
MARTWI MNIE 

KILKA RZECZY 

 

 

CZUJĘ SIĘ ŚWIETNIE 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WSZYSTKO IDZIE PO 

MOJEJ MYŚLI 

FAJNIE BYŁOBY LEPIEJ 

POZNAĆ SIEBIE 

JESTEM PRZEMĘCZONY/A                        

I ZESTRESOWANY/A 

POROZMAWIAJ     

Z PSYCHOLOGIEM 

KONIECZNIE 

POROZMAWIAJ     

Z 
PSYCHOLOGIEM 

POROZMAWIAJ                  

Z PSYCHOLOGIEM             

(i pochwal się jak tego 

dokonałeś/aś) 

A MOŻE 

POROZMAWIAJ   

Z 

PSYCHOLOGIEM 

TAK 

TAK 

NIE 

NIE 

NIE TAK 

NIE TAK 

TAK NIE 

SPRÓBUJ 

POROZMAWIAĆ    

Z 
PSYCHOLOGIEM 

PODZIEL SIĘ SWOIM 

SZCZĘŚCIEM                  

Z PSYCHOLOGIEM 


