Po zazyciu dopalaczy
groza Ci: problemy z prawem,

choroby psychiczne, a nawet Smieré!
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NIE BADZ KOLEJNA OFIARA
NIE DAJ SIE ZABIC



UWAZA)!
NIE DAJ SIE 0SZUKAC PRZEZ SKLEPY INTERNETOWE OFERUJACE ,NOWE NARKOTYKI”

- Designer Drugs (DD), Research Chemicals (RC), do niedawna nazywane ,dopalaczami”. Sa one wyjatkowo niebezpieczne.

JAK SZKODZA?

Uposledzaja funkcje mézgu. Biorac narkotyki tracisz zdolnos¢ do efektywnego myslenia i nauki.
Méwisz, ze rodzina i przyjaciele s dla Ciebie najwazniejsi? - biorac narkotyki krzywdzisz ich i zawodzisz ich zaufanie.
Popadajac w uzaleznienie tracisz wolnos¢.

JAKDZIALAJA?

Substancje stymulujgce - powoduja rozdraznienie i trudnosci w koncentracji uwagi.

Po kilku godzinach od zazycia pojawia sie tzw. ,zejscie” objawiajace si¢ wyczerpaniem, zaburzeniami rytmu serca,
nudnosciami, niepokojem, a w skrajnych przypadkach nieprzyjemnymi halucynacjami, najczesciej stuchowymi.
Mieszanki ziotowe, kanabinoidy - zazycie ich prowadzi do efektéw niepozadanych w postaci kofatania serca, uczucia
dusznosci, zaburzen orientacji, niepokoju, stanéw lekowych.

HALUCYNOGENY

Zazycie czesto prowadzi do ,bad tripow” czyli ,ztych podrézy”, w trakcie ktérych osoba, ktora zazyta substancje,
doswiadcza silnie obnizonego nastroju, lekéw, uczucia zagrozenia, moga tez pojawiac sie zaburzenia osobowosci
i mysli samobéjcze.

PULAPKI

Substancje psychoaktywne na kazdego dziataja inaczej. W krotkich chwilach euforii mozesz wybiec na spotkanie
znadjezdzajacym samochodem lubzobaczy¢,, swietlang” przysztos¢w oknie mieszkania znajdujacego sie na piatym pietrze
i zapragniesz pokonac dzielaca od niej bariere — wtedy moze by¢ juz za pézno na pomoc. ,,Dopalacze” to nie sa produkty
pochodzenia naturalnego, zazywajac je wychodzisz ze Smiercia na spacer, z ktérego mozesz juz nie wrocic.

Nowe narkotyki (designer drugs) to nowe substancje, ktérych dziatanie na organizm cztowieka nie zostato do korca
poznane i niezwykle tatwo je przedawkowac. Lekarze czesto nie wiedza jak postepowa¢ przy takim zatruciu.

Zazywanie ich moze spowodowac tzw. ,gateway effect”, czyli sieganie po coraz bardziej uzalezniajace substancje.




