INSTRUKCJA POBIERANIA I TRANSPORTU BIOLOGICZNYCH
WSKAZNIKOW STERYLIZACJI

Materiatlem do badan oceny skutecznosci sterylizacji sg wskazniki biologiczne zawierajace
spory bakterii Geobacillus stearothermophilus w tiolce z podtozem (np. EZ Test),
eksponowane w urzadzeniu sterylizacyjnym.

1. Sposob uzycia wskaznikéw biologicznych typu fiolkowego

» Umiesci¢ jeden lub kilka wskaznikow na horyzontalnej pozycji wewnatrz pakietu
reprezentacyjnego dla danego zatadunku 1 umiesci¢ pakiet ze wskaznikiem w
dostgpnych miejscach sterylizatora;

W celu lepszej kontroli sterylizacji produktow zaleca si¢ stosowanie dwoch lub wigce;j
wskaznikow dla kazdego kontrolnego wsadu;

Przeprowadzi¢ cykl sterylizacji;

Po zakonczeniu cyklu wyja¢ wskazniki, upewniajgc sie, ze pasek indykatora na fiolce
zmienil kolor;

Nie uzywac¢ uszkodzonych wskaznikow, nie uzywac po uptywie daty waznosci,

Ze wskaznikiem nalezy obchodzi¢ si¢ ze szczegdlng ostroznoscig dopdki zawiera
nieaktywowane spory bakterii;

Po odbytym cyklu wskazniki nalezy pozostawi¢ do ochlodzenia, poniewaz poddany
cyklowi jest goracy 1 pod ci$nieniem;

Nie dotrzymanie wystarczajacego czasu ochtadzania ( 10-15 minut) moze
spowodowac rozsadzenie fiolki;

Przed wiaczeniem do badan nowej serii wskaznikoOw, a nast¢pnie okresowo jeden raz
w miesigcu, nalezy przeprowadzi¢ kontrole zywotnosci drobnoustrojow, ktora stanowi
wskaznik nie poddany procesowi sterylizacji.
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Zabezpieczenie i transport wskaznikow biologicznych do badan

Wskazniki nalezy zabezpieczy¢ w sposob wykluczajacy mozliwos¢ pomyiki,
uszkodzenia ich, ujemnego wptywu warunkow zewngtrznych;

Probki nalezy oznakowa¢ w sposob nie budzacy watpliwosci, co do ich identyfikacji,
miejsca ekspozycji itp.;

Wskazniki biologiczne nalezy dostarczy¢ do pracowni w opakowaniu zbiorowym (np.
kopercie) w temperaturze otoczenia;

W sposéb czytelny 1 wlasciwy wypehic druk zlecenia;

Probki nalezy dostarczy¢ do Laboratorium w jak najkrotszym czasie;

Za proces sterylizacji, ekspozycj¢ wskaznika, prawidtowe oznakowanie probki/ek,
dostarczonych do Laboratorium odpowiedzialny jest zleceniodawca.
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