Warszawa, 02 sierpnia 2023 r.

I GtOWNY INSPEKTOR FARMACEUTYCZNY
Ewa Krajewska

Komunikat Gtéwnego Inspektora Farmaceutycznego
z dnia 2 sierpnia 2023 r.

w sprawie fatszowania produktéw leczniczych przeciwko cukrzycy typu 2

W zwigzku z monitem Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) odnoszacym sie do zwiekszonej
liczby przypadkéw fatszowania produktéw leczniczych przeciwko cukrzycy typu 2 zawierajgcych w
swoim sktadzie analogi glukagonopodbnego peptydu-1 (GLP-1) nasladujace dziatanie hormonu
regulujgcego stezenie glukozy we krwi, Gtéwny Inspektor Farmaceutyczny przypomina, ze wszystkie
produkty lecznicze zawierajgce GLP-1, ktdre zostaty dopuszczone do obrotu na terytorium Polski, sg
dostepne wytacznie na podstawie recepty. Mogg one by¢ legalnie nabywane wytgcznie w aptekach

stacjonarnych i nie mogg byc¢ przedmiotem sprzedazy wysytkowej.

Zgodnie z informacjami przekazywanymi przez WHO na catym $wiecie coraz czes$ciej pojawiaja
sie zgtoszenia dotyczace fatszowania tych produktéw, ktore sg oferowane przede wszystkim poza
legalnym tancuchem dystrybucji, m.in. na platformach mediéw spotecznosciowych. Oferowane one sg
tam bez koniecznosci posiadania recepty.

Gtéwny Inspektor Farmaceutyczny wskazuje, Ze nabywanie produktéow leczniczych
z nieuprawnionych zrédet, w szczegdlnosci w Internecie, wigze sie z wielkim ryzykiem zwigzanym z ich
nieznanym sktadem. W zwigzku z czym jakos$¢ i bezpieczenstwo tych produktow jest watpliwa. Moga
by¢ one nieskuteczne, a co gorsze, mogg powodowac reakcje toksyczne. Produkty te nie s3
dopuszczone do obrotu, ani kontrolowane przez wtasciwe organy nadzoru rynku farmaceutycznego,
poniewaz pochodzg z nielegalnego tancucha dystrybucji. Ich produkcja czesto prowadzona jest
w nieodpowiednich warunkach przez niewykwalifikowany personel. Ponadto mogg one zawierac
liczne zanieczyszczenia, lub mogg by¢ skazone bakteriami. W zwigzku z czym stosowanie produktow

pochodzacych z nielegalnego taricucha dystrybucji stanowi duze zagrozenie dla zdrowia publicznego.
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