Kasa
o  Rolniczego
U Ubezpieczenia
Spotecznego

ROLNIKU, il

POWIEDZ STOP UPADKOM!

Upadki oséb w gospodarstwie rolnym to najliczniejsza grupa wsrad

wszystkich zdarzen wypadkowych corocznie zgtaszanych do KRUS.

GELOWNE PRZYCZYNY TYCH WYPADKOW TO:

v/ Lty stan nawierzchni podwdrzy i ciaggdw komunikacyjnych.
v Brak odprowadzenia wod opadowych, np. brak rynien.

v/ Uzywanie nieodpowiedniego obuwia (bez protektorowanej
podeszwy i usztywnienia kostki) lub obuwia zabrudzonego.

v/ Nieprawidtowy sposdb wchodzenia i schodzenia z maszyn
rolniczych.

v/ Brak odpowiednich przej$¢ i obejéc.

v/ Batagan w obejéciu, pomieszczeniach gospodarczych
i produkcyjnych.

v Niestosowanie drabin, podestéw i szelek podczas pracy
na wysokosci.

v/ Niezabezpieczone i nieprawidtowo skonstruowane drabiny.
v/ Brak poreczy i barierek przy schodach.

v/ Ibyt wysokie i nieoznakowane progi.

v Niezabezpieczone otwory zrzutowe i kanaty gnojowe.

v/ Przebywanie na tadunkach podczas transportu.

v/ Poépiech podczas pracy.

v/ Niedostateczna koncentracja na wykonywanej czynnosci.

v/ Przystepowanie do pracy po spozyciu alkoholu lub innych
$rodkow odurzajacych.



TWOJA WIEDZA | NIEWIELKIE ZMIANY

ORGANIZACYJNE OGRANICZAJA RYZYKO
WYSTAPIENIA UPADKU!

Utwardz i wyrownaj podworze gospodarstwa,
zadbaj o odprowadzenie wod opadowych,
posypuj zimg nawierzchnie piaskiem, popiotem
itp. Utrzymuj tad i porzadek w obejsciu.

Korzystaj z drabinek montowanych

przy maszynach, przyczepach.

Pamietaj o wchodzeniu i schodzeniu z maszyn
i urzadzen rolniczych twarza do szczebli.
Dbaj o czystosc schoddw i drabinek.

Ustawiaj maszyny i urzadzenia rolnicze
na rownej, utwardzonej powierzchni

- najlepiej w garazu, pod zadaszong wiata
lub w innym wydzielonym miejscu.

Uzywaj wygodnego i bezpiecznego obuwia

z protektorowang podeszwa i usztywnieniem
kostki oraz zabezpieczeniem palcow

w postaci np. metalowego noska.

Oczysc buty po zakonczeniu pracy.

Dbaj o stan zdrowia, przystepuj do pracy
wypoczety i stosuj przerwy
na odpoczynek.

Wyposaz schody i otwory zrzutowe w porecze
i balustrady. Schody i drabiny utrzymuj

w czystosci. Progi i nierownosci oznacz tak,
by byty widoczne dla osdb poruszajacych sie
po gospodarstwie, np. poprzez pomalowanie
intensywnym kolorem.

Uzywaj paséw transportowych lub tasm

do zabezpieczenia transportowanych

materiatow. Przewoz pasazerdw tylko na miejscu
do tego przeznaczonym, nigdy na tadunkach
objetosciowych, btotniku ciagnika czy zaczepach.

Informacje o szkoleniach, konkursach i innych dziataniach prewencyjnych organizowanych

przez Kase Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego znajdujg sie na stronie www.wydarzenia-prewencyjne.krus.gov.pl

Egzemplarz bezptatny, wydany ze srodkdw Funduszu Prewencji i Rehabilitacji Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego.



