Aktualnosci

Inspekcja sanitarna i inspekcja handlowa skontrolowaty positki w
szpitalach

Nieprawidtowo skomponowane jadlospisy czy niespeilnianie wymagan
sanitarnych - to wyniki kontroli szpitali i firm dostarczajacych
positki do nich. Inspekcja Handlowa i Panstwowa Inspekcja Sanitarna
wspdlnie sprawdzity jakie positki sg podawane pacjentom.

W polowie roku Panstwowa Inspekcja sanitarna sprawdzita zywnos$é w 284
szpitalach, ktére samodzielnie przygotowujg pacjentom positki.
Réwnolegle Inspekcja Handlowa, na zlecenie UOKiK, zbadata 99 firm
cateringowych produkujacych i dostarczajacych gotowe positki do 234
szpitali.

Najczesciej stwierdzane nieprawidiowosci dotyczyly niespeilniania
wymagan higieniczno-sanitarnych oraz niezgodno$ci w zakresie zywienia
pacjentéw.

Informacja prasowa

W potowie 2016 r. organy Panstwowe]j Inspekcji Sanitarnej wraz z
organami Inspekcji Handlowe] przeprowadzity skoordynowane dziatania
kontrolne w podmiotach leczniczych, pod katem warunkdéw sanitarnych
oraz jakosci zywienia. Wspdipraca pomiedzy organami zostata nawigzana
na kazdym szczeblu wtasciwych jednostek obu Inspekcji - na podstawie
obowigzujgcego Porozumienia ramowego z dnia 28 grudnia 2010 r.
zawartego pomiedzy Gidédwnym Inspektorem Sanitarnym i Prezesem Urzedu
Ochrony Konkurencji i Konsumentdéw o wspdidziataniu i wspdipracy
Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej i1 Inspekcji Handlowej.

Wg danych panstwowych inspektoréw sanitarnych w Polsce 359 szpitali
prowadzi zywienie zbiorowe we wlasnym zakresie, a 657 szpitali w
zywieniu pacjentéw korzysta z firm cateringowych.

W ramach ww. skoordynowanych dziatan, organy Panstwowe]j Inspekcii
Sanitarnej przeprowadzily urzedowe kontrole zywnos$ci w 284 szpitalach,
ktdére zapewniajg zywienie pacjentdw we wiltasnym zakresie. Podczas
kontroli organy Panstwowe] Inspekcji Sanitarne]j skontrolowatly
speinianie wymagan higieniczno-sanitarnych w blokach zywienia, ocenity
jadtospisy 1 zywienie pacjentdw oraz dostep pacjentdw do informacii
dotyczacych zywnosci.

W trakcie kontroli przeprowadzonych przez Panstwowg Inspekcije
Sanitarng, najczedciej stwierdzane nieprawidiowosci dotyczyiy:

1) niespelniania wymagan higieniczno-sanitarnych oraz
2) uchybiei w zakresie zywienia pacjentdw.

Do najczesciej powtarzajacych sie niezgodnosci w zakresie wymagan
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higieniczno-sanitarnych nalezaty:

- niewtasciwy stan sanitarno - techniczny pomieszczen bloku zywienia,
wyposazenia oraz urzadzen,

- niedostosowanie dokumentaciji z zakresu GHP/GMP do stanu faktycznego
lub nieprzestrzeganie zapisdw instrukcji GHP/GMP,

- przechowywanie zywnos$ci po terminie przydatnosci do spozycia,

- brak segregacji produktdédw w urzagdzeniach chitodniczych, nieprawidiowe
przechowywanie zywnosci,

- nieprawidiowy transport oraz wydawanie positkdw pacjentom.

Do najczedciej powtarzajgcych sie nieprawidiowos$ci w zakresie zywienia
pacjentdédw nalezaty:

- nieprawidiowo skomponowane Jjadlospisy (maito urozmaicone $niadania i
kolacje — w wiekszos$ci bez dodatku warzyw/owocdw; maty udzial
produktéw bedacych zZrdédiem peinowartosciowego biatka zwierzecego; zbyt
wysoka podaz produktdw o niskie] wartosdci odzywczej i wysokiej
zawartos$ci tiuszczu - np. pardwki, salceson, mortadela, watrobianka,
pasztety, sery topione; niewielki udziat ryb; zbyt mata podaz mleka i
produktédw mlecznych oraz kasz i pieczywa razowego),

- zbyt niska temperatura potraw serwowanych na goraco,

— brak dostepnych informacji dla pacjentdéw o sktadzie produktdw i o
substancjach lub produktach powodujacych nietolerancje lub reakcje
alergiczne,

- nieprawidiowos$ci dotyczgce calodziennych racji zywieniowych
stwierdzone na podstawie badan laboratoryjnych (np. zanizona wartosc
energetyczna, nieprawidiowy rozklad energii na poszczegdlne positki,
zawyzona zawartos$é¢ soli).

W wyniku kontroli stwierdzono rdéwniez, zZe w wiekszosci szpitali osoby
opracowujgce Jjaditospisy majg odpowiednie wyksztalcenie z zakresu
dietetyki 1 zZywienia cziowieka a pacjenci majg mozliwos$¢ wypowiedzenia
sie na temat zywienia przez wypeinienie anonimowe]j ,ankiety
satysfakcji pacjenta”. W wiekszo$ci szpitali opracowane Jjadiospisy sa
wywieszane do wiadomos$ci pacjentdw na tablicach informacyjnych, a w
niektédrych - podejmowane sg dziatania w celu informowania pacjentdw o
zatozeniach stosowane] przez nich diety (broszury, konsultacje). Uwagi
zamieszczone w ankietach sg w miare mozliwosci uwzgledniane w
prowadzonym zywieniu.
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Kazdorazowo po skonczonej kontroli protokoty z kontroli sanitarnych
byty przekazywane dyrektorom szpitali. W przypadku stwierdzenia
nieprawidtowosci dotyczacych warunkdédw sanitarno-higienicznych, w
ktérych przygotowywano i wydawano positki, organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wydawaly zalecenia pokontrolne oraz decyzje administracyjne
obligujace do podjecia dziatan naprawczych. W zwigzku z tymi
nieprawidtowos$ciami, organy Parnstwowej Inspekcji Sanitarnej wydaty 45
decyzji nakazujgacych usuniecie ww. uchybiehd oraz natozyly 8 grzywien w
drodze mandatéw karnych, zgodnie z art. 100 ust. 1 ustawy z dnia 25
sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnos$ci i zywienia (Dz. U. z 2015
r. poz. 594, z pdzn. zm.).

W przypadku stwierdzenia nieprawidiowosci w zakresie zywienia
pacjentdéw, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne]j kierowaty do
dyrektordédw szpitali pisma z uwagami oraz zaleceniami dotyczgcymi
stosowania zasad racjonalnego zywienia, witadciwego doboru produktdéw do
przygotowywania positkdédw oraz wyeliminowania bieddw zZywieniowych.

W trakcie kontroli kierujacy placdwkami niejednokrotnie podkreslali,
ze problemy z Jjakod$cig posiikdw to efekt niskiej stawki zZywieniowe] 1
niewystarczajacych naktadédw finansowych na wyzywienie. Nalezy
zauwazyd¢, ze poprawa jakosci zywienia w szpitalach poprzez realizacje
zalecen pokontrolnych ma charakter dobrowolny, gdyz obszar ten nie
Jjest uregulowany prawnie.

Informacja prasowa UOKIK

3/ 3


https://uokik.gov.pl/aktualnosci.php?news_id=12708
http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

