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OGLOSZENIE NR 1/2025
O NABORZE DO SLUZBY
W PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ

Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy Pozarnej w Minsku Mazowieckim oglasza
postgpowanie kwalifikacyjne dla kandydatow ubiegajacych sie o przyjecie do shuzby
przygotowawcze] w Komendzie Powiatowej PSP w Minsku Mazowieckim — Jednostka
Ratowniczo-Gasnicza w zmianowym systemie stuzby.

- Liczba stanowisk, na ktdre prowadzony jest nabor: 3 osoby,

- Rodzaj rozkladu czasu shuzby: system zmianowy 24/48,

- Nabor na stanowisko: stazysta, stanowisko docelowe: starszy ratownik-kierowca,
- Migjsce pelnienia stuzby: Jednostka Ratowniczo-Gasnicza, Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej w Minsku Mazowieckim, ul. Warszawska 120,
05-300 Minsk Mazowiecki.

1. Wymagania konieczne :
Kandydat do stluzby powinien spelnia¢ wymagania okreslone w art. 28 ust.1 ustawy

z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1443 ze
zm.) 4.

— posiadanie obywatelstwa polskiego.

— niekaralno$¢ za przestepstwa lub przestepstwa skarbowe,

— korzystanie z pelni praw publicznych,

— posiadanie co najmniej sredniego wyksztalcenia lub sredniego branzowego,

— posiadanie zdolnos$ci psychicznej i fizycznej do pelnienia stuzby w PSP.

Zgodnie z art. 34. ust. 4 1 5 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy
Pozarnej (Dz. U. z 2024 poz. 1443 ze zm.) mianowanie strazaka moze nastapi¢ po odbyciu
zasadniczej stuzby wojskowej lub po przeniesieniu do rezerwy bez odbycia tej shuzby albo po
zwolnieniu od obowiazku stuzby wojskowej. Warunku tego nie stosuje si¢ do kobiet.

Ponadto kandydat do sluzby musi posiadac:
— prawo jazdy kat. C

2. Wymagane dokumenty:
— podanie o przyjecie do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej zgodnie ze wzorem
okreslonym w rozporzadzeniu w sprawie postgpowania kwalifikacyjnego o przyjecie
do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. 2021 poz. 1772) zalacznik nr 3,



— za$wiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do przystgpienia do
testu sprawnosci fizycznej, proby wydolnosciowej oraz proby wysokosciowe;,
wystawione nie wczesniej niz 30 dni przed dniem przystapienia to tego testu
(zalgcznik nr 5),

W tekscie podania, powinien znajdowa¢ si¢ numer telefonu kontaktowego oraz adres
poczty elektronicznej celem przekazania informacji dot. naboru. Dokument tj. podanie
o przyjecie do shuzby w PSP musi by¢ wlasnorecznie oraz czytelnie podpisane wraz z data.

Brak wlasnorecznego podpisu czy datv eliminuje kandvdata z dalszego postepowania
kwalifikacyjnego.

Po zlozeniu przez kandydata dokumentéw komisja kwalifikacyjna nadaje numer
identyfikacyjny oraz zaklada dla niego arkusz indywidualnej oceny kandydata, w ktérym
dokumentuje wyniki osiagane przez niego w poszczegolnych etapach postepowania
kwalifikacyjnego. Nadanym numerem identyfikacyjnym kazdy z kandydatow postugiwal si¢
bedzie do konca procesu rekrutacji.

Osoby, ktorych oferty wplyna droga pocztowa numer identyfikacyjny kandydata do
shuzby otrzymaja na adres e-mail podany w podaniu o przyjecie do shuzby, ktory bedzie
uzywany w dalszym postepowaniu kwalifikacyjnym.

3. Termin i miejsce skladania dokumentéw.

Dokumenty w zaklejonej kopercie, ulozone wg kolejnosci wymienionej w ogloszeniu,
nalezy sklada¢ wterminie do 17.02.2025 roku w kancelarii ogélnej KP PSP w Minsku
Mazowieckim od poniedziatku do piatku w godzinach od 8:00 do 15:00 lub przestaé listem
poleconym (decyduje data wplywu do Kancelarii, a nie data stempla pocztowego) na
adres:

Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Minsku Mazowieckim
05-300 Minsk Mazowiecki, ul. Warszawska 120

Koperta powinna by¢ opisana (czytelnie) imieniem i nazwiskiem kandydata, imieniem
ojca oraz dopiskiem ,,Nabér do stuzby w PSP — zmianowy system sluzby”. Wyklucza si¢
skladanie ofert za poSrednictwem poczty elektroniczne;j.

Oferty dostarczone/przestane po terminie tj. po godzinie 15:00 dnia
17.02.2025 roku, niekompletne lub niespelniajace wymagan formalnych nie beda
rozpatrywane.

Na odrzucone oferty nie odpowiadamy.

Dokumenty odrzucone zostang zwrdcone osobom ubiegajacym sie o przyjecie do
stuzby na ich prosbe w terminie do 7 dni od zakonczenia postepowania kwalifikacyjnego,
a po tym terminie zostang komisyjnie zniszczone. Dokumenty kandydata wylonionego
w postepowaniu kwalifikacyjnym zostang dotaczone do jego akt osobowych.

Otwarcie ofert nastapi w dniu weryfikacji dokumentéw dokonywanej przez Komisje
Kwalifikacyjng. Komisyjne otwarcie ofert zostanie potwierdzone protokotem.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod numerem tel.: 25 758 44 73



4. Kwalifikacja i postgpowanie.

Zasady prowadzenia naboru

Nabor do stuzby w PSP jest otwarty 1 konkurencyjny.

Sklada si¢ z nastepujacych etapow:

L
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Ocena ztozonych dokumentéw (podanie, zaswiadczenie lekarskie),

Test sprawnosci fizycznej zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 27 pazdziernika 2005 roku w sprawie zakresu, trybu
1 czestotliwoscei przeprowadzenia okresowych profilaktycznych badan lekarskich oraz
okresowej oceny sprawnosci fizycznej strazaka Panstwowej Strazy Pozarnej
(Dz. U. 2023 r., poz. 1177 ze zm.),

. Sprawdzian braku lgku wysokosci (akrofobia),
. Ocena dokumentéw, o ktérych mowa w § 5 ust. 4 rozporzadzenia Ministra Spraw

Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 23 wrzesnia 2021 roku w sprawie postgpowania
kwalifikacyjnego o przyjecie do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. 2021
poz. 1772 ze zm.),

Rozmowa kwalifikacyjna,

Ustalenie zdolnosci fizycznej i psychicznej do pelnienia stuzby w Panstwowe) Strazy
Pozarnej.



Etapy postepowania kwalifikacvinego

I etap - ocena zlozonych dokumentow

Polega na weryfikacji i ocenie kompletnosci ztozonych dokumentow przez kandydatow.
Komisja kwalifikacyjna, powotana przez Komendanta Powiatowego PSP w Minsku
Mazowieckim, dokona oceny zlozonych przez kandydatéw dokumentéw (podanie oraz
za$wiadczenie lekarskie).

Zlozenie przez kandydata dokumentéw niekompletnych lub niespelnienie przez niego
wymogow okreslonych w ogloszeniu o planowanym postepowaniu kwalifikacyjnym jest
rownoznaczne z uzyskaniem negatywnego wyniku z postepowania kwalifikacyjnego.

Wyniki I etapu zostana ogloszone do dnia 18.02.2025 roku, w tym wykaz numerow
identyfikacyjnych  kandydatow  zakwalifikowanych do II  etapu postgpowania
kwalifikacyjnego zostanie opublikowany na stronie internetowej KP PSP Minsk Mazowiecki
www.gov.pl/web/kppsp-minsk-mazowiecki w zaktadce Co robimy/Stuzba i praca/Nabor do
stuzby. BIP oraz na tablicy ogloszen w siedzibie Komendy wraz z podaniem dokladnego
terminu i miejsca przeprowadzenia testu sprawnosci fizycznej.

Il etap - test sprawno$ci fizycznej.

Test sprawnosci fizycznej dla kandydatow na strazakow obejmuje nastepujace
konkurencje:

1. Podcigganie na drazku,
2. Bieg po kopercie,

-~

3. Préobe wydolnosciowa (beep test).

Kandydat moze podejs¢ do kazdej z prob dwukrotnie. Podejscie drugie moze nastapi¢
wylacznie w dniu, w ktéorym przeprowadzono pierwsze podejscie do danej proby. Do oceny
ogoblnej zostaje wybrany korzystniejszy wynik podejscia uzyskany przez kandydata.

Informujemy. 7e majac na uwadze § 5 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 23 wrzesnia 2021 roku w sprawie postepowania
kwalifikacyjnego o przyjecie do shuzby w Panstwowe] Strazy Pozarnej (Dz. U. 2021 poz.
1772 ze: zm. niki z testow sprawnosci fizycznej. proby wydolnosciowe] oraz proby

wysokosciowe] uzyskane podczas innych postepowan kwalifikacvinych do stuzby w PSP. nie
beda honorowane podczas postepowania kwalifikacvinego w tut. Komendzie.

Sposob przeprowadzenia testow sprawnosci fizycznej i proby wydolnosciowej zawiera
zalgeznik nr 1 do niniejszego ogloszenia.

Kandydat, w terminie wskazanym w ogloszeniu, powinien zlozy¢ aktualne
zaswiadczenie lekarskie od lekarza rejonowego, rodzinnego lub internisty o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do przystgpienia do testu sprawnosci fizycznej oraz proby



wydolnosciowe]j (zalgeznik nr 5). Zaswiadczenie musi zostaé wystawione nie wcze$niej
niz 30 dni przed dniem przystgpienia do testu sprawnosci fizycznej.

Testy sprawnosci fizycznej - planowane sg na 20.02.2025 roku. Miejsce
1 harmonogram zostang podane w terminie p6zniejszym. Czas trwania uzalezniony bedzie od
ilosci kandydatow.

Wyniki II etapu postgpowania kwalifikacyjnego zostang ogloszone do dnia
21.02.2025 roku na stronie internetowej KP PSP Minsk  Mazowiecki
www.gov.pl/web/kppsp-minsk-mazowiecki w zaktadce Co robimy/Stuzba i praca/Nabor do
sfuzby. BIP oraz na tablicy ogloszen wsiedzibie Komendy, w tym lista numerdéw
identyfikacyjnych kandydatéw zakwalifikowanych do kolejnego etapu postgpowania
kwalifikacyjnego.

III Etap - sprawdzian l¢ku wysokosci (akrofobia)

Planowany jest na 25.02.2025 roku naterenie Komendy Powiatowej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Minsku Mazowieckim, ul. Warszawska 120, 05-300 Minsk Mazowiecki.

Sprawdzian lgku wysokosci uznaje si¢ za zaliczony, jesli kandydat samodzielnie wszedt
na wysokos$¢ 20 m na drabine ustawiona pod katem 75° i zszed! z niej. Podczas sprawdzianu
kandydatow obowiazuje strdj sportowy, obuwie kryte (niedopuszczalne jest obuwie typu
sandaty lub klapki).

Sprawdzian wykonuje si¢ z pelna asekuracja i zabezpieczeniem przed upadkiem,
z wykorzystaniem srodkow ochrony indywidualnej zapewnionych przez organizatora.

Test wysokosciowy ocenia sie dychotomicznie (zaliczony/niezaliczony).

Niezaliczenie sprawdzianu jest rownoznaczne z uzyskaniem negatywnego wyniku
z postepowania kwalifikacyjnego.

Wyniki III etapu zostang ogloszone do dnia 25.02.2025 roku na stronie
internetowej KP PSP Minsk Mazowiecki www.gov.pl/web/kppsp-minsk-mazowiecki w
zakladce Co robimy/Stuzba i praca/Nabor do stuzby. BIP oraz na tablicy ogloszen w siedzibie

Komendy, w tym lista numeréw identyfikacyjnych kandydatow zakwalifikowanych do
kolejnego etapu postepowania kwalifikacyjnego.

IV etap - polega na ocenie n/w dokumentéw.

Kandydat zakwalifikowany do rozmowy kwalifikacyjnej zobowigzany jest
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 27.02.2025 roku do godz. 15:00 dostarczy¢ do
siedziby Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Minsku Mazowieckim
ul. Warszawska 120, 05-300 Minsk Mazowiecki nastepujace dokumenty na potrzeby procesu
rekrutacji:

— kserokopia swiadectw pracy lub stuzby z poprzednich miejsc pracy lub stuzby, o ile
wezesniej kandydat pozostawal w stosunku pracy lub stuzby;

— kopie dokumentow potwierdzajacych posiadane wyksztalcenie, wyszkolenie lub
posiadane umiejetnosci 1 kwalifikacje,



— zaswiadczenie o udziale w dzialaniach ratowniczo — gasniczych lub ¢wiczeniach
organizowanych przez jednostki organizacyjne Panstwowej Strazy Pozarnej, o ile
kandydat jest cztonkiem Ochotniczej Strazy Pozarnej (zalacznik nr 4),

Na kopii kazdego z dokumentéw, na kazdej stronie kandydat zamieszcza
nastepujaca adnotacje: ,Potwierdzam za zgodno$é z oryginalem” — wlasnoreczny
podpis, data. Brak podpisu oraz daty na zalgczonych dokumentach be¢dzie uznane za
niespelnienie wymogow formalnych.

Kryteria oceny dokumentéw zawiera (zalacznik nr 2) do niniejszego ogloszenia.
Maksymalna liczba punktow mozliwa do uzyskania wynosi 60.

Wyniki IV etapu zostana ogloszone w dniu 28.02.2025 roku na stronie internetowej
KP PSP Minsk Mazowiecki www.gov.pl/web/kppsp-minsk-mazowiecki w zakladce Co
robimy/Stuzba i praca/Nabor do stuzby. BIP oraz na tablicy ogloszen w siedzibie Komendy,
w tym lista numeréw identyfikacyjnych kandydatow zakwalifikowanych do kolejnego etapu
postepowania kwalifikacyjnego.

V etap - rozmowa kwalifikacyjna

Rozmowa kwalifikacyjna planowana jest w dniu 04.03.2025 roku w Komendzie
Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Minsku Mazowieckim, 05-300 Minsk
Mazowiecki, ul. Warszawska 120.

Rozmowa zostanie przeprowadzona indywidualnie z kazdym z kandydatoéw, ktorzy
przejda pozytywnie wczesniejsze etapy postgpowania kwalifikacyjnego wedtug
harmonogramu ustalonego w terminie pdzniejszym.

Podczas rozmowy kwalifikacyjnej ocenie podlega:

1) autoprezentacja kandydata, w tym wskazanie zainteresowan, do$wiadczen 1 osiagnie¢
oraz oczekiwan zwigzanych ze stuzba w Panstwowej Strazy Pozarnej.

2) kompetencje spoleczne niezbedne do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej oraz ich
wplyw na motywacj¢ kandydata do podjecia stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej,

3) umiejetno$é komunikacji, w tym przekazywania, odbierania i rozumienia informac;ji
oraz jasnego i wyrazistego formulowania wypowiedzi,

Kazdy z czlonkéw Komisji Kwalifikacyjne] po przeprowadzeniu rozmowy odrebnie
ocenia kandydata. Maksymalna liczba punktéw mozliwa do przyznania za kazdy z elementow
wynosi 10. Uzyskany wynik z rozmowy kwalifikacyjnej prowadzonej przez Komisje
Kwalifikacyjng to srednia arytmetyczna liczby punktéw przyznanych przez poszczegoélnych
cztonkow Komisji z doktadnoscig do jednego miejsca po przecinku.

Pozytywny wynik z rozmowy osiaga kandydat, ktéry wuzyska co najmniej
16 punktow.

Na oceng koncowa kandydata sklada si¢ suma punktéw uzyskanych podczas procesu

kwalifikacyjnego tj. posiadanych umiejetnosci 1 kwalifikacji oraz rozmowy kwalifikacyjnej.
6



Wyniki V etapu zostana ogloszone do dnia 05.03.2025 roku na stronie internetowej
KP PSP Minsk Mazowiecki www.gov.pl/web/kppsp-minsk-mazowiecki w zakladce
Co_robimy/Sluzba i praca/Nabor do stuzby. BIP oraz na tablicy ogloszen w siedzibie

Komendy, w tym lista numeréw identyfikacyjnych kandydatéw zakwalifikowanych do
kolejnego etapu postepowania kwalifikacyjnego.

Zastrzega si¢ mozliwos¢ zmiany terminéw poszczegélnych etapow postegpowania
w przypadku nieprzewidzianych okolicznosci.

VI etap - ustalenie zdolnosci fizycznej i psychicznej do pelnienia sluzby w Panstwowej
Strazy Pozarnej

Kandydata, ktéry uzyskal najwyzsza liczbe punktow. z uwzglednieniem liczby
stanowisk, na ktdre jest prowadzony nabor do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej, kieruje
si¢ do komisji lekarskiej podleglej ministrowi wlasciwemu do spraw wewnetrznych w celu
orzeczenia zdolnosci fizycznej i psychicznej do pelnienia stuzby w Panstwowej Strazy
Pozarnej. W przypadku, gdy komisja lekarska podlegla ministrowi wlasciwemu do spraw
wewnetrznych orzeknie, ze kandydat jest niezdolny do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarne;j,
na badania lekarskie kieruje si¢ kolejnego kandydata z najwyzsza liczba punktéw uzyskanych
w postepowaniu kwalifikacyjnym.

Niestawienie sie kandvdata na komisji lekarskiej, wyvklucza go z procesu rekrutacji.

Informacja o wynikach koncowych postepowania kwalifikacyjnego kandydatow do
stuzby zostanie opublikowana na stronie internetowej KP PSP Minsk Mazowiecki
www.gov.pl/web/kppsp-minsk-mazowiecki w zaktadce Co robimy/Siuzba i praca/Nabér do
stuzby. BIP oraz na tablicy ogloszen w siedzibie Komendy.




Wazne informacje:

1.

b

(8]

Przed przystapieniem do kazdego z etapéw naboru (test sprawnosci, sprawdzenie leku
wysokosci, rozmowa kwalifikacyjna) kandydat jest zobowigzany okaza¢ komisji
dokument potwierdzajacy tozsamose.

Kandydaci w postepowaniu kwalifikacyjnym zobowiazani sg do $ledzenia informacji
0 przebiegu naboru na stronie internetowej KP PSP Minsk Mazowiecki
www.gov.pl/web/kppsp-minsk-mazowiecki w  zakladce Co robimy/Stuzba i
praca/Nabor do sluzby. BIP lub na tablicy ogloszen w siedzibie KP PSP w Minsku
Mazowieckim. gdzie beda publikowane informacje na temat ewentualnych zmian

w przebiegu naboru, zmian termindéw poszczegdlnych etapdw naboru oraz listy
kandydatow zakwalifikowanych do dalszych etapow.

Po zloZzeniu dokumentéw komisja nadaje kandydatowi numer identyfikacyjny.
Informacje o osigganych wynikach beda publikowane w oparciu o przyznane numery.
Dodatkowe informacje o naborze mozna uzyska¢ w sekcji organizacyjno-kadrowej
Komendy Powiatowej PSP w Minsku Mazowieckim lub telefonicznie pod numerem
25 758 44 73 od poniedziatku do piatku w godzinach 8:00 — 15:00.

Nie przystapienie przez kandydata do prob w wyznaczonym terminie jest
réwnoznaczne z jego wykluczeniem z dalszego postgpowania rekrutacyjnego.
Komenda Powiatowa Panstwowe] Strazy Pozarnej w Minsku Mazowieckim nie
ponosi odpowiedzialnosci za wypadki oraz zdarzenia losowe powstate podczas
postepowania kwalifikacyjnego, ktore powstaty nie z jej winy.

Zgodnie z art. 34 ust. 4 i 5 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy
Pozarnej] mianowanie strazaka moze nastapi¢ po odbyciu zasadniczej stuzby
wojskowej lub po przeniesieniu do rezerwy bez odbycia tej stuzby albo po zwolnieniu
od obowigzku stuzby woskowej. W zwiazku z powyzszym od kandydatéw, ktérzy
beda mieli zosta¢ skierowani na badania do komisji lekarskiej podleglej ministrowi
wilasciwemu do spraw wewnetrznych beda wymagane dokumenty potwierdzajace
zrealizowanie powyzszego obowiazku.

Ogloszenie o naborze zostalo zamieszczone na naszej stronie internetowej KP PSP
Minsk Mazowiecki www.gov.pl/web/kppsp-minsk-mazowiecki w zakladce Co
robimy/Stuzba i praca/Nabor do sluzby, BIP, na tablicy ogloszen w siedzibie
Komendy oraz w Powiatowym Urzedzie Pracy w Minsku Mazowieckim.

Zastrzega sie mozliwo$¢ zmiany termindw poszczegolnych etapéw postgpowania
w przypadku nieprzewidzianych okolicznosci.



KLAUZULA INFORMACYJNA
DLA OSOB BIORACYCH U DZIAL W POSTEPOWANIU KWALIFIKACYJNYM DO
SLUZBY W PSP

Zgodnie z art. 13 ust. 1 1 2 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia
27 kwietnia 2016 r. Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 informujemy, ze:

1.

(8]

Administratorem przetwarzajacym Pani(a) dane osobowe jest Komendant Powiatowy
PSP w Minsku Mazowieckim, z siedzibg w Minsku Mazowieckim, ul. Warszawska 120,
05-300 Minsk Mazowiecki.

W Komendzie Powiatowej PSP w Minsku Mazowieckim wyznaczony zostal Inspektor
Ochrony Danych: e-mail: ochrona.danych@mazowsze.straz.pl.

Pani(a) dane osobowe bedg przetwarzane w celu zwigzanym z prowadzonym
postepowaniem kwalifikacyjnym do stuzby w PSP Minsk Mazowiecki, na podstawie:

— art. 6 ust. 1 lit. ¢) RODO, to jest w zwiazku z wypelnianiem obowiazkéw prawnych
ciazacych na Administratorze, w zakresie danych osobowych okreslonych w przepisach
prawa,

— art. 10 RODO w zakresie danych osobowych dotyczacych wyrokéw skazujacych oraz
naruszen prawa,

— inne przepisy prawa, w szczegdlnosci ustawa o Panstwowej Strazy Pozarnej, Kodeks
Pracy.

4. Odbiorca Pani(a) danych osobowych sa:

— podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na podstawie przepisow prawa, w
szczegblnosci w zwigzku z ewentualna realizacja prawa dostepu do informacji publiczne;j
lub koniecznosci publikacji danych wybranego kandydata w Biuletynach Informacji
Publicznej Komendy oraz Kancelarii Prezesa Rady Ministrow,

— podmioty przetwarzajace, realizujace uslugi na rzecz Administratora np. w zakresie
fizycznego wybrakowania i zniszczenia dokumentacji, serwisu systemu informatycznego
Administratora.

Pani(a) dane osobowe nie bgdg przekazywane do panstwa trzeciego lub organizacji
migdzynarodowej.

Pani(a) dane osobowe beda przechowywane przez okres tego postepowania
kwalifikacyjnego, a nastgpnie maksymalnie przez miesigc od daty jego zakonczenia.
Dane osobowe wybranego kandydata przeniesione beda do akt osobowych pracownika 1
przechowywane beda zgodnie z przepisami wilasciwymi w sprawach zwigzanych z
zatrudnieniem.

Posiada Pani(-) prawo zadania dostgpu do tresci swoich danych, prawo ich sprostowania,
usunigcia ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo
do przenoszenia danych, prawo do cofnigcia zgody na przetwarzanie w dowolnym
momencie bez wplywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na
podstawie zgody przed jej cofnigciem.

Posiada Pani(-) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych
jezeli uzna Pani (), ze przetwarzanie narusza przepisy RODO; adres: ul. Stawki 2, 00-
193 Warszawa, e-mail: kancelaria@uodo.gov.pl.

Podanie przez Panig(a) danych osobowych jest wymogiem ustawowym. Jest Pani(-)
zobowiazana(y) do ich podania, a konsekwencja niepodania danych osobowych bedzie
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10.

skutkowa¢ nie zakwalifikowaniem do prowadzonego postepowania kwalifikacyjnego do
stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej lub brakiem mozliwosci dalszego udziatu Pani/a w
tym postepowaniu. jezeli koniecznos¢ przedstawienia nastepnych danych osobowych
okreslona byla w trakcie tego postepowania. W zakresie nie okreslonym w przepisach
podanie danych jest dobrowolne i ich nie podanie nie bgdzie skutkowa¢ w zaden sposob.
Przetwarzanie podanych przez Pania(a) danych osobowych nie bedzie podlegato
zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji. w tym profilowaniu, o ktéorym mowa w art.
22 ust. 11 4 ogbdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia
2016.
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Wymagania stawiane kandydatom do sluzby Panstwowej Strazy Pozarnej opracowano
na podstawie:

1.

[S]

2

Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku o Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. 2024 poz.
1443 ze zm.).

Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 23 wrzesnia
2021 roku w sprawie postepowania kwalifikacyjnego o przyjecie do stuzby
w Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. 2021 poz. 1772 ze zm).

Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 27 pazdziernika
2005 roku w sprawie zakresu, trybu i czegstotliwosci przeprowadzenia okresowych
profilaktycznych badan lekarskich oraz okresowej oceny sprawnosci fizycznej
strazaka Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. 2023 r., poz. 1177 ze zm).
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Zalacznik nr 1 do ogloszenia o naborze do stuzby
w Panstwowej Strazy Pozarnej

SPOSOB PRZEPROWADZENIA PROBY WYDOLNOSCIOWEJ I TESTOW
SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ

Test sprawnosci fizycznej sklada sie z prob sprawnosciowych oraz préby
wydolnosciowej. ktore przeprowadza sie i ocenia w sposob okreslony w przepisach wydanych
na podstawie art. 42 ust. 3 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej,
z wylaczeniem punktow preferencyjnych przyznawanych w zaleznosci od grupy wiekowe;.

Wryniki uzyskane z proby wydolnosciowej oraz prob sprawnosciowych sa opisane
w Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 9 marca 2018 roku
zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie zakresu, trybu i czestotliwosei przeprowadzenia
okresowych profilaktycznych badan lekarskich oraz okresowej oceny sprawnosci fizycznej
strazaka Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. 2023 poz. 1177 ze zm.).

Kandydat przystepujacy do testu sprawnosei fizycznej zobowiazany jest do okazania
dowodu tozsamosci z fotografia. Na tescie sprawnosci obowiazuje stroj sportowy oraz obuwie
sportowe (buty sportowe z jasna podeszwa).

Podciaganie na drazku

Drazek jest umieszczony na wysokosci doskocznej, pozwalajacej na swobodny zwis
ciala, bez dotykania podloza. W przypadku braku mozliwosci doskoczenia do drazka,
kandydat ma prawo do uzyskania pomocy o0sOb przeprowadzajacych test sprawnosci
fizycznej. Kandydat zajmuje pozycje w zwisie na drazku (nachwytem lub podchwytem)
o ramionach wyprostowanych w stawach lokciowych. Na komendg .,start™ podciaga sig, tak
aby broda znalazla sie powyzej drazka i wraca do pozycji wyjsciowej. nastgpnie ponawia
¢wiczenie.

Oceniajacy glosno podaje liczbe zaliczonych podciagnigé.

Jezeli kandydat nie wykona ¢wiczenia zgodnie z opisem, np.: nie podciagnie si¢ na
drazku do wymaganej pozycji lub nie wréci do zwisu na drazku o ramionach
wyprostowanych w stawach lokciowych, oceniajacy powtarza ostatnig liczbg prawidtowo
zaliczonych podciagnie¢. Podczas wykonywania ¢wiczenia jest dozwolona praca tulowia
i nog. Wynikiem koncowym jest liczba prawidlowo zaliczonych podciagniec.

Bieg po kopercie

Konkurencja jest przeprowadzona na polu prostokata o wymiarach 3x5 m, na ktérym
w wyznaczonych miejscach (naklejone z tasmy o szerokosci 5 cm krzyze maja wymiary
20x20cm.) ustawia si¢ tyczki o wysokosci 160 — 180 cm — postawa tyczki w catosci musi
zakrywac naklejony krzyz. Sposdb przeprowadzenia konkurencji: kandydat na komendg .. na
miejsca” podchodzi do linii startu i zajmuje postawe startowa. Na komende ..start” kandydat
rozpoczyna bieg zgodnie z kierunkiem (A-B-E-C-D-E-A), omijajac tyczki od strony
zewnetrznej. Kandydat pokonuje trase trzykrotnie. Podczas wykonywania proby obowiazuje
calkowity zakaz chwytania i przytrzymywania stojgcych tyczek. W przypadku przewrocenia
lub przesuniecia tyczki z punktu jej ustawienia, kandydat musi ja ustawi¢ na wczesniej
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zajmowanym miejscu 1 dopiero kontynuowacé bieg. W przypadku nieustawienia tyczki na
wezesniej zajmowanym miejscu i kontynuowaniu biegu, kandydatowi przerywa sie probe
iuznaje si¢ jako nie zaliczong. Kandydat moze popeini¢ jeden falstart, kolejny go
dyskwalifikuje. Wynikiem konicowym jest czas pokonania éwiczenia, z dokladnoscig do 0,01
sekundy.

@ - - : META

=1
Préba wydolnoSciowa:

Proba wydolnosciowa (Beep test) polega na bieganiu miedzy dwoma zalacznikami
(liniami). oddalonymi od siebie o 20 meréw w okreslonym, stale rosnacym tempie. Szerokosé
toru wynosi 1,5 m. Tempo nadaje sygnal dzwigkowy, podczas trwania ktérego kandydat musi
znajdowac si¢ poza wyznaczong linia dwiema nogami. Jezeli kandydat dotrze do linii przed
sygnalem, powinien zatrzymac si¢ za nig i ruszy¢ do kolejnego odcinka po ustyszeniu
sygnatlu. Koniec testu nastgpuje w momencie, gdy kandydat dwukrotnie nie przebiegnie
kolejnych 20 metréow w wyznaczonym czasie lub dwukrotnie pod rzad wystartuje do
kolejnych odecinkéw przed sygnatem. Ostateczny wynik to liczba rozpoczetego poziomu oraz
liczba pelnych przebiegnietych 20 metrowek na tym poziomie (np.10-9) gdzie 10 oznacza
poziom, a 9 — numer 20 metrowego odcinka.

Sposob przeprowadzenia proby wydolnosciowej i testow sprawnosci fizycznej zostat
sporzadzony na podstawie zalacznika nr 1 do Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
1 Administracji z dnia 9 marca 2018 roku zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie zakresu,
trybu i czestotliwosci przeprowadzenia okresowych profilaktycznych badan lekarskich oraz
okresowej oceny sprawnosci fizycznej strazaka Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1177 ze zm.).

Po kazdym zakonczonym éwiczeniu Komisja zapoznaje kandydata z uzyskanym
wynikiem.



Test sprawnosci fizycznej uznaje si¢ za zaliczony, w przypadku zaliczenia kazdej
z trzech prob oraz osiggnigcia wyniku koncowego dla:
Mezczyzn — co najmniej 50 pkt.
Kobiet — co najmniej 46 pkt.

W przypadku. gdy liczba kandydatow, ktorzy zaliczyli test sprawnosci fizycznej, jest
mniejsza od liczby stanowisk, na ktére jest prowadzony nabdr, mozna obnizy¢ minimalny do
osiagniecia wynik koncowy testu sprawnosci fizycznej do 41 pkt.

Tabela punktowa uzyskanych wynikéw w przeliczeniu na punkty stanowi zalacznik
nr 3 do Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 9 marca 2018
roku zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie zakresu. trybu 1 czgstotliwosci
przeprowadzenia okresowych profilaktycznych badan lekarskich oraz okresowej oceny
sprawnosci fizycznej strazaka Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. z 2023 r. poz. 1177 ze
zm.) bez doliczania punktow preferencyjnych za grupy wiekowe.

Lista numeréw osob  zakwalifikowanych do kolejnego etapu postepowania
kwalifikacyjnego ogloszona zostanie na stronie internetowej KP PSP Minsk Mazowiecki
www.gov.pl/web/kppsp-minsk-mazowiecki w zaktadce Co robimy/Stuzba i praca/Nabor do
stuzby. BIP oraz na tablicy ogloszen w siedzibie KP PSP w Minsku Mazowieckim po
zakonczeniu testow sprawnosci fizycznej.
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Zalacznik nr 2 do ogloszenia o naborze do shuzby
w KP PSP w Panstwowej Strazy Pozarnej

SYSTEM PUNKTOWY STOSOWANY DO OCENY PREFERENCJI Z TYTULU POSIADANEGO
PRZEZ KANDYDATOW DO SLUZBY W PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ WYKSZTALCENIA,
WYSZKOLENIA LUB POSIADANYCH UMIEJETNOSCI:

Kwalifikacje i uprawnienia, za ktore obligatoryjnie sg przyznawane

Lp. punkty Ilo$¢ punktow
1 Szkolenie podstawowe w zawodzie strazak 20

2. | Posiadanie tytulu zawodowego technik pozarnictwa 25

3 Posiadanie tytutu zawodowego inzynier pozarnictwa 30

Posiadanie tytulu zawodowego inzynier i dyplomu ukonczenia w Szkole
Glownej Shuzby Pozarniczej studiow w zakresie inzynierii bezpieczefistwa w
specjalnosci inzynieria bezpieczenstwa pozarowego, wydanego do dnia 30
4. | wrzesnia 2019 r., lub studiéw na kierunku inzynieria bezpieczefistwa w zakresie 15
bezpieczenstwa pozarowego, wydanego po dniu 30 wrzesnia 2019 r., lub
dyplomu w Akademii Pozarniczej studiéw na kierunku inzynieria
bezpieczenstwa w zakresie inzynieria bezpieczenstwa pozarowego.

Uzyskanie kwalifikacji ratownika, o ktérych mowa w art. 13 ustawy z dnia §

3. wrzesnia 2006 r. o Pafistwowym Ratownictwie Medycznym (Dz. U. 2024 poz. 5
652).
Uprawnienia do  wykonywania  zawodu  ratownika  medycznego,
6. | o ktorych mowa w art. 10 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. 15
o Panstwowym Ratownictwie Medycznym
7. | Wyszkolenie pozarnicze w OSP, tj. SP 5
8. Wyszkolenie pozarnicze w OSP, tj. SP + RT 10
9. | Wyszkolenie pozarnicze w OSP, tj. SP + RT + RW 15
Wyszkolenie pozarnicze w OSP — ukonczone SP wedlug programu z dnia 17
10. | 5 = 15
listopada 2015 r.
Ukonczone liceum ogdlnoksztalcace lub technikum w klasie, w ktorej byly
1 nauczane przedmioty dotyczace funkcjonowania ochrony przeciwpozarowej, 5
" | dla ktorych zostaly opracowane w szkole programy nauczania wlaczone do
szkolnego zestawu programow nauczania.
Inne kwalifikacje lub uprawnienia, za ktore sa przyznawane punkty:
13 Inne kwalifikacje lub uprawnienia wymagane na danym stanowisku, na ktdre

jest prowadzone postepowanie kwalifikacyjne, a w tym:

a) Zaswiadczenie kwalifikacyjne do zajmowania si¢ eksploatacja urzadzen
i sieci grupy 1 pkt2, 4 i 10 na stanowisku eksploatacji (uprawnienia S
elektryczne),

b) Posiadanie kwalifikacji — napelnianie zbiornikow przenosnych (gsazy

sprezone — butle)/napelnianie zbiornikéw przenosnych (naczyn cisnieniowvch) 5
0 pojemnosci powyzej 350 cm® potwierdzone zaswiadczeniem kwalifikacyjnym

Urzedu Dozoru Technicznego.

c) Posiadanie kwalifikacji — podesty ruchome przejezdne potwierdzone 5

zaswiadczeniem kwalifikacyjnym Urzedu Dozoru Technicznego
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Wyjasnienia uzytych skrétow:

SP - szkolenie podstawowe strazakow ratownikéw OSP,
RT - szkolenie z zakresu ratownictwa technicznego dla strazakow ratownikow OSP,
RW - szkolenie strazakow ratownikow OSP z zakresu dzialan przeciwpowodziowych oraz

ratownictwa na wodach.

Wyjasnienia sposobu liczenia punktow:

)
2)
3)

4)

3)

za kwalifikacje wymienione w pkt 1-3 przyznaje sig¢ punkty jedynie z jednego tytulu, z wyzszq
wartosciq punktowq;

za kwalifikacje wymienione w pkt 5 i 6 przyznaje si¢ punkty jedynie z jednego tyiulu, wyzszq
wartoscig punktowg;

za kwalifikacje wymienione w pkt 7-10 przyznaje sie punkty jedynie z jednego tytulu,
z Wyzszg wartoscig punktowg;

za kwalifikacje wymienione w pkt 7-10 przyznaje si¢ punkty jedynie w prrypadku
potwierdzenia przez wlasciwego dla dzialalnosci ochotniczej straiy poiarnej komendanta
powiatowego (miejskiego) Panstwowej Straiy Pozarnej aktywnego czlonkostwa przez
udokumentowany udzial w co najmniej dwoch zdarzeniach — w dzialaniach ratowniczo-
gasniczych lub ¢wiczeniach organizowanych przez jednostke organizacyjng Paristwowej
Straiy Pozarnej (w okresie jednego roku poprzedzajgcego date publikacji ogloszenia, tj.
terminu skladania dokumentow, o ktorych mowa w § 5 ust. I rozporzqdzenia);

za kwalifikacje wymienione w pkt 13 przyznaje si¢ w sumie do 15 punktow, przy czym nie
wigcej niz 5 punkiow za jedno uprawnienie.

Za udokumentowane wyksztalcenie i kwalifikacje kandydat moze otrzyma¢ maksymalnie 60

punktow.
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Zalacznik nr 3 do ogloszenia o naborze do stuzby
w KP PSP w Panstwowej Strazy Pozarnej

Pan

Komendant Powiatowy
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Minsku Mazowieckim

PODANIE
O PRZYJECIE DO SLUZBY W PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ

(jezeli posiada)
obywatelstwo ...

iMig (IMIONA) I MAZWISKO: ... e e e e e e e e e e

M€ OJCa; wos s s s s imie i nazwisko rodowe matki: ...

data:l MigjSce UFOAZENIA! . wvivimiviarommmnvness v s NFPESEL cuvmsmonmmmnmmsmsrmmns snssmmams i

adres do korespondencji

nr telefonu

IUD AATES Ml i ..o e e

Zwracam sie o przyjecie mnie do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarne
w Komendzie Powiatowe] Panstwowej Strazy Pozarnej w Minsku Mazowieckim.
Podanie MOtyWUJE tYM, Z& ... e e e e e e
Oswiadczam, ze:
Ip. rodzaj oswiadczenia podpis

| Zapoznatem(+am) sie z informacja, iz przetwarzanie danych osobowych, zawartych |

w przedstawionych przez mnie dokumentach na potrzeby prowadzonego postepowania
| kwalifikacyjnego, jest dokonywane na podstawie art. 6 ust. 1 lit ¢ oraz art. 10
| rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
1 | w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych oscbowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogoine
rozporzadzenie o ochronie danych osobowych);
w zwigzku z art. 28b ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej
administratorem moich danych osobowych jest Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy
Pozarnej w Minsku Mazowieckim.

|
|

2 | Korzystam z petni praw publicznych oraz posiadam peing zdolnoé¢ do czynnosci prawnych.

Nie bytem(-tam) karany(-na) za przestepstwo lub przestepstwo skarbowe.

4 Posiadam uregulowany stosunek do stuzby wojskowej (nie dotyczy kobiet).

| Jestem swiadomy(-ma) odpowiedzialnosci karnej za zlozenie falszywego oswiadczenia,
| zgodnie z art. 233 § 1 kodeksu karnego:

S | .Kto, skiadajac zeznanie majace stuzy¢ za dowdd w postepowaniu sadowym lub w innym
| postepowaniu prowadzonym na podstawie ustawy, zeznaje nieprawde lub zataja prawde,
| podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do 8 lat.”.

17




posiadane wyksztatcenie:

posiadane wyszkolenie i kwalifikacje:

wpisac ,x"
Ip. rodzaj kwalifikagji oA OW";’E P
wierszu
1 szkolenie podstawowe w zawodzie strazak

posiadanie tytutu zawodowego technik pozarnictwa

posiadanie tytutu zawodowego inzynier pozarnictwa

Posiadanie tytulu zawodowego inzynier i dyplomu ukonczenia w Szkole Gtownej Stuzby |
Pozarniczej studiow w zakresie inzynierii bezpieczenstwa w specjalnosci inzynieria |
bezpieczenstwa pozarowego, wydanego do dnia 30 wrzesnia 2019 r., lub studidw na
kierunku inzynieria bezpieczenstwa w zakresie bezpieczenstwa pozarowego, wydanego po |
dniu 30 wrzesnia 2019 r., lub dyplomu w Akademii Pozarniczej studidw na kierunku
inzynieria bezpieczenstwa w zakresie inzynieria bezpieczenstwa pozarowego.

5 | uzyskanie kwalifikacji ratownika, o ktérych mowa w art. 13 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r.
o Panstwowym Ratownictwie Medycznym (Dz. U. 2024 poz. 652). |

| uprawnienia do wykonywania zawodu ratownika medycznego, o ktérych mowa w art. 10
| ustawy z dnia 8 wrzes$nia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym

| wyszkolenie pozarnicze w ochotniczej strazy pozarnej — ukorniczone SP

0| 0 =~ O

j wyszkolenie pozarnicze w ochotniczej strazy pozarnej — ukonczone SP+RT !
|
|

| wyszkolenie pozarnicze w ochotniczej strazy pozarnej — ukoficzone SP+RT+RW

| wyszkolenie pozarnicze w ochotniczej strazy pozarnej — ukonczone SP wedtug programu |
z dnia 17 listopada 2015 .

| ukonczone liceum ogdlnoksztalcace lub technikum w klasie, w ktorej byly nauczane
11 przedmioty dotyczace funkcjonowania ochrony przeciwpozarowej, dla ktorych zostaty |
opracowane w szkole programy nauczania wigczone do szkolnego zestawu programow |
nauczania

-
o

12 prawo jazdy kategorii C

13 uprawnienia do zajmowania sie eksploatacja urzadzen i sieci grupy 1 pkt2, 4 i 10 na
stanowisku eksploatacji (uprawnienia elektryczne)

posiadanie kwalifikacji — napelnianie zbiornikéw przeno$nych (gazy sprezone - |
14 butle)/napetnianie zbiornikdéw przenosnych (naczyn cisnieniowych) o pojemnosci powyzej
| 350 cm?® potwierdzone zaswiadczeniem kwalifikacyjnym Urzedu Dozoru Technicznego

15 | posiadanie kwalifikacji — podesty ruchome przejezdne potwierdzone zaswiadczeniem |
kwalifikacyjnym Urzedu Dozoru Technicznego. |

(miejscowosc i data) (podpis skiadajgcego podanie)

Objasnienia uzytych skrotow:

1) SP- szkolenie podstawowe strazakéw-ratownikéw ochotniczej strazy pozarnej;

2) RT- szkolenie z zakresu ratownictwa technicznego dla strazakow-ratownikéw ochotniczej strazy pozamnej;

3) RW- szkolenie strazakéow ratownikdw ochotniczej strazy pozarnej z zakresu dziatan przeciwpowodziowych oraz ratownictwa na wodach.
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Zalgcznik nr 4 do ogloszenia o naborze do stuzby
w KP PSP w Panstwowej Strazy Pozarnej

(pieczec jednostki organizacyjnej
Paristwowej Strazy Pozarnej)

(miejscowosc, data)

ZASWIADCZENIE )
O UDZIALE W DZIALANIACH RATOWNICZO-GASNICZYCH
LUB W CWICZENIACH ORGANIZOWANYCH PRZEZ JEDNOSTKI
OGRANIZACYJNE PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ

Zaswiadcza sie, ze Pan/Pani*

Nr PESEL

(miejsce zamieszkania)

w okresie jednego roku poprzedzajgcego date publikacji ogtoszenia (terminu sktadania
dokumentow, oktorych mowa w § 5 ust. 4 pkt 3 rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 23 wrze$nia 2021 r. w sprawie postepowania
kwalifikacyjnego o przyjecie do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. 2021 r. poz.
1772 ze zm.), tj. wokresieoddnia .............c.coenvinnnnnn. do dnia
brata* udziat :

a) w dziataniach ratowniczo-gasniczych - razy,

b) w ¢wiczeniach organizowanych przez jednostke

organizacyjng Panstwowej Strazy Pozarnej - razy.

(pieczeé i podpis osoby uprawnionej*™)

Objasnienia:

* Niepotrzebne skresli¢

** Potwierdzenia udzialu w dziataniach ratowniczo-gasniczych oraz w ¢wiczeniach organizowanych
przez jednostke organizacyjng Panstwowe] Strazy Pozarnej dokonuje komendant powiatowy
(miejski) Panstwowej Strazy Pozarnej, wiasciwy ze wzgledu na obszar dziatalnosci Ochotniczej
Strazy Pozarnej, kidrej czlonkiem jest kandydat (lub osoba przez niego upowazniona), na

podstawie danych zawartych w Systemie Wspomagania Decyzji Panstwowej Strazy Pozarnej oraz
innej dostepnej dokumentacji.



Zalgcznik nr 5 do ogloszenia o naborze do stuzby
w KP PSP w Panstwowej Strazy Pozarnej

...(pieczatka zakladu stuzby zdrowia)... O dnia ...................

ZASWIADCZENIE LEKARSKIE

Zaswiadcza sig, ze Pan/Pani*:

(imie¢ i nazwisko)

Uro8Z0NY/a% vovssmnnmamennns s Wihaws s ssasemsivasssess mios s mmmisasesevarsivinrs

(data urodzenia) (miejscowosc)

Zamieszkaly/a*

posiada / nie posiada* przeciwskazan zdrowotnych do wykonywania ¢wiczen fizycznych zwiazanych
z postepowaniem kwalifikacyjnym** prowadzonym przez Komendg¢ Powiatowa PSP w Minsku
Mazowieckim.

**Postepowanie kwalifikacyjne obejmuje: proby sprawnosciowe: podciaganie si¢ na drazku, bieg po
kopercie, probe wydolnosciowa (beep test) oraz sprawdzian lgku wysokosci.

Zaswiadczenie wydaje si¢ w celu przedlozenia w Komendzie Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej

w Minsku Mazowieckim dla potrzeb prowadzonej rekrutacji do stuzby w PSP.

(pieczatka i podpis lekarza)

* niepotrzebne skresli¢
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