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Zarejestruj sige na szczepienie
- informacje dla senioréow

15 stycznia uruchomilismy rejestracje na
szczepienia przeciw COVID-19 dla seniorow,
ktorzy skonczyli 80 lat. Od 22 stycznia
rejestrowac sig mogq takze osoby powyze;
70. roku zycia. Sukcesywnie z centralnego

kalendarza rejestracji korzysta¢ bedg
kolejne grupy osob. Zapoznaj sie z broszurg
i sprawdz jak mozesz zarejestrowac sie na

szczepienie.

Jak zarejestrowac sie na szczepienie
przez system e-rejestraciji?

Wejdz na strone: pacjent.gov.pl.

Zaloguj sie, potwierdz swoje dane

i zaakceptuj regulamin e-Rejestracii.

System zaproponuje Ci pie€ dostepnych
termindw w punktach szczepien, ktére
znajdujq sie blisko Twojego adresu. Mozesz
takze skorzystac€ z wyszukiwarki i wybraé

dogodnq dla Ciebie date i lokalizacje.

Potwierdz wybrang date i kliknij przycisk TAK. Jesli chcesz skorzystac z elektronicznego
Po zapisaniu i w dniu poprzedzajgcym sposobu rejestracji, musisz posiadacé
szczepienie otrzymasz wiadomos§é SMS. E Profil Zaufany. Jezeli go nie posiadasz,

skontaktuj sie z infoliniq, punktem szczepien

Chcesz skorzystaé z transportu lub skorzystaj ze wsparcia swojej przychodni.

do punktu szczepien w Twojej gminie?

C’ aktualne informacje na:

infolinia 24/7:

gov.pl/szczepimysie




Zgtos chec zaszczepienia
Wypetnij formularz - dostaniesz

Od 15 stycznia mozesz zgtosi¢ che¢ zaszezepienia sie Wypetnij prosty formularz
przeciw COVID-19. Wejdz na strone gov.pl/szczepimysie (podaj imie i nazwisko, numer PESEL,
i wybierz opcje ,Zgtoszenia”. Gdy uruchomimy adres mailowy, kod pocztowy i nr telefonu).

powszechne szczepienia w Twojej grupie wiekowej -
dostaniesz powiadomienie e-mail. Potwierdz zgtoszenie
Wejdz na swojqg poczte i kliknij w link,
Osoby, ktore wystaty formularz zgtoszenia otrzymuijg aby potwierdzi€ zapis formularza w systemie.

zwrotne maile w ciggu do 24h. Zgtoszenie checi

szczepienia nie jest rejestracjq. Zarejestrowaé sie Powiadomienie elektroniczne
bedziesz mogt w momencie, kiedy ogtosimy terminy dla Kiedy uruchomimy rejestracje dla Twojej
Twojej grupy i otrzymasz e-skierowanie. grupy, otrzymasz wiadomos¢ ze wszystkimi

niezbednymi informacjami.

Objawy COVID-19 Kiedy i jak reagowac?

Objawy choroby COVID-19 to: gorgczka, Jesli wystepuje dtugotrwata gorgczka
uczucie rozbicia, bole migsni i stawow, powyzej 38 stopni Celsjusza, nasila sie
kaszel, dusznos¢ i objawy zotgdkowo- dusznos¢, wystepuje przyspieszony oddech
jelitowe w postaci wymiotow lub biegunki. (powyzej 30 oddechéw na minute) lub
Uwaga: nie wszystkie objawy muszqg kaszel utrudniajgcy oddychanie — zgto$ sie
wystepowac jednoczesnie. do lekarza rodzinnego lub na pogotowie.
Pamietaj!

Jesli masz potwierdzone zakazenie, lub podejrzewasz je u siebie, nie stosuj niesprawdzonych
sposobow leczeniq, nie stosuj tlenu w domu, lecz poszukuj pomocy lekarskiej! COVID-19 to

choroba moggca prowadzi¢ do Smierci. Nie lekcewaz objawdw, dbaj o siebie i swoje otoczeniel!

Wiecej informaciji i zalecen znajdziesz na stronie: gov.pl/koronawirus
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