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Prosba o wprowadzenie odgérnego zakazu uzywania przez dzieci telefonow komaérkowych w szkolach.

Do kancelaria; Sekretariat BM Edukacja; Sekretariat BM Mauka

dn.20.08.2023 r

Szanowny Pan Prof. Przemyslaw Czarnek
Minister Edukacji i Nauki
al. J. Ch. Szucha 25 00-918 Warszawa

Szanowny Panie Ministrze,

celem proéby do Pana 1 tej akeji : jest edukacja spoleczenstwa w zakresie wplywu nowoczesnych technologii na zycie
obywateli, szezegblnie dzieci .

15 lipca, jak co roku, obchodzony jest Swiatowy Dzieft bez Telefonu Komérkowego. Zwracamy si¢ do Pana Ministra z apelem o
wprowadzenie odgdrnego zakazu uzywania przez dzieci telefondéw komérkowych w szkolach.

Uzasadnieniem sq liczne badania wskazujace na szkodliwy wplyw smartfonoéw na zdrowie, wyniki w nauce i sukeesy w zyciu dzieci.

Od 1 stycznia 2024 roku zakaz taki ma zostaé¢ wprowadzony w Holandii. Rozwigzania ogélnokrajowe obowiazuja juz we wszystkich
szkolach Francji, Wloch, Grecji 1 Portugalii.

Przed szkodliwym oddzialywaniem smartfonow ostrzega wiclu specjalistéw. m.in. prof. Jagoda Cieszyfnska-Rozek. prof. Andrzej
Zybertowicz oraz prof. Manfred Spitzer (w ksiazkach . Epidemia smartfonow. Czy jest zagrozeniem dla zdrowia, edukacji 1 spoleczenistwa?”,

.Cyfrowa demencja. W jaki sposob pozbawiamy rozumu siebie i swoje dzieci” oraz ,,Cyberchoroby. Jak cyfrowe zycie rujnuje nasze
zdrowie™).

Na poczatku czerwea 2023 r. ukazal si¢ raport Instytutu Pokolenia, pt. ., Smartfon? Tak. ale z glowa. Jak ustali¢ zasady bezpiecznego
korzystania z technologii eyfrowych™. W licznych badaniach i rekomendacjach przedstawionych w raporcie uderza negatywny wplyw
wlaczonych smartfonéw na zachowanie edukacyjne ueznidéw zaréwno w szkolach 2 podstawowych i ponadpodstawowych. W raporcie
zwrocono uwage, ze w placowkach oéwiatowych brakuje regulacji w ramach jednolitej strategii cyfryzacji polskiej o$wiaty. ktora przygotuje
ucznidéw do radzenia sobie z nowoczesnymi technologiami 1 zabezpieczy ich przed negatywnymi skutkami, ktore cyfryzacja moze
powodowad.

Warto tez zwrocié uwage na wyemitowany przez Telewizjg Polska dokument ,,Pokolenie podiaczonych” (TVP 2022, rez. Dariusz
Kuciewicz). Przedstawia on dramatyczne losy rodzin, w ktérych dziesigeio-jedenasto letnie dzieci uzaleznione sa od smartfonu do tego
stopnia, ze przebywanie w sieci jest jedyna rzecza, jaka od rana do péinych godzin wieczornych chea robié. Obowiazujace polskie prawo
o$wiatowe stwarza podstawe ograniczania na mocy statutu szkoly swobody korzystania z urzadzen telekomunikacyjnych i elekironicznych.
Tym samym, statut moze przewidywaé nie tylko zakaz korzystania z telefonéw komérkowych podezas zajeé, lecz rowniez obowiazek ich
oddawania na przechowanie w okreélonym miejscu podezas pobytu w szkole. Jednak jak pokazala praktyka, zasady te s roznie
interpretowane w statutach szkol. Problemem jest réwniez egzekwowanie wprowadzonych zapisow.

Wprowadzenie odgérnego zakazu uzywania przez dzieci telefonéw komérkowych w szkolach zdecydowanie ograniczy negatywny wplyw
smartfonow na polskie dzieci.

Z wyrazami szacunku,
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