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Szanowni Panstwo

Mam przyjemnos¢ przedstawi¢ Panstwu Ocene stanu sanitarnego powiatu monieckiego za
2023 rok. Jest to podsumowanie dzialan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu
monieckiego. Zawiera dane statystyczne wraz z omowieniem najistotniejszych zagadnien z zakresu
naszej dzialalnosci.

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Monkach w 2023 r.
realizowali z pelnym zaangazowaniem zadania z zakresu zdrowia publicznego. Prowadzilismy
mi¢dzy innymi: nadzor nad podmiotami leczniczymi, obiektami uzytku publicznego, placowkami
o$wiatowo-wychowawczymi, nad warunkami pracy w zakladach pracy. DbaliSmy o
bezpieczenstwo zywnosci, zywienia oraz jakos¢ wody do spozycia, wody w ptywalni oraz miejscu
okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli. SprawowaliSmy réwniez szeroki nadzor nad
produktami kosmetycznymi, substancjami 1 mieszaninami chemicznymi niebezpiecznymi.
StaraliSmy si¢ zapobiega¢ negatywnym skutkom wpltywu szkodliwych i ucigzliwych czynnikow na
zdrowie ludzi juz na etapie planowania przestrzennego, projektowania, lokalizacji 1 realizacji
inwestycji. ProwadziliSmy dzialania edukacyjne promujace wsrod mieszkancéw powiatu zdrowy

styl zycia.

Serdecznie zapraszam do lektury niniejszego dokumentu. Zawarte w nim obszerne
informacje przedstawiajg zarowno zasady sprawowanego przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng

nadzoru, jak 1 efekty naszych dziatan.

Agnieszka Wedolowska

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny
w Monkach

Monki, marzec 2024
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I. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA POWIATU

1. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE CHOROB ZAKAZNYCH
Sytuacje epidemiologiczng w zakresie zglaszanych 1 rejestrowanych chorob zakaznych na
terenie powiatu monieckiego w 2023 roku, w poréwnaniu do lat poprzednich mozna uzna¢ za
stabilng. W dalszym ciagu duzy wplyw na ksztaltowanie sytuacji epidemiologicznej miato
zagrozenie koronawirusem. Rowniez notowane przypadki zakazen wirusem grypy oraz wirusem
RSV  wymagaly wzmozZonego nadzoru epidemiologicznego. Nie obserwowano wzrostu
epidemicznego wystepowania pozostatych chorob zakaznych.
W 2023 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Monkach zgtoszono:
= 617 zachorowan na choroby zakazne, z czego hospitalizowano 148 przypadkéw
(wg. MZ-56 za 2023 r.),
= 5 zachorowan na gruzlice,
= 24 przypadki narazenia na zakazenie wirusem wscieklizny,
= 3 zgony z powodu chordb zakaznych.
Ponadto w roku sprawozdawczym przeprowadzono 723 dochodzenia epidemiologiczne
z osobami zakazonymi, chorymi lub podejrzanymi o zachorowanie lub zakazenie.
Dane epidemiologiczne dotyczace wybranych chordéb zakaznych na terenie powiatu

monieckiego zostaly przedstawione w formie tabelarycznej w oparciu MZ-56 za 2022 i 2023 r.

Tabela nr 1. Liczba zachorowan i wspotczynnik zapadalnosci dla poszczegdlnych chorob zakaznych w
latach 2022-2023 (wg. MZ-56 za 2022r. 1 2023r.)

ILp. Kod Jednostka chorobowa 3 2022 - 2023
wg ICD-10 zacll:gf‘l(;?vlvaﬁ zapadalnos¢ zacll:gﬂ;gvaﬂ zapadalno$¢
1 A00 Cholera
2 A01.0  |Dur brzuszny
3 A01.1-3  |[Dury rzekome A, B, C
4 A02.0 zatrucie pokarmowe 4 10,5 9 23,8
5 A02.1 Salmoneloza |posocznica
6 A02.2-8 inne zakazenie pozajelitowe
7 A03 Czerwonka bakteryjna (szigeloza) UF
8 A04.0-2 Iwywolane przez E. coli biegunkotwércza
9 A043 wywolane przez E. coli enterokrwotocznaj
Inne (werotoksyczna)

10 A04.4 bakte‘r Vi fle wywolane przez E. coli inng i BNO

zakazenia
11 A04.5 jelitowe wywolane przez Campylobacter 1 2,6
12 A04.6 (ogdtem) vs's)év;‘(;za;gge}‘zlzﬁzs isYggstma enterocolitica lub
13 A04.7 wywolane przez Clostridium difficile 15 39,3 1 29,2
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14 A04.8 inne okre$lone 1 2,6
15 A04.9 nie okreslone 2 5,2 2 5,3
16 A04 Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 9 1 170,9
17 A05.0 gronkowcowe
Inne N . . .
18 A05.1 bakteryjne jadem kietlbasianym (botulizm)
19 A05.2 zatrucia wywolane przez Clostridium perfringens
20 | A0s3s | Pokarmowe  ho. okreslone
(ogotem)
21 A05.9 nie okreslone
22 A05 Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe u dzieci do lat 2
23 A07.1  |Giardioza (lamblioza) 4 10,4 5 13,3
24 A07.2 Kryptosporydioza
25 A08.0 . wywolane przez rotawirusy 33 86,5 5 13,3
Wirusowe -
26 A08.1 zakazenia 'wywolane przez norowirusy 10 26,2 10 26,5
27 | A08.2-3 Jelitowe inne okreslone 21 55,0 14 371
(ogotem) - -
28 A08.4 nie okreslone 3 7,8 2 5,3
29 | A08.0-4 |Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 35 6013,7 17 3244,3
30 Biegunka i zapalenie zoladkowo-ogilem 2 5,2 5 13,3
A09 jelitowe BNO, o prawdopodobni -

31 zakaz’nym pochodzeniu w tym u dzieci do lat 2 1 190,8
32 A20 IDZuma
33 A21 Tularemia
34 A22 Waglik
35 A23 Bruceloza: nowe zachorowania
36 A24.0  |Nosacizna
37 A27 Leptospiroza
38 A28.2  [Jersinioza pozajelitowa
39 A31 Mikobakteriozy - inne i BNO
40 A32 Listerioza
41 A33-A35 ogoélem

Tezec
42 A33 noworodkéw
43 A36 Blonica
44 A37 Krztusiec
45 A38 Plonica (szkarlatyna) 11 28,8 18 47,7
46 A39 ogoltem 1 2,6 1 2,6
47 | A39.0;A39.8 [Choroba zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu 1 2,6 1 2,6

meningokokowa, -
48 A39.1-4 inwazyjna [posocznica
49 A39.5-9 inna okreslona i nie okreslona
50 | wym. nizej ogélem
51 Ads  [choroba réia

wywolana przez
52 A48.3  |Streptococcus  [zespol wstrzasu toksycznego
53 | BY95.0/085 [rO8enes goraczka pologowa

inwazyjna
54 | B95.0/(...) inna okreslona i nie okreslona
55 A48.1 choroba legionistéw

Legioneloza
56 A48.2 goraczka Pontiac
57 A50 wrodzona i noworodkow
58 A51 'wczesna

Kila
59 A52 p6Zna
60 AS3 inne postacie kily i kila nie okreslona
61 A54 Rzezaczka
62 AS55 Ziarnica weneryczna wywolana przez Chlamydie
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Inne choroby przenoszone droga plciowa wywolane przez

63 A56 Chlamydie 1 2,6
64 ogolem 11 28,8 19 50,4
A69.2 Borelioza z Lyme
65 neuroborelioza
66 A70 Ornitozy (zakazenia Chlamydia psittaci)
67 A75 IDur wysypkowy
68 A78 Goraczka Q
69 | A77; A79 |Goraczka plamista i inne riketsjozy
70 | AS80.1-2,4 wywolane dzikim wirusem
Poliomyelitis
71 | AS80.0,3-8 Iwyw. wirusem pochodzenia szczepionkowego
72 — Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat
73 A81.0 choroba Creutzfeldta-Jakoba (CJD)
74 A81.0 Encefalopatie wariant choroby Creutzfeldta-Jakoba (vCJD)
abczaste
75 A81 iinne i nie okreslone
76 A82 IWS$cieklizna
77 72242;] :;/28 Stycznosé i narazenie na wscieklizne / potrzeba szczepien 7 18,3 10 26,5
78 A84 Kleszczowe zapalenie mozgu 1 2,6 1 2,6
79 B00.4 i opryszczkowe
30 | ASLL:A83; | "f¢ A redl
ARS:R02.0_[Wirusowe linne okreslone
81 A86 zapalenie nie okreslone
mozgu
82 — w innych chorobach objetych MZ-56
83 A87.0 . enterowirusowe 1 2,6
IWirusowe
84 B00.3  Lapalenie opryszczkowe
85 |A87.1-9;B02.1|0pon inne okreslone i nie okreslone
mozgowych
86 — 'w innych chorobach objetych MZ-56
87 A90-1 Goraczka denga (klasyczna lub krwotoczna)
88 A92.0 (Choroba wywolana przez wirus Chikungunya
89 A92.3 Goraczka zachodniego Nilu
90 A92.8 (Choroba wywolana przez wirus Zika
91 A95 7.61ta goraczka
92 |[A96.2;A98.3-4 Wirusov.ve IEbola, Marburg, Lassa
- goraczki
93 q’fzz'o’[f%'_o'l’s' krwotoczne inna okreslona i nie okreslona
94 A98.5 (Choroba wywolana przez hantawirusy
95 BO1 Ospa wietrzna 279 731,8 29 76,8
96 B03 Ospa prawdziwa
97 B04 (Ospa malpia
98 B0S Odra
99 B06 IRozyczka
100 B08.8 Pryszczyca
101 B15 typu A
102 B16 typu B - ostre
103 B18.0-1 Wirusowe [(YPU B — przewlekle i BNO 1 2,6 2 5,3
104 B17.1 zapalenie  [typu C - ostre — ogétem
105 B17.1 watroby typu C - ostre wg definicji UE
106 B18.2 typu C - przewlekle i BNO 1 2,6 2 5,3
107 B‘?gé(_);z;;f& inne i nie okreslone
108 | B20-B24 |AIDS — Zespol nabytego uposledzenia odpornosci 1 2,6
109 721 INowo wykryte zakazenia HIV 2 5,2
110 B26 Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 2 5,2
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111 B50-B54 [Malaria (zimnica)
112 B67 Bablowica (echinokokoza)
113 B69 IWagrzyca (cysticerkoza)
114 B75 'Wlo$nica UF
115 | wym.nizej |Choroba ogélem 1 2,6
116 395(';’{/)_3 24'2; wywolana przez  |;5palenie opon mézgowych i/lub mézgu 1 2,6

x IStreptococcus -
117 A40.3 neumoniae, posocznica 2,6
118 |J13;B95.3/(...) [inwazyjna linna okreslona i nie okreslona
119 | B96.2/D59.3 |Zespot hemolityczno-mocznicowy w przebiegu zak. E. coli)
120 | wym.nizej |Choroba ogolem
121 B96(.§{/)§]; ?)4'2; wywolana przez |;apalenie opon mézgowych i/lub mézgu

* \Haemophilus -
122 A41.3 influenzae, [posocznica
123 A49‘3;;{ 143396 inwazyjna inna okreslona i nie okreslona
124 | COUGO4Z IBakteryjne  w innych chorobach objetych MZ-56

N zapalenie - N
125 |G00.2-8;G04.2 opon inne okreslone
126 | G00.9;G04.2 [mézgowych inne, nie okreslone
127 G03 Zapalenie opon mézgowych inne i nie okre§lone 1 2,6
128 G04.8-9 |Zapalenie mézgu inne i nie okreslone
129 Jo9 Grypa ptakéw typu A/HS lub A/H5N1 u ludzi
130 ogélem 1 28,8 16 42,4

J10-J11  |Grypa UEPL
131 u dzieci w wieku 0-14 lat 8 - 10 -
132 P35.0 Wrodzone rozyczka wrodzona
133 P35.1-9  [choroby choroba wywolana przez wirus Zika
134 p3s39 [ rusowe inne okreslone i nieokreslone
135 P37.1 Inne wrodzone [toksoplazmoza
136 P37.2 ’Zzllizi?l;l; listerioza
137 | P37.3-4,8-9 |[pasozytnicze finne okreslone i nie okreslone
138 uo4 SARS — Zespét ostrej niewydolnosci oddechowej
139 0712 Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) 1415 3711,7 334 885,2
140 ’ Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) — przypadki mozliwe 2 5,2 4 10,6
141 T60 \Zatrucia pestycydami — ostre
142 T61 Latrucia ryby, skorupiaki i inne produkty morza
naturalnie
143 T62.0  ltoksycznymi igrzyby
144 762.1-2 [ubstancjami | jagody i inne czgsci roslin
145 Te4 Ostre  zatruciaimikotoksyny
146 - kywnoscig dioksyny
skazong
147 - biologicznie i/lu polichlorowane bifenyle
148 - chemicznie inne okreslone i nie okreslone
149 Ciezkie  ostre Zapalenialprawdopodobne
atroby o nieustalonej - X - .
150 etiologii powiazane epidemiologicznie
151 . . ogoltem 14 371
J12.1 fJZO'S’ Zakazenie wirusem RSV g :

152 [J21.0; B974 W tym u dzieci do lat 2 7 1335,8
153 | J10-J11 |Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego testu antygenowego 63 166,9

Suma kontrolna / hospitalizacje

1887/304

617/148

Na podstawie sprawozdania MZ-56 o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazenia

1 zatrucia za 2023 r. w roku sprawozdawczym, podobnie jak w roku 2022, COVID-19 byt

najczesciej rejestrowang jednostka chorobowg. Zarejestrowano 338 przypadkow, co stanowito

8
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54,8% wszystkich zgloszonych jednostek chorobowych. Na drugim miejscu pod wzgledem
zglaszalno$ci ulokowata si¢ grypa — zgloszono 79 zachorowan, co stanowi 12,8 % ogotu
zgloszonych jednostek. Na kolejnych pozycjach ulokowaty si¢ wirusowe zakazenia jelitowe - 31
zachorowan (5 %), ospa wietrzna — 29 zachorowan (4,7%), choroby odkleszczowe — 20 zachorowan

(3,2%). Pozostale jednostki chorobowe rejestrowano w mniejszych ilosciach.

= COVID-19

= Grypa

= Wirusowe zakazenia

' jelitowe
4,70% k

L Ospa wietrzna

12,80% m Choroby odkleszczowe

M Pozostate choroby

Wykres 1. Procentowy rozktad zachorowan na choroby zakazne w 2023 roku na terenie powiatu
monieckiego (wg. MZ-56 za 2023 r.)

W 2023 roku, w poroéwnaniu z 2022 rokiem zaobserwowano:

- wzrost liczby zachorowan na: zatrucia pokarmowe wywotane przez Salmonellg, giardioze
(lamblioze), biegunke i zapalenie zotadkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu, ptonice, Boreliozg z Lyme, styczno$¢ 1 narazenie na wscieklizng / potrzeba szczepien,
WZW typu B — przewlekle 1 BNO, WZW typu C — przewlekle 1 BNO, grype;

- spadek liczby zachorowan na: bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez
Clostridium difficile, wirusowe zakazenia jelitowe wywolane przez rotawirusy, wirusowe zakazenia
jelitowe inne okreslone, wirusowe zakazenia jelitowe nie okreslone, osp¢ wietrzng, zakazenia

SARS-CoV-2,
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- taka samg liczbe zachorowan na: bakteryjne zakazenia jelitowe inne okreslone, wirusowe
zakazenia jelitowe wywolane przez norowirusy, chorob¢ meningokokowa, kleszczowe zapalenie
mozgu.

W 2023 roku w powiecie monieckim zarejestrowano nastepujace jednostki chorobowe,
ktorych nie notowano w 2022 roku:
- bakteryjne zakazenia jelitowe inne okreslone,
- zapalenie opon mézgowych wywolang przez enterowirusy,
- inwazyjng chorobe wywotang przez Streptococcus pneumonia,

- zakazenie wirusem RSV.

ZAKAZENIA SARS-Co V-2 (COVID-19)

Od roku 2020, czyli roku ogloszenia pandemii, zakazenia wywotane wirusem
SARS-CoV-2 s3 najczesciej rejestrowang jednostka chorobowa w powiecie monieckim.
W 2023 roku, w poréwnaniu do 2022 roku, liczba chorych na COVID-19 znacznie si¢ zmniejszyta.
W 2022 roku zgtoszono 1417 zachorowan (wspdtczynnik zapadalnos$ci wynosit 3717,0 na 100 tys.
mieszkancow), natomiast w 2023 roku jedynie 338 (wspdtczynnik zapadalnosci wynosit 895,8 na
100 tys. mieszkancow). Do sekwencjonowania zostaty pobrane 2 proby, ktore wykazaty obecnos¢

wariantu Omikron wirusa SARS-CoV-2.

liczba zachorowan

2000

1800

1600

1200

1415

1000

800
838
600 R

400

200 338

2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok

Wykres 2. Liczba zachorowan na zakazenia SARS-Co V-2 (COVID-19) w powiecie monieckim w latach
2020-2023 (dane wg. MZ-56 za 2020r., 2021r., 2022r., 2023r.)
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Najwiece] zachorowan w 2023r. wystgpito w sezonie jesienno-zimowym. U wiekszosci
zakazonych wirusem SARS-CoV-2 rozwijaly si¢ objawy o tagodnym lub umiarkowanym nasileniu.
Dominowaly objawy grypopodobne tj. goragczka, bole glowy, bole gardla, ostabienie, katar, ogdlne
rozbicie. Czg$¢ 0sob nie wykazywata zadnych objawdw chorobowych. Zaledwie 41 przypadkow z
powodu cigzkiego przebiegu wymagata hospitalizacji, co stanowi 12 % wszystkich zachorowan. Z
powodu cigzkiego przebiegu zachorowan na COVID-19 zmarta 1 osoba. Byta to osoba w wieku 82
lat obcigzona chorobami wspdtistniejacymi, przewlektymi.

Na terenie powiatu monieckiego w 2023 roku zarejestrowano 1 ognisko epidemiczne
wywotane wirusem SARS-CoV-2. Ognisko wystapito w zaktadzie opiekunczo-leczniczym w SP

Z0Z w Monkach, zachorowatlo 5 pacjentow.

GRYPA

W 2023 roku w powiecie monieckim zarejestrowano tacznie 79 zachorowan na grype
potwierdzong laboratoryjne (wspotczynnik zapadalnosci wynosit 209,3 na 100 tys. mieszkancow),
natomiast w roku poprzednim - 11 zachorowan (wspolczynnik zapadalnosci wynosit 28,8 na 100
tys. mieszkancoéw). Z powodu objawdéw hospitalizowano 13 oséb (w 2022r. — 4).

Za pomoca testu molekularnego PCR grypge potwierdzono u 16 oséb, natomiast za pomoca

szybkiego testu antygenowego u 63 0sob.

16

14

16
11
12
10
3
2
. :

2019 rok 2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok

[¢]

[e)]

I

N

Wykres 3. Liczba zachorowan na grype potwierdzong badaniem molekularnym w powiecie monieckim w
latach 2019 -2023.
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Szczyt zachorowan odnotowano w I kwartale roku — od stycznia do marca zgtoszono 56
zachorowan, co stanowi 70 % otrzymanych zgtoszen. Najwigcej zachorowan obserwowano w
marcu — 55 przypadkow.

W powiecie monieckim prowadzony byt monitoring zachorowan i podejrzen zachorowan w
ramach programu SENTINEL. Nadzor prowadzono cotygodniowo przez caly rok. Bralo w nim
udziat 2 wytypowanych lekarzy medycyny rodzinnej. Wirusologiczny nadzér SENTINEL polega
na badaniu w Medycznym Laboratorium Diagnostycznym Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Bialymstoku wymazéw z nosa i gardta od pacjentéw, u ktorych wystapity
objawy podejrzenia grypy.

W 2023 roku w ramach nadzoru SENTINEL pobrano do badan wirusologicznych 8 probek
od pacjentdow wykazujacych objawy grypowe. U 6 0séb potwierdzono obecnos¢ wirusa grypy,
w tym grypy typu A —u 3 0sob, typu B —u 3 0sob.

Na podstawie MZ-54 Rocznego sprawozdania ze szczepien ochronnych za 2023 rok
przeciwko grypie uodpornito si¢ tacznie 945 osob. Najwigcej zaszczepionych bylo w grupie

wiekowej powyzej 65 roku zycia - 619 0sob, najmniej w grupie wiekowej 0-4 lat — 5 0s6b.

ZAKAZENIA WIRUSEM RSV

Od 24 lutego 2023 r. wprowadzono obowigzek zglaszania do inspekcji sanitarnej zakazen
spowodowanych wirusem syncytialnym uktadu oddechowego (RSV).

W 2023r zgloszono lacznie 14 zakazen wywolanych wirusem RSV (wspoétczynnik
zapadalnosci 37,1 na 100 tys. mieszkancoéw), w tym 7 wystapito u dzieci do drugiego roku zycia.
Dwie osoby wymagaty hospitalizacji z powodu cigzkiego przebiegu choroby.

Lekarze rozpoznania zakazenia wirusem RSV dokonywali na podstawie wyniku szybkiego
testu kasetkowego (Combo). Najwiecej zachorowan odnotowano u dzieci do 3 roku zycia — 12
zachorowan, co stanowi 85 % ogotu zgtoszonych przypadkoéw. Najwigcej zgloszen wptyneto

do tutejszej inspekcji w grudniu.

CHOROBY SZERZACE SIE DROGA POKARMOWA
Salmonellozy - zatrucia pokarmowe

W 2023 roku, w porownaniu do 2022 roku, zanotowano wzrost zatru¢ pokarmowych
wywotanych przez bakterie z rodzaju Salmonella. W 2023 roku zarejestrowano 9 pojedynczych
zatru¢ pokarmowych wywotanych paleczkami Salmonella (wspotczynnik zapadalnosci 23,8 na 100
tys. mieszkancow), w 2022 roku - 4 zachorowania (wspdiczynnik zapadalnosci 10,5 na 100 tys.

mieszkancow). Wszystkie osoby z powodu objawow byly poddane hospitalizacji. Zatrucia
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pateczkami Salmonella notowano gtownie u dzieci — 6 zachorowan. Pozostale 3 zachorowania
wystapity u oséb dorostych.

Zachorowania byly sporadyczne, a miejscem narazenia byto srodowisko domowe. Zatrucia
pokarmowe wywolane byly szczepami odzwierzecym tj. Salmonella enteritids (7 zachorowan) oraz
Salmonella infantis (2 zachorowania). Najczgstszg przyczyng zachorowan na salmonellozg bylto
spozycie potraw poddanych nieprawidtowej obrobce cieplnej 1 przechowywanej w niewtasciwych
warunkach oraz brak zachowanych zasad higieny podczas przygotowania positkow. Gtownym
zrédtem zakazen pokarmowych byly jaja i produkty je zawierajace.

Osoby z kontaktu z chorymi poddano nadzorowi epidemiologicznemu — tgcznie 31 oséb.

W 2023 roku zarejestrowano 12 osdb, u ktérych wykryto nosicielstwo schorzen jelitowych.
Byli to nosiciele pateczek Salmonella infantis (7 osob), Salmonella enteritidis (4 osoby) oraz
Salmonella enterica szczep jednofazowy o wzorze antygenowym 1, 4, [5], 12,:1 (1 osoba). Wszystkie
osoby po otrzymaniu trzykrotnie ujemnych wynikow badan katu na obecnosci pateczek Salmonella

zostaty wykreslone z rejestru nosicieli.

Bakteryjne zakazenia jelitowe

W 2023 roku zanotowano nieznaczny spadek zachorowan na bakteryjne zakazenia jelitowe.
W roku 2022 zarejestrowano tacznie 18 przypadkéw (zapadalno$¢ wynosita 47,2 na 100 tys.
mieszkancoOw), natomiast w roku sprawozdawczym 15 (zapadalno$¢ wynosita 37,1 na 100 tys.
mieszkancow). Dwanascie os6b z powodu objawdéw byto hospitalizowanych.

U wszystkich chorych zostaly wykonane badania laboratoryjne, ktore potwierdzity
bakteryjny charakter zachorowan. Zachorowania zostaty zakwalifikowane, zgodnie z obowigzujaca
definicjg przypadku, jako bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez:

- Clostridium difficile (A04.7) - 11 zachorowan,
- inne okreslone (A04.8) - 1 zachorowanie,
- nie okres$lone (A04.9) — 2 zachorowania.

Bakteryjne zakazenia wywotane przez Clostridium difficile zanotowano u 11 os6b (u 15
0osOb w 2022r.). Zachorowania tego typu notowano zazwyczaj u osob powyzej 60 roku zycia,
przebywajacych czesto w szpitalach 1 leczonych dlugotrwale antybiotykami, zwlaszcza
antybiotykami o szerokim spektrum dziatania.

U osoby z rozpoznaniem bakteryjnego zakazenia jelitowego okreslonego (A04.8) w
badanym materiale wyizolowano szczep Klebsiella spp.

W przypadku dwoéch oséb u ktéorych rozpoznano bakteryjne zakazenie jelitowe inne
nieokreslone (A04.9) badania laboratoryjne nie wykazaly bakterii chorobotworczych w badanym

materiale. Przypadki zostaly zakwalifikowane na podstawie objawow chorobowych.
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Wirusowe zakazenia jelitowe

W roku 2023 znacznie zmniejszyla si¢, w poréwnaniu do roku 2022, liczba
zarejestrowanych przypadkow zakazenia jelit wywotanego przez wirusy. Zarejestrowano tacznie 31
zachorowan (wspotczynnik zapadalnosci 82,1 na 100 tys. mieszkancéw), w roku 2022 -
67 zachorowan (wspolczynnik zapadalnosci 175,7 na 100 tys. mieszkancow). Okolo 55 % ogdtu
zachorowan wystapito w grupie wiekowej do lat 2.

Wszystkie zgloszone przypadki byly hospitalizowane z powodu objawdéw chorobowych.
Przyczyna zakazen pokarmowych o etiologii wirusowej byt gtéwnie adenowirus — 14 zachorowan,
norowirus — 10 zachorowan i rotawirus — 5 zachorowan.

Wedtug MZ-54 Rocznego sprawozdania ze szczepien ochronnych za 2023 - 49 % niemowlat
z rocznika 2023 oraz 81 % niemowlat z rocznika 2022 zostato w peini uodpornionych przeciwko
zakazeniom wywolanym przez rotawirusy. Szczepienie to od 1 stycznia 2021 roku jest
szczepieniem obowigzkowym.

Biegunka i zapalenie zoladkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu

W 2023 roku liczba zgloszonych przypadkow na biegunke i zapalenie zotadkowo-jelitowe
BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu byta wyzsza w poréwnaniu do roku 2022.
W roku 2022 zanotowano 2 zachorowania, w roku 2023 - 5 zachorowan, z czego 1 zachorowanie
wystapito u dziecka do 2 roku zycia.

Trzy osoby chore byty leczone ambulatoryjnie, pozostale w warunkach szpitalnych. Nie
wykonywano tez badan laboratoryjnych w celu ustalenia przyczyny choroby.

Ogniska zbiorowych zatru¢ pokarmowych

Nie notowano

CHOROBY ZAKAZNE OBJETE PRZEZ SWIATOWA ORGANIZACJE ZDROWIA
PROGRAMAMI ERADYKACJI I ELIMINACJI

Odra

Nie notowano zachorowan.

Swinka

Nie notowano zachorowan.

Rozyczka

Nie notowano zachorowan.

Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat

Nie notowano zachorowan.
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GRUZLICA

W poréwnaniu do lat ubiegtych, w 2023 roku odnotowano wzrost zachorowan na gruzlice
wywotang przez Mycobacterium tuberculosis. Zarejestrowano 4 nowe zachorowania oraz
1 wznowienie choroby. W 2022 roku zarejestrowano 2 przypadki.

Z powodu zaawansowanego stadium gruzlicy zmarta 1 osoba.

Tabela nr 2. Sytuacja epidemiologiczna zachorowan na gruzlice w powiecie monieckim w latach 2019-2023

Lata Ogoélem | 0-4lat | 5-14 lat | 15-19lat | 20-44 45-64 65lati | Zapadalno$¢
lat lat powyzej na 100 tys.
2019 9 2 1 1 5 22,1
2020 1-osoba 1 2,5
notowana
w 2017r.
2021 3 1 1 1 7.4
2022 2 1 1 5,2
2023 5 3 2 13,3

Na gruzlicg zachorowaty osoby doroste, mieszkajace na wsi. Gruzlica zostata wykryta na

podstawie  objawow  chorobowych. Wszystkie osoby chore byly hospitalizowane
w specjalistycznych placowkach, gdzie zostaty wykonane badania diagnostyczne potwierdzajace
chorobe. We wszystkich przypadkach postacig kliniczng choroby byta gruzlica ptuc.

Osoby z bliskiego kontaktu z chorymi - lacznie 9 osdéb, zostaly objete nadzorem

epidemiologicznym przez lekarza POZ oraz poddane badaniom klinicznym i diagnostycznym.

CHOROBY ZAKAZNE WYWOLANE PRZEZ BAKTERIE OTOCZKOWE
Inwazyjna choroba meningokokowa
W roku sprawozdawczym do PSSE w Monkach zgloszono 1 zachorowanie na inwazyjng
chorob¢ meningokokowa (wspodtczynnik zapadalnosci 2,6 na 100 tys. mieszkancow), podobnie jak
w 2022 roku. Choroba przebiegata pod postaciag zapalenia opon mdzgowo-rdzeniowych.
Zachorowanie wystapito u 3-miesi¢cznego dziecka, ktore nie bylo uodpornione przeciwko
zakazeniom wywotanym przez Neisseria meningitidis. W plynie mozgowo-rdzeniowym
zidentyfikowano chorobotwoérczy szczep Neisseria meningitidis z grupy B. Badanie zostato
potwierdzone w KOROUN. Osoby wspdlzamieszkujace z chorym oraz majace z nim bliski kontakt

(personel medyczny) zostaly objete nadzorem epidemiologicznym oraz zastosowano u nich

chemioprofilaktyke. Chore dziecko po wdrozeniu antybiotykoterapii powrocito do zdrowia.
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Na podstawie sprawozdania MZ-54 Roczne sprawozdanie ze szczepien ochronnych w roku
2023 przeciwko zakazeniom Neiseria meningitidsi w powiecie monieckim zaszczepiono 29 osob,
najwiecej w grupie wiekowej 0-19 lat — 27 osdb. Szczepienie to jest nadal szczepieniem zalecanym
w Programie Szczepien Ochronnych.

Inwazyjna choroba pneumokokowa

W 2023 roku zanotowano 1 przypadek inwazyjnej choroby pneumokokowej (wspotczynnik
zapadalnos$ci 2,6 na 100 tys. mieszkancoéw). W 2022 roku choroba nie byta notowana.

Chorobe wywotang przez Sreptococcus pneumoniae stwierdzono u 15 letniego chtopca.
Zarbwno w plynie mozgowo-rdzeniowym jak 1 krwi laboratorium szpitalne potwierdzito
chorobotworcze bakterie. W laboratorium KOROUN potwierdzono obecnos$¢ Sreptococcus
pneumoniae jedynie w plynie mozgowo-rdzeniowym. Osoba chora nie byta w przesztosci
uodporniona przeciwko zakazeniom wywolanym przez Streptococcus pneumoniae. Chory po
wdrozeniu antybiotykoterapii powr6cit do zdrowia. Osobom wspotzamieszkujagcym z chorym
profilaktycznie wdrozono antybiotykoterapig.

Na podstawie sprawozdania MZ-54 Roczne sprawozdanie ze szczepien ochronnych w roku
2023 przeciwko zakazeniom wywotanym przez Streptococcus pneumoniae w ramach szczepien
obowigzkowych w peilni uodporniono 91 % dzieci z rocznikow 2022-2018, w stosunku do
podlegajacych. Pozostate dzieci sag w trakcie szczepien, posiadaja przeciwskazania do szczepien lub
tez nie wyrazity zgody na szczepienia. Natomiast profilaktycznie zaszczepiono 26 0sob, najwigcej

w grupie wiekowej > 30 roku zycia (22 osoby).

NEUROINFEKCJE

W roku sprawozdawczym, podobnie jak w 2022 roku, zanotowano 1 zachorowanie na
zapalenie opon moézgowych (wspoOlczynnik zapadalno$ci 2,6 na 100 tys. mieszkancow).
Zachorowanie zarejestrowano jako wirusowe zapalenie opon moézgowych wywolane przez
enterowirusy u 6 letniego dziecka. Osoba z powodu objawoéw chorobowych byta poddana

hospitalizacji.

CHOROBY PRZENOSZONE PRZEZ KREW
Od kilku lat w powiecie monieckim zachorowania na choroby przenoszone przez krew tj.

wirusowe zapalenia watroby, HIV i AIDS utrzymuja si¢ na podobnym poziomie.

16



Ocena stanu sanitarnego powiatu monieckiego za 2023 r.

3
2
2 22 WZW typu B
WZW typu C
1 11 1 1 1 HIV nowowykryte
zakazenia
0 AIDS
oo 0%00 0 0o
2019 rok 2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok

Wykres 4. Liczba zachorowan na choroby krwiopochodne w latach 2019-2023

W roku 2023 zarejestrowano 2 nowe zachorowania na wirusowe zapalenie watroby,
w tym:

e 2 wirusowe zapalenia watroby typu B-przewlekle i BNO (wspotczynnik zapadalnosci 5,3
na 100 tys. mieszkancow);

e 2 wirusowe zapalenia watroby typu C — przewlekte i BNO (wspdtczynnik zapadalnosci 5,3
na 100 tys. mieszkancow).

W roku 2022 zarejestrowano po 1 zachorowaniu na WZW typu B - przewlekle i BNO
(wspotczynnik zapadalno$ci wynosit 2,6 na 100 tys. mieszkancéw) oraz WZW typu C - przewlekle
1 BNO (wspotczynnik zapadalno$ci wynosit 2,6 na 100 tys. mieszkancow).

Wirusowe zapalenie watroby typu B - przewlekle i BNO

Zachorowanie stwierdzono u dwdoch mezczyzn w wieku 53 lat 1 56 lat. Osoby chore byty
obcigzone chorobami wspotwystepujacymi m.in. chorobg nowotworowa oraz przewlekla choroba
nerek. Byly czgsto poddawane hospitalizacji i réznym zabiegom medycznym m.in. iniekcjom,
zabiegom z przerwaniem ciggltosci tkanek, operacjom chirurgicznym.

Zachorowania stwierdzono podczas pobytu w szpitalu - przed planowanym zabiegiem
chirurgicznym oraz w trakcie dializ. W przesztosci osoby chore nie byty uodpornione przeciwko
WZW typu B. Najbardziej prawdopodobng droga zakazenia byly zabiegi medyczne oraz transfuzja
krwi przed wprowadzeniem rutynowych badan.

Osoby z kontaktu z chorymi, tgcznie 7 0sob, zostaty objete nadzorem epidemiologicznym.

Osoby nieszczepione zostaty skierowane na szczepienia przeciwko WZW typu B.
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Wirusowe zapalenie watroby typu C przewlekle i BNO

Zachorowania rozpoznano u dwoch osob - 36 letniego me¢zczyzny oraz 61 letniej kobiety.

U mezczyzny zachorowanie zdiagnozowano podczas pobytu w szpitalu z innej przyczyny —
ostry stan w przebiegu COVID-19. Podczas hospitalizacji stwierdzono dodatni anty HCV,
potwierdzony badaniem RT-PCR oraz dodatni HCV-RNA. Stwierdzono réwniez zaawansowang
marsko$¢ watroby, wywotang najprawdopodobniej wirusem HCV. Podczas wywiadu
epidemiologicznego ustalono, iz osoba w przesztosci przebywata w zaktadzie karnym, przyjmowata
srodki odurzajace w iniekcjach, narkotyki oraz wielokrotnie poddawana byta tatuowaniu. Ponadto
osoba ta jest uzalezniona od alkoholu. W przesztos$ci nie byta szczepiona p/WZW typu B- wydano
skierowanie na szczepienie.

Natomiast wirusowe zapalenie watroby typu C przewlekle i BNO u kobiety zostato
zdiagnozowane podczas rutynowych badan, przeprowadzonych =z wlasnej inicjatywy.
Zachorowanie przebiegato bez objawdéw. W przesziosci zakazona byta poddawana zabiegom
z przerwaniem ciaglosci tkanek oraz otrzymata transfuzje przed wprowadzeniem rutynowych
badan. W przeszto$ci otrzymata pelne szczepienie przeciwko WZW typu B.

Na podstawie sprawozdania MZ-54 roczne sprawozdanie ze szczepien ochronnych
w roku 2023 przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B profilaktycznie uodporniono 139
0sOb, natomiast w ramach szczepien obowigzkowych pelny cykl szczepien otrzymato 13 osob
(personel medyczny, osoby zakazone HCV lub z kontaktu z zakazonym HBV).

AIDS-Zespol nabytego uposledzenia odpornosci
Nie notowano zachorowan.
Nowo wykryte zakazenia HIV

Nie notowano zachorowan.

CHOROBY PRZENOSZONE PRZEZ KLESZCZE
Kleszczowe zapalenie mozgu
W roku sprawozdawczym, podobnie jak w roku 2022 zanotowano 1 zachorowanie
na kleszczowe zapalenie mozgu (wspotczynnik zapadalnos$ci wynosit 2,6 na 100 tys. mieszkancoéw).
Zachorowanie rozpoznano u 27 letniego rolnika 1 zostato zakwalifikowane jako przypadek
potwierdzony. Z powodu objawdéw chorobowych osoba chora byla poddana hospitalizaciji.
W plynie mézgowo-rdzeniowym oraz we krwi chorego stwierdzono przeciwciala KZM w klasie
IgG oraz IgM. W wywiadzie chory podaje wielokrotne poktucie przez kleszcza. Osoba chora nie
byta uodporniona przeciwko kleszczowemu zapaleniu mozgu.

W roku sprawozdawczym przeciwko KZM uodporniono 79 0so6b (wg. Mz-54 za 2023r.).
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Borelioza z Lyme
W roku 2023 zgloszono do PSSE w Monkach 19 zachorowan na Borelioz¢ z Lyme
(wspotczynnik zapadalnosci 50,4 na 100 tys. mieszkancéw). W pordwnaniu do roku 2022 liczba

zgloszonych zachorowan wzrosta o 8 przypadkow (w 2021 r. i 2022 r. zgtoszono po 11

34
25
19
11 11 I

2019 rok 2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok

zachorowan).

Wykres 5. Rozktad zachorowan na Borelioz¢ z Lyme w powiecie monieckim w latach 2019 - 2023

Borelioze z Lyme u wszystkich 0s6b rozpoznano w pierwszym stadium choroby na
podstawie zmiany skornej w miejscu uktucia - rumien wedrujacy. Dodatkowo u czg$ci osob zostaly
przeprowadzone badania laboratoryjne, w ktorych stwierdzono wysokie miano przeciwciat
boreliozy w klasie IgM. W wywiadzie osoby chore potwierdzajg kontakt z kleszczem. Szczegdlnie
narazone na zachorowanie byly osoby zawodowo zwigzane z przebywaniem w lesie i na tace
(rolnicy, drwale), osoby zbierajace grzyby oraz runo lesne 1 mieszkancy terendw zalesionych. U

wszystkich chorych zostata wdrozona antybiotykoterapia.

CHOROBY ODZWIERZECE
Stycznosé i narazenie na wscieklizne

W 2023 roku na terenie powiatu monieckiego zarejestrowano 24 ryzykowne kontakty ludzi
ze zwierzetami, mogace skutkowaé przeniesieniem zakazenia wirusa wscieklizny poprzez
pogryzienie, podrapanie i os$linienie. W roku poprzedzajacym sprawozdanie tj. 2022 r. takich

przypadkow byto 16.
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Wsrdéd tych kontaktoéw dominowaty pogryzienia 1 podrapania przez zwierzeta domowe,
glownie psy i koty. Zgloszono réwniez kontakty ze zwierzgtami dziko zyjacymi — z kuna,
nietoperzem, mysza polng. Najwigcej zdarzen odnotowano w miesigcach letnich tj. od maja do
sierpnia.

W 2023 roku szczepienie przeciwko wsciekliznie wykonano u 10 oséb. Pozostate 14 oséb
zostalo zwolnionych ze szczepien przeciwko wsciekliznie dzigki wykluczeniu wscieklizny u
badanych zwierzat przez lekarzy weterynarii.

Bablowica

Nie notowano zachorowan.

CHOROBY PRZENOSZONE DROGA PLCIOWA
Nie notowano zachorowan.

POZOSTALE CHOROBY

Ospa wietrzna

W roku sprawozdawczym zarejestrowano znaczy spadek przypadkow zachorowan na ospg
wietrzng, w poréwnaniu do roku 2022. W 2023 r. zarejestrowano 29 zachorowan (wspotczynnik
zapadalnosci 76,8 na 100 tys. mieszkancow), natomiast w 2022 roku az 279 przypadkow
(wspotczynnik zapadalno$ci wynosit 731,8 na 100 tys. mieszkancow). Jedna osoba z powodu

objawow chorobowych byta hospitalizowana.

279
147
43
32 29
2019 rok 2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok

Wykres 6. Rozklad zachorowan na ospg wietrzng w powiecie monieckim w latach 2019-2023

20



Ocena stanu sanitarnego powiatu monieckiego za 2023 r.

W 2023 roku najwiecej zgtoszen ZLK-1 ospy wietrznej otrzymano w I péiroczu. W tym
okresie zgtoszono 18 zachorowan, co stanowi 62 % wszystkich zarejestrowanych przypadkow. W
kwietniu otrzymano najwigcej zgloszen.

Najczesciej chorowaly dzieci do 9 roku zycia, co stanowitlo ok. 90% wszystkich
przypadkow. Najwigcej zachorowan stwierdzono w grupie wiekowej od 1 do 4 roku zycia - 18
zachorowan. W grupie wiekowej powyzej 20 roku zycia chorowaty 2 osoby.

Osoby, ktore zachorowaty na ospe wietrzng nie byly uodpornione przeciwko tej chorobie.

Wedlug MZ-54 Rocznego sprawozdania ze szczepien ochronnych za 2023 rok 25 os6b

zostalo uodpornionych przeciwko ospie wietrznej, najwigcej zaszczepionych bylo w grupie

wiekowej 0-11 lat.

Plonica (szkarlatyna)

Liczba zachorowan na ptonice w 2023 roku byta o 7 przypadkéw wigksza, w poréwnaniu
do 2022 roku. W roku 2023 zgloszono 18 zachorowan (wspotczynnik zapadalnosci wynosit 47,7 na
100 tys. mieszkancoéw), w roku 2022 - 11 zachorowan (wspotczynnik zapadalno$ci wynosit 28,8 na
100 tys. mieszkancéw). Jedna osoba z powodu choroby poddana byta hospitalizacji.

Zachorowania notowano u dzieci, jaki 1 os6b dorostych. Najwigcej zachorowan odnotowano
u dzieci w wieku przedszkolnym tj. od 3 do 6 roku zycia — 13 zachorowan, co stanowi 73 %
wszystkich zgloszonych przypadkow. Pozostale zachorowania notowano u dzieci w wieku
szkolnym do 7 roku zycia — 2 zachorowania oraz u 0os6b dorostych — 26 lat, 31 lat.

Zgodnie z definicjg stosowang dla celow epidemiologicznych byty to przypadki mozliwe,
rozpoznane przez lekarza na podstawie objawoOw klinicznych, bez potwierdzenia badaniami

laboratoryjnymi.

Giardioza (lamblioza)

Liczba przypadkow giardiozy, w poréwnywanym okresie, utrzymuje si¢ na podobnym
poziomie. W 2023 roku zarejestrowano 5 zachorowan (wspdtczynnik zapadalno$ci wynosit 13,3 na
100 tys. mieszkancéw), w roku 2022 zarejestrowano 4 zachorowania (wspotczynnik zapadalnos$ci
wynosit 10,4 na 100 tys. mieszkancow).

Giardioze stwierdzono u 3 dzieci oraz 2 osob dorostych. Byly to sporadyczne przypadki.
Rozpoznania dokonano na podstawie objawow chorobowych oraz wykrycia cyst Giardia lamblia

w kale i/lub antygenu Giardia lamblia w kale. Zrodta zakazenia nie ustalono.
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2. OGNISKA EPIDEMICZNE W PODMIOTACH WYKONUJACYCH

DZIALALNOSC LECZNICZA

Podmioty medyczne funkcjonujace na terenie powiatu monieckiego, w 2023 roku zglosity
1 ognisko zakazenia szpitalnego. Ognisko epidemiczne wywotane bylo wirusem SARS-CoV-2.
Ognisko wystapilo w SP ZOZ w Monkach Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym w Monkach.
Zakazenie wirusem stwierdzono u 5 osob - pacjentéw. Nie notowano zakazen u personelu
medycznego. Zakazenie wirusem SARS-CoV-2 przebiegato pod postacia zakazenia uktadu
oddechowego.

Zesp6t do spraw zakazen szpitalnych dziatajacy w SP ZOZ w Monkach, po wystapieniu
ogniska epidemicznego, podjat dziatania majgce na celu szybkie wygaszenie ogniska i zapobiezenie
szerzenia si¢ czynnika etiologicznego na innych hospitalizowanych. Ognisko zostalo wygaszone w
catosci w 2023 r.

3. WYKONAWSTWO SZCZEPIEN OCHRONNYCH

W 2023 roku na terenie powiatu monieckiego 6 sSwiadczeniodawcow prowadzito szczepienia
ochronne. Szczepienia ochronne wykonywano w 12 punktach szczepien.

Stan sanitarno-techniczny gabinetow nie budzil zastrzezen. Preparaty szczepionkowe
przechowywane sa w sprawnie dziatajacych urzadzeniach chtodniczych. Zapisy monitoringu
temperatury przechowywania preparatow szczepionkowych udokumentowane sa3 w odpowiednich
rejestrach.

Wykonawstwo szczepien w powiecie monieckim w 2023 r. na podstawie Rocznego
sprawozdania z zakresu szczepien ochronnych MZ-54 uleglo spadkowi, w poréwnaniu do lat

poprzednich. Srednie wykonawstwo w 2023 roku wynosito 95,7 % (w 2022 r.- 96,3%)
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Wykres 7. Analiza procentowa wykonawstwa szczepienh w powiecie monieckim za rok 2023

Stan epidemii na Covid-19 spowodowaty spadek wykonawstwa obowigzkowych szczepien
u dzieci i mtodziezy do 19 roku zycia. Kolejnym powodem obnizenia wykonawstwa szczepien, byta
podobnie jak w latach poprzednich, dziatalno§¢ formalnych 1 nieformalnych grup
antyszczepionkowych, wpltyw $rodowisk propagujacych medycyne alternatywng oraz obawa
rodzicéw o stan zdrowia dziecka po podaniu szczepienia. W wyniku tych dziatan rodzice nie
wyrazali zgody na szczepienie dzieci.

W poréownaniu z 2022 rokiem, odnotowano rosngca liczb¢ oséb uchylajacych si¢ od
obowigzkowych szczepien ochronnych. Na ostatni dzien 2023 r. liczba dzieci uchylajacych si¢ na
terenie powiatu monieckiego wynosita 50 (w 2022 r. — 42).

W stosunku do opiekunéw prawnych / rodzicéw tych oso6b Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Monkach wystosowatl 30 upomnien zawierajacych wezwanie do wykonania obowigzku
szczepien z zagrozeniem skierowania sprawy na drogg¢ egzekucji administracyjnej. Wystawit
rowniez 30 tytutow wykonawczych oraz 30 wnioskow o egzekucje administracyjng do organu
egzekucyjnego — Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w
Bialymstoku. Ponadto do opiekundéw prawnych dzieci nie szczepionych wystosowano 8 pism

przypominjacych o ustawowym obowigzku.

23



Ocena stanu sanitarnego powiatu monieckiego za 2023 r.

4. OCENA STANU SANITARNEGO PODMIOTOW LECZNICZYCH

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach w 2023 roku obejmowat nadzorem
dziatalno$¢ leczniczg prowadzong w 45 obiektach:
* 33 podmiotach leczniczych, w tym:
« 2 szpitalach,
« 2 zaktadach opiekunczo-leczniczych,
« 26 przychodniach /o$rodkach zdrowia / poradniach /ambulatoriach z izba chorych /
lecznicach,
. 1 zaktadzie rehabilitacji leczniczej,

« 2 innych — gdzie indziej nie sklasyfikowanych.

Tabela nr 3. Podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza wg. kontroli PIS w PSSE w Monkach za 2023 rok.

Liczba urzadzen i obiektow
skontrolowanych
wedhug y Zf? sTw1erdzonym ztym stanem
Y e e ewiden % igienicz
Wyszczegolnienie . ’ T iyl
L eiiiam skontro anitary | igienicz tylko
na 31 lowany | S mi v no- techniczn
XII ch i
techniczn sanitarny =
m
ym
Ogélem 1 33 18 55 3 0 0

Szpitale ogotem 2 2 2 100 2 0 0

- W tym szpitale 3 0 0 0 0 0 0
8 szpitalne jednodniowe
E - w tym szpitale 4 0 0 0 0 0 0
3 uzdrowiskowe
E, stacjonarne Zaktady opiekunczo- | 5§ 2 2 100 1 0
-g i calodobowe lecznicze
= $wiadczenia Zaktady pielggnacyjno- | 6 0 0 0 0 0 0
i zdrowotne . .. | opiekuncze
g mne M akiady rehabilitacji | 7 0 0 0 0 0 0
s szpitalne L
= leczniczej
§ Sanatoria 8 0 0 0 0 0 0
=1 Hospicja 9 0 0 0 0 0 0
2 Inne 10 2 0 0 0 0 0
E Przychodnie, osrodki | 11 26 15 58 0 0 0
; zdrowia N poradnie,
g ambulatoria z izbg chorych,
= lecznice
o)
g bulatorvi Zaktady badan | 12 0 0 0 0 0 0
% ar,n .u a ory].ne diagnostycznych i medyczne
= $wiadczenia L
= laboratoria diagnostyczne
N zdrowotne —
_ Zaktady rehabilitacji | 13 1 0 0 0 0 0

leczniczej

Inne ogotem 14 0 0 0 0 0 0

W tym uzdrowiskowe 15 0 0 0 0 0 0
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= 12 praktykach zawodowych:

o 4 indywidualnych praktykach lekarskich, (w tym 4 indywidualnych praktykach lekarzy

dentystow),
« 5

specjalistycznych praktykach lekarzy dentystow),

o 1 indywidualnej praktyce pielggniarskie;.

indywidualnych specjalistycznych praktykach lekarskich (w tym 4

indywidualnych

2 grupowych praktykach lekarskich (w tym 2 grupowych praktykach lekarzy dentystow),

Tabela nr 4. Praktyki zawodowe wykonujace dziatalnos¢ leczniczg wg kontroli PIS w PSSE w Monkach za

2023 rok

Liczba urzadzen i obiektow

Skontrolowanych
I Ze stwierdzonym ztym stanem
wedhug higioni
idencii igieniczno
ewidenayt ogdltem % -sanitarnym tylko tylko
na 31 XII . L .
i higieniczno | techniczny
techniczny | -sanitarnym m
m
Ogélem 1 12 5 42 0 0 0
_"i‘ Indywidualne praktyki lekarskie ogdtem 2 4 2 50 0 0 0
<
s - w tym indywidualne praktyki lekarzy 3 4 2 50 0 0 0
E dentystow
s Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie ogotem 4 5 2 40 0 0 0
E - w tym indywidualne specjalistyczne praktyki 5 4 2 50 0 0 0
i g lekarzy dentystow
E S Grupowe praktyki lekarskie ogotem 6 2 0 0 0 (1} 0
28
2z
g g - w tym grupowe praktyki lekarzy dentystow 7 2 0 0 0 0 0
23
=
g Indywidualne praktyki pielggniarek 8 1 1 100 0 0 0
2
E Indywidualne specjalistyczne praktyki pielggniarek 9 0 0 0 0 0 0
g Grupowe praktyki pielggniarek 10 0 0 0 0 0 0
a
Inne 11 0 0 0 0 0 0

W 2023 roku na 45 podmiotow leczniczych i praktyk zawodowych bedacych w ewidencji

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Monkach skontrolowano 24 obiekty wykonujace

dziatalnos¢ lecznicza, co stanowi 53 % ogotu ujetych w ewidencji.

tematycznych oraz 6 kontroli sprawdzajacych.

4 decyzje platnicze oraz 6 decyzji zmieniajacych.

Przeprowadzano lacznie 42 kontrole, w tym 24 kontrole kompleksowe, 12 kontroli

Na podmioty lecznicze wydano 14 decyzji administracyjnych, w tym 4 decyzje nakazujace,
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II. BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI, ZYWIENIA,
MATERIALOW
I WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

W prowadzonym w 2023 r. przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Monkach rejestrze zakladow podlegajacych urzedowej kontroli organdéw PIS figurowalo 375
zakladéw ZywnoS$ci, Zywienia oraz materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscia, z czego 241 to obiekty o niskim ryzyku, 123 - o §rednim ryzyku i 11 - o wysokim ryzyku.
Lacznie sposrod wszystkich obiektow wujetych w rejestrze, skontrolowano 172 obiekty,
przeprowadzajac 206 kontroli i rekontroli (w tym 18 kontroli interwencyjnych).

W trakcie prowadzonych czynnosci kontrolnych dokonano oceny 107 zaktadéw w oparciu o
kryteria zawarte w arkuszu oceny zaktadu, uwzgledniajacego kategorie ryzyka.

W wyniku prowadzonych dziatan kontrolnych stwierdzono, ze spos$rod nadzorowanych
zaktadow zywno$ci 1 zywienia oraz materialdow wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia
353 zaklady posiadaja wdrozone zasady GHP/GMP, natomiast w 77 zakladach kontrola
wewngetrzna jest prowadzona w oparciu o procedury systemu HACCP.

W rezultacie prowadzonego w 2023 r. nadzoru nad zaktadami produkcji 1 obrotu w zakresie
bezpieczenstwa zywnos$ci oraz materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,
wydano 97 decyzji administracyjnych, z czego 5 decyzji zakazujacych wprowadzania produktu do
obrotu.

Za stwierdzone naruszenia przepisOw prawa zywnosciowego natozono 3 mandaty karne na
taczng kwote 800 zt.

Wedlug danych zawartych w druku Mz-48 Dziat 1 w 2023 r. pracownicy sekcji
bezpieczenstwa zywnosci i zywienia PSSE w Monkach do badan laboratoryjnych pobrali tacznie
151 prébek w kontrolowanych zakladach zywnos$ci, zywienia oraz materialow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia, w tym: 139 probek srodkow spozywczych, 3 probki
materialdw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig oraz 9 probek sanitarnych

(wymazdw), z czego 6 probek byto kwestionowanych.

OPIS POSZCZEGOLNYCH GRUP OBIEKTOW:

Zaktady produkcji Zywnosci:
W 2023 r. w rejestrze zakladow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu monieckiego

znajdowalo si¢ 11 zaktadow produkcji zywnosci, tj. 1 wytwornia lodéw, 1 automat do lodow,
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3 piekarnie, 1 wytwornia napojow bezalkoholowych, 1 zaktad przemystu zbozowo-mtynarskiego,
1 wytwornia koncentratow spozywczych, 1 producent zywnosci w warunkach domowych oraz 2
inne wytwornie zywnosci (kota gospodyn wiejskich). Sposréd zaktadow ujetych w rejestrze 2 to

zaktady o niskim ryzyku, 5 to zaktady o $rednim ryzyku i 4 to zaklady o wysokim ryzyku.

Ogotem w zakladach produkcji Zywnosci przeprowadzono 17 kontroli sanitarnych i rekontroli, w
tym 5 kontroli interwencyjnych (3 kontrole interwencyjne w celu potwierdzenia zasadno$ci
whniesionych sygnalow, 1 kontrola interwencyjna przeprowadzona w zwigzku

z kwestionowanymi probami, 1 kontrola interwencyjna w zwigzku z powiadomieniem systemu
RASFF).

W wyniku przeprowadzonych kontroli w 3 zakladach produkcyjnych stwierdzono nastgpujace
nieprawidtowosci:

- niewlasciwy stan techniczny pomieszczen (Scian, sufitow, podtogi, drzwi),

- niewlasciwe znakowanie produkowanych wyrobow,

- brak biezacej kontroli wewnetrznej z obszaréw produkcyjnych i sprze¢tu w zakresie zgodnosci z
kryteriami mikrobiologicznymi okre§lonymi w rozporzadzeniu Komisji (WE) Nr 2073/2005 z dnia
15 listopada 2005 r. w sprawie kryteriow mikrobiologicznych dotyczacych srodkow spozywczych.

Nieprawidlowosci dotyczace niewtasciwego stanu technicznego pomieszczen zwigzane
byty z brakiem $rodkéw finansowych na remont obiektéw. Przyczyng braku kontroli wewnetrznej
w zakresie badan mikrobiologicznych z obszaréw produkcyjnych i sprzetu oraz niewlasciwego
znakowania produkowanych wyroboéw byta nieznajomos¢ przepiséw prawnych.

W toku postgpowania administracyjnego wydano 10 decyzji administracyjnych. Ponadto
wydano 2 decyzje wykreslajace obiekty z rejestru (2 wytwornie wyrobow cukierniczych).

Przyczyna wydania decyzji bylo zaprzestanie prowadzenia dziatalnosci przez przedsigbiorcow.

Producenci pierwotni, rolniczy handel detaliczny, dostawcy bezposredni:

W 2023 r. w rejestrze zakladow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu monieckiego
znajdowaly si¢ 74 obiekty zajmujace si¢ produkcjg pierwotng, rolniczym handlem detalicznym 1
dostawami bezposrednimi (w tym 46 podmiotow zajmujacych si¢ produkcjg pierwotng, 9
podmiotow zajmujacych si¢ rolniczym handlem detalicznym i1 19 podmiotéw zajmujacych sig

dostawami bezposrednimi).

e 46 podmiotéw zajmujacych si¢ produkcja pierwotna:
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— 2 truskawki i ziemniaki,

— 1 maliny,

— 1 maliny, orzechy laskowe ,

— 1 boréwka amerykanska,

— 1 czarna porzeczka, burak ¢wiktowy, marchew,

— 1 jablka, gruszki, sliwki, burak ¢wiktowy, marchew,

— 1 jablka,

— 1 salata,

— 1 kapusta,

— 10 ziemniaki,

— 26 zboza konsumpcyjne,

e 19 podmiotéw prowadzacych dostawy bezposrednie:

— 1 pomidory,

— 1 jabtka, ziemniaki,

— 1 gruszki,

— 16 ziemniaki,

e 9 podmiotéw prowadzacych dzialalnos¢ w ramach Rolniczego Handlu Detalicznego: 8 w
zakresie przetworstwa owocowo-warzywnego (1 podmiot - soki tloczone, susz roslinny, ocet i 7
podmiotdéw — soki, dzemy, ogdrki kiszone, chleb) i 1 w zakresie produkc;ji i sprzedazy truskawek.

Sposrod wszystkich zaktadow ujetych w rejestrze skontrowanych zostato 15 obiektow. W
wyniku kontroli nieprawidtowosci nie stwierdzono. Wydano 19 decyzji wykreslajacych obiekty z
rejestru. Przyczynag wydania takich decyzji bylo zaprzestanie prowadzenia dziatalnosci przez

rolnika.

Obiekty obrotu ;ywnosciq:

W 2023 r. w rejestrze zakladow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu monieckiego
znajdowato si¢ 197 obiektow obrotu zywnoscia, tj. 103 sklepy spozywcze, 3 kioski, 11 aptek i
punktéw aptecznych, 1 magazyn hurtowy, 25 obiektow ruchomych i tymczasowych, 34 $srodki
transportu 1 20 innych obiektow obrotu zywnoscia.

Sposrod omawianej grupy obiektow skontrolowanych zostato 87 obiektow obrotu zywnos$cia
W 186 obiektach obrotu zywnoscia wdrozono zasady GHP/GMP, natomiast w 23 obiektach

wdrozono rowniez system HACCP.
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Ogodétem w obiektach obrotu zywnoscig przeprowadzono 101 kontroli sanitarnych, w tym 7
kontroli interwencyjnych (1 kontrola interwencyjna w celu potwierdzenia zasadno$ci wniesionych
sygnatéw, 2 kontrole interwencyjne przeprowadzone w zwigzku z kwestionowanymi probami i 4
kontrole interwencyjne w zwigzku z powiadomieniami systemu RASFF).

W wyniku przeprowadzonych kontroli w obiektach obrotu zywnoscig stwierdzono nastepujace
nieprawidtowosci:

e niewlasciwe przechowywanie srodkow spozywczych tatwo psujacych sie, tj. w temperaturach
niezgodnych z zaleceniami producentow,
e brak zabezpieczenia nieopakowanych srodkow spozywczych oferowanych do sprzedazy w
systemie samoobstugowym przed zanieczyszczeniami ze strony kupujacych,
e wprowadzanie do obrotu zywnosci po uplywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty
minimalnej trwatosci,
® nieprzestrzeganie opracowanej procedury postgpowania ze srodkami spozywczymi niewlasciwej
jakos$ci zdrowotnej oraz brak dokumentéw potwierdzajacych zagospodarowanie wycofanych z
obrotu $§rodkow spozywczych pochodzenia zwierzgcego,
e brak systematycznych zapisoéw dokumentujgcych realizacj¢ GHP,
e brak warunkow do higienicznego mycia i osuszania rak (brak biezacej cieptej wody, zepsute
krany),
e niewlasciwy stan sanitarny pomieszczen, wyposazenia i urzadzen w obiekcie,
e niewlasciwy stan techniczny urzadzen chlodniczych, w ktérych przechowywana jest zywno$¢.
Przechowywanie $rodkow spozywczych w temperaturze niezgodnej z zaleceniami
producentéw oraz brak zabezpieczenia nieopakowanych srodkdéw spozywczych oferowanych do
sprzedazy, wynikaly z niedostatecznej ilosci urzadzen chtodniczych oraz braku $wiadomosci
personelu. Nieprawidtowo$ci dotyczace niewlasciwego stanu technicznego urzadzen oraz brak
warunkow do higienicznego mycia i osuszania ragk zwigzane byty z brakiem $rodkow finansowych
na zakup nowych urzadzen chtodniczych, podgrzewaczy wody i krandw. Przyczynami pozostatych
nieprawidlowosci byty nieodpowiedzialnos¢ przedsiebiorcoOw i zaniedbania personelu.
W toku postgpowania administracyjnego w obiektach obrotu zywnoscig wydano 46 decyzji
administracyjnych, w tym:

— 2 decyzje dotyczace zakazu wprowadzania $rodkow spozywczych do obrotu. Przyczyna
wydania decyzji byto wprowadzanie przez przedsiebiorcow zywnosci po uptywie terminu
przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci,

— 10 decyzji nakazujacych wykonanie zalecen,

— 8 decyzji dokonujacych zmian w rejestrze zaktadow podlegajacych urzgdowej kontroli PIS,
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— 26 decyzji ptatniczych.

Ponadto wydano 8 decyzji zatwierdzajacych nowy obiekt 1 1 decyzje zatwierdzajaca w
zakresie rozszerzenia dzialalnosci zakladu. Wydano réwniez 8 decyzji wykreslajacych obiekty
z rejestru. Przyczyna wydania decyzji bylo zaprzestanie prowadzenia dziatalno$ci przez
przedsigbiorcow.

W toku dziatan kontrolnych na przedsigbiorcow natozono 2 mandaty karne na faczng kwote
700 zt. (za wprowadzanie do obrotu zywnos$ci po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub

daty minimalnej trwalo$ci oraz niewlasciwy stan sanitarny pomieszczen i wyposazenia).

Zaktady 7ywienia zbiorowego:

W 2023 r. w rejestrze zaktadow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu monieckiego
znajdowaty si¢ 82 zaktady Zywienia zbiorowego (42 zaklady zywienia zbiorowego typu otwartego,
37 zaktaddéw zywienia zbiorowego typu zamknigtego i 3 zaktady ustug cateringowych).

W 82 obiektach wdrozono zasady GHP/GMP, natomiast w 46 obiektach wdrozono system
HACCP.

Pracownicy PSSE w Monkach w zaktadach zywienia zbiorowego przeprowadzili 67 kontroli
sanitarnych, w tym 5 kontroli interwencyjnych (4 kontrole interwencyjne w celu potwierdzenia
zasadno$ci wniesionych sygnatow i 1 kontrola interwencyjna w zwigzku z powiadomieniem
systemu RASFF).

W wyniku przeprowadzonych kontroli w omawianej grupie obiektow stwierdzono
nastgpujace nieprawidtowosci:

e brak informacji dla konsumentéw o skladzie serwowanych potraw, w tym skladnikach
powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji,

e brak segregacji asortymentowej zywnos$ci przechowywanej w urzadzeniach chtodniczych,

e przechowywanie $rodkéw spozywczych tatwo psujacych w temperaturach niezgodnych z
zaleceniami producentow,

e uzywanie do produkcji srodkdw spozywczych niewlasciwej jakosci zdrowotnej,

e wprowadzanie do obrotu §rodkoéw spozywczych bez jakichkolwiek oznakowan,

e do sporzadzania zup uzywane sg koncentraty spozywcze (w stoldwce szkolnej),

¢ nieaktualne tresci i zalozenia opracowanego systemu HACCP,

e brak systematycznych zapisow dokumentujacych realizacjg GHP/GMP i HACCP oraz
nieprzestrzeganie przez personel ustalonych zasad GHP/GMP,

e brak aktualnej procedury postgpowania z odpadami pokonsumpcyjnymi oraz dokumentow

potwierdzajacych sposob ich zagospodarowania,
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e niewlasciwy stan sanitarny wyposazenia i urzadzen w zaktadzie,
e niewlasciwy stan techniczny pomieszczen zaktadu (zniszczone sufity, $ciany),
e niewlasciwy stan techniczny urzadzen chtodniczych, w ktérych przechowywana jest zywnos¢.
Brak segregacji asortymentowej przechowywanej zywno$ci w urzadzeniach chtodniczych
oraz przechowywanie $rodkoéw spozywczych w temperaturach niezgodnych z zaleceniami
producentéw wynikaly z niedostatecznej ilosci urzadzen chtodniczych oraz braku §wiadomosci
personelu. Przyczyng wystgpowania nieprawidlowosci dotyczacych braku informacji dla
konsumentéow o skladzie potraw oraz uzywania koncentratow spozywczych do sporzadzania
potraw, byla niedostateczna znajomo$¢ prawa zywnosciowego przez wiascicieli i zatrudniony
personel. Nieprawidlowosci dotyczace niewtasciwego stanu technicznego pomieszczen i urzadzen
chlodniczych zwigzane byty z brakiem $rodkow finansowych na remont obiektéw. Przyczynami
pozostatych nieprawidtowosci byty: nieodpowiedzialno$¢ przedsigbiorcow i zaniedbania personelu.
W toku postepowania administracyjnego w obiektach zywienia zbiorowego wydano 40
decyzji administracyjnych. Ponadto wydano 4 decyzje zatwierdzajace nowy obiekt, 1 decyzje
zatwierdzajaca w zakresie rozszerzenia dzialalnosci zakladu. Wydano réwniez 6 decyzji
wykreslajacych obiekt z rejestru. Przyczyng wydania decyzji bylo zaprzestanie prowadzenia
dziatalnosci przez przedsigbiorcow.
W toku dziatan kontrolnych na przedsi¢biorcg nalozono 1 mandat karny na kwote 100 zt. (za

niewlasciwy stan sanitarny pomieszczen i wyposazenia).

Miejsca obrotu materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnosciq

W 2023 r. w rejestrze Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Monkach
znajdowalo si¢ 11 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig
(sa to sklepy przemystowe).

Pracownicy PSSE w Monkach w miejscach obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscia przeprowadzili 6 kontroli. W wyniku przeprowadzonych kontroli
nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Wydano 1 decyzj¢ administracyjna. Byta to decyzja dokonujaca zmian w rejestrze zaktadow
podlegajacych urzedowej kontroli PIS. Ponadto wydano 1 decyzj¢ wykres$lajaca obiekt z rejestru.

Przyczyna wydania decyzji bylo zaprzestanie prowadzenia dziatalnosci przez przedsigbiorcg.

REALIZACJA PROGRAMU OCENY STANU ZYWIENIA PACJENTOW W
SZPITALACH NA PODSTAWIE JADLOSPISOW/POSILKOW
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W 2023 roku skontrolowano 2 bloki zywienia w szpitalach pod wzgledem jakosci i sposobu
zywienia. Dokonano oceny 2 jadlospisow dekadowych przy zastosowaniu ,,Arkusza oceny
dekadowej jadtospisow”. Otrzymana koncowa punktacja ocenita jadtospisy jako zadowalajacy oraz
prawidlowy.

Ponadto w jednym z blokéw zywienia pobrano 3 probki positkéw (catodzienna racja
pokarmowa) oraz dekadowe zestawienie produktow do oceny teoretycznej jadtospisu.

Poréwnanie wynikéw analizy chemicznej oraz obliczen teoretycznych wykazaly zbyt duze
roznice w zawarto$ci biatka, thuszczu oraz weglowodanow w catodziennej racji pokarmowej, a takze
- w sSniadaniu: zawartos¢ biatka oraz tluszczu,

- w obiedzie: zawartos$¢ bialka, thuszczu oraz weglowodanow,
- w kolacji: warto$¢ energetyczna, zawarto$¢ biatka, thuszczu oraz weglowodanow,
- w catodziennej racji pokarmowej: zawarto$¢ biatka, thuszczu oraz wegglowodanow.

Analiza chemiczna positkéw pobranych do badan wykazata, ze procent energii pochodzacej z
kolacji wynosi 37% - jest wyzszy niz zalecany (25-30%). Ponadto procentowy udzial energii
pochodzacej z biatka zostal przekroczony w $niadaniu i obiedzie - wynidst odpowiednio 21% oraz
24% a wedlug zalecen powinien wynosi¢ 10-20%. Udzial energii z thuszczu zostal przekroczony w
kolacji — wynidst 39%, natomiast wedlug zalecen powinien wynosi¢ 20-35%. Procentowy udziat
energii z wgglowodandw jest zbyt niski w przypadku obiadu (43%) i kolacji (41%) podczas gdy
norma wynosi 45-65%.

Oznaczona laboratoryjnie w calodziennej racji pokarmowej zawarto$¢ chlorku sodu wynosita
5,5 g co jest zgodne z zalecanym przez WHO dziennym spozyciem (tj. 5-6g). Oznaczona zawarto$¢
zelaza (14,8 mg) jest zgodna z zalecanym dziennym spozyciem tego sktadnika (tj.: 14 mg).
Oznaczona zawarto$§¢ wapnia (1100 mg) jest za wysoka w stosunku do zalecanego dziennego
spozycia tego sktadnika (tj.: 800 mg).

Ocena zywienia na podstawie analizy dekadowego zestawienia produktow za okres od
26.11.2023 r. do 05.12.2023 r. wykazata, ze warto$¢ energetyczna w ocenianej dekadzie jest zgodna
ze $rednim zapotrzebowaniem danej grupy zywionych (102% realizacji). Zawartosci Zelaza i
witaminy C sg zgodne z zalecanym spozyciem grupy (96% i 86% realizacji). Zawarto$¢ wapnia jest
prawidtowa w stosunku do $redniego zapotrzebowania w tej grupie (88% realizacji).

Udziat energii z biatka (16%), thuszczu (28%) oraz weglowodandw (56%) przypadajacy na
jeden dzien dekady jest wlasciwy w stosunku do zatozonych kryteriow (biatko 10-20%; thuszcz 20-
35%; weglowodany 45-65%).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach skierowal wystgpienie do dyrekcji

szpitala z prosbg o przeanalizowanie materialdw z dokonanej oceny zywienia pacjentow i
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informacj¢ o dziataniach podjetych w celu wyeliminowania stwierdzonych nieprawidtowosci dot.
Zywienia pacjentow.
W drugim bloku zywienia nie pobierano positkdw do badan, natomiast pobrano 3 wymazy

sanitarne w zakresie obecnosci Salmonella Spp. — nie wykryto.

NADZOR NAD JEDNOSTKAMI SYSTEMU OSWIATY, W TYM W ZAKRESIE
SPEENIENIA WYMAGAN PRZEPISOW ROZPORZADZENIA MINISTRA ZDROWIA Z
DNIA 26 LIPCA 2016 R. W SPRAWIE GRUP SRODKOW SPOZYWCZYCH
PRZEZNACZONYCH DO SPRZEDAZY DZIECIOM I MLODZIEZY W JEDNOSTKACH
SYSTEMU OSWIATY ORAZ WYMAGAN JAKIE MUSZA SPEENIAC SRODKI
SPOZYWCZE STOSOWANE W RAMACH ZYWIENIA ZBIOROWEGO DZIECI I
MEODZIEZY W TYCH JEDNOSTKACH.

Realizujac powyzsze przedsiewziecie pracownicy sekcji BZ podejmowali takie dziatania jak
przeprowadzanie kontroli blokéw Zywienia funkcjonujacych w jednostkach systemu oswiaty ze
zwrdceniem uwagi m.in. na ocen¢ planowania i realizacji sposobu zywienia. Oceniano jadlospisy
dekadowe uzywajac list wspomagajacych ocene zywienia w przedszkolu/szkole pod katem
spetlnienia wymagan zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 roku.
Sprawdzano takze jako$¢ surowcow wykorzystywanych do produkcji positkdw ich
identyfikowalno$¢, prawidlowos$¢ przechowywania 1 dystrybucji sporzadzanych positkow.
Dokonywano oceny stanu sanitarno-technicznego pomieszczen produkcyjnych, magazynowych i
socjalnych, w oparciu o kryteria ustalone w ,,Arkuszu oceny zaktadu” oraz obowigzujace przepisy
prawa. Oceniano réwniez m.in.:

- higieng zatrudnionego personelu,

- potwierdzenie udzialu personelu w szkoleniach na temat bezpieczenstwa zywnos$ci 1 zywienia,
- prawidtowos¢ prowadzenia procesow mycia 1 dezynfekcji naczyn, sprzetu oraz opakowan,
- stopien wdrozenia 1 stosowania zasad dobrej praktyki higienicznej oraz procedur systemu HACCP,
a takze sposob dokumentowania prowadzonej kontroli wewngtrzne;.

Udzielano osobom odpowiedzialnym za Zzywienie oraz przygotowujacym positki porad
1 wskazéwek dotyczacych zasad prawidlowego ukladania jadtospisu, w tym zgodnie
z zasadami zawartymi w obowigzujgcym rozporzadzeniu ustanawiajgcym wymagania, jakie musza
spetnia¢  §rodki  spozywcze stosowane w ramach Zywienia zbiorowego dzieci
1 mlodziezy.

W 2023 r. w zakresie spelnienia wymagan przepisow rozporzadzenia MZ z dnia 26 lipca 2016

r. skontrolowano:
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- 8 stotowek szkolnych (w tym 3 w systemie cateringowym),
- 5 stotowek przedszkolnych (w tym 3 prowadzace zywienie w systemie cateringowym),
- 1 sklepik szkolny.

W wyniku kontroli w 4 stotéwkach stwierdzono uchybienia, w tym w 1 stotéwce szkolnej typu
samodzielnego stwierdzono wuchybienie w zakresie niespetnienia wymagan przepisOw
rozporzadzenia MZ z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkoéw spozywcezych przeznaczonych
do sprzedazy dzieciom i miodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan jakie musza
spetniaé srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci 1 mlodziezy w tych
jednostkach, tj.: stwierdzono, ze do sporzadzania zup, sosOw oraz potraw uzywane sg koncentraty
spozywcze w proszku.

W pozostalych 3 stotéwkach stwierdzono inne uchybienia, tj.:
- brak dostepnych dla konsumentéw informacji o sktadzie przyrzadzanych potraw,
- stwierdzono, ze udka z kurczaka dostarczane do stotowki jako swieze sg pakowane w opakowania
jednostkowe, a nastepnie zamrazane - okazano dokument dostawy,
- niewlasciwy stan techniczny $cian w magazynie warzyw, obieralni warzyw, magazynie
»miesnym” - farba na $cianach tuszczaca si¢ ptatami.

Przeprowadzono 1 kontrol¢ urzgdowa w sklepiku szkolnym, podczas ktorej nie stwierdzono
zadnych nieprawidtowosci.

Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Monkach w 2023 r. nie wptywaty
sygnaty dotyczace jednostek systemu oswiaty.

W 2023 r. wystosowano rowniez wystgpienia do dyrekcji jednostek systemu o$wiaty (17
wystgpien) przypominajace wymagania z zakresu rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca
2016r. w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy
w jednostkach systemu o§wiaty oraz wymagan, jakie muszg spetniac¢ srodki spozywcze stosowane
w ramach zywienia zbiorowego dzieci 1 mtodziezy w tych jednostkach oraz poruszajgce kwestie
sprzedazy napojow energetyzujacych (w tym w urzadzeniach dystrybucyjnych) oraz ich wpltyw na

zdrowie dzieci i mlodziezy.

NADZOR NAD BEZPIECZENSTWEM SRODKOW SPOZYWCZYCH, MATERIALOW I
WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA W ODNIESIENIU
DO KONTROLI POZIOMU ZANIECZYSZCZEN CHEMICZNYCH,
MIKROBIOLOGICZNYCH, BIOLOGICZNYCH I FIZYCZNYCH PRODUKOWANYCH
I WPROWADZANYCH DO OBROTU NA TERENIE POWIATU MONIECKIEGO.
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W 2023 roku wszystkie probki pobrano zgodnie z planem. Lgcznie na terenie powiatu
monieckiego pobrano 156 probek (w tym 139 probek zywnosci, 3 probki materiatlow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywno$cia, 3 probki positkow, 9 probek sanitarnych, 2 probki
thuszczu drobiowego pobranego w zaktadzie nadzorowanym przez IW), dokonano 1 oceny zywienia
na podstawie analizy jadtospisu dekadowego. Nie pobierano probek ,,poza planem”.

Zakwestionowano 6 prob (3 probki filetow z piersi kurczaka, 1 probke pytku kwiatowego, 1
probke suplementu diety, 1 probke maki Zytniej).

W poszczegdlnych grupach obiektéw, liczby probek pobranych i kwestionowanych
przedstawiajg si¢ nastgpujaco:

e zaklady produkcji zywnos$ci - pobrano 20 probek zywnosci - 2 probki w wytwdrni napojow
bezalkoholowych, 6 probek w wytworni koncentratéw spozywczych, 1 probke w piekarni, 3
probki wymazoéw sanitarnych w piekarni, 1 probke w zaktadzie przemystu zbozowo-
mitynarskiego, 6 probek z produkcji pierwotnej, 1 probke z dostaw bezposrednich.

Zakwestionowano 1 probke w zaktadzie przemystu zbozowo-mtynarskiego.

e zaklady wprowadzajace zywno$¢ do obrotu — pobrano 122 prébki zywnosci oraz 1 probke
materiatlow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia, zakwestionowano 5 probek.

e zaklady zywienia zbiorowego — pobrano 3 probki positkow oraz 6 probek wymazow
sanitarnych.

e zaklady produkcji i wprowadzania do obrotu materiatow i wyrobdéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig — pobrano 2 probki materiatow 1 wyrobdéw do kontaktu z zywnoscia, nie
byly kwestionowane.

Ponadto 2 prébki thuszezu drobiowego pobrano w zakladzie nadzorowanym przez IW.

Podczas przeprowadzanych kontroli urzedowych pracownicy PSSE w Monkach dokonywali
pomiaru jakosci tluszczu smazalniczego w poszczegdlnych zaktadach OleoTestem — szybkim
testem do badania zawarto$ci zwigzkow polarnych w tluszczach smazalniczych. W kazdym
kontrolowanym zaktadzie jako$¢ thuszczu byta prawidtowa, w zwiagzku z tym nie pobierano probek
do badan laboratoryjnych.

W 2023 r. nie bylo zatru¢ pokarmowych, nie bylo tez zgtoszen ze strony przedsigbiorcéw w
zakresie dokonywania oceny Zywnosci importowanej w celu wydania stosownego §wiadectwa.

W 2023r. przy pobieraniu probek dokonywano oceny ich znakowania, co odnotowywano w

protokotach kontroli zaktadu oraz protokotach pobrania probki.
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ZAPEWNIENIE PRAWIDLOWEGO FUNKCJONOWANIA SYSTEMU RASFF

POPRZEZ WSPOLPRACE W TYM ZAKRESIE Z INNYMI JEDNOSTKAMI

KONTROLNYMI W OBSZARZE POSIADANYCH KOMPETENCJI, WEASCIWYMI

MIEJSCOWO ORGANAMI PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ W KRAJU

ORAZ PODLASKIM WOJEWODZKIM INSPEKTOREM SANITARNYM W

BIALYMSTOKU.

Powyzsze przedsigwzigcie realizowano m.in. poprzez:

* biezaca analiz¢ wszelkich wytycznych i polecen jednostki nadrzednej dotyczacych systemu
RASSF,

* biezacg analiz¢ wynikow badan pobranych probek srodkow spozywcezych pod katem zagrozenia
dla zdrowia ludzi,

* biezacg analiz¢ otrzymywanych powiadomien w ramach systemu RASFF,

« przeprowadzanie kontroli sanitarnych w nadzorowanych obiektach w zwigzku
z otrzymanymi powiadomieniami,

* udzielanie odpowiedzi panstwowym inspektorom sanitarnym przesytajacym powiadomienia.

W 2023 roku PPIS w Monkach otrzymat tacznie 7 pism dotyczacych powiadomien w systemie
RASFF oraz powiadomien informacyjnych z Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Bialymstoku

- powiadomienie informacyjne w celu podjecia dzialan nr 2022.24 z dnia 16.12.2022 r.
Lubelskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego przekazane przez Lodzkiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego dot. stwierdzenia wysokiego poziomu sumy
alkaloidow pirolizydynowych (2283 + 365 pg/kg) w suplemencie diety pn. HERBS, Tymianek 1
Podbial, masa netto: 30g (12 pastylek), numer partii: 31722, data minimalnej trwatosci: 09.2024,
pochodzacym z Polski;

- powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan Gléwnego Lekarza Weterynarii nr
1411/4/2022 dotyczace wprowadzenia do obrotu produktow pozyskanych od sztuki bydta poddanej
ubojowi bez zachowania okresu karencji (krowa o numerze kolczyka PL005313316657), ktéra
zostala ubita w dniu 06.06.2022 r. w zakladzie Glabeef Sp. z o0.0. w organizacji, Spotka
komandytowa (Sielun 66 A, 06-231 Mtynarze). Tuszy nadano numer partii 06.06.2022 oraz
okreslono termin przydatnosci do spozycia: 13.06.2022 r.

- powiadomienie informacyjne w celu zwrdcenia uwagi Powiatowego Lekarza Weterynarii w
Kutnie nr 1002/01/2023 z dnia 07.03.2023 r. Powiadomienie zostalo wygenerowane w zwigzku z
wykryciem Salmonella Enteritidis w 5 z 5 probek ¢wiartki z kurczaka pobranej w dniu 01.03.2023
w ramach badan urzedowych w zaktadzie PANDA- HURT 2 Sp. z o.0., 99-300 Kutno, ul.
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Mickiewicza 35, WNI 10024301; Dostawcg surowca byt CEDROB S.A. Ujazdowek 2A, 06-400
Ciechandw, migso pozyskane z rozbioru ww. partii tuszek zostalo oznakowane datg przydatnosci
do spozycia 06.03.2023r.;

- powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 2007/01/2023 w zwigzku z
wykryciem tiouracylu (14,05 pg/kg - pg/l) w probce moczu pobranej od $wini o numerze
PL063231351001 w Zaktadach Migsnych ,,Podgoérze” J. Hryniewicz, K. Zawadzki spotka jawna,
Kreta 21, 18-400 Lomza;

- powiadomienie informacyjne w celu zwrocenia uwagi SCP Wtoch 2023.5103 (iRASFF
#624966) w sprawie zatrucia pokarmowego u jednej osoby, prawdopodobnie po spozyciu produktu
mlecznego - sera pn. ,,Caciotta”, 400 g, numery partii: 24623 1 17623, producent: Malga di Coredo,
loc Zuol, 38012 Predaia;

- powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan WSSE w Opolu nr 632345 z dnia
11.09.2023 r. dot. przekroczenia NDP rteci w suplementach diety ,,Allnutrition Creatine Muscle
Max”, marki SFD Nutrition, o numerach: partii 4E2 T24 / 07 2024 - najlepiej spozy¢ przed
31/07/2024, 3E4 T24 / 08 2024 - najlepiej spozy¢ przed 31/08/2024 i 1ES5 T24 / 09 2024 - najlepiej
spozy¢ przed 31/09/2024, produkcji firmy SFD Spoétka Akcyjna, ul. Zielonogorska 4, 45-323 Opole,
ww. partie produktu zostaty wyprodukowane na zlecenie firmy SFD S.A. przez firm¢ INTRAGEN
Sp. z 0. 0., ul. Hermanowa 900, 36-020 Tyczyn,;

- powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan WSSE w Rzeszowie nr 631796 z dnia
07/09/2023 dot. przekroczenia NDP pestycydu — Chloropiryfosu w produkcie pn. ,,Mak niebieski”,
data minimalnej trwatos$ci: 30.05.2024 r., nr partii. SAM22/EXGHP, masa netto: 25 kg,
pochodzacego ze Stowacji.

Ponadto z WSSE w 2023 roku wptynety nastepujace powiadomienia:

- powiadomienie o odrzuceniu na granicy SCP Belgii nr 2023.5340 (#627369) z dnia
07.08.2023 r. dotyczace obecnosci nieautoryzowanych substancji - sildenafilu i tadalafilu w pascie
ziotowej ,,Max Bulls Power” marki Honey Palace Herbal Products (suplement diety) z Turcji;

- powiadomienie typu news nr 2023.7700 (#643549) z dnia 08.11.2023 r., zgloszone przez
SCP Chorwacji, dotyczace skargi konsumenta zwigzanej z konsumpcja napojow bezalkoholowych
pn.: ,,Coca-Cola Original Taste” — butelka plastikowa, 500 ml; ,,Romerquelle Emotion Blueberry
Pomegranate” — 330 ml. W powiadomieniu wskazano, ze zglaszano przypadki urazow jamy ustnej,
przetyku i1 zotadka po spozyciu ww. napojow bezalkoholowych.

W 2023 r. sekcja bezpieczenstwa zywnosci 1 zywienia PSSE w Monkach otrzymata rowniez

od Panstwowej Inspekcji Weterynaryjne;j:
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- powiadomienie w systemie RASFF nr 2022.7231 z 09.12.2022 r. wygenerowane przez

stron¢ Lotewska, dotyczace stwierdzenia Salmonella enteritidis w 2 z 5 przebadanych probkach
migsa drobiowego wyprodukowanego przez SUPERDROB S. A. Oddziat w Lublinie; Migso z
zakwestionowanej partii 232923440, data produkcji: 25.11.2022 r., TPS 02.12.2022 r. z zaktadu
SUPERDROB zostato dostarczone w dniu 27.11.2022 r. takze do zakladu: JANEX Stawomir 1
Elzbieta Wiesiak Sp. J., ul. Instalatorow 23, 02-237 Warszawa, gdzie zostato rozebrane. Elementom
nadano numer partii 221128601 1 TPS do 02.12.2022 r;
- a takze od Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku informacje¢ o
przekroczeniu najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu - Chloropyryfosu w
produkcie pn. ,,Brokul”, dostawca: EWIMA Mariusz Rogacki Pigtek Wielki 50 A, 62-820
Stawiszyn, kraj pochodzenia: Polska, identyfikacja partii- R/509/473/A.

Pracownicy Sekcji BZ zapoznawali si¢ ze wszystkimi powiadomieniami i ostrzezeniami i
kiedy byto to konieczne przeprowadzali kontrole interwencyjne. W 2023 roku przeprowadzili
tacznie 6 kontroli interwencyjnych w zwiazku z ww. powiadomieniami w 4 sklepach spozywczych,
1 zaktadzie zywienia zbiorowego typu otwartego oraz w 1 zaktadzie produkcyjnym — piekarni.

W przypadku braku list dystrybucyjnych pracownicy Sekcji BZ podczas przeprowadzania
biezacych kontroli urzedowych zwracali uwage na dostepnos¢ w obrocie produktow objetych
powiadomieniami.

NADZOR NAD ZYWNOSCIA ,,PROZDROWOTNA”

Na terenie powiatu monieckiego nie ma zaktadow prowadzacych produkcje, dystrybucje lub
import/eksport suplementow diety, zywnosci dla okreslonych grup, a takze srodkow spozywczych
wzbogacanych, w tym rowniez nie ma zakladow prowadzacych produkcje, dystrybucje lub
import/eksport nowej zywnosci 1 nowych sktadnikoéw Zywnosci w suplementach diety, ZywnoS$ci
dla okreslonych grup, a takze srodkach spozywczych wzbogacanych.

Na terenie powiatu monieckiego funkcjonuje 1 zaktad, ktory jest zakwalifikowany jako
wytwornia napojow bezalkoholowych, poniewaz gléwng jego dziatalnoscia jest produkcja napojow
bezalkoholowych gazowanych i1 niegazowanych. Od lipca 2022 r. zaklad ten rozpoczal rowniez
produkcje suplementow diety w postaci syropu z dodatkiem witaminy C i D, ale w znacznie
mniejszych iloSciach niz napoje bezalkoholowe. W 2023 r. w tym zakladzie przeprowadzono
kontrolg¢ tematyczng obejmujacag m.in. znakowanie wyprodukowanych suplementéw diety —
nieprawidtowosci w zakresie znakowania nie stwierdzono.

W 2023 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Monkach nie wptywaty
wnioski przedsiebiorcow o wpis do rejestru zakladow prowadzacych sprzedaz produktéw za

posrednictwem witryn internetowych. Na terenie powiatu monieckiego nie ma punktow
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internetowej sprzedazy srodkéw spozywczych, w tym suplementow diety, zywnosci dla
okreslonych grup oraz §rodkéw spozywczych wzbogacanych. Jeden sklep spozywczy prowadzony
stacjonarnie, prowadzi rowniez sprzedaz zywnos$ci, w tym suplementéw diety za posrednictwem
portalu Allegro. Podczas kontroli tematycznej w 2023 roku dokonano réwniez przegladu ofert
zamieszczanych przez ww. przedsigbiorce na portalu Allegro — nie stwierdzono w sprzedazy

suplementow diety, zywnosci dla okre§lonych grup oraz §rodkdéw spozywczych wzbogacanych.

Nadzér nad w/w grupami $rodkéw spozywcezych sprawowano przede wszystkim w
obiektach sprzedazy detaliczne;.
Zakres kontroli obejmowat:
- ocen¢ znakowania, w tym: prawidtowosci stosowania o§wiadczen zywieniowych i zdrowotnych;
zgodno$ci z obowigzujacymi przepisami prawa zywnosciowego z uwzglednieniem substancji, ktore
nie powinny by¢ stosowane w sktadzie suplementow diety;
- oceng sposobu prezentacji 1 reklamy zywnosci dla okreslonych grup;
- ocen¢ warunkOow przechowywania i ekspozycji, zgodnie z wymaganiami obowigzujacych
przepisow prawnych;
- sprawdzanie czy w obrocie znajdujg si¢ preparaty niedopuszczone do obrotu, w tym zafatszowane

substancjami, ktore moga wykazywac¢ wlasciwosci farmakologicznie.

Prowadzono rowniez przeglad portali internetowych pod katem sprzedazy suplementow

diety, ktorych reklamy naruszajg przepisy prawa Zywnos$ciowego.

W trakcie przeprowadzonych kontroli oceniono 38 partii produktow, w tym:
- 12 partii suplementow diety,
- 5 partii zywnosci dla okreslonych grup,
- 21 partii srodkdw spozywczych wzbogacanych.

Ponadto podczas kontroli sprawdzano oznakowanie pobieranych probek - 3 partii Zywno$ci
dla okreslonych grup.

Wsérod ww. srodkow spozywczych oceniono 9 partii suplementéw diety pod katem
znakowania oswiadczeniami zywieniowymi i zdrowotnymi.

W trakcie kontroli uchybien z omawianego zakresu nie stwierdzono.
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WYNIKI NADZORU NAD PRZESTRZEGANIEM PRZEZ PRZEDSIEBIORCOW
WARUNKOW OKRESLONYCH W ROZPORZADZENIACH NR 1829/2003 1 1830/2003
DOTYCZACYCH ZYWNOSCI GENETYCZNIE ZMODYFIKOWANEJ

Nadzor w w/w zakresie realizowano gtownie w ramach kontroli urzedowych zaktadow, w
ktorych do produkcji moga by¢ stosowane surowce potencjalnie zawierajace lub sktadajace si¢ z
organizméw zmodyfikowanych genetycznie oraz zakladow, w ktorych moglyby znajdowac sie
powyzsze Srodki spozywcze w obrocie handlowym. Zaplanowano takze nadzor nad tym
zagadnieniem w ramach kontroli tematycznych dotyczacych oceny znakowania $rodkow

spozywczych.

Lacznie w ramach realizacji ww. zagadnienia skontrolowano 19 zakladéw, w tym 5
zaktadéw produkcji zywnosci, 4 zaktady zywienia zbiorowego otwartego, 2 zaklady zywienia
zbiorowego zamknigtego, 8 zaktadow obrotu zywnos$cig. W zakresie objetym ww. tematem
przeprowadzono 19 kontroli, sporzadzono 19 protokotéw. Zaden z protokotéw nie zawierat
uchybien w zakresie powyzszego tematu kontroli. Decyzji w sprawie zywnos$ci zmodyfikowane;j

genetycznie nie wydawano.

W piekarniach przeprowadzono kontrole urzegdowa z wykorzystaniem listy pytan
kontrolnych pod katem prawidtowego znakowania na obecnos¢ GMO. Dodatkowo pochodzenie
uzywanych surowcoOw przedsigbiorcy potwierdzali stosowng dokumentacja deklarujaca i
potwierdzajaca brak modyfikacji genetycznej. Podczas kontroli w obiektach obrotu zywnoscia

zwracano uwage na zywnos$¢ potencjalnie zawierajaca sktadniki modyfikowane genetycznie.

Z przeprowadzonego rozeznania wynika, iz wsrod obiektow nadzorowanych przez PSSE w
Monkach nie ma importerow ani dystrybutoréw S$rodkow spozywczych zawierajacych lub
sktadajacych si¢ z GMO oraz wyprodukowanych z GMO. Producenci rowniez nie stosujg surowcow
GMO. Kontrole przeprowadzane w obrocie rowniez nie stwierdzaja obecnosci $rodkow

spozywczych zawierajacych lub sktadajacych si¢ z GMO oraz wyprodukowanych z GMO.

W trakcie oceny surowcow i wyrobow gotowych w skontrolowanych zakladach, na
podstawie informacji zawartych w oznakowaniu oraz dokumentacji towarzyszacej nie stwierdzono
produktéow wyprodukowanych z surowcéw genetycznie modyfikowanych. Konwencjonalne
pochodzenie uzywanych surowcoOw przedsigbiorcy potwierdzali stosowng dokumentacjg

deklarujaca brak modyfikacji produktu.
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ROZPATRYWANIE INTERWENCJI, SKARG 1 ODWOLAN OD SPOLECZENSTWA

W 2023 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Monkach wptyn¢to
8 sygnalow (w tym 4 anonimowe) dotyczacych niespetnienia przez przedsiebiorcow postanowien
obowigzujacego prawa, w tym 1 z nich zostal potwierdzony. Przeprowadzono 8 kontroli
interwencyjnych w celu potwierdzenia zasadno$ci wniesionych sygnatow. Wystawiono 1 mandat

karny. Wydano 1 decyzj¢ z rygorem natychmiastowej wykonalnosci.

Zglaszane nieprawidtowosci odnosity si¢ do zaktadow:
Zaklady produkcyjne:

3 sygnaly otrzymane z innych Powiatowych Stacji Sanitarno — Epidemiologicznych dot.
chleba o niewtasciwej jakosci. Przeprowadzono 3 kontrole interwencyjne w piekarni. Sygnaty nie

zostaly potwierdzone.

Zaktady zywienia zbiorowego otwarte:

1 sygnat anonimowy przekazany przez WSSE w Bialymstoku dot. m. in. podejrzenia
niewlasciwe] jakosci zdrowotnej surowcow, produkowanych potraw oraz niewlasciwie
prowadzonej dokumentacji. W zaktadzie przeprowadzono kontrole interwencyjng. Sygnat zostat
potwierdzony, stwierdzono réwniez inne uchybienia, sporzadzono protokot z uchybieniami,
wydano 1 decyzje z rygorem natychmiastowej wykonalno$ci. Przedsigbiorce ukarano 1 mandatem
karnym na kwote 100 zi. Po otrzymaniu informacji o wykonaniu nakazow przez strong
przeprowadzano kontrole sprawdzajaca.

1 sygnatl zgloszony anonimowo dotyczacy nieprzestrzegania higieny u pracownikow. W
zakladzie przeprowadzono kontrole interwencyjna. Nie stwierdzono nieprawidlowosci, sygnat nie
zostal potwierdzony. Kontrol¢ przeprowadzono wspolnie z pracownikiem Higieny Komunalne;.

1 sygnal przekazany przez PSSE w Bialymstoku dot. niewlasciwej jakosci zdrowotnej
wprowadzanego do obrotu ciasta, podejrzenia obecnosci szkodnikow. W zakladzie
przeprowadzono kontrol¢ interwencyjna. Sporzadzono protokot bez uchybien. Sygnat nie zostat

potwierdzony.

Zaklady zywienia zbiorowego zamknigte:

1 sygnal anonimowy przekazany przez WSSE w Bialymstoku dotyczacy nieprawidlowosci
w zakresie wydawania positkoéw i1 stanu higienicznego urzadzen chlodniczych. W zaktadzie
przeprowadzono kontrole interwencyjng. Nie stwierdzono nieprawidtowosci, sygnal nie zostat

potwierdzony.
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Inne obiekty obrotu Zywnosciq:

1 sygnal anonimowy przekazany przez WSSE w Bialymstoku dotyczacy nieprawidlowosci
wystepujacych podczas wytwarzania zywnos$ci, oferowanej nastgpnie do sprzedazy na stronie
internetowej. Przeprowadzono kontrole interwencyjng. Nie stwierdzono nieprawidtowosci, sygnat
nie zostal potwierdzony.

Jak wynika z powyzszego we wszystkich przypadkach zgloszonych sygnatow podejmowane
byty dzialania majace na celu weryfikacje wnoszonych informacji.

Osobom wnoszacym sygnaly, ktore pozostawily dane adresowe udzielono pisemnej odpowiedzi.

I11. HIGIENA PRACY I NADZOR NAD CHEMIKALIAMI

Ewidencj¢ zakladow prowadzi si¢ 1 aktualizuje na podstawie centralnej ewidencji 1
informacji o dziatalnos$ci gospodarczej, gazet lokalnych, materialow reklamowych. Na koniec roku

sprawozdawczego w ewidencji obiektow w pionie higieny pracy ujete sa 133 zaklady pracy.

Tabela nr 5. Zaktady pracy ujete w ewidencji z podziatem na grupe zagrozen

Grupa zagrozen 2022 rok 2023 rok
I 67 67
II 63 51
I 14 15
Suma 144 133

W zaktadach pracy skontrolowanych w 2023 roku pracowalo 1448 oséb, w tym w
warunkach narazenia na czynniki szkodliwe pracowato 1267 os6b. W zaktadach skontrolowanych
nalezacych do III grupy zagrozen zatrudnionych jest 1100 osob, w II grupie zagrozen pracuje 296
0sob, za§ w I- 52 osoby. W I grupie zagrozen — pracodawcy przewaznie sami prowadza ustugi lub
dziatalno$¢, najczesciej nie zatrudniajg pracownikow badz zatrudniajg pracownikéw na umowy inne
niz o prace. W grupie tej znajdujg si¢ rowniez zaktady, w ktorych podczas wstepnej oceny czynniki
szkodliwe nie wystepuja badz tez wystepuja ponizej 0,1 NDS 1 0,2 NDN. Sa to rowniez zaktady w
ktérych odstgpiono od wykonywania pomiarow.

W 2023 roku przeprowadzono 31 kontroli w zaktadach pracy ujetych w harmonogramie 1
planie kontroli oraz 10 kontroli nieplanowanych. 2 zaktadow z harmonogramu nie skontrolowano

ze wzgledu na zamknigta/zawieszong dziatalnos¢.
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Zostaly przeprowadzone 3 kontrole interwencyjne, w tym 2 w zwigzku z wynikami badan
1 pomiarow czynnikow szkodliwych z nadzoru.
W 2023 roku stwierdzono przekroczenia normatywow w badaniach i pomiarach czynnikow

szkodliwych srodowiska pracy w 2 zaktadach.

BIEZACY NADZOR NAD WARUNKAMI SRODOWISKA PRACY W ZAKEADACH
PRACY

W 2023 r. w ramach nadzoru nad warunkami $§rodowiska pracy w zakladach pracy
przeprowadzono 41 kontroli sanitarnych.

W trakcie kontroli sanitarnych nie stwierdzono przesuni¢¢ pracownikdéw na stanowiskach
pracy ze wzgledu na ich stan zdrowia. Badania okresowe przeprowadzaja uprawnieni do tego
lekarze. Przestrzegane sg tez przepisy prawne dotyczace zatrudniania mtodocianych pracownikow
—ucznidow zawodu 1 kobiet.

Podczas przeprowadzonych kontroli w 2023 roku w 2 zaktadach pracy kwestionowano stan
sanitarno — techniczny pomieszczen pracy oraz pomieszczen higieniczno-sanitarnych.
Stwierdzono:

- PKD 24: Zty stan techniczno-sanitarny sufitu w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym tj. szatni
meskiej 1 jadalni,

- PKD 16: Zty stan techniczno-sanitarny $cian w szatni 1 jadalni,

- PKD 16: Zty stan techniczno-sanitarny podtogi i urzadzen higieniczno-sanitarnych,

- PKD 24: Zty stan techniczno-sanitarny sufitu w pomieszczaniach pracy tj. pomieszczeniu
biurowym oraz pomieszczeniu kierownika.

Wigkszo$¢ zaktadow wykonuje remonty sukcesywnie i we wlasnym zakresie.

W 2023 roku przeprowadzono 3 kontrole interwencyjne: 2 w zwigzku z wynikami badan i
pomiaréw czynnikow szkodliwych z nadzoru, 1 w zwigzku z wycofaniem produktu ,,Ptyn do
spryskiwaczy K2 CLAREN".

Na terenie nadzorowanym przez PPIS w Monkach, pracownicy zatrudnieni w zaktadach
stosujacych preparaty chemiczne, wyposazeni s3 w maseczki, okulary kwasoodporne, r¢kawice
kwasoodporne, fartuchy kwasoodporne. Wszystkie $rodki ochrony indywidualnej posiadajg
certyfikaty bezpieczenstwa lub deklaracje zgodnosci.

W szpitalach, przychodniach i o$rodkach zdrowia pracownicy wyposazani sg w rekawiczki
lateksowe/gumowe z przedtuzonym rgkawem. Podczas kontroli w 2023 roku stwierdzono znaczng
poprawe warunkow. Nie stwierdzono uchybien w tym zakresie.

W 2023 roku stwierdzono przekroczenie normatywéw higienicznych hatasu oraz pytow w
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srodowisku pracy w 2 zaktadach na 3 stanowiskach:

e PKD 10:
Przekroczono stezenia pytowych czynnikéw szkodliwych (pyty maki):
- na hali produkcyjnej piekarni na stanowisku piekarza podczas obstugi pieca do wypieku chleba,
formowanie bochenkéw chleba z maki zytniej i pszennej, obstugi garowni, wyjmowania
upieczonego chleba z foremek, prac porzadkowych na stanowisku pracy; krotnos¢ NDS 1,83.
- na hali produkcyjnej piekarni na stanowisku piekarz ciastowy podczas obstugi mieszalek i
przesiewaczy do ciast, formowania kesOw ciasta na bochenki z maki zytniej i pszennej na stole do
obrabiania ciast, prac porzadkowych na stanowisku pracy. Krotnos¢ NDS 4,90.

e PKD 23:
- Przekroczono natezenie hatasu na stanowisku operatora wibroprasy podczas nadzoru nad praca
wibroprasy przy pulpicie sterowniczym oraz sprawdzaniu jakosci wyrobu poza sterowniag w
sterowni. Krotnos¢ NDN 1,17.
- Brak oznaczonego znakami bezpieczenstwa miejsca pracy, w ktorych wielkosci charakteryzujace

hatas w srodowisku pracy przekraczaja warto§ci NDN.

W skontrolowanych zaktadach w 2023 roku w narazeniu na czynniki szkodliwe pracowalo
1269 osob. Wsrod czynnikow szkodliwych wystepuja: hatas, drgania, pyly, czynniki chemiczne,
biologiczne i rakotwoércze. W 2023 roku skontrolowano 38 zakladow, w ktorych przeprowadzono
41 kontroli. Wsrdd tych zakladow stwierdzono 13 uchybien. Podczas czynno$ci kontrolnych
wydano 5 decyzji merytorycznych i 13 nakazéw.

Ponadto pracownicy narazeni sg na nast¢pujace czynniki ucigzliwe i1 szkodliwe:

- czynniki chemiczne — 601 os6b,
- czynniki rakotworcze — 194 osob,
- mikroklimat — 44 oséb,

W 2023 roku skontrolowano 24 zaklady, w ktorych wystepuja czynniki biologiczne, m.in.
w zaktadach przetworstwa drewna, mleczarni, zaktadach przetworstwa mlecznego, fermach drobiu,
stuzbie zdrowia i innych.

Stwierdzono, ze pracownicy zostali przeszkoleni z wystgpujacych w §rodowisku pracy
czynnikow biologicznych, czego potwierdzeniem sg listy 0osob obecnych w trakcie szkolen oraz
harmonogram przebiegu szkolenia. Pracownikom zatrudnionym w narazeniu na czynniki
biologiczne udostgpnione sg pomieszczenia do spozywania positkow, szatnie, umywalnie i inne.
Zapewnia si¢ takze S$rodki do wudzielania pomocy, $rodki ochrony indywidualnej, mydta

dezynfekcyjne badz preparaty do dezynfekcji ragk oraz $rodki ochrony zbiorowej. Miejsca z
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wystepujacym czynnikiem biologicznym s3 oznakowane znakiem ostrzegajacym przed
zagrozeniem biologicznym.

W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Monkach prowadzony jest rejestr
pracownikow narazonych na czynniki biologiczne wystepujace w srodowisku pracy z podziatlem
na: nazwe 1 adres zaktadu, nazwe mikroorganizméw, grupe zagrozenia, liczbe zatrudnionych w
kontakcie ogotem 1 liczbe kobiet, ryzyko zawodowe i prowadzenie rejestru wymagane dla 3 1 4

grupy zagrozenia.

NADZOR NAD PREKURSORAMI NARKOTYKOW KAT 213

Tabela nr 6. Obiekty wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykéw kat. 2 i 3 na terenie powiatu
monieckiego:
Liczba zakladéw Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba

w ewidencji skontrolowanych kontroli kontroli z decyzji nakazéw
(wprowadzajacych zakladow uchybieniami
do obrotu
prekursory
narkotykow kat. 2
13)

4 1 1 0 0 0

Tabela nr 7. Obiekty stosujace prekursory narkotykdw kat. 2 1 3 na terenie powiatu monieckiego:

Liczba Liczba Liczba kontroli Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba os6b
zakladow skontrolowanych kontroli z decyzji | nakazow | zatrudnionych w pracujacych
w obiektow uchybieniami skontrolowanych | w narazeniu
ewidencji zakladach
(stosujgcych
prekursory
narkotykow
kat. 2i 3)
2 2 12 0 0 0 292 88

Na terenie powiatu monieckiego w 2023 roku nie zlokalizowano importerow 1 eksporterow
prekursorow kategorii 2 oraz eksporterow prekursorow kategorii 3. Ponadto w trakcie
prowadzonego nadzoru stwierdzono, ze na terenie powiatu monieckiego znajduja si¢ 2 zaktady, w
ktorych stosowane sg prekursory kategorii 3 (kwas siarkowy, kwas chlorowodorowy) oraz w 1 z
nich sg stosowane prekursory kategorii 2 (nadmanganian potasu) przeznaczone do badan w

laboratorium, oraz do procesu technologicznego.
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W 2023 roku skontrolowano 2 zaktady, w ktorym stosowane sg prekursory kat. 3 oraz kat. 2
do przeprowadzania analiz i badan w laboratorium.

W zakladach prowadzona jest dokumentacja rozchodu substancji 1 mieszanin
niebezpiecznych, pracownicy sa przeszkoleni odnosnie do bezpiecznej pracy z chemikaliami
1 zapoznani z kartami charakterystyki. W trakcie kontroli nie stwierdzono uchybien z zakresu
prekursorow.

W PSSE w Monkach prowadzony jest:

- rejestr zakladow wprowadzajacych do obrotu i stosujacych prekursory kategorii 2 i 3 na terenie
powiatu monieckiego, zawierajacy nazwe¢ 1 adres zaktadu, nazwe prekursora kategorii 11 1 III,
prowadzong ewidencj¢ prekursora kategorii 11 1 I1I, czy dokonywano zmian w ewidencji, informacj¢
o transakcjach,

- rejestr importeréw i eksporterow prekursorow kat. 2 znajdujacych si¢ na terenie powiatu
monieckiego,

- rejestr eksporterow prekursorow kat. 3 znajdujacych si¢ w powiecie monieckim.

Dotychczas nie wydawano zezwolen wywozowych podmiotow zajmujacych sie eksportem badz

tranzytem prekursorow.

NADZOR NAD PRODUKTAMI BIOBOJCZYMI

Tabela nr 8. Obiekty wprowadzajace do obrotu produkty biobdjcze na terenie powiatu monieckiego:

Liczba zakladéw w | Liczba Liczba kontroli Liczba kontroli | Liczba decyzji | Liczba
ewidencji skontrolowanych z uchybieniami nakazow
(wprowadzajgcych do | zakladéw

obrotu produkty

biobojcze)

14 9 9 0 0 0

Tabela nr 9. Obickty stosujgce produkty biobojcze na terenie powiatu monieckiego:

Liczba Liczba Liczba kontroli | Liczba Liczba | Liczba Liczba Liczba oséb
zakladow | skontrolowany kontroli z | decyzji | nakazéw | zatrudnionyc | pracujacych
w ch zakladow uchybienia h w | w narazeniu
ewidencji mi skontrolowan

( ych

stosujgcyc zakladach

h

produkty

biobojcze)

28 11 11 0 0 0 906 472

W 2023 roku przeprowadzono 9 kontroli w obiektach wprowadzajacych do obrotu $rodki

biobdjcze oraz 11 kontroli w zakresie stosowania §rodkéw biobdjczych. Podczas kontroli w 2023 roku
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nie stwierdzono nieprawidtowosci nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobojczych. Pracownikow
zapoznano z kartami charakterystyki preparatow biobojczych, co potwierdzone jest podpisem na karcie
charakterystyki.

NADZOR NAD WPROWADZANIEM DO OBROTU DETERGENTOW

Tabela nr 10. Obiekty wprowadzajace do obrotu detergenty na terenie powiatu monieckiego:

Liczba zakladow Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
w ewidencji skontrolowanych kontroli kontroli z decyzji nakazow
(wprowadzajgcych | zakladow uchybieniami
do obrotu
detergenty)

7 3 3 0 0 0

W 2023 roku przeprowadzono 3 kontrole obiektéw z biezacego nadzoru, ktore wprowadzaja

do obrotu detergenty.

NADZOR NAD  REALIZACJA  OBOWIAZKOW  WYNIKAJACYCH Z
ROZPORZADZENIA MINISTRA ZDROWIA Z DNIA 24.07.2012 R. W SPRAWIE
SUBSTANCJI CHEMICZNYCH, ICH MIESZANIN, CZYNNIKOW LUB PROCESOW
TECHNOLOGICZNYCH O DZIALANIU RAKOTWORCZYM LUB MUTAGENNYM W
SRODOWISKU PRACY

Tabela nr 11. Podsumowanie — zaktady z czynnikami rakotwdrczymi i mutagennymi

Liczba zakladow w ewidencji 15
Liczba zaktadéw ujetych w planie kontroli na rok 15
2023

Liczba skontrolowanych zaktadow 15
Liczba 0s6b zatrudnionych ogétem w zaktadach z 1100

czynnikami rakotwoérczymi i mutagennymi

Liczba 0s6b pracujacych w kontakcie z czynnikami 194

rakotworczymi

Liczba kontroli 15

Liczba sporzgdzonych protokotow/ w tym z 15 (13 przez dziat higieny pracy, 2 przez dziat EP/3
uchybieniami ze znakiem HP, 1 ze znakiem EP)

Liczba wydanych decyzji 3 (3 przez dziat higieny pracy)

Liczba decyzji z uchybieniami 3/3

Liczba nakazow 4
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Rodzaj nakazéw

1. Przeprowadzi¢ i okaza¢ do wgladu badania i pomiary

czynnikow szkodliwych dla zdrowia o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym tj.: krzemionka
krystaliczna — kwarc, krystobalit frakcja respirabilna
na stanowisku spawacz.

2. Sporzadzi¢ uwzglgdniajac krzemionke i pracownikow

narazonych na krzemionke w rejestrze prac oraz
okaza¢ do wgladu rejestr prac, ktérych wykonywanie
powoduje konieczno$¢ pozostawania w kontakcie z
substancjami chemicznymi, ich mieszaninami,
czynnikami lub procesami technologicznymi o
dzialaniu rakotworczym lub mutagennym.

3. Przekaza¢ Podlaskiemu Panstwowemu

Wojewodzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu w
Bialymstoku informacje¢ o substancjach
chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub
procesach technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym.

Przeprowadzi¢ i okazaé¢ do wgladu badania i
pomiary czynnikow szkodliwych dla zdrowia o
dziataniu rakotworczym lub mutagennym tj.:
stezenia czynnikow chemicznych — formaldehyd na
stanowisku obstugi komory dezynfekcyjne;.

Liczba 0s6b narazonych na promieniowanie 32
jonizujace

Liczba 0s6b narazonych na pyt drewna twardego 15
Liczba 0s6b narazonych na benzen 2
Liczba 0s6b narazonych na azbest 0
Liczba 0s6b narazonych na benzyng, 60
olej napedowy (eurodiesel) 60
Liczba 0s6b narazonych na tlenek etylenu 0
Liczba 0s6b narazonych na WWA 0
Liczba 0s6b narazonych na formaldehyd 63
Pyt zawierajacy krystaliczng krzemionke 22
Liczba zaktadow w ewidencji 14
Liczba zaktadow ujetych w planie kontroli na rok 8
2022

Liczba skontrolowanych zaktadow 8
Liczba 0sob zatrudnionych ogétem w zaktadach z 440
czynnikami rakotworczymi i mutagennymi

Liczba 0sob pracujacych w kontakcie z czynnikami 105
rakotworczymi

Liczba kontroli 9

Liczba sporzadzonych protokotow/ w tym z

uchybieniami

9 (9 przez dzial higieny pracy/0)

48




Ocena stanu sanitarnego powiatu monieckiego za 2023 r.

Liczba wydanych decyz;ji 2 (2 przez dziat higieny pracy/0)

Liczba decyzji z uchybieniami 2/2

Liczba nakazoéw 2

Rodzaj nakazéw - Przeprowadzi¢ i okaza¢ do wgladu badania i pomiary
srodowiska pracy (w zakresie szkodliwego dla zdrowia
czynnika chemicznego o dziataniu rakotwoérczym lub
mutagennym oraz pytu drewna twardego)

Liczba 0s6b narazonych na promieniowanie 2

jonizujace

Liczba 0sob narazonych na pyt drewna twardego 10

Liczba 0sob narazonych na benzen 21

Liczba 0s6b narazonych na azbest 0

Liczba 0s6b narazonych na benzyne, 23

olej napedowy (eurodiesel) 23

Liczba 0s6b narazonych na tlenek etylenu 0

Liczba 0s6b narazonych na WWA 0

Liczba 0s6b narazonych na formaldehyd 31

Pyt zawierajacy krystaliczng krzemionke 39

W 2023 roku zaplanowano do kontroli 15 zaktadéw, skontrolowano wszystkie zaplanowane

zaktady pracy z zakresu czynnikéw o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym. W 2023 roku

sporzadzono 13 protokoldw z kontroli sanitarnych. Wydano 3 decyzje merytoryczne i 3 decyzje

platnicze.

W trakcie kontroli kompleksowych zaktadéw brano pod uwage narazenie pracownikéw na

czynniki rakotwdrcze wystgpujace w $rodowisku pracy. Od pracodawcow wymagano badan

srodowiska pracy, imiennego wykazu 0sob narazonych na czynniki rakotworcze i ich przeszkolenia

w tym zakresie, wykazu stanowisk 1 proceséw technologicznych, a takze informacji o czynnikach

rakotworczych przestanej do PWIS w Biatymstoku.

W PSSE w Monkach prowadzony jest rejestr zakladéw, w ktérych wystepuja czynniki

rakotworcze lub mutagenne na terenie powiatu monieckiego.
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UCZESTNICTWO W ROZPOWSZECHNIANIU INFORMACJI NT. BEZPIECZNYCH
WARUNKOW PRACY PROWADZONYCH PRZEZ KRAJOWY PUNKT CENTRALNY
(CIOP-PIB) W RAMACH KAMPANII EUROPEJSKIEJ AGENCJI BEZPIECZENSTWA I
ZDROWIA W PRACY Z SIEDZIBA W BILBAO.

W trakcie biezacego nadzoru sanitarnego w roku 2023 w zaktadach zwracano uwage na
bezpieczne 1 higieniczne warunki pracy. Podnoszono wiedzg i $wiadomos$¢ pracodawcow w w/w
aspekcie poprzez rozpowszechnianie materialdow informacyjnych. Przeprowadzono rozmowy z
pracodawcami nt. bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy. Mdéwiono takze o powstawaniu
chorob zawodowych wsérod pracownikéw, mozliwosci wystepowania zagrozen 1 wypadkow przy
pracy.

W zaktadach stosujacych substancje i preparaty chemiczne przeprowadzono rozmowy z
pracownikami narazonymi na chemikalia. W trakcie kontroli informowano pracownikow o
koniecznosci bezpiecznej pracy z czynnikami chemicznymi, o najczgstszych przypadkach
niewlasciwego uzywania chemikaliow, a takze konieczno$ci zapoznania si¢ z kartami
charakterystyki, gdzie znajduja si¢ wszelkie informacje ryzyka i bezpieczenstwa.

Comiesigcznie, w ramach wspotpracy z pracownikiem Promocji Zdrowia w Powiatowej
Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Monkach, podawano informacje dotyczace zakazu palenia

tytoniu w zaktadach pracy.

NADZOR NAD OBIEKTAMI PRODUKCJI I KONFEKCJONOWANIA, SPRZEDAZY
PRODUKTOW KOSMETYCZNYCH
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach nie ma pod nadzorem zaktadow
produkujacych i konfekcjonujacych produkty kosmetyczne. W 2023 roku w ewidencji PSSE w
Monkach byto 10 sklepdéw przemystowych prowadzacych sprzedaz produktow kosmetycznych.
Przeprowadzono 3 kontrole w zakresie oceny wprowadzania do obrotu produktéw
kosmetycznych na terenie powiatu monieckiego. Pobrano 1 probke produktu kosmetycznego -

probka nie byla kwestionowana.

NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI

W roku 2023 w powiecie monieckim przeprowadzono 3 kontrole w ramach biezacego
nadzoru nad przestrzeganiem zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej srodkéw zastepczych ukierunkowane na produkty na bazie konopi
zawierajace w swoim sktadzie substancje THC-P lub HHC-P. Podczas kontroli stwierdzono, ze

podmioty skontrolowane nie wytwarzaja 1 nie wprowadzaja do obrotu na terytorium
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Rzeczypospolitej Polskiej produktow na bazie konopi zawierajagcych w swoim sktadzie substancji
THC-P (tetrahydrokannabiforol) lub HHC-P (heksahydrokannabiforol).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach nie prowadzil postepowania
administracyjnego dotyczacego wprowadzania do obrotu nowych §rodkow psychoaktywnych.

W 2023 roku nie przekazywano informacji o przypadkach zatru¢ srodkami zastepczymi lub
nowymi substancjami psychoaktywnymi. Przekazano podmiotom leczniczym na terenie powiatu
monieckiego oraz umieszczono na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Monkach zaktualizowany ,,Formularz zgloszenia wystgpienia przypadku
zatrucia/podejrzenia zatrucia/zgonu wywotlanego uzyciem $rodka zastepczego lub nowej substancji
psychoaktywnej wynikajacy z art. 30 a ust. 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

narkomanii”.

IV. CHOROBY ZAWODOWE

Tabela nr 12. Dane dotyczace postepowan ws. chorob zawodowych w 2023 r.

Liczba prowadzonych postepowan
Liczba zgloszonych podejrzen
Liczba decyzji pozytywnych
Liczba decyzji negatywnych
Liczba postanowien -
Liczba wydanych kart stwierdzen

N W |

[98)

W 2023 roku prowadzono 5 postepowan w sprawie chorob zawodowych.

W 2023 roku zgloszono 4 podejrzenia choroby zawodowej tj:

-, Borelioza” poz. 26 (3 postgpowania)

- ,,Zespot ciesni w obregbie nadgarstka > poz. 20.1 (1 postgpowanie).

W 2023 roku zakonczono decyzja umarzajaca 1 postepowanie dotyczace chordb zawodowych
zgtoszone w 2022 roku tj.:

- ,,Alergiczne zapalenie pecherzykow ptucnych’ Poz. 7 (1 postgpowanie)

W 2023 roku prowadzono 2 postgpowania chorob zawodowych zgloszone w 2019 roku
-,,Zewngtrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykow ptucnych” poz. 7.2 (1 postepowanie)

- ,,Astma oskrzelowa” poz. 6 (1 postepowanie)

Postgpowania te zakonczyly si¢ wydaniem decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby

zawodowe;.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach wydat 3 karty stwierdzenia

choroby zawodowej.

V. OCENA WARUNKOW SANITARNYCH W PLACOWKACH
OSWIATOWO- WYCHOWAWCZYCH

Na koniec 2023 r. w ewidencji widniejg 32 placowki tj:
e 3 zlobki funkcjonujace samodzielnie (w tym 1 publiczny),
e 2 przedszkola (w tym 1 niepubliczne),
e 3 inne formy wychowania przedszkolnego (publiczne),
e 8 szkot podstawowych funkcjonujgcych samodzielnie (w tym 5 publicznych),
e 1 liceum ogolnoksztalcace (niepubliczne),
e 7 zespotow szkot (publicznych),
e 1 mlodziezowy osrodek wychowawczy (publiczny),
e 1 mtodziezowy osrodek socjoterapii (publiczny),
e 2 placowki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego (w tym 1 publiczna),
e 2 ogniska pracy pozaszkolnej (niepubliczne),
e 1 szkolne schronisko (publiczne),
e 1 pozaszkolna placoéwka specjalistyczna (niepubliczna).

Stan sanitarno-higieniczny w skontrolowanych placéwkach nie ulegl zmianie.

W 2023 r. wykonano 21 kontroli kompleksowych wynikajacych z harmonogramu kontroli,
ponadto wykonano 1 kontrol¢ na wniosek strony w celu wydania opinii sanitarnej, 4 kontrole z
przygotowania szkét do nowego roku szkolnego, 3 kontrole kompleksowe wypoczynku zimowego,
3 kontrole kompleksowe wypoczynku letniego, 4 kontrole w zakresie oceny bezpiecznych i
higienicznych warunkow na placach zabaw.

W 2023 r. nie zglaszano interwencji.

W ramach ponadplanowych prac w 2023 r. dziat Higieny Dzieci i Mtodziezy wystosowat do
organdéw prowadzacych szkoty pismo z prosba o przypomnienie dyrektorom podlegtych placowek
0 obowiazku zapewnienia uczniom profilaktycznej opieki zdrowotnej. Jednocze$nie przypomniano
organom prowadzacym szkoly, aby wlasciwie nadzorowaty realizacj¢ obowiazkow wynikajacych
z ustawy z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. 2019 r. poz.1078).

Wystosowano réwniez pisma do przedszkoli 1 oddziatow przedszkolnych przypominajace o

konieczno$ci wymiany piasku w piaskownicach i w innych miejscach w ktérych przebywaja dzieci.
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W roku sprawozdawczym wystosowano pisma odnosnie profilaktyki i zwalczania wszawicy oraz
owsicy, jednoczes$nie zachgcano do przeprowadzenia akcji informacyjno-edukacyjnej dla
przedszkolakéw, ucznidw i rodzicoOw z zaangazowaniem personelu medycznego.

We wrzesniu przesytano placowkom o$wiatowym do wiadomosci 1 wykorzystania
opracowanie Zaktadu Bezpieczenstwa Zdrowotnego NIZP-PZH we wspotpracy z Glownym
Inspektoratem Sanitarnym: ,,Wytyczne dla placéwek oswiatowo — wychowawczych dotyczace
postepowania z ciepla i zimng woda w wewngtrznych systemach wodociaggowych w ramach dziatan
zapobiegajacych zakazeniom bakteriami z rodzaju Legionella”. Podczas kontroli w placowkach
oswiatowych informowano o zapewnieniu bezpieczenstwa zdrowotnego ludzi zwigzanego z
funkcjonowaniem instalacji wentylacyjnej poprzez regularne czyszczenie i konserwacj¢ urzadzen

wentylacyjnych.

W 2023 roku wydano tacznie 5 decyzji administracyjnych i 2 decyzje platnicze, w tym 1 decyzje
nakazujaca dotyczaca doprowadzenia do wlasciwego stanu:

e nawierzchnig¢ tarasu oraz schodow zewnetrznych tarasu w budynku przedszkola,

e nawierzchni¢ chodnika wokdt budynku przedszkola,

e oslonigcia i zabezpieczenia grzejnikow centralnego ogrzewania od bezposredniego kontaktu z
elementem grzejnym we wszystkich pomieszczeniach przedszkola przeznaczonych na zbiorowy
pobyt dzieci w budynku przedszkola.

W 2023 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach nie wydawat decyzji

nakazujacych zamknigcie, unieruchomienie lub wytaczenie z uzytku obiektéw lub ich czesci.

Tabela nr 13. Warunki pobytu dzieci i mtodziezy w placowkach nauczania i wychowania

Umeblowanie pomieszczen do nauki Tygodniowe rozklady zajeé
Dostosowanie do wzrostu Meble niedostosowane Skontrolowano Niewlasciwe
Rok
Liczba
Liczba W ilu
zbadanych Tlos¢ szkot Ilos¢ szkot Oddziatow Ilos¢ szkot Tlos¢ szkot
N uczniow oddziatach
uczniow
143 7 0 0 16 7 0 0
2022
172 10 0 0 29 10 0 0
2023
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VI NADZOR W ZAKRESIE HIGIENY KOMUNALNEJ

Pod nadzorem higieny komunalnej PSSE w Monkach w 2023 roku byto 137 obiektow.
Dziatalno$¢ administracyjno — egzekucyjna:

e przeprowadzone kontrole ogotem 115,

e wystawione decyzje ogotem 37,

e opinie 1 postanowienia sanitarne 29,

e tytuly wykonawcze 0,

e mandaty 1,

e wystgpienia -2

e komunikaty- 19.

NADZOR NAD JAKOSCIA WODY PRZEZNACZONA DO SPOZYCIA PRZEZ LUDZI

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach w 2023 roku prowadzil nadzor nad
jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi poprzez egzekwowanie od producentow wody
wlasciwej jej jakosci na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w
sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294).

W 2023 roku badania jakosci wody wykonywane byly przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Monkach z czestotliwoscig ustalong w oparciu o wytyczne do planu pracy
Gtownego Inspektora Sanitarnego. Ponadto, w ramach prowadzonego nadzoru analizowano,
weryfikowano oraz gromadzono wyniki kontroli wewngtrznych prowadzonych przez
przedsigbiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne 1 inne podmioty zarzadzajace indywidualnymi
urzadzeniami zaopatrzenia w wodg, a pozyskane dane przekazywano do Podlaskiego Panstwowego

Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego w systemie WODA Excel.

Monitoring i nadzér Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz nadzér wewngtrzny dostawcow
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oparty byt o sie¢ statych punktoéw poboru wody 1
harmonogramy badan, w tym plany poboru probek wody przedsigbiorstw wodociggowo-
kanalizacyjnych i innych podmiotow, ktore zostaly uzgodnione przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.

Badania wody dla potrzeb inspekcji sanitarnej wykonywat w 2023r. Oddziat Laboratoryjny
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Bialymstoku, a przedstawiciele
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Monkach dokonywali poboru probek wody

do badan.

54



Ocena stanu sanitarnego powiatu monieckiego za 2023 r.

Badania wody prowadzone byly w ramach monitoringu parametréw grupy A i parametréw
grupy B przez zarzadcow/wiascicieli urzadzen wodociggowych oraz Panstwowa Inspekcje
Sanitarng. Celem monitoringu parametréw grupy A bylo regularne dostarczanie informacji o
organoleptycznej, fizykochemicznej i mikrobiologicznej jakosci wody dostarczanej do spozycia
przez ludzi, a takze informacji o efektywnos$ci uzdatniania wody do spozycia i stwierdzeniu, czy
badana woda odpowiadatla normatywom, natomiast parametrow grupy B- bylo rozszerzenie
(uzupelnienie) monitoringu parametrow grupy A oraz dostarczenie informacji niezbednych do
okreslenia, czy wszystkie warto§ci parametrow ustanowione w obowigzujacych przepisach byty
spetione.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach sporzadza na biezaco oceny jako$ci
wody oraz komunikaty, ktore sg przekazywane do zarzadcéw wodociagdéw oraz producentow wody
w celu poinformowania konsumentéw. Konsumenci uzyskuja wiedzg nt. jakosci wody z tablic
informacyjnych lub ze stron BIP poszczegolnych Urzedéw, a takze ze strony Powiatowej Stacji

Sanitarno-Epidemiologicznej w Monkach w domenie gov.pl.

Na terenie powiatu monieckiego w 2023 roku czynnych byto 18 wodociagéw publicznych
- 3 w miastach 1 15 w miejscowosciach wiejskich oraz 2 ujecia indywidualne (przy Zaktadzie
Produkcji Spozywczej BETEX w Knyszynie i Monieckiej Spotdzielni Mleczarskiej] w Monkach).
W 2023 roku nie podtaczano nowych wodociagoéw, nie likwidowano istniejacych.

W 2023 r. zakonczono modernizacje¢ Stacji Uzdatniania Wody w Dolistowie, gm. Jaswily.
Inwestycja dotyczyta budowy i1 przebudowy stacji uzdatniania wody polegajaca na budowie dwoch
zbiornikow wyrownawczych, budowy dwoch zbiornikow szczelnych kazdy na $cieki socjalne oraz
technologiczne, budowy osadnika popluczyn, przebudowy budynku stacji uzdatniania wody,
budowy instalacji wodociggowych, sanitarnych 1 elektrycznych oraz rozbiorka instalacji
wodociggowo-kanalizacyjnych 1 elektrycznych.

W 2023 r. rozpocz¢to modernizacje Stacji Uzdatniania Wody w Krasnem Folwarcznem, gm.
Jasionowka. Inwestycja obejmuje budoweg budynku stacji uzdatniania wody, budowe dwoch
zbiornikow wyrownawczych, budowe zbiornika szczelnego na $cieki technologiczne z chlorowni,
budowe zbiornika szczelnego na $cieki socjalno-bytowe, budowe¢ osadnika popluczyn, budowe
instalacji wodociggowych, sanitarnych i elektrycznych wraz z zagospodarowaniem terenu.

Podczas kontroli w stacjach uzdatniania wody uchybienia sanitarne dot. stanu sanitarno-

technicznego pomieszczen stwierdzono w 2 stacjach uzdatniania wody.
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W 2023 roku w 6 wodociagach jakos¢ wody w ciggu roku, w roznych okresach, w zakresie
réznych parametrow byla kwestionowana, a wigc nie spelniata wymogoéw okreslonych w
rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Przekroczenia parametrow jakosci wody przeznaczonej do spozycia w zakresie parametrow
fizykochemicznych wystgpity w wodociggach: w Osowcu, Monkach, Dolistowie, Wroceniu,
Trzciannem, Laskowcu. Kwestionowane parametry to: metno$¢, barwa, jon amonu, mangan,
zapach. Przekroczenie parametru mikrobiologicznego wystapitlo w wodociggu w Osowcu, z uwagi
na ponadnormatywng zawarto$¢ ogoélnej liczby mikroorganizméw w wodzie przeznaczonej do
spozycia dla ludzi.

W celu zapewnienia nalezytej jakosci wody przeznaczonej do spozycia, administratorzy
wodociaggdéw lub jednostki odpowiedzialne za jej jako$¢, przeprowadzali m.in. ptukania sieci
wodociggowej, okresowa dezynfekcje wody (po wskazaniach), przeglad armatury technicznej,
czynnosci polegajace na zwigkszeniu napowietrzenia na SUW czy tez wymiane ztoz filtracyjnych
w odzelaziaczach. Dziatania naprawcze byly realizowane na koszt przedsiebiorstw
wodociggowych. W wigkszo$ci przypadkow przekroczenia parametréw jakosci wody
przeznaczonej do spozycia byly krotkotrwate. Po zakonczeniu dzialan naprawczych zaréwno
administratorzy wodociaggoéOw w ramach kontroli wewng¢trznej jak i organ Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w ramach kontroli urzedowej dokonywali badan laboratoryjnych wody w celu
potwierdzenia ich skutecznos$ci oraz dokonania oceny wody pod katem przydatnosci do spozycia
przez ludzi.

W 2023 r. nie stwierdzono braku przydatnosci wody do spozycia przez ludzi z

nadzorowanych wodociggow.

NADZOR NAD JAKOSCIA WODY W BASENACH KAPIELOWYCH

Kontrola jakosci wody basenowe] jest szczegdlnie waznym elementem nadzoru
sanitarnego na ptywalniach. Ocena jakosci wody na pltywalni dokonywana jest przez
zarzadzajacego plywalnig i obejmuje wykonywanie badan jakosci wody zgodnie z harmonogramem
ustalonym z wlasciwym panstwowym powiatowym inspektorem sanitarnym, prowadzenie biezacej
obserwacji wody, odnotowywaniu 1 informowaniu wilasciwego panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego o przypadku stwierdzenia wystgpienia incydentow katowych i/lub
incydentow wymiotnych w wodzie na ptywalni oraz na statym nadzorze pracy urzadzen wraz z
rejestrowaniem wynikow pomiaru.

W ewidencji PSSE w Monkach znajduje si¢ 1 basen kryty. W 2023 r. przeprowadzono w

nim 1 kontrole. Kontrola wykazata nieprawidtowos$ci w zakresie parametru Legionella sp w probce
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wody pobranej spod prysznica meskiego. Zarzadca przeprowadzit dziatania naprawcze polegajace
na m.in. natychmiastowe] dezynfekcji instalacji, zakrgceniu doptywu cieplej wody oraz
przeprowadzeniu przegrzania instalacji. Wydano 1 decyzje nakazujaca doprowadzenie jakosci
wody cieptej w instalacji wewngtrznej w plywalni do wymagan okre§lonych w zatgczniku nr 1
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna

odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz.U. z 2022 r. poz. 1230).

STAN SANITARNY MIEJSC OKAZJONALNIE WYKORZYSTYWANYCH DO KAPIELI
W 2023 roku na terenie powiatu monieckiego funkcjonowato 1 miejsce okazjonalnie

wykorzystywane do kapieli ,,Nad Biebrza” przy ul. Demokratycznej w Goniadzu.

Przeprowadzona w 2023 roku kontrola nie wykazata uchybien sanitarno-higienicznych. Jako$¢

wody odpowiadata wymaganiom.

NADZOR NAD CIEPEA WODA UZYTKOWA W ZAKRESIE BAKTERII LEGIONELLA

Biorac pod uwage powszechne zasiedlanie instalacji wody cieptej paleczkami Legionella
Sp., realne zagrozenie zakazenia ludzi oraz inhalacyjny charakter zakazen tymi bakteriami, bardzo
istotne jest podejmowanie dzialan w celu ograniczenia ich wystgpowania i namnazania. Dziatania
te obejmuja zarowno rozwigzania techniczne, kontrole czynnikow sprzyjajacych rozwojowi bakterii
jak i zwalczanie skazenia poprzez prowadzenie proceséOw dezynfekcji i czyszczenia.

W 2023 roku w ramach nadzoru sanitarnego oraz kontroli wewnetrznej zarzadcy, jakos$¢
wody cieptej zbadano w 12 obiektach, w tym w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg
(w rodzaju stacjonarne 1 calodobowe $wiadczenia zdrowotne), budynkach zamieszkania
zbiorowego oraz budynkach uzyteczno$ci publicznej, w ktérych w trakcie ich uzytkowania
wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny.

W 3 obiektach stwierdzono ponadnormatywng warto$¢ bakterii Legionella Sp., w zwigzku
z tym prowadzono 3 postgpowania administracyjne. Administratorzy obiektow przeprowadzili

dziatania naprawcze polegajace m.in. na dezynfekcji termicznej instalacji.

OCENA STANU SANITARNEGO OBIEKTOW KOMUNALNYCH

Ustepy publiczne
W 2023 r. skontrolowano 2 ustepy publiczne. Ich stan higieniczno-sanitarny i techniczny
byt wlasciwy. Podczas prowadzonych kontroli w pomieszczeniach zachowany byt porzadek, nie

stwierdzono brakow $rodkow czysto§ciowych i higienicznych.
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Baza noclegowa
Baze noclegowa w powiecie monieckim stanowig: pensjonat, inne obiekty, w ktérych

swiadczone sg ustugi hotelarskie oraz pola biwakowe. Systematycznie podnoszony jest ich standard.
Wszystkie obiekty korzystaja z wody pitnej wlasciwej jakosci. Obiekty polozone w
miejscowosciach wiejskich, w ktorych sg $wiadczone ustugi hotelarskie, dzialaja gléwnie na
zasadzie agroturystyki. Na terenie powiatu monieckiego nie ma kempingow.

W 2023r. skontrolowano 7 obiektow catorocznej bazy noclegowej. Ich stan sanitarny
oceniono jako dobry. W wigkszo$ci sg to obiekty reprezentujace wysoki standard §wiadczonych

ustug, czysto$¢ utrzymywana jest na biezaco, tereny wokot uporzadkowane.

Obiekty przeznaczone na pobyt uchodzcow

W 2023 r. pracownicy dziatu Higieny Komunalnej przeprowadzili 1 wizytacj¢ dotyczaca
warunkow sanitarno-technicznych w obiektach przeznaczonych na pobyt uchodzcow z Ukrainy na
terenie powiatu monieckiego (m.in. sprawdzano wezly sanitarne, zaopatrzenie obiektow w wode do

spozycia, sposob zywienia). Podczas wizytacji nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne oraz inne zaklady, w ktorych sa Swiadczone wiecej niz jedna
z ushug (fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, tatuazu)

W 2023 roku skontrolowano 13 zaktadoéw fryzjerskich i 5 kosmetycznych. Podczas kontroli
nie stwierdzono uchybien.

Stan sanitarno-techniczny w/w obiektow jest dobry. W wickszosci sg to obiekty nowe,
funkcjonujace od kilku lat, podnoszace standard $wiadczonych ustug.

Odpady niebezpieczne, powstajace w gabinetach kosmetycznych, sa gromadzone w
przeznaczonych do tego celu pojemnikach, odpowiednio oznakowanych i zaopatrzonych w worki
foliowe. Odpady te odbierane sg przez specjalistyczne firmy.

W zakresie dezynfekcji przyboréw 1 narzedzi uzywanych podczas wykonywania ustug

nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Obiekty Pomocy Spolecznej
W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Monkach znajdujg si¢ 3
obiekty pomocy spolecznej, z czego 2 to Domy Pomocy Spotecznej, 1- Placoéwka zapewniajaca

catodobowg opiekg. We wszystkich ww. obiektach przeprowadzono kontrole.
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POSTEPOWANIE ZE ZWLOKAMI I SZCZATKAMI LUDZKIMI

W roku 2023 skontrolowano 2 zaklady $wiadczace ustugi pogrzebowe na terenie powiatu
monieckiego. W trakcie czynnosci kontrolnych w zaktadach pogrzebowych oceniano m.in. stan
sanitarno— higieniczny oraz porzadkowy obiektow, sposdb postepowania ze zwtokami i szczatkami
ludzkimi, sposob postepowania z odpadami komunalnymi 1 niebezpiecznymi, z odziezg ochronna,
rodzajem stosowanych §rodkoéw dezynfekcyjnych. Stan sanitarno-higieniczny obiektéw nie budzit
zastrzezen.
Prowadzono nadzér nad postepowaniem ze szczatkami i zwltokami ludzkimi m.in. w zakresie
ekshumacji oraz transportu zwtok 1 szczatkow ludzkich. Wydano 15 decyzji zezwalajacych na
ekshumacje zwlok lub szczatkéw ludzkich oraz 16 postanowien wyrazajacych zgod¢ na

sprowadzenie zwtok lub szczatkow ludzkich z zagranicy.

We wszystkich skontrolowanych obiektach uzyteczno$ci publicznej pracownicy
Pafstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Monkach prowadzili nadzér nad
przestrzeganiem przepisow wynikajacych z ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia
przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych. Kontrole sanitarne nie wykazaty
nieprawidlowosci. Kontrolowane obiekty umieszczaty w widocznych miejscach oznaczenia stowne
1 graficzne informujace o zakazie palenia (w tym rowniez wyrobow elektronicznych), powyzszy

zakaz byl przestrzegany.

ROZPATRYWANIE INTERWENCJI

W 2023 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej wplynelty 4 sygnaly
dotyczace:
- niewlasciwego stanu sanitarno- higienicznego: domu pomocy spotecznej; lokalu mieszkalnego,
- niewtasciwego gospodarowania odpadami komunalnymi: w obiekcie matej gastronomii; w
mieszkaniu w bloku.
Przeprowadzono kontrole interwencyjne i ogledziny w celu potwierdzenia zasadnosci
whniesionych sygnatow. Wystawiono 1 mandat karny. Czg$¢ interwencji zostata przekazana wedtug

wlasciwosci celem wyjasnienia, zgodnie z posiadanymi kompetencjami.
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VIL. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Dziatania w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego podejmowane sa wylacznie na
wniosek zainteresowanych podmiotow lub w zwigzku z wystapieniami organéw prowadzacych
postepowanie gtowne.

Pracownik Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w Monkach w 2023 r. wydat:

e w ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko:

- 1 uzgodnienie zakresu stopnia i szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie
oddzialywania na $rodowisko,
- 2 opinie projektow dokumentow wraz z prognoza oddzialywania na srodowisko.

e wramach oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko:

- 42 opinie co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewzigcia na srodowisko.
Pracownik Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w Monkach uczestniczylt 8 razy w dopuszczeniu

do uzytkowania obiektow budowlanych — wykonano 8 kontroli w terenie.

VIII. PROMOCJA ZDROWIA I KOMUNIKACJA SPOLECZNA

Dziatania podejmowane przez Samodzielne Stanowisko Pracy ds. Promocji Zdrowia i
Komunikacji Spotecznej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Monkach wynikajg z

planu zasadniczych zadan, sytuacji epidemiologicznej, spotecznej, demograficznej powiatu.

Pracownik Promocji Zdrowia organizuje, koordynuje i nadzoruje dziatalno$¢ oswiatowo-
zdrowotng w celu uksztattowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych. Prowadzone
dziatania z zakresu promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej kierowane sg miedzy innymi do:
rodzicoéw 1 opiekunow dzieci, dzieci w wieku przedszkolnym, ucznidw, nauczycieli, wychowawcow
oraz pedagogdéw szkolnych, studentow, seniorow, pacjentow zakladow opieki zdrowotne;j,
pracownikow ochrony zdrowia, przedstawicieli samorzaddéw lokalnych, policjantow. Prowadzi
media spotecznos$ciowe Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Monkach (Facebook, Twitter), strong
internetowg w domenie GOV. poprzez ktore informuje na biezaco spoteczenstwo o zagrozeniach,
zasadach zdrowego stylu zycia i metodach zapobiegania chorobom oraz efektach przedsiewzigc

prowadzonych przez PPIS w Monkach.
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Tabela nr 14: Dziatania podjete w ramach Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej w 2023 roku

Dzialanie: Profilaktyka i zwalczanie uzaleznien

Cel: Upowszechnianie wiedzy dotyczacej uzaleznien

Lp. | Nazwa programu Liczba odbiorcéw | Liczba odbiorcéw | Razem
dziatan dziatan medialnych
realizowanych podejmowanych
przez placowki i | przez PSSE (w tym
PSSE internetowych)

1 | Program ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito§¢?” 368 0 368
2 | Program ,,Bieg po zdrowie” 163 0 163
3 | Program ,,Czyste powietrze wokot nas” 517 0 517
4 | ,Podlaski program zwalczania  nast¢pstw 327 2194 2521
zdrowotnych uzywania wyrobow tytoniowych i
wyrobow powiazanych”
Razem: 1375 2194 3569

Lp. | Nazwa kampanii/akcji

1 | ,.Swiatowy Dzief bez Tytoniu” 2907 1792 4699
2 | ,.Swiatowy Dzien Rzucania Palenia” 0 186 186
3 | Profilaktyka uzaleznien - dopalacze 498 3363 3861

Razem: 3405 5341 8746

Oswiata zdrowotna wykonywana przez Panstwowa Inspekcje

Cel: Upowszechnianie wiedzy dotyczgcej profilaktyki chordb i promocji zdrowego trybu Zycia

Lp. | Nazwa programu

1 | Program ,,Trzymaj Forme!” 407 187 594
2 | ,Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom 997 3246 4243
HIV i Zwalczania AIDS”
3 | Program ,,Wybierz zycie — Pierwszy Krok” 400 0 400
4 | Znamie! Znam je? 263 224 487
5 | Podstepne WZW 313 0 313
6 | Skad sie biorg produkty ekologiczne 196 0 196
Razem: 2576 3657 6233
Lp. | Nazwa kampanii/akcji
1 | Swiatowy Dzien Zdrowia 80 1339 1419
2 | Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach 34 368 402
3 | Profilaktyka owsicy 7 0 7
4 | Profilaktyka wszawicy 127 1902 2029
5 |, Zimowa Szkota Bezpieczenstwa” 120 3537 3657
6 | ,Letnia Szkota Bezpieczenstwa” 823 11318 12141
7 | Profilaktyka grypy w tym #gotowi na sezon 382 5568 5950
8 | Promocja szczepien ochronnych w tym Europejski 229 7716 7945
Tydzien Szczepien, COVID-19, i inne
9 | Promowanie zdrowego stylu zycia i racjonalnego 242 9482 9724
odzywiania
10 | Profilaktyka zatru¢ pokarmowych w tym zatrué¢ 0 741 741
grzybami oraz promocja wiedzy na temat grzybow
11 | Profilaktyka choréb nowotworowych 126 3612 3738
12 | Promocja szczepien HPV 402 2745 3147
13 | Profilaktyka chordb przenoszonych przez kleszcze 194 2445 2639
16 | Kampania EFSA — Wybieraj zdrowa zywnos$¢ 153 3037 3190
17 | Promocja zdrowia poprzez strony internetowe i 0 6846 6846
portale spoteczno§ciowe
Razem: 2919 60656 63575
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W 2023 r. przeprowadzano szereg wizytacji, akcji edukacyjnych, dystrybuowano ulotki,

publikowano informacje na portalach spotecznosciowych Facebook oraz Twitter.

m.in.:

Przeprowadzono 22 wizytacje w placowkach o$wiatowych w celu oceny realizacji
programéw edukacyjnych.

W ramach dzialan z zakresu profilaktyki grypy oraz Covid-19 przeprowadzono 6 spotkan
ze spolecznosciag miejska 1 wiejskg, rozstawiono 3 stoiska informacyjno-edukacyjne.
Omawiano zasady bezpieczefstwa 1 higieny, w szczegodlnosci prawidlowa higieng rak,
sposoby zapobiegania infekcjom, réznice miedzy chorobami.

W ramach ,,Zimowej Szkoly Bezpieczenstwa” odbyto si¢ 5 spotkan z dzie¢mi 1 mtodzieza
przebywajacymi na wypoczynkach zimowych. Omawiano bezpieczenstwo podczas
zimowego wypoczynku, profilaktyke chorob zakaznych, profilaktyke wszawicy, zasady
prawidtowego odzywiania, promocj¢ zdrowia, skutki zazywania dopalaczy i narkotykow,
wplyw tytoniu na zdrowie.

W ramach wypoczynku letniego- ,,Letniej Szkoty Bezpieczenstwa™ prowadzono dziatania
profilaktyczne, tj. 3 pogadanki w zorganizowanych formach wypoczynku dzieci i1
mlodziezy, stoiska informacyjno-edukacyjne podczas 5 festyndéw w powiecie monieckim.
Najmtodsze dzieci malowatly, rozwigzywaty wykreslanki, krzyzowki oraz rebusy na temat
bezpiecznych wakacji, kleszczy, higieny rak, promocji szczepien, zdrowego stylu zycia. Z
rodzicami za$ rozmawialiSmy na temat szczepien dzieci przeciwko HPV, o skutkach palenia
papieroséw, skutkach zazywania dopalaczy, zwrociliSmy uwage na zatrucia pokarmowe
powszechne w okresach letnich przy wysokich temperaturach. Rodzice i mlodziez mogli
takze skorzysta¢ z alkogogli. Prowadzono dystrybucj¢ materiatow dot. palenia tytoniu,
profilaktyki szczepien HPV, profilaktyki HIV/AIDS, dopalaczy, bezpiecznych wakacji,
salmonelli.

W ramach promocji szczepien ochronnych w tym Europejskiego Tygodnia Szczepien, akcji
# SzczepimySie, szczepien HPV - prowadzone byly spotkania z mtodzieza, dzie¢mi oraz z
osobami dorostymi ze spoleczno$ci powiatu monieckiego, podczas 2- festynow, 2 spotkan -
pogadanek, 2 - stoisk informacyjno-edukacyjnych w podmiotach leczniczych.

W marcu pracownicy Promocji Zdrowia, Higieny Dzieci i Mtodziezy oraz Bezpieczenstwa
Zywnosci i Zywienia uczestniczyli w akcji / imprezie prozdrowotnej ,, Wiosenny Challenge”
na Sali gimnastycznej w Szkole Podstawowej nr 2 w Monkach ul. Le$na 3. Mlodziez

wspolnie z kadrg uczestniczyla w konkursach. Wspolnie dowiedzieli$my si¢: Jak dba¢ o
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wlasne zdrowie? Czy sport jest wazny? Zdrowe odzywianie? Co$ o szczepieniach? Czy
cukier jest zdrowy? Co to sg wirusy i bakterie?

e Przeprowadzono 2 spotkania - wyklady z osobami dorostymi ze spotecznosci powiatu
monieckiego oraz zorganizowano 2 stoiska podczas festyndw promujace Kampani¢ EFSA
»Wybieraj bezpieczng zywnos¢” #EUChooseSafeFood.

e W kwietniu pracownicy Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej oraz Epidemiologii
przeprowadzili szkolenie dla pracownikéw Komendy Powiatowej Policji w Monkach. W
nawiazaniu do Swiatowego Dnia Zdrowia poruszono tematy takie jak: profilaktyka choréb
zakaznych; zawodowe ryzyko zakazen krwiopochodnych HCV, HBV, HIV; post¢powanie
po ekspozycji na materiat zakazny.

e W listopadzie zorganizowano na etapie powiatowym Wojewddzka Olimpiade wiedzy o
HIV/AIDS skierowana do mtodziezy szkét ponadpodstawowych. Celem olimpiady jest
poszerzenie wiedzy milodziezy na temat zapobiegania zakazeniom HIV, chorobom
przenoszonym drogg ptciowg oraz ksztattowanie pozytywnych postaw wobec ludzi zyjacych
z HIV i choréb na AIDS.

e Podczas [ Forum Kot Gospodyn Wiejskich organizowanego przez Starostwo Powiatowe w
Monkach wygtoszono wyktad dotyczacy higieny oraz znakowania Zywnosci.

e W grudniu przeprowadzono szkolenie w Powiatowym Urzedzie Pracy w Monkach -
Centrum Aktywizacji Zawodowej Powiatowego Urzedu Pracy dla osoéb poszukujacych
pracy. Wygloszono prelekcje na temat ,,W zdrowym ciele zdrowy duch”. Omawiano tematy
dotyczace dbania o wtasne zdrowie, znaczenia aktywnosci fizycznej, zdrowego odzywiania,
roznic miedzy suplementami a lekami. Przedstawiono rowniez zagadnienia z kampanii
EFSA, profilaktyki choréb nowotworowych.

e W trakcie catego roku pracownicy stanowisk Promocji Zdrowia i komunikacji Spotecznej
oraz Higieny Dzieci i Mlodziezy prowadzili akcje dot. wszawicy oraz owsicy wsrod dzieci

szkolnych.
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IX. PODSUMOWANIE

Zadania Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Monkach w 2023 r. polegaty na
sprawowaniu nadzoru sanitarnego (biezacego 1 zapobiegawczego) oraz prowadzeniu
zapobiegawczej 1 przeciwepidemicznej dziatalnosci dotyczacej chordb zakaznych i innych chorob,
na ktore wptyw majg warunki srodowiska. Ponadto prowadziliSmy wsrod mieszkancoéw dziatania

edukacyjne promujace zdrowy styl zycia.

W 2023 r. pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Monkach:
e wykonali 476 kontroli 1 wizytacji,
e przeprowadzili 723 dochodzenia epidemiologiczne,

e pobrali 366 probek do badan.

Wiele z naszych dzialan podejmowanych byto w ramach wspolpracy z innymi instytucjami
tj.: Starostwem Powiatowym w Monkach, Urzedem Miejskim w Monkach, Komenda Powiatowa
Policji w Monkach, Powiatowym Inspektoratem Weterynarii w Monkach, Powiatowa Inspekcja
Ochrony Roslin 1 Nasiennictwa w Monkach, kadra pedagogiczng placowek oswiatowych,
podmiotami leczniczymi, kotami Gospodyn Wiejskich, Monieckim Os$rodkiem Kultury,
Knyszynskim Osrodkiem Kultury, Kasg Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego, Urzedem Pracy
w Monkach, Komenda Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Monkach, Nadle$nictwem

Knyszyn, Biebrzanskim Parkiem Narodowym- za co sktadamy serdeczne podzigkowania.
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