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Zagrozenia epidemiczne na terenach dotknietych powodzig sg zalezne od rozmiaru zniszczen,
czasu trwania powodzi oraz sytuacji epidemiologicznej w okresie przed powodzig.

W wyniku zalania réznych terenéw i obiektow, istnieje potencjalnie zwiekszone ryzyko
zachorowan na choroby przenoszone przez zanieczyszczong wode (np. enterotoksyczne
Escherichia coli, Shigella, Salmonella, norowirusy, rotawirusy, enterowirusy, pasozyty jelitowe, a
takze znacznie rzadziej na wirusowe zapalenie watroby typu A, leptospiroze, dur brzuszny).

Od poczatku 2024 r. sytuacja epidemiologiczna w regionach dotknietych powodzig jest stabilnie
dobra. Od poczatku 2024 r. na WZW A zachorowaty w catym kraju 232 osoby, w tym w
wojewddztwie opolskim — 8, dolnoslgskim — 20. Zarejestrowano ogétem 7 zachorowan na dur
brzuszny, w tym 3 w woj. dolnoslgskim, ale wszystkie przypadki byty zwigzane z pobytem za
granicg. Na czerwonke zachorowato 22 osoby, w tym 3 w woj. dolnoslgskim oraz 1 osoba w woj.
opolskim. Zgtoszono 6 zachorowan na tezec, w tym 2 zachorowania w woj. dolnoslgskim.

Na podstawie oceny ryzyka opartej na danych epidemiologicznych, nie rekomenduje sie obecnie
masowych (populacyjnych) szczepien ochronnych dla wszystkich oséb przebywajgcych na terenach
dotknietych powodzig.

Na podstawie analizy biezgcej sytuacji, obecnie rekomenduje sie dobrowolne i bezptatne
szczepienia ochronne w wybranych grupach osdb, w nastepujgcych sytuacjach:

1. SZCZEPIENIA PRZECIW TEZCOWI

Sam kontakt z wodg powodziowg nie jest wskazaniem do podania szczepionki przeciw tezcowi. W
pierwszej kolejnosci, szczepienia przeciw tezcowi zaleca sie po urazie i zanieczyszczeniu rany.

a. Szczepienie poekspozycyjne — osoby, ktére ulegty urazowi z naruszeniem ciggtosci skory
powinny zgtosi¢ sie do lekarza i po indywidualnej ocenie, moze by¢ zastosowana
profilaktyka czynna lub czynno-bierna w zaleznosci od stopnia skazenia rany (schemat
profilaktyki wg PSO):
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b. Szczepienia przedekspozycyjne sg zalecane:
- osobom dorostym, ktére w ciggu ostatnich 5 lat nie otrzymaty szczepienia przeciw
tezcowi, uczestniczgcym w czynnosciach ratowniczych, porzagdkowych, ktére majg wysokie
ryzyko urazu w kontakcie z wodg powodziowg lub skazonymi odpadami powodziowymi
(m.in. funkcjonariusze, pracownicy porzgdkowi, wolontariusze);
- wszystkim osobom przebywajgcym na terenach dotknietych powodzig, ktére nie
otrzymaty szczepienia przypominajgcego w ciggu ostatnich 10 lat albo nie byty szczepione
w ogole.

2. SZCZEPIENIA PRZECIW WIRUSOWEMU ZAPALENIU WATROBY TYPU A

W zwigzku z niskg zachorowalnoscig przed powodzig na WZW A na terenach dotknietych
powodzig, obecnie nie ma racjonalnych podstaw do zalecenia masowych szczepien przeciw
tym chorobom zakaznym:

a. szczepienia przedekspozycyjne sg zalecane osobom, ktore sg narazone na diugotrwata
ekspozycje na odpady popowodziowe, Scieki, oczyszczanie wody, przygotowywanie
zywnosci na masowg skale, personel medyczny;

b. szczepienia poekspozycyjne sg zalecane osobom po kontakcie z osobg chorg lub jej
wydalinami, wydzielinami, przedmiotami skazonymi.

3. SZCZEPIENIA PRZECIW DUROWI BRZUSZNEMU

W zwigzku z niskg zachorowalnoscig na dur brzuszny przed powodzig na terenach dotknietych
kleska zywiotowg, obecnie nie ma racjonalnych podstaw do zalecenia masowych szczepien
przeciw tej chorobie zakaznej. Szczepienia przedekspozycyjne sg zalecane osobom, ktére
zawodowo s3 narazone na diugotrwaty kontakt ze skazonymi przedmiotami (w tym stuzby
ratunkowe, strazacy, policja, WOT, wojsko, pracownicy przedsiebiorstw wodno-
kanalizacyjnych) oraz personel medyczny.

Powyisze stanowisko bedzie aktualizowane, jesli sytuacja epidemiologiczna na terenach
dotknietych powodzig ulegnie istotnej zmianie.



