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Protokot
kontroli kompleksowej przeprowadzonej w Srodowiskowym Domu Samopomocy
w Walczu

Jednostka kontrolowana:

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Watczu
ul. Nowomiejska 4
78-600 Watcz

Podmiot prowadzacy:
Burmistrz Miasta Walcz

Kierownik jednostki:
Anna Baculewska - Kierownik Srodowiskowego Domu Samopomocy w Watczu

Kontrolujacy:
Matgorzata Lewinska - gtéwny specjalista w Wydziale Zdrowia i Polityki Spotecznej, osoba

kierujaca kontrolg,
Marta Karbowiak - inspektor wojewédzki w Wydziale Zdrowia i Polityki Spotecznej
na podstawie Upowaznienia Nr 28/2024 z dnia 16 maja 2024 .

Kontrolerzy zlozyli o§wiadczenia o braku okolicznoSci uzasadniajagcych wytaczenie ich
z kontroli.
(Akta kontroli str. 1-2 i 18-19)

Data rozpoczecia i zakonczenia kontroli:

Kontrole przeprowadzono w dniach 11-13 czerwca 2024 r. CzynnoSci kontrolne byty
prowadzone w siedzibie Srodowiskowego Domu Samopomocy w Watczu - ul. Nowomiejska 4
w Walczu.

Kontrolowana jednostka oraz jednostka prowadzaca zostaty powiadomione o terminie
przeprowadzenia kontroli, zgodnie z § 12 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej z dnia 9 grudnia 2020 r. w sprawie nadzoru i kontroli w pomocy spotecznej (Dz. U.
z 2020 r., poz. 2285 ze zm.).

(Akta kontroli str. 12-17)

Przedmiot i okres kontroli:

Kontrola objeto zagadnienia zwigzane z organizacja i funkcjonowaniem Srodowiskowego
Domu Samopomocy w Watczu w okresie od 1 stycznia 2023 r. do dnia zakoniczenia kontroli.

Ustalen zawartych w protokole dokonano na podstawie informacji udzielonych przez
Kierownika Srodowiskowego Domu Samopomocy - Paniag Anne Baculewska oraz
skontrolowanej dokumentacji i ogledzin jednostki. Kontrola zostata przeprowadzona
w oparciu o Program kontroli kompleksowej srodowiskowego domu samopomocy/osrodka
wsparcia dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

Prowadzenie i rozwdj infrastruktury srodowiskowych doméw samopomocy dla os6b
z zaburzeniami psychicznymi nalezy do zadan z zakresu administracji rzadowej
realizowanych przez gmine - art. 18 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
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spotecznej (Dz. U. z 2023 r., poz. 901 ze zm.). Zgodnie z art. 22 pkt 1 przywotanej ustawy
ustalanie sposobu wykonywania zadan z zakresu administracji rzagdowej realizowanych przez
jednostki samorzadu terytorialnego jest zadaniem wojewody.

Na podstawie art. 22 pkt 8 ustawy o pomocy spotecznej do zadan wojewody nalezy
nadzor nad realizacjg zadan samorzadu gminnego, powiatowego i wojewodztwa, w tym nad
jakos$cia dziatalnosci jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej oraz nad jakos$cig ustug,
dla ktérych minister wtasciwy do spraw zabezpieczenia spotecznego okreslit standardy,
a takze nad zgodnoScig zatrudnienia pracownikéw jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej z wymaganymi kwalifikacjami.

Sposob funkcjonowania $rodowiskowych doméw samopomocy, kwalifikacje oso6b
$wiadczacych ustugi oraz standardy ustug Swiadczonych przez domy okresla rozporzadzenie
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie $rodowiskowych
doméw samopomocy (t.j. Dz.U. z 2020 r., poz. 249).

Ustalenia ogélne dotyczace zasad funkcjonowania Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Walczu

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Watczu zostat utworzony na podstawie Uchwaty
Nr II/sXXIll/166/96 Rady Miejskiej w Watczu z dnia 15 listopada 1996 r. w sprawie
utworzenia Srodowiskowego Domu Samopomocy w Watczu, jednakze placoéwka rozpoczeta

dziatalno$¢ w styczniu 2000 r.
(Akta kontroli str. 20)

Statutowym celem SDS jest zapewnienie wsparcia spotecznego osobom przewlekle
psychicznie chorym, z niepetnosprawnosciq intelektualng oraz wykazujqcym inne przewlekte
zaburzenia czynnosci psychicznych z zaburzong lub ograniczonq zdolnosciq do funkcjonowania
w Srodowisku rodzinnym i spotecznym w zakresie przezwyciezania tych ograniczen, poprawy
spotecznego funkcjonowania, zwiekszenia zaradnosci zyciowej i integracji spotecznej.

Zgodnie z § 4 ust. 1 rozporzadzenia w sprawie $Srodowiskowych doméw samopomocy
jednostka posiada opracowane nastepujace dokumenty, ktére okre$lajg sposob
funkcjonowania domu: statut domu, regulamin organizacyjny domu, program dziatalno$ci
domu i plan pracy na kazdy rok.

Kontrolowana jednostka funkcjonuje w oparciu o:

e Statut Srodowiskowego Domu Samopomocy dla o0séb z zaburzeniami psychicznymi
w Watczu, przyjety Uchwatg Nr VIII/XXXII/280/21 Rady Miasta Watcz z dnia 16 lutego
2021,

e Regulamin Organizacyjny Srodowiskowego Domu Samopomocy w Watczu - Zarzadzenie
Nr 9/2021 Kierownika Srodowiskowego Domu Samopomocy w Watczu z 21 grudnia 2021
r., zatwierdzony Zarzadzeniem Nr 0050.1.110.2021 Burmistrza Miasta Watcz z dnia 3
listopada 2021,

e Programy dziatalno$ci odrebnie dla kazdego typu domu - A, B, C - zostaty opracowane
w uzgodnieniu z Wojewoda Zachodniopomorskim oraz zatwierdzone przez Burmistrza
Miasta Watcz,

e Roczne plany pracy - na rok 2023 i 2024 - Plany pracy zostaty opracowane w uzgodnieniu
z Wojewoda Zachodniopomorskim oraz zatwierdzone przez Burmistrza Miasta Watcz.

(Akta kontroli str. 25-47)
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Zgodnie z § 25 ust. 1 i 3 rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych doméw
samopomocy, kierownik domu opracowuje sprawozdanie z dziatalno$ci jednostki w roku
budzetowym i przekazuje wtasciwemu do spraw pomocy spotecznej wydziatowi urzedu
wojewoOdzkiego oraz jednostce prowadzacej lub zlecajacej, w terminie do 15 lutego
po okresie sprawozdawczym.

Sprawozdania z dziatalnosci kontrolowanej jednostki w okresie objetym kontrolg zostaty
sporzadzone i przekazane do Zachodniopomorskiego Urzedu Wojewo6dzkiego w Szczecinie
oraz jednostki prowadzacej w obowigzujacym terminie, tj. do dnia 15 lutego, po okresie
sprawozdawczym.

Zgodnie z § 6 ust. 3-5 rozporzadzenia w sprawie sSrodowiskowych doméw samopomocy
,Dopuszcza sie mozliwos¢ zamkniecia domu na okres tqcznie nie dtuzszy niz 15 dni roboczych
w roku kalendarzowym. Termin zamkniecia domu ustala sie po uprzednim zasiegnieciu opinii
uczestnikow lub ich opiekunéw. Zamkniecie domu moZe nastqpi¢ po uprzednim
poinformowaniu, z dwutygodniowym wyprzedzeniem, jednostki prowadzqcej lub jednostki
zlecajgcej oraz wydziatu wtasciwego do spraw pomocy spotecznej odpowiedniego urzedu
wojewddzkiego.”

W kontrolowanym okresie jednostka miata przerwe w dziatalno$ci w terminie od dnia
10 lipca 2023 r. do dnia 28 lipca 2023 r. W dniu 22 czerwca 2023 r. poinformowano
o zaplanowanej przerwie Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej Zachodniopomorskiego
Urzedu Wojewddzkiego w Szczecinie, a takze Burmistrza Miasta Watcz jako jednostke
prowadzaca SDS. Na rok 2024 zaplanowano przerwy w dziatalnoéci Domu w okresach: 29
kwietnia - 2 maja 2024 r. oraz 11-26 lipca 2024 r., o czym poinformowano pismem z dnia 8
kwietnia 2024 r. Wydzial Zdrowia i Polityki Spotecznej Zachodniopomorskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Szczecinie, a takze Burmistrza Miasta Watcz jako jednostke prowadzaca
SDS.
Nie wniesiono uwag w zakresie prawidtowosci sporzadzania oraz przekazywania
powyzszych informacji.
(Akta kontroli str. 199-204)
Zgodnie z § 23 ust. 1 Regulaminu Organizacyjnego SDS w Watczu - praca Domu Kieruje
Kierownik, a do jego zadan nalezy w szczegdlnosci: zapewnienie nalezytej organizacji pracy,
sprawnosci i skuteczno$ci funkcjonowania Domu w celu realizacji zadan, przydzielenie
podlegtlym pracownikom Domu zadan i wytycznych, niezbednych do prowadzenia
dziatalnos$ci, dbato$¢ o dobor kadry i podnoszenie kwalifikacji pracownikéw, powotywanie
Zespotu Wspierajaco-Aktywizujacego i nadzorowanie pracy Zespotu. Nadzér nad biezaca
dziatalnoscia SDS sprawuje Burmistrz Miasta Watcza, a nadzér nad merytoryczng

dziatalno$cig Domu sprawuje Wojewoda Zachodniopomorski (§ 5 ust. 5-6 Regulaminu).
(Akta kontroli str. 25-47)

Typ Domu, liczba miejsc i frekwencja

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Watczu zostat okreélony jako Dom typu A, B i C.
Swiadczy ustugi dla oséb przewlekle psychicznie chorych, z niepelnosprawnoscia
intelektualng oraz dla os6b wykazujacych inne przewlekte zaburzenia czynnoSci
psychicznych.

Dom dysponuje 35 miejscami przeznaczonymi dla mieszkancow Gminy Watcz,
a takze mieszkancéw sasiednich gmin, z ktérymi zawarto na czas nieokreslony porozumienia:

e Porozumienie z dnia 6 lutego 2023 r. i 4 czerwca 2024 r. zawarte z Gming Watcz;
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e Porozumienie z dnia 15 wrze$nia 2017 r. zawarte z Gming Tuczno;
e Porozumienie z dnia 11 sierpnia 2017 r. zawarte z Gming i Miastem Mirostawiec.

(Akta kontroli str. 48-59)

W dniach kontroli w zajeciach Domu uczestniczyto 35 0s6b (typ Domu A - 5 uczestnikow,
Typ Domu B - 30 uczestnikéw, Typ Domu C - obecnie brak uczestnikéw). Z ustug SDS
skorzystato w ramach zawartych porozumien: 11 mieszkancéw Gminy Watcz oraz 1 osoba
z Gminy Tuczno.

Decyzje kierujaca do Srodowiskowego Domu Samopomocy w Watczu wydaje Dyrektor
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Watczu, zgodnie z art. 51b ust. 5 ustawy o pomocy
spotecznej oraz § 7 ust. 3 rozporzadzenia w sprawie sSrodowiskowych doméw samopomocy.

Na podstawie Ewidencji uczestnikéw ustalono, ze w okresie objetym kontrolg, w 2023
roku 1 osoba zrezygnowata z udzialu w zajeciach SDS z powodu podjecia pracy w ZAZ, 1
osoba zostata umieszczona w DPS, 1 osoba zmarta, przyjeto 3 nowych uczestnikéw. W 2024 r.
do dnia kontroli 1 osoba zrezygnowata z zaje¢, a przyjeto 1 osobe.

Wedtug stanu na dzien kontroli uczestnikami Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Walczu byto 20 kobiet i 15 mezczyzn. Posrod uczestnikéw 18 os6b jest catkowicie
ubezwtasnowolnionych.

(Akta kontroli str. 84-93)

Na podstawie list obecno$ci stwierdzono, ze frekwencja na zajeciach wynosita:

- w miesigcu maju 2023 r. - 64,35%,
- w miesigcu listopadzie 2023 r. - 58,82%,
- w miesigcu styczniu 2024 r. - 55,71%.

(Akta kontroli str. 60-61)

W dniach kontroli w zajeciach uczestniczyto odpowiednio:
- w dniu 11 czerwca 2024 r. - 28 0s0b,
- w dniu 12 czerwca 2024 r. - 21 os6b,
- wdniu 13 czerwca 2024 r. - 18 0s6b.

Na podstawie Regulaminu Organizacyjnego ustalono, ze Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Watczu funkcjonuje od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.30 do 15.30.

Na podstawie Regulaminu Organizacyjnego, przedstawionego Ramowego Planu Zaje¢

w SDS oraz zapiséw w dziennikach pracy zespotu wspierajaco-aktywizujacego stwierdzono,

ze kontrolowana placowka spetnia wymogi okreSlone w § 6 rozporzadzenia w sprawie

$rodowiskowych doméw samopomocy, zgodnie z ktérymi dom powinien zapewni¢ co
najmniej 6 godzin zaje¢ z uczestnikami.

(Akta kontroli str. 62)

Pomieszczenia i wyposazenie

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Walczu funkcjonuje jako samodzielna jednostka
organizacyjna pomocy spotecznej, dziatajagca w formie jednostki budzetowej Gminy Miejskiej
Watcz. Zgodnie z Decyzjg ZP.72244-1/08 Burmistrza Miasta Watcz z dnia 10 listopada 2008 r.
wraz z Protokotem zdawczo-odbiorczym z dnia 27 listopada 2008 r. i 23 lutego 2009 r.,
a takze Decyzjg GN.6844.2.2014 Burmistrza Miasta Watcz z dnia 18 sierpnia 2014 r. jednostce
przekazano w trwaty zarzad na czas nieoznaczony wskazang nieruchomo$¢ przy ul.
Nowomiejskiej 4 w Watczu.
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(Akta kontroli str. 63-74)

Srodowiskowy Dom Samopomocy miesci sie w:

1. dwukondygnacyjnym, podpiwniczonym budynku Nr 1, gdzie zajmuje pomieszczenia
o tacznej powierzchni 143,32 m?,

2. parterowym, niepodpiwniczonym budynku Nr 2 o powierzchni uzytkowej 165,67 m?,

3. do dyspozycji SDS przekazano takze nieruchomo$¢ zabudowang garazami o lacznej
powierzchni 32,8 m2.

SDS zlokalizowany jest w otoczeniu zapewniajacym spokoéj i bezpieczenstwo uczestnikom
zajec. W obiekcie swojg siedzibe ma rowniez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Watczu. Caty obiekt ogrodzony jest plotem i Zywoplotem, a teren zielony estetycznie
urzadzony z nasadzeniami ro$lin, krzewéw i drzew ozdobnych, miejscem do spotkan
spotecznoéci. Teren nalezacy do SDS sktada sie z dwoéch czeéci: rekreacyjno-sportowo-
relaksacyjnej z ogrodem sensorycznym oraz czesci ogrodowo-grillowej (tfawki, stoty, pergole).
Wokoét budynku znajdujg sie $ciezki z utwardzong polbrukiem nawierzchnia.

Wejscie do Budynku Nr 1 SDS wyposazone jest w podjazd dla oséb poruszajacych sie na
wozkach inwalidzkich, natomiast wejscie do Budynku Nr 2 jest na poziomie zréwnanym z
ziemia. Nie ma Koniecznoéci wyposazenia siedziby SDS w windy, gdyz pomieszczenia i
pracownie SDS znajduja sie na jednaj kondygnacji. Wszystkie pomieszczenia
w Domu dostosowane s3 do potrzeb os6b niepeinosprawnych, zapewniona jest odpowiednia
szeroko$¢ ciggow komunikacyjnych, podioga wytozona jest wykladzing lub ptytkami
antyposlizgowymi. Do potrzeb os6b niepetnosprawnych przystosowano wszystkie toalety
oraz tazienke.

W dniach kontroli 11 uczestnikoéw nie posiadato petnej sprawnosci ruchowej - 4 osoby
poruszaly sie na wozku inwalidzkim, a 7 os6b korzystato z asysty opiekuna. Pozostali
uczestnicy byli sprawni ruchowo.

Na powierzchni 316,14 m? znajdujg sie nastepujgce pomieszczenia:

Sala og6lna (Budynek Nr 2 - pow. 51,66 m?),

Sala zaje¢ - Pracownia informatyczna / kawiarenka (Budynek Nr 2 - pow. 29,37 m?),
Sala zaje¢ - Pracownia plastyczna (Budynek Nr 1 - pow. 31,92 m2),

Sala zaje¢ - Pracownia gospodarstwa domowego (Budynek Nr 1 - pow. 18,86 m2),
Sala zaje¢ - jadalnia (Budynek Nr 1 - pow. 40,26 m?),

Pokdj do indywidualnego poradnictwa, petnigcy funkcje pokoju wyciszen (Budynek Nr 2 -
pow. 19,47 m?),

toaleta dla kobiet (Budynek Nr 1 - pow. 4,45 m?),

toaleta dla mezczyzn (Budynek Nr 1 - pow. 6,01 m2),

toaleta ogo6lna (Budynek Nr 2 - pow. 3,95 m2),

tazienka z natryskiem, w tym rowniez oczko WC (Budynek Nr 2 - pow. 4,65 m?),
toaleta dla personelu (Budynek Nr 2 - pow. 2,93 m2).

Pomieszczenia dodatkowe:

e pomieszczenia biurowe (gabinet kierownika, gtdwnego ksiegowego /sekretariat),
korytarze, wiatrotapy, w tym rowniez szatnie uczestnikow,

pomieszczenia magazynowe, rOwniez przy pracowniach,

pomieszczenie socjalne,
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e skladnica akt.

W obiekcie SDS i wokét niego nie stwierdzono wystepowania barier architektonicznych.
(Akta kontroli str. 63-64)

Na podstawie § 18 pkt 5 lit. d i e rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych domow
samopomocy, standard ustug w domu uwaza sie za spetniony, jezeli w obiekcie, w ktorym
ustugi sg $wiadczone, znajduja sie pomieszczenia wyposazone w meble i sprzety niezbedne do
prowadzenia w nich zaje¢, w tym:

- wydzielone pomieszczenie kuchenne z niezbednymi urzadzeniami i sprzetem
gospodarstwa domowego, petnigce funkcje m.in. pracowni kulinarnej,
- jadalnia mogaca ponadto pemhi¢ Swietlicy lub sali og6lne;j.

Powierzchnia uzytkowa przypadajgca na jednego uczestnika wynosi 9,03 m? a zatem
placowka spetnia warunek okre$lony w § 18 pkt 2 rozporzadzenia, zgodnie z ktoérym
powierzchnia uzytkowa przypadajgca na 1 uczestnika powinna wynosi¢ nie mniej niz 8 m?.
Placéwka speia réwniez standard w zakresie liczby i rodzaju pomieszczen okreslonych
w § 18 pkt 5 cyt. rozporzadzenia.

Jednostka posiada odpowiedni sprzet do realizacji zadan wspierajgco-rehabilitacyjnych
(lustro korekcyjne do choreoterapii, podtoga interaktywna ,Fun Floor”, st6t do tenisa
stotowego, biezna elektryczna, wio$larz, rowery stacjonarne, stepper, stepy do ¢wiczen
rekreacyjnych - 9 sztuk, sakwy rehabilitacyjne duze i mate, materace rehabilitacyjno -
¢wiczeniowe pojedyncze i podwojne, pitki rehabilitacyjne duze i mate, st6t rehabilitacyjny do
terapii manualnej, poduszki, materace do pozycjonowania i dostymulowywania, kosz do pitki
koszykowej - przeno$ny, stot do bilarda, hamaki podwieszane, lezaki ogrodowe, parasole
ogrodowe, namiot turystyczny, $piwory turystyczne oraz wiele innych), sprzet gospodarstwa
domowego (m.in. zmywarka, lodowki, warnik, krajalnica do chleba, blendery reczne,
maszynka do miesa, wyciskarka do sokow, miksery reczne z misg, frytkownica, wypiekacz do
chleba, suszarka do warzyw, gofrownica, pralka, zelazko, deska do prasowania, suszarka do
bielizny, prostownica do wtosow, suszarka do wiloséw, lokéwki do wtosow, golarka
elektryczna, maszyna do szycia), sprzet do zaje¢ komputerowych (komputery stacjonarne
z monitorami, gtosnikami i stuchawkami - 6 stanowisk, laptopy do pracy terapeutycznej - 8
sztuk, projektor multimedialny z ekranem przeno$Snym, telewizor - 2 sztuki, aparaty
fotograficzne - 3 sztuki, kamera, gto$niki przenosne - 3 sztuki, swiche komputerowe do
komunikacji dotykowej - pozawerbalnej, laptop dotykowy do komunikacji pozawerbalnej
z naktadka do Eye Trackingu Tobi (komunikacja z osobami z niepelnosprawnos$ciami
sprzezonymi za pomocg ruchu gatki ocznej), przenosna petla indukcyjna do komunikacji
z osobami niedostyszacymi), sprzet muzyczny i nagtasniajacy (3 gitary akustyczne, dzwonki
,Coshi”, rejestrator dZwieku, klarnet, Dzwonki drum soniczne, sprzet akustyczny ,Calimba”,
bebny Djembe duze i mate, tuby diafoniczne - zestaw, zestaw bebnéw basowych, beben
marszowy, beben - werbel, deszczownica - sprzet akustyczny, zestaw grzechotek tykwa,
pudto akustyczno-rezonansowe, akordeon, 6 mikrofonéw ze statywem, organy elektryczne
,Yamaha”, perkusja elektryczna, zestaw nagtasniajacy przeno$ny z 2 kolumnami, mikser
muzyczny), materiaty plastyczne i do wyrobu prac.

Ponadto placéwka posiada plan tyflograficzny rozktadu pomieszczen w budynkach 1 i 2
napisany w jezyku Braila dla os6b niewidzacych i niedowidzacych.

W dniu 12 maja 2024 r. dokonano ogledzin wszystkich pomieszczen uzytkowanych przez
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Walczu. Na te okoliczno$¢ sporzadzono Protokot
z ogledzin obiektu.
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(Akta kontroli str. 75-83)
Struktura zatrudnienia

W Srodowiskowym Domu Samopomocy na dziefi przeprowadzania kontroli na podstawie
umowy o prace zatrudnionych byto 8 o0s6b zespolu wspierajaco-aktywizujacego
w wymiarze petnego etatu (kierownik, specjalista pracy socjalnej - starszy terapeuta, starszy
terapeuta, pielegniarka - starszy terapeuta, 3 terapeutow, terapeuta zajeciowy). Ponadto
zawarto umowy cywilno-prawne. W dniach kontroli w tej formie zadania realizowali:
psycholog (7 godzin w miesigcu), rehabilitant (23 godziny w miesigcu).

Lacznie w sktad zespotu wspierajaco-aktywizujagcego wchodzito 8 pracownikéw
w wymiarze 8 etatow, w pozostatych formach realizowano miesiecznie tacznie 29 godzin
ustug na rzecz uczestnikéw zaje¢, co stanowi 0,18 etatu. Zatem w kontrolowanym okresie

wskaznik zatrudnienia wynosit 8,18.
(Akta kontroli str. 94-162)

Zespo6t Wspierajaco-Aktywizujacy powotany zostat Zarzadzeniem Nr 5/2019 Kierownika
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Watczu z dnia 8 sierpnia 2019 r. w sprawie powotania
Zespotu Wspierajgco-Aktywizujqcego dziatajgcego w Srodowiskowym Domu Samopomocy
w Watczu. Do sktadu powotano 8 pracownikéw zatrudnionych w ramach umowy o prace.
Wsparcie stanowig takze specjalisci zatrudnieni w ramach umoéw cywilno-prawnych.
Zaktualizowano sktad Zespotu Zarzadzeniem Nr 5/2024 Kierownika Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Walczu z dnia 21 maja 2024 r. w sprawie zmian osobowych w sktadzie Zespotu
Wspierajgco-Aktywizujqcego dziatajgcego w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Watczu.

W sktadzie zespotu jest 10 oséb.
(Akta kontroli str. 165-166)

Zgodnie z § 12 ust. 1 pkt 1 rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych domow
samopomocy wskaznik zatrudnienia zespotu wspierajaco-aktywizujacego powinien wynosié¢
nie mniej niz 1 etat na 7 uczestnikéw w domu typu A, 5 uczestnikéw w domu typu B i C oraz
3 uczestnikow na jeden etat w przypadku uczestnikdw z niepelnosprawnosciami sprzezonymi
lub spektrum autyzmu, bedacych uczestnikami doméw typu A, B i C. Wyliczony w powyzszy
sposéb wskaznik zatrudnienia zespotu wspierajgco-aktywizujacego w Srodowiskowym
Domu Samopomocy w Watczu, w odniesieniu do 35 uczestnikbw powinien wynosi¢
przynajmniej 8,18 etatu. Zatem zatrudnienie na poziomie 8,18 etatu jest zgodne ze
standardem zatrudnienia, okreslonym w rozporzadzeniu w sprawie sSrodowiskowych domow
samopomocy.

Zgodnie z art. 122 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej osoby kierujace jednostkami
pomocy spotecznej powinny posiadaé wyksztatcenie wyzsze, specjalizacje z zakresu
organizacji pomocy spotecznej oraz co najmniej 3 letni staz pracy w pomocy spoteczne;j.
Szczegotowe wymogi kwalifikacyjne wynikaja z § 9 ust. 1 rozporzadzenia w sprawie
$Srodowiskowych doméw samopomocy, w mys$l ktérego kierownik domu jest obowigzany
posiada¢ wyksztatcenie wyzsze na kierunku majacym zastosowanie przy $wiadczeniu ustug
w domu oraz co najmniej potroczne doswiadczenie zawodowe polegajace na realizacji ustug
dla 0sé6b z zaburzeniami psychicznymi.

Funkcje Kierownika Srodowiskowego Domu Samopomocy petni Pani Anna Baculewska.
Posiada wyksztatcenie wyzsze na kierunku: pedagogika, specjalizacje z zakresu organizacji
pomocy spotecznej oraz wymagany staz pracy w pomocy spotecznej i z osobami
z zaburzeniami psychicznymi. Spelnia zatem wymogi wskazane w przytoczonych wyzej
przepisach.
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Wymagania kwalifikacyjne pracownikéw zatrudnionych w jednostkach organizacyjnych
pomocy spotecznej, w tym m.in. w S$rodowiskowych domach samopomocy okres$la
rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 25 pazdziernika 2021 r. zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie wynagradzania pracownikow samorzadowych (Dz. U. z 2021 r., poz. 1960). Osoby
zatrudnione w SDS spetniajg wymogi formalne, zwigzane z przygotowaniem zawodowym na
pelnionych stanowiskach i wymagania kwalifikacyjne odpowiednie do $wiadczenia ustug
w Srodowiskowym Domu Samopomocy. Posiadaja réwniez doswiadczenie zawodowe
wymagane w § 11 ust. 1 rozporzadzenia w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy.
Pracownicy stanowigcy zesp6t wspierajgco-aktywizujacy, posiadaja odpowiedni staz pracy
na stanowisku zwigzanym z bezposrednim kontaktem z osobami z zaburzeniami
psychicznymi, ponadto pracownicy realizujacy treningi umiejetnosci spotecznych posiadali
przeszkolenie i do$wiadczenie w tym zakresie, zgodnie z § 11 ust. 2 pkt 1, 2 i 3 ww.
rozporzadzenia. Pracownicy Srodowiskowego Domu Samopomocy w Walczu posiadali
réwniez przeszkolenie w zakresie treningu umiejetnosci komunikacyjnych z wykorzystaniem
alternatywnych i wspomagajacych sposob6éw porozumiewania sie wymagane na podstawie §
23 ust. 2 rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych doméw samopomocy.

Nie wniesiono uwag do przygotowania zawodowego pracownikéw zespotu wspierajaco-
aktywizujacego.

W Domu na podstawie zawartych uméw cywilno-prawnych ustugi swiadczyli w dniach
kontroli (co wymieniono wyzej) réwniez psycholog (7 godzin miesiecznie - umowy na 1 rok)
oraz fizjoterapeuta (22 godzin miesiecznie - umowy na ok. 1 rok, a od 1 czerwca 2024 r. - 23
godziny miesiecznie). Zakres przedmiotowy umowy zawartej z psychologiem obejmuje:
poradnictwo indywidualne dla uczestnikéw SDS i ich opiekunéw, w tym poradnictwo
telefoniczne i on-line, prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych z uczestnikami zaje¢ SDS,
sporzadzanie opinii i diagnoz o uczestnikach zaje¢ terapeutycznych (wg potrzeb SDS),
dokumentowanie prowadzonych zaje¢ (prowadzone sa Karty pracy psychologa
z wyszczegOlnieniem tematyki zaje¢, uczestnikOw oraz sposobem realizacji zaje¢). Zakres
przedmiotowy umowy z fizjoterapeuta obejmuje: tworzenie indywidualnych planéw
rehabilitacyjnych, prowadzenie indywidualnych zaje¢ korekcyjno-rehabilitacyjnych,
dostosowanych do jednostki chorobowej i poziomu sprawnosci psychofizycznej wskazanych
uczestnikow zaje¢, prowadzenie grupowych zaje¢ usprawniajgco-aktywizujacych dla grup
podopiecznych SDS Watcz, ocena stanu rehabilitacyjnego, postepu i wyniku rehabilitacji
podopiecznych.

Zgodnie z § 23 rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych doméw samopomocy
kierownik domu lub upowazniony przez niego pracownik organizuje, co najmniej raz na
6 miesiecy, zajecia i szkolenie dla pracownikow w zakresie tematycznym, zwigzanym
z funkcjonowaniem domu, wynikajacym ze zgtoszonych przez pracownikéw potrzeb.

W  okresie kontrolowanym pracownicy Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Walczu uczestniczyli w nastepujacych szkoleniach:

Liczba
Lp. | Data szkolenia Tematyka szkolenia uczestnikow
szkolenia
1 25 04.2023 1. Jak I‘ad.ZlC qu,)le yA Zachowamar.nl. trudnymi i wspieraé 8 0séb
samodzielno$¢ osoby nastoletniej z Spektrum Autyzmu
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2 24102023 1, Srodowiskowe Domy Sa.mopon.mcy 2023 r. - zmiany w przepisach 3 0soby
prawa i kwestie problematyczne
3 03.06.2023 r. Terapia integracji sensorycznej u dzieci i mtodziezy ze Spektrum 1 osoba
Autyzmu
4. 30.09.2023 r. Trener UmiejetnoSci Spotecznych TUS SST 2 osoby
Szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej .
5. 18.11.2023 r. BLS/AED 8 0s6b
6. 06.04.2023 1. Muzykoterapia w pracy z podopiecznym SDS - szkolenie 8 0séb
wewnetrzne
7 31.08.2023 r. Metody pracy z osobami z Wlelorakq niepelnosprawnoscia - 8 oséb
szkolenie wewnetrzne
8. 12.10.2023 r. Zmiany w Kodeksie Pracy w 2023 roku - szkolenie wewnetrzne 9 0séb
9. 27.02.2024 1. Fllmotgrapla jako narzq’dgle. pracy z osobami z 2 0soby
niepetnosprawnoscia intelektualng
10. 26.04.2024 . Odkryj tajniki animacji - podstawy pracy animatorA 1 osoba
17-18.02. o .
11. 2024 r. Odkryj tajniki przedzenia 1 osoba
12, 18.04.2024 . Wspbtpraca z rod21f:a’m1 i oplekgna.ml prawnymi uczestnikoéw 7 0s6b
zaje¢ - zagadnienia prawne
13, 25 04.2024 1. Czekoladowa opowies¢. Prze.sz.%osc o ewolucja smaku czekolady. 7 0séb
Teoria i Praktyka
14, 16.05.2024 1. Refleksologia twarzy jako metoda yvalkl z zaburzeniami 7 0séb
nerwicowymi
15, 04.06.2024 r. Szkolenie wevxllne;trz'ne: sytuacje trqdne i me.zkgezpleczne w 8 oséb
codziennej pracy z podopiecznymi SDS
16. 20.05.2024 r. Zmiana wizerunku Osé6b z Nlepe{.r%o.sprawnosaq. Techniki i zasady 7 0séb
makijazu
Proste uktady choreograficzne do wykorzystania w pracy z
17. 06.06.2024 . osobami z niepetnosprawnoscia. Umiejetno$¢ modyfikacji i 7 0séb
dostosowania choreografii do mozliwosci uczestnikéw zajec

Czestotliwo$¢ organizowanych szkolen dla pracownikéw spetnia wymoég okreslony
w § 23 rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych doméw samopomocy. Kontrolujagcym
przedstawiono do wgladu zakres tematyczny szkolen, listy obecnosci dokumentujgce udziat
w szkoleniach wewnetrznych oraz zaswiadczenia i certyfikaty szkolen zewnetrznych,

znajdujace sie w aktach osobowych pracownikow.
(Akta kontroli str. 163-164)
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Swiadczone ustugi

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Watczu jest dziennym o$rodkiem wsparcia,
stuzagcym utrzymaniu osoby w jej naturalnym S$rodowisku i przeciwdziataniu
instytucjonalizacji, $wiadczacym ustugi dla oséb dorostych z zaburzeniami psychicznymi, tj.
0osOb z niepelnosprawnoscig intelektualng, przewlekle psychicznie chorych oraz
wykazujacych inne przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych. Celem dziatalno$ci Domu
jest zapewnienie wsparcia spotecznego tym osobom z zaburzong lub ograniczong zdolnoscia
do funkcjonowania w Srodowisku rodzinnym i spotecznym w zakresie przezwyciezania tych
ograniczen, poprawy spotecznego funkcjonowania, zwiekszenia zaradnoSci Zyciowej
i integracji spotecznej.

Na podstawie programu dziatalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Watczu, planéw pracy na 2023 i 2024 rok oraz dziennikbw pracy zespotu
wspierajgco-aktywizujacego stwierdzono, ze kontrolowana placéwka realizuje gtéwny cel
funkcjonowania SDS jakim jest usamodzielnianie i aktywizacja zyciowa, spoteczna
i zawodowa jego podopiecznych w oparciu o adekwatnie dobrane do mozliwosci
psychofizycznych  uczestnikow postepowanie wspierajgco-aktywizujace, wspdiprace
z najblizszym Srodowiskiem rodzinnym oraz wykorzystanie potencjatu lokalnej spotecznos$ci
Gminy Miejskiej Watcz i innych gmin wspotpracujgcych w ramach zawartych porozumien.

Na podstawie dokumentacji prowadzonej przez Dom stwierdzono, ze w okresie objetym
kontrolg placéwka realizowata nastepujgce dziatania wspierajaco-aktywizujace:
1) Trening funkcjonowania w zyciu codziennym, w tym:

- trening dbatosci o wyglad zewnetrzny (dobieranie strojéow stosownie do okolicznosci,
pory roku, naprawa odziezy, dbanie o jej schludno$¢ i czysto$¢, dbatos¢ o wiasny
wyglad),

- trening higieniczny (nabywanie i utrwalanie nawykéw poprawnej higieny),

- ksztattowanie zachowan prozdrowotnych z uwzglednieniem treningu lekowego,

- trening kulinarny (przygotowanie list i realizacja zakupow, przygotowanie potraw,
estetyczne ich podanie, porzagdkowanie po positku),

- trening praktycznych umiejetnoSci zwigzanych z gospodarstwem domowym
(zachowanie czystoSci otoczenia, obstugi sprzetdw domowych, postugiwanie sie
narzedziami, bezpieczenstwo i higiena pracy w gospodarstwie domowym),

- trening gospodarowania wtasnymi $rodkami finansowymi/trening budzetowy
(planowanie i realizacja zakupéw),

2) Trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw, w tym:

- usamodzielnianie uczestnikow w zakresie zatatwiania spraw urzedowych, korzystania
z Zzasobow instytucji publicznych,

- trening funkcjonowania w najblizszym otoczeniu spotecznym - wspdtpraca
z instytucjami i rodzinami oraz najblizszym otoczeniem uczestnikow,

- indywidualne i grupowe poradnictwo psychologiczne,

- ksztattowanie pozytywnych relacji miedzy uczestnikami SDS - prowadzenie rozméw
indywidualnych oraz pogadanki w grupie.

3) Trening spedzania czasu wolnego, w tym:

— zajecia plastyczne, rekodzielnicze, krawieckie, stolarskie, rozwijajace inwencje twércza
i wspotprace w grupie,

— gry towarzyskie,

— zajecia informatyczno-poligraficzne, wykorzystanie komputerowych programéw
edukacyjnych i ¢wiczacych funkcje poznawcze,
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— wyjScia poznawcze na spacery, na wystawy, pokazy, na imprezy plenerowe.
4) Terapia ruchowa i relaksacja:
- zajecia sportowe, rekreacyjne, ruchowe, ogélnousprawniajgce wsparcie rehabilitacyjne,
taneczne (choreoterapia),
- zachecanie do codziennej aktywnoSci fizycznej,
- gry i zabawy ruchowe ¢wiczenia utatwiajace sprawne poruszanie sie i samoobstuge,
- ogrodnictwo i prace porzadkowe na terenie zielonym SDS
- zajecia w terenie - piesze wycieczki,
- zajecia rekreacyjne - ¢wiczenia przy muzyce,
- zajecia relaksacyjne - stuchanie muzyki.

5) Pomoc w Kkorzystaniu z niezbednych $wiadczen zdrowotnych - usamodzielnianie
uczestnikdw, pomoc w organizacji wizyt lekarskich, uzyskaniem lub zmiang stopnia
niepetnosprawnosci.

6) Przedsiewziecia organizowane przez Dom, w tym turnieje tematyczne, celebrowanie
rocznic, $wiagt, waznych wydarzen w zyciu Domu, spotkania z przedstawicielami lokalnego
Srodowiska.

7) Udziat podopiecznych SDS w Watczu w przedsiewzieciach, inicjatywach kulturalnych,
towarzyskich, rekreacyjnych, sportowych, turystycznych, spotecznych na zaproszenie
innych instytucji, placowek, osrodkéw wsparcia.

8) Wyjazdy i wyjScia poznawcze, wycieczki.

W Srodowiskowym Domu Samopomocy w Watczu zajecia terapeutyczne realizowane sa
w 6 pracowniach (zgodnie z przedstawionymi Dziennikami zajec):

1) pracowni gospodarstwa domowego,

2) pracowni plastycznej,

3) pracowni komputerowej i muzykoterapii,

4) pracowni rewalidacyjnej,

5) pracownia rekreacyjno-sportowa,

6) zajecia edukacyjno-rewalidacyjne.

Prowadzone s3a ponadto dzienne Karty pracy psychologa, gdzie zajecia grupowe opisane
sg ze wskazaniem tematyki zaje¢, sposobem ich realizacji, wykazem uczestnikdw oraz
podpisem psychologa, wskazano réwniez osoby, z ktérymi byly prowadzone zajecia
indywidualne, a takze wykaz oso6b, dla ktérych sporzadzono opinie psychologiczna.

Podobnie prowadzone s3 dzienne Karty pracy rehabilitanta, z wyszczegdlnieniem
tematyki zajeé, szczegbtowym opisem sposoby realizacji zaje¢ oraz wskazaniem uczestnikow
zajeC. Zajecia sprawno$ciowe prowadzone sg zarOwno indywidualnie, jak réwniez dla grupy
0s0b z wykorzystaniem stosownego sprzetu.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Watczu umozliwia swoim uczestnikom spozywanie
przygotowanego w ramach treningu kulinarnego positku, ktory jest nieodptatny (zupy, dania
obiadowe, satatki, ciasta, desery i inne, poczestunki okoliczno$ciowe, potrawy swigteczne).

Dom dysponuje wtasnym Srodkiem transportu. Na zajecia 8 uczestnikow dowozonych jest
BUS-em SDS, 5 uczestnikbw dowozZonych jest samochodem prywatnym lub
przyprowadzanych przez opiekunéw, a 10 - samodzielnie dociera na zajecia.

Ponadto 4 osoby dowozone sa BUS-em Gminy Watcz, a 7 0séb z tej gminy samodzielnie
dociera komunikacja publiczng lub z pomoca prywatnych przewoZnikéw. Jeden uczestnik
z Gminy Tuczno przywozony jest na zajecia SDS przez rodzicéw.
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Kontrolowana jednostka nie prowadzi miejsc catodobowego pobytu. W strukturze SDS
w Watczu funkcjonujg mieszkania wspomagane dla os6b ze znacznym lub umiarkowanym
stopniem niepetnosprawnosci, catkowitg lub czeSciowa niezdolnoscia do pracy i samodzielnej
egzystencji w odniesieniu do ktérych orzeczono chorobe psychiczng, niepeltnosprawnos$¢
intelektualng, cato$ciowe zaburzenia rozwojowe lub epilepsje oraz niewidomych, a takze
0s0b, u ktérych orzeczono upos$ledzenie narzadu ruchu, zaburzenia gtosu, mowy i choroby
stuchu (§ 11 Statutu Srodowiskowego Domu Samopomocy w Watczu).

Dokumentacja zbiorcza i indywidualna

W celu dokumentowania $wiadczonych ustug prowadzona jest dokumentacja zbiorcza
oraz indywidualna uczestnikow.

Dokumentacje zbiorcza stanowia:

1. Ewidencja uczestnikéw zawierajaca nastepujace informacje:

- imie i nazwisko,

- date i miejsce urodzenia,

- PESEL i numer dowodu osobistego,

- adresinr telefonu,

- imie i nazwisko opiekuna lub osoby do kontaktu,

- adres i nr telefonu opiekuna lub numer telefonu osoby do kontaktu,

- date przyjecia do Domu,

- okres i przyczyny ponad 2-tygodniowej nieobecnosci i ewentualne uwagi o uchyleniu
decyzji i przyczynach,

- informacje o stanie zdrowia.

Ewidencja prowadzona jest chronologicznie, w postaci indywidualnych kart uczestnikéw,
uporzagdkowanych wedtug dat przyjecia do SDS, tj. zgodnie z zapisem § 24 ust. 6
rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych doméw samopomocy. Ewidencja zawiera 78
pozycji.

2. Listy obecno$ci zwierajace nastepujace informacje:

- imie i nazwisko,

- dni miesiaca,

- zaznaczenie obecno$ci - podpis uczestnika (za 18 uczestnikow na listach obecnosci
podpisuje sie upowazniony przez Kierownika SDS pracownik, pozostali uczestnicy
podpisuja sie na listach samodzielnie),

- zaznaczenie nieobecnosci.

w

Dzienniki zaje¢ dokumentujace prace zespolu wspierajaco-aktywizujacego zawierajace
nastepujace informacije:

- przyjety w okreSlonym przedziale czasowym plan zaje¢ wspierajaco-aktywizujacych,
- date zaje¢,

- wykaz os6b uczestniczacych,

- tematyka i sposoéb realizacji zajec,

- podpis prowadzacego,

- ewentualne uwagi o realizacji zajec.

Na podstawie analizy 6 dziennikow zaje¢ wspierajaco-aktywizujacych, a takze Kart pracy
psychologa i rehabilitanta stwierdzono, ze zawieraty one wszystkie niezbedne elementy, jak:
imiona i nazwiska uczestnikow zaje¢. Dzienniki zawieraty przyjety w uktadzie rocznym plan
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zaje¢, imie i nazwisko osoby prowadzacej, tematyke i sposéb realizacji zajeé, ewentualne
uwagi o ich realizacji i aktywnoSci uczestnikéw, wazne z punktu widzenia przebiegu IPPWA,
a takze potwierdzenie przebiegu zaje¢ podpisem prowadzacego pracownie.

Przyktadowe odnotowane wpisy terapeutéw dotyczyly, m.in. nabywania
i utrwalanie nawykdéw higienicznych, ¢wiczenie umiejetno$ci komunikacji miedzy
uczestnikami zaje¢, pogadanki na nurtujgce tematy, nauka tworzenia list potrzeb
i racjonalnego robienia zakupdéw, nauka korzystania z przepiséw kulinarnych, z ksigzek,
czasopism, internetu, przygotowanie i estetyczne podawanie positkdw, nauka kulturalnego
zachowania przy stole, bezpieczna obstuga sprzetow AGD, uzytkowa praca z komputerem,
¢wiczenia ogolnousprawniajgce, aktywno$¢ fizyczna w Domu oraz w plenerze,
muzykoterapia, choreoterapia - nauka tanca, przygotowanie przedstawien muzycznych,
wystepow, pokazéw na konkursy, zajecia z przygotowania okazjonalnych prac plastycznych,
upominkéw, stroikéw, prace ogrodniczo-porzadkowe na terenie zielonym wokét SDS,
sadzenie i pielegnowanie roslin, dbanie o czysto$é pomieszczen SDS, a takze o wiasny wyglad
i higiene, wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za realizacje powierzonych zadan,
wspieranie samodzielnosci i wiele innych. Ewentualne uwagi o realizacji zaje¢ i aktywnoSci
uczestnikow odnotowane sg w tresci Dziennikéw. W razie koniecznosci - szersze notatki dot.
zachowania uczestnikéw znajduja sie w ich aktach osobowych.

Dokumentacja indywidualna

Zgodnie z § 24 ust. 2 rozporzadzenia w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy
dokumentacje indywidualng uczestnika stanowig w szczegdlnosci: kopia decyzji kierujacej do
domu, kopia orzeczenia o niepetnosprawnosci lub orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci,
indywidualny plan postepowania wspierajgco-aktywizujacego, opinie specjalistow, notatki
pracownikéw zespotu wspierajgco-aktywizujgcego dotyczace aktywnosSci uczestnika, jego
zachowan, motywacji do udziatu w zajeciach oraz inne dokumenty majace zastosowanie przy
opracowaniu indywidualnego planu postepowania wspierajaco-aktywizujacego.

Na podstawie okreSlonego w Programie kontroli doboru skontrolowano akta
z dokumentacja 11 uczestnikdw korzystajacych z zaje¢ w Srodowiskowym Domu
Samopomocy w Watczu na podstawie nastepujacych decyzji:

Decyzja Nr MOPS.AT.411.SDS.13.1/21[28] z dnia 29 wrze$nia 2021 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.SDS.11.1/23[28] z dnia 28 wrzesnia 2023 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.SDS.17.1/22[28] z dnia 26 kwietnia 2022 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.SDS.13.1/24[28] z dnia 23 kwietnia 2024 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.SDS.5.3/21[28] z dnia 28 wrze$nia 2021 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.SDS.4.1/22[28] z dnia 2 paZdziernika 2023 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.SDS.37.1/23[28] z dnia 28 kwietnia 2023 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.SDS.37.2/23[28] z dnia 17 lipca 2023 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.DS.19.1/22[28] z dnia 25 kwietnia 2022 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.8DS.15.1/24[28] z dnia 16 kwietnia 2024 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.SDS.27.1/22[28] z dnia 28 wrze$nia 2022 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.SDS.39.1/23[28] z dnia 28 wrze$nia 2023 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.8DS.39.2/23[28] z dnia 29 grudnia 2023 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.SDS.24.1/22[28] z dnia 25 listopada 2022 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.SDS.38.2/23[38] z dnia 31 sierpnia 2023 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.8DS.37.1/24[38] z dnia 14 lutego 2024 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.SDS.37.2/24[28] z dnia 14 maja 2024 .
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Decyzja Nr MOPS.AT.411.SDS.15.1/21[38] z dnia 23 wrze$nia 2021 r.
Decyzja Nr MOPS.AT.411.SDS.13.1/23[32] z dnia 21 wrze$nia 2023 r.

Stwierdzono zasadno$¢ skierowania ww. 0séb do uczestnictwa w zajeciach SDS. Decyzje
o skierowaniu po raz pierwszy wydawane byty na czas okres$lony, do trzech miesiecy. Decyzje
przediuzajace pobyt wydawane sg na czas zgodny z okresem, na jaki zostat opracowany
indywidualny plan postepowania wspierajaco-aktywizujgcego.

Dokumentacje indywidualng uczestnika w SDS w Watczu stanowia:

- kopia decyzji kierujacej do SDS,

- zaSwiadczenie lekarskie (psychiatry lub neurologa) o wystepujacych zaburzeniach
psychicznych,

- za$wiadczenie lekarza rodzinnego o stanie zdrowia i braku przeciwskazan do uczestnictwa
w zajeciach,

- Kkopia orzeczenia o niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosci,

- indywidualny plan postepowania wspierajaco-aktywizujacego,

- ocena realizacji planu,

- oS$wiadczenie uczestnika o zapoznaniu z regulaminem,

- uzgodnienie terminu przyjecia do SDS,

- opinie specjalistow (np. psychologa, psychoterapeuty),

- notatki stuzbowe (terapeutéw).

W aktach indywidualnych zgromadzona jest niezbedna dokumentacja medyczna:
zas$wiadczenia, informacje dotyczace leczenia szpitalnego i inne.

(Akta kontroli str. 256-289)

Zgodnie z § 13 wust. 1 rozporzadzenia - indywidualny plan postepowania
wspierajgco-aktywizujacego jest realizowany w porozumieniu z uczestnikiem i opiekunem.

Na podstawie skontrolowanej dokumentacji stwierdzono, ze indywidualne plany
postepowania wspierajaco-aktywizujacego dla o0séb uczestniczacych w zajeciach SDS
sporzadzane s3a najczesSciej na okres diuzszy niz jeden rok. Uczestnicy sa zapoznawani
z zaplanowanymi wobec nich dziataniami, co potwierdzone jest stosownymi podpisami na
dokumencie. W planach ujete sa oczekiwania uczestnika oraz zakres dziatan zespotu w tym
kierunku. Ocena realizacji planéw dokonywana jest co 6 miesiecy. W ocenie, oprocz efektow
pracy i postepéw uczestnika, jego aktywnos$ci podczas zaje¢, wykazywane s3 rowniez
wystepujace problemy ze wskazaniem na potrzebe bardziej wzmozonych lub
zmodyfikowanych dziatan w konkretnych obszarach.

Kontrolujagcym przedstawiono dokumentacje ze spotkan zespotu wspierajaco-
aktywizujacego. Spotkania zespotu odbywajg sie w terminach zgodnych z § 13 ust. 2
rozporzadzenia, tj. nie rzadziej niZ raz na 6 miesiecy. Na te okoliczno$¢ sporzadzane sa
protokoty, w ktoérych odnotowuje sie: date spotkania, omawiane tematy, wykaz i podpisy
cztonkow zespotu uczestniczacych w spotkaniu. Protokoty ze spotkan zespotu wspierajgco-
aktywizujacego SDS w Walczu dokumentuja prace zespotu w zakresie opracowywania
indywidualnych planéw postepowania wspierajgco-aktywizujacego, dokonywania ocen
poziomu funkcjonowania oraz realizacji IPPWA, modyfikacji planéw po analizie oceny IPPWA,
dyskusje dotyczace problemoéw, nurtujacych uczestnikéw, ewentualne przyczyny rezygnacji
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z zajec¢, dziatan podjetych na rzecz poprawy funkcjonowania uczestnika. Spotkania Zespotu
odbywaja sie $Srednio 2-4 razy w miesigcu, dodatkowo w razie zaistniatej potrzeby.

(Akta kontroli str. 167-189)

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Watczu (typu A, B, C) uzyskat w okresie objetym
kontrolg dodatkowe dofinansowanie w zwigzku ze $wiadczeniem ustug dla 11 uczestnikow
z niepelnosprawnos$cia sprzezona lub spektrum autyzmu w ramach Programu
,Za zyciem”. Na podstawie dokumentacji indywidualnej oséb zgtoszonych do przyznania
zwiekszonej dotacji w ramach programu ,Za zyciem”, zespo6t kontrolujagcy nie stwierdzit
nieprawidtowos$ci w zakresie kwalifikacji do uczestnictwa w Programie.

Wspélpraca z rodzinami i opiekunami uczestnikow

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Watczu, w celu uzyskania optymalnych wynikéw
prowadzonej terapii, wspotpracuje z rodzing i opiekunami uczestnikow poprzez:

e pomoc na rzecz rodzicéw i opiekunéw w sytuacjach wymagajacych wsparcia doradczego,
psychologicznego, socjalnego, rozmowy wspierajace na terenie Srodowiskowego Domu,
wizyty w miejscu zamieszkania podopiecznych,

e mozliwos$¢ korzystania rodzicéw i opiekunéw z indywidualnych konsultacji i porad
specjalistycznych: psycholog 1 raz w miesigcu,

e systematyczny kontakt z rodzicami i opiekunami w zakresie omawiania postepéw
realizacji IPPWA, rozwigzywania sytuacji zwigzanych z trudnymi zachowaniami
podopiecznych,

e pomoc rodzinie podopiecznych w organizowaniu czynnoSci zycia codziennego:
organizowanie spraw zwigzanych z pochdéwkiem bliskich, spraw sadowych, spraw
urzedowych,

e organizacja na rzecz rodzicow iopiekunéw SDS przedsiewzie¢ integracyjnych,
wiaczajacych do Zycia spotecznoSci terapeutycznej osrodka wsparcia, np.:. wyjazd
integracyjny na koncert bozonarodzeniowy ,Szal Swiatecznych Przebojéw” do Teatru
Adria w Koszalinie - 15.12.2023 r., udzial w festynie ,Dzien Rodzica i Opiekuna”

organizowanym na terenie zielonym o$rodka wsparcia w dniu 28.05.2024 r.
(Akta kontroli str. 190-191)

Wspélpraca z innymi instytucjami
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Watczu wspétpracuje z wieloma instytucjami:

1. Gminne i Miejsko - Gminne OSrodki Pomocy Spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie - systematyczna i cykliczna wspotpraca z GOPS Watcz, PCPR Watcz w zakresie:
wywiadéw Srodowiskowych podopiecznych $ds, aktualizacji wywiadéw, wydawania
decyzji administracyjnych w zakresie ustug wspierajgco - aktywizujacych dla
podopiecznych $ds, wizyty w domach przy asyScie pracownikéow socjalnych GOPS
zwigzane z sytuacjami Kkrytycznymi: choroba, pogorszenie stanu funkcjonowania
podopiecznych.

2. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Watczu - systematyczna i cykliczna wspotpraca
z MOPS Watcz, w zakresie: wywiadow Srodowiskowych podopiecznych $ds, aktualizacji
wywiadéw, wydawania decyzji administracyjnych w zakresie ustug wspierajaco -
aktywizujacych dla podopiecznych $ds, wizyty w domach przy asyScie pracownikéw
socjalnych MOPS zwigzane z sytuacjami Kkrytycznymi: choroba, pogorszenie stanu
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funkcjonowania podopiecznych, w sytuacji braku wspotpracy z rodzing podopiecznych
SDS, wspotpraca z kierownictwem i pracownikami MOPS w zakresie uruchomienia oraz
rekrutacji mieszkancéw do mieszkan chronionych wspieranych ,Przyjazna Kamienica”
funkcjonujacych przy Srodowiskowym Domu Samopomocy, realizacja wywiadéw,
uzgodnien zamieszkania, decyzji przyznajacych miejsce zamieszkania.

3. Poradnie zdrowia psychicznego, Oddziat Psychiatryczny przy 107 Szpitalu Wojskowym -

dorazna pomoc psychologiczna i psychiatryczna podopiecznym placowki w Poradni
Zdrowia Psychicznego dziatajgca przy 107 Szpitalu Wojskowym oraz z Publiczng
Poradnig Zdrowia Psychicznego,

kontakty z Oddziatem Psychiatrycznym 107 Szpitala Wojskowego dotyczyly pomocy
w hospitalizacji 0séb potrzebujagcych oraz pomocy w wystawianiu potrzebnych
zaSwiadczen i dokumentacji medycznej,

niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej - Poradnia Zdrowia Psychicznego ]J. Moleda &
H. Izyk: dorazna pomoc psychiatryczna skierowana do podopiecznych placowki,
pomoc w skierowaniach do leczenia szpitalnego, aktualizacja zas$wiadczen
dokumentacji socjalnej podopiecznych SDS,

wspoétpraca z Centrum Zdrowia Psychicznego dziatajagcym przy 107 Szpitalu
z Przychodnia - kierowanie, hospitalizacja o pobyt podopiecznych SDS na Oddziale
Dziennym Centrum.

4. Muzeum Ziemi Wateckiej

uczestnictwo spotecznoéci terapeutycznej SDS w wystawach tematycznych
organizowanych przez MZW: ,Najdluzszy marsz II - indianskie oblicza Ameryki
Pétnocnej” - 29.03.2023 r.: ,tu bylo - tu stalo..” - warsztaty komiksowe Watcz -
16.05.2023 r.; ,JW. 2016” - 25.08.2023 r.; , Tak tak, nie nie” - 02.11.2023 r,,

aktywny udzial uczestnikow zaje¢ oSrodka wsparcia w warsztatach tematycznych
organizowanych przez Muzeum Ziemi Wateckiej,

udziat uczestnikéw SDS w Grze Terenowej zorganizowanej przez pracownikéw
Muzeum Ziemi Wateckiej w Twierdzy Warownej ,Cegielnia” - 29.06.2023 r.

14.02.2024 r. - udziat w wystawie ,0d lunety do Galileusza”,

5. Wateckie Centrum Kultury; Kino , Tecza”

wyjScie spotecznosci terapeutycznej do kina w Wateckim Centrum Kultury na seans
filmowy - 3 seanse filmowe,

wyjscie spotecznosci terapeutyczne na okresowe wystawy i wydarzenia artystyczne do
Wateckiego Centrum Kultury: ogladanie wystaw wateckich artystéw w ramach cyklu:
»Wszystko, co kocham...” - wystawa Danuty Hofmann, Doroty Zaremba,

organizacja wspdlnie z Wateckim Centrum Kultury wystawy dorobku artystycznego
podopiecznych SDS w ramach obchodéw Dnia Zdrowia Psychicznego pod nazwa ,My”
-10.10.2023r,,

wyjscie spotecznosci terapeutycznej do kina w Wateckim Centrum Kultury na seans
filmowy: ,Sami Swoi - Poczatek” - 14.03.2024 r.,

wyjscie spotecznosci terapeutyczne na okresowe wystawy i wydarzenia artystyczne do
Wateckiego Centrum Kultury: ogladanie wystaw wateckich artystow w ramach cyklu:
»Wszystko, co kocham...”: wystawa - 07.02.2024 r.,

udzial przedstawicieli spotecznoéci terapeutycznej SDS i personelu merytorycznego
w Wielkim Finale Swiatecznej Pomocy w dniu: 28.01.2024 r.
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Nadle$nictwo Watcz, Nadle$nictwo Ptytnica - realizacja praktycznych lekcji leSnych

w Osrodku Edukacji Le$nej i Przyrodniczej ,Morzycéwka” - 08.05.2023 r.

Dom Pomocy Spotecznej w Watczu

e realizacja przez pracownikéw i uczestnikéw SDS zaje¢ choreoterapeutycznych na rzecz
mieszkancow DPS - 24.01.2024 r.,

e udzial delegacji mieszkancéw DPS w pikniku organizowanym przez o$rodek wsparcia
,Swieto Jabtka” -27.09.2023 r.,

e udziat delegacji podopiecznych Srodowiskowego Domu Samopomocy w zabawie
organizowanej przez DPS Walcz ,Swieto Ziemniaka” - 20.10.2023 r.

e warsztat rekodzielniczy zwigzany z wykonaniem ozddb wielkanocnych podopiecznych
SDS i pensjonariuszy DPS Watcz: 15.03.2024 r.

Ochotniczy Hufiec Pracy 16 - 60 w Watczu - spotkanie Integracyjne w ramach

integracyjnego projektu z mtodzieza OHP, delegacjami z Hiszpanii i Portugalii, warsztat

,Pszczola” zorganizowany przez SDS Watcz - 19.05.2023 r.

Osrodek Rehabilitacyjno - Edukacyjno-Wychowawczy w Watczu - udziat delegacji

spotecznosci Srodowiskowego Domu Samopomocy w przedstawieniu

boZonarodzeniowym ,Dziadek do orzechow” - 14.12.2023 r.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Watczu

e udzial w przedsiewzieciu integracyjno-filmowym ,Integracja Ty i Ja” na zaproszenie
WTZ Watcz - 20.09.2023 1.,

e udzial w Przegladzie Artystycznym osob zniepelnosprawnoscia ,Con Anima” -
04.10.2024 .,

e udziat delegacji uczestnikéw WTZ w Pikniku organizowanym przez SDS Watcz ,Swieto
Jabtka” - 27.09.2023 r.

e wspolna dyskoteka karnawatowa w Klubie Theater.

Klub Seniora w Watczu - organizacja przez personel i podopiecznych Srodowiskowego

Domu Samopomocy warsztatow tanecznych dla senioréw zrzeszonych w Klubie Seniora -

30.05.2023 r.

Publiczna Biblioteka Pedagogiczna w Watczu - udziat podopiecznych i pracownikéw SDS

w Narodowym Czytaniu - ,Nad Niemnem” E. Orzeszkowej - 09.09.2023 r.

Gminna Biblioteka Publiczna w Lubnie - udziatl grupy podopiecznych SDS w lekgji

bibliotecznej, zapoznanie z dziatalnos$cig biblioteki - 22.05.2023 r.

Osrodki wsparcia - §ds, wtz z terenu Wojewddztwa Zachodniopomorskiego -

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Watczu w 2023 r. wspétpracowat z nastepujacymi

organizacjami dziatajagcymi na rzecz Os6b z Niepetnosprawnoscia o$rodkami wsparcia

z terenu Wojewoddztwa Zachodniopomorskiego:

e udziat w przedsiewzieciu sportowym ,Krok blizej Paraolimpiady” na zaproszenie SDS
Krzecin - 06.06.2023 r.,

e udziat przedstawicieli SDS w Przegladzie Piosenki organizowanym w SDS Chojna -
14.06.2023 r.,

e turniej wiedzy ekologicznej na zaproszenie SDS Ztocieniec - 28.06.2023 r.,

e udzial w przedsiewzieciu poznawczo - integracyjnym ,Swieto Ziemniaka” na
zaproszenie SDS Drawsko Pomorskie - 15.09.2022 r.,

e udzial w przedsiewzieciu edukacyjno-integracyjnym ,Dzien Zdrowia Psychicznego”
organizowanym przez SDS Choszczno - 14.09.2023 r.
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e dzien integracyjny z SDS Recz - 11.10.2023 r.,,
e Gala twoérczoéci oséb zniepelnosprawnosécia na zaproszenie SDS Biatogard -
23.11.2023r.
e Dyskoteka karnawatowa w SDS Drawno - 13.02.2024 r.,
e Udzial w Przegladzie Zespotéw Ludowych w Drawnie - 25.05.2024 r.
15. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Watczu - wspotorganizacja w dniu 23.03.2024 r.
Wateckiego Biegu i Marszu 2 Skarpet z okazji Swiatowego Dnia Oséb z Zespotem Downa,
16. Sitownia Athletic& Gym
e systematyczne korzystanie podopiecznych SDS Walcz z zasobéw sitowni - zajecia
sportowe na sitowni,
e wspodlna organizacja , Turnieju Sitaczy” - 21.02.2024 .
17. Centralny Osrodek Przygotowan Olimpijskich Bukowina w Watczu - znizkowe korzystanie
podopiecznych Srodowiskowego Domu Samopomocy z basenu i sauny osrodka.
18. Szkota Podstawowa Nr 1 w Walczu - Zajecia otwarte - integracyjne podopiecznych SDS i
uczniow Kklas VII Szkoty - 15.04.2024 r.
19. Przedszkole Publiczne Nr 5 w Watczu
e Warsztaty taneczne - integracyjne - 16.04.2024 r.,

e Artystyczne warsztaty integracyjne - 06.06.2024 r.
(Akta kontroli str. 192-198)

Podsumowanie kontroli

W toku czynnos$ci kontrolnych zespot kontrolny nie stwierdzit nieprawidtowosci co do
zasadno$ci udzielania wsparcia osobom skierowanym do uczestnictwa w zajeciach
organizowanych przez Srodowiskowy Dom Samopomocy w Watczu. Nie wniesiono réwniez
uwag do prowadzonej przez Dom dokumentacji programowej oraz indywidualnej
uczestnikow.

Zgodnie z § 16 pkt 2 ust. 5 rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia
9 grudnia 2020 r. w sprawie nadzoru i kontroli w pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 poz. 2285
ze zm.), protokét kontroli zawiera ocene skontrolowanej dziatalnosci, ze wskazaniem ustalen,
na ktérych zostata oparta. W zwigzku z powyzszym dziatalnoéé Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Watczu oceniono pozytywnie.

Podczas kontroli przeanalizowano sposéb realizacji zalecen zawartych w Wystapieniu
pokontrolnym Wojewody Zachodniopomorskiego z dnia 30 kwietnia 2018 r. (Znak:
K-S-1.431.2.1.2018.MB-K). Stwierdzono, ze w kontrolowanym okresie:

— dostosowano wskaznik zatrudnienia pracownikow stanowigcych zesp6t wspierajaco-
aktywizujacy Srodowiskowego Domu Samopomocy w Watczu do wymogéw okreslonych
w rozporzadzeniu w sprawie sSrodowiskowych doméw samopomocy,

— dostosowano toalety i tazienke do potrzeb oséb niepetnosprawnych,

— prowadzono dokumentacje indywidualng uczestnikdw zgodnie z § 24 rozporzadzenia
w sprawie Srodowiskowych doméw samopomocy,

— dokonywano w ewidencji uczestnikow wpisOw o przyczynie i okresie dtuzszej niz
dwutygodniowa nieobecnosci uczestnika.

Zalecenia zostaty zatem zrealizowane.
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Przeprowadzenie kontroli zostalo odnotowane w Ksiazce Kontroli Srodowiskowego
Domu Samopomocy w Watczu pod pozycja nr 26.

Przed podpisaniem protokotu kontroli, kontrolowany moze zglosi¢ zastrzezenia
na pismie dotyczace jego tresci, w ciggu 7 dni od daty otrzymania do podpisu.

Odmowa podpisania protokotu powinna by¢ poprzedzona ztozeniem pisemnych
wyjasnien przyczyn odmowy, co nie stanowi przeszkéd do wszczecia postepowania
pokontrolnego.

Protokdt sporzadzono w dniu 28 czerwca 2024 r. w dwoch jednobrzmigcych
egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze stron.

Miejscowo$¢ i data podpisania protokotu .......ccccevevvvieniennn,

Kierownik Kontrolujacy:
jednostki kontrolowane;j:

- wlasciwe podpisy na oryginale -

Oswiadczam, ze W dniu ......cccevvceveniceieninnn, zostalam zapoznana z trescig protokotu oraz
otrzymatam jeden jego egzemplarz.
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