1. Ogólne zasady postępowania podczas leczenia świerzbu. 
      Podczas leczenia szczególnie znaczenie odgrywa: 
· Pranie ubrań, bielizny, pościeli w wysokich temperaturach, wietrzenie i dokładne                              ich prasowanie gorącym żelazkiem,
· Wypraną odzież i bieliznę należy prasować z dwóch stron, w tym po wewnętrznej stronie,
· Nie korzystać z tej samej odzieży, obuwia, ręczników, co osoby zakażone i pozostali członkowie rodziny,
· Częste i dokładne mycie i dezynfekowanie rąk, pamiętając szczególnie o przestrzeniach międzypalcowych, 
· Dbałość o higienę i długość paznokci,
· Codzienna kąpiel, dokładne mycie całego ciała ze szczególnym uwzględnieniem przestrzeniach międzypalcowych rąk i stóp, okolic podpaznokciowych, nadgarstkach, łokciach, pachach, okolicach narządów płciowych, pośladkach oraz podeszwach stóp,
· Stosowanie klapek pod prysznicem i w innych miejscach, gdzie stąpa się bosą stopą,
·  Codzienna zmiana pościeli, piżamy, bielizny i ręczników, 
· Odzież bądź inne przedmioty użytkowe, których nie można wyprać należy umieścić w szczelnym worku foliowym i pozostawić na 7 dni, do czasu obumarcia pasożytów
· Regularnie myć i dezynfekować pokoje, sanitariaty, sprzęt i przedmioty z kontaktu (klamki, podłogi, łóżka, wanny, deski klozetowe, naczynia),
· Meble wykładziny, dywany, należy dokładnie odkurzyć i wyprać.



