
 

 
 
 

 
 
 

Szanowna Pani Minister,  
 
Apelujemy o włączenie do kolejnego etapu “rozmrażania” możliwości organizacji biegów  

przełajowych, górskich i trailowych a także wyścigów rowerowych czy wrotkarskich  
odbywających się na otwartych przestrzeniach poza terenami miejskimi. Starty takich biegów  
mogłyby się odbywać z otwartej przez dłuższy czas strefy startu, indywidualnie, z pomiarem  

czasu od momentu przekroczenia linii startu do dotarcia na metę (netto). Zakładając brak  
punktów żywieniowych na trasa oraz brak grupowania się ludzi na linii startu/mety, formuła  
takich biegów nie odbiegałaby pod względem bezpieczeństwa od indywidualnego treningu  

na wyznaczonych trasach, a jednocześnie dała ludziom namiastkę współzawodnictwa oraz  
normalności, która tak bardzo jest nam wszystkim potrzebna.  
 

Umożliwienie organizacji takich imprez to także pomoc dla branży turystycznej,  
gastronomicznej oraz firm związanych z branżą imprezową: produkcji medali, pomiaru  
czasu, druku koszulek, numerów startowych, sprzedaży wody, izotoników, odżywek a także  

wielu innych branż pochodnych związanych z podróżowaniem.  
 
Założenia:  

 
•  Starty indywidualne co kilka lub kilkadziesiąt sekund  
•  Brak punktów regeneracyjnych na trasie  

•  Możliwość posiadania w czasie biegu zapasu wody i jedzenia  
•  Możliwość korzystania z własnych produktów pozostawionych przy trasie w  
przypadku pętli, 

•  Ograniczona strefa mety na której nie zbierają się kibice i kończący zawodnicy  
•  Biuro zawodów działające on -line lub na takich zasadach jak małe sklepy 
 

 
 

Pozdrawiam serdecznie 


