Projekt ,,Mtodziezowi Liderzy Zdrowia — kontra tyton” w 2018 roku

W 2018 roku w ramach Projektu ,,Mtodziezowi Liderzy Zdrowia — kontra tyton”

zorganizowano 34 szkolenia dla 738 uczniow, w tym 446 dziewczat (59,8%) i 292 chtopcow

(40,2%).

Przewazata mtodziez w wieku 14-16 lat (431 ucznidw - 58,4%). Miodziez w wieku 12-13 lat

stanowita 31,6% - 233 0s6b, natomiast osdb powyzej 16 lat byto jedynie 74 (10%).
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Najwiecej ucznidw, bo az 94 wzieto udziat w szkoleniach na terenie powiatu kaliskiego.
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Uczestnicy szkolen wypetniali ankiety oceniajgce poziom wiedzy o szkodliwosci palenia
tytoniu przed i po szkoleniu. Analiza ankiet wykazata wzrost poziomu wiedzy: z 60,5%
udzielonych poprawnych odpowiedzi w ankiecie wstepnej do 89% odpowiedzi poprawnych

w ankiecie koricowej. Zauwazono takze znaczacy spadek odpowiedzi ,nie wiem” —z 26,2%

do 2,6%.
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Analiza ankiet wstepnych i koicowych pokazuje wzrost poziomu wiedzy dziewczat z 62,3%

prawidtowych odpowiedzi udzielonych w ankietach poczatkowych do 91,3% w ankietach

koncowych.
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Natomiast wsrdéd chtopcéw wzrdst poziom wiedzy z 58% prawidtowo udzielonych

odpowiedzi w ankiecie poczgtkowej do 85,7% w ankiecie korncowej.

Chtopcy - zestawienie ankiet wstepnych i koncowych
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U mtodziezy uczestniczgcej w projekcie ,Mtodziezowi Liderzy Zdrowia - kontra tyton”
zauwazono wzrost poziomu wiedzy nt. szkodliwosci palenia papieroséow i e-papieroséw,
ktorg uczestnicy szkolen beda przekazywaé swoim rdéwiesnikom przez tzw. ,edukacje
rowiesniczg”. Uczniowie bedg wspotpracowaé z nauczycielami w przygotowaniu
i prowadzeniu zajeé, konkurséw, happeningdw oraz innych imprez szkolnych poswieconych

tematyce profilaktyki tytoniowej.
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