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Technologia realizacji projektu w ramach rewitalizacji budynku Sanepid w Mirisku

Mazowieckim:

- wyjecie oscieznic okiennych,
- wykucie z muru podokiennikéw drewnianych,

- osadzenie oscieznic drewnianych okiennych w murach z cegly (z zaimpregnowaniem
plecow oscieznicy i izolacjg z papy) zewnetrznych o powierzchni ponad 2 m?,

- ustawienie i obsadzenie elementéw prefabrykowanych z wykuciem gniazd i reperacja
tynkow. Podokienniki z ptyty nadgrzejnikowe diugosci do 2m,

- renowacja drzwi zewnetrznych 3 sztuki,

- osadzenie w murze klockéw drewnianych do umocowania oscieznic z wykuciem
potrzebnych gniazd,

- zabezpieczenie stolarki folig, (roboty rézne),

- Czyszczenie scierne lub chemiczne — mury gtadkie lecz z wystrojami architektonicznymi,

- odbicie tynkoéw zewnetrznych z zaprawy o powierzchni ponad 5 m? na $cianach, filarach,
pilastrach,

- wykucie bruzd poziomych o gtebokoéci i szerokosci ¥ x cegly w Scianach na zaprawie
cementowo-wapiennej

- osadzenie drobnych elelmentéw metalowych, ksztattek wentylacyjnych, wspornikow
stalowych, hakow, itp.
- Spoinowanie muréw z cegly gotyckiej, gtadkich do 2m?,

- haprawa starych muréw za pomoca tynkéw renowacyjnych Thermopal, tynki wykonywane
recznie. Trzykrotne odsolenie $cian o powierzchni do 5m2,

- tynki zewnetrzne cementowo-wapienne z przygotowaniem zaprawy na $cianach ptaskich o
powierzchni ponad 5 m? — kategoria IV

- bonie prostokatne (tasiemkowe) na $cianach w tynku zwyktym,

- jednokrotne gruntowanie powierzchni pionowych preparatem Siplast Primer Szybki Grunt
SBS, Asfaltowym roztworem gruntujacym modyfikowanym kauczukiem SBS do gruntowania
betonu pod papy zgrzewalne i bitumiczne masy powtokowe, do izolacji fundamentdw oraz
pokry¢ dachowych, zabezpiecza i konserwuje konstrukcje stalowe oraz impregnuje drewno.

Powioki pionowe.
- dwukrotne malowanie farbg krzemianowsa tynkéw gtadkich zewnetrznych,

- malowanie w kolorze petnym elementéw ozdobnych. Wykonanie z uzyciem szablonu
szlaczka lub fryzu w jednym kolorze o szerokosci 5-15 cm,

- przemurowanie kominéw wolnostojgcych na poddaszu i ponad dachem z cegly na zaprawie
cementowo-wapiennej ,30”, o objetosci ponad 0,5 m?,
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- wykonanie i rozebranie rusztowan przy kominach ponad dachem przy obwodzie komina
ponad 5 m,
- rozebranie obrdbek blacharskich muréw ogniowych, okapow, kotnierzy gzymsow, itp. Z
blachy nadajgcej sie do uzytku,

- wykonanie i montaz obrébek blacharskich. Podokienniki o szerokosci 25 cm,
- rusztowania zewnetrzne rurowe o wysokosci do 10 m,

- zerwanie nawierzchni z kostki kamiennej,
- chodniki z kostki betonowej POLBRUK grubosci 60 mm typu 40, na podsypce cementowo-

piaskowej grubosci 50 mm z wypetnieniem spoin piaskiem,

- wykonanie poziomej izolacji przeciwwilgociowej w murze z cegly o normalnej twardosci o
grubosci 2,5 cegly, metods iniekcji grawitacyjnej, wykonanie otworéw w jednym lub dwdéch

poziomach,
- wywiezienie gruzu spryzmowanego samochodami skrzyniowymi na odlegtos¢ 1 km,

- wywiezienie gruzu spryzmowanego samochodami samowytadowczymi na kazdy nastepny
1 km KROTNOSC=10
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Projektowana charakterystyka energetyczna Istniejacego
budynku

zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury i Rozwoju w sprawie metodologii obliczania
charakterystyki energetycznej budynku lub czesci budynku oraz ¢wiadectw charakterystyki energetycznej
oraz zgodnie z rozporzadzeniem dotyczacym warunkdw technicznych, jakimi powinny odpowiadac
budynki

dia budynku Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Misku
Mazowieckim, Pl. Kilinskiego 10, 05-300 Mirisk Mazowiecki

Plac Kilinskiego 10, 05-300 Mirsk

Adres budynku:
Mazowiecki
Sporzadzajacy Swiadectwo: PUHP ALM Export-Import Kusmierski
Ireneusz
[
Nr uprawnieri budowlanych albo nr wpisu do rejestru: inz. bud. Ireneusz Kusmiersl{i,
UAN4224/112/85/85~" L L
Data: 11.02.2019
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1. Podstawa opracowania

Opis:

Prace remontowo-konserwatorskie w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
mieszczacej siew  zabytkowym budynku dawnego Domu Urzedu Powiatowego zlokalizowanego
na dziatce o nr ew. 1969 w MifAsku Mazowieckim polegajgce na kompleksowym remoncie
elewacji obejmujacym wymiang odtworzeniowa stolarki okiennej, renowacje i czgsciowq
wymiane stolarki drzwiowej, wykonanie izolacji przeciwwilgociowych, naprawe tynkéw z
zachowaniem i odtworzeniem elementdw dekoracyjnych fasady, malowanie catosci elewacji
farbami krzemianowymi oraz naprawe poszycia dachowego wraz z orynnowaniem i obrébkami

blacharskimi.

2. Dane ogdlne
Inwestor
Nazwa: Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
Adres: Pl. Kiliiskiego 10, 05-300 Minsk Mazowiecki

Telefon / Fax. / Adres e-mail:

Projektant

Nazwa: PUHP ALM Export-Import Kusmierski Ireneusz

Adres: ul. Toruriska 4a/13, 05-300 Minsk Mazowiecki

Telefon / Fax. / Adres e-mail: +48 602 439 438 / alm@onet.eu

Nazwisko i nr uprawniefi: inz. bud. lreneusz Ku$mierski, UAN4224/112/85/85

Opis projektu
Nr: 01

Data opracowania: 11.02.2019

Informacja o budynku
Rodzaj budynku: Budynek uzytecznosci publicznej

Stwierdzam zgodno$é
z oryginalem
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Przeznaczenie budynku: Budynek biurowy

Adres budynku: Plac Kilinskiego 10, 05-300 Mirisk Mazowiecki
Stacja meteorologiczna: Warszawa Okecie

Rok budowy: 1847-1853

3. Charakterystyka techniczno - uzytkowa budynku
Liczba kondygnacji: 2

Rodzaj konstrukcji budynku: murowany

Geometria
Kubatura budynku Y 4024 [m3]
Kubatura pomieszczen Ve 4024 [m3]
ogrzewanych
Powierzchnia uzytkowa Au 448 [m2]
Powierzchnia uzytkowa Af 448 [m2]
pomieszczen ogrzewanych

Ostona budynku

Opis:  Srednie ostoniecie: budynki wéréd drzew lub innych budynkéw, budynki na
‘przedmiesciach

4. Zakres opracowania

Niniejsze opracowanie dotyczy charakterystyki energetycznej budynku odpowiadajgcej
podanym ponizej opisom przegréd i instalacji projektowanych lub istniejgcych

4.1 Charakterystyka instalacji
Wentylacja

Rodzaj instalacji wentylacji:
uzytkowa - Wentylacja grawitacyjna,
StW‘n AN . ..;,\-{)Sé
i m‘ygmalem
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Ogrzewainie

Rodzaj instalacji ogrzewania:
uzytkowa - Gaz ziemny, Udziat 100,00%;

Ciepla woda

Rodzaj instalacji przygotowania cieptej wody uzytkowe;j :

4.2 Charakterystyka przegréd

Lista zdefiniowanych przegréd

Rodzaj przegrody Strefa Typ przegrody A U Orientacja
[m2] | [W/m2K]
Sciana zewnetrzna 1-uzytkowa $ciana sanepid 65 cm 96,26 0,84 N
Sciana zewnetrzna 1-uzytkowa $ciana sanepid 65 cm 45,06 0,84 E
Sciana zewnetrzna 1-uzytkowa $ciana sanepid 65 cm 96,26 0,84 S
Sciana zewnetrzna 1-uzytkowa Sciana sanepid 65 cm 45,06 0,84 W .
Sciana zewnetrzna 1-uzytkowa $ciana sanepid 65 cm 101,84 0,84 N
Sciana zewnetrzna 1-uzytkowa sciana sanepid 65 cm 47,67 0,84 E
Sciana zewnetrzna 1-uzytkowa Sciana sanepid 65 cm 101,84 0,84 S
Sciana zewnetrzna 1-uzytkowa Sciana sanepid 65 cm 47,67 0,84 w
A [m2] - Powierzchnia
U [W/m2K] - Wspétczynnik przenikania ciepta
Typy przegréd
Nazwa typu przegrody
Opis materiatu Grubosc p Cp
d [m] [kg/m3] [ki/keK]
i $ciana sanepid 65 cm B
Tynk wapienny | 0,04 1700 1000
Cegta ceramiczna petna - 0,25 1800 900
Warstwa powietrzna 0,08 1000 1005
Cegta ceramiczna petna 0,25 1800 900
Tynk wapienny 0,04 1700 1000

p [kg/m3] —
Stwie

gestos¢ materiatu
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Lista zdefiniowanych okien i drzwi

Cp [ki/kgK] — ciepto wiasciwe materiatu

= Nazwa Liczba | Szeroko$¢ | Wysokoéé | Powierzchnia |U [W/m2K] C g
[-] [m] [m] [(m2] [ [-]
01 8 1,15 2,1 2,41 3 0,7 0,75
D1 i 1,26 3,28 4,13 0 0 0
0.2 3 1,15 2,1 2,41 3 0,7 0,75
0.3 7 1,15 2,1 2,41 3 0,7 0,75
D2 1 1,28 3,28 4,19 0 0 0
D 3 1 1,28 3 3,34 0 o | o
0.4 1 0 0 0 3 0,7 0,75
0.6 9 1,15 2,1 2,41 3 0,7 0,75
0.7 9 1,15 2,1 2,41 3 0,7 0,75 |

U [W/m2K] - Wspétczynnik przenikania ciepta
C [-] - udziat pola powierzchni ptaszczyzny szklonej do catkowitego pola powierzchni okna

g [-] — wspdtczynnik przepuszczalnosci promieniowania stonecznego przez oszklenie

5. Zapotrzebowanie na energie dla potrzeb ogrzewania i wentylagji

_|
Strefa: uzytkowa
Parametry
Temperatura wewnatrzna Oint 20,00 [°C]
Pole powierzchni pomieszczen o regulowanej Af 448 [m?]
temperaturze
Wewnetrzna pojemnosé cieplna Cm 79555552 /K]
Stata czasowa T 16,76 [h)
Udziat granicznych potrzeb ciepta YH,iim 1,47 [-]
Parametr numeryczny aH 2,12 [°q]
Wentylacja
Rodzaj wentylacji: Wentylacja grawitacyjna
Strumien powietrza wentylacji naturalnej Vo 903,17 [m3/h]
Strumien powietrza wywiewanego mechanicznie Vex 0 [m#/h]
Strumieri powietrza nawiewanege mechanicznie Vsu 0 [m3/h]
Strumiedt powietrza infiltrujacego przez nieszczelnoéci Vinf 804,80 | [m3/h]
Dodatkowy strumieri powietrza przy pracy wentylatoréw Vx 0 | [m3/h]
wywolany wptywem wiatru i wyporu termicznego ] _
Wspotczynnik karekeyjny bve 1 1,00 I [-]
Wspotczynnik korekeyjny bve 2 1,00 i [-]

Stwierdzam zgodnos¢
Z oryginalem
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Opis:

Zyski ciepta

Od storica Qsol 32765,61 [kwh/rok]
Wewnetrzne Qint 22291,03 [kwWh/rok]
Catkowite zyski ciepta QH.gn 55056,66 [kwh/rok]
Zyski ciepfa wewnetrzne i od sforica w okresie imiesiecznym
F Miesige Od nastonecznienia Wewnetrzne Catkowite ]
Qsol [kWh/m-¢] Qint [kWh/m-c] QHgn [kWh/m-c]
I 1264,02 1893,21 3157,23
i 1397,12 1710,00 3107,12
1] 2541,43 1893,21 4434,64
v 3297,18 1832,14 5129,32
v 4355,02 1893,21 6248,24
vi 4533,97 1832,14 6366,12
Vil 4683,17 1893,21 6576,38
vill 4193,63 1893,21 6086,84
IX 2938,35 1832,14 4770,49
X 1863,88 1893,21 3757,09
X 917,93 1832,14 2750,07
Xl 779,91 1893,21 2673,12
Suma 32765,61 22291,03 55056,66

Stwierdzam zgoanos¢
z oryginatem
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Straty ciepla
Straty przez przenikanie Qtr 77032,22 [kWh/rok] ]
Na wentylacje Que 58562,81 (kWh/rok]
Catkowite straty ciepta QH,ht 135595,02 [kWh/rok] J
Wspétczynnik strat ciepta przez przenikanie I Htr ' 748,87 [W/K] 7
'ﬁ\p‘spéfczynnik strat ciepfa na wentylacje ' Hve I 569,32 [W/K] J
Straty ciepta przez przenikanie i wentylacje w okresie miesiecznym
Miesiac |Srednia temp. zew. Straty przez Straty na wentylacje Catkowite
0e [ oC] przenikanie Qve [kWh/m-¢] Quhnt  [kWh/m-c]
Qtr, [kWh/m-c]
— ]
[ ' -1,20 J 11811,85 8979,81 20791,66
I J -0,90 r 10517,79 7996,02 18513,81
i I 4,40 ’ 8691,74 6607,79 15299,52
v I 6,30 ) 7386,90 5615,80 13002,70
v ' 12,20 4345,87 3303,89 7649,76
VI ‘ 17,10 1563,65 1188,75 2752,40
vil I 19,20 445,73 338,86 784,59
VHI ' 16,60 J 1894,35 1440,16 3334,51
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z oryginatem
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IX 12,80 3882,16 2951,37 6833,53
X 8,20 6574,52 4998,20 11572,72
Xl 2,90 9220,14 7009,50 16229,64
Xn 0,80 10697,52 8132,66 18830,18
L Suma - 77032,22 58562,81 135595,02
Straty cienla
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Zapotrzebowanie ciepta uzytkowego — ogrzewanie i wentylacja

Roczne zapotrzebowanie na energie uzytkowa dla ogrzewania i wentylacji QH,nd 96421,21
[kWh/rok]

Roczne zapotrzebowanie ciepta w ujeciu miesiecznym

Miesigc | Wzgledna diugoéé Liczba godzin Wspdtczynnik Miesieczne
€zasu ogrzewania grzewczych efektywnosci zapotrzebowanie na
fH,n wykorzystania zyskdow energie
ciepfa, QH,ndn  [kWh/m-¢]
TjH.gn
Strefa: uzytkowa

| 1,00 744,00 0,98 17684,04
I 1,00 672,00 0,98 15465,96
i 1,00 744,00 0,95 11098,52
v 1,00 720,00 0,91 8331,84
v 0,94 697,93 0,74 2995,33

VI 0,00 0,00 0,00 0,00

Vi 0,00 0,00 0,00 0,00

Vi) 0,19 138,91 0,00 0,00
X 1,00 720,00 0,79 3061,50
X 1,00 744,00 0,94 8057,15

Stwierdzam zZgodnos¢
Z oryginaiem
Dyrektor
Powiatowej Stacji Sani o-Epidemiologicznej




Xl 1,00 720,00 0,98 13533,01
X 1,00 744,00 0,99 16193,88
Suma == 6644,84 === 96421,21

Zapotrzebowsnle na enerals
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Zapotrzebowanie na energie koricowa dla potrzeb ogrzewania i wentylacji
Nosnik energii THe | NH.s TH,d NHe 1H,tot W
[ [-] (-] (-] (-] [-]
Strefa: uzytkowa
Gazziemny | 0,91 1,00 | 0,90 ] 0,70 | 0,57 | 110

NHe[-] - Srednia sezonowa sprawno$¢ wytworzenia noénika ciepta z energii dostarczonej do granicy

bilansowania budynku (energii koncowej)

MHs[-1—  Srednia sezonowa sprawnos¢ akumulacji ciepta w elementach pojemnosciowych systemu
grzewczego budynku ( w obrebie ostony bilansowania lub poza nig)

MHd [-]— Srednia sezonowa sprawnos¢ transportu (dystrybucji) nosnika ciepta w obrebie budynku ( w

obrebie ostony bilansowania lub poza nig)

MHe[-] - Srednia sezonowa sprawnos¢ regulacji i wykorzystania ciepta w budynku ( w obrebie ostony

bilansowania lub poza nig)

TH,tot [-] — Srednia sezonowa sprawnos¢ catkowita systemu grzewczego budynku — od wytwarzania

(konwersji) ciepta do przekazania w pomieszczeniach

wr[-] = Wspétczynnik naktadu nieodnawialnej energii pierwotnej na wytworzenie i dostarczenie

nosnika energii do budynku na potrzeby ogrzewania

Roczne zapotrzebowanie na energie koricowa dia potrzeb
ogrzewania i wentylacji

Qk.H

168186,31 |

[kWh/rok]

6. Zapotrzebowanie na energie na potrzeby przygotowania cieptej wody uzytkowej

Zapotrzebowanie na energie uzytkowa dla potrzeb cieptej wody uzytkowej

Stwierdzam 2g0dnogé
Z oryginalem
Dyrektor
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Paraineiry

Zapotrzebowanie ciepla uzytkowegn - ciepta wacli
0,00 I [kWh/rok]

Zapotrzebowanie na energie koricowa dla potrzeb cieptej wody uzytkowej

Roczne zapotrzebowanie ciepta uzytkowegeo do podgrzania Qw,nd
ciepfej wody

Nosnik energii Nwg Nw.s Nw.d NW.e

[-] [-] [-] [-] [-]

Tiw,tot Ww
(-]

nwel-]=  Srednia sezonowa sprawnos¢ wytworzenia nosnika ciepta z energii dostarczonej do granicy
bilansowania budynku (energii korficowej)

nws[-1—  Srednia sezonowa sprawnos¢ akumulacji cieptej wody w elementach pojemnosciowych
systemu cieptej wody ( w obrebie ostony bilansowania lub poza nig)

nws [-[]—  Srednia sezonowa sprawnos¢ transportu (dystrybucji) cieptej wody w obrebie budynku { w
obrgbie ostony bilansowania lub poza nia)

Mwe [-] — Srednia sezonowa sprawnos¢ regulacji i wykorzystania

Mweot [-] = Srednia sezonowa sprawnos¢ catkowita systemu ogrzewania cieplej wody

ww [-] = Wspdtczynnik naktadu nieodnawialnej energii pierwotnej na wytworzenie i dostarczenie
nosnika energii do budynku na potrzeby przygotowania cieptej wody uzytkowej

Roczne zapotrzebowanie na energic koicows dla potrzeb Quw 0,00 [ [kWh/rok]
cieptej wody uzytkowej
7. Roczne zapotrzebowanie na energie pomocnicza
Rodzaj urzgdzenia pomocniczego gel tel
[(W/m?2] [h/rok]

qel [W/m2] - Zapotrzebowanie mocy elektrycznej do napedu urzadzenia pomocniczego

tei[h/rok] - Czas dziatania urzadzenia pomocniczego

Eapotrzebowanie na energig pomocniczg- system wentylacji Eel,pom,v 0,00 [kWh/rok]

Zapotrzehowanie na energig pomocnicza- system ogrzewania Eel,pom,H 0,00 [kWh/rok]
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Zapotrzebowanie na energie pomocnicza- sysiem przygotowania
cieplej wody uzytkowej

Eel,pom,w 0,0

0 [kWh/rok]

8. Roczne zapotrzebowanie na energie dla budynku

Roczne zapotrzebowanie no energie pierwotng

Zapotrzebowanie na energie pierwotna: Catkowite Jednostkowe Udziat
[kWh/rok] [kWh/(m2-rok)] [%]
System grzewczy i wentylacyjny 185004,95 412,96 100,00
System do podgrzania cieptej wody 0,00 0,00 0,00
Urzgdzenia pomocnicze 0,00 0,00 0,00
Suma 185004,95 412,96 100,00
|] Ogrzewsnie - 100.00%
Cizpta woda - 0,003
© Uz pemiscnicze - 000%
Roczne zapotrzebowanie na energie koricowg
Zapotrzebowanie na energie koicowa: Catkowite Jednostkowe Udzial
[kWh/rok] [kWh/({m2-rok)] %]
System grzewczy i wentylacyjny 168186,31 375,42 100,00
System do podgrzania cieptej wody 0,00 0,00 0,00
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{Tmadzenia pomocnicze 0,00 0,00 0,00

Suma 168186,31 375,42 100,00
1 Oqrzewerie - 100.00%
H \.lcp.a wola - Q,
Urz, poaracnicze - 000%
Roczne zapotrzebowanie na energie uzytkowq
Zapotrzebowanie na energie uzytkowa: Catkowite Jednostkowe Udziat
[kWh/rok] [kWh/(m2-rok)] [%]
System grzewczy i wentylacyjny 96421,21 215,23 100,00
System do podgrzania cieptej wody 0,00 0,00 0,00
Suma 96421,21 215,23 100,00
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Dgrzewenie - 1000

1 g

wadla - 0,003

9. Roczne zapotrzebhowanie na energie pierwotng dla budynku

Wskaznik rocznego obliczeniowego zapotrzebowania na EK 375,42
energie koricowa dla budynku dla ogrzewania, wentylacji i
przygotowania cieptej wody uzytkowej

[kwh/(m2-rok)] |

WskaZnik rocznego obliczeniowego zapotrzebowania na EP 412,96
energig pierwotna dla budynku dla ogrzewania, wentylacji
i przygotowania cieptej wody uzytkowej

[kWh/(m2-rok)]

Maksymalna wartoéé rocznego wskaznika obliczenioWego 65,00
zapotrzebowania na energie pierwotna dla budynku EP

[kWh/{m2-rok)]

NI
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Projektowana charakterystyka energetyczna budynku

zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury i Rozwoju w sprawie metodologii obliczania
charakterystyki energetycznej budynku lub czesci budynku oraz $wiadectw charakterystyki energetycznej
oraz zgodnie z rozporzadzeniem dotyczacym warunkéw technicznych, jakimi powinny odpowiadad
budynki

dla budynku Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Mirnisku
Mazowieckim, Pl. Kilinskiego 10

Prace remontowo-konserwatorskie w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
mieszczacej siew  zabytkowym budynku dawnego Domu Urzedu Powiatowego
zlokalizowanego na dziatce o nr ew. 1969 w Mifisku Mazowieckim polegajace na

kompleksowym remoncie elewacji obejmujacym wymiane odtwerzeniowg stolarki okiennej,
renowacje i cze$ciowa wymiane stolarki drzwiowej, wykonanie izolacji przeciwwilgociowych,
naprawe tynkéw z zachowaniem i odtworzeniem elementéw dekoracyjnych fasady,

malowanie caloéci elewacji farbami krzemianowymi oraz naprawe poszycia dachowego wraz z

orynnowaniem i obréblkami blacharskimi.

Adres budynku: Plac Kilinskiego 10, 05-300 Mirsk
Mazowiecki

Sporzadzajacy Swiadectwo: PUHP ALM Export-Import Kusmierski
I[reneusz r

Nr uprawnie budowlanych albo nr wpisu do rejestru: inz. bud. Ireneusz Kusmie 4 ,\
UAN4224/112/85/85,” /L(L

( AL
Data: -~ [11.02.2019

Stwierdzam zgodnos: -t
Z oryginatem sl
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Spis tresci:

1. Podstawa opracowania

2, Dane ogdlne

3. Charakterystyka techniczno - uzytkowa budynku
4. Zakres opracowania

4.1 Charakterystyka instalacji

4.2 Wspdtczynniki przenikania ciepta przegréd zewnetrznych w ogrzewanych budynkach
oraz inne wskazZniki energetyczne

5. Zapotrzebowanie na energie dla potrzeb ogrzewania i wentylagji

6. Zapotrzebowanie na energie na potrzeby przygotowania cieptej wody uzytkowej
7. Roczne zapotrzebowanie na energie pemocnicza

8. Roczne zapotrzebowanie na energie dla budynku

9. Roczne zapotrzebowanie na energie pierwotng dla budynku
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1. Podstawa opracowania

Opis:

Prace remontowo-konserwatorskie w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne]
mieszczacej sie w  zabytkowym budynku dawnego Domu Urzgdu Powiatowego zlokalizowanego
na dziatce o nr ew. 1969 w Mirisku Mazowieckim polegajace na kompleksowym remoncie
elewacji obejmujacym wymiang odiworzeniowa stolarki okiennej, renowacje i czesciowa
wymiane stolarki drzwiowej, wykonanie izolacji przeciwwilgociowych, naprawe tynkéw z
zachowaniem i odtworzeniem elementéw dekoracyjnych fasady, malowanie catoéci elewac]i
farbami krzemianowymi oraz naprawe poszycia dachowego wraz z orynnowaniem i obrébkami

blacharskimi.

2. Dane ogélne
Inwestor
Nazwa: PSSE

Adres: Pl. Kiliskiego 10, 05-300 Minsk Mazowiecki

Telefon / Fax. / Adres e-mail:

Projektant

Nazwa: PUHP ALM Export-Import Kusmierski Ireneusz

Adres: ul. Toruriska 4a/13, 05-300 Minsk Mazowiecki

Telefon / Fax. / Adres e-mail: +48 602 439 438 / alm@onet.eu

Nazwisko i nr uprawnien: inz. bud. Ireneusz Kusmierski, UAN4224/112/85/85

Opis projektu
Nr: 01
Data opracowania: 11.02.2019

Opis: Prace remontowo-konserwatorskie w siedzibie Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej mieszczacej sie w  zabytkowym budynku dawnego Domu Urzedu
Powiatowego zlokalizowanego na dziatce o nr ew. 1969 w Mirsku Mazowieckim polegajgce na
kompleksowym remoncie elewacji obejmujgcym wymiang odtworzeniowq stolarki okiennej,
renowacje i cze$ciowa wymiang stolarki drzwiowej, wykonanie izolacji przeciwwilgociowych,
naprawe tynkéw z zachowaniem i odtworzeniem elementdéw dekoracyjnych fasady, malowanie
catoéci elewacji farbami krzemianowymi oraz naprawe poszycia dachowego wraz z
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orynnowaniem i obrébkami blacharskimi.

Informacja o budynku

Rodzaj budynku: Budynek uzytecznosci publicznej
Przeznaczenie budynku: Budynek biurowy

Adres budynku: Plac Kilinskiego 10, 05-300 Mifsk Mazowiecki
Stacja meteorologiczna: Warszawa Okecie

Rok budowy: 1853

Rok budowy instalacji:

3. Charakterystyka techniCzno - uzytkowa budynku
Liczba kondygnacji: 2

Rodzaj konstrukcji budynku: murowany

Geometria
Kubatura budynku R \Y 4024 [m3]
Kubatura pomieszczen Ve 4024 [m3]
ogrzewanych
_Powierzchnia uzytkowa o Au 448 ) [m2]
Powierzchnia uzytkowa Af 448 ) [m2]
pomieszczen ogrzewanych

Oslona budynku

Opis:  Srednie ostoniecie: budynki wéréd drzew lub innych budynkdw, budynki na
przedmiesciach

4. Zakres opracowania
Niniejsze opracowanie dotyczy charakterystyki energetycznej budynku odpowiadajgcej

Stwierdzam Zgodnose

Z ory 'naﬁem
Jyrektor
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podanym ponizej opisom przegrdd i instalacji projektowanych lub istniejacych
4.1 Charakterystyka instalacji
Wentylacja

Rodzaj instalacji wentylacji:
uzytkowa - Wentylacja grawitacyjna,

Ogrzewanie

Rodzaj instalacji ogrzewania:
uzytkowa - Gaz ziemny, Udziat 100,00%;

Ciepta woda

Rodzaj instalacji przygotowania cieptej wody uzytkowe] :

4.2 Charakterystyka przegrod

Lista zdefiniowanych przegrod

Rodzaj przegrody Strefa Typ przegrody A v Orientacja
[m2] | [W/m2K]
Sciana zewnetrzna 1-uzytkowa Sciana sanepid 65 cm 96,26 0,33 N
Sciana zewnetrzna 1-uzytkowa Sciana sanepid 65 cm 45,06 0,33 E
Sciana zewnetrzna 1-uzytkowa sciana sanepid 65 cm 96,26 0,33 S
Sciana zewnetrzna 1-uzytkowa " 4ciana sanepid 65 cm 45,06 0,33 W
Sciana zewnetrzna 1-uzytkowa $ciana sanepid 65 cm 101,84 0,33 N
Sciana zewnetrzna 1-uzytkowa $ciana sanepid 65 cm 47,67 0,33 E
Sciana zewnetrzna 1-uzytkowa $ciana sanepid 65 cm 101,84 0,33 S
Sciana zewnetrzna 1-uzytkowa sciana sanepid 65 cm 47,67 0,33 W

A [m2] — Powierzchnia
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U [W/m2K] - Wspdtczynnik przenikania ciepfa

Typy przegréd

Nazwa typu przegrody

Opis materiatu Grubos¢ p Co
d[m] [kg/m3] [k)/kgK]
sciana sanepid 65 cm
Tynk wapienny | 0,04 1700 1000
Cegta ceramiczna petna 0,25 1800 900
Styropian EPS 70 - 040 Fasada 0,08 15 1450
Cegta ceramiczna petna 0,25 1800 900
Tynk wapienny 0,04 1700 1000
p [kg/m3]— gestos$¢ materiatu
Cp [kI/kgK] — ciepto wtasciwe materiatu
Lista zdefiniowanych okien i drzwi
Nazwa Liczba | Szerokos¢ | Wysokosé | Powierzchnia |U [W/m2K] C g
[-] [m] [m] [m2] [ [-]
0.1 8 1,15 2,1 2,41 11 0,7 0,75
D_1 1 1,26 3,28 4,13 2,5 0 0
0.2 3 1,15 2,1 2,41 1,1 0,7 0,75
0.3 7 1,15 2,1 2,41 1,1 0,7 0,75
D 2 1 1,28 3,28 4,19 2,5 0 0
D3 il 1,28 3 3,84 2,5 0 0
04 1 Q 0 0 1,1 0,7 0,75
06 9 1,15 2,1 2,41 1,1 0,7 0,75
0.7 9 1,15 2,1 2,41 1,1 0,7 0,75

U [W/m2K] - Wspdtczynnik przenikania ciepta

C [-] — udziat pola powierzchni pfaszczyzny szklonej do catkowitego pola powierzchni okna

g [-] — wspodtczynnik przepuszczalnosci promieniowania stonecznego przez oszklenie

5. Zapotrzebowanie na energie dla potrzeb ogrzewania i wentylacji

St
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Strefa: uzytkowa
Parametry
Temperatura wewnetrzna Oint 20,00 [°C}
Pole powierzchni pomieszczen o regulowane;] Af 448 [m?)
|- temperaturze )
Wewngtrzna pojemnosé cieplna Cm 79555552 [J/K]
Stata czasowa T 24,91 [h]
Udziat granicznych potrzeb ciepla VH,lim 1,38 | [-]
Parametr numeryczny aH 2,66 | [°C
Wentylacja
Rodzaj wentylacji: Wentylacja grawitacyjna
Strumieri powietrza wentylacji naturalnej Vo 903,17 | [m3/h]
Strumien powiletrza wywiewanego mechanicznie Vex 0 [m3/h]
Strumien powietrza nawiewanego mechanicznie Vsu 0 [m3/h]
Strumien powietrza infiltrujgcego przez nieszczelnodc Vinf 804,80 [m3/h)
Dodatkowy strumieri powietrza przy pracy wentylatoréw Vx 0 [m3/h]
wywolany wplywem wiatru i wyporu termicznego
Wspétezynnik korekeyjny bve_1 1,00 [-]
Wspotczynnik korekeyjny [ bve_2 1,00 [-]
Opis:
Zyski ciepta
Od storica Qsol 32765,61 [kWh/rok]
Wewnetrzne Qint 22291,03 [kwWh/rok]
Cafkowite zyski ciepta QH,gn 55056,66 [kWh/rok]
Zyski ciepta wewngtrzne i od storica w okresie miesiecznym
Miesiac Od nastonecznienia Wewnetrzne Catkowite
Qsol [kWh/m-c] Qint [kKWh/m-c] QHen  [kWh/m-c]
| 1264,02 1893,21 3157,23
] 1397,12 1710,00 3107,12
1 2541,43 1893,21 4434,64
v 3297,18 1832,14 5129,32
V 4355,02 1893,21 6248,24
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wvi 4533,97 1832,14 6366,12
v 4683,17 1893,21 6576,38
Vil 4193,63 1893,21 6086,84
IX 2938,35 1832,14 4770,49
X 1863,88 1893,21 3757,09
Xt 917,93 1832,14 2750,07
Xh 779,91 1893,21 2673,12
Suma 32765,61 22291,03 55056,66
Zyski ciepia
. Styeazd
L BT
. Slarzzc
. {wiecen
| vsj
I Caerwisc
;.l;:ﬂ(l"fll
— T, - ezepad
Grugzizd
X ¥ ——)
Straty ciepta
Straty przez przenikanie Qtr 32688,51 [kWh/rok]
Na wentylacje Qe 58562,81 [kwh/rok]
Catkowite straty ciepta QH,ht 91251,32 [kWh/rok]
Wspdtczynnik strat ciepta przez przenikanie Htr 317,78 [W/K]
Wspotczynnik strat ciepta na wentylacje Hve 569,32 [W/K]
Straty ciepta przez przenikanie i wentylacje w okresie miesiecznym
Miesigc |$Srednia temp. zew. Straty przez Straty na wentylacje Catlcowite
0e [ oC] przenikanie Que [kWh/m-c] Quht  [kWh/m-c]
Stw;erdza:p zgodnos¢
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Qur, [kWh/m-¢]
I -1,20 5012,34 8979,81 13992,15
il -0,90 4463,21 7996,02 12459,23
] 4,40 3688,33 6607,79 10296,11
v 6,30 3134,62 5615,80 8750,42
L
% 12,20 1844,16 3303,89 5148,06
vi 17,10 663,53 1188,75 1852,28
Vi 19,20 189,14 338,86 528,01
Vi 16,60 803,87 1440,16 224402
IX 12,80 1647,39 2951,37 4598,76
X 8,20 2789,89 4998,20 7788,09
Xi 2,90 3912,55 7009,50 10922,05
Xi ( 0,80 4539,48 8132,66 12672,14
Suma ' - 32688,51 58562,81 91251,32
Straty ciapla
I REECH T sryeses
I . B = ) - - o - a : R B vy
0322 P Manzec
B <weiecies
=Xy I ﬂ “zj
T . o = B Caarntes
o E! - plze
o B = { Slezrpizn
=i L Wrseed
“_;4_,_. 2zicziEm |
— —_— —_— -—— = == - mepsd
‘,_5'1_5_ Gruczizd
Vil Vil i3 X Xl Al

Zapotrzebowanie ciepfa uzytkowego — ogrzewanie i wentylacja

Roczne zapotrzebowanie na energie uzytkowa dla ogrzewania i wentylacji Qu,nd 55503,49
[kWh/rok]

Roczne zapotrzebowanie ciepta w ujeciu miesiecznym
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Miesigc | Wzgledna diugosé Liczba godzin Wspétczynnik Miesicczne
czasu ogrzewania grzewczych efektywnosci zapotrzebowanie na
fH,n wykorzystania zyskéw energie
ciepta, QH,ndn  [kWh/m-c]
HiH,gn
Strefa: uzytkowa
| 1,00 744,00 0,99 10881,67
I 1,00 672,00 0,98 9410,41
1] 1,00 744,00 0,94 6142,80
\% 1,00 720,00 0,88 4218,04
v 0,57 426,26 0,65 1066,08
Vi 0,00 0,00 0,00 0,00
Vi 0,00 0,00 0,00 0,00
Vil 0,00 0,00 0,00 0,00
X 0,70 505,49 0,71 1195,61
X 1,00 744,00 0,92 4331,41
Xl 1,00 720,00 0,98 8224,77
Xl 1,00 744,00 0,99 10032,69
Suma 6019,75 - 55503,49
Zapoirzabowanie na energie
815
433 ;
- - Sazezize i
- 1185 - _ Liepad
i 1 i Gruesis®
vl vil Vil I X X b} )

Zapotrzebowanie na energig koricowa dla potrzeb ogrzewania i wentylacji

Nosnik energii NHe MH,s MHd MNH.e TH,tot WH
(-] [-] [-] (-] [l -]
Strefa: uzytkowa
Gazziemny | 0,91 , 1,00 | 0,90 | 0,70 | 0,57 | 1,10

MHe [-] - Srednia sezonowa sprawnos$¢ wytworzenia nosnika ciepta z energii dostarczonej do granicy
bilansowania budynku (energii koficowej)
MNH,s [-]— Srednia sezonowa sprawno$¢ akumulacji ciepta w elementach pojemnosciowych systemu
grzewczego budynku { w obrebie ostony bilansowania lub poza nig)
MHd [-] - Srednia sezonowa sprawno$¢ transportu (dystrybucji) nosnika ciepta w obrebie budynku (w
obrebie ostony bilansowania lub poza nig)
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MH.e [-] - Srednia sezonowa sprawnos$¢ regulacji i wykorzystania ciepta w budynku ( w obr¢bie ostony
bilansowania lub poza nig)

TH,tot [-] — Srednia sezonowa sprawnos¢ catkowita systemu grzewczego budynku — od wytwarzania
(konwers;ji) ciepta do przekazania w pomieszczeniach

wh (-] = Wspdiczynnik nakiadu nieodnawialnej energii pierwoinej na wytworzenie i dostarczenie
nosnika energii do budynku na potrzeby ogrzewania

Roczne zapotrzebowanie na energie koricowa dia potrzeb Qu,H 96814,03 [kwWh/rok]

ogrzewania i wentylacji -

6. Zapotrzebowanie na energie na potrzeby przygotowania cieptej wody uzytkowej
Zapotrzebowanie na energie uzytkowa dla potrzeb cieptej wody uzytkowe]

Parametry

Zapotrzebowanie ciepla viythowego — ciepla wada

Roczne zapotrzebowanie ciepta uzytkowego do podgrzania Qw,nd ‘ 0,00 [kwh/rok]
ciepte] wody

Zapotrzebowanie na energie koricowg dla potrzeb cieptej wody uzytkowej

Nosnik energii we Nw,s Tjw.d Tw.e Nw,tot Ww

-] [] -] -] [-] [-]

Nwe[-]— Srednia sezonowa sprawno$¢ wytworzenia nosnika ciepta z energii dostarczonej do granicy
hilansowania budynku (energii koricowej)

Nw,s [-] — Srednia sezonowa sprawnosé akumulacji cieptej wody w elementach pojemnosciowych
systemu cieplej wody ( w obrebie ostony bilansowania lub poza nig)

nw. [-] — Srednia sezonowa sprawnosé transportu (dystrybucji) cieptej wody w obrebie budynku ( w
obrebie ostony bilansowania lub poza nig)

MNwe [-] — Srednia sezonowa sprawnos¢ regulacji i wykorzystania

nw,tot [-] — Srednia sezonowa sprawnos$¢ catkowita systemu ogrzewania cieplej wody

ww [-] = Wspdtczynnik naktadu nieodnawialne]j energii pierwotnej na wytworzenie i dostarczenie
nosnika energii do budynku na potrzeby przygotowania cieptej wody uzytkowej

[Roczne zapotrzebowanie na energie koficowg dla potirzeb Quw 0,00 ) [kWh/rok]
cieptej wody uzytkowej
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z oryginalem

Dyrektor _
Powiatowe| Stacjl Sanitarpo- -Epldemiologicznel

th“\sk Ecklm
dr n. med. Dorofp Zinzia-Lipiec



7. Roczne zapotrzebowanie na energie pomocniczg

Rodzaj urzadzenia pomocniczego gel tel
[(W/m2] [h/rok]
get [W/m2] - Zapotrzebowanie mocy elekirycznej do napedu urzgdzenia pomocniczego
tei [h/rok] - Czas dziatania urzadzenia pomocniczego
Zapotrzebowanie na energie pomocnicza- system wentylacji Eel,pom,v 0,00 [kWh/rok]
Zapotrzebowanie na energie pomocnicza- system ogrzewania Eel,pom,H 0,00 [kWh/rok]
Zapotrzebowanie na energie pomocnicza- system przygotowania  |Eel,pom,w 0,00 [kWh/rok]
cieptej wody uzytkowej
8. Roczne zapotrzebowanie na energie dia budynku
Roczne zapotrzebowanie na energie pierwotng
Zapotrzebowanie na energie pierwotna: Catkowite Jednostkowe Udziat
[kWh/rok] [kWh/{m2-rok)] [%]
System grzewczy i wentylacyjny 106495,44 237,71 100,00
System do podgrzania cieptej wody 0,00 0,00 0,00
Urzadzenia pomochnicze 0,00 0,00 0,00
Suma 106495,44 237,71 100,00

stwierdzam zgodno§é
z oryginalem

Dyrektor
Powiatowej Stacji Sanitapyo-Epidemiologiczne)
w Mirisku Matowipckim
/
itizia-Lipiec

dr n. med. Dorot



[ Ogrzewanie - 100.00%

Cigpea woda - 00052

 Urz pomashicze - 0%

Roczne zapotrzebowanie na energie koricowq

Zapotrzebowanie na energie koricowa: Catkowite Jednostkowe Udziat
[kWh/rok] [kWh/(m2-rok)] [%]
System grzewczy i wentylacyjny 96814,03 216,10 100,00
System do podgrzania cieptej wody 0,00 0,00 0,00
Urzadzenia pomocriicze 0,00 0,00 0,00
Suma 96814,03 216,10 100,00

1 Dazewanie - 100.00%
Ciepta wodla - 0,00%

- Urz pomiachicze - G00%

Stwierdzam zgodnosé
z oryginalem

Dyrektor
Powiatowej Stacji Sanjtarno-Epidemiologiczne;

w Mirig ﬁ;@m

dr n. med. Dofpta Ziuzia-Lipiec
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Roczne zapotrzebowanie na energie uzytkowg

Zapotrzebowanie na energie uzytkowa: Catlowite Jednostkowe Udziat
[kWh/rok] [lkWh/(m2-rok)] [%]
System grzewczy | wentylacyjny 55503,49 123,89 100,00
System do podgizania cieptej wody 0,00 0,00 0,00
Suma 55503,49 123,82 100,00

[ Ogrzewenie - 100.00%

9. Roczne zapotrzebowanie na energie pierwotng dla budynku

Wskainik rocznego obliczeniowego zapotrzebowania na EK
energie koficowa dla budynku dla ogrzewania, wentylacji i
przygotowania cieptej wody uzytkowej

216,10

[kWh/(m2-rok)]

Wskaznik rocznego obliczeniowego zapotrzebowania na EP
energie pierwotng dla budynku dla ogrzewania, wentylacji
i przygotowania cieptej wody uzytkowej

237,71

fkWh/{m2-rok)]

Maksymalna wartos¢ rocznego wskaznika obliczeniowego
zapotrzebowania na energie pierwotng dla budynku EP

65,00

[kWh/(m2-rok)]

Stwierdzam zgodnose
z oryginafem
Dyrektor (Sat MYVED

prwiatowej Stacji Sant ro-Epidemiologicane)  ——————

W Mi@l Igﬁm
i n. med. Dorpta Ziuzia-Lipiec
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PURP ALNIIRENEUSZIUSMIERSKE BZIAL CONSULTINGU | PROJECTOWANIA
ul. Toruniska 4a ; 05-300 Miisk Mazowiecki GSM 602 439438 www.alm-ik.|

INFORMACJA PLANU BIOZ

Prace remontowo-konserwatorskie w siedzibie Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej mieszczgcej sie w zabytkowym budynku
dawnego Domu Urzedu Powiatowego zlokalizowanego na dzialce o nr

ew. 1969 w Minsku Mazowieckim polegajace na kompleksowym
remoncie elewacji obejmujagcym wymiane odtworzeniowg stolarki
okiennej, renowacje i czesciowa wymiane stolarki drzwiowej, wykonanie
izolacji przeciwwilgociowych, naprawe tynkoéw z zachowaniem i
odtworzeniem elementéw dekoracyjnych fasady, malowanie calo$ci
elewacji farbami krzemianowymi oraz naprawe poszycia dachowego
wraz z orynnowaniem i obréobkami blacharskimi.

Rat. Xli

Lokalizacja inwestycji:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
Dz. nrew. 1969

Pl. Kilinskiego 10

05-300 Minsk Mazowiecki

inwestor:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
PI. Kilinskiego 10

05-300 Minsk Mazowiecki

Gmina Mirisk Mazowiecki

Opracowanie: inz. Ireneusz Kusmierski Nr upr UAN-4224/ 112/85/85
Nr upr. konserwatorskich: — Ds.4160-1/09/09—

AUTOR: PUHP ALM inz. lad. Iréneusz Ku$mierski

i i egodno$é
- wryginalem
09 luty 2019r

Myrektor
Pawiatewei Stagji niritarno-Epidemiologicznej

w i l?y’ wleckim
Ay n. med, Dotpa Liuzia-Lipiec

ZAMAWIAIACY: PSSE, 05-300 Mifndlc Mazowiecki, PI. Kilidskiego 10
DOKUMENT: OFERTA wg umowy
PAITET: 09.02.2019r
(g —
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PUHP AR VIRENEUSZKUSMIERSKI DZTAL CONSULTINGU | PROFECTOWANTA
ul. Torunska 4a ; 05-300 Minsk Mazowiedd GSM 602 439 438 www.alm-ik.pl

Spis zawartosci:

1. Zakres rob6t dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji poszczegdlnych
obiektow

2. Wykaz istniejgcych obiekiow budowlanych w okolicy dziatki

3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4.  Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji  robdt
budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz migjsce i czas ich wystgpienia.

5. Wskazania sposobu prowadzenia instruktazu pracownikoéw przed przystgpieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych.

6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych nicbezpieczeristwom
wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegblnego zagroZzenia
zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje,
umozliwiajgca szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Stwierdzam zgodnos¢
z oryginatem

Dyrektor
Powiatowej Stacji Sanjtarno-Epidemslogiczne;

w Miris in leghffy
dr n. med. Dorpta Ziuzia-Lipiec

ZAMAWIAJACY: PSSE, 05-300 Miiisk Mazowiecki, Pl. Kililiskiego 10
DOKUMENT: OFERTA wg umowy
PAKIET: 09.02.2019r



PRIME ALY IRENEUSZKUSMIERSKT DAL COMSULTINGU | PROJEXTOYVANIA :
ul. Toruriska 4a ; 05-300 Midsk Mazowiecki GSM 602 439 438 www.alm-ik.pl

CZESC OPISOWA PLANU BIOZ

Prace remontowo-konserwatorskie w siedzibie Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej mieszczacej sie w zabytkowym budynku
dawnego Domu Urzedu Powiatowego zlokalizowanego na dziafce o nr

ew. 1969 w Minsku Mazowieckim polegajgce na kompleksowym
remoncie elewacji obejmujgcym wymiane odtworzeniowg stolarki
okiennej, renowacje i czeSciowg wymiane stolarki drzwiowej, wykonanie
izolacji przeciwwilgociowych, naprawe tynkéw z zachowaniem i
odiworzeniem elementow dekoracyjnych fasady, malowanie cafosci
elewacji farbami krzemianowymi oraz naprawe poszycia dachowego
wraz z orynnowaniem i obrobkami blacharskimi.

Kat. Xl

Lokalizacja inwestycji:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
Dz. nrew. 1969

PI. Kilinskiego 10

05-300 Minsk Mazowiecki

inwestor:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
Pl. Kilinskiego 10

05-300 Minsk Mazowiecki

Gmina Minsk Mazowiecki

& chveaill Zgodnosé

z oryginalamor

Pavsratnwal Stacii Sanifsrno-Epidemiologiczne)

>
dv n. med. Dordfa Ziuzia-Lipiec

Zakres robét dla catlego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$é realizacji poszczegélnych

obiektow:

Zakres robét - zgodnie z dokumentacjg techniczng
Kolejnosé realizacji poszczegélnych obiektdéw - zgodnie z harmonogramem Wykonawcy.

Wykaz istnicjacych obiekiéw budowlanych:
Na dziatce znajduje sie zabytkowy obiekt petnigcy funkcje Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Minsku Mazowieckim.

ZAMAWIAIACY: PSSE, 05-300 Minsk Mazowiecki, Pl Kilinskiego 10
DOKUMENT: OFERTA wg umowy
PAKIET: 09.02.2019r
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Wskazanie elementdw zagospodarowania dziatki lub terenu, kiére mogg stwarzaé zagrozenie
bezpieczenistwa i zdrowia ludzi:

Wskazania elementéw zagospodarowania dziatki, kiére moga stwarzaé zagrozenie bezpieczefsiwa
i zdrowia ludzi wyszczegolnia sie na podstawie opisu zagospodarowania dziatki.

Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. nr 47 z 2003 r. poz. 401).

Brak elementow stwarzajgcych zagrozenie bezpieczensiwa i zdrowia ludzi.

Zagospodarowanie terenu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych,
co najmniej w zakresie:

® ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych lub oznakowania terenu za pomocg
tablic ostrzegawczych, a w razie potizeby zapewnienia statego nadzoru,

= wykonania drog, wyj8¢ i przejs¢ dla pieszych, kidre powinny byé zabezpieczone przed
zagrozeniem spadania przedmiotdéw z géry,

v doprowadzenia mediow,

s odprowadzenia sciekow,
= Uurzgdzenia pomieszczen higieniczno sanitarnych, socjalnych i administracyjno -biurowych,

ktore powinny spetnia¢ normatywy podane w przepisach ogéinych bhp — (Dz. U.nr169 z 2003
r. poz. 1650),

= Uurzgdzenia punktu pomocy przedmedycznej

= zapewnienia o$wietlenia,

= zapewnienia wiasciwej wentylacji,

= zapewnienia tgcznosci telefonicznej,

= urzgdzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow, ktére powinny byé wiasciwie usytuowane w
stosunku do innych elementéw zagospodarowania placu budowy oraz przebiegajacych linii
energetycznych. Rozmieszczenie skiadowanych materiatdw, wysoko$é sktadowania i
sposob pobierania materiatéw powinien byé zgodny
Z przepisami,

" wyznaczenia miejsc postojowych dla maszyn i pojazdow budowlanych,

= urzgdzenia stanowiska do oczyszczenia pojazdow opuszczajgcych teren budowy.

Ponad to zgodnie z art. 4 i art. 9 ustawy o ochronie przeciwpozarowej z 24.08.1991 r. wraz ze
zmianami (Dz. U. z 2003 r. nr 52 poz. 452) oraz Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z 16.06.2003r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw i
terendéw (Dz. U. nr 121 poz. 1138) nalezy zorganizowa¢ punkty ochrony ppoz. wyposazone w

podreczny sprzet gasniczy.
Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wysiepujacych podczas realizacji robét
budowlanych, okreslajace skalg i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia:

Podczas realizacji rob6t budowlanych moga wystapié nastepujgce zagrozenia:
Stwierdzam zgodnosé

Zagrozenia naturalne zwiazane z wykonywaniein: Z oryginatem
1. robot na wysokosci: Dyrektor
= upadek z wysokosci, Powiatowej Stacji Sapitarno-Epidemiofogiczne
= uderzenie spadajgcym przedmiotem osdb pracujgcych Mig jitcmdygnacii,
ZAMAWIAIACY: PSSE, 05-300 Mirisk Mazowiecki, P. Kiliiskiego 10 fA/ —
DOKUMENY:  OFERTA wg umowy dr n. med. Dprotd Ziuzia-Lipiec

PAIIET: 09.02.2019r !
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2. robét impregnacyijno - odgrzybieniowych:

zatrucie lub uczulenie spowodowane obcowaniem z wyrobami do impregnacji,
®  rozbryzg, oparzenie substancjami (preparatami) chemicznymi,
& pozar, wybuch,

3. robot ciesielskich:
®  upadek z wysoko$ci,
* uderzenie spadajgcymi przedmiotami,
» stosowanie elektronarzedzi,
= transport reczny, przygniecenie,

4. robét murarskich i tynkarskich:
= jw,

8. robot zbrojarskich i betoniarskich :
" Zzagrozenie zwigzane z elementami ostrymi i wystajgcymi,

= ciezar,

6. robdt montazowych :
® Zzagrozenia zwigzane z przemieszczaniem sig ludzi i sprzetu

* cigzar, Sliskie powierzchnie,

7. robot spawalniczych :
®  promieniowanie optyczne,
= zapylenie, poparzenie,
® zagrozenie pozarem i/lub wybuchem,
* porazenie prgdem elektrycznym,
= uzywanie elektronarzedzi,

robot dekarskich i izolacyjnych :

®  upadek z wysokosci,

" poparzenie, pozar,

= wybuch lub zatrucie przy stosowaniu benzenu lub innych rozpuszczalnikdw

oo

9. robét rozbidrkowych :
= obalenie, przygniecenie,
" reczne prace fransportowe

10. rob6t budowlanych z uzyciem materiatéw wybuchowych :
= pozar, wybuch,

ZagroZenia zwiazane z praca i ruchem maszyn i urzgdzen:

= od wirujgcych czeéci maszyn i urzadzef,

® podczas przemieszczania maszyn, urzadzen i srodkow transporiowych,

*  przy wykonywaniu przeglgdéw i napraw maszyn i urzgdzen,

" Ppodczas spawania elekirycznego i gazowego, a w szczegolnosci na wysokosai,

* podczas prac i przeglgdéw urzadzen elekiroenergetycznych,

* podczas uzytkowania maszyn i urzadzen niesprawnych, nie posiadajgcych

wymaganego swiadectwa dopuszczenia przez dozoér techniczny
SIwierdzam zgodnsge
Zagrozenia zwigzane z czynnikani bsychofizycznymi pracownikéw: t oryzinstem
ZRVIAVLLAIACY: PSSE, 05-300 Mirisk Mazowiecki, Pl. Kilifskiego 10 ~ Dyrgktor )
DOKUMENT:  OFERTA wg umowy Powiatowe; Stacji Sanithno-Epidemiologiczne;

PAICET: 09.02.2019r w Mfl‘}sk@ Wrn

dr n. med. Dorgka Ziuzia-Lipiec
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¢ lekcewazenie zagrozenia,
® niezastosowanie sie do polecer: kierownika budowy lub majsira budowy,

* zZmeczenie, zdenerwowanie, stres,

" nagte zachorowanie, niedyspozycja fizyczna,

® niedostateczna koncentracja uwagi na wykonywanej czynnosci,
" zbyt niska lub zbyt wysoka temperatura

= zaskoczenie niespodziewanym zdarzeniem,

® nieprzesirzeganie obowigzujgcych instrukcji i zasad bhp.

Zagrozenie pozarem:
Zagrozenie pozarowe moze wystapic:

* podczas eksploatacji maszyn i urzadzen do robét ziemnych, budowlanych i drogowych,
= w stacjach transformatorowo rozdzielczych i rozdzielniach elektrycznych,

* na stanowiskach pracy,
" W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
= skladowiskach materialéw pozarowo niebezpiecznych.

Zagrozenie pozarowe moga stanowié:

= zwarcia w instalacji elektryczne;j,
= nieszczelno$¢ przewoddw paliwowych i cidnieniowych,
® zaprdszenie ognia na skutek prowadzenia prac spawalniczych.

Ponadto zagrozenie pozarowe moga stworzy¢ osoby postronne dziataniem umysinym.

Sytuacje nadzwyczajne — kleska zywiolowa, katastrofa budowlana

= zalanie, podtopienie,
= obalenie, zerwanie konstrukgi,
®  osunigcie, erozja gruntu.

Na stanowiskach pracy mogg wystgpi¢ inne zagrozenia nieujete w w/w punktach. Pozostate
nieprzewidziane wyzej zagrozenia mogace wystgpi¢ podczas realizacji robét budowlanych
wynikajgce z doboru technologii i narzedzi przez wykonawce. W zwigzku z powyzszym nalezy
uwzgledni¢ dane czynniki w opracowanym przez kierownika budowy ,planie bioz”.

Wekazania sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét
szczegoinie niebhezpiecznych.

Instruktaz pracownikéw z zakresu bezpieczenstwa higieny pracy przed przystapieniem do realizacji

robdt szczegolnie niebezpiecznych powinien byé przeprowadzony w oparciu o:
= Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalngj z 28.05.1996 r. w sprawie szczegotowych

zasad szkolenia w dziedzinie bhp (Dz. U. nr 62 z 1996 . poz. 285).

Wykaz stanowisk pracy na ktérych wystepujg szczegdlnie duze zagrozenia dla zdrowia oraz
zagrozenia wypadkowe okresla kazdy pracodawca.

Stwierdzam Zgodnosé

Wykaz wymaganych szkolen bhp: z oryginatem

Dyrektor
| J j i -Epidemiclogiczne;
ZAMAWIAIACY: PSSE, 05-300 Mirisk Mazowiecki, PI. Kiliriskiego 10 Powiatowe] Stacil 3an oo -'f“. -
DOKUMENT: OFERTA wg umowy w Min ? i owiecki
PAKIET: 09.02.2019r 2 )

dr n. med. Dorfita Ziuzia-Lipiec
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Kierownik budowy i Mistrz budowy:

1. Szkolenie wstepne
s Instruktaz ogolny
e Instruktaz stanowiskowy
» Szkolenie podstawowe dla 0sdb kierujgeych pracownikami

2, Szkolenie okresowe bhp dla 0sdb kierujgcych pracownikami
Pracownicy zatrudnieni na robotniczych stanowiskach pracy

3. Szkolenie wstepne
s Instruktaz ogolny
e Instruktaz stanowiskowy
e Szkolenie podstawowe

Szkolenie wstepne:
Szkoleniu wstepnemu pracownicy powinni by¢ poddani przed przystgpieniem do wykonywania prac

szczegolnie niebezpiecznych. Na robotniczych stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja
szczegolnie duze zagrozenia dla zdrowia pracownikow oraz zagrozenia wypadkowe, szkolenie
podstawowe powinno by¢ przeprowadzone przed rozpoczeciem pracy na tych stanowiskach.
Szkolenie pracownikéw w zakresie instruktazu ogéinego i stanowiskowego przeprowadzi¢ moga
zaréwno kierownik budowy jak i mistrz budowy pod warunkiem ze posiadajg aktualne szkolenie
podstawowe [ub okresowe w zakresie bhp dla os6b kierujgcych pracownikami. Instruktaz
stanowiskowy na stanowisku pracy winien by¢ zakorczony egzaminem, przed komisja ztozong z
kierownika budowy i mistrza budowy. Instruktaz nalezy przeprowadzaé przy zmianie stanowiska
i/lub technologii prowadzonych robét. Przeszkolenie w zakresie szkolenia podstawowego
pracownicy zatrudnieni na robotniczych stanowiskach pracy powinni odbyé w specjalistycznych

osrodkach szkoleniowych.

Szkolenie okresowe:
Z uwagi na wykonywanie prac szczegdlnie niebezpiecznych (praca w wykopach oraz praca na

wysoko$ci) szkolenie okresowe pracownicy powinni odbywac nie rzadziej jak raz do roku.

Zalecane formy przeprowadzania szkolen:

Instruktaz, pokaz, wykfad, pogadanka, kurs, seminarium — z wykorzystaniem foliogramoéw, filméw,
przezroczy, naturalnych pomocy, a to: maszyn i urzgdzen, érodkéw ochrony indywidualnej oraz
drukowanych materiatow.

Zakres tematyczny instruktazu:

Szczegblowy program szkolenia powinien uwzgledniaé tematyke (czynniki i zagrozenia)
charakterystyczne dla rodzajéw prac wykonywanych przez uczestnikéw szkolenia.

Uwaga :
Pracownicy nadzoru technicznego powinni posiadaé uprawnienia do sprawowania samodzielnych

funkeji technicznych w budownictwie. Pracownicy obstugujgcy maszyny i urzadzenia, ktére
wymagaja specjalnych kwalifikacji powinni legitymowa¢ sie $wiadectwem potwierdzajgcym
posiadanie takich kwalifikacji. Stwierdzam zgodnosc

z oryginatem

Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych

niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot budowlgngl?h w strefach
yrektor
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szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedziwie, w tym zapewniajgcych bezpieczig
i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek  pozaru, awarii i
innych zagrozen.

W celu zapobiegania niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania rob6t budowlanych w
strefach szczegoblnego zagrozenia lub w ich sgsiedztwie zaleca sie podjecie nastepujgcych srodkow

organizacyjnych i technicznych:

= wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robdt budowlanych winien opracowaé
instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig pracownikow,

= wykonawca powinien dysponowaé planem ewakuacji i architektonicznym obiektu, w tym
rozmieszczenia punktow newralgicznych takich jak wezty energetyczne, wodne, kidire moga by¢
udostepniane w chwili zagrozenia na zgdanie kierujgcego akcjg pomocowa,

= nalezy zapewni¢ dojazd do obiektu dla jednostek ratowniczych,

= bezwzglednie stosowaé zgodnie z PN oznaczenia migjsc niebezpiecznych,

= organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bhp, stosujgc wszystkie
wymagania Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. w sprawie bhp podczas
wykonywania robo6t budowlanych (Dz. U. nr 47 z 2003 r. poz. 401), oraz Rozporzgdzenie
Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997r. w sprawie ogélnych przepiséw bhp (Dz. U. nr
169 z 2003 r. poz. 1650),

= do pracy dopuszcza¢ tylko pracownikdéw posiadajacych aktualne szkolenia bhp w tym
stanowiskowe oraz aktualne badania lekarskie bez przeciwwskazan do wykonywania danej

pracy,
= zapewni¢ i egzekwowac uzywanie przez pracownikdéw sSrodkéw ochrony indywidualnej i

zbiorowej zabezpieczajgcych przed wypadkiem,

dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczei pracy,

tworzy¢ dobrag atmosfere wsrod pracownikdw,

na terenie budowy nalezy rozmiesci¢ znaki ewakuacyjne oraz sprzet pozarowy,

w pomieszczeniach higieniczno - sanitarnych i socjalnych powinna sie znajdowa¢ kompletnie

wyposazona apteczka pierwszej pomocy przedlekarskie;j,

= wskazac osoby przeszkolone w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiegj,

= pracownicy winni informowaé¢ osoby kierownictwa i dozoru o bezposrednim zagrozeni zycia i
zdrowia.

= dla wszystkich stanowisk pracy na budowie nalezy opracowaé ocene ryzyka zawodowego i o
ryzyku tym poinformowac¢ pracownikéw,

s nalezy przestrzegaé przepiséw regulujgcych zasady wykonywania recznych prac
transportowych (Dz.U. nr 26 z 200r. poz. 313 z p6z . zm.)

Teren budowy powinien byé ogrodzony, wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5m
lub oznakowa¢ granice terenu za pomoca tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnié staty
nadzér. W ogrodzeniu powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazddéw
mechanicznych, mechanicznych maszyn budowlanych. Szerokoé¢ ciggu pieszego powinna wynosié
min. 1,2 m, natomiast szerokos$¢ drég nalezy dostosowaé do uzywanych srodkdw transportowych.
Drogi i ciggi piesze powinny by¢ utrzymywane we wiasciwym stanie technicznym, nie wolno na nich
sktadowa¢ materiatdw ani sprzetu. Drogi komunikacyjne dla taczek nie powinny mieé spadkow
wigkszych niz 10 %. Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy
poprzecznie umocowane w odstepach nie mniejszych niz 40 cm oraz w balustrady jednostronne o
wysokosci 110 cm. Strefa niebezpieczna, w kiodrej istnicje mozliwoéé spadania przedmiotéw
powinna by¢ wygrodzona i oznakowana. Przejécia i przejazdy w strefie niebezpiecznej powinny byé
zabezpieczone daszkami ochronnymi o wysoko$ci nie mniejsze] niz 2,4 m nad terenem
w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku zrédia zagrozenia. Pokrycie
daszkdéw powinno byé szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty. Na placu
budowy stosuje sie rozdzielnice budowlane typu RB ~ przeznaczone do rozdziatu energii
elekirycznej i zasilania urzgdzen, elekironarzedzi i oswietlenia. Przy wyborze odpowiednio dobrane;
rozdzielnicy nie nalezy kierowaé sie tylko napieciem i prgdem znamionowym, liczbg gniazd
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wtykowych czy ceng, ale tez bezpieczenstwem uzytkownika. Muszg one byé skuiecznie
zabezpieczone przed dostgpem nieupowaznionych o0s6b, wptywami atmosferycznymi oraz
uszkodzeniami mechanicznymi. Wyznaczy¢é pracownika lub pracownikéw o odpowiednich
kwalifikacjach odpowiedzialnych za eksploatacje urzgdzen elektroenergetycznych. Instalacje
energii elekirycznej powinny byé wykonane i uzytkowane w sposdb nie stwarzajgcy zagrozenia
pozarem lub wybuchem. Roboty zwigzane z montazem i konserwacjg instalacji i urzadzen
elektrycznych mogg wykonywaé tylko osoby posiadajgce uprawnienia. Przewody elektryczne
zasilajagce  urzgdzenia mechaniczne powinny * byé zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi, a ich potaczenia z urzgdzeniami wykonane w sposéb zapewniajacy
bezpieczeristwo. Stacjonarne urzadzenia elekiryczne nalezy okresowo kontrolowaé / min. 1 raz w
miesigcu / a takze kontrolowaé po dokonaniu napraw i remontéw, po przemieszczeniu urzadzenia
lub przed uruchomieniem jezeli byty nie uzytkowane co najmniej 1 miesigc. Na terenie budowy
powinny by¢ urzgdzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno - sanitarne i socjalne. W przypadku
urzgdzenia pomieszczen higieniczno - sanitarnych w kontenerach lub barakowozach ich wysokosé
nie moze by¢ nizsza niz 2,2 m. Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami sktadowiska materiatow i wyrobéw, wykonane w sposob
uniemozliwiajgcy zsunigcie lub spadniecie wyrobu. Materiaty drobnicowe moga by¢ utozone w stosy
nie przekraczajgce wysokosci 2,0 m, natomiast materiaty workowane do 10 warstw. Odlegtosé
stoséw od stanowiska pracy nie moze byé mniejsza niz 5,0 m. Opieranie skladowych materiatéw o
ogrodzenie lub $ciany budynkéw jest nie dozwolone. Wchodzenie i schodzenie ze stosu jest
dopuszczalne tylko przy uzyciu drabiny. Miejsca niebezpieczne przy wykopach nalezy ogrodzi¢ i
oznaczy¢ napisami ostrzegawczymi, a w porze nocnej i po zmroku zaopatrzyé w $wiatta
ostrzegawcze. Sciany wykopéw nalezy zabezpieczyé przez wykonanie obudowy lub skarp o
bezpiecznym kacie nachylenia. Rusztowanie moze byé dopuszczone do uzytkowania dopiero po
przeprowadzeniu odbioru potwierdzonego wpisem do dziennika budowy i uzytkowane zgodnie z
przeznaczeniem. Montaz rusztowar moze byé prowadzony przez osoby posiadajace odpowiednie
kwalifikacie. Osoby te w trakcie montazu (demontazu) powinny stosowaé $rodki ochrony
indywidualinej przed upadkiem z wysokoéci. W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia zycia
lub zdrowia pracownikéw osoba kierujgca pracownikami zobowigzana jest do niezwlocznego
wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia zagrozenia. (Ustawa z 26.06.1974 r. Kodeks
pracy). Wszelkie roboty budowlane powinny byé prowadzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
wiedzg inzynieryjno-techniczna, pod nadzorem osoéb posiadajacych odpowiednie kwalifikacje i
uprawnienia, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisdbw przeciw-
pozarowych. Jezeli na tym samym placu budowy jednoczesnie dziata dwoch Iub wiecej
wykonawcow, to winien byé ustanowiony koordynator ds. bhp.
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