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Procedura bezpieczeństwa dotycząca zapobiegania 

i przeciwdziałania 
COVID-19 wśród uczniów, rodziców i pracowników 

Państwowej Szkoły Muzycznej I st. w Raciborzu 
w trakcie prowadzonych zajęć 

 
§ 1 

Ogólne postanowienia 
 
1. Procedury sporządzono na podstawie Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 12 maja 

2022 r. w sprawie ogłoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu zagrożenia 
epidemicznego oraz zgodnie z zaleceniami Głównego Inspektora Sanitarnego oraz Ministra 
Edukacji Narodowej. 

2. Do przestrzegania procedury zobowiązani są: wszyscy pracownicy oraz uczniowie  
i rodzice.  

 
§ 2 

Zajęcia w szkole 
 
1. W szkole od dnia 01 września 2022 r. uczniowie mogą brać udział w zajęciach stacjonarnie 
lub jeśli zostanie wprowadzona taka konieczność: zdalnie – wtedy mogą brać udział: 

a) w zajęciach dydaktycznych dla uczniów, którzy nie mają możliwości realizowania nauki 
zdalnej z miejsca zamieszkania;  

b) w ćwiczeniach indywidualnych, jeśli uczeń np. nie posiada instrumentu w domu;  

c) w zajęciach przez zaproponowane aplikacje zdalne dla rodziców przez nauczyciela danego 
przedmiotu. Dołączenie do takiej grupy jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na 
udostępnienie numeru telefonu rodzica. Utworzenie grupy ma na celu ułatwienie kontaktu 
nauczyciela z rodzicami uczniów.  

d) w lekcji online, ale obligatoryjnie z włączonym mikrofonem oraz kamerą.  

2. Uczestnictwo w zajęciach będzie zależało od decyzji rodziców dzieci i młodzieży.  
Przy ich organizacji uwzględnia się możliwości placówki oraz bezpieczne warunki ich realizacji 
zgodnie z obowiązującymi przepisami.  
3. Do szkoły może uczęszczać wyłącznie uczeń zdrowy, bez objawów chorobowych 
sugerujących chorobę zakaźną.  

4. W razie stwierdzenia niepokojących objawów wskazujących na chorobę górnych dróg 
oddechowych wskazane jest pozostanie w domu i skorzystanie z porady medycznej. 
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5.  W przypadku gdy nauczyciel zaobserwuje, że dziecko nie jest zdrowe, niezwłocznie 
informuje o tym dyrektora, który podejmuje ostateczną decyzję w sprawie odbioru dziecka 
przez rodzica w danym dniu.  

6.  Nauczyciele i inni pracownicy szkoły w miarę możliwości zachowują dystans społeczny 
między sobą, w każdej przestrzeni szkoły, wynoszący min. 1,5 m.  

7. Do pracy w szkole mogą przychodzić jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawów 
wskazujących na infekcję górnych dróg oddechowych.  

8. Dla pracowników w wyznaczonym pomieszczeniu jest dostępny termometr, aby mogli 
również w dowolnym momencie przebadać temperaturę swojego ciała. Termometr dotykowy  

po każdorazowym użyciu zostaje zdezynfekowany.  

 
§ 3 

Czynności higieniczno-sanitarne 
 
1. Przed wejściem do placówki umieszczony zostaje płyn do dezynfekcji rąk oraz instrukcja 
prawidłowej dezynfekcji. Zobowiązuje się personel sprzątający do regularnego sprawdzania 
stanu pojemnika z płynem i uzupełniania go w razie potrzeby;  

2. Przy wejściu głównym umieszczony zostaje wykaz telefonów do stacji epidemiologicznej  
i służb medycznych oraz organów, z którymi należy się kontaktować w przypadku stwierdzenia 
objawów chorobowych.  
3. Dziecko przebiera się w szatni i następnie kieruje się do łazienki w celu starannego umycia 
rąk wg zamieszczonych instrukcji.  

4. Promowanie zasad higieny wśród pracowników placówki poprzez stosowanie:  

a. higieny rąk (mycie i dezynfekcja),  

b. higieny dróg oddechowych (podczas kaszlu i kichania należy zakryć usta i nos zgiętym 
łokciem lub chusteczką, a następnie jak najszybciej wyrzucić chusteczkę do zamkniętego 
kosza i umyć ręce),  

5. Informowanie dzieci i młodzieży, w sposób dostosowany do ich możliwości 
psychofizycznych oraz kadry o ryzyku, jakie niesie ze sobą nieprzestrzeganie zasad higieny oraz 
przekazywanie wskazówek Głównego Inspektora Sanitarnego w powyższym zakresie.  

6. Przeprowadzając dezynfekcje należy ściśle przestrzegać zaleceń znajdujących się na 
opakowaniu środka do dezynfekcji a w szczególności czasu niezbędnego do wywietrzenia 
dezynfekowanych pomieszczeń, przedmiotów. Uczniowie nie mogą być narażeni na 
wdychanie oparów stosowanych środków.  
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7. Należy regularnie myć ręce wodą z mydłem oraz dopilnować, aby robili to uczniowie. 
Nauczyciele, co najmniej raz dziennie przypominają uczniom o konieczności zachowania 
higieny, w sposób dostosowany do ich potrzeb, o częstym i regularnym myciu rąk – zwłaszcza 
po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem. Należy również zwracać dzieciom uwagę na 
odpowiedni sposób zasłaniania twarzy podczas kichania czy kasłania, a także o zachowaniu 
odpowiedniego dystansu społecznego. Zostaną wyjaśnione uczniom, jakie zasady 
bezpieczeństwa obecnie obowiązują w szkole i dlaczego zostały wprowadzone.  

8. Środki ochrony indywidualnej dla pracowników placówki (rękawiczki jednorazowe, 
maseczki / przyłbice, środki dezynfekujące) zabezpiecza pracodawca.  

9. W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych zostają wywieszone plakaty z zasadami 
prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem dezynfekującym – instrukcje 
prawidłowej dezynfekcji.  
 

§ 4 
Osoby trzecie w szkole 

 
Kontakcie z osobami trzecimi należy dezynfekować ręce. W przypadku stosowania rękawiczek 
powinny być one często zmieniane. Należy unikać dotykania twarzy i oczu w trakcie noszenia 
rękawiczek. 
 

§ 5 
Pozostałe regulacje 

 
1. Informacje organizacyjne dotyczące zapobiegania i przeciwdziałania COVID-19 mogą być 
przekazywane rodzicom poprzez wiadomości SMS na podane przez nich numery telefonów 
komórkowych, a także za pośrednictwem dziennika elektronicznego i strony internetowej 
szkoły.  

2. Przy wejściu do szkoły, w sekretariacie znajdują się aktualne numery telefonów do: organu 
nadzorującego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz służb medycznych.  

3. Pracownikom zostaną przedstawione nowe zasady funkcjonowania placówki, obowiązujące 
procedury ze szczególnym naciskiem na profilaktykę zdrowotną, również dotyczącą ich 
samych.  
4. Zaleca się bieżące śledzenie informacji Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia 
dostępnych na stronie gis.gov.pl oraz obowiązujących przepisów prawa.  

5. Z treścią niniejszej procedury zaznajamia się wszystkich pracowników, uczniów oraz ich 
rodziców i opiekunów prawnych.  

 
Regulamin zawiera 3 ponumerowane strony. 
 

Dyrekcja PSM I st. im. S. Moniuszki w Raciborzu 


