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Szanowni Panstwo,

Przedstawiam Panstwu opracowanie raportu o sStanie sanitarno-

higienicznym wojewodztwa opolskiego za 2023 rok.
Prezentowana publikacja zostala opracowana na podstawie sprawozdan
i materiatow przekazanych przez 11 powiatowych stacji sanitarno-
epidemiologicznych wojewodztwa opolskiego oraz informacji przygotowanych
przez Wojewodzkq Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Opolu.

Gtownym celem dziatalnosci w tym roku byto doskonalenie nadzoru
sprawowanego przez Panstwowq Inspekcje Sanitarng z wykorzystaniem ustug
cyfrowych. Zawarte w raporcie informacje przedstawiajg realizacje dziatan
Panstwowej  Inspekcji  Sanitarnej wojewodztwa opolskiego w  zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa sanitarnego i ochrony spoleczenstwa przed
niekorzystnym wplywem szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych oraz
zapobiegania chorobom zakaznym i zawodowym.

Zgodnie z art. 12 a ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (tj. Dz. U. z 2023 r., poz. 338 z pozn. zm.) przekazuje
niniejsze opracowanie wladzom administracyjnym wojewddztwa opolskiego,
Glownemu Inspektorowi Sanitarnemu, a takze inspekcjom i stuzbom, z ktorymi
wspotpracujemy, celem zapewnienia wysokiego poziomu bezpieczenstwa

sanitarnego mieszkancom naszego wojewodztwa.

dr n. med. Anna Matejuk

Opolski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny
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W 2023 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa opolskiego dziatata, jak
w latach poprzednich, na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985 r. 0 Parnstwowej Inspekcji
Sanitarnej. Panstwowa Inspekcja Sanitarna zostata powotana w celu ochrony zdrowia ludzkiego
przed wptywem szkodliwych 1 wucigzliwych czynnikow $rodowiskowych, zapobieganiu
powstawania chordb, w tym chorob zakaznych i zawodowych. Zajmowata si¢ nadzorem nad
warunkami:
— higieny $rodowiska,
— higieny pracy w zakladach pracy,
— higieny radiacyjnej,
— higieny procesdw nauczania i wychowania,
— higieny wypoczynku i rekreacji,
— zdrowotnymi zywno$ci, zywienia i przedmiotow uzytku,
— higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprz¢t oraz
pomieszczenia, w ktorych sg udzielane $wiadczenia zdrowotne.

Jednostki organizacyjne Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa opolskiego,
w liczbie jedenastu Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych i Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Opolu, wykonywaty wymienione wyzej zadania sprawujac
zapobiegawczy 1 biezacy nadzor sanitarny, prowadzac dziatalno$¢ przeciwepidemiczng oraz
oswiatowa promujaca zdrowie. Podejmowane byly wieloptaszczyznowe dziatania
przeciwepidemiczne zwigzane ze zwalczaniem choréb zakaznych, w tym COVID-19, grypy
| zakazen RSV.

Struktura organizacyjna, nowoczesne wyposazenie Dzialu Laboratoryjnego oraz
wyszkolona kadra pozwolity Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na obiektywng oceng stanu
sanitarnego wojewodztwa, ktdra uwzgledniata zaréwno istniejace, jak 1 mogace si¢ pojawic
zagrozenia dla zdrowia ludno$ci Opolszczyzny. Prowadzenie badan laboratoryjnych oraz
dokonywanie biezacych ocen stanu sanitarnego wojewodztwa umozliwialo monitorowanie
sytuacji epidemiologicznej i sanitarnej, a w sytuacjach tego wymagajacych - skuteczng
interwencje.

W ramach realizowanych zadan pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa opolskiego przeprowadzili ogoétem 25844 kontroli 1 wywiadow
epidemiologicznych, wydali 5202 decyzje dotyczace likwidacji stwierdzanych uchybien,
nalozyli 318 mandatow karnych na kwote 79 700 zl. Pracownicy laboratorium wykonali
ogolem 139 538 badan i pomiaréw (chemicznych, fizycznych i1 mikrobiologicznych).
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Rozmieszczenie Powiatowych Stacji Sanitarno - Epidemiologicznych
1 Oddzialow Laboratoryjnych
Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Opolu
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Wojewodztwo opolskie:

powierzchnia—9 412 km? (16 — te miejsce w kraju),
ludnos$¢ — 939 470
gesto$¢ zaludnienia — 100 os6b / km?
miasta — 37
najwieksze: Opole — 126 300 mieszkancow,
powiaty — 11, 1 miasto na prawach powiatu
* gminy —71 (3 gminy miejskie, 34 gminy wiejskie i 34 gminy miejsko-wiejskie).
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Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob zakaznych

l. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie choréb zakaznych

Gléwnym zadaniem nadzoru epidemiologicznego w  wojewodztwie opolskim
jest monitorowanie sytuacji epidemiologicznej chordb zakaznych oraz wczesne wykrywanie
zagrozen w celu ich skutecznego zwalczania.

Wybrane jednostki chorobowe pogrupowane pod wzgledem droég ich szerzenia si¢ i metod
zapobiegania.

1.  Zatrucia i zakazenia pokarmowe

Do chordb szerzacych si¢ droga ‘
pokarmowa naleza miedzy innymi:
salmonelozy,  zatrucia  enterotoksyng
gronkowcowa, zatrucia jadem ‘
kietbasianym, biegunki u dzieci do lat 2,
wirusowe zapalenie watroby typu A,
czerwonka i dur brzuszny.

Wystepowanie ww. chorob zwanych
,chorobami  brudnych ragk”, =zalezy

W duzym stopniu od stanu sanitarnego,
poziomu $§wiadomosci i higieny osob. Wskazniki tych chordb sg czutymi miernikami poziomu
higieny przygotowania positkow w zaktadach zywienia zbiorowego i sSrodowiskach domowych.

W 2023 r. liczba zatru¢ pokarmowych wywolanych przez odzwierzece pateczki Salmonella
wzrosta do 194 ze 142 zachorowan zgloszonych w 2022 r. Zaobserwowano natomiast spadek
biegunek u dzieci do lat 2 o 170 zachorowan w stosunku do 2022 r. W 2023 r. zgtoszono 491
zachorowan, a w 2022 r. - 661.

W 2023 r. zgloszono 3 zachorowania na czerwonke. Jedno zachorowanie zgloszone jako
przypadek sporadyczny, a dwa zachorowania przywleczone z pobytu w Turcji
i zgtoszone jako ognisko. Zrodta zakazenia w przypadku wszystkich zachorowan na czerwonke
nie ustalono.

W 2023 r. odnotowano 26 zachorowan na wzw typu A (w tym 1 ognisko w powiecie
opolskim z liczbg 21 o0s6éb), podczas gdy w 2022 r. odnotowano 12 zachorowan.

W 2023 r. zarejestrowano 16 ognisk chorob przenoszonych droga pokarmows, z czego
8 ognisk wystapito w mieszkaniach prywatnych, 6 ognisk w zaktadach zywienia zbiorowego,
1 ognisko zawleczone z Turcji 1 1 ognisko zgloszone po otwartej imprezie zorganizowanej
z okazji Dnia Seniora (uczestnicy przyniesli wtasne produkty).
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Tabela 1. Analiza ognisk chordb przenoszonych droga pokarmowg w wojewodztwie

opolskim wg wykrytego czynnika etiologicznego w latach 2022-2023

Czynnik etiologiczny ogniska

Lata

2022

2023

Pateczki Salmonella 7

Pateczki Shigella -

Pateczki Campylobacter -

Norowirusy / Rotawirusy

Wirusy HAV

P I N W| | ©

Toksyny grzybow

1
1
Clostridioides difficile 2
1
1

Niewykryty czynnik

Razem 13

16

2. Choroby krwiopochodne (wzw typu B i C)

Choroby tej grupy szerza si¢ przez krew wskutek
zabiegdw zwigzanych z przerwaniem ciggtosci tkanek,
przyjmowaniem  narkotykéw  droga  dozylna,
stosowaniem niesterylnego sprz¢tu do zabiegdéw
medycznych i1 niemedycznych (tatuaze, przektuwanie
uszu, akupunktura), teoretycznie poprzez przetaczanie
krwi 1 preparatow krwiopochodnych, przeszczep
narzgdow oraz drogg seksualng 1 wertykalna.

. wzw typu B ostre

! {

AT

W woj. opolskim odnotowuje si¢ pojedyncze zachorowania na wzw typu B o ostrym
przebiegu. Z uwagi na powszechno$¢ obowigzkowych szczepien ochronnych dzieci i mtodziezy
przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B, w populacji sporadycznie dochodzi
do wystgpowania przypadkow ostrego wzw typu B. W 2023 r. zgloszono 2 zachorowania
(zapadalno$¢ 0,21/100 tys.). aw 2022 r. 1 zachorowanie (zapadalnos¢ 0,11/100 tys.).
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o wzw typu B przewlekle i blizej nieokreslone

W 2023 r. zgloszono 77 przypadkow (zapadalno$¢ 8,20/100 tys.). co stanowi Wzrost
zachorowan o 49 przypadkow w stosunku do 2022 r., w ktorym zgloszono 28 przypadkow
(zapadalnosc¢ 2,96/100 tys.).

o wzw typu C przewlekle i blizej nieokreslone

W 2023 r. zgloszono 83 zachorowania (zapadalnos¢ 8,83/100 tys.), w 2022 r. — 55
zachorowan (zapadalno$¢ 5,82/100 tys.). Z uwagi na brak swoistych metod zapobiegania
zakazeniom HCV droga szczepien ochronnych, jedynie wdrazanie i utrzymywanie wysokich
standardow higieniczno — sanitarnych w placowkach ochrony zdrowia oraz w placowkach
pozamedycznych moze zapobiec szerzeniu si¢ zachorowan.

3. Choroby zakazne wieku dzieci¢cego

Do tej grupy chorob zalicza si¢ migdzy innymi:
nagminne zapalenie przyusznic ($winka), ospe¢
wietrzng, krztusiec, odrg¢ i rozyczke, czyli choroby,
ktére przenoszone sg droga kropelkowa.

. Swinka (nagminne zapalenie przyusznic)

W 2023 r. zaobserwowano wzrost zachorowan na s$winke do 26 przypadkow
z 15 zgloszonych w 2022 r. Swinka jest choroba, ktorej mozna skutecznie zapobiegaé poprzez
szczepienia. W Polsce szczepienie przeciwko $wince, zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych, jest obowigzkowe 1 wykonuje si¢ je tacznie ze szczepieniem przeciwko rozyczce
i odrze (szczepionka skojarzona).

. Ospa wietrzna

W 2023 r. zgloszono 6 468 zachorowan na ospg wietrzng, co stanowi wzrost o 1 628
przypadkow w stosunku do 2022 r., w ktorym odnotowano 4 840 zachorowan. Zgodnie
Z Programem Szczepien Ochronnych na 2023 r., szczepieniami przeciwko ospie wietrznej objete
byty tylko dzieci do ukoficzenia 12 roku Zycia narazone w sposob szczegélny na zakazenie
ze wzgledow $rodowiskowych (przebywajace w domach opieki dlugoterminowej, domach
dziecka, ztobkach, klubach dziecigcych 1 innych instytucjach opiekunczych). Ponadto
szczepieniem objete byly dzieci do ukonczenia 12 r.z. z uposledzeniem odpornosci wrodzonym
lub nabytym o wysokim ryzyku ciezkiego przebiegu choroby lub przed planowanym leczeniem
immunosupresyjnym lub chemioterapia; oraz dzieci do ukonczenia 12 r.z. z ich otoczenia.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 29 wrze$nia 2023 r. w sprawie
obowigzkowych szczepien ochronnych (Dz.U. z 2023 poz. 2077) wiek dzieci szczepionych
przeciwko ospie wietrznej zostat podniesiony z 12 do 19 roku zycia.



Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob zakaznych

° Krztusiec

Krztusiec jest ostrg chorobg drog oddechowych, gléwnie wieku dziecigcego, wywotywang
przez bakterie Bordetella pertussis. Charakterystycznym objawem choroby jest dtugotrwale
utrzymujacy si¢ napadowy kaszel z wydzieleniem lepkiej plwociny.

W 2023 r. zarejestrowano 40 zachorowan, podczas gdy w 2022 r. zgtoszono 9 zachorowan
na krztusiec. W Polsce zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych szczepienia dzieci przeciwko
krztuscowi sg obowigzkowe.

. Roézyczka

Rozyczka jest choroba, ktorej mozna skutecznie zapobiegaé poprzez szczepienia. W Polsce
szczepienie przeciwko rézyczce, zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych,
jest obowigzkowe 1 wykonywane 1acznie ze szczepieniem przeciwko S$wince i odrze
(1 szczepionka). Pierwsze szczepienie przeprowadzane jest u dzieci w 13-15 miesigcu zycia,
natomiast dawke przypominajaca podaje si¢ w 6 roku zycia. R6zyczka jest jedng z choréb objetych
programem eliminacji, ktéry zaklada badanie materiatu pobranego od o0séb podejrzanych o
zachorowanie na rozyczke. W 2023 r. nie zgloszono zachorowan, natomiast
w 2022 r. - 3 zachorowania jako przypadki mozliwe.

. Odra

Odra jest jedng z najbardziej zarazliwych chordb wirusowych. Ryzyko zachorowania
na odr¢ wystepuje u kazdej osoby, ktora nie byla szczepiona przeciw tej chorobie
lub jej wczesniej nie przechorowala. W odniesieniu do chordb zakaznych, ktére nie maja
rezerwuaru zwierzecego (tzn. wystepuja jedynie u cztowieka) 1 dla ktorych dostgpne
sg szczepionki o wysokim stopniu skutecznosci mozliwa jest eliminacja choroby na danym
obszarze, a nastepnic jej eradykacja. Obecnie Polska uczestniczy w koordynowanym
przez WHO globalnym programie eliminacji odry i rézyczki. W woj. opolskim w 2023 r.
zgloszono 1 zachorowanie na odr¢ u dorostego mezczyzny, w 2022 r. nie zgtoszono zachorowan.

Rozktad zachorowan na swinke, ospe wietrzng, krztusiec, rézyczke 1 odr¢ w wojewodztwie
opolskim w latach 2022-2023 przedstawia ponizszy wykres.
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6 468
4840
1528 10 40 3 0
- T —_——
" Swinka " ospawietrzna ~ krztusiec réiyczka
m2022 15 4840 10
[2023 28 6468 40

Wykres 1. Rozklad zachorowan na $winke, ospe wietrzna, Krztusiec, réozyczke i odre
W wojewodztwie opolskim latach 2022-2023

Obserwowany, zarowno w wojewddztwie opolskim, jak 1 w Polsce wzrost, a nastgpnie
spadek liczby zachorowan na choroby wieku dziecigcego, m.in. rdzyczke, §winke 1 ospe wietrzng
jest cecha charakterystyczng dla epidemiologii wszystkich chorob zakaznych wieku dzieciecego.

4,  Grypa

Grypa to ostre wirusowe zakazenie
goérnych drég oddechowych wywolywane przez
wirusy  grypy.  Przyczyng  corocznych, @&
sezonowych wzrostow zachorowan na grype w
okresie jesienno-zimowym sg wirusy grypy typu
AiB.

Monitorowanie zachorowan na grype

odbywa si¢ przez caly rok, ze szczegdlnym uwzglednieniem sezonu grypowego (wrzesien—
marzec).

Od 01.07.2023 r. w zwiagzku z nowelizacja Programu Badan Statystycznych Statystyki
Publicznej zniesiono obowigzek sktadania przez placéwki medyczne do Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej sprawozdan MZ-55 — meldunek o zachorowaniach i podejrzeniach zachorowan
na grype. Zastgpiono je raportami o ostrych infekcjach ukladu oddechowego,
ktore sg generowane i udostepniane przez Centrum e-Zdrowie na podstawie sprawozdawanych
elektronicznie danych o jednostkowych §wiadczeniach udzielonych w POZ. Ponizej zestawienie
przypadkow zachorowan na grype, potwierdzonych zgodnie z definicja przypadku na potrzeby
nadzoru epidemiologicznego w wojewodztwie opolskim w latach 2020-2023.
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Wykres 2. Liczbowy rozklad zachorowan na grype potwierdzonych zgodnie z definicja
przypadku na potrzeby nadzoru epidemiologicznego w wojewddztwie opolskim w latach
2020 -2023

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej uczestnicza w nadzorze epidemiologiczno-
wirusologicznym nad grypa w systemie SENTINEL Nadzoér nad grypa SENTINEL
jest systemem zintegrowanego nadzoru epidemiologicznego i wirusologicznego nad grypa, ktory
dziata w Polsce od sezonu epidemicznego 2004/2005. Uczestnicza w nim wybrani lekarze
pierwszego kontaktu, stacje sanitarno—epidemiologiczne oraz Krajowy Os$rodek ds. Grypy
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - PZH-PIB, petniacy rolg koordynatora.

Celem nadzoru w ramach programu SENTINEL jest pobieranie materialu do badan
wirusologicznych od chorych podejrzanych o zakazenie wirusami grypy A, B oraz wirusami
oddechowymi RSV, parainfluenza typu 1, 2, 3, oraz adenowirusy. W 2023 r. do badan w ramach
programu SENTINEL pobrano 211 probek. Ponadto w kazdym sezonie grypowym przeprowadza
si¢ badania surowicy w ramach przegladu serologicznego. Probki krwi pobierane s3 w 7
kategoriach wiekowych i wysytane do Krajowego Osrodka ds. Grypy w Warszawie. Badania
wykonywane w ramach przegladu serologicznego grypy pozwalajg ustali¢ poziom przeciwciat
antygrypowych i oceni¢ stopien odpornosci populacji na szczepy wirusa grypy krazace w Polsce
w danym sezonie epidemicznym. W wojewodztwie opolskim do oznaczen serologicznych
pobrano w 2020 r.- 371 probek, w 2021 r. - 376, w 2022 r. — 320, w 2023 r.- 358.

5. Gruzlica

Jest to choroba zakaZzna wywotana przez pratki
nalezagce do grupy Mycobacterium tuberculosis §
complex, ktora nadal wystepuje do$¢ powszechnie na |
swiecie. U czeSci osob zakazonych moze przebiegac
W sposob bezobjawowy, ktory moze przejs¢ w stan
latentny (uspienia). Na skutek aktywacji bakterii

11
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poprzez spadek odpornosci w wyniku np.: niedozywienia, moze dojs¢ do rozprzestrzenienia si¢
pratkéw gruzlicy w calym organizmie, a nastgpnie rozwoj choroby W zajetych narzadach lub
tkankach.

W wojewodztwie opolskim w roku 2023 zaobserwowano wzrost zachorowan na gruzlice
w stosunku do roku 2022. W 2022 r. odnotowano 91 zachorowan na gruzlice, natomiast w 2023
r. zgloszono 114 przypadkow. Wykres ponize;.

91 przypadkow
114 przypadkow

B ogdtem 2022
m ogbtem 2023

Wykres 3. Liczbowy rozklad zachorowan na gruzlice w wojewodztwie opolskim w latach
2022-2023

Po przeanalizowaniu zgloszen zachorowan na gruzlice w 2023 r. wedtug ptci wykazano,
podobnie jak w 2022 r., przewage przypadkoéw wsrodd mezezyzn z liczbg 90 zgloszen w stosunku
do kobiet, wsrod ktorych stwierdzono 24 zachorowania. Wykres ponize;.

12
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Wykres 4. Liczbowy rozklad zachorowan na gruzlice wg plci w wojewddztwie opolskim
w latach 2022-2023

6. Inwazyjna Choroba Meningokokowa (IChM)

Inwazyjna Choroba Meningokokowa jest zakazeniem podlegajacym  rejestracji
w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ktore przebiega najczesciej pod postaciag posocznicy,
zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych, czy jako postac inna okres$lona i nicokreslona.

W 2023 r. zgtoszono 2 zachorowania na IChM: u potrocznego dziecka jako posta¢ mieszang
(zapalenie  opon  moézgowo-rdzeniowych 1 posocznica) oraz  dorostej  kobiety
jako zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych. W obu przypadkach choroba zakonczyta
si¢ wyzdrowieniem. W 2022 r. zgloszono 1 zachorowanie na IChM jako posta¢ inna okre§lona
1 nieokre$lona. Zgloszenie dotyczyto mezczyzny pochodzacego z Ukrainy. Choroba zakonczyta
si¢ wyzdrowieniem.

7. Borelioza

Borelioza z Lyme jest chorobg zakazna, wywotang przez
bakterie Borrelia budorferi. Profilaktyka nieswoista boreliozy
opiera si¢ na:

- zakladaniu odziezy ochronnej (diugie rgkawy, dhugie
nogawki, nakrycie glowy),
- stosowaniu repelentow odstraszajacych kleszcze,

— pasteryzacji mleka pochodzacego z terenow endemicznych, A

— doktadnym obejrzeniu skory, kapieli ciata po powrocie i SR
do domu,

- jak najszybszym usuni¢ciu kleszcza w przypadku jego zauwazenia.
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W 2023 r. zaobserwowano wzrost zachorowan na borelioze do 715 z 596 przypadkow
zgloszonych w 2022 r.

8.  Kleszczowe zapalenie mozgu (KZM)

Kleszczowe zapaleniec mozgu (KZM) jest wirusowsg chorobg os$rodkowego uktadu
nerwowego objawiajaca si¢ zapaleniem opon mozgowo-rdzeniowych lub/i zapaleniem mozgu. Do
zakazenia cztowieka dochodzi na skutek poklucia przez zakazonego kleszcza. W 2023 r.
zgtoszono 7 zachorowan na KZM, w 2022 r. - 10 zachorowan. Chorobie mozna zapobiegac
stosujac szczepienia ochronne.

9.  Choroby przenoszone drogg plciowg

Zglaszaniu 1 rejestracji w Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej podlegaja zachorowania na kite, rzezaczke,
ziarnice weneryczng wywotang przez chlamydie
oraz inne choroby przenoszone drogg ptciowa wywotane
przez chlamydie.

W 2023 r. zgloszono ogdétem 34 zachorowania
przenoszone drogg plciowg, co stanowi spadek
zachorowan w stosunku do 2022 r., w ktorym zgtoszono 59 przypadkéw. W 2023 r. dominowaty

zgloszenia kity z liczbg 23 przypadki. Pozostale zgloszenia to 6 zachorowan na rzezaczke
15 przypadkow chlamydiozy.

10
KItA RZEZACZKA INNE CHOROBY PRZENOSZONE
DROGA PtCIOWA WYWOLANE

E2022r. W2023r. PRZEZ CHUEE

Wykres 5. Liczba chorob przenoszonych drogg plciowa w wojewédztwie opolskim w latach
2022-2023
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10. Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19)

W 2023 r. odnotowano kolejny spadek zakazen SARS-CoV-2 (COVID-19). W 2023 r.
zgloszono 6 890 przypadkéw. W poroéwnaniu do 2022 r. stanowi to spadek o 49 921 (88%)
zakazen.

69 704

70 000

56 811

60 000
20000 36 380
40 000
30 000

20000 6 890

10000

2020 r. 2021 r. 2022 r. 2023 r.

Wykres 6. Liczba zakazen SARS-CoV-2 (COVID-19) w wojewodztwie opolskim w latach
2020-2023

W 2023 r. zarejestrowano 49 zgonéw z powodu zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19).
Jest to najnizsza liczba zgondéw od 2020 r.

1750
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Wykres 7. Liczba zgonéw z powodu zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) w wojewédztwie
opolskim w latach 2020-2023
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11. Sekwencjonowanie wirusa SARS-CoV-2

Sekwencjonowanie genomu to odczytywanie
sekwencji par nukleotydow w czasteczce RNA
wirusow — inaczej odczytywanie informacji
genetycznej, pozwalajgce na monitorowanie
zmienno$ci materiatu genetycznego (wykrywanie
mutacji). Sekwencjonowanie ma na celu oceng

czestotliwosci wystepowania nowych wariantéw

koronawirusa o wigkszej zarazliwosci 1 zjadliwosci, réwniez przetamujacych odpornosé
poszczepienng oraz charakterystyke szczepow wirusa SARS-CoV-2 odpowiedzialnych
za reinfekcj¢ oraz zakazenia osob zaszczepionych.

WSSE w Opolu w ramach prowadzonego molekularnego nadzoru epidemiologicznego
nad rozprzestrzenianiem si¢ nowych wariantow koronawirusa w Polsce i na §wiecie, nawigzala
wspotprace z laboratoriami szpitali, w ktorych wykonywane sg badania RT-PCR w kierunku
wykrycia zakazenia SARS-CoV-2. Po zgromadzeniu materialu biologicznego jest on
przekazywany do laboratorium WSSE w Katowicach, ktore wykonuje badania sekwencji genomu
wirusa SARS-CoV-2. Wyniki sekwencjonowania sg przekazywane za posrednictwem
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH — PIB do Europejskiego Sytemu Nadzoru
Epidemiologicznego. Od rozpoczecia wspotpracy w 2021 r. do 31.12.2023 r. zakwalifikowano
1 wystano do sekwencjonowania 3450 probek.

W 2023 r. zakwalifikowano i1 wystano do sekwencjonowania 321 probek. Z otrzymanych
wynikdbw w  wojewddztwie opolskim wyodrgbniono 245 wariantdéw wirusa Omikron,
w tym 6 podwariantow tego wirusa o nazwie Pirola. (BA 2.86).

12. Malpia ospa (Mpox)

To zakazna odzwierzgca choroba wywotana jest przez wirusa z rodzaju Orthopoxvirus,
nalezacego do rodziny Poxviridae. Patogen czlowiekowi przekazywany jest gltownie
przez gryzonie (najczgsciej wiewiorki), rzadziej, pomimo nazwy, przez malpy. Do zakazenia
dochodzi najcze¢séciej w wyniku pogryzienia lub bezposredniego kontaktu z chorymi zwierzetami,
ich krwig lub ptynami ustrojowymi. W sprzyjajacych warunkach (bliski kontakt, kontakty
intymne) moze si¢ przenosi¢ rowniez z czlowieka na czlowieka. W 2023 r. zgloszono
1 podejrzenie Mpox. Badanie materialu pobranego od chorej osoby nie zostalo potwierdzone
w NIZP-PZH-PIB w Warszawie. Zachorowanie wykluczono. Dla poréwnania w 2022 r.
w woj. opolskim zgtoszono 5 podejrzen mpox. W 3 przypadkach zachorowanie potwierdzono,
w 2 wykluczono. Potwierdzone zachorowania dotyczyly 3 mezczyzn w przedziale wieku
od 36 do 38 lat.
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13. Ogniska epidemiczne zakazen szpitalnych.

W 2023 roku do Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej woj. opolskiego zgloszono 80 ognisk
epidemicznych w podmiotach wykonujacych
dziatalno$¢ lecznicza (w2022 r. 148).
W ogniskach epidemicznych zakazeniu tacznie
ulegto 681 0so6b, natomiast w 2022 r. — 1393 osoby.
WyKres ponize;j.

1600

1393

1400
1200
1000

800 681
600
400

200 148 80
0 ] —

Rok 2022 Rok 2023

Hliczba ognisk  mliczba oséb zarazonych

Wykres 8. Liczba ognisk epidemicznych z liczba oséb zakazonych w wojewddztwie
opolskim w latach 2022 — 2023

Ogniska zgloszono z powiatéw: opolskiego (30), nyskiego i krapkowickiego (po 9),
oleskiego, glubczyckiego, kedzierzynsko - kozielskiego i prudnickiego (po 6), namystowskiego
(5), strzeleckiego (3). Nie zgtoszono ognisk epidemicznych z dwoch powiatow (brzeskiego
i kluczborskiego).

We wszystkich szpitalach, w ktérych wystapity ogniska epidemiczne powotane byty zespoty
kontroli zakazen szpitalnych. Wigkszos$¢ szpitali posiadata co najmniej jeden certyfikat systemu
zarzadzania jakoscig (ISO) 1lub certyfikat akredytacyjny Centrum Monitorowania
w Ochronie Zdrowia (CMJ).
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Wykres 9. Liczba ognisk epidemicznych w podmiotach leczniczych zgloszonych
W wojewodztwie opolskim w 2023 r. z uwzglednieniem drobnoustrojow

Najczestszym czynnikiem etiologicznym ognisk epidemicznych w 2023 r. byt czynnik
wirusowy - SARS-CoV-2. Zgloszono 62 ogniska wywotane koronawirusem SARS-CoV-2,
co stanowito 77,5 % wszystkich ognisk. Drugim, co do czestosci czynnikiem etiologicznym
wywolujacym ogniska epidemiczne byly laseczki Clostridioides difficile. W 2023 r.
byla ona przyczyna 12 (15%) zarejestrowanych ognisk zakazen. W ogniskach epidemicznych
zakazeniom ulegto 662 pacjentéw oraz 19 pracownikéw zatrudnionych w podmiotach leczniczych
— tacznie 681 osob. Natomiast w 2022 r. zachorowalo 1189 pacjentéw 1 204 pracownikow.

14. Szczepienia ochronne

W 2023 r. w wojewodztwie opolskim
szczepieniami objeto 163 539 oséb od 0 do 20 lat, |
tj. 0 819 mniej niz w roku 2022, co stanowi
spadek o0 0,50 % (w roku ubiegtym 0,55 %).
Ponizsze zestawienie obrazuje systematyczny
spadek liczby dzieci objetych Programem
Szczepien Ochronnych, ktory jest wynikiem
ujemnego przyrostu naturalnego oraz migracji
ludnosci.
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Wykres 10. Liczba dzieci od 0 do 20 r. Zycia objeta PSO w latach 2019-2023
W wojewodztwie opolskim

Tabela 2. Odsetek obowigzkowych szczepien ochronnych wykonanych w grupie dzieci
| mlodziezy w latach 2019-2023 w wojewddztwie opolskim

2019 2020 2021 2022 2023

Rodzaj
szczepienia

Wojewodztwo %

BN X BN
= ] =
O e o
S 2 2
Q Q Q
3 o o
B = =

62,9

DTaP — blonica,
tezec i acelularny
krztusiec w 6 1. zycia

dTap - blonica, tezec
i acelularny krztusiec

71,1
w 14 r. zycia

NS

o

=

5

8]

B3

-2,

5
B N |

MMR — odra, §winka

irézyczkaw 6 1. Z 63,3

MMR — odra, $winka
irozyczkaw 10r. 7

Td — tezec i blonica
w19r. Z.

66,6

Sredni procent

zaszczepienia w 74,1 59,4 60,0 64,3 66,0

wojewodztwie

W 2023 r. uzyskano bardzo niski procent zaszczepienia dzieci i mtodziezy w rocznikach
podlegajacych szczepieniom, ktory wyniost 66,0 % (nastapit jedynie nieznaczny wzrost
w poroéwnaniu do roku 2022). Niemniej jednak w latach 2019-2022 uzyskano w wojewodztwie
opolskim, w kazdym roczniku wyzszy odsetek zaszczepienia w pordwnaniu do danych z kraju (za
2023 r. na chwilg obecna brak danych). Wyrazny spadek poziomu zaszczepienia w latach 2020 1
2021 wynikat z sytuacji epidemiologicznej zwigzanej z COVID-19.
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. Szczepienia przeciwko odrze, §wince i rozyczce.

W 2023 r. szczepionka skojarzong przeciwko odrze, Swince 1 rézyczce w 13—15 miesigcu
zycia zaszczepiono 76,1 % dzieci, natomiast dawkg przypominajacg zaszczepiono 63,4 % dzieci
w 6 roku zycia. Do dnia 31.12.2023 r. dawke przypominajaca otrzymato 93 % dzieci z rocznika
2013 oraz 87,3 % dzieci z rocznika 2017.

Od 2019 r. prowadzone sg szczepienia dawka przypominajaca szczepionki skojarzonej
przeciw odrze, swince i rozyczce u dzieci w 6 roku zycia. Przeniesienie dawki przypominajacej
szczepienia przeciw odrze, swince i rozyczce z 10 na 6 rok zycia zostalo spowodowane sytuacja
epidemiologiczng zachorowan na odr¢ w Europie.

26
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=== /alecany poziom zaszczepienia

Wykres 11. Stan zaszczepienia dzieci p/odrze, Swince i r6zyczce w latach 2019-2023 r. dawka
przypominajgca w wojewddztwie opolskim

o Szczepienia p/grypie

Mieszkancy wojewodztwa opolskiego niechgtnie korzystaja ze szczepien jako formy
profilaktyki przeciwko grypie. Od lat liczba szczepien mieszkancéw Opolszczyzny przeciwko
grypie utrzymuje si¢ na niskim poziomie, pomimo zwigkszenia dostgpnosci szczepionek,
bezptatnych i refundowanych szczepionek oraz akcji informacyjnych zachgcajacych do szczepien.
W 2023 r. w wojewodztwie opolskim przeciwko grypie zaszczepito si¢ jedynie
3% populacji. W 2022 i 2023 r. szczepienia p/grypie byly przeprowadzane takze w aptekach,
co uwzgledniono na ponizszym wykresie.
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Wykres 12. Procent populacji wojewodztwa opolskiego zaszczepionej p/grypie w latach 2019
—2023

Szczepienia p/HPV

Obwieszczeniem z dnia 23 lutego 2023 r. w sprawie wykazu zalecanych szczepien
ochronnych, dla ktérych zakup szczepionek zostal objety finansowaniem ministra zdrowia,
wprowadzono bezptatne szczepienia przeciwko HPV dla dziewczat i chtopcéw w 12 1 13 roku
zycia do ukonczenia 14 roku zycia w schemacie 2-dawkowym. Szczepienia rozpoczeto
1 czerwca 2023 r. Oznacza to, iz rodzice dzieci w 12 1 13 roku Zycia maja mozliwos$¢ zaszczepienia
swoich dzieci bezptatnie przeciwko wirusowi HPV. Szczepienie nie jest obowigzkowe. W ramach
programu w woj. opolskim w 2023 r. podano 3686 dawek szczepionki. Ponadto w Opolu oraz
Kedzierzynie-Kozlu prowadzone byty programy szczepien p/HPV
dla dziewczat w 13 roku zycia, organizowane przez samorzady. W ramach tych programoéow
zaszczepiono tgcznie 488 dziewczat.

. Niepozadane Odczyny Poszczepienne

W 2023 roku w wojewddztwie opolskim zgtoszono 45 (w roku ubiegtym 39) Niepozadanych
Odczynéw Poszczepiennych (NOP) po szczepieniach, w tym: 1 zakwalifikowano jako cigzki, 3
jako powazne, 41 jako tagodne. Sposréd wszystkich zgloszonych NOP-6w tylko 1 wystapit po
szczepionce p/COVID-19 (w 2022 r. zgloszono 38).
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Wykres 13. Niepozadane Odczyny Poszczepienne w wojewodztwie opolskim w 2023 r.
. Osoby uchylajace si¢ od obowigzkowych szczepien ochronnych

Liczba 0sob uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien ochronnych (rodzicow, opiekundow)
w wojewodztwie opolskim na dzien 31.12.2023 r. wyniosta 3938 (na dzien 31.12.2022 r. bylo
3517). Z powodu uchylania si¢ od obowigzku szczepieh nie zaszczepiono 2999 dzieci (w 2022 r.
bylo to 2127 dzieci). W ostatnich latach widaé¢ staly wzrost liczby o0so6b uchylajacych
si¢ od obowiazku szczepien. Na wzrost iloSci odméw szczepien wplyw maja ,,ruchy
antyszczepionkowe” poddajace w watpliwos$¢ zasadno$¢ i bezpieczenstwo szczepien.
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m Liczba dzieci nieszczepionych z powodu uchylania od obowigzku szczepieh

Wykres 14. Liczba os6b uchylajacych od szczepien i dzieci nieszczepionych z powodu
uchylania od szczepien w woj. opolskim
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II. Monitoring jakosci wody przeznaczonej do spozycia, basenéw
i kapielisk.

Jednym z priorytetowych zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest nadzor nad jako$cia
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Dziatania te wynikajg z art. 4 ust. 1 punkt 1
ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2023 r.
poz. 338 z pozn. zm.) oraz art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu
w wode i zbiorowym odprowadzaniu sciekow (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 537
z poézn. zm.). Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia monitorowana byta w ramach kontroli
wewnetrznej przez producentdow wody oraz nadzoru sanitarnego prowadzonego przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w oparciu o rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U.
z2017r., poz. 2294 z pozn. zm.). Badania wody wykonywano w laboratorium Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno—  Epidemiologicznej w  Opolu  wraz z  Oddzialem  Laboratoryjnym
w Kedzierzynie—Kozlu i Kluczborku. Ponadto do przeprowadzania analizy wody uprawnione byty
laboratoria zewngtrzne o udokumentowanym systemie jakosci prowadzonych badan,
zatwierdzonym przez Panstwowa Inspekcj¢ Sanitarng zgodnie z zapisami ww. ustawy
o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg 1 zbiorowym odprowadzaniu $ciekow.

W wojewoddztwie opolskim podstawowe zZrodto zaopatrzenia ludno$ci w wode stanowity
wody podziemne czerpane z warstw czwarto- i trzeciorzedowych. Jedynie wodociagi w Nysie i
Gluchotazach zaopatrywane byly w wod¢ wylgcznie z ujecia powierzchniowego. Natomiast
wodociagg w Brzegu korzystal z wody mieszanej. W ewidencji stacji sanitarno
- epidemiologicznych w roku 2023 znajdowalo si¢ ogdtem 205 wodociggdéw (2022r. - 204),
z czego 175 (2022r. - 177) z nich to wodociagi zbiorowego zaopatrzenia (wykres nr 1),
w tym:

e 42 wodociagi o produkeji ponizej 100 m%/dobe,

e 107 wodociagéw o produkeiji 100 - 1 000 m®/dobe,

e 25 wodociagdéw o produkeji 1 000 - 10 000 m*/dobe,
e 1 wodociag o produkeji 10 000 - 100 000 m*/dobe.

Obowigzki natozone ww. rozporzadzeniem w sprawie jakosci wody, dotycza
przedsigbiorstw wodociggowo - kanalizacyjnych, jak rowniez podmiotow dostarczajacych lub
wykorzystujacych wode pochodzaca z indywidualnego ujecia w ramach dziatalnosci gospodarczej
lub w budynkach uzytecznosci publicznej, budynkach zamieszkania zbiorowego lub podmiotach
dzialajacych  na  rynku  spozywczym,  wykorzystujacych ~ wode  przeznaczong
do spozycia dla co najmniej 50 osob lub dostarczajacych co najmniej $rednio 10m®/dobe.
W roku 2023 znajdowalto si¢ pod nadzorem sanitarnym 30 takich wodociagoéw (2022 r.- 27).
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Wykres 1. Zaopatrzenie ludno$ci w wode przez wodociagi w 2023 roku

Odsetek ludnosci korzystajgcej 7 odpowiedniej jakosci wody na terenie wojewddztwa
opolskiego wynosit 99,3% (2022 r. — 98,9%) i ksztatltowat si¢ nastepujaco w poszczegodlnych
powiatach:

e powiat brzeski 100% (2022r.- 100%)

e powiat ghubczycki 100% (w 2022r.- 100%)

e powiat kedzierzynsko-kozielski 100% (w 2022r. - 100%)
e powiat Kluczborski 97,3% (w 2022r.- 100%)
e powiat krapkowicki 100% (2022r.- 100%)

e powiat namystowski 100% (2022r. - 100%)
e powiat nyski 100% (2022r. — 99,9%)

e powiat oleski 100% (2022r.- 100%)

e powiat opolski 99,9% (2022r. — 98,3%)

e powiat prudnicki 100% (2022r.- 100%)

e powiat strzelecki 93,8% (2022r. — 92,3%)
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Wykres 2. Odsetek (%) ludnosci zaopatrywanej w wode o odpowiedniej jakos$ci w latach 2022 — 2023.
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Wode spelniajaca wymagania rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r.
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294 z pozn.
zm.), dostarczalo 199 wodociggow, czyli 97,6%  skontrolowanych  wodociggdéw
(w 2022 r.— 195 wodociagow, czyli 95,6% skontrolowanych). W wod¢ o odpowiedniej jakosci
zaopatrywanych byto ok. 936,39 tys., czyli 99,3% mieszkancow wojewddztwa opolskiego (W
2022 r.- 98,9%).

Wode nieodpowiadajaca wymaganiom produkowalo 5 wodociggoéw, czyli 2,4%
skontrolowanych (w 2022 r. — 9 wodociagdéw, czyli 4,4% skontrolowanych). Wodociagi
produkujace wode¢ o nieodpowiedniej jako$ci zaopatrywaty ok. 6,9 tys., czyli 0,7% mieszkancow
wojewddztwa opolskiego (w 2022r. — 1,1%). Jako$¢ wody kwestionowano przede wszystkim ze
wzgledu na przekroczone parametry fizykochemiczne, tj. Zelazo, mangan, odczyn pH, jon amonu,
fluorki i azotany.

W poréwnaniu z rokiem ubieglym zwickszyt si¢ odsetek wodociggéow dostarczajacych
wod¢ o odpowiedniej jakosci o 2%. Natomiast odsetek mieszkancow wojewodztwa opolskiego
korzystajacych z wody o odpowiedniej jako$ci zwickszyt si¢ o 0,4% (tabela 1).

Tabela 1. Odsetek (%) ludnosci zaopatrywanej w wode odpowiadajacq i nieodpowiadajaca
wymaganiom sanitarnym w latach 2022-2023

5 ] — 5 ] —
Tiedls g o prsdida % ludnosci korzy.sta]q.ce_J % ludnosc_l korzyst_a]qce_] _
5 Rok z wody o odpowiedniej z wody o nieodpowiedniej
[m°/dobg] L S
jakosci jakosci
<100 2022 96,0 4,0
2023 99,8 0,2
2022 97,2 2,8
100 - 1000 2023 98,0 2,0
2022 100 0
1000 — 10 000 2023 100 0
2022 100 0
1 -1
0 000 — 100 000 2023 100 0
Inne podmioty 2022 98,0 2,0
zaopatrujace w wodg 2023 98,3 1,7
R dociagi 2022 98,9 1,1
Razem wodociggl
azem wodociagi 2023 99.3 0.7

Dzialalno$¢ kontrolno-represyjna

W ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody oraz wplywajacych interwencji
pobrano 1769 probek wody do badan parametréw fizykochemicznych i 2275 probek wody
do badan mikrobiologicznych. Przeprowadzono 142 kontrole stanu sanitarno-technicznego
urzadzen wodociggowych oraz 749 kontroli zwigzanych z pobieraniem probek wody
do badania.

W celu poprawy jakosci wody przeznaczonej do spozycia Panstwowa Inspekcja Sanitarna
na terenie wojewodztwa opolskiego wydata na przedsi¢biorstwa wodociggowo-kanalizacyjne i
pozostate podmioty produkujace wode:

e 33 decyzje nakazujace poprawe jakosci wody,
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e 18 decyzji stwierdzajacych brak przydatnos$ci wody do spozycia,

e 12 decyzji nakazujacych poprawe stanu sanitarno-technicznego urzadzen wodociggowych,
e 120 decyzji finansowych,

e 9 decyzji prolongujacych,

e 3 upomnienia,

¢ 1 postanowienie o nalozeniu grzywny,

e 1 mandat (500 z}).

Odstepstwa Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

W 2023 roku na terenie wojewodztwa opolskiego (w powiecie strzeleckim) obowigzywaly
dwie zgody na odstgpstwo od wymagan okreslonych w rozporzqdzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. z 2017r., poz. 2294 z pozn. zm.) dla wodociagdw:

- Kolonowskie — udzielona przez Opolskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego na drugie odstepstwo w zakresie maksymalnego dopuszczalnego stezenia fluorkow w
wodzie przeznaczonej do spozycia, z terminem realizacji do dnia 08.02.2026 roku. W ramach
dziatan naprawczych planowane jest wprowadzenie nowej technologii uzdatniania wody.

- Kalinowice - wudzielona przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Strzelcach Opolskich w zakresie maksymalnej dopuszczalnej zawartosci azotandw
w wodzie przeznaczonej do spozycia, z terminem realizacji do dnia 04.05.2023 roku. Decyzj¢
wykonano, w ramach dzialan naprawczych rozbudowano stacje¢ uzdatniania wody oraz
wprowadzono nowa technologi¢ uzdatniania wody z zastosowaniem Zywicy jonowymiennej.
Obecnie jakos¢ wody spetnia wymagania sanitarne.

W trakcie trwania odstepstw informowano konsumentow o jakosci wody podawanej przez
wodociagi Kolonowskie oraz Kalinowice, a takze o zaleceniach w sprawie spozywania wody
o ponadnormatywnej zawarto$ci fluorkow 1 azotandw.

Zanieczyszczenia mikrobiologiczne wody przeznaczonej do spozycia

Woda dostarczana konsumentom jest zdatna do uzycia, jezeli jest wolna
od mikroorganizméw chorobotworczych w liczbie stanowigcej potencjalne zagrozenie
dla zdrowia ludzkiego oraz spelnia wymagania mikrobiologiczne okreslone w czgsci A
tabeli 1 zalacznika nr 1 ww. rozporzadzenia w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi. Wystepowanie w wodzie ww. mikroorganizmow, tj. bakterii Escherichia
coli oraz Enterokokow (paciorkowcow katowych), bytujacych zwykle
w odchodach ludzi 1 zwierzat stalocieplnych, wskazuje na zanieczyszczenie wody typu katowego.
W 2023 roku na terenie wojewodztwa opolskiego stwierdzono 13 (w 2022r. - 1) przypadkow
wystepowania E.coli oraz 12 (w 2022r. — 6) przypadkow Enterokokow w wodzie.

W wodzie przeznaczonej do spozycia oznaczane s3 roéwniez parametry wskaznikowe,
tj. bakterie grupy coli oraz ogdlna liczba mikroorganizméw w 22°C  (cz¢$¢ C,
tabela 1 zatgcznika nr 1 ww. rozporzadzenia). Obecno$¢ tych mikroorganizmoéw wskazuje na
wtérne zanieczyszczenie lub nadmierng zawarto$§¢ substancji odzywczych w wodzie
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(zanieczyszczenie $ciekami, gleba lub rozktadajacymi si¢ resztkami pochodzenia roslinnego).
Ponadto moze $wiadczy¢é o nieodpowiednim prowadzeniu procesOw uzdatniania.
W 2023 roku stwierdzono 66 (2022r. - 45) przypadkow obecnosci bakterii grupy coli oraz 10
(2022r. - 9) przypadkow przekroczenia ogaolnej liczby mikroorganizméw w 22°C w wodzie.

Powyzsze zanieczyszczenia mikrobiologiczne wystepowaty w wodzie krotkotrwale (§rednio
4-12 dni). Po ich stwierdzeniu, natychmiast podejmowano dziatania administracyjne,
przeprowadzano dezynfekcje wody oraz ptukanie sieci wodociggowej. Nastepnie pobierano
kontrolne probki wody, zwigkszajac liczbe punktow poboru oraz badano dodatkowe parametry
mikrobiologiczne, w celu potwierdzenia jej odpowiedniej jako$ci sanitarnej. Na koniec roku
jako$¢ wody pod wzgledem mikrobiologicznym we wszystkich wodociggach spetniata
wymagania sanitarne.

Badania cieplej wody w szpitalach i w budynkach zamieszkania zbiorowego na obecnos¢
bakterii Legionella sp.

W 2023 roku kontynuowano badania w kierunku oznaczenia bakterii Legionella sp.
Zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2017 r., poz. 2294) prowadzenie badan na obecnos¢
Legionella sp. jest obowigzkiem podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg w rodzaju
stacjonarne i catodobowe §wiadczenia zdrowotne oraz wilascicieli lub zarzadcow budynkéw
zamieszkania zbiorowego, a takze budynkéw uzytecznos$ci publiczne;.

Probki wody pobierano z instalacji cieptej wody w szpitalach, zaktadach opiekunczo
-leczniczych, domach pomocy spotecznej, a takze obiektach zamieszkania zbiorowego.
Wystepowanie bakterii Legionella sp. w cieptej wodzie w wigkszych ilo$ciach stanowi naruszenie
wymagan okreSlonych w zalgczniku nr 5 czgs¢ A do ww. rozporzadzenia
w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Bakterie z rodzaju Legionella
moga wywolac chorobg zakazng zwang legioneloza, wymieniong w ustawie z dnia 5 grudnia 2008
r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (t. j. Dz. U. 2022 r.,poz.
1657 z pozn. zm.). SzczegOlnie narazonymi na zakazenia sg chorzy z niedoborami
immunologicznymi, przebywajacy w stacjonarnych podmiotach leczniczych. Do zakaZenia
dochodzi na skutek wdychania skazonego aerozolu wodno-powietrznego o Srednicy kropel
od 2 um do 5 um, zawierajacego bakterie Legionella sp.

Badania cieptej wody pod katem obecnosci pateczek Legionella sp. przeprowadzono
w 84 obiektach. Pobrano do badan 411 probek cieptej wody, z czego 41 probek
(w 17 obiektach) nie odpowiadato normom sanitarnym. Probki wody pobrano:

e W 28 szpitalach — wykryto w 6 obiektach,

e w33 domach pomocy spotecznej — wykryto w 7 obiektach,

e W 14 obiektach hotelarskich — nie wykryto,

e w9 zaktadach opiekunczo-leczniczych i hospicjach —wykryto w 3 obiektach,
e w4 placowkach opiekunczo — wychowawczych — wykryto w 1 obiekcie;
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W przypadku stwierdzenia skazenia instalacji cieptej wody, wydawano decyzje nakazujace
podja¢ dziatania naprawcze i doprowadzenie jakosci wody do wymagan okre§lonych
w zataczniku nr 5 ww. rozporzadzenia w sprawie jakosci wody.

Dziatania naprawcze prowadzone przez zarzadcow obiektow w celu poprawy jakosci wody
najczesciej obejmowaty przeglad techniczny instalacji oraz prowadzenie dezynfekcji chemicznej
1 termicznej wody w instalacji technologicznego obiegu cieplej wody oraz przedstawienie
wynikéw wody potwierdzajacych jej wiasciwg jakosc.

Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

W sezonie letnim w 2023 roku zorganizowano 15 kapielisk (w 2022 r. — 13) oraz
1 miejsce okazjonalnie wykorzystywane do kapieli (w 2022 r. — 1) na terenie Osrodek Rekreacyjno
— Wypoczynkowego ,,Makadam” w Renskiej Wsi.

Badania wody w kapieliskach wykonywane byly przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej oraz przez zarzadcoOw kapielisk, zgodnie z harmonogramami ustalonymi

z wladciwymi terenowo panstwowymi powiatowymi inspektorami sanitarnymi. Jako$¢ wody
oceniano W oparciu 0 rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie
nadzoru nad jakoscig wody w kqpielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kgpieli (1j.
Dz.U. z 2019 r., poz. 255), uwzgledniajac wyniki badan wody z kontroli urzedowej oraz wyniki
badan wykonane przez organizatora.

Nieodpowiednig jakos¢ wody pod wzgledem mikrobiologicznym —stwierdzono
w sierpniu na kapielisku Zielona Zatoka w Laczniku (czas przekroczenia 3 dni) oraz
na kapielisku polozonym na terenie Osrodka Rekreacyjno — Wypoczynkowego
w Pietrowicach (czas trwania przekroczenia 20 dni), kapielisko to bylo takze nieczynne
z powodu nadmiernego zakwitu sinic w okresie od 10 — 22 lipca (12 dni) oraz od 28 lipca do 24
sierpnia (27 dni). W zwigzku z powyzszym, nakazano organizatorowi zamieszczenie informacji o
zakazie kapieli. W pozostatych kapieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do
kapieli jako$¢ wody spelniata wymagania sanitarne.

Przeprowadzono 27 kontroli kapielisk pod wzglgdem sanitarno — porzadkowym.

W trakcie przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci.
W sezonie kapieliskowym Opolski Panstwowy Wojewoddzki Inspektor Sanitarny wydat
8 komunikatow informujacych o jakosci wody na kapieliskach oraz 1 komunikat informujacy
o jakosci wody w miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli. Aktualne informacje
dotyczace jakosci wody znajdowaly sie¢ na stronie internetowej WSSE w  Opolu
oraz w Serwisie kapieliskowym prowadzonym przez Glowny Inspektorat Sanitarny dostgpnym
pod adresem: https://sk.gis.gov.pl/ , w tym biezace oceny jakosci wody.

Po zakonczeniu sezonu kapielowego dokonano klasyfikacji jakosci wody w kapielisku
obejmujacej cztery sezony kapielowe w oparciu o wymagania mikrobiologiczne okreslone
w ww. rozporzadzeniu w sprawie nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku. W 2023 roku nastapita
poprawa jakosci wody w kapielisku Jezioro Nyskie oraz Zalew Kluczbork
w zwigzku z intensywnymi dzialaniami podjetymi przez organizatorow ww. kapielisk. Jakos¢
wody w ww. akwenach zaklasyfikowano jako dostateczna.

28


https://sk.gis.gov.pl/

Monitoring jakosci wody

Plywalnie

Na terenie woj. opolskiego organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2023 r. sprawowaly
nadzor nad 68 (w 2022 r. - 68) ptywalniami i innymi obiektami wyposazonymi w niecki basenowe,
z czego 53 obiekty, w tym 35 krytych, 17 odkrytych i 1 kryto — odkryty, spetniaja definicje
ptywalni okreslong w ustawie z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie 0osob przebywajgcych
na obszarach wodnych (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 714). W my$l ww. ustawy ptywalnia to obiekt
kryty lub odkryty, z woda przeptywowa, przeznaczony
do ptywania lub kapieli, posiadajacy, co najmniej jedng nieck¢ basenowa, z trwalym brzegiem
i dnem, wyposazony w urzadzenia sanitarne, szatnie i natryski.

Wiasciwi panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni sprawuja nadzér nad plywalniami
zgodnie z wymaganiami rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 .
w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadaé¢ woda na ptywalniach (t. j. Dz.U. 2022 poz.
1230), ktore okresla m. in. wymagania, jakie musi spelnia¢ woda na ptywalni oraz obowigzki
zarzadzajacego ptywalnig w zakresie prowadzenia oceny jakosci wody na ptywalni.

Nadzoér nad pozostatymi 15 obiektami wyposazonymi w niecki basenowe sprawowany jest
na podobnych zasadach z uwagi na potrzebe¢ zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego osob
korzystajacych z tych obiektow.

W ramach prowadzonego nadzoru w 2023 roku skontrolowano 41 ptywalni, tj. 77 %
obiektow ujetych w ewidencji, w ktorych przeprowadzono 59 kontroli stanu higieniczno —
sanitarnego. W 2 obiektach w powiecie opolskim stwierdzono zly stan sanitarno — techniczny
w zwiazku z powyzszym wydano decyzje nakazujace usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci.

Zarzadzajacy plywalniami prowadza ocen¢ jakosci wody w oparciu m. in o ustalone
z wlasciwym panstwowym powiatowym inspektorem sanitarnym harmonogramy badania probek
wody, w ktorych okreslone zostaly zaréwno czgstotliwo$¢ pobierania probek wody jaki zakres
badan. W 2023 r. skontrolowano jako$¢ wody w 47 ptywalniach. Pobrane zostaty facznie 2923
probki  wody, w tym 495 przez organy Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej
w ramach kontroli urzgdowej oraz 2428 probek przez zarzadzajacych obiektami w ramach kontroli
wewnetrznej. Badania 371 probek wykazaty wyniki niezgodne z wymaganiami okre§lonymi w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna
odpowiada¢ woda na ptywalniach (t. j. Dz.U. 2022 poz. 1230), co stanowi 12,7 % przypadkow.
Przekroczenia stwierdzono najczgéciej w powiatach: opolskim i nyskim - wyniki niezgodne
w zakresie parametrow fizykochemicznych jakosci wody stwierdzono w 244 prébkach,
co stanowi 8,3 % wszystkich pobranych probek w 2023 r. Przekroczenia dotyczyly najczgsciej
chloru wolnego, chloru zwigzanego, chloroformu, odczynu pH, potencjatlu redox;

- przekroczenia mikrobiologiczne stwierdzono w 127 probkach, co stanowi 4,3 % wszystkich
pobranych probek w 2023 r. Przekroczenia dotyczyly najczgsciej Pseudomonas aeruginosa,
E. coli, ogdlnej liczby mikroorganizmoéow w 36 °C.

W  zwigzku ze stwierdzonymi przekroczeniami wydawano decyzje administracyjne
zobowigzujace zarzadcoéw obiektow do podjecia dziatan likwidujacych zanieczyszczenie oraz
przedstawienia wynikow badan wody potwierdzajacych jej wilasciwa jako$¢ 1 skutecznosé
podjetych dziatah naprawczych.

W zwiazku z powyzszym organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie wojewoddztwa
opolskiego wydaty 23 decyzje nakazujace poprawe jakosci wody.
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Dziatania naprawcze prowadzone przez zarzadcoOw obiektéw w celu poprawy jakosci wody
najczesciej obejmowaly dezynfekcje wody w niecce oraz w systemach cyrkulacji wody,
zwigkszenie czestotliwosci plukania filtrow, czyszczenie i dezynfekcje niecek, a takze wymiang
wody basenowej.

Ponadto w ramach kontroli wewnetrznej 1 urzegdowej badana byla réwniez woda ciepta
z natryskow w szatniach pod katem wystepowania bakterii Legionella sp. Pobrano 146 probek
w 41 obiektach. Jako$s¢ wody w tym zakresie kwestionowano w 18 probkach (w 8 obiektach).
W zwigzku z czym, zarzadca wprowadzit dziatania naprawcze, tj. dezynfekcje termiczng sieci
wodociggowej. Skuteczno$¢ tych dziatan potwierdzono sprawozdaniem z kontrolnego badania
cieplej wody.

Zgodnie z § 4 ust. 1 1 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie
wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (t. j. Dz.U. 2022 poz. 1230) organy
Panstwowej  Inspekcji  Sanitarnej  dokonujg  zbiorczych  rocznych  ocen  wody
na ptywalniach za poprzedni rok kalendarzowy. Na terenie woj. opolskiego wydano 46 zbiorczych
rocznych ocen wody na ptywalniach za rok 2023. Wobec 12 obiektow (w 2022 - 10 ptywalni) ;.
26 % ogotu ocenionych na terenie wojewodztwa opolskiego roczne oceny byly negatywne.
Zarzadcy nie prowadzili dokumentacji z biezacej obserwacji  jakosci  wody
w nieckach basenowych, nie prowadzili zapisow wynikéw z dokonywanych pomiaréw jakos$ci
wody tj.: pH, potencjatu redox, stgzenia chloru czy temperatury, nie informowali inspektora
sanitarnego o przekroczeniach parametréw oraz o planowanych dziataniach naprawczych.
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Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej

lll. Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej

Na terenie wojewodztwa opolskiego w roku 2023 pod nadzorem Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej znajdowaty si¢ 3582 (w 2022 r. — 3563) obiekty uzytecznosci publiczne;.
W 2023 r. w ramach biezacego nadzoru sanitarnego skontrolowano 1358 (w 2022 r. — 1159)

obiektéw uzytecznos$ci publicznej, tj. 37,9 % obiektow ujetych w ewidencji. Zty stan higieniczno
— sanitarny i/lub techniczny, stwierdzono ogétem w 26 obiektach (w 2022 r. — 22), tj. 1,9 % z
ogotu skontrolowanych obiektow.

Ponizej

przedstawiono wyniki

przeprowadzonych kontroli

uzytecznos$ci publicznej nadzorowanych na terenie wojewodztwa (tabela nr 1 1 2).

wybranych obiektow

Tabela 1. Wyniki kontroli w wybranych obiektach uzytecznosci publicznej w latach

2022 — 2023

% obiektow ze

Liczba Liczba % Liczba obiektow ze ztym ztym stanem
b. kt' o t h. . . - h. . . -
Rodzaj obiektu Rok oblektow skontrolowanych skontrolowanych s ane'm |g|en'|czno |'g|en|czn'o
wg L L sanitarnym i/lub sanitarnym i/lub
i .. obiektow obiektow . , .
ewidencji technicznym ogétem technicznym
ogoétem
Ustepy publiczne 2022 77 31 79,2 1 1,6
i ogdInodostepne 2023 81 67 82,7 0 (]
2022 52 47 90,4 6 12,8
Ptywalnie
2023 53 45 84,9 2 4,4
Domy pomocy 2022 46 27 58,7 1 3,7
spotecznej 2023 46 28 60,9 2 7,1
Inne jednostki 2022 19 6 31,6 0 0
organizacyjne
pomocy spotecznej 2023 21 8 38,1 0
Placédwki 2022 20 9 45,0 0
zapewniajace
catodobowg opieke 2023 24 15 62,5 2 13,3
2022 1 0 0 0 0
Noclegownie
2023 3 3 100 1 33,3
_ | 2022 80 55 68,7 0 0
Obiekty hotelarskie
2023 70 52 74,3 0 0
Inne obiekty, w 2022 266 121 45,5 3 2,5
ktérych swiadczone
sg ustugi hotelarskie 2023 267 125 46,8 3 24
2022 1536 465 30,3 5 1,1
Zaktady fryzjerskie,
kosmetyczne, odnowy
biologicznej, tatuazu,
inne obiekty w ktérych
Swiadczone sa wiecej | 5953 1611 556 34,5 6 1,1

niz jedna z ustug
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2022 10 5 50,0 0 0
Dworce autobusowe
2023 10 7 70,0 0 0
Dworce i stacje 2022 48 14 29,2 0
kolejowe 2023 48 16 33,3 0
Domy 2022 61 38 62,3 3 7,9
przedpogrzebowe 2023 60 31 51,7 0 0
2022 558 49 8,7 1 2,0
Cmentarze
2023 558 75 13,4 1 1,3
2022 12 12 100 8,3
Zaktady karne
i areszty sledcze
2023 12 6 50,0 1 16,7
Inne obiekty 2022 640 191 29,8 3 1,6
uzytecznosci
publicznej 2023 572 241 42,1 8 3,3

Tabela 2. Dzialania kontrolno - represyjne w obiektach uzytecznosci publicznej w latach
2022-2023

. o Odsetek (%) . .
Liczba obiektéw 1 11 1 Jhveh | obicktow Liczba Liczba Liczba Kwota
Rok skontrolowanych (% L - decyzji decyzji ) ]
. . obicktow ocenionych . mandatéw mandatow
bedacych w ewidencji) . nakazowych | finansowych
jako zle

2022 1159 (32,5%) 22 1,9 23 29 10 1600
2023 1358 (37,9%) 26 19 65 68 18 3250

Skontrolowane obiekty uzyteczno$ci publicznej utrzymane byly w nalezytym stanie
higieniczno — sanitarnym 1 technicznym, za wyjatkiem 26 obiektow (1,9 % ogbéhu
skontrolowanych). Najliczniejsza grupg, w ktorej kwestionowano nieprawidtowosci byty inne
obiekty uzyteczno$ci publicznej (t.j. hale sportowe, stacje paliw, targowisko miejskie).
Stwierdzone uchybienia dotyczyly gtownie: niewtasciwego stanu sanitarno — technicznego $cian i
podldg oraz wyposazenia obiektow - w szczegdlnosci mebli. W obiektach uzytecznosci publicznej
byta prowadzona prawidtowa gospodarka odpadami i wodno — $ciekowa.

Zauwazono wzrost §wiadomosci personelu zaktadow fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu
1 odnowy biologicznej dotyczacy zagrozen zdrowotnych powstatych podczas $wiadczonych ustug.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie stosowania sprzgtu wielokrotnego uzytku. W
danym okresie kolejne doposazyty
si¢ w autoklawy. W celu pozyskania wigkszej grupy klientow salony kosmetyczne stale poszerzaja

sprawozdawczym salony

oferty wykonywanych zabiegow.
Ponadto w trakcie prowadzenia czynno$ci kontrolnych w obiektach z branzy beauty w 2023 r.
prowadzono dziatania informacyjno - edukacyjne w zakresie m.in.:
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— wlasciwej dezynfekcji narzedzi i powierzchni uzytkowych oraz obowigzku posiadania kart
charakterystyki srodkéw stosowanych do zabiegow dezynfekcyjnych,

— wlasciwej gospodarki odpadami niebezpiecznymi o charakterze medycznym,

— przenoszenia zakazen bakteriami chorobotworczymi, grzybicami skéry oraz wirusami
krwiopochodnymi (HBV, HCV, HIV),

— ochrony zdrowia przed szkodliwym dziataniem promieniowania UV wydzielanego przez
urzadzenia wykorzystywane w solarium.

Ponadto w 2023 r. zwigkszono nadzoér nad przeprowadzaniem procesu ekshumacji, ktory
wykonywany jest przez zaklady pogrzebowe. W tym obszarze zakwestionowano 1 obiekt,
w ktérym stwierdzono nieodpowiednie zabezpieczenie pracownikoOw 1 terenu w trakcie
przeprowadzanej ekshumacji.

Centrum Przesiadkowe Opole Glowne

Centrum Przesiadkowe im. Kresowian w Nysie
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V. Stan sanitarny podmiotéw leczniczych

Pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa opolskiego w 2023 r.,
znajdowaly si¢ 2262 obiekty swiadczace ustugi medyczne, w tym:

= 56 obiektow wykonujacych stacjonarne i calodobowe Swiadczenia zdrowotne,

= 862 obiekty wykonujace ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne (przychodnie, osrodki
zdrowia, poradnie, zaktady rehabilitacji leczniczej, zaktady badan diagnostycznych),

= 1269 praktyk lekarskich,

= 56 praktyk pielegniarskich,

* 19 innych obiektoéw $wiadczacych dziatalno$¢ lecznicza wykonywang przez praktyke
zawodowa.

Z uwagi na sytuacj¢ epidemiologiczng, w szczego6lnosci ze wzgledu na znaczacy spadek liczby
zakazen, hospitalizacji i zgon6w spowodowanych SARS-CoV-2, z dniem 1 lipca 2023 r. odwotano
na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stan zagrozenia epidemicznego na mocy rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 14 czerwca 2023 r. w sprawie odwotania na obszarze Rzeczypospolitej
Polskiej epidemicznego (Dz. U. =z 2023 r., poz. 1118).
W praktyce oznaczalo to, m.in. zniesienie od 1 lipca obowigzku noszenia maseczek ochronnych

stanu  zagrozenia
w placowkach medycznych. W zwigzku z powyzszym oraz likwidacja wielu ograniczen
1 zakazow wprowadzonych na czas trwania epidemii, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
przystapity do wzmozonych kontroli obiektow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza.
Skontrolowano 935 obiektow, tj. 41,3 % ogoétu (w 2022 r. — 760 obiektow), z czego negatywnie
pod wzgledem sanitarnym oceniono 23 placowki, co stanowito 2,5 %.

Tabela 1. Zestawienie kontroli placowek stuzby zdrowia w latach 2022 i 2023.

Liczba Liczba % obiektow
. .. obiektow Liczba % obiektow ze ze ztym
Rodzaj placowki Rok wg skontrolowanych | skontrolowanych | zlym stanem stanem
ewidencji sanitarnym sanitarnym
Dzialalnos¢ 2022 893 380 42,5 20 5,2
lecznicza
wykonywana
orzez podmioty | 2023 | 918 484 52,7 20 4,1
lecznicze
Dziatalnos¢
lecznicza 2022 1379 380 27,5 2 0,5
wykonywana
przez prakiyke | 903 | 1344 451 336 3 07
zawodowg
Razem 2022 2272 760 33,4 22 2,9
2023 2262 935 41,3 23 2,5
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1. Szpitale

W latach 2020 — 2022 placowki szpitalne czynnie uczestniczyly w leczeniu 0sob chorych na
COVID-19, organizujagc oddziaty dla osob zakazonych wirusem SARS-CoV-2, a nawet
przeksztatcajac calg placowke na szpital o profilu zakaznym. W stanie epidemii szpitale skupiaty
si¢ na ratowaniu zdrowia i zycia ludzi, co utrudniato przeprowadzanie prac remontowych.

Po odwotaniu na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu zagrozenia epidemicznego
z dniem 1 lipca 2023 r. wiele szpitali przystapito do realizacji nakazéw wynikajacych
z decyzji administracyjnych organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa opolskiego,
badz z wlasnej inicjatywy podejmowane byly prace remontowe. Tym samym, realizacja inwestycji
przyczynita si¢ do speinienia przez niektore szpitale wymagan obowigzujacego rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegdtowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg (Dz. U. z
2022 r. poz. 402). Na 34 szpitale bedace w ewidencji wojewodztwa opolskiego, 21 spehnia
wymagania ww. rozporzadzenia. Natomiast 13 placéwek szpitalnych nadal nie spetnia stawianych
wymogow, m.in. w zakresie braku dostosowania:
— Bloku Operacyjnego, Centralnej Sterylizatorni, Zespotu Porodowego;,
— rezerwowego zrodla zaopatrzenia szpitala w wode zapewniajagcego co najmniej
jej 12-godzinny zapas,
— pomieszczen brudownika do wymagan (brak wentylacji mechaniczno — wyciggowej, brak
phuczki dezynfektora),
— pomieszczen higieniczno — sanitarnych dla 0s6b niepetnosprawnych,
— punktu pielggniarskiego wraz z pokojem przygotowawczym pielggniarskim,
— pomieszczenia porzagdkowego umozliwiajacego dodatkowo mycie i dezynfekcje¢ srodkoéw
transportu wewnetrznego,
— wejscia do Izby Przyje¢ (brak zadaszenia).

W 2023 roku na terenie wojewddztwa funkcjonowaly 34 szpitale, w tym 2 szpitale
jednodniowe (1 szpital jednodniowy PANMEDICA w Opolu =zostal przeksztatcony
1 $wiadczy ambulatoryjne §wiadczenia zdrowotne). Nadzorem objg¢to nowy szpital, tj. NZOZ
Ortopedia — Klinika Silesia w Opolu, ul. W. Biasa 31. W okresie sprawozdawczym skontrolowano
31 obiektow szpitalnych, tj. 88,6 % ujetych w ewidencji. Nieodpowiedni stan higieniczno —
sanitarny 1 techniczny stwierdzono w 9 obiektach, co stanowilo 29 % skontrolowanych placowek.

Stwierdzone nieprawidlowosci w szczegdlnosci dotyczyty:

» niewlasciwego stanu sanitarno — technicznego:

— powierzchni $cian 1 sufitow w pokojach t6zkowych i innych pomieszczeniach
pomocniczych;

— podidg oraz ich potaczen ze §cianami,

— stolarki drzwiowej,

— wyposazenia szpitali, w szczeg6lnosci mebli oraz sprzetu do ¢wiczen;

» Dbraku:

— odpowiedniej szeroko$ci drzwi w pokojach 16zkowych, przez ktore odbywa si¢ ruch
pacjentow na to6zkach,

— punktu pielggniarskiego wraz z pokojem przygotowawczym pielggniarskim,
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>

pomieszczenia brudownika,

doposazenia brudownikéw w: umywalke, pluczke — dezynfektor oraz w wentylacje
mechaniczno — wyciggowa,

baterii uruchamianej bez kontaktu z dtonig oraz dozownika ze $rodkiem dezynfekcyjnym
uruchamianym bez kontaktu z dtonig w pomieszczeniu §luzy umywalkowo - fartuchowej
w izolatce;

umywalki do mycia rak z ciepta i zimng woda w pokoju t6zkowym,

rozdziatu odziezy prywatnej od roboczej w szatni dla lekarzy;

przechodnio$ci zespotéw pomieszczen stanowigcych oddziaty 16zkowe;

petnego dostosowania do wymogow:

pomieszczen higieniczno — sanitarnych w pelni dostosowanych dla potrzeb osob
niepelnosprawnych;

niewlasciwej gospodarki odpadami medycznymi.

W skontrolowanych placowkach w 2023 r. stwierdzono rowniez wykonanie wielu zadan, ktore

wynikaty m.in. z natozonych decyzji administracyjnych, co przyczynito si¢ do poprawy stanu
sanitarno — technicznego obiektow. Do uzytku oddano wiele oddzialow 1 komorek
organizacyjnych szpitali po gruntownych remontach.

W R,

Specjalistyczny Szpital im. Ks. Biskupa Jozefa Nathana w Branicach (m.in. ogrod japonski, szklarnia do terapii pacjentow)
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NZOZ Ortopedia — Klinika Silesia w Opolu

W wielu placéwkach szpitalnych nadal trwajg realizacje decyzji natozonych przez organy
Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej wojewodztwa opolskiego w  latach  poprzednich,
w zakresie poprawy stanu sanitarno — technicznego oraz funkcjonalnosci pomieszczen szpitali. W
niektorych szpitalach wydluzono terminy realizacji nalozonych obowigzkéw decyzyjnych,
m. in. z uwagi na sytuacj¢ finansowa szpitali oraz fakt, iz placowki w okresie epidemii byly
przeksztalcane w szpitale, przeznaczone do leczenia pacjentow z COVID — 19.

Podstawowym zrédlem zaopatrzenia w wode dla wigkszosci szpitali, tak jak w latach
ubiegltych, byta woda z wodociagu publicznego. Jedynie dla 5 placowek podstawowym zrédlem
zaopatrzenia w wode byto wlasne ujecie. Jako$¢ wody podawanej z przebadanych podstawowych
zrodet zaopatrzenia pod wzgledem mikrobiologicznym i fizykochemicznym nie budzita
zastrzezen.

Zgodnie z § 41 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie
szczegbtowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza szpital powinien posiadaé rezerwowe zrodto zaopatrzenia
szpitala ~w  wodg, ktore zapewnia co najmniej jej  12-godzinny  zapas.
W  wojewddztwie opolskim 26 placowek posiada rezerwowe zrdédto wody, zgodne
z wymaganiami okre§lonymi w ww. rozporzadzeniu. Zazwyczaj sg to zbiorniki rezerwowe,
studnia gtebinowa lub wodociag publiczny, w przypadku kiedy szpital posiada wtasne ujecie jako
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podstawowe Zrodto wody. Jednak nadal 6 obiektow szpitalnych nie posiadato rezerwowego Zrodla
zaopatrzenia szpitala w wode. W stosunku do 4 szpitali prowadzone jest postepowanie
administracyjne, majace na celu wyegzekwowanie zapewnienia rezerwowego zrodta wody
w podmiotach leczniczych.

Nadzor nad jako$cig wody w szpitalach prowadzony byt przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w ramach sprawowanego monitoringu, ktory obejmuje rowniez kontrole jakos$ci cieptej
wody uzytkowej, w celu wykrywania bakterii Legionella sp. W 27 szpitalach przeprowadzono
badanie = wody cieptej pod  katem obecnosci bakterii Legionella  sp.
W 5 placowkach szpitalnych stwierdzono zanieczyszczenie sieci wewnetrznej bakteriami
Legionella sp. W zwiazku z tym, w obiektach prowadzono postepowania administracyjne, majace
na celu wyegzekwowanie poprawy jakosci wody cieptej w zakresie zgodnym
z zatacznikiem E do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2017 r., poz. 2294).
We wszystkich placoéwkach jako§¢ wody zostata doprowadzona do wymagan sanitarnych.
Podejmowane przez szpitale dziatania naprawcze takie jak dezynfekcja termiczna, dezynfekcja
chemiczna, przeglady instalacji wody cieplej, wymiana i1 czyszczenie elementéw instalacji,
w tym glowic natryskowych i wezy prysznicowych przyczyniajg si¢ do poprawy jakosci wody.

W zakresie stanu sanitarno — porzadkowego nieprawidtowosci stwierdzono w 1 obiekcie,
tj. Regionalnym Osrodku Psychiatrii Sadowej w Branicach. Osob¢ winng zaniedban ukarano
mandatem karnym w wysokosci 200 ztotych. Czysto$¢ w szpitalach utrzymywana byta wedtug
wdrozonych procedur i plandéw higieny, okreslajacych strefy 1 obszary, techniki oraz czestotliwos¢
sprzatania. We  wszystkich  skontrolowanych szpitalach procedury byly dostepne
w oddziatach oraz u oso6b nadzorujacych przestrzeganie higieny szpitalnej. Nadzor
nad utrzymaniem czystosci pomieszczen 1 stosowaniem procedur petnily glownie pielegniarki
epidemiologiczne.

W zakresie postgpowania z odpadami, w tym medycznymi, w wojewddztwie opolskim

skontrolowano 27 szpitali. Podczas kontroli sprawdzane byly warunki ich przechowywania,
czestotliwos¢ odbioru, wlasciwe oznakowanie workdw i pojemnikow, co umozliwia identyfikacje
pochodzenia odpaddéw oraz ich transport wewnetrzny. Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewoddztwa opolskiego w ramach biezacych kontroli sanitarnych
w placowkach szpitalnych podejmowaly dziatania edukacyjne w kwestii zasad prowadzenia
prawidtowej klasyfikacji odpadow medycznych oraz o warunkach magazynowania odpadow
medycznych zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 05.10.2017 r. w sprawie
szczegdtowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi (Dz. U. z 2017 r., poz. 1975).
Wszystkie skontrolowane placowki szpitalne posiadaly opracowane szczegdtowe procedury
postepowania z odpadami medycznymi.
Odbiorem odpadow ze szpitali zajmowaty si¢ specjalistyczne firmy (gtéwnie Remondis Medison
Sp. z 0. 0. w Dabrowie Goérniczej, Remondis Medison Sp. z o. o. z siedzibg w Chrzanowie,
Promarol Plus Sp. z o. 0. z siedzibg w Stawie, EMKA S.A. z siedzibg w Zyrardowie, ECO-ABC
Sp. z 0. 0. z siedzibg w Betchatowie). Nieprawidtowosci w zakresie gospodarowania odpadami
medycznymi stwierdzono jedynie w 1 placowce, ktore zostaty usunigte.
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W 2023 r. skontrolowano 26 szpitali w zakresie postgpowania z bielizng. Skontrolowane
placowki korzystaly z ustug firm zewngtrznych zajmujacych si¢ przewozem oraz praniem bielizny
szpitalnej, za wyjatkiem 1 szpitala, ktory w swoich strukturach posiada wydzielong pralnie. W
skontrolowanych obiektach postepowanie z bielizng szpitalng bylo prawidlowe, zgodne z
opracowanymi 1 wdrozonymi procedurami/instrukcjami postepowania z bielizng.

2. Zaklady opiekunczo — lecznicze, hospicja, inne

Na terenie wojewodztwa opolskiego w 2023 roku funkcjonowaly 22 placowki udzielajace
stacjonarne i calodobowe §wiadczenia zdrowotne inne niz szpitalne

Skontrolowano 16 zaktadéw, co stanowi 72,7 % ogdtu. Wszystkie obiekty znajdowaty
sic w dobrym stanie higieniczno-sanitarnym 1 technicznym, zaden z obiektow
tej kategorii nie zostal oceniony negatywnie.

W skontrolowanych placéwkach prowadzono drobne remonty, majace na celu od$wiezenie
pomieszczen. Przyczynito si¢ to do poprawy warunkéw udzielania ustug medycznych,
a tym samym zwickszyt si¢ komfort pacjentéw podczas pobytu w placowce.

Wszystkie kontrolowane w 2023 r. placowki zaopatrywane byly w wode z wodociagow
publicznych. Jakos¢ podawanej wody pod wzgledem mikrobiologicznym i fizykochemicznym nie
budzila zastrzezen. Nadzor nad jakoscia wody w placowkach udzielajacych stacjonarnych
i catodobowych s$wiadczen zdrowotnych innych niz szpitalne prowadzony przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej obejmuje réwniez kontrole jakosci cieptej wody uzytkowej,
w celu wykrywania bakterii Legionella sp. W 2023 r. w 9 obiektach przeprowadzono badanie
cieptej wody w kierunku obecnosci pateczek Legionella sp. W 3 obiektach stwierdzono
zanieczyszczenie sieci wewnetrznej bakteriami Legionella sp. W ww. obiektach prowadzono
postepowania administracyjne, majace na celu wyegzekwowanie poprawy jakosci wody cieptej w
zakresie zgodnym z zalgcznikiem E do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
We wszystkich obiektach jako$¢ wody zostata doprowadzona do wymagan sanitarnych.

Stan sanitarno — porzadkowy skontrolowanych obiektow nie budzil zastrzezen.
Utrzymaniem biezacego porzadku i czysto$ci w skontrolowanych placowkach udzielajacych
stacjonarnych 1 catodobowych $wiadczen zdrowotnych innych niz szpitalne zajmowat
si¢ personel zatrudniony w obiekcie, za wyjatkiem 1 obiektu, ktory zlecit ww. prace firmie
zewngtrznej. Czystos¢ w skontrolowanych placowkach utrzymywana byta wedtug wdrozonych
procedur 1 plandw higieny.

W wojewodztwie opolskim w 2023 r. w 16 placéwkach tej kategorii skontrolowano sposob
postgpowania z odpadami, w tym medycznymi. W obszarze tym nie stwierdzono
nieprawidlowos$ci. Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa opolskiego
w ramach biezacych kontroli sanitarnych w podmiotach leczniczych podejmowaty dziatania
edukacyjne w kwestii zasad prowadzenia prawidlowej klasyfikacji odpadéw medycznych oraz
o warunkach magazynowania odpadow medycznych zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 05.10.2017 r. w sprawie szczegotowego sposobu postepowania
z odpadami medycznymi (Dz. U. z 2017 r., poz. 1975).Obiekty posiadaly opracowane
1 wdrozone procedury postepowania z odpadami medycznymi na stanowiskach pracy, ktore
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zawieraly informacje dotyczace zasad selektywnego zbierania odpadéw, ich magazynowania oraz
transportu.

W 2023 r. w omawianej grupie obiektoéw nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie
sposobu postgpowania z bielizng. W placowkach tych stosuje si¢ gldwnie bielizng wielokrotnego
uzytku, natomiast w niektorych obiektach réwniez jednorazowego uzytku. Skontrolowane
placowki korzystaly z ustug firm zewnetrznych zajmujacych si¢ przewozem oraz praniem bielizny
szpitalnej. Do prania oddawano bielizng poscielowa, obrusy, koce, koldry, poduszki
1 odziez ochronng personelu. Wszystkie zaklady posiadaty instrukcje postepowania z brudng
1 czystg bielizna.

3. Przychodnie, o$rodki zdrowia, poradnie, ambulatoria z izba chorych, lecznice

W 2023 roku na terenie wojewddztwa opolskiego funkcjonowaty 484 placowki lecznictwa
otwartego. Obiekty te udzielaly porad i $wiadczyly ushugi medyczne. Skontrolowano 277
obiektow, t]. 57,2 %. Nieodpowiedni stan higieniczno — sanitarny
I techniczny zakwestionowano w 8 placoéwkach, co stanowito 2,9 % obiektow skontrolowanych.

Stwierdzone nieprawidlowosci w szczego6lnosci dotyczyty:

» niewlasciwego stanu sanitarno — technicznego: powierzchni $cian i sufitow (brudne,

z zaciekami, popekane, z odpadajagcym tynkiem i farbg);

» braku procedur w zakresie realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen
1 chordb zakaznych;
braku okresu waznosci pakietow sterylnych;
braku wentylacji mechanicznej nawiewno — wyciagowej w zmywalni Pracowni
Endoskopowej;
braku podziatu szaf na odziez wierzchnig i robocza;
niewtasciwego postgpowania z odziezg ochronng (prana we wlasnym zakresie);

Y VY

niewtasciwego postgpowania z odpadami medycznymi;

YV V V

niewlasciwej kontroli nad warunkami przechowywania szczepionek oraz braku
dokumentacji z elektronicznej kontroli temperatury w lodowce ze szczepionkami (decyzja
z rygorem natychmiastowe] wykonalno$ci — kontrola sprawdzajaca wykazala wykonanie
nakazow decyzji).

Skontrolowane obiekty byty funkcjonalne, wyposazone odpowiednio do zakresu i rodzaju
swiadczonych ustug. W placowkach leczniczych w tej grupie prowadzono prace remontowe
polegajace gltownie na: odnowieniu powlok malarskich gabinetow lekarskich 1 innych
pomieszczen, wymianie stolarki drzwiowej, powierzchni podlogowej oraz wyposazenia
gabinetow (sprzetu — unity stomatologiczne, autoklawy, sprzet rehabilitacyjny, mebli, kozetek).
W podmiotach leczniczych prowadzono kontrole wewngtrzng w obszarze realizacji dziatan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych.

W 2023 r. nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie utrzymania czystosci 1 porzadku
w ww. obiektach. Utrzymaniem czysto$ci zajmowali si¢ zatrudnieni pracownicy tych placowek
lub zatrudnieni na umowe zlecenie badz firmy zewnegtrzne. Sprzet porzadkowy
1 $rodki czysto$ci przechowywane byly w pomieszczeniach porzadkowych, wyposazonych
w zlewy z dozownikami na mydlo w ptynie, $rodek dezynfekcyjny do rgk oraz recznikami
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jednorazowego uzytku. W placowkach tej grupy stwierdzono odpowiedni dobdr preparatow
myjaco - dezynfekcyjnych stosowanych do réznego rodzaju powierzchni o waznym okresie
przydatnosci do uzycia. Procesy mycia i dekontaminacji powierzchni oraz sprz¢toéw medycznych
prowadzone byly w oparciu o opracowane plany higieny lub procedury.

W 2023 roku nieprawidlowosci w postgpowaniu z odpadami medycznymi stwierdzono
w 4 placéwkach i1 dotyczyty braku:
— wlasciwego oznakowania pojemnikow oraz workoéw na odpady medyczne w miejscu ich
powstania,
—  wlasciwego czasu magazynowania odpadow medycznych (powyzej 30 dni),
— utrzymania wlasciwe] temperatury w miejscu wstepnego magazynowania odpadoéw
medycznych.
W zwiagzku z powyzszym, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzity postepowanie
administracyjne, majace na celu wyegzekwowanie poprawy stanu w tym zakresie. Ponadto,
podczas kontroli podmiotow leczniczych ww. grupy, prowadzono dzialania edukacyjne,
dot. zasad wiasciwej klasyfikacji odpadow medycznych oraz warunkow wstepnego
magazynowania tych odpadow.

W 2023 r. w 2 placowkach tej kategorii stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie
postepowania z bielizna, tj.: brak szaf z podziatem na odziez wierzchnig i robocza;
niewlasciwe  postepowanie z odzieza ochronng (prana we wilasnym  zakresie
w warunkach domowych). W zwiazku z tym, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzity
postgpowanie administracyjne, majace na celu wyegzekwowanie poprawy = stanu
w tym zakresie. Skontrolowane placowki posiadaly opracowane i wdrozone procedury
postgpowania z brudng i czysta bielizna.

4. Inne placowki (zaklady badan diagnostycznych, medyczne laboratoria
diagnostyczne, zaklady rehabilitacji leczniczej oraz inne placowki Swiadczace
ambulatoryjne Swiadczenia zdrowotne)

Na terenie wojewodztwa opolskiego w 2023 roku dziatalo tacznie 378 obiektéw z grupy
pozostalych zaktadow §wiadczacych ambulatoryjne $§wiadczenia zdrowotne. Skontrolowano 160
placowek, tj. 42,3 %. Nieodpowiedni stan higieniczno — sanitarny i techniczny stwierdzono
w 3 placéwkach, co stanowito 1,8 % obiektéw skontrolowanych.

Stwierdzone nieprawidlowosci w szczegdlnosci dotyczyty:
» niewlasciwego stanu sanitarno — technicznego pomieszczenia sterylizatorni;
» braku dokumentacji z przeprowadzonych kontroli wewngtrznych w zakresie realizacji
dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych;
» niewlasciwie oznakowanego sprzetu porzadkowego.

Stan sanitarno — porzadkowy skontrolowanych obiektow nie budzil zastrzezen,

za wyjatkiem 1 placéwki. Stwierdzono niewtasciwie oznakowany sprz¢t do utrzymania czystosci
wg stref czystosci.
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W 2023 roku nieprawidlowosci w postepowaniu z odpadami medycznymi stwierdzono
w 1 placowce i dotyczyly braku: wiasciwego czasu magazynowania odpadéow medycznych
(powyzej 30 dni). W zwigzku z powyzszym, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzity
postepowanie administracyjne, majace na celu wyegzekwowanie poprawy stanu w tym zakresie.

Nie wnoszono zastrzezen do sposobu postepowania oraz przechowywania bielizny
w tej grupie obiektow. Skontrolowane obiekty posiadaly opracowane i wdrozone instrukcje
postepowania z bielizng czysta i brudna.

5. Indywidualne, Specjalistyczne i Grupowe Praktyki Lekarskie i Pielegniarskie

Na terenie wojewodztwa opolskiego w 2023 roku funkcjonowato 1269 indywidualnych
1 grupowych praktyk lekarskich, 56 indywidualnych 1 grupowych praktyk pielegniarek oraz
19 innych dziatalno$ci leczniczych wykonywanych przez praktyke zawodowa (tacznie 1344
obiekty). Skontrolowano 451 obiektow, tj. 33,5 % ogotu.
W 2023 r. stan sanitarny negatywnie oceniono w 3 obiektach. Stwierdzone nieprawidlowosci
w szczegblnosci dotyczyly:
> niewlasciwego stanu sanitarno — technicznego mebli (kozetki lekarskiej, fotela
ginekologicznego);
» pokrycia mebli materialem uniemozliwiajacym jego mycie i dezynfekcj¢ (kanapa,
hustawka, lada rejestracyjna, zagldwki na $cianach pokryte materiatem welurowym);
» braku dokumentacji z przeprowadzonych kontroli wewngtrznych w zakresie realizacji
dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych;
» niewlasciwie oznakowanego sprzetu porzadkowego;
» niewlasciwej gospodarki odpadami medycznymi.

W gabinetach dziatajagcych w ramach indywidualnych 1 grupowych praktyk lekarskich
pielegniarskich na terenie wojewddztwa opolskiego stan sanitarno — techniczny, funkcjonalnos¢
oraz wyposazenie w sprzet byly odpowiednie do udzielanych w nich $wiadczen. W ww.
placowkach leczniczych prowadzono prace remontowe polegajace gtdéwnie na: odnowieniu
powtok malarskich gabinetow lekarskich i1 innych pomieszczen, wymianie stolarki drzwiowe;,
powierzchni podtogowej, o$wietlenia oraz wyposazenia gabinetow (mebli, blatéw roboczych,
kozetek), urzadzeniu pomieszczen do dekontaminacji narzedzi wraz z ciggiem technologicznym.
W gabinetach zabiegowych, w ktorych wykorzystywane sa narzedzia wielokrotnego uzytku,
obserwuje si¢ ciggle doskonalenie procesu dezynfekcji 1 sterylizacji narzedzi, poprzez zakup
myjek ultradzwiekowych, termodezynfektora do mycia i dezynfekcji narzedzi stomatologicznych,
coraz to nowszych, skuteczniejszych srodkow dezynfekcyjnych, a takze nowych autoklawow.
Rowniez kontrola procesow sterylizacji przebiega przy zastosowaniu bardziej czulych
wskaznikow. Zatem  przeprowadzone przez wlascicieli praktyk lekarskich
1 pielegniarskich remonty 1 modernizacje gabinetow oraz zakup nowoczesnego sprzetu
1 aparatury przyczyniaja si¢ do poprawy funkcjonalnosci obiektow i poziomu §wiadczonych
ushug.

W omawianej grupie obiektow w zakresie utrzymania porzadku i czystosci pomieszczen
indywidualnych, specjalistycznych 1 grupowych praktyk lekarskich oraz pielegniarskich
nieprawidlowosci stwierdzono w 2 praktykach lekarskich, dotyczace niewtasciwie opracowane]
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procedury mycia i dezynfekcji powierzchni trudno zmywalnych oraz nieoznakowanego sprzetu
do utrzymania czysto$ci wg stref czystosci.

W 2023 roku nieprawidlowosci w postgpowaniu z odpadami medycznymi stwierdzono
w 2 placéwkach i dotyczyly m.in. braku:

— wlasciwego oznakowania pojemnikéw oraz workéw na odpady medyczne,
— wlasciwego czasu przechowywania odpadow medycznych na stanowisku pracy (powyzej
72 h),
— wlasciwych  warunkéw  sanitarnych przy urzadzeniu chlodniczym stuzacym
do magazynowania odpadéw medycznych (brak powierzchni tatwej do utrzymania
w czystosci w obrebie lodowki, brak r¢kawiczek jednorazowego uzytku, preparatu
do dezynfekcji rak, kosza na zuzyte r¢kawiczki).
W zwiagzku z powyzszym, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzity postepowanie
administracyjne, majace na celu wyegzekwowanie poprawy stanu w tym zakresie.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa opolskiego roéwniez w tej grupie
podmiotow leczniczych prowadzacych praktyke zawodowa prowadzily dzialania edukacyjne
w zakKresie:

— zasad wlasciwej klasyfikacji odpadow medycznych oraz warunkéw wstepnego
magazynowania tych odpadow,

— postepowania z amalgamatem w gabinetach stomatologicznych, w ktorych jest
on stosowany oraz usuwane sg wypelnienia amalgamatu lub zgby zawierajace takie
wypehienie (konieczno$¢ wyposazenia takich gabinetdéw w separator amalgamatu).

W 2023 r. nie wnoszono zastrzezen do sposobu postepowania oraz przechowywania bielizny
w tej grupie obiektow. Skontrolowane obiekty posiadaly opracowane i wdrozone instrukcje
postgpowania z bielizng czysta i brudna.
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V. Stan sanitarny srodowiska pracy

Gtownym kierunkiem dziatan pionu Higieny Pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj.
opolskiego w 2023 roku bylo prowadzenie nadzoru nad warunkami pracy i oceng narazenia
zawodowego pracownikow narazonych na procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym.

Podobnie jak w roku ubieglym, w sezonie letnim zintensyfikowano dziatania kontrolne,
szczegolnie udostepnianych w elektronicznej sprzedazy internetowej, produktow biobdjczych
z grupy 181 19, tj. produktow zabezpieczajacych przed ugryzieniami owadow, takich jak komary,
Kleszcze i meszki oraz zwigzanych z nimi zagrozen.

Prowadzono réwniez nadzor nad przestrzeganiem obowigzujacego prawa chemicznego,
W tym uczestniczono w organizowanym przez Europejska Agencje Chemikaliow w Helsinkach
wspolnotowym projekcie REACH-ENFORCE-11 (REF-11), ktory skoncentrowany byl na
substancjach i mieszaninach wprowadzanych do obrotu w Unii Europejskiej 1 Europejskim
Obszarze Gospodarczym (UE i EOG), przede wszystkim w zakresie kontroli karty
charakterystyki, ktére zostaly zmienione rozporzadzeniem (UE) 2020/878.

W ramach pozostatych kierunkéw dziatan:

— Przeprowadzano kontrole warunkéw pracy w zaktadach woj. opolskiego, ktore dotyczyly
oceny stanowisk pracy pod katem narazenia zawodowego na szkodliwe czynniki chemiczne,
fizyczne, biologiczne oraz rakotwoércze lub mutagenne wystepujace na stanowiskach pracy.
Sprawdzano zabezpieczenie pracownikéw przed niekorzystnym dziataniem czynnikow
srodowiska pracy poprzez zastosowanie odpowiednich $rodkéw ochrony zbiorowe;j
i indywidualnej. Kontrolowano, czy pracodawcy dokonuja oceny ryzyka zawodowego
pracownikow i czy uwzglednia ona wszystkie istotne zagrozenia istniejace na stanowiskach
pracy. Dokonywano oceny stanu zaplecza sanitarno-higienicznego.

— W ramach realizacji rzadowego ,,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032
usuwania azbestu 1 wyrobow zawierajacych azbest, stosowanych na terytorium Polski”,
sprawdzano przygotowanie pracodawcéw do prowadzenia prac przy zabezpieczaniu
I usuwaniu azbestu lub materialdow zawierajacych azbest, w zakresie zapewnienia ochrony
pracownikow przed szkodliwymi dziataniami wtokien azbestu.

— Przeprowadzano kontrole producentéw, importerow i dystrybutoréw produktow chemicznych
oraz stosujacych te produkty w dziatalnosci zawodowe;j, z zakresu przestrzegania przepisow
ustawy o substancjach chemicznych i ich mieszaninach.

— Nadzorowano przestrzeganie przepisOw ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii
w zakresie wprowadzania do obrotu prekursorow narkotykowych kat. 2 1 3.

— Monitorowano firmy wprowadzajace do obrotu produkty biobojcze pod katem przestrzegania
zakazu stosowania substancji czynnych, ktore nie moga wchodzi¢ w sktad produktow
biobojczych.

— Prowadzono 1 koordynowano nadzér w zakresie wprowadzania do obrotu i stosowania
w dziatalnos$ci zawodowej detergentow.
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— Prowadzono i koordynowano nadzér w zakresie wprowadzania do obrotu i udostgpniania na
rynku produktow kosmetycznych.

Struktura zakladow pracy

W 2023 roku w ewidencji pionu Higieny Pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa opolskiego figurowato 2714 zaktadow pracy, w ktorych zatrudniano 125800
pracownikow. Wigkszos$¢ zaktadow pracy to zaktady mate, zatrudniajace do 9 0so6b. Nadzér nad
zakladami pracy sprawowalo w woj. opolskim 11 Powiatowych Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznych oraz Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opolu. Liczbe
zakltadow objetych ewidencja PIS wojewodztwa opolskiego i zatrudnionych w nich osob
przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Liczba zakladow objetych ewidencja w latach 2022 — 2023, w wojewodztwie
opolskim, wedlug powiatow

L it | T
Lp. PSSE objetych ewidencja ewidencja
2022 r. 2023r. 2022 r. 2023r.
1. | Brzeg 270 273 10689 10637
2. | Glubczyce 168 177 5615 5715
3. | Kedzierzyn-Kozle 199 203 12725 12974
4. | Kluczbork 179 160 6244 6139
5. | Krapkowice 173 189 11179 12145
6. | Namystow 208 210 6124 6071
7. | Nysa 336 348 12576 12649
8. | Olesno 399 316 8093 7339
9. | Opole 791 430 34584 34635
10. | Prudnik 169 166 5520 5676
11. | Strzelce Opolskie 236 241 10696 11812
12. | WSSE Opole 1 1 8 8
Razem 3129 2714 124053 125800

Warunki higieniczno-sanitarne w zakladach pracy

W 2023 r. pion Higieny Pracy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej woj. opolskiego
skontrolowat 827 zaktadéw, w ktorych zatrudnionych byto 59463 pracownikow, tj. 47,3 % ogotem
zatrudnionych w zakladach objetych ewidencjg. Przeprowadzono tacznie 953 kontrole.

Na 2714 podmiotéw w ewidencji w 198 pracownicy pracujg w przekroczeniu normatywow
higienicznych. Najliczniejsze grupy pracownikoOw narazonych to zatrudnieni w zaktadach
nastgpujacych branz:
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produkcja metalowych wyrobow gotowych (PKD 25) — 821 pracownikéw narazonych
w 39 zaktadach pracy,

produkcja metali (PKD 24) — 711 pracownikow narazonych w 8 zaktadach,

wytwarzanie i przetwarzanie koksu i produktow rafinacji ropy naftowej (PKD 19) — 462
pracownikow narazonych w 1 zaktadzie (jest to zaklad =zatrudniajacy ok. 1500
pracownikow),

produkcja wyrobow z drewna oraz korka, z wylaczeniem mebli; produkcja wyrobow ze
stomy i materiatéw (PKD 16) — 346 pracownikdw narazonych w 31 zaktadach,

artykuty spozywcze (PKD 10) — 337 pracownikow narazonych w 14 zaktadach,

handel detaliczny (PKD 47) — 307 pracownikow narazonych w 2 zakladach (osoby
zatrudnione w centrum dystrybucyjnym pracujace w narazeniu na mikroklimat zimny).

1 2 8 101113 14 1516 19 20 22 23 24 25 27 28 29 30 31 33 35 36 38 41 42 43 45 46 47 49 52 68 71 81

M Liczba pracownikdw pracujgcych w przekroczeniach NDS/NDN (ogdtem)

M Liczba zaktaddw pracy, w ktdrych stwierdzono przekroczenia NDS/NDN w 2023 r.

Wykres 1. Liczba zakladow woj. opolskiego z przekroczeniami normatywow higienicznych

4421
przekraczajacych najwyzsze dopuszczalne stezenia/natezenia, tj. na takie poziomy, ktore stwarzaja
ryzyko powstania niekorzystnych skutkéw zdrowotnych spowodowanych tymi czynnikami, w
tym choréb zawodowych. Struktura narazenia na poszczegdlne grupy czynnikoéw byla
nastepujaca:

wg branz

W ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. opolskiego zanotowano w 2023 r. liczbe
pracownikow narazonych na dzialanie czynnikow szkodliwych o poziomach

4341 pracownikoéw narazonych na czynniki fizyczne,

204 pracownikow narazonych na pyty,

53 pracownikdéw narazonych na czynniki chemiczne.
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Tabela 2. Liczba os0b narazonych na poszczegolne grupy czynnikow szkodliwych w latach
2013 — 2023 w wojewodztwie opolskim

Rok 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
Hatas 3344 | 3376 | 3239 | 3148 | 3408 | 3247 | 3502 | 3266 | 3244 | 3300 | 3676
Pyt 386 | 340 | 315 | 307 | 322 | 302 | 234 | 193 | 190 | 160 | 204
Czynniki 55 63 83 82 31 59 166 | 111 75 49 53
chemiczne

Drgania 124 | 56 80 | 101 | 95 75 82 55 69 61 49
mechaniczne

Kontrole w zakresie przestrzegania przez pracodawcow przepisOw bezpieczenstwa
i higieny pracy przeprowadzone w 2023 r. wykazaly nastg¢pujace najczgSciej stwierdzane
uchybienia w zakresie:
— substancji chemicznych i ich mieszanin — w 68 zaktadach pracy (w 2022 r. w 63 zaktadach),
— produktow biobdjczych — w 40 zaktadach (w 2022 r. w 51 zaktadach),
— nieaktualnych pomiarow czynnikéw szkodliwych — w 47 zakladach (w 2022 r. w 43
zaktadach),

— braku lub nieprawidlowej oceny ryzyka zawodowego — w 41 zakladach (w 2022 r. w 35
zaktadach).

Czg$¢ stwierdzanych nieprawidlowo$ci nie wynika z celowego unikania przestrzegania
prawa, a raczej z niezrozumienia obowigzujacych przepisow przez stuzby BHP (zwlaszcza
w zakresie prawodawstwa chemicznego), stosowanie nieaktualnych przepisow, a przede
wszystkim nie nadgzanie za ich zmiang, a co za tym idzie brakiem $wiadomosci o nowym
podejsciu  prawnym. W trakcie kontroli pracownicy PIS przeprowadzali rozmowy
z pracodawcami, stuzbg bhp, kadra kierownicza, wyjasniajac te aspekty dotyczace obowiazkow
nalozonych prawem, ktére sprawiaja najwigksze trudnosci w prawidlowej realizacji,
tj. dokonywanie oceny ryzyka zawodowego, sporzadzanie instrukcji stanowiskowych, korzystanie
z kart charakterystyki niebezpiecznych chemikaliow przy ich sporzadzaniu, stosowanie przez
pracownikow technicznych, organizacyjnych i indywidualnych $rodkéw ochrony, zgodnych
z zaleceniami zawartymi w kartach charakterystyki (zwracano uwagg na to czy srodki ochrony
indywidualnej posiadajag odpowiednie certyfikaty), podejmowanie dzialan zapobiegajacych
zakazeniom krwiopochodnym, identyfikacja czynnikéw rakotworczych lub mutagennych.
Wyjasniano aspekty dotyczace stosowania produktow biobojczych w $wietle obowigzujacego
prawa. Propagowano zachowania prozdrowotne, ktore zobowiazuja do okreslonych zachowan,
W szczegbdlnosci na stanowiskach pracy, na ktoérych pracownicy maja kontakt z czynnikami
biologicznymi 1 rakotworczymi lub mutagennymi. Szczegélowy rozklad nieprawidlowosci
obrazuje wykres 2. Liczba zaktadow, w ktorych stwierdza si¢ nieprawidlowosci oscyluje na
poziomie podobnym jak w roku poprzednim.
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brak aktualnych badan lekarskich pracownikow

uchybienia w zakresie czynnikow rakotwor. lub mutagen.

uchybienia w zakresie czynnikéw biologicznych

brak rejestrow czynnikéw szkodliwych

uchybienia w zakresie produktéw biobdjczych

brak lub nieprawidtowe oceny ryzyka zawodowego

zly stan sanitarnohigieniczny pomieszczen

brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych

uchybienia z zakresu sub. chemicznych i ich mieszanin

m2023 m2022 0 20 40 60 80

Wykres 2. Liczba zakladow w wojewddztwie opolskim, w ktorych stwierdzono

nieprawidlowosci w 2023 roku, w poréwnaniu z rokiem 2022

Narazenie na czynniki rakotworcze i mutagenne w Srodowisku pracy

Narazenie zawodowe pracownikow woj. opolskiego na czynniki rakotworcze lub mutagenne

jest na biezagco monitorowane, a dane weryfikowane. W 2023 r. czynniki rakotworcze lub
mutagenne w $rodowisku pracy wystepowaly w 536 zaktadach. W 247 skontrolowanych
podmiotach w narazeniu na czynniki rakotworcze lub mutagenne pracowaty 4893 osoby, w tym
1487 kobiet. Czynnikami rakotworczymi 1 mutagennymi najczgsciej wystgpujacymi na
stanowiskach pracy byty:

Procesy technologiczne, w ktorych dochodzi do uwalniania substancji chemicznych, ich
mieszanin lub czynnikéw o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym:
prace zwigzane z narazeniem na pyl drewna — wystepuje przy pozyskiwaniu i obrdbce
drewna oraz przy procesach produkcyjnych;
prace zwigzane z narazeniem na krzemionke krystaliczng — frakcj¢ respirabilng powstajaca
w trakcie pracy — wystepuje w przemysle metalurgicznym, przemysle materiatow
budowlanych, przemysle paliwowo-energetycznym;
prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla — narazeni sg gtownie
kierowcy zawodowi, maszynisci, mechanicy samochodowi, operatorzy sprzgtu ciezkiego,
operatorzy wozkéw widlowych spalinowych, pracownicy stacji diagnostycznych;
prace zwigzane z narazeniem przez skor¢ na dziatanie olejow mineralnych uzytych
wczesniej w silnikach spalinowych wewnetrznego spalania w celu smarowania i schtadzania
czg$ci ruchomych silnika — bezposredni kontakt z olejami przepracowanymi ze skorg jest
w warsztatach samochodowych;
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procesy technologiczne zwigzane z narazeniem na dzialanie wielopierscieniowych

weglowodordéw aromatycznych, obecnych w sadzy weglowej, smotach weglowych i pakach

weglowych — wystepuje w zaktadach koksowniczych, odlewniczych, kominiarskich.
Czynniki fizyczne — promieniowanie jonizujace — zrédtami sg izotopy, urzadzenia takie jak:
aparaty RTG, tomografy, mammografy stosowane w zaktadach ochrony zdrowia oraz
przeswietlanie w procesach produkcyjnych.
Chemiczne substancje rakotworcze lub mutagenne:

formaldehyd — stuzgcy gléwnie do utrwalania materiatu biologicznego w zaktadach ochrony

zdrowia; jak rdwniez stosowany do produkcji i montazu wyrobdw przemystowych;

leki cytostatyczne (m.in. azacytydyna, cisplatyna, cyklofosfamid, cytarabina, dakarbazyna,

doksorubicyna, etopozyd, fluorouracyl, gemcytabina, irynotekan, karboplatyna,

metotreksat, mitoksantronu chlorowodorek, oksaliplatyna, paklitaksel, topotekan) -

stosowane w zaktadach ochrony zdrowia w leczeniu pacjentow;

zwiagzki chromu VI-warto$ciowego (tj.: chromian(VI)potasu, dichromian(VI)potasu, tlenek

chromu(VI1)) — stosowane w badaniach laboratoryjnych oraz procesach galwanicznych,

powstajace w trakcie spawania;

benzyna niskowrzaca niespecyfikowana — sprzedaz paliw ciektych;

azbest — firmy usuwajacy i sktadujgcy wyroby zawierajace azbest;

tlenek niklu manganu-kobaltu litu; wodorotlenek manganu-kobaltu-litu — produkcja

materialow katodowych;
inne substancje klasyfikowane jako rakotworcze lub mutagenne kat. 1A lub 1B (m.in.
acetaldehyd;  akrylamid; akrylonitryl;  antrachinon; arsenian(lll)sodu;  benzen;
benzo(a)antracen; benzo(a)piren; benzo(b)fluoranten; benzo(e)piren; benzo(j)fluoranten;
benzo(k)fluoranten; benzydyna; bromian(V)potasu; chinolina; chloramfenikol; chlorek N,N-
dimetylosulfamoilu; chlorek winylu (chloroeten); chlorowodorek fenylohydrazyny; chryzen;
czerwien zasadowa 9; diazotan(V)niklu; dibenzo(a,h)antracen; dichlorek kobaltu; dichlorek
niklu(ll); fenoloftaleina; heksachlorobenzen; kadm (piroforyczny); karbendazym; kwas
arsenowy(V) i jego sole; kobalt; kumen; nitrofen; o-aminoazotoluen; o-anizydyna;
o-dianizydyna; o-toluidyna; p-krezydyna; siarczan hydrazyny; siarczan(VI)kadmu(ll);
siarczan(VI)kobaltu(l1); siarczan(VI)niklu(ll); spirodiklofen; tioacetamid; tlenek etylenu;
tlenek arsenu(Ill); tlenek kobaltu; tlenek propylenu; trichloroeten; zwiazki berylu
z wyjatkiem glinokrzemianow berylu 1 zwigzkdw wymienionych w innym miejscu wykazu,
4-chloro-2-metyloanilina; 3,3-dimetoksybenzydyna; 4-chloroanilina; 4.4-
diaminodifenylometan; 2,4-diaminotoluen; 4,4’-tiodianilina; 4,4’-oksydianilina; 3,3’-
dichlorobenzydyna; 3,3'-dimetylobenzydyna; 3,3’-dimetylo-4,4’-diaminodifenylometan;
4,4’-metyleno-bis-(2-chloroanilina); 4-aminoazobenzen; 4-aminodifenyl; 2-naftyloamina;
2,4-diaminoanizol; 1,3-dichloro-2-propanol; 1,2-dichloroetan) — instytuty naukowo-
badawcze i laboratoria.

Azbest

W ramach realizacji programu wieloletniego pn. ,,Program oczyszczania Kraju z Azbestu na

lata 2009-2032” w 2023 r., jak i w latach ubieglych, upowaznieni przedstawicicle Panstwowej
Inspekcji  Sanitarnej woj. opolskiego przeprowadzili czynno$ci kontrolne w zaktadach

zajmujacych sie usuwaniem badz transportem wyrobow/odpadéw zawierajacych azbest. Celem
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Programu jest wyeliminowanie negatywnych skutkow zdrowotnych 1 $rodowiskowych
spowodowanych azbestem poprzez jego sukcesywne usuwanie i unieszkodliwianie odpadow
zawierajacych azbest.

W 2023 r. liczba zgtoszonych prac polegajacych na zabezpieczaniu lub usuwaniu wyroboéw
zawierajacych azbest na terenie wojewodztwa opolskiego wynosita 134. Zgloszenia dokonato 16
zaktadow. W zgloszeniach poinformowano o zamiarze wykonania 526 prac polegajacych na
usuwaniu wyrobow zawierajacych azbest (w tym niektére zgloszenia dotyczyty rowniez odbioru
wyrobdéw zawierajacych azbest) oraz 548 miejscach, z ktorych odebrano wylacznie odpady
zawierajace azbest. Zaklady, ktore dokonaty ww. zgloszen to w wigkszosci podmioty majace
siedzibe poza woj. opolskim (byto to 14 zakladow, ktore dokonaty 122 zgloszen). Dwie firmy
majace siedzibe na terenie woj. opolskiego dokonaty 12 zgloszen o planowanych pracach. Ocenie
poddano 7 firm zajmujacych si¢ usuwaniem/zabezpieczaniem/transportem wyrobow
zawierajacych azbest, w tym 2 z terenu woj. opolskiego. W skontrolowanych firmach nie
stwierdzono przekroczen warto$ci najwyzszego dopuszczalnego stezenia azbestu. Ustalono,
ze przy pracach z wyrobami zawierajacymi azbest zatrudnione byty 62 osoby.

Narazenie na czynniki biologiczne

Sposrod 2714 zaktadow pracy nadzorowanych przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng woj.
opolskiego, w 955 podmiotach wystepuja szkodliwe czynniki biologiczne, w ktoérych narazone sa
25424 osoby. W roku 2023 skontrolowano 143 zaklady pod katem spetnienia wymagan
w zakresie czynnikow biologicznych. Przeprowadzono 144 kontrole w ww. zaktadach z zakresu
oceny spelnienia obowigzkow wynikajacych z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych czynnikow biologicznych dla zdrowia w srodowisku
pracy oraz ochrony zdrowia pracownikow zawodowo narazonych na te czynniki. Skontrolowane
podmioty to gtdéwnie zaktady opieki zdrowotnej oraz zaktady przemyshu spozywczego — ubojnie,
przetwornie migsa, piekarnie, zaklady produkujace zywnos¢, dziatalnosci rolniczej — uprawy
ro$lin i hodowle zwierzat.

W dalszym ciggu najwigksza trudno$¢ sprawia pracodawcom wlasciwe dokumentowanie
ocen ryzyka zawodowego pracownikoOw narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikow
biologicznych. W 2023 r. wydano 6 decyzji nakazujacych pracodawcom dokonanie oceny ryzyka
zawodowego, uwzgledniajaca informacje dot. rodzaju szkodliwych czynnikow biologicznych na
ktore jest lub moze by¢ narazony pracownik.

Choroby zawodowe

W 2023 r. w wojewddztwie opolskim stwierdzono 13 przypadkow choréb zawodowych,
natomiast w 8 przypadkach odméwiono stwierdzenia choroby zawodowe;.
Stwierdzone przypadki dotyczyly nastepujacych chorob:
— Choroby zakazne i pasozytnicze — 7 przypadkow;
— Przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym,
trwajagcym co najmniej 15 lat — 4 przypadki;
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— Po 1 przypadku z nastgpujacych pozycji z wykazu chordéb zawodowych: przewlekle choroby
obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy oraz przewlekte
obturacyjne zapalenie oskrzeli.

Nadzor nad chemikaliami
Substancje chemiczne i ich mieszaniny, w tym stwarzajace zagrozenie

W ewidencji PIS woj. opolskiego w 2023 r. w og6lnej liczbie zaktadow, ktore wprowadzaty
do obrotu substancje w postaci wiasnej lub jako sktadniki w mieszaninach, udostgpnialy je na
rynku oraz stosowaty substancje chemiczne i ich mieszaniny, byto:

e 19 producentow,

e 7 importerow,

e 299 dystrybutorow,

e 40 formulatoréw (tj. producentow mieszanin),

e 1078 stosujacych chemikalia w dziatalno$ci zawodowe;.

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego skontrolowano 183 podmioty zajmujace si¢
obrotem substancjami chemicznymi i ich mieszaninami. Kontrole obejmowaty oceng¢ realizacji
zagadnien dotyczacych: rejestracji substancji, wprowadzania do obrotu substancji chemicznych
stwarzajacych zagrozenie i ich mieszanin, ocen¢ kart charakterystyki substancji i mieszanin
chemicznych, ocen¢ klasyfikacji substancji i mieszanin chemicznych, ocen¢ oznakowania
opakowania substancji i mieszaniny chemicznej, magazynowania/przechowywania chemikaliow.

Nieprawidlowo$ci w powyzszym zakresie stwierdzono w 68 zaktadach (63 w 2022 r.). Uchybienia
w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin to:
a) Kontrole warunkéw pracy — stosowanie chemikaliow
— Brak spisu stosowanych substancji 1 mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie
— 7 zaktadow.
— Przechowywanie mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie w pojemnikach
nieprawidlowo oznakowanych — 2 zaktady.
— Brak wdrozenia $rodkow kontroli ryzyka okreslonych w kartach charakterystyki
stosowanych w dziatalno$ci profesjonalnej mieszanin chemicznych — 1 zaktad.
— Brak lub nieprawidlowa karta charakterystyki — 5 zaktadow.
— Nieprawidtowe oznakowanie produktu — 2 zaktady.
— Brak instrukcji magazynowania produktow chemicznych stwarzajacych zagrozenie — 1
zaktad.
— Brak instrukcji stanowiskowej bezpiecznego stosowania mieszanin chemicznych — 2
zaklady.

b) Wprowadzanie do obrotu
— Nieaktualne/nieprawidlowe karty charakterystyki substancji/mieszanin chemicznych
stwarzajacych zagrozenie — 22 zaktady.
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— Brak karty charakterystyki — 10 zaktadow.

— Nieprawidlowe oznakowanie mieszanin (np. niewtasciwe haslo ostrzegawcze/zwroty
H i P, brak hasta ostrzegawczego, brak lub nieprawidtowe piktogramy, brak informacji
w jezyku polskim, nieczytelne oznakowanie, itp.) — 39 zaktadow.

— Brak instrukcji magazynowania produktéw chemicznych stwarzajacych zagrozenie —
4 zaktady.

— Brak poinformowania Inspektora do Spraw Substancji Chemicznych o wprowadzaniu do
obrotu mieszanin stwarzajacych zagrozenie — 2 zaktady.

— Brak realizacji obowiazkow dot. publikacji wykazu (arkusza) danych sktadnikow
zawartych we wprowadzanych do obrotu detergentach - 1 zaktad.

— Brak przedstawienia dokumentow potwierdzajacych przeprowadzenie badan w kierunku
spetnienia kryteriow dla catkowitej biodegradacji tlenowej wprowadzanych do obrotu
w zelach do prania i ptynach do ptukania tkanin — 1 zaktad.

— Wprowadzanie do obrotu za posrednictwem portalu internetowego Allegro.pl produktow
zawierajacych etykiety z graficznie przedstawionymi $rodkami spozywczymi —
4 zaklady.

Na usunigcie ww. nieprawidlowosci zostato wydanych 36 decyzji administracyjnych,
zawierajagcych 100 nakazow. W przypadkach, w ktorych uchybieniem byto stosowanie
chemikaliéw nieprawidtlowo oznakowanych, przekazano stosowng informacj¢ wiasciwemu
terenowo PPIS, ze wzgledu na siedzibe producenta i/lub dostawcy, podmiotu odpowiedzialnego
za prawidlowe oznakowanie. Taki system wzajemnego informowania si¢ organdéw PIS,
funkcjonujacy od lat, utatwia eliminowanie z rynku wprowadzania nieprawidtowo oznakowanych
niebezpiecznych chemikaliow.

Produkty biobdjcze

W ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi w roku 2023 pracownicy pionu higieny
pracy przeprowadzili 185 kontroli, w tym 151 kontroli w podmiotach wprowadzajacych do obrotu
/ udostepniajacych na rynku tj. u producentow, dystrybutorow i detalistow i 34 kontrole
w podmiotach stosujacych produkty biobdjcze w dziatalnosci zawodowej. W trakcie kontroli
dokonywano oceny informacji zamieszczonych na etykietach w ulotkach informacyjnych
I materiatach reklamowych, przekazywanych przez producentow/ dostawcow produktow.

Przedmiotem kontroli byly zagadnienia dotyczace: posiadania i wazno$ci stosownego
pozwolenia na udostgpnianie na rynku 1 stosowanie na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej
produktu biobdjczego (pozwolenie, zezwolenie na handel rownolegly, pozwolenie na obrét) — na
podstawie art. 5 ustawy z dnia 9 pazdziernika 2015 roku o produktach biobdjczych, zgodnosci
rodzaju i1 przeznaczenia produktu z danymi figurujacymi w pozwoleniach oraz Wykazie
Produktéw Biobdjczych, prowadzonym przez Prezesa Urzgdu Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych — na podstawie art. 7 ustawy
Z dnia 9 pazdziernika 2015 roku o produktach biobdjczych, sprawdzenia statusu prawnego
substancji czynnej, (czy zostata zatwierdzona lub czy jest w trakcie zatwierdzania), dostepnosci
karty charakterystyki produktu biobdjczego, sporzadzonej na zasadach okreslonych
w rozporzadzeniu (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady (REACH).
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Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowosci w 40 podmiotach. Dotyczyty one:
— Udostepnianie na rynku

— Udostepnianie na rynku produktu biobdjczego po uplywie terminu waznos$ci —
9 zakladow.

— Udostepnianie na rynku mieszaniny chemicznej niewlasciwie oznakowanej
wprowadzajacej w btad konsumentéw poprzez sugerowanie dziatania biobdjczego —
1 zaktad.

— Udostepnianie na rynku produktoéw biobojczych bez stosownego pozwolenia na obrot — 20
zakladow.

— Nieprawidtowa reklama produktu biobojczego oferowanego w sprzedazy e-commerce —
2 zaktady.

— Udostepnianie na rynku produktu biobodjczego zawierajacego niedozwolong substancje
czynng — 3 zaklady.

— Udostepnianie na rynku produktu biobojczego o zawyzonej dacie waznosci - 1 zaktad.

— Udostepnianie nieprawidtowo oznakowanego produktu biobojczego (m.in. brak zwrotu
okreslajacego rodzaj zagrozenia, brak/niewtasciwe wymiary piktogramoéw, nieczytelna
etykieta, brak oznakowania w jezyku polskim) — 14 zaktadow.

— Woprowadzanie do obrotu

— Nieprawidtowa reklama produktu biobdjczego na aukcjach internetowych — 1 zaktad.

— Wprowadzanie do obrotu poprzez sprzedaz internetowa na portalu Allegro.pl produktu
biobojczego bez wymaganego pozwolenia — 1 zaktad.

— Nieprawidlowe oznakowanie wprowadzanego do obrotu produktu biobojczego —
1 zaktad.

— Wprowadzanie do obrotu produktéw biobdjczych niezgodnie z warunkami pozwolenia —
1 zaktad.

— Stosowanie w dzialalno$ci zawodowej
— Stosowanie produktu biobojczego bez wymaganego pozwolenia na obrot — 2 zaktady.
— Stosowanie nieprawidlowo oznakowanego produktu biobdjczego — 1 zaktad.

— Stosowanie produktu biobodjczego niezgodnie z warunkami uzyskanego pozwolenia —
1 zaktad.

W stosunku do podmiotéw znajdujacych sie pod nadzorem PIS woj. opolskiego wydano
decyzje administracyjne zawierajace 90 nakazow usunigcia uchybien. Cze$¢ podmiotow,
w ktérych stwierdzono udostepnianie na rynku lub stosowanie produktéw biobojczych, bez
stosownego pozwolenia zwrocity te srodki do ich producentéw lub dostawcow. Z kolei kontrole
przeprowadzone u stosujagcych w dzialalnosci zawodowej, ktore wykazaly nieprawidtowosci
w zakresie nieprawidtowego oznakowania przekazano wtasciwym terenowo PPIS, ze wzgledu na
siedzibe producenta i dystrybutora. Dzialania kontrolne i represyjne w celu uzyskania poprawy we
wdrazaniu wymogoéw prawa przez podmioty wprowadzajace do obrotu produkty biobojcze, beda
kontynuowane.

Podobnie jak w roku ubieglym, w sezonie letnim, tj. od czerwca do wrze$nia 2023 r.
zintensyfikowano dziatania kontrolne, szczegdlnie udostepnianych w elektronicznej sprzedazy
internetowej, produktow biobojczych z grupy 18 i 19, tj. produktéw zabezpieczajacych przed
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ugryzieniami owadow, takich jak komary, kleszcze i meszki oraz zwigzanymi z nimi
zagrozeniami. Przeprowadzono lgcznie 62 kontrole podmiotéw udostgpniajacych produkty,
w tym 17 kontroli e-commerce, oceniajac 369 produktow biobodjczych. Stwierdzono, ze spos$rod
udostepnianych produktéow 27 bylto nieprawidtowych, z czego 16 produktéw nie posiadato
pozwolenia na obroét, 14 produktow byto nieprawidtowo oznakowanych, 6 produktow biobdjczych
udostepniano po terminie waznosci. Wydano 7 decyzji nakazujacych usunig¢cie nieprawidlowosci,
w 7 przypadkach prowadzone byto dalsze postepowanie wyjasniajace.

Prekursory narkotykow kategorii 2 i 3

W 2023 r. pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa opolskiego
znajdowalo si¢:
— 30 podmiotow wprowadzajacych do obrotu prekursory narkotykoéw kategorii 2 1 3 (w tym
4 Kkategorii 2 i 28 kategorii 3) — przeprowadzono 13 kontroli,
— 83 podmioty stosujace prekursory narkotykow kategorii 2 i 3 — przeprowadzono 20 kontroli.

W zakresie nadzoru nad stosowaniem prekursorow narkotykow kategorii 2 1 3 sprawdzano:
deklaracje klientow dotyczace specjalnego zastosowania prekursoréw kategorii 2, dokumenty
handlowe dotyczace zakupu, sposob zabezpieczania prekursorow kategorii 2 1 3 przed dostepem
0s6b trzecich, oznakowanie 1 dostepnos¢ kart charakterystyki, szacunkowe zuzycie.

Podczas kontroli przeprowadzonych w 2023 r. stwierdzono naruszenia przepisoOw
w zakresie prekursorow narkotykowych w 5 zaktadach, dot. gtownie braku dokonania rejestracji
we wilasciwym organie krajowym, ktérym jest Prezes Biura do Spraw Substancji Chemicznych
przez stosujacych w dziatalnosci zawodowej czerwony fosfor (prekursor narkotykowy kat. 2A
w ilosci przekraczajacej wartos$¢ progowa 0,1 kilograma).

Projekt REACH-EN-FORCE-11 (REF-11)

Europejski projekt REACH-ENFORCE-11 (REF-11) koncentrowat si¢ na kontroli kart
charakterystyki substancji i mieszanin wprowadzanych do obrotu w Unii Europejskiej
i Europejskim Obszarze Gospodarczym (UE i EOG), ktore zostaty zmienione rozporzadzeniem
(UE) 2020/878. W zakres projektu REF-11 wchodzily tylko karty charakterystyki w nowym
formacie (a dostarczone w okresie przejsciowym) lub dostarczone odbiorcom
substancji/mieszaniny po dniu 31.12.2022 r. W ramach jego realizacji przeprowadzono tacznie
kontrole w 34 podmiotach, w trakcie ktorych oceniono 76 kart charakterystyki produktow
chemicznych, z czego:

— producenci — 3 podmioty (skontrolowano 4 substancje);

— formulatorzy — 14 podmiotoéw (skontrolowano 32 produkty, w tym 7 produktéw biobdjczych);
— importer — 1 podmiot (skontrolowano 2 produkty);

— dystrybutor — 13 podmiotéw (skontrolowano 33 produkty);

— uzytkownik koncowy — 3 podmioty (skontrolowano 5 produktow).

Stwierdzono nieprawidtowosci w 4 podmiotach dot. 10 produktéw chemicznych.

Projekt jest na etapie oceny przez Gtowny Inspektorat Sanitarny.

54



Stan sanitarny Srodowiska pracy

Produkty kosmetyczne

W ewidencji PIS woj. opolskiego w 2023 r. znajdowato si¢ 149 obiektow podlegajacych
obowigzkom zwigzanym z przepisami w zakresie produktéw kosmetycznych. Przeprowadzono
W nich tgcznie 170 kontroli.

W ramach biezacego nadzoru nad produktami kosmetycznymi w 2023 roku skontrolowano
podmioty wprowadzajace do obrotu produkty kosmetyczne. Wthasciciele kontrolowanych
obiektow posiadali swoj =zaklad produkcyjny 1 zajmowali si¢ wytwarzaniem oraz
konfekcjonowaniem produktéow kosmetycznych (5 zakladoéw) lub zlecali podwykonawstwo
firmom zewnetrznym i wprowadzali do obrotu wytworzone produkty pod wlasng nazwa
i znakiem towarowym (7 zaktadoéw). W trakcie czynnosci kontrolnych wykazano, iz 1 producent
zawiesit swoja dziatalno$¢, z kolei 8 podmiotéw nie wprowadzato do obrotu produktow
kosmetycznych.

W zakresie warunkow wytwarzania oceniono 5 obiektéw produkcyjnych, a w zakresie
dokumentacji i oznakowania opakowan jednostkowych oceniono 12 zaktadéw. W przypadku
jednego producenta wykazano nieprawidtowosci dot. wymaganej dokumentacji oraz oznakowania
produktow kosmetycznych. Nieprawidlowos$ci zostaty usuniete przez podmiot przed wszczgciem
postepowania administracyjnego. Ponadto 1 producent nie dokonat wpisu do wykazu zaktadow
wytwarzajacych produkty kosmetyczne, z uwagi na co zostala nalozona kara pienigzna na ww.
podmiot w tym zakresie.

W 2023 roku w przedmiocie produktow kosmetycznych wydano lacznie 11 decyzji
administracyjnych. 4 decyzje administracyjne dotyczyly postepowan rozpoczetych w 2022 roku:
2 decyzje nakazowe, 3 kary pieni¢zne oraz 6 decyzji o optacie za czynnos$ci kontrolne, w wyniku
ktoérych stwierdzono nieprawidtowosci.

Promocja Zdrowia

Pracownicy pionu Higieny Pracy zajmowali si¢ promocja zdrowia poprzez publikacje¢
szeregu informacji na stronach internetowych Inspekcji Sanitarnej oraz za posrednictwem mediow
spoteczno$ciowych, tj. Facebook. Dziatania te ukierunkowane byty na: profilaktyke chorob, w
tym chordb zwigzanych z praca, bezpieczne uzywanie repelentdéw, bezpieczne uzywanie
produktéw kosmetycznych. Skierowane byly zaréwno do ogotu spoleczenstwa, jak
1 pracodawcéw, pracowniké4w 1 kadry zarzadzajacej. Publikowano wielokrotnie posty
0 powiadomieniach ,,Safety Gate unijnego systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych
produktach niezywnosciowych”. Na listach ostrzezen pojawiaty si¢ réznego rodzaju produkty,
takie jak kosmetyki, zabawki, ubrania, bizuteria, tusze do tatuazu, ktore nie spetniajg norm i/lub
wymagan dyrektyw europejskich w sprawie ogdlnego bezpieczenstwa produktéw. Ponadto
zamieszczano liczne posty informujace o publikacjach Instytutu Medycyny Pracy im. prof.
J. Nofera w Lodzi, Centralnego Instytutu Ochrony Pracy (CIOP-PIB), zamieszczano filmy
promujace problematyke zdrowia 1 bezpieczenstwa pracy z seriit NAPO.

Drugim kierunkiem dzialania byl bezposredni przekaz kierowany do pracodawcow
I pracownikow w trakcie wykonywanych czynno$ci kontrolnych w zaktadach. Informowano
pracodawcow o przestrzeganiu przepisoOw z zakresu ochrony zdrowia przed nast¢pstwami
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uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych oraz spozywania alkoholu w miejscu pracy,
przekazywano materialty o$wiatowo zdrowotne do realizacji interwencji profilaktyki
antytytoniowej. Przekazywano informacje dotyczace bezpiecznych i higienicznych warunkow
pracy, prawidlowego stosowania $rodkow ochrony indywidualnej, mozliwosci szkodliwego
dziatania na organizm ludzki czynnikow szkodliwych oraz ucigzliwych. W trakcie kontroli
informowano o obowigzkach wynikajagcych m.in. z rozporzadzen REACH oraz CLP.
Informowano o zmianie przepiséw i wymogow w zakresie substancji, mieszanin, czynnikéw lub
procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy.
W trakcie nadzoru biezacego nad zaktadami prowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne
w zakresie tworzenia przez pracodawcow bezpiecznych i higienicznych warunkow pracy oraz
ksztattowania umiejetnosci promujacych zdrowy styl zycia. Poruszane zagadnienia dotyczyly
m.in.: prawidlowego opracowywania dokumentacji zwigzanej z przeprowadzeniem oceny ryzyka
zawodowego dla poszczegolnych stanowisk pracy, w tym uwzglednienie w niej wszystkich
wystepujacych na stanowisku pracy czynnikow szkodliwych 1 uciazliwych; celowosci
wykonywania pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia w §rodowisku pracy; $wiadomego
stosowania indywidualnych 1 zbiorowych $rodkow ochrony w zaleznosci od potrzeb i
wystepujacych czynnikow szkodliwych, stosowania przez pracownikéw technicznych,
organizacyjnych i indywidualnych srodkéw ochrony osobistej, zgodnych z zaleceniami zawartymi
w kartach charakterystyki (zwracano uwage na to czy $rodki ochrony indywidualnej posiadaja
odpowiednie certyfikaty); mozliwo$ci obnizenia poziomow stezenia czynnikdéw szkodliwych na
stanowiskach pracy; bezpiecznego gospodarowania chemikaliami i produktami biobdjczymi, tj. w
zakresie zakupywania, stosowania oraz ich magazynowania.
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Stan sanitarny szkoél i innych placéwek oswiatowo-wychowawczych

VI. Stan sanitarny szkét i innych placowek oswiatowo-
wychowawczych

W 2023 r. w ewidencji pionu Higieny Dzieci i Mlodziezy znajdowaly si¢ ogdtem 2142
placowki, w tym: 1253 stale placowki nauczania i wychowania oraz 889 turnusow
wypoczynkowych dla dzieci i mtodziezy.

W ramach sprawowanego nadzoru skontrolowano ogétem 1039 (48,5%) placowek, w tym:
766 (61,1%) statych oraz 273 (30,7%) turnusy wypoczynkowe (Wykres 1).
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Wykres 1: Zestawienie placowek nauczania i wychowania znajdujacych si¢ pod nadzorem
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewoédztwa opolskiego i skontrolowanych w 2023 r.

Wsrod 766 skontrolowanych statych placowek nauczania i wychowania, znajdowaly sig:

e 72 zlobki,

e 7 klubow dziecigcych,

e 251 przedszkoli i innych form wychowania przedszkolnego,

o 341 szkot wszystkich szczebli,

e 12 placowek ksztalcenia ustawicznego,

o 3 szkoly wyzsze,

e 36 placowek calodobowych, w tym: 3 domy studenckie, 11 internatow, 2 mtodziezowe
osrodki wychowawcze, 4 specjalne osrodki szkolno-wychowawcze, 15 placéwek
opiekunczo-wychowawczych (domow dziecka), 1 inna (OHP),

e 12 placowek wsparcia dziennego,
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e 24 placowki wychowania pozaszkolnego, w tym: 14 ognisk pracy pozaszkolnej,
6 pozaszkolnych placowek specjalistycznych, 4 inne (szkoly jezykowe),

e 4 placowki rekreacyjne, inne (sale zabaw),

e 4inne (1 prywatna praktyka pielggniarska, 3 placowki doskonalenia nauczycieli).

W 2023 r. liczba statych placowek nauczania i wychowania, znajdujacych si¢ pod nadzorem
Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa opolskiego wynosita 1253. Liczba dzieci i
mtodziezy uczeszczajacych do skontrolowanych statych placowek wynosita 110850.

Podziat poszczegolnych placowek nadzorowanych w 2023 r. obrazuje Wykres 2.

M ztobki - 119

® kluby dzieciece - 9

M przedszkola i inne formy wych. przedszkol. - 402
szkoty podstawowe - 271

M licea ogodlnoksztatcace - 28

m technika - 6

M branzowe szkoty i Il stopnia - 8

M szkoty policealne -20

[ zespoty szkét - 190

M placéwki ksztatcenia ustawicznego - 21

m szkoty wyzsze - 6

= placéwki z pobytem catodobowym - 74

1= placéwki wsparcia dziennego - 28

[ placéwki wychowania pozaszkolnego - 47
placowki rekreacyjne - 20

Minne-4

271

Wykres 2: Rodzaje placowek stalych objetych nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa opolskiego w 2023 r.

Warunki sanitarne w szkotach i innych placoéwkach o$wiatowo-wychowawczych oceniono m. in.
na podstawie:
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e stanu higieniczno-sanitarnego,

e stanu technicznego,

e wyposazenia w urzadzenia sanitarne,
e zaopatrzenia w biezaca ciepla wodg.

W 2023 r. w ramach nadzoru sprawowanego nad placowkami nauczania i wychowania
przeprowadzono ogétem 1359 kontroli, w tym: 1088 w placowkach statych oraz 271 na turnusach

wypoczynkowych.

W efekcie podjetych dziatan wydano ogotem 120 decyzji administracyjnych, w tym
47 decyzji nakazujacych usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci, 8 decyzji opiniujacych,
46 decyzji finansowych, stanowigcych optate za przeprowadzone czynnos$ci kontrolne oraz
19 decyzji zmieniajacych termin wykonania obowigzkéw. Ponadto za nieprawidlowy stan
higieniczno-sanitarny natozono 1 mandat karny w wysokosci 100 zk.

Zadania realizowane w zwiazku w sytuacja epidemiologiczng w zakresie zakazen
SARS-CoV-2.

Podczas kontroli placowek, szczegdlnie w czasie stanu zagrozenia epidemicznego, tj. do
30.06.2023 r., informowano o biezacej sytuacji epidemiologicznej oraz przypominano
0 stosowaniu wytycznych zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego opracowanych przez
Glownego Inspektora Sanitarnego.

Warunki sanitarno-higieniczne w nadzorowanych placéwkach

W 2023 r. stwierdzono 35 placéwek o nieprawidlowym stanie zaréwno sanitarno-
higienicznym, jak i technicznym, w tym: 7 przedszkoli, 13 szkot podstawowych, 1 LO,
9 zespotow szkot, 1 warsztat szkolny, 2 bursy/internaty, 1 specjalny osrodek szkolno-
wychowawczy i 1 ognisko pracy pozaszkolnej (2022 r. - 14).

W 2023 r. nie stwierdzono placowek mieszczacych si¢ w budynkach o nieprawidlowym
stanie sanitarno-higienicznym (2022 r. - 0). Nie stwierdzono rowniez placowek
0 nieprawidlowym stanie technicznym, tzn. wymagajacych duzego remontu lub modernizacji
(2022r. - 0).

Podobnie jak w 2022 roku odnotowano 16 placowek, w ktorych nie zachowano
standardow dostepnosci do urzadzen sanitarnych dla uczniow, w tym: 2 przedszkola, 3 szkoty
podstawowe, 3 LO oraz 8 zespolow szkot. Na terenie wojewodztwa opolskiego nie funkcjonuja
placowki wyposazone w sanitariaty zewngtrzne.

W 2023 r. odnotowano 1 placowke (szkote podstawowa) z brakiem dostgpu do biezacej
cieplej wody w 1 pomieszczeniu sanitarnym, tgcznie przy 4 umywalkach.

Dzialania podejmowane przez pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
opolskiego w nadzorowanych placéwkach, zmierzaty do zapewnienia dost¢pu do cieptej wody nie
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tylko w kazdym pomieszczeniu sanitarnym, ale takze przy wszystkich umywalkach - zgodne z

zaleceniami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

W celu zapewnienia uczniom/dzieciom prawidlowych warunkéw zdrowotnych,

pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2023 roku przeprowadzili:

Oceny dostosowania mebli do wzrostu dzieci i uczniow ogotem w 44 (4,7%)
placowkach, w tym w: 20 przedszkolach, 12 szkotach podstawowych i 12 zespotach szkot.
Z badan przeprowadzonych wsrdd 2977 dzieci przedszkolnych i szkolnych, wynikato ze
2 (0,1%) wucznidéw korzystalo zmebli nieprawidlowo dobranych do wzrostu.
Nieprawidtowosci dotyczyty 1 szkoty podstawowe;.

Higieniczne oceny rozkladow lekcji oceniono w 157 (30%) szkotach, w 1529 oddziatach.
Oceny rozktadow lekcji przeprowadzono w wybranych szkotach podstawowych, liceach
ogolnoksztatcacych 1 zespotach szkot. Stwierdzono, ze w 18 (11,5%) placowkach, w 78
(5,1%) skontrolowanych oddziatach nie uwzgledniono zasad higieny umystowej pracy
ucznidow, w zwiazku z tym wydawano zalecenia 1 wystgpienia pokontrolne.

Badania oS$wietlenia sztucznego w 2 (0,3%) placowkach nauczania i wychowania
(sposrod 766 skontrolowanych), tacznie w 25 pomieszczeniach. Badania wykonano
w 2 szkotach podstawowych. W obu placowkach nat¢zenie oswietlenia bylo zgodne
Z obowiazujacg norma.
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Wykres 3: Ocena warunkow zdrowotnych w skontrolowanych placéwkach nauczania
I wychowania w latach 2016-2023.

Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkolach

W 2023 r.,, podobnie jak w latach poprzednich, ocenie poddano infrastrukture

do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego. Analizujagc baze do realizacji wychowania
fizycznego stwierdzono, ze Sposrdéd 344 skontrolowanych placowek wilasciwe warunki do
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prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego zapewnione byly w 263 (76,4%) placéwkach.
Obiekty te wyposazone byty w szkolne zespoty sportowe lub sale gimnastyczne i1 boiska.

Wylacznie sale gimnastyczng posiadato 27 (7,9%) jednostek, natomiast wytacznie boisko
posiadato 15 (4,4%) placowek.

Sposrod skontrolowanych szkot odnotowano 39 (11,3%), ktore nie posiadaly wlasnej
infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego. W ramach zaj¢¢ korzystano
Z obiektow sportowych poza placowkami.

Szczegolowe informacje na temat posiadania przez skontrolowane w 2023 r. szkoty
infrastruktury do prowadzenia zajg¢ wychowania fizycznego zamieszczono na Wykresie 4.

W celu zapewnienia wlasciwych warunkow do prowadzenia zaj¢¢ wychowania
fizycznego, szkoly korzystalty z innych obiektéw sportowych. Sale lub hale sportowe
wynajmowalo 46 (13,4%) szkol, z sitowni 1 fitnessow korzystato 7 (2%) szkot, z basenow
korzystaty 54 (15,7%) szkoly, a z boisk lub stadionéw sportowych 55 (16%) szkot.

Poza powyzszym, w 10 (2,9%) skontrolowanych szkotach niezaleznie od posiadanej
infrastruktury zajecia wychowania fizycznego odbywaty si¢ na korytarzach.

odsetek szkdt posiadajacych tylko
sale gimnastyczne (1 lub wiecej)

W odsetek szkot posiadajgcych tylko
boiska (1 lub wiecej)
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zespot sportowy z boiskiem
zespot sportowy bez boiska

M odsetek szkdt nieposiadajacych
infrastruktury do zaje¢ w-f

Wykres 4: Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkolach
skontrolowanych w 2023 r.

Zapewnienie uczniom miejsc na podreczniki i przybory szkolne

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawnymi, we wszystkich skontrolowanych
w 2023 r. szkotach podstawowych i ponadpodstawowych, uczniom zapewniono miejsca na
pozostawienie podrecznikow i innych przyborow. Szafki z indywidualnymi skrytkami dla
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uczniéw zapewnito 66,5% szkot, natomiast 33,5% szkot udostepnito inne miejsca: wspolne szafki
na korytarzach, poiki, szuflady, szafki w salach badz miejsca w szatniach.

Ocena ci¢zaru tornistrow szkolnych

Wiasciwie dobrany tornister korzystnie wptywa na ksztaltowanie prawidtowej postawy
ciata u dzieci 1 mlodziezy. Wedtug obowigzujacych zalecen zdrowotnych ci¢zar tornistra wraz
Z zawartoscig nie powinien przekracza¢ od 10 do 15% wagi ucznia.

W 2023 r. na terenie wszystkich powiatow prowadzono ocen¢ ci¢zaru tornistréw
szkolnych, lacznie wykonano ja w 22 (5,6%) szkotach podstawowych (sposrod 392
nadzorowanych). W ramach biezacej pracy pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ocenili
wage tornistrow 1968 uczniéw, w 170 oddziatach. Pomiary wykazaty, ze 341 (17,3%) uczniéw
nosito plecaki zbyt cigzkie w stosunku do masy ciata (Wykres 5).

2023 r. |,  17,30%

2022 r. |,  15,10%

2021 r. | 17,10%

2020 r. | 7,40%

2019 r. |  17,40%

2018 r. |  20.2%
2017 r. |, 12,6%

2016 r. | 12,6%

W odsetek ucznidw z waga tornistra powyzej 15% wagi ciata

Wykres 5: Odsetek uczniow z waga tornistrow przekraczajaca 15% wagi ciala uczniéw,
w latach 2016 - 2023.

Przechowywanie substancji chemicznych i ich mieszanin w szkolnych pracowniach
chemicznych

Sposrdod 341 (65,2%) szkot skontrolowanych w 2023 r., 123 (36,1%) placowki posiadaty
substancje chemiczne i ich mieszaniny, w tym: 78 szkot podstawowych, 1 technikum, 11 liceow
ogolnoksztatcacych, 1 szkota policealna i 32 zespoty szkot.

Podczas przeprowadzonych kontroli sanitarnych ocenie poddano prawidtowosc¢
przechowywania substancji chemicznych oraz ich mieszanin, a takze posiadang w tym zakresie
dokumentacje. W 1 zespole szkét stwierdzono nieprawidtowosci, tj. brak aktualnego spisu
posiadanych substancji chemicznych i ich mieszanin oraz brak wymaganych kart charakterystyki
chemikaliow. Wszczgto postepowanie administracyjne. Wszystkie uchybienia zostaty usunigte
przed wydaniem decyzji merytorycznej, w zwigzku z tym wydano wytgcznie decyzje finansowa.
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Dozywianie w placowkach oswiatowo - wychowawczych

Prawidlowe zywienie jest waznym czynnikiem korzystnie wptywajacym na stan zdrowia
cztowieka. Zaleca si¢, by dzieci i mlodziez spozywaly od 4 do 5 positkow w ciggu dnia, co
oznacza, ze podczas pobytu w szkole uczniowie powinni spozy¢, co najmniej jeden positek.

Wsérod 341 (65,2%) skontrolowanych szkot, dziatania w tym zakresie podejmowato
287 (84,2%) placowek, tj.:

o 255 (74,8%) szkot, ktore wydawaly ciepte positki obiadowe, w tym: obiady
dwudaniowe - 167 (48,9%) szkot, obiady jednodaniowe - 88 (25,9%) szkot,

e 7 dozywiania ogotem skorzystato 19299 (28,1%) uczniéw, W tym z obiadow
dwudaniowych - 15744 (22,9%) uczniéw i obiadow jednodaniowych - 3555 (5,2%)
uczniow,

o 123 (36,1%) szkoly wydawaty napoje (mleko lub herbate), z ktorych korzystato 14665
(21,3%) uczniow,

e 3(0,9%) szkoty przygotowywaty drugie $niadanie dla 85 (0,1%) uczniow,

o 78(22,9%) szkot posiadato sklepiki i/lub automaty sprzedazowe, w ktorych uczniowie
mieli mozliwos$¢ zakupienia artykutow zywnosciowych 1 napojow.

Cze$¢ ucznidw korzystato z positkow dzigki dofinansowaniu i w 2023 r. byto to 1171

(6,1%) 0s6b.

Sytuacje w zakresie prowadzonego przez szkoty dozywiania uczniéw przedstawia Wykres 6.
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Wykres 6: Odsetek szkol skontrolowanych prowadzacych dozywianie uczniéow w latach
2018-2023.
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Sytuacje w zakresie odsetka uczniow korzystajacych z dozywiania w szkotach przedstawia Wykres
1.
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Wykres 7: Odsetek uczniow korzystajacych z dozywiania w szkolach w latach 2018-2023.

W 2023 r., jak i w latach ubiegtych, obserwuje si¢ niski odsetek ucznidow korzystajacych
Z dozywiania w szkotach. Sytuacja ta wynika z matej liczby funkcjonujacych typowo szkolnych
stotowek - bloki zywieniowe w szkotach obslugiwane sa najczgsciej przez zewnetrzne firmy,
CO zwigzane jest z wysokimi cenami obiadow.

Opieka medyczna w szkolach

Na ogo6lng liczbg 341 (65,2%) szkot skontrolowanych w 2023 r. 297 (87,1%) placowek
zapewniato profilaktyczng opieke zdrowotng na wlasnym terenie, w tym: 222 (65,1%) szkoty
w gabinetach profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej, a 75 (22%) szkoét
W pomieszczeniach  zastepczych, tzn. w pomieszczeniach pelnigcych inne funkcje
a udostepnianych pielegniarce 1 uczniom na czas realizowanych zadan. Nie stwierdzono
nieprawidlowosci w zakresie realizowania profilaktycznej opieki zdrowotnej w szkotach.
Uczniowie 44 (12,9%) szkot byli objeci profilaktyczng opieka zdrowotng realizowang poza
terenem placowek, gldwnie w podmiotach leczniczych.

Ponadto cz¢$¢ skontrolowanych placowek, tj. 202 (59,2%) szkoty zapewnialy uczniom
opieke stomatologiczna. Sposrod nich 114 (33,4%) posiadalo umowe z zewnetrznymi gabinetami
stomatologicznymi, 74 (21,7%) korzystato z dentobusow, a 14 (4,1%) posiadato gabinet
stomatologiczny na terenie placowki.
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Nadzor nad szkolami wyzszymi

W 2023 r. na terenie wojewddztwa opolskiego funkcjonowato 6 uczelni wyzszych, w tym
3 publiczne. Skontrolowano 2 uczelnie publiczne i 1 niepubliczng, tgcznie 8 obiektow.
Przeprowadzone kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.

Wypoczynek dzieci i mlodziezy - akcja letnia i zimowa

Zgodnie z elektroniczng ogoélnopolska baza danych w zakresie wypoczynku, na terenie
wojewodztwa opolskiego w 2023 r. tacznie zarejestrowano 889 turnuséw wypoczynkowych.
Informacje zawarte w elektronicznym wykazie byty na biezaco monitorowane przez pracownikow
Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej wojewddztwa opolskiego 1 stanowily podstawe do
podejmowania czynnosci kontrolnych. W 2023 r. przeprowadzono tgcznie 392 kontrole sanitarne
turnusow wypoczynkowych, w tym 271 kontroli pionu higieny dzieci i mtodziezy. Skontrolowano
ogodtem 273 turnusy, w tym 89 wypoczynku zimowego i 184 wypoczynku letniego, na ktorych
facznie wypoczywato 9540 uczestnikow.

Zestawienie liczby skontrolowanych turnusow z liczbg turnusow zarejestrowanych
w elektronicznej bazie wypoczynku przedstawiono na Wykresie 8.
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Wykres 8: Liczba skontrolowanych turnusow oraz liczba turnuséow w bazie wypoczynku
w latach 2016-2023.

Nieprawidlowosci stwierdzono tacznie na 4 turnusach wypoczynkowych. Uchybienia
dotyczyty:

v' warunkow zakwaterowania i pobytu uczestnikow wypoczynku - 1 turnus w miejscu
zamieszkania (powiat oleski),

v' warunkow zywienia, tj. przechowywania produktow zywno$ciowych, przygotowywania
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I podawania positkow, jakosci serwowanych uczestnikom wypoczynku positkow —
3 turnusy wyjazdowe (powiat brzeski, kedzierzynsko-kozielski i prudnicki).

Wsrod uczestnikow wypoczynku odnotowano 3 zachorowania oraz 53 urazy, w tym
44 ukaszenia przez kleszcze. Nie stwierdzono zatrué pokarmowych.

Podczas wypoczynku przyjeto i rozpatrzono 3 interwencje z powiatu ke¢dzierzynsko-
kozielskiego, opolskiego i nyskiego. W toku postepowan przeprowadzonych przez pracownikow
powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych nie potwierdzono zarzutéw, interwencje
uznano za bezzasadne.

Nadzér nad przestrzeganiem realizacji Ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych

W 2023 r. nie stwierdzono tamania zakazu palenia wyrobow tytoniowych, nowatorskich
wyroboéw tytoniowych 1 papierosow elektronicznych na terenie skontrolowanych placowek
o$wiatowo-wychowawczych ani na turnusach wypoczynkowych.
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VIl. Stan sanitarny obiektow zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku

Do podstawowych zadan pionu Higieny Zywnoéci Zywienia i Przedmiotéw Uzytku w 2023
roku nalezato:

. Nadzor nad bezpieczenstwem zdrowotnym zywnos$ci i zywienia na wszystkich etapach
produkcji i obrotu.

. Kontrola nadzorowanych obiektow pod wzgledem realizacji systemu kontroli wewnetrzne;,
w tym prawidtowosci stosowania zasad GHP, GMP i systemu HACCP.

e  Nadzor nad suplementami diety, zywnoscia wzbogacong i specjalnego przeznaczenia,
szczegblnie pod katem powiadomien otrzymywanych od Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
skierowanych do przedsigbiorcow na terenie wojewddztwa opolskiego, W tym bedacymi
w sprzedazy wysytkowej (Internet).

. Podejmowanie dziatah w ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej
Zywnosci i Paszach (RASFF), w celu wlasciwego identyfikowania i szacowania zagrozen
ze strony zywnosci o niewtasciwej jakosci zdrowotne;.

Wymagania w zakresie jako$ci zdrowotnej zywnosci okre$laja przepisy prawne, w tym m.in.:

o Ustawa o bezpieczenstwie zywnos$ci i zywienia z dnia 25 sierpnia 2006 r. (t.j. Dz. U. 2022
poz. 2132 z pézn. zm.).

. Rozporzadzenie (WE) Nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia
2002 r. ustanawiajace ogolne zasady i wymagania prawa zywnos$ciowego, powotujace
Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci oraz ustanawiajace procedury w zakresie
bezpieczenstwa zywnosci (Dz. Urz. WE L 31 z 01.02.2002 z p6zn. zm.).

. Rozporzadzenie (WE) Nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia
2004 r. w sprawie higieny srodkow spozywczych (Dz. Urz. UE L 139 z 30.04.2004 z p6zn.
zm.).

o Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 paZzdziernika
2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci, zmiany
rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006
oraz uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG, dyrektywy
Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady, dyrektyw
Komisji 2002/67/WE 1 2008/5/WE oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004
(Dz.U.UE.L.2011.304.18 z dnia 22.11.2011 r., Z p6zn. zm.).

o Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2017/625 z dnia 15 marca 2017 r.
w sprawie kontroli urzgdowych i innych czynnosci urzedowych przeprowadzanych w celu
zapewnienia stosowania prawa zywnosciowego 1 paszowego oraz zasad dotyczacych
zdrowia i1 dobrostanu zwierzat, zdrowia roslin i $rodkow ochrony roslin, zmieniajace
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (WE) nr 999/2001, (WE) nr 396/2005,
(WE) nr 1069/2009, (WE) nr 1107/2009, (UE) nr 1151/2012, (UE) nr 652/2014, (UE)
2016/429 i (UE) 2016/2031, rozporzadzenia Rady (WE) nr 1/2005 i (WE) nr 1099/2009 oraz
dyrektywy Rady 98/58/WE, 1999/74/WE, 2007/43/WE, 2008/119/WE i 2008/120/WE, oraz
uchylajace rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 854/2004 i (WE) nr
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882/2004, dyrektywy Rady 89/608/EWG, 89/662/EWG, 90/425/EWG, 91/496/EWG,
96/23/WE, 96/93/WE i 97/78/WE oraz decyzj¢ Rady 92/438/EWG (Dz.U.UE.L.2017.95.1).
o Rozporzadzenie Komisji (UE) 2023/915 z dnia 25 kwietnia 2023 r. w sprawie najwyzszych

dopuszczalnych poziomow niektorych zanieczyszczen w zywnosci oraz uchylajace
rozporzadzenie (WE) nr 1881/2006

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow kontrolowany byt przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej woj. opolskiego zgodnie z jednolitymi procedurami urz¢dowej kontroli
zywnos$ci oraz materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig z uwzglednieniem
przepisOw w zakresie wymagan higieniczno-sanitarnych. W 2023 roku nadzorem objeto 10 993
obiekty, w ktorych przeprowadzono tacznie 5690 kontroli sanitarnych. Posréd nadzorowanych na
terenie woj. opolskiego zaktadow do kategorii niskiego ryzyka (N) zakwalifikowano — 45,23%
(4972 obiekty), do kategorii $redniego ryzyka (S) — 45,37%, (4988 obiektéw), do kategorii
wysokiego ryzyka (W) — 9,40% (1033 obiekty).

Celem poprawy stanu sanitarnego:

- wydano 1188 decyzji administracyjnych, w tym 8 decyzji unieruchomienia zaktadu,
- nalozono 289 mandatoéw karnych na sume 73 950,00 zt (Tabela nr 1 i Wykres nr 1).

Tabela 1. Dzialalno$¢ represyjna w latach 2020 - 2023

Rodzaj podjetego dzialania w 2020 r. w 2021 r. w 2022 r. w 2023 r.
Liczba wydanych decyzji 548 543 823 1188
administracyjnych
Liczba decyzji
unieruchomienia 2 4 8 8

dziatalnosci calego zaktadu

Liczba natozonych mandatow

karnych
Kwota natozonych mandatow
karnych 30 650,00 zt | 38 650,002zt | 55700,00zt | 73 950,00 zt
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Wykres 1. Dzialalno$¢ represyjna w latach 2020 - 2023

NajczeSciej stwierdzane nieprawidlowosci:
e niewlasciwy stan sanitarno — higieniczny zaktadu;
e $lady obecnosci gryzoni w zaktadzie (odchody);
e niewlasciwy stan sanitarno - techniczny pomieszczen produkcyjnych oraz wyposazenia;
e nieprzestrzeganie procedur GHP/GMP i systemu HACCP;
e brak prowadzenia zapisOw wynikajacych z systemu HACCP;
e brak czystos$ci i porzadku w pomieszczeniach zaktadows;
e brudny sprzet 1 urzadzenia uzywane w zakladzie;
e brak biezacej cieptej 1 zimnej wody w zaktadzie;
e brak umywalki do mycia ragk w pomieszczeniu produkcyjnym;
e wykorzystanie do produkcji surowcéw po uptywie daty minimalnej trwatos$ci 1 terminu
przydatnosci do spozycia;
e wprowadzanie do obrotu nieopakowanych srodkéw spozywczych bez oznakowania;
e niewlasciwe znakowanie produktow wykorzystywanych do produkcji;
e brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno — epidemiologicznych pracownikow;
¢ niedostateczne zabezpieczenie zaktadu przed szkodnikami.

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem zdrowotnym $rodkéw spozywczych, materiatlow
I wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig pobrano do badan laboratoryjnych 2743 probki
zywnosci, wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zzywno$cia i wymazow sanitarnych, z ktorych 24
zakwestionowano.

Zaklady kontrolowano pod wzgledem realizacji zasad GHP, GMP, HACCP ze
szczegblnym uwzglednieniem dokumentowania dla potrzeb oceny ryzyka zagrozenia
bezpieczenstwa zywnosci. Korzystajac z utatwien przewidzianych przez Komisj¢ Europejska we
wdrazaniu procedur HACCP w matych przedsigbiorstwach, w czes$ci zaktadow zywieniowych
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przestrzeganie zasad GHP 1 GMP uznano za wystarczajace dla kontroli zagrozen bezpieczenstwa
zywnos$ci. W 2023 r. odnotowano, ze system HACCP posiadato 4418 (w 2022 r.- 4460) z 10993
(w 2022 r.- 10613) nadzorowanych obiektow. Liczba obiektow, ktore wdrozyty zasady GMP
i GHP wynosita 9304 (w 2022 r. 9066) (Tabela nr 2 i Wykres nr 2).

Tabela 2. Zaklady, ktore wdrozyly zasady GHP/GMP oraz system HACCP w latach
2022-2023

Liczba obiektéow, ktére Liczba obiektéow z
Liczba wdrozyly zasady wdrozonym systemem
obiektow . Stopien . Stopien
51 Tlos¢ L. Tlos¢ ..
ogoiem obiektéw wdrozenia obicktéw wdrozenia
(%) (%)
2022 10613,00 9066 85,43% 4460 42,03%
2023 10993,00 9304 84,64% 4418 40,02%
Liczba obiektéw z wdrozonym GHP / GMP lub HACCP
10000 100%
8000 80%
6000 60%
4000 - 40%
2000 - 20%
0 - 0%

2022 2023

H Liczba obiektoéw, ktore wdrozyty zasady GHP/GMP
u Liczba obiektéw z wdrozonym systemem HACCP
= Liczba obiektow, ktore wdrozyty zasady GHP/GMP

= Liczba obiektow z wdrozonym systemem HACCP

Wykres 2. Zaklady, ktore wdrozyly zasady GHP/GMP oraz system HACCP w latach
2022-2023

W 2023 r. w ramach sieci ACN (Sie¢ powiadomienia i wspOlpracy), sktadajacej si¢
z systemu RASFF (Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach),
systemu AAC (System Pomocy i1 Wspdlpracy Administracyjnej) oraz sieci na rzecz
przeciwdziatania fatszowaniu (FN) prowadzono tacznie 138 spraw, z czego:
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— otrzymano 29 powiadomien alarmowych,

— otrzymano 82 powiadomien informacyjnych,

— otrzymano 5 powiadomien o niezgodnosci (AAC),

— otrzymano 1 powiadomienie o0 odrzuceniu na granicy,

— otrzymano 4 powiadomienia news,

— do systemu iRASFF zgtoszono 17 powiadomien informacyjnych.

Stan sanitarny w nadzorowanych zakladach

Nadzorem sanitarnym objetych bylo 10993 obiekty zywnos$ciowo-zywieniowych.
W roku 2023 r. nastgpit wzrost liczby obiektow objetych nadzorem przez Panstwowych
Powiatowych Inspektow Sanitarnych wojewodztwa opolskiego- Wykres 3.

ZAKLADY OBJETE NADZOREM SANITARNYM

/

10676 =———
10613

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023

Wykres 3. Zaklady objete nadzorem sanitarnym w woj. opolskim w latach 2019-2023

W roku sprawozdawczym 2023 w ewidencji znajdowato si¢ 2517 zaktadéw produkeji

zywnosci, skontrolowano 391 obiektow, w ktérych tacznie przeprowadzono 516 kontroli
i rekontroli, z czego 30 interwencyjnych. Do kategorii niskiego ryzyka zakwalifikowano 1880
obiektow, do kategorii $redniego ryzyka zaklasyfikowano 418 zaktadéw, natomiast do kategorii
ryzyka wysokiego zakwalifikowano 219 obiektow. Wdrozone zasady GHP/GMP posiadato 1293
obiekty, 426 zaktadow miato wdrozony system HACCP. Wydano 112 decyzji administracyjnych.
Natozono 22 mandaty na tgczng kwotg 6450 zt. Do badan laboratoryjnych pobrano 419 prébek, z
czego 1 zostata zdyskwalifikowana.

Kontrole zaktadow dziatajacych na rynku spozywczym byty prowadzone z czgstotliwoscia
wyznaczong na podstawie analizy ryzyka, zidentyfikowanych zagrozen dla zdrowia i1 zycia ludzi
obejmujacej w szczegolnosci stan faktyczny, klasyfikacje obiektow i zaktadéw do kategorii
niskiego, $redniego lub wysokiego ryzyka na podstawie kryteriow oceny sanitarnej. Kontrole
przeprowadzano zgodnie z przyjetym harmonogramem oraz W kazdym przypadku podejrzenia lub
otrzymania informacji o uchybieniach mogacych zagraza¢ zdrowiu, lub zyciu konsumentow.
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m Obiekty produkcji zywnosci
® Producenci pierwotni, rolniczy handel detaliczny, dostawcy bezposredni
® Inni wytworcy zywnosci
m Producenci zywnosci w warunkach domowych
Zaktady zywienia zbiorowego
m Obiekty obrotu zywnoscia

Wykres 4. Procentowy udzial poszczegolnych grup obiektéw w ogélnej liczbie
nadzorowanych zakladow

Ustalajac czestotliwos$¢ i1 zakres przeprowadzanych kontroli, brano pod uwage:

e ocen¢ potencjalnego ryzyka w zakresie bezpieczenstwa i jakosci zdrowotnej, na ktore
narazona moze by¢ zywno$¢ w procesie produkcji;

e oceng realizacji zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP);

e ocen¢ zaawansowania we wdrazaniu zasad systemu HACCP, z uwzglednieniem
krytycznych punktéw kontroli i sposobu ich monitorowania;

Przy ocenie warunkow sanitarnych kontrolowanych zaktadéw brano pod uwage m.in. stan
higieniczny i wptywajacy na niego stan techniczny oraz porzadkowy pomieszczen, wyposazenia,
jak rowniez otoczenia zaktadu, prawidlowos¢ stosowanych procesow produkcyjnych, jakos¢ i
identyfikowalno$¢ surowcow wykorzystywanych do produkcji, wtym wlasciwe stosowanie
substancji dodatkowych, jako$¢ wody stosowanej do przygotowywania zywnosci, stan zdrowia
personelu pracujacego w kontakcie z zywnoscig, gospodarke odpadami, wdrozenie i stosowanie
zasad oraz systemow kontroli wewng¢trznej odpowiednio do rodzaju dzialalno$ci dobrej praktyki
higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP) lub systemu analizy zagrozen i
krytycznych punktéw kontroli (HACCP) oraz spelnienie wymagan dotyczacych znakowania
Zywnosci.

W grupie zakladéw zajmujacych si¢ obrotem zywnoscig na terenie woj. opolskiego
zarejestrowanych w 2023 r. bylo 4941 obiektow tj. sklepy spozywcze (w tym super
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I hipermarkety), kioski spozywcze, apteki, magazyny hurtowe, a takze obiekty ruchome
1 tymczasowe, srodki transportu oraz inne obiekty obrotu zywno$cia. Wdrozone zasady GHP/GMP
posiadato 4622 przedsigbiorstw, 2230 zaklady mialy wdrozony system HACCP.
W tej grupie przeprowadzono 3101 kontroli i rekontroli, z czego 494 kontroli interwencyjnych. W
wyniku tych kontroli natozono 158 mandatow karnych na kwote 36650 zt oraz wydano 591 decyzji
administracyjnych celem poprawy stanu sanitarnego, w tym 3 unieruchomienia zakladu
z powodu obecnosci §ladow gryzoni, z powodu braku biezacej wody oraz razacych zaniedban
sanitarno-technicznych, w tym 3 decyzje zakazujace wprowadzenia produktu do obrotu. Z tej
grupy obiektow do badan laboratoryjnych pobrano 2182 prébki, z ktéorych 22 zostaly
zdyskwalifikowane. Kontrole przeprowadzano zgodnie z przyjetym harmonogramem oraz
w kazdym przypadku podejrzenia lub otrzymania informacji o uchybieniach mogacych zagrazaé
zdrowiu, lub zyciu konsumentow.

Zaktady zywienia zbiorowego typu otwartego i zamknig¢tego — w grupie obiektow zywienia
zbiorowego typu otwartego 1 zamknigtego pod nadzorem znajdowato si¢ 3331 zakladow,
skontrolowano 1649 obiektow, w ktorych tacznie przeprowadzono 2027 kontroli i rekontroli, z
czego 148 interwencyjnych. Do kategorii niskiego ryzyka zakwalifikowano 737 obiektéw, do
kategorii $redniego ryzyka zaklasyfikowano 2030 zakladow, natomiast do kategorii ryzyka
wysokiego zakwalifikowano 564 obiekty. Wdrozone zasady GHP/GMP posiadato 3257
przedsiebiorstw, 1740 zakladow miato wdrozony system HACCP. Wydano 485 decyzji

administracyjnych, w tym 5 decyzji unieruchomienia dziatalnosci catego zaktadu z powodu
stwierdzonych licznych nieprawidtowosci w zakresie stanu sanitarnego — higienicznego zaktadu.
Natozono 109 mandatoéw na taczng kwote 30 850 zi. Do badan laboratoryjnych pobrano 123
probki.

Nadzér nad grzybami w latach 2022 — 2023

W latach 2022-2023 na terenie wojewodztwa opolskiego w ramach dziatalnosci
edukacyjno- szkoleniowej podejmowano tematyke objawoOw i leczenia zatrucia grzybami,
udzielania pierwszej pomocy oraz zasad zbierania grzybow 1 prawidlowego zachowania
w lesie. Przeprowadzono dziatania szkoleniowo- edukacyjne ws$rod mtodziezy szkolnej
w ramach kampanii ,, Bezpieczne wakacje”. Jednoczes$nie grzyboznawca PSSE w Olesnie brat
udziat w spotkaniach z przedszkolakami, w celu przyblizenia dzieciom zagadnienia bezpiecznego
grzybobrania. Na stronach internetowych stacji oraz w mediach spotecznosciowych (facebook) w
sezonie grzybowym umieszczano przydatne informacje
1 praktyczne porady w zakresie zatru¢ grzybami, poréwnania gatunkow grzybow jadalnych
i trujgcych, w tym bezpiecznego zbierania grzybow oraz wartos$ci odzywczej grzybow oraz ich
waloréow smakowych. Dodatkowo, grzyboznawcy z WSSE w Opolu udzielali obszernych
wywiadéw lokalnym mediom, aby dotrze¢ do jeszcze szerszej grupy odbiorcow
1 podkresli¢ znaczenie profilaktyki zatru¢ grzybami oraz wlasciwego rozpoznawania gatunkow.
Przeprowadzono takze akcje telebimowa we wspotpracy z Opolskim Urzgdem Wojewodzkim, aby
promowac¢ zasady bezpiecznego grzybobrania.

Nadzoér nad grzybami i przetworami grzybowymi w latach 2022-2023 skupiat si¢ glownie
na kontrolach targowisk, miejsc handlowych i parkingdw lesnych, gdzie przekazywano informacje
dotyczace grzybow i zasad ich zbierania. Podczas kontroli sanitarnych sprawdzano takze, czy
grzyby wprowadzane do obrotu posiadajg odpowiednie atesty. Dodatkowo, w ramach monitoringu
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zywnosci, pobrano probki $swiezych grzybow z terenow lesnych do badan na obecno$¢ skazen
promieniotworczych. Pracownicy stacji powiatowych i wojewddzkich udzielali réwniez petentom
odpowiedzi na pytania dotyczace identyfikacji grzybow i ich bezpieczenstwa spozycia, informujac
jednocze$nie o mozliwosciach uzyskania uprawnien klasyfikatora czy grzyboznawcy poprzez
odpowiednie kursy.

Materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoScia

W 2023 r. w rejestrze znajdowaty si¢ 204 wytwornie 1 miejsca obrotu materiatami
I wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig. Skontrolowano 42 zaklady, w ktorych
tacznie przeprowadzono 46 kontroli, w tym 5 interwencyjnych. W 2023 r. pobrano do badan
laboratoryjnych 19 probek materialdow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,
Z czego 1 probka zywnosci (palona kawa mielona) zostala zakwestionowana, ze wzgledu na
przekroczenie furanu.

Do kategorii niskiego ryzyka zakwalifikowano 192 obiekty, a 12 przedsi¢gbiorstw zaliczono
do kategorii $redniego ryzyka. Wdrozone zasady GHP/GMP posiadaty 132 zaktady, natomiast
wdrozony system HACCP miaty 22 obiekty. Podczas kontroli w zaktadach produkcyjnych
sprawdzano m.in. warunki przechowywania oraz sposob oznakowania stosowanych przez
producentéw materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Jako$¢ zdrowotna Srodkow spozywcezych

Probki z terenu woj. opolskiego pobierane byly w oparciu o ,,Plan pobierania probek do
badania zywno$ci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej” przesytany przez Gléwnego Inspektora Sanitarnego - zwany dalej ,,Plan...”. ,,Plan...”
dla terenu wojewodztwa opolskiego jest opracowywany na podstawie wytycznych Glownego
Inspektora Sanitarnego w Wojewodzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Opolu.

W 2023 r. z terenu wojewodztwa opolskiego do badan laboratoryjnych zostaty pobrane
2743 probki. W ramach urzedowej kontroli 1 monitoringu dla potrzeb wojewodztwa opolskiego
Dziat Laboratoryjny Wojewodzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Opolu zbadat 2224
probki, w tym 2157 probek srodkow spozywczych oraz 6 probek w ramach zatru¢ pokarmowych.
Ponadto pobrano 20 probek dla Panstwowej Agencji Atomistyki badanych w kierunku skazen
promieniotworczych i 10 probek w kierunku GMO (traceability). W kontrolowanych obiektach
zbadano 33 probki tluszczow smazalniczych w kierunku zawartosci zwigzkow polarnych. Do
badan poza teren woj. opolskiego wystano 557 probek-Wykres nr 5. llos¢ pobranych w latach
2020 -2023 probek.
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Wykres 5. Ilo$¢ pobranych prébek w latach 2020 -2023

Informacja o wspolpracy

Wspotpraca z Inspekcja Weterynaryjng w 2023 roku w obszarze zagadnien dotyczacych
bezpieczenstwa zywnosci realizowana byta zgodnie z zatoZzeniami zawartego porozumienia. Obie
inspekcje systematycznie wspotpracuja, przekazujac sobie nawzajem niezbg¢dne informacje oraz
na biezaco realizacja zadania nalozone na obie inspekcje. W roku 2023 r. aktualizowano listg
zakladow wspolnie nadzorowanych w ramach porozumienia o wspotdziataniu i1 wspolpracy
organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i organdéw Inspekcji Weterynaryjnej. Ponadto
przekazywano informacje w zwigzku z kwestionowanymi probkami $rodkéw spozywcezych
pochodzenia zwierzgcego. W zwigzku z wystgpieniem w Polsce ASF pracownicy PSSE
przeprowadzali wspdlne z Inspekcja Weterynaryjng kontrole w obiektach obrotu produktow
pochodzenia zwierzecego w kierunku pochodzenia migsa.

W ramach Porozumienia dot. produkcji pierwotnej przeprowadzano kontrole producentéw
produkcji pierwotnej wspolnie z pracownikami Wojewodzkiego Inspektoratu Ochrony Roslin 1
Nasiennictwa w Opolu — oddziatow terenowych wojewodztwa opolskiego i Wojewoddzkiego
Inspektoratu Ochrony Srodowiska w Opolu.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wspoOlpracowali z Wojewodzkim
Inspektoratem Farmaceutycznym w zakresie informowania o zamiarze przeprowadzenia kontroli
w aptekach 1 sklepach zielarskich, m.in. zwigzanych z poborem probek srodkow spozywczych do
badan laboratoryjnych lub z otrzymanym powiadomieniem z systemu RASFF.

Ponadto wspotpracowano z Urzedem Marszatkowskim, uczestniczac w jury konkursu
»Opolska Marka” w celu oceny lokalnych produktéw spozywczych. Opolski Panstwowy
Wojewodzki Inspektor Sanitarny wraz z kierownikiem Oddziatu Higieny Zywnoéci, Zywienia
I Przedmiotow Uzytku biorg udziat w inicjatywie Opolskie ze smakiem, ktorej celem jest promocja
opolskiego dziedzictwa kulinarnego oraz integracja grup, srodowisk 1 przedsiewzie¢ aktywnych
w sferze kulinariow.

Podjeto wspotprace z Wojewddzkim Inspektoratem Jakosci Handlowej Artykutow Rolno
— Spozywczych w celu koordynowania czynnosci kontrolnych dot. niewtasciwej jakosci zboz
pochodzenia ukrainskiego.
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Oddzial Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku wlaczyt si¢ w realizacje kampanii
informacyjnej organizowanej przez Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci ,, Wybieraj
bezpieczng zywnos¢” #EUChooseSafeFood, a takze w ramach dziatan edukacyjnych dotyczacych
energetykOw oraz szeroko rozumianego bezpieczenstwa zywnos$ci podczas organizowanych w
WSSE w Opolu Dni Edukacji Dla Zdrowia (28.04.2023r.). Ponadto Oddziat HZZiPU tworzy}
posty na https://www.facebook.com/WSSEQOpole.

W ciagu roku udzielono rowniez kilku wywiadow telewizyjnych i radiowych dla lokalnych
mediow.
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VIIl. Zapobiegawczy nadzér sanitarny

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawuja zapobiegawczy nadzoér sanitarny
na podstawie art. 3 ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w szczegdlnosci polegajacy na:

- opiniowaniu $rodowiskowych uwarunkowan zgody na realizacj¢ przedsiewzie¢ mogacych
znaczgco oddzialywac na srodowisko,

- uzgadnianiu zakresu 1 stopnia szczegdélowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko,

- opiniowaniu projektéw polityk, strategii, plandow, studidéw uwarunkowan i kierunkow
zagospodarowania przestrzennego gmin, programoéw w dziedzinie przemyshu, energetyki
1 transportu, telekomunikacji, gospodarki wodnej, gospodarki odpadami, les$nictwa,
rybotowstwa, rolnictwa, turystyki i wykorzystania terenu,

- opiniowaniu planéw zagospodarowania przestrzennego wojewodztwa opolskiego,

- uzgadnianiu strategii rozwoju regionalnego,

- uzgadnianiu zakreséw raportéw o oddziatywaniu na srodowisko dla przedsiewzie¢ mogacych
znaczaco oddziatywaé na srodowisko, oceny oddziatywania na $rodowisko przed wydaniem
decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach,

- wydawaniu zgody na odstepstwa od przepisow okreslajacych warunki techniczne obiektow
oraz bezpieczenstwa i higieny pracy,

- kontroli zgodnosci budowanych obiektow z wymaganiami higienicznymi i zdrowotnymi,
okreslonymi w obowigzujacych przepisach,

- uczestniczeniu w dopuszczeniu do uzytku obiektow budowlanych,

- opiniowaniu przedsigwzi¢¢ 1 inwestycji finansowanych ze $rodkéw Unii Europejskiej,
co do zgodnosci z warunkami sanitarnymi, okreslonymi przepisami obowigzujacymi
w Unii Europejskiej.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydajg rowniez opinie do projektow budowlanych,

zgody na odstepstwa od przepisow okreslajacych warunki techniczne obiektow

oraz bezpieczenstwa 1 higieny pracy, a takze opiniuja dokumentacje projektowe inwestycji
na podstawie ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. prawo atomowe (Dz.U. z 2023 r., poz. 1173 ze
zm.).

W 2023 roku zajeto stanowisko w 2709 sprawach (w formie decyzji, opinii sanitarnych oraz
uzgodnien rzeczoznawcow do spraw sanitarnohigienicznych) oraz wydano 512 decyzji
o optatach za wykonane czynnosci.

W ramach uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych, na ktore organ

administracji  architektoniczno-budowlanej  natozyt  obowigzek  uzyskania  zgody

na uzytkowanie, wydano w 2023 roku 608 opinii (w roku 2022 - 511).

W 2023 roku na terenie wojewddztwa opolskiego przeprowadzono ogétem 315 kontroli
i wizji lokalnych, zwigzanych z dziatalnos$cig nadzoru zapobiegawczego, w tym 6 kontroli
obiektéw w trakcie budowy.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, Zze prace budowlane byly wykonywane

zgodnie z dokumentacja, w tym byly przypadki zglaszania zakonczenia robot,

gdy byly one jeszcze w toku.
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W 2023 roku nie wydano decyzji odmawiajacej dopuszczenia obiektu do uzytkowania
(w 2022 r. rowniez nie wydano takiej decyzji).

Dzialalno$¢ pionu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ma na celu zapewnienie
wlasciwego stanu sanitarno-zdrowotnego w nowo realizowanych oraz przebudowywanych
obiektach budowlanych. Ma ona réwniez za zadanie nie dopusci¢ do pogorszenia standardow
jakosci srodowiska osob mieszkajacych w obiektach zlokalizowanych w ich sgsiedztwie.

Waznym elementem w dziatalno$ci pionu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej bylo opiniowanie miejscowych plandw zagospodarowania
przestrzennego uchwalanych przez rady gmin oraz poprzedzajacych je studiow uwarunkowan
I kierunkow zagospodarowania przestrzennego gminy. Plany te, do ktérych dotaczona byta
prognoza skutkow wptywu ustalen miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
na Srodowisko, stanowig podstaw¢ m.in. do opracowywania projektow budowlanych,
bez koniecznosci ustalania warunkow zabudowy (skracajac tym samym proces inwestycyjny).
Z tych wzgledow, opiniujac je, szczegodlng uwage zwracano na wlasciwe rozpoznanie standardow
jakosci S$rodowiska poprzez m.in. prognozowanie zanieczyszczenia powietrza, halasu,
promieniowania elektromagnetycznego niejonizujacego, zaopatrzenia ludnosci
w wode, usuwania i unieszkodliwiania nieczystosci pltynnych i statych (gospodarka odpadami),
jak rowniez na konieczno$¢ zastosowania rozwigzan ograniczajacych ucigzliwo$¢ obiektow
przemystowych i uslugowych dla $rodowiska. Wiasciwe usytuowanie tego typu obiektow,
a takze odpowiedni sposob uzytkowania terendw znajdujacych si¢ w zasiegu ich oddziatywania,
pozwala na ograniczenie ich ujemnego wplywu na higiene srodowiska.

Prawidlowe rozpoznanie zagrozen srodowiskowych, zwigzanych z dang technologia, gwarantuje
przyjecie wlasciwych rozwigzan technicznych w zakresie warunkow, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie (dot. m.in. zagadnien higieny pracy
i srodowiska).

W 2023 roku organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie woj. opolskiego zaopiniowaty
340 projektéw miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w ramach ustawy o udostgpnianiu informacji
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoleczenstwva w ochronie $rodowiska oraz ocenach
oddzialywania na §rodowisko (tekst jednolity - Dz. U. z 2023, poz. 1094 ze zm.) brata udziat
w postepowaniu dotyczacym dokonywania ocen oddziatywania na $rodowisko planowanych
przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddzialywac na $rodowisko. W 2022 r. wydano 475 opinii
(w 2022 r. — 451) oraz w ramach strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko
— 366 opinii (w 2022 r. — 364).

W uzgadnianych dokumentacjach projektowych zwracano uwage na zachowanie
odpowiednich warunkéw zwigzanych z higieng uzytkowania pomieszczen (o$wietlenie,
wentylacja, ogrzewanie, wykonczenie itp.). Przy przebudowie i zmianie sposobu uzytkowania
pomieszczen obiektow lub ich czgéci, uzgadniano rozwigzania gwarantujagce zachowanie
odpowiednich warunkéw sanitarnych, a takze udzielano odstgpstw od obowigzujacych przepisow
(w  zakresie zmniejszenia  wysokosci  pomieszczef, obnizenia poziomu  podlogi
w stosunku do poziomu terenu, stosowania o$wietlenia wytgcznie elektrycznego).

Na etapie projektu budowlanego w ramach dziatalno$ci zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego, rozpatrywane byly réwniez wnioski dotyczace udzielenia zgody na odstepstwa
od przepisow okreslajacych  warunki techniczne, jakie muszg spelnia¢ budynki
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oraz odstepstwva od przepisow dotyczacych =zasad bezpieczenstwa 1 higieny pracy
(dot. np. wysokosci, zaglebienia i o§wietlenia pomieszczen); w 2023 roku — wydano 47 zgod na
odstepstwo (w 2022 r. — 44), w tym 2 umorzenia, 0 negatywnych.

W  porozumieniu z Panstwowa Inspekcja Pracy, w trybie decyzji administracyjnej,
zostato udzielonych 5 zgod na odstgpstwa od przepiséw (w roku 2022 — 12).

Ogolnie ocenia si¢, ze dzialalno§¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego zwigzana z procesem inwestycyjnym, skutecznie
zapobiega nieprawidlowos$ciom majacym wptyw na stan sanitarny wojewoddztwa opolskiego, tym
samym przyczyniajac si¢ do powstawania obiektow o wyzszym standardzie
pod wzgledem rozwigzan technicznych i ekologicznych.
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IX. Dziatalno$é w zakresie promocji zdrowia

Zadania przyjete do realizacji w 2023 roku przez komorki Promocji Zdrowia i O$wiaty
Zdrowotnej stacji sanitarno-epidemiologicznych wojewodztwa opolskiego wynikaly z zadan
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie promocji zdrowia i1 profilaktyki chorob, celow
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia
oraz sytuacji epidemiologicznej kraju i potrzeb zdrowotnych ludnosci wojewodztwa.

Dzialalno$¢ kontrolna

Pracownicy komoérek Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej z 11 powiatowych stacji sanitarno-
epidemiologicznych  przeprowadzili 427 wizytacji w nadzorowanych jednostkach,
co stanowi 62% placowek oswiatowych, tj. przedszkoli, szkét podstawowych
i ponadpodstawowych zgloszonych do realizacji programow.

Interwencje programowe i nieprogramowe koordynowane przez komorki Promocji
Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej WSSE w Opolu i PSSE woj. opolskiego.

1. Interwencje programowe.

Programy edukacyjne i profilaktyczne realizowane w placéwkach o$wiatowych w 2023 roku:

1.1. Program edukacyjny , ARS, czyli jak dba¢ o milos¢?” dla uczniow szkot
ponadpodstawowych.

¥ Celem programu jest ksztaltowanie umiejetnosci, kompetencji

ARS,
czyli jak dbac
0 MiHos$E?

1 postaw pomocnych w unikaniu uzywania substancji
psychoaktywnych  przez  mtodych ludzi  wchodzacych
w doroste zycie. W X edycji programu, w roku szkolnym 2022/2023,
uczestniczyto 2585 ucznidow z 40 szkél, co stanowito 31% szkdt ponadpodstawowych w
wojewodztwie.

Z uwagi na nadal aktualny problem uzywania przez mlodziez substancji zmieniajacych
swiadomos¢ realizacja programu jest kontynuowana w biezacym roku szkolnym. Program
wpisany jest do bazy programéw rekomendowanych.

1.2.Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej pt. ,,Bieg po zdrowie”.
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Celem programu jest zwigkszenie wiedzy 1 umiejetnosci uczniow
w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow i e-papierosoOw. Adresatami
programu sg uczniowie klas IV szkoty podstawowej 1 ich rodzice. W roku
szkolnym 2022/2023 edukacja objeto 2316 uczniow
1 1664 rodzicow z 120 szkoét, co stanowito 30% szkot podstawowych

W wojewodztwie. Program cieszy si¢ wcigz duzym zainteresowaniem, z
tendencja wzrostowa.

1.3.  Ogolnopolski Program Edukacyjny dla Przedszkoli ,,Skad si¢
biora produkty ekologiczne”.

Program opracowany zostal przez Glowny Inspektorat Sanitarny
wspoélnie z Ministerstwem Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi. Celem gtownym
tego przedsiewzigcia jest zwigkszanie §wiadomosci 1 wiedzy na temat
rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wlasciwych nawykow

g zywieniowych od najmtodszych lat. W roku szkolnym 2022/2023
program reahzowany byt w 160 przedszkolach, w ktorych edukacja objeto 4849 dzieci 5 i 6 letnich
oraz ich 3022 rodzicow.

1.4.0gélnopolski Program Edukacyjny ,,Trzymaj Forme!” - program profilaktyki nadwagi
1 otytosci u dzieci, promujacy zbilansowane odzywianie 1 aktywnos$¢ fizycznag.

-~ Program wieloletni, odznaczony godlem ,Teraz Polska”,

o Alc , adresowany do uczniéw szkot podstawowych klas V-VIII. Jego

O f.) celem jest zwigkszenie swiadomosci dotyczacej wptywu zywienia

1 aktywnosci fizycznej na zdrowie oraz ksztaltowanie

2 prozdrowotnych nawykoéw wsrod mlodziezy szkolnej 1 ich rodzin,

promowanie zasad aktywnego stylu Zycia i zbilansowanej diety w oparciu o odpowiedzialno$¢

indywidualng i wolny wybor jednostki.

W roku szkolnym 2022/2023 realizowana byta juz XVI edycja programu, do ktorej przystapito

126 szkot. Uczestniczyto w nim 12878 uczniéw oraz ponad 4000 rodzicow.

1.5. ,,Podstepne WZW?” — program profilaktyki zakazen HAV, HBV 1 HCV dla uczniéw szkot
ponadpodstawowych.

Celem glownym programu jest upowszechnienie wsrod
Q‘f\ U= mlodziezy wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu
| - \ A, B i C oraz pobudzenie do refleksji nad odpowiedzialno$cia
A P el W zakresie wlasnych zachowan zdrowotnych. Gléwnym
e e organizatorem programu jest Fundacja ,,Gwiazda Nadziei”.
W roku szkolnym 2022/2023 w programie uczestniczylo 5441
uczniéw z 58 szkot wojewddztwa opolskiego.
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1.6. ,Znami¢! Znam je?” — program profilaktyki czerniaka dla ucznidéw szkot
ponadpodstawowych.

W roku szkolnym 2022/2023 program realizowany byt w 62 szkotach
ponadpodstawowych, w ktorych edukacja objeto 6208 uczniow z 260 klas.
Celem glownym programu jest upowszechnienie wsréd milodziezy wiedzy
z zakresu profilaktyki czerniaka oraz czynnikow ryzyka zachorowania
Znamle I na ten typ nowotworu. Program zostal dobrze oceniony zaréwno przez ucznic’)_w,
? jak
Zna m Je 1 nauczycieli, ktorzy wyrazili che¢ jego kontynuacji.
Nauczyciele korzystali z poradnika metodycznego ze scenariuszami zaje¢ oraz filmow
edukacyjnych i prezentacji przygotowanych przez Fundacj¢ ,,Gwiazda Nadziei”.

1.7. Program ,,Zarazkom si¢ nie damy, bo o siebie dbamy” — program dla najstarszych grup
przedszkolnych.

Nowy wojewodzki program opracowany przez Oddzial Promocji
Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej] WSSE w Opolu i w cato$ci sfinansowany
przez  Opolskiego  Panstwowego  Wojewodzkiego  Inspektora
Sanitarnego. Gtownym celem programu jest ksztattowanie wsrod dzieci
prawidtowych nawykow higienicznych, promowanie zasad aktywnego
stylu zycia 1 wlasciwej diety. W roku szkolnym 2022/2023
przeprowadzono [ edycj¢ programu w 172 przedszkolach (33%), w
ktorych edukacjg objeto 3746 dzieci (2021/2022 pilotaz — 37 przedszkoli). Program zostat wysoko
oceniony przez koordynatoréw przedszkolnych i cieszy si¢ duzym zainteresowaniem. Wigkszo$¢
placowek deklaruje che¢ kontynuacji programu w kolejnych latach.

1.8.Program Przedszkolnej Edukacji Antytytoniowej ,,Czyste Powietrze Wokol Nas”
program koordynowany na poziomie powiatowym.

Celem glownym programu jest wzrost kompetencji rodzicow w zakresie
ochrony dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy oraz zwickszenie
umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy przebywaja
w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli palg przy nich tyton.
'flx Ponadto program promuje spedzanie czasu wolnego na swiezym powietrzu.
program predssiamey Adresatami programu sa dzieci 5 i 6-letnie, ich rodzice i opiekunowie.
seskuellantvtyasionel -y oky szkolnym 2022/2023 program realizowany byt w 111 placowkach.
Edukacja objeto 3446 dzieci oraz 1899 rodzicow. Wigkszo$¢ placowek

zdeklarowata chg¢ kontynuacji programu w kKolejnym roku szkolnym.

2. Interwencje nieprogramowe przeprowadzone przez wszystkie powiatowe stacje
sanitarno-epidemiologiczne woj. opolskiego.
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2.1.Profilaktyka palenia tytoniu (WSSE Opole, PSSE wszystkie).

Celem inicjowania i organizacji obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu (31 maja)
i Swiatowego Dnia Rzucania Palenia (16 listopada) jest ograniczenie liczby zachorowan
1 zgonoéw wynikajacych z palenia tytoniu i e-papierosOw poprzez zmniejszenie ekspozycji na dym
tytoniowy (aktywne 1 bierne palenie). W 2023 roku tematyka lokalnych dziatan skupiata si¢ wokot
hasta WHO: ,,Uprawiaj zywno$¢, nie tyton”. Ogétem zorganizowano: 15 stoisk informacyjno-
edukacyjnych polaczonych z pomiarem tlenku wegla w wydychanym powietrzu, 32 spotkania
edukacyjne i 3 happeningi uliczne, w ktérych uczestniczyto 4573 osob.

Do naglo$nienia kampanii antytytoniowych wlaczono lokalne media. Artykuly na temat
szkodliwo$ci uzywania tytoniu i e-papierosOw publikowane byly w lokalnych mediach i na
stronach internetowych stacji sanitarno-epidemiologicznych oraz na portalach spotecznosciowych
umieszczono 61 postow, 13237 internautow).

Wojewodzki Konkurs Fotograficzny ,,Sam nie pal¢ i innym odradzam”.

W kwietniu 2023 r. zorganizowano XIII edycje konkursu zainicjowanego
przez Opolskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.
Adresatami konkursu byli uczniowie klas VI — VIII szkol podstawowych.
Wspotorganizatorem konkursu oraz gali finatowej byl Mlodziezowy Dom
Kultury w Opolu.

Monitoring uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa opolskiego przeprowadzili 5167
kontroli w nadzorowanych obiektach w zakresie realizacji ustawy o ochronie zdrowia przed
nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

2.2.Swiatowy Dzien Zdrowia pod hastem , Nasza planeta, nasze zdrowie”
(WSSE Opole, PSSE wszystkie).

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia pod hastem ,Zdrowie dla wszystkich”
organizowane byly imprezy prozdrowotnych, w ktorych udziat wzigto prawie 1000 osob.
Opublikowano 26 postow (4476 odbiorcow).

2.3.Wojewédzka kampania zdrowotna ,,Bezpieczne wakacje”
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(WSSE Opole, PSSE wszystkie).

Kampania ,,Bezpieczne wakacje” promujaca bezpieczne dla
zdrowia zachowania w czasie letniego wypoczynku,
realizowana jest z inicjatywy Opolskiego Panstwowego
Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego od roku 2008. Celem
glownym prowadzonych dzialan jest podniesienie poziomu
bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci

i mlodziezy przebywajacych w placowkach wypoczynku
letniego na terenie naszego wojewodztwa.

Zasadnicze dziatania edukacyjne prowadzone w okresie od czerwca do wrzesnia dotyczyly
roznych aspektow zdrowia oraz bezpiecznego spedzania wolnego czasu poza domem. Pracownicy
powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych przeprowadzili: 141 spotkan edukacyjnych dla
7112 uczestnikow kolonii, poétkolonii i obozéw letnich, przedszkolakoéw, wychowawcow oraz
og6lu spoleczenstwa. Tematyka cyklicznie zamieszczanych informacji/infografik na portalach
spoteczno$ciowych pod nazwg #bezpiecznewakacje oraz na stronach internetowych dostosowana
byta do biezacych potrzeb. Dotyczyta m.in. profilaktyki choréb zakaznych, podstawowych zasad
higieny i bezpieczenstwa, takich jak: bezpieczne opalanie, higiena osobista, racjonalne zywienie,
unikanie zatru¢ pokarmowych (m.in. grzybami), pierwsza pomoc przedmedyczna, bezpieczne
korzystanie z miejsc przeznaczonych do kapieli, profilaktyka HIV/AIDS oraz przeciwdzialanie
uzaleznieniom od srodkow psychoaktywnych
1 bezpiecznego korzystania z internetu i smartfonow (880 postow, 132294 internautow).

2.4. Profilaktyka HIV/AIDS (WSSE Opole, PSSE wszystkie).

Panstwowa Inspekcja Sanitarna byla jednym z glownych realizatoréw
,Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS
opracowanego na lata 2022-2026”. Koordynatorem dzialan programowych
w kraju jest Krajowe Centrum ds. AIDS - agenda Ministerstwa Zdrowia.
Najwazniejsze cele prowadzonych dziatan informacyjno-edukacyjnych, to
zmniejszenie liczby nowych zakazen HIV droga kontaktow seksualnych
poprzez wzrost poziomu wiedzy na temat drog zakazenia oraz zwigkszenie liczby osdb badajacych

si¢ w kierunku zakazenia HIV.

Dziatania edukacyjne dla réznych grup odbiorcOw zorganizowane i1 prowadzone przez
pracownikow ds. promocji zdrowia stacji sanitarno-epidemiologicznych, to: warsztaty edukacyjne
dla mlodziezy wspotfinansowane przez jednostki samorzadowe, spotkania edukacyjne, konkursy
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plastyczne, konkursy wiedzy - razem dla ok. 1000 odbiorcow w wieku od 15 do 19 roku zycia.
Przeprowadzono dystrybucje 14446 sztuk broszur, ulotek i plakatow dotyczacych profilaktyki
zakazen HIV i leczenia AIDS. Opublikowano 104 posty na portalach stacji sanitarno-
epidemiologicznych wojewoddztwa opolskiego (11779 internautow).

2.5. Kampania informacyjna ,,Wybieraj bezpieczna zywnos¢”
My dbamy o (WSSE Opole, PSSE wszystkie).

bezpieczenstwo.

Kampania ogo6lnopolska, realizowana we wspotpracy z Europejskim Urzedem
ot ds. Bezpieczenstwa Zywnoéci. Gtéwnym celem kampanii bylo zwiekszenie
e e wiedzy spoteczenstwa na temat roli nauki w zapewnieniu bezpieczenstwa
o zywnosci w UE (ze szczegdlnym uwzglednieniem misji EFSA) oraz

. efsam . el
= zachgcenie obywateli do dokonywania §wiadomych wyborow zywieniowych.

Tematyka wiodaca, to: naduzywanie suplementow diety
1 higiena zywnos$ci oraz znakowanie produktow zywnosciowych. Kampania skierowana byla
glownie do 0sob w wieku 25-45 lat, przede wszystkim kobiet i mtodych rodzicow.
Pracownicy pionu Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej stacji sanitarno-epidemiologicznych
zorganizowali 1 przeprowadzili 26 spotkan edukacyjnych dla 1515 oséb.
Opublikowano 105 postow (9336 internautow).

2.6.Promocja szczepien ochronnych i ,,Europejski Tydzien Szczepien”
(WSSE Opole, PSSE wszystkie).

Celem tegorocznych dziatan zwigzanych z ,Europejskim Tygodniem Szczepien” bylo
zwigkszenie wiedzy na temat korzys$ci wynikajacych ze szczepien oraz ograniczenie spadku liczby
0s0b zaszczepionych. W celu dotarcia do ogotu spoteczenstwa zorganizowano lokalne, inicjatywy
edukacyjno-informacyjne oraz prowadzono komunikacj¢ w przestrzeni medialnej (119 postow,
9833 odbiorcow). Wszystkie stacje sanitarno-epidemiologiczne wojewddztwa opolskiego
umieszczaly na swoich stronach internetowych artykuty dot. kalendarza szczepiefi ochronnych,
bezpieczenstwa szczepionek, szczepien zalecanych dla dzieci 1 0s6b dorostych.

2.7.Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach (WSSE Opole, PSSE wszystkie).

Dziatania edukacyjne zwigzane z Europejskim Dniem Wiedzy o
Antybiotykach i Swiatowym Tygodniem Wiedzy

o Antybiotykach prowadzone byly glownie w mediach
spotecznosciowych oraz w formie ekspozycji wystawy plakatow
przygotowanych  przez ~ Narodowy  Instytut  Lekow
w Warszawie. Gtownym celem kampanii bylo zwrocenie uwagi
1 podniesienie $wiadomosci spoteczenstwa, politykow oraz specjalistow medycznych na temat
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zjawiska narastania i rozprzestrzeniania si¢ opornosci na antybiotyki wsrod drobnoustrojow

wywolujacych zakazenia u czlowieka.

2.8.Inne akcje edukacyjno —

informacyjne.

Akcja ,,Energetyki to zle nawyki!”.

spotkaniach

Akcja informacyjno — edukacyjna zainicjowana przez Opolskiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego, ktorej celem byto podniesienie
poziomu wiedzy na temat negatywnych skutkéw zdrowotnych picia napojow
energetyzujacych, zwlaszcza na mtody, rozwijajacy si¢ organizm. Akcje
skierowano do uczniow szkol podstawowych, uczestnikdéw wypoczynku
zimowego 1 letniego oraz ich rodzicow, opiekunow 1 kadry pedagogicznej. W

edukacyjnych uczestniczylo okoto 7000 ucznidow szkot

podstawowych 1 ponadpodstawowych. Posty publikowane na portalach spoteczno$ciowych
inspekcji sanitarnej wojewodztwa opolskiego obejrzato 26943 odbiorcow.

Profilaktyka chorob nowotworowych.

Pazdziernik Miesiacem Swiadomosci Raka Piersi.

—"'

'9».,

g
. #Jajuzatg 4

n@ﬁ

'|

WSSE w Opolu przylaczyta sie do kampanii pn. ,,Ja juz,

a Ty?” (#ajuzaty?) motywujac kolezanki z pracy do
regularnego badania piersi oraz wykonywania mammografii
i USG piersi.

PSSE w Opolu prowadzita Kampanie ,, Badamy sie¢ — Marzec
miesigcem Dnia kobiet” w zaktadach pracy (3 spotkania dla 94
 0sOb).

W Nysie zorganizowano akcj¢ informacyjna w sklepach z bielizng damska w Nysie.
Do kazdego zakupionego towaru dotgczano ulotkg na temat profilaktyki raka piersi (300
ulotek). Opublikowano 148 postow na portalach Facebook PIS wojewddztwa opolskiego

(17282 internautdéw).

Tydzien Higieny Rak.

W trakcie wakacji, w dniach 10-16 lipca ogloszony zostat
,»Lydzien Higieny Rak”. Z tej okazji pracownicy stacji sanitarno-
epidemiologicznych przeprowadzili ciekawe akcje oraz spotkania
edukacyjne, skierowane przede wszystkim do dzieci
w wieku przedszkolnym. Celem tych dziatan byto u§wiadomienie
przedszkolakom oraz uczestnikom letnich potkolonii, jak wazne
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dla zdrowia jest doktadne mycie rak. W 95 spotkaniach edukacyjnych uczestniczyto ogdtem 1180
dzieci przedszkolnych.

e Akcjainformacyjno - edukacyjna pn. ,,Smartfon? Tak, ale jak? (#smartfontakalejak)
— edukacja medialna.

Il odstona akeji edukacyinej W ramach wojewddzkiej kampanii ,,Bezpieczne wakacje”, na portalu

Tkl /\ spotecznosciowym Facebook WSSE Opole przeprowadzono akcje
informacyjno - edukacyjng w dwoch odstonach pt.: ,,Smartfon? Tak,
ale jak?” (#smartfontakalejak). Tematyka opublikowanych postow
- dotyczyta wptywu niebieskiego §wiatla na organizm czlowieka oraz
wybranych zagadnien z Raportu Instytutu Pokolenia pt. ,,Smartfon?
. Tak, ale z glowa!” z 2023 roku (39 postow, 25588 odbiorcow).

Zapraszamy
do obserwowania naszego FB
od piatku 1 wrzednia!

I
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Higiena Radiacyjna

X. Higienaradiacyjna

W 2023 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa opolskiego sprawowata nadzor
nad warunkami pracy i ochrong zdrowia pracownikéw zatrudnionych w zaktadach stosujacych
medyczne aparaty rentgenowskie i zrodla pola elektromagnetycznego oraz ochrong populacji
1 srodowiska przed zb¢dnym napromieniowaniem i skazeniami promieniotworczymi. Dziatalno$¢
ta prowadzona byla przez Oddziat Higieny Radiacyjnej i Laboratorium Badan Skazen
Promieniotworczych ~ Wojewodzkiej — Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w  Opolu,
W oparciu o ustawe z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo atomowe (jednolity tekst Dz. U z 2023 r.,
poz. 1173), rozporzadzenia wykonawcze do tej ustawy oraz rozporzadzenie Ministra Pracy
1 Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwca 2018r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stgzen
1 natgzen czynnikdéw szkodliwych dla zdrowia w §rodowisku pracy (Dz.U. z 2021r., poz.325 ) oraz
Ministra Rodziny, Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 29.06.2016r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na pole elektromagnetyczne ( tekst jednolity
Dz.U. z 2018 r. poz. 331).

Zadania z zakresu higieny radiacyjnej realizowane byly poprzez:

- kontrole medycznych pracowni rentgenowskich 1 uzytkownikéw zrédet pol
elektromagnetycznych pod katem spelniania wymogoéw higieny radiacyjne;j,

- wykonywanie kontrolnych pomiarow dozymetrycznych wokot aparatow rentgenowskich
oraz w spornych przypadkach pomiardw pola elektromagnetycznego wokot urzadzen
emitujacych pola elektromagnetyczne i oceng¢ poziomu narazenia,

- wykonywanie testéw kontroli fizycznych parametréw urzadzen radiologicznych
w ramach wprowadzania kontroli jako$ci w rentgenodiagnostyce,

-  wykonywanie pomiarow skazen promieniotworczych produktow spozywczych
1 elementdéw $rodowiska naturalnego,

- prowadzenie postgpowania administracyjnego w celu usunigcia nieprawidtowosci
stwierdzonych podczas kontroli,

- opiniowanie projektéw nowopowstajacych lub modernizowanych zakladow stosujacych
zrddta promieniowania jonizujacego,

- wykonywanie kontroli 1 ocen¢ dokumentacji w celu wydania zezwolenia
na uruchomienie i1 stosowanie aparatow rentgenowskich oraz pracowni, w ktorych
s3 one stosowane.

Ochrona radiologiczna w pracowniach rentgenowskich i przy stosowaniu
medycznych aparatow rentgenowskich

W 2023 roku na terenie wojewodztwa opolskiego w ewidencji znajdowalo si¢ 265
jednostek stosujacych promieniowanie jonizujace. W jednostkach tych usytuowanych byto 401
medycznych pracowni rentgenowskich, w 22 jednostkach stosowano aparaty rentgenowskie poza
pracownig rentgenowska oraz 1 aparat rentgenowski w ambulansie.
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W 2023 roku Oddziat Higieny Radiacyjnej przeprowadzit 107 kontroli, w tym 89 kontroli
z zakresu ochrony radiologicznej i 18 kontroli z zakresu ochrony przed polami
elektromagnetycznymi.

Rok 2022 r. 2023 r.
Liczba medycznych pracowni 378 401
rentgenowskich objetych nadzorem
Liczba o0s6b zatrudnionych w 1341 1385
narazeniu
Liczba zaktadow stosujacych 147 143
zrodta pol elektromagnetycznego
objetych nadzorem
Liczba os6b zatrudnionych w 2245 2411
narazeniu

W 2023 roku przeprowadzono 32 kontrole w zwigzku z ubieganiem si¢ jednostek o:

— zezwolenie na uruchomienie pracowni rentgenowskiej oraz uruchomienie i stosowanie
aparatoOw rentgenowskich,

— zgode na prowadzenie dziatalno$ci zwigzanej z narazeniem na promieniowanie jonizujgce
w celach medycznych polegajacej na udzielaniu $wiadczen zdrowotnych
z zakresu badan rentgenodiagnostycznych, badan diagnostycznych i leczenia chorob
nienowotworowych, paliatywnego leczenia chordb nowotworowych
z wykorzystaniem produktow radiofarmaceutycznych oraz zabiegdéw z zakresu radiologii
zabiegowej (art. 33 q ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo atomowe jednolity tekst
Dz. U.z2023 r., poz. 1173 z pdzn. zm.).

Przez caty 2023 r. przeprowadzano kontrole w jednostkach wymieniajacych aparature
rentgenodiagnostyczng wykonujac pomiary dozymetryczne w miejscach pracy i za ostonami
stalymi oraz realizowano harmonogram kontroli na 2023 r.

W 2023 roku przy aparatach rentgenowskich zatrudnionych byto 1385 o0sob pracujacych
W narazeniu na promieniowanie jonizujace i objetych kontrolg dawek indywidualnych.

Zgodnie z zapisami ustawy Prawo atomowe Panstwowa Inspekcja Sanitarna skupita si¢
przede wszystkim na nadzorze nad stosowaniem 535 medycznych aparatow rentgenowskich
w 401 pracowniach rentgenowskich. Przeprowadzono w nich 89 kontroli, w tym 3 kontrole
w jednostkach stosujacych aparaty rentgenowskie poza pracownig, wykonujac pomiary
dozymetryczne wokot 46 aparatdéw rtg i specjalistyczne testy kontroli jako$ci dla 18 aparatow rtg
(15 do zdje¢ stomatologicznych wewnatrzustnych i 3 aparatu do zdjec).

W zwigzku z prowadzonym nadzorem nad promieniowaniem jonizujacym 1 polami
elektromagnetycznymi Opolski Panstwowy Wojewoddzki Inspektor Sanitarny wydat 154 decyzje.
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W zakresie nadzoru nad promieniowaniem jonizujacym wydano 152 decyzje:

— 36 decyzji zezwalajacych na uruchomienie pracowni rentgenowskie;j,

— 51 decyzji zezwalajacych na stosowanie aparatury rentgenodiagnostycznej,

— 29 decyzji wyrazajacych zgode na prowadzenie dziatalnosci (z art. 33 q ustawy z dnia

29.11.2000 r. Prawo atomowe, Dz.U. z 2023 r., poz.1173 z pdzn. zm.),

— 31 decyzji wygaszajacych zezwolenie, zmieniajacych nazwe jednostki,

— 2 decyzje z art.123 ustawy Prawo atomowe ustawy z dnia 29.11.2000 r. Prawo atomowe,
Dz.U.z 2023 ., poz.1173 z pdzn. zm.),
3 decyzje finansowe.

W zakresie nadzoru nad polami elektromagnetycznymi wydano 2 decyzje.

W 2023 r. prowadzono na biezaco ,,Bazg urzadzen radiologicznych” uwzgledniajaca
szerokie spektrum danych o aparatach rentgenowskich stosowanych na terenie wojewddztwa
opolskiego.

W 2023 roku nie zanotowano przekroczen dawki granicznej (20mSv w ciggu roku) wsrod
os6b zawodowo narazonych na promieniowanie jonizujace oraz nie stwierdzono choroby
zawodowej spowodowanej praca w warunkach narazenia na promieniowanie jonizujace.
Wigkszo$¢ osd6b zawodowo narazonych na promieniowanie jonizujace, w zwiazku ze
stosowaniem aparatéw rentgenowskich do celdow medycznych, otrzymata w ciggu roku dawki
promieniowania nie wyzsze niz ImSv, co stanowi 5% dawki granicznej i §wiadczy o dobrym
stanie ochrony radiologiczne;j.

Ponadto nie zanotowano zdarzen radiacyjnych zwigzanych ze stosowaniem medycznych
aparatow rentgenowskich.

W wojewodztwie opolskim w nadzorowanych przez Oddzial Higieny Radiacyjnej
jednostkach ochrony zdrowia w 2023 r. nie odnotowano stosowania aparatow rentgenowskich
niezgodnych pod wzgledem stanu technicznego z obecnie obowigzujacymi wymaganiami.

Ochrona przed polami elektromagnetycznymi OHz - 300GHz

W zwigzku z prowadzonym nadzorem nad stosowaniem zrodet pol elektromagnetycznych,
w ewidencji Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Opolu w 2023 r. byly 143
zaktady pracy, w ktorych znajdowaty si¢ 662 urzadzenia - zrodta pol elektromagnetycznych o
czestotliwosci od 0 Hz do 300 GHz, przy ktorych zatrudnionych byto 2411 oséb.

Pole elektromagnetyczne o znacznych warto$ciach wystepowato przy eksploatacji niektorych
urzadzen. Byly to diatermie, magnetroniki, urzadzenia MRI oraz radiofoniczne.

W 2023 roku przeprowadzono 18 kontroli warunkéw pracy w 17 zaktadach przy 80
urzadzeniach. W trakcie kontroli przestrzegania warunkow bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy
stosowaniu urzadzen wytwarzajacych pola elektromagnetyczne o czgstotliwosci od 0 Hz do 300
GHz stwierdzono u 1 uzytkownika nieprawidtowosci. Zostaty one usuniete w ciggu 7 dni od daty
kontroli.

W zwiazku z nadzorem nad przestrzeganiem warunkow bezpieczenstwa i higieny pracy
przy stosowaniu urzadzen wytwarzajacych pola elektromagnetyczne o czgstotliwosci od 0 Hz do
300 GHz wydano 2 decyzje. W 2023 r. wzorem lat ubiegtych Panstwowa Inspekcja Sanitarna w
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wojewodztwie opolskim prowadzita ,,Baz¢ danych o PEM” stanowigca cze$¢ Centralnego
Rejestru Zrédet Emisji P61 Elektromagnetycznych, tworzonego dla celéw higieniczno-
sanitarnych.

Pomiary skazen promieniotworczych

Teren wojewodztwa opolskiego, po awarii elektrowni jadrowej w Czarnobylu w 1986 r.,
zostat skazony bardziej niz inne wojewddztwa, gdyz wystepujace wowczas opady deszczu
spowodowaly ~ wymycie izotopdw  promieniotworczych z  chmury radioaktywnej
1 przeniesienie ich do gleby. Na terenie wojewddztwa opolskiego wyrdzniono kilka obszarow
o szczegodlnie wysokim skazeniu gleby izotopami cezu. Znajduje to odbicie w wynikach badan
pochodzacych z tych obszarow produktow spozywczych. W 2023 r. odnotowano to
w odniesieniu do probek grzyboéw (podgrzybki, kurki, kanie) i migsa wotowego.

W 2023 r. w Dziale Laboratoryjnym Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Opolu funkcjonowala placowka pomiarow skazen promieniotworczych wykonujaca, zgodnie
z harmonogramem zatwierdzonym przez Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki, pomiary
skazen produktow zywnosciowych, wody powierzchniowej i1 wodociggowej. Ponadto,
prowadzono badania skazen promieniotwdrczych okreslonych produktow spozywczych jako
monitoring skazen promieniotwérczych w ramach ,Bezpieczenstwa Zdrowotnego Zywnosci”.
Dodatkowo wykonywano takze pomiar mocy dawki promieniowania gamma w powietrzu.
W ramach prowadzonych pomiaréw skazen oznaczano aktywnos$¢ Cs-137 (cez-137), aktualnie
jedynego sztucznego izotopu promieniotwdrczego mogacego mie¢ wptyw na otrzymywane przez
ludzi dodatkowe dawki promieniowania oraz aktywno$¢ K-40 (potas-40) naturalnego izotopu
wystepujacego w srodowisku zycia cztowieka.

W roku 2023 przebadano 41 probek, w tym 7 w ramach ,,Bezpieczenstwa Zdrowotnego
Zywnosci”, okre$lajac stezenia Cs-137 i K-40 w poszczegdlnych grupach produktow
spozywczych oraz w wodzie metoda pomiaru promieniowania gamma zestawem
z detektorem scyntylacyjnym. Wyniki pomiarow zamieszczono w tabeli ponize;j.

Wyniki pomiaréw aktywno$ci promieniotwérczej izotopéw Cs-137 i K-40 w wodzie
i produktach spozywczych w 2023 r.

Zakres aktywnosci [Bq/kg ; Bq/l]
L.p. Rodzaj probki
Cez Cs-137 Potas K-40
1 Mleko spozywcze 2% ponizej 0,5+0,6 36,1+62,6
2 Mieso wotowe 1,0 +40,2 106,2 ~123,2
3 Migso wieprzowe ponizej 0,5 133,1
4 | Drob (kurczak swiezy) ponizej 0,5 75,6+106,1
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5 Jaja ponizej 0,5 25,5+ 52,4
6 Zboze — pszenica ponizej 0,5 142,1

7 Warzywa -kapusta ponizej 0,5 85,9

8 Warzywa - ogorek ponizej 0,5 66,0

9 Owoce —porzeczka ponizej 0,5 92,3

10 Grzyby- podgrzybki 553,6 97,0

11 Grzyby - kurki 15,9 137,7

12 Grzyby - kanie 1,2 115,2

13 Ryby ponizej 0,5 79,4 +113,1
14 ziemniaki ponizej 0,5 159,8

15 Woda wodociggowa ponizej 0,04-0,05 ponizej 0,48
16 | Woda powierzchniowa ponizej 0,5 ponizej 3,1 +3,93

W 2023 r. sytuacja radiacyjna nie ulegata istotnym zmianom w poréwnaniu do roku 2022,
spadek poziomu skazen byl bardzo powolny. Mierzalne warto$ci aktywnosci cezu wystgpowaty
w grzybach lesnych i migsie wolowym z niektorych rejonéw wojewddztwa opolskiego (okolice
Jeziora Turawskiego, Olesno, Szumirad).

W wodzie wodociggowej powierzchniowej, warzywach, owocach, jajach, ziemniakach
1 zbozu poziom Cs-137 byl ponizej progu oznaczalno$ci metody pomiarowej (mniej niz 0,5 Bq/l

lub 0,5 Ba/kg [Begerela/ litr][Begerela/kilogram]).
W Polsce uznaje si¢ jako dopuszczalne skazenie izotopami cezu do wartosci:

- 370 Bqg/kg dla mleka i jego przetworow i §rodkow spozywczych przeznaczonych do karmienia
niemowlat,
- 600 Bg/kg dla innych produktow.

Moc dawki promieniowania gamma w powietrzu byla na poziomie sprzed awarii
i wynosita, w punkcie pomiarowym w Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Opolu, $rednio 0,6 pA/kg [pikoampera/kilogram].

W ochronie radiologicznej warto$cia normatywng jest dawka graniczna okreslona
w skali roku i dla osob z ogétu ludnosci wynosi ona 1mSv (1 milisiwert); z definicji dawka
graniczna nie obejmuje narazenia z naturalnych zrodet promieniowania 1 z zastosowan
medycznych (diagnostyka 1 terapia). Za 2023 rok Panstwowa Agencja Atomistyki ocenila,
ze roczna dawka skuteczna promieniowania jonizujgcego otrzymana przez przecigtnego
mieszkanca Polski ze wszystkich naturalnych Zrodet promieniowania wynosita ok.2,5mSv,
a od sztucznych radionuklidow w zywnosci i w §rodowisku ok. 0,01 1mSv. Natomiast osoby
zamieszkujace tereny najbardziej skazone mogly otrzyma¢ dawke od 5 do 10 razy wigksza, czyli
do 0,11 mSv.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze narazenie od naturalnego izotopu potasu (K-40) wystepujacego
powszechnie w otoczeniu cztowieka 1 w artykutach spozywczych wynosi ok. 0,25 mSv rocznie,
czyli jest ponad dwukrotnie wigksze niz od sztucznego izotopu Cs-137.
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Poziom skazen promieniotworczych $rodowiska i Zzywnosci w 2023 roku nie stanowit
istotnego zrodta narazenia ludno$ci na promieniowanie jonizujace.
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XI. Nadzér nad srodkami zastepczymi

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa opolskiego sprawuja nadzor nad
przeciwdziataniem wprowadzaniu do obrotu i wytwarzaniu $rodkéw  zastgpczych.
W 2023 r. — podobnie jak w roku ubieglym — nie odnotowano sprzedazy ani produkcji srodkow
zastgpczych na terenie wojewodztwa opolskiego. Zgodnie z nowelizacjg Ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, ktéra weszta w zycie 21 sierpnia 2018 r. (Dz. U. 2018,
poz. 1490), nowe substancje psychoaktywne — zaliczane do grupy tzw. ,,dopalaczy”, zostaly objete
postgpowaniem karnym, a nie jak wczesniej administracyjnym. Ponadto zakazano posiadania,
wytwarzania, wprowadzania do obrotu i udzielania nie tylko nowych substancji
psychoaktywnych, ale takze ich soli, czyli substancji o bardzo podobnym dziataniu, lecz
nieznacznie zmienionej budowie chemicznej. Na mocy ww. Ustawy postepowanie
w zdecydowanej wigkszosci przypadkow handlu tzw. ,,dopalaczami” prowadza aktualnie organy
scigania a nie Panstwowa Inspekcja Sanitarna.

W 2023 r. we wszystkich powiatach wojewodztwa opolskiego przeprowadzono tacznie 24
kontrole w zakresie przestrzegania zakazu wprowadzania do obrotu srodkéw zastepczych.
Kontrolom poddane zostaty przede wszystkim obiekty stacjonarne, w ktorych sprzedawano
liquidy do e-papierosow lub produkty konopne (m. in. susze, olejki, produkty spozywcze,
kosmetyki). Glownym celem podjetych czynnosci bylo sprawdzenie czy oferowane produkty
zawieraly ~w  skladzie substancje: THC-P  (tetrahydrokannabiforol) lub HHC-P
(heksahydrokannabiforol). THC-P oraz HHC-P s3 zwiagzkami z grupy kannabinoidow
i stanowig analogi odpowiednio THC (tetrahydrokannabinol) oraz HHC (heksahydrokannabinol),
ktore s kontrolowane na mocy Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia
z dnia 17 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji psychotropowych, srodkow odurzajgcych
oraz nowych substancji psychoaktywnych (t. j. Dz. U. 2022, poz. 1665 z p. zm.). Dziatanie obu
substancji jest zblizone do dziatania zakazanych THC 1 HHC, jednak zmiany strukturalne
powoduja, ze THC-P oraz HHC-P dziatajg silniej na organizm cztowieka. Jednoczesnie podobnie
jak inne substancje 0 dziataniu psychoaktywnym uzalezniajg
1 powoduja negatywne skutki zdrowotne. Przez wprowadzone zmiany w budowie THC-P
i HHC-P nie sa objete zakresem stosowania wyzej przywolanego Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia. Jednak z uwagi na ich wilasciwosci mozna uzna¢, ze wyczerpuja definicj¢ Srodka
zastgpczego wedtug kryteriow Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(t. . Dz. U. 2023, poz. 1939 z p. zm.). W wyniku przeprowadzonych kontroli nie zatrzymano
zadnych podejrzanych produktow. W 2022 r. przeprowadzono 50 kontroli w podobnym zakresie
(sprawdzano obecno$s¢ HHC w sprzedawanych produktach, ktéry éwczesnie nie byt substancja
prawnie zakazang), zadna z nich nie wykazata nieprawidlowosci. Ponadto w ciggu dwoch
minionych lat nie przyjeto interwencji zwigzanych z prowadzeniem sprzedazy tzw. ,,dopalaczy”
na terenie wojewodztwa opolskiego.

W 2023 r. wydano 7 decyzji administracyjnych tematycznie zwigzanych ze Srodkami
zastepczymi, ktore dotyczyly:
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e nalozenia na stron¢ postgpowania kary pieni¢znej za wprowadzanie do obrotu Srodkow
zastepczych — 1 kara na kwote 20 000 z1,

e nakazu wycofania z obrotu §rodkow zastgpczych oraz zniszczenia zatrzymanych produktow —
6 decyzji (przedmiotowe nakazy stanowily zakonczenie spraw wszczetych w latach
wczesniejszych).

W 2022 r. nie prowadzono postepowania administracyjnego, dotyczacego srodkéw zastepczych.

Nie natozono rowniez kar finansowych za wprowadzanie do obrotu tzw. ,,dopalaczy”.

50 - ]
V7
45 50
40
35 {7
30
liczba
25 u kontroli
20 A D
H liczba
15 - wydanych
10 - decyzji
5 .
5 5 0 0 0 l;
0 I I I I I I I -\ I
2015r. 2016r. 2017r. 2018r. 2019r. 2020r. 2021r. 2022r. 2023r.

Wykres 1: Liczba przeprowadzonych kontroli oraz liczba wydanych decyzji w ramach
prowadzonego nadzoru nad egzekwowaniem zakazu wprowadzania do obrotu
i wytwarzania Srodkow zastepczych (2015-2023 r.).

W 2023 r. — podobnie jak w roku ubieglym — nie prowadzono postepowania odwotawczego, ani
sadowego, ktore zwigzane byloby ze sprawami dotyczacymi $rodkoéw zastepczych.

W ramach prowadzonego nadzoru w 2023 r. na biezagco wspotpracowano z organami Policji
w obszarze przeciwdziatania sprzedazy i produkcji tzw. ,,dopalaczy”. W roku minionym natozono
1 kare pieniezng za wprowadzanie do obrotu S$rodkow zastepczych w  oparciu
o materialy przekazane przez organy Scigania. Wspotpraca dotyczyla rowniez przekazywania
informacji na temat otrzymanych zgloszen o zatruciach srodkami psychoaktywnymi na terenie
wojewodztwa opolskiego.

W 2023 r. na terenie wojewodztwa opolskiego nie prowadzono spraw w oparciu o materiaty
przekazane przez shuzbe celno-skarbowa lub prokurature.

Na podstawie informacji uzyskanych z podmiotow leczniczych w 2023 r. na terenie
wojewodztwa opolskiego odnotowano 8 zatrué, prawdopodobnie spowodowanych zazyciem tzw.
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,dopalaczy”. Nie odnotowano z tego powodu zgondw. W poréwnaniu do roku ubieglego liczba
zgloszonych zatru¢ zmalata. W 2022 r. otrzymano informacje o 10 zatruciach.
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Wykres 2: Liczba zatru¢ i podejrzen zatru¢ Srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami
psychoaktywnymi, odnotowanych na terenie wojewodztwa opolskiego
(2015-2023 r.).

Podmioty lecznicze sg zobowigzane do zglaszania zatru¢ $rodkami zastepczymi i nowymi
substancjami psychoaktywnymi na podstawie art. 30a Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii. Zgtoszen dokonuje si¢ droga elektroniczng do wlasciwego
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

Tabela 1: Liczba zatru¢ i podejrzen zatru¢ sSrodkami zastepczymi lub nowymi substancjami
psychoaktywnymi, zgloszonych do organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewdodztwa
opolskiego w latach 2015- 2023 (z podzialem na pleé i wiek).

LICZBA PLEC WIEK
ROK | ZATRUC 13- | 16- | 19- | 25-
L A CZNIE K M 0-6 | 7-12 15 18 24 29 30-39 | >40
2015 38 9 29 | 0| O 4 | 11 | 13 | 8 2 0
2016 7 2 5 | 0] 1 0 2 2 2 0 0
2017 15 7 8 | 0] 0 2 6 3 2 2 0
2018 26 2 24 | 0 | 3 2 4 5 5 5 2
2019 10 4 6 | 0| 1 1 3 1 0 4 0
2020 3 1 2 0] 0 0 0 2 1 0 0
2021 4 1 3 /0| 0 0 1 1 0 2 0
2022 10 3 7 | 2| 2 2 1 1 0 2 0
2023 8 5 3 /0] 1 4 2 0 0 1 0
RAZEM 121 34 | 87 | 2| 8 | 15| 3 | 28 | 18 | 18 | 2
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W minionym roku zdecydowana wigkszos$¢ zatru¢ dotyczyta osob niepetnoletnich. W 2023
r. pomocy medycznej z powodu zazycia srodkow psychoaktywnych wymagato 7 nastolatkow
przed ukonczeniem 18 roku zycia (5 dziewczat i 2 chtopcow) oraz 1 me¢zczyzna z przedziatu
wiekowego 30-39 lat. Po raz pierwszy od poczatku prowadzenia monitoringu Panstwowa
Inspekcja Sanitarna wojewodztwa opolskiego odnotowata wigcej zatru¢ wsrod kobiet, niz wsrod
mezczyzn. Liczba zgloszonych zatru¢ zmniejszyta si¢ nieznacznie w poroéwnaniu do roku
poprzedniego. W dalszym ciggu zatrucia Srodkami zastgpczymi z terenu wojewodztwa opolskiego
stanowig jeden z najnizszych odsetkow sposrod wszystkich regionow, w stosunku do liczby zatrué,
ktore odnotowuje si¢ w Polsce.

W 2023 r. pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa opolskiego,
prowadzili dziatania o charakterze profilaktycznym, w tym tematycznie zwigzane
z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw zastgpczych. Formy i metody pracy wykorzystywane
w tego typu dzialalno$ci to przede wszystkim: spotkania edukacyjne, pogadanki, organizacja
stoisk edukacyjno-informacyjnych podczas imprez masowych, dystrybucja materialow
informacyjnych. Tresci dotyczace profilaktyki uzaleznien publikowano takze na stronach
internetowych oraz na profilach w mediach spoteczno$ciowych poszczegolnych stacji.
Podejmowane dziatania kierowane byty gitownie do dzieci i mtodziezy, a takze rodzicow
nastolatkow i personelu pedagogicznego.
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Dziatalnos¢ laboratoryjna

Xll. Dziatalnos$é laboratoryjna

Struktura i zakres badan

Dzial Laboratoryjny wchodzi w sktad struktury organizacyjnej Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Opolu. Badania laboratoryjne bgdace waznym elementem
zapewnienia bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego ludnos$ci wojewodztwa opolskiego sa
wykonywane w ramach Zintegrowanego Systemu Badan. System ten tworzg trzy laboratoria:

» (ddzial Laboratoryjny w Opolu — badania epidemiologiczne, badania zywnos$ci, wody,
srodowiska pracy oraz badania radiologiczne;

= (Oddzial Laboratoryjny w Kluczborku — badania epidemiologiczne, badania zywnosci
i wody.

= (Oddzial Laboratoryjny w Kedzierzynie-Kozlu — badania zywnosci 1 wody;

W zalezno$ci od profilu dziatalno$ci Laboratorium w 2023 roku wykonywane byty badania
z zakresu diagnostyki medycznej, badania zywnos$ci i wody, badania szkodliwych czynnikow na
stanowiskach pracy oraz badania skazen promieniotworczych.
W sktad Oddziatéw Laboratoryjnych wchodza rowniez pracownie pozywek, w ktorych prowadzona
jest stata kontrola wykonanych podioz.

Dziat Laboratoryjny zatrudnia wykwalifikowanych pracownikéw z wieloletnim do$wiadczeniem
zawodowym, ktorzy stale podnosza swoje kwalifikacje poprzez udziat w wielu szkoleniach
merytorycznych, sympozjach, konferencjach oraz specjalistycznych kursach. Zdobyta wiedza
pomaga wprowadza¢ w laboratorium nowe metodyki badawcze oraz udoskonala¢ metody juz
stosowane.

Dzial Laboratoryjny wykonat ogétem 138 200 badan, w tym 205 132 oznaczenia chemiczne,
10588 oznaczen fizycznych i 148 826 oznaczen mikrobiologicznych.

Laboratorium Badan Klinicznych.

Laboratorium Badan Klinicznych oferuje szeroki zakres badan, w tym badania
bakteriologiczne, parazytologiczne oraz badania skutecznosci procesow sterylizacji. W Oddziale
Laboratoryjnym w Opolu prowadzona jest rowniez diagnostyka wirusologiczna i serologiczna.

Badania wykonywane w Laboratorium Badan Klinicznych:

= posiewy kalu, wymazow z katu i wymazow z odbytu w kierunku pateczek Salmonella,
Shigella, Campylobacter, Yersinia, patogennych Escherichia coli, Plesiomonas,
Aeromonas, Vibrio cholerae, Listeria spp.,

= wykrywanie zakazen przewodu pokarmowego spowodowanych toksynami A/B
Clostridioides difficile,

= posiewy krwi, ptynu mézgowo-rdzeniowego i innych jalowych pltynéw ustrojowych,
posiewy moczu, materiatu z goérnych i dolnych drég oddechowych, wymazow z uktadu
moczowo-ptciowego, wymazow z tkanek migkkich,
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badania w kierunku nosicielstwa patogenow alarmowych: Staphylococcus aureus oporny
na metycyling (MRSA), Enterococcus spp. oporny na glikopeptydy (VRE), pateczki Gram-
ujemne z rodziny Enterobacteriaceae i pateczki niefermentujagce wytwarzajace beta-
laktamazy (ESBL, MBL, KPC, OXA-48),

oznaczanie lekowrazliwosci wyhodowanych patogenéw oraz wykrywanie mechanizmow
opornosci na antybiotyki i chemioterapeutyki, wystepujace u bakterii,

wykrywanie w kale antygenu Helicobacter pylori,

wykrywanie 1 identyfikacja larw, jaj, cyst oraz trofozoitow pasozytdw obecnych w kale

1 w wymazie okotoodbytowym,

identyfikacja form dorostych pasozytow jelitowych,

badania w kierunku wiruséw grypy typu A i B, wirusa RSV oraz Sars-CoV-2 metodg real
time RT-PCR

wykrywanie w kale Rotawirusow, Adenowirusow metoda immunochromatograficzng

1 Norowirusow metoda ELISA,

badania w kierunku boreliozy metoda ELISA i Western blot,

badania serologiczne w kierunku: Chlamydiophili pneumoniae, jersiniozy, odry,
kleszczowego zapalenia mézgu metodg ELISA,

badanie skutecznosci sterylizacji i dezynfekcji powierzchni,

badanie biologicznego zanieczyszczenia powietrza,

badanie skutecznos$ci procesow sterylizacji.

Badania wykonywane sg z zastosowaniem metod badawczych, wérdd ktérych mozna wyrdznic:

metode spektrometrii masowej,

metod¢ molekularng (Real Time PCR),

metod¢ hodowlang uzupetniong testami biochemicznymi i serologicznymi,

metode mikroskopowg 1 makroskopowa,

metode koproskopowa,

metode dyfuzyjno-krazkowa, paskoéw z gradientem stezen antybiotyku (oznaczanie warto$ci
MIC) 1 nefelometryczng — do oznaczania lekowrazliwo$ci drobnoustrojow,

metode immunochromatograficzna,

metode immunoenzymatyczng (ELISA),

metode Western blot.

Pracownia Wirusologii podobnie jak w latach poprzednich brata rowniez udziat

w krajowym programie SENTINEL - zintegrowany system nadzoru epidemiologicznego
i wirusologicznego nad grypg dla wojewddztwa opolskiego, ktorego zatozeniem w roku 2023 byto
monitorowanie oprocz wirusow grypy typu A i B, rowniez wirusa Sars-CoV-2 i wirusa RSV pod
katem epidemiologicznym, a takze wirusologicznym.

W ramach tego programu wykonano 844 badania, z zastosowaniem metody molekularnej Real
Time PCR.
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Automatyczna stacja pipetujgca Myra Zamkniety system PCR iPonatic

W roku 2023 Laboratoria Badan Klinicznych w Opolu i w Kluczborku zostaty doposazone
w nowoczesny sprzet diagnostyczny 1 pomocniczy.

Pracownia Wirusologii otrzymata urzadzenia przeznaczone do badan wykonywanych
metoda real time RT-PCR: automatyczna stacja pipetujaca Myra i aparat do wykonywania badan
genetycznych - zautomatyzowany zamknigty system PCR iPonatic.

Pracownie Bakteriologii doposazono w spektrometr masowy Maldi Biotyper Sirius-
automatyczny system do identyfikacji mikroorganizméw, aparat Vitek 2 Compact 15-System
automatyczny do identyfikacji i oznaczania lekowrazliwosci, mikroskopy Nexcope Delta Optical,
szafy termostatyczne ST2 i szafy chlodnicze CC 700.

Maldi Biotyper Sirius Vitek 2 Compct 15

Obecnos¢ w naszym laboratorium automatycznego systemu do identyfikacji mikroorganizmow -
spektrometru masowego Maldi Biotyper Sirius, pozwala skroci¢ czas pomiedzy pobraniem probki,
a przedstawieniem wyniku badania. Aparat ten umozliwia bowiem szybka i doktadng klasyfikacje
taksonomiczng organizmow do poziomu gatunku (lub rodzaju) w ciggu kilku minut. Jest on réwniez
nieocenionym narzedziem do identyfikacji drobnoustrojow rzadkich i trudno rosngcych, ktorych nie
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mozna zidentyfikowa¢ klasycznymi metodami biochemicznymi. Mozliwo$¢ szybkiej identyfikacji
drobnoustrojéw ma kluczowe znaczenie w diagnostyce zakazen oraz podczas typowania szczepow
bakteryjnych w dochodzeniu epidemiologicznym w ognisku epidemicznym, a takze dla
wykrywania szczepow wielolekoopornych, w tym wytwarzajacych karbapenemazy.

Do badan probek klinicznych na obecno$é pateczek Salmonella, Shigella, oraz
enteropatogennych Escherichia coli, zakupiono wytrzasarki laboratoryjne GS-20/Miulab, taznig
wodng W24 EP Laboplay i komore laboratoryjng BioTectum 1.2 Classic.

Wytrzgsarka GS-20/Miulab Laznia wodna W24 EP Laboplay

Komora laboratoryjna BioTectum 1.2 Classic

Pracownie Pozywkarni doposazono w autoklawy laboratoryjne Laboklav 80 MS, SPH,
pompe perystaltyczng FlexiPump, dejonizator polwater DL.3-400 oraz sterylizator na suche, gorace
powietrze.
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Pompa perystaltyczna FlexiPump Dejonizator polwater DL3-400

Laboratorium Badan Zywnosci i Przedmiotéw Uzytku

Laboratorium Badan Zywnosci i Przedmiotéw Uzytku w 2023 roku w oparciu o ,,Plan
pobierania probek do badania zywno$ci w ramach urzgdowej kontroli i monitoringu dla PIS na 2023
rok” wykonywalo badania w zakresie cigglej kontroli jakosci zdrowotnej zywnosci dla
Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych wojewddztwa opolskiego oraz probek
pochodzacych z innych wojewddztw. Zakres wykonywanych badan jest stale dostosowywany do
aktualnych wymagan.

Laboratorium prowadzito rowniez badania mikrobiologiczne probek zywnos$ci pobieranych

w wyniku zatru¢ pokarmowych, celem ustalenia zrodta ogniska epidemicznego.

Badania w zalezno$ci od oznaczanego parametru, wykonywane byly réznymi technikami, od metod
klasycznych po metody bardzo zaawansowane.

Laboratorium Badan Zywnosci i Przedmiotéw Uzytku posiada specjalistyczng aparature
badawcza, umozliwiajaca wykonywanie badan w kierunku oznaczania pozostatosci pestycydow,
substancji dodatkowych, parametréw czysto$ci 1 metali ciezkich w zywnos$ci. Badania te
wykonywane sa nie tylko na potrzeby wojewodztwa opolskiego, ale réwniez dla innych
wojewodztw.

W ramach ogélnokrajowego planu urzedowej kontroli i monitoringu w Laboratorium wykonywane
badania obejmowaty:

e zanieczyszczenia mikrobiologiczne

e pozostatosci pestycydow,

e mykotoksyny,

e substancje dodatkowe,

e parametry czystosci substancji dodatkowych,

e kofeing,

e metale ci¢zkie,

e skladniki mineralne,

e skazenia promieniotworczym cezem,
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e analizg sensoryczna,
e ocen¢ znakowania.

W Oddziale Laboratoryjnym w Kedzierzynie — Kozlu dodatkowo byly oznaczane:
e azotany w warzywach oraz produktach dla niemowlat i matych dzieci,
e substancje dodatkowe: dwutlenek siarki, azotany i fosforany.

W Oddziale Laboratoryjnym w Kluczborku dodatkowo byly oznaczane:
e ditiokarbaminiany w zywnosci pochodzenia roslinnego,
e parametry jetczenia thuszczu,
e jod w soli kuchennej.

Pracownia Badan Zywnosci i Przedmiotow Uzytku rozszerzyta swoj zakres akredytacji
0 nowg metode badawcza ICP-MS oznaczenia zawarto$ci otlowiu 1 kadmu w nastepujacych grupach
srodkdéw spozywczych:
= preparaty do poczatkowego zywienia niemowlat, preparaty do dalszego zywienia niemowlat
i preparaty do zywienia matych dzieci,
» produkty zbozowe przetworzone oraz zywnos¢ dla niemowlat i matych dzieci,
= 7zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego przeznaczona dla niemowlat i matych
dzieci,
* napoje dla niemowlat i matych dzieci

Wprowadzony zostal rowniez zakres elastyczny w zakresie badania pestycydow metoda
LC/MS/MS.

W Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Opolu
podobnie jak w latach ubiegtych, réwniez w 2023 roku
pracownicy  posiadajacy  uprawnienia  grzyboznawcow,
prowadzili konsultacje w zakresie gatunkowej oceny
przydatnosci do spozycia zebranych surowych grzybow lesnych.
Udzielono 36 bezptatnych porad dla indywidualnych grzybiarzy.

Laboratorium w 2023 roku doposazono w mineralizator mikrofalowy ETHOS UP stuzacy
do oznaczania zawartosci metali, sktadnikow mineralnych oraz mtyn tnacy Grindomix GM 300 do
rozdrabniania probek z suchym lodem podczas oznaczania pozostato$ci pestycydow w zywnosci.
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Mtyn tngcy Grindomix Mineralizator mikrofalowy ETHOS UP

Laboratorium Badan Wody

W oparciu o aktualne akty prawne Laboratorium Badan Wody wykonujac badania, prowadzi
statg kontrolg jakosci: ‘
e wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,
e wody pochodzacej z kapielisk 1 miejsc
przeznaczonych do kapieli,
e wody powierzchniowej wykorzystywanej do
zaopatrzenia ludnosci w wodg do spozycia,
e wody z basenéw kapielowych (baseny letnie
1 kryte ptywalnie),
e wody konfekcjonowanej badanej w ramach
urz¢dowej kontroli zywnosci,

e wody cieptej uzytkowej w kierunku oznaczania
bakterii Legionella w obiektach uzytecznos$ci pubhcznej

Laboratorium wykonuje badania wody w pelnym zakresie, obejmujacym oznaczenia
fizykochemiczne i mikrobiologiczne w ramach nadzoru sanitarnego oraz dla klienta zewnetrznego.
Celem tych badan jest ograniczenie ryzyka zdrowotnego zwigzanego ze spozyciem lub kontaktem
z zanieczyszczonag woda oraz zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancom
wojewodztwa opolskiego.

Probki wody dostarczane byly przez Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne wojewodztwa
opolskiego do odpowiedniego Oddzialu Laboratoryjnego, zgodnie 2z opracowanym
harmonogramem. Badania wymagajace uzycia technik instrumentalnych, wykonywane byty

w Laboratorium Analiz Instrumentalnych.

Laboratorium Analiz Instrumentalnych

Dziatalno$¢ Laboratorium Analiz Instrumentalnych w 2023 roku podobnie jak w latach
poprzednich, opierata si¢ na statej wspotpracy z Laboratoriami przygotowujacymi probki do analiz
chromatograficznych i spektrometrycznych w ramach wykonywania badan zywnos$ci, wody
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I powietrza. Analizy probek prowadzone byly z wykorzystaniem nowoczesnych technik
instrumentalnych (GC/MS/MS, LC/MS/MS, GC ECD, GC FID, HPLC-DAD, FL), wedtug
zwalidowanych i zweryfikowanych procedur badawczych w celu uzyskania doktadnych
1 szczegdtowych jakosciowych i/lub ilosciowych informacji o wiasciwosciach chemicznych probki.

Laboratorium Badanh Srodowiska Pracy

W ramach zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego Laboratorium prowadzito
pomiary i badania na stanowiskach pracy, w celu oznaczanie stg¢zenia i natgzenia czynnikow
szkodliwych 1 ucigzliwych dla zdrowia ludzi. Badania czynnikéw szkodliwych pochodzenia
chemicznego, fizycznego 1 biologicznego stanowig istotny element profilaktyki chordéb
zawodowych oraz przyczyniajg si¢ do poprawy stanu sanitarnego zaktadoéw pracy.

Na terenie wojewoOdztwa opolskiego badania wykonywane byty przez Laboratorium zlokalizowane
w Oddziale Laboratoryjnym w Opolu.
Badano narazenie ludzi na czynniki fizyczne i fizycznochemiczne, w tym zajmowano sig:
e pobieraniem probek do oceny narazenia zawodowego na czynniki chemiczne i pyty
przemystowe,
e badaniem chemicznych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy,
e badaniem pylowych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy,
e badaniem czynnikéw biologicznych w §rodowisku pracy,
e pomiarami hatasu na stanowiskach pracy,
e pomiarami hatasu w pomieszczeniach przeznaczonych do przebywania ludzi,
e pomiarami drgan mechanicznych o ogdélnym dziataniu na organizm cztowieka,
e pomiarami drgan mechanicznych o miejscowym dzialaniu na organizm cztowieka przez
konczyny gorne,
e oceng mikroklimatu zimnego, umiarkowanego i goracego,
e pomiarami o$wietlenia elektrycznego miejsc pracy.

Laboratorium Badan Skazen Promieniotworczych.

Laboratorium Badan Skazen Promieniotworczych zlokalizowane jest w Oddziale
Laboratoryjnym w Opolu i wykonuje:
e Dbadanie zawartosci izotopu cezu Cs-137 metoda spektrometrii gamma w zywnosci
I w wodzie,
e badanie zawartosci izotopu potasu K-40 metoda spektrometrii gamma w zywnosci
I w wodzie,
e okreslanie mocy dawki promieniowania gamma w powietrzu.
Laboratorium w 2023 roku uczestniczylo w badaniach biegtosci dotyczacych stezenia
aktywnosci promieniotworczej izotopu cezu Cs-137, ktorych organizatorem decyzja Panstwowej
Agencji Atomistyki byto Centralne Laboratorium Ochrony Radiologicznej w Warszawie.
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Spektrometr promieniowania gamma z detektorem potprzewodnikowym HPGe

Dla Laboratorium Badan Skazen Promieniotworczych w 2023 roku zakupiono spektrometr
promieniowania gamma z detektorem potprzewodnikowym HPGe, sluzacy do wykonywania
pomiarow zawartosci radionuklidow w zywnosci 1 w wodzie.

Akredytacja

Dziat Laboratoryjny Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Opolu od 2004
roku posiada akredytacj¢, potwierdzong Certyfikatem Akredytacji Polskiego Centrum Akredytacji
(PCA) Nr AB 519 poswiadczajaca spelnienie wymagan normy PN-EN ISO/IEC 17025 ,,0g6lne
wymagania dotyczace kompetencji laboratoriéw badawczych i wzorcujacych” oraz kompetencje
techniczne w zakresie akredytowanych metod badawczych.

Akredytacja stluzy budowaniu i umacnianiu zaufania klientow wzgledem wynikow
analiz. Pozwala obiektywnie stwierdzi¢, ze Laboratorium ktoremu zostaje ona udzielona, dziata
zgodnie z najlepsza praktyka laboratoryjng oraz posiada kompetencje techniczne do wykonywania
badan w zakresie akredytowanych metod badawczych. Akredytacja dowodzi rowniez
o wiarygodno$ci wynikow badan, zapewnia rzetelne wykonywanie analiz oraz §wiadczy
0 wysokiej jakosci ustug 1 kompetencji personelu.

Laboratoria WSSE w Opolu w swojej dziatalnos$ci, stosujg metody badawcze opublikowane
w normach krajowych i migdzynarodowych, wydawnictwach metodycznych Instytutéw Naukowo-
Badawczych oraz wlasne udokumentowane procedury badawcze.
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Wysoki poziom wykonywanych badan oraz kompetencje techniczne potwierdzane sg przez
odbywajace si¢ audyty wewngtrzne oraz coroczne audyty zewngtrzne przeprowadzane przez
Polskie Centrum Akredytacji.

Laboratorium w sposob ciaggly uczestniczy w krajowych 1 miedzynarodowych badaniach
biegltosci oraz w pordwnaniach miedzylaboratoryjnych, organizowanych przez  polskich
1 zagranicznych organizatorow. W 2023 roku Dzial Laboratoryjny uczestniczyl w 31 badaniach
bieglosci, zakonczonych uzyskaniem pozytywnej oceny, co §wiadczy o wysokich kompetencjach
personelu i wiarygodnosci wykonywanych badan.

Od 2009 roku Dzial Laboratoryjny posiada elastyczny zakres akredytacji na badania
w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych, pestycydow, barwnikéw, mykotoksyn i metali
w zywnosci metodami instrumentalnymi, badania st¢zenia pestycydow w wodzie oraz na analizg
sensoryczng produktow zywnosciowych. Posiadanie elastycznego zakresu badan pozwala na
szybsze reagowanie na potrzeby klientow, wdrazanie do swojego zakresu akredytacji dodatkowych
metod i procedur badawczych, nowych matryc czy zmiang zakresu badawczego.

Kazdego roku Laboratoria Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Opolu,
wychodzac naprzeciw zadaniom realizowanym przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng, daza do
rozszerzenia zakresu oraz rodzaju wykonywanych badan i pomiaréw.

Dziat Laboratoryjny w 2023 roku posiadat 2849 akredytowanych oznaczen oraz 16 metod
badawczych akredytowanych w zakresie elastycznym.

Laboratoria Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Opolu ciagle pracuja nad
doskonaleniem swojego systemu zarzadzania jakoscig, wdrazaja i waliduja nowe metody badan
w zakresie diagnostyki medycznej, bezpieczenstwa zywnosci 1 wody, a takze badania czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w §rodowisku pracy 1 w zakresie higieny radiacyjne;j.

Dziat Laboratoryjny WSSE w Opolu zatrudnia wysoko wykwalifikowang kadre
z wieloletnim doswiadczeniem zawodowym, ktora stale podnosi swoje kwalifikacje poprzez udziat
w szkoleniach zewngtrznych 1 wewnetrznych. Pracownicy laboratorium legitymujg si¢ posiadaniem
specjalizacji z zakresu mikrobiologii medycznej, higieny i epidemiologii oraz dyplomami
ukonczenia studiow podyplomowych i1 kursow specjalistycznych, potrzebnych do wykonywania
okreslonych zadan. W laboratoriach prowadzona jest wewnetrzna kontrola jakosci wykonywanych
badan, z zastosowaniem certyfikowanych materiatdéw odniesienia. Pozytywne oceny uzyskiwane w
badaniach biegtosci, $wiadczg o wysokich kompetencjach technicznych naszego laboratorium,
poniewaz potwierdzajag one zardwno stuszno$¢ wyboru metody badawczej jak i wiedze oraz
umiejetnosci personelu wykonujacego badania. Zapewniaja rowniez o jakosci §wiadczonych ustug
oraz o wiarygodnosci i uzytecznosci wydawanych wynikow badan.
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X1,

Podsumowanie

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob zakainych

1.

Mo
1.

Choroby zakazne sg istotnym problemem zdrowia publicznego, stad zapobieganie
I zwalczanie chorob zakaznych jest jednym z podstawowych zadan realizowanych przez
Panstwowa Inspekcja Sanitarng. Sytuacje epidemiologiczng chorob zakaznych
W wojewodztwie opolskim w 2023 r. nalezy uznac¢ za dobra.

POZ w dalszym ciggu powinny pobierania materiat kliniczny od pacjentow zakazonych lub z
podejrzeniem zakazenia, do badan RT - PCR w kierunku wirusow SARS-CoV-2 i grypy. Tak
pozyskany material jest niezbedny do prowadzenia molekularnego nadzoru nad wirusami,
poznania cech krazacych w populacji wirusoéw i opracowania sktadu szczepionek.

Podmioty lecznicze powinny spetnia¢ wysokie standardy higieny i stanowi¢ bezpieczng
przestrzen dla pacjentéw, personelu i odwiedzajacych. Pomimo podejmowania licznych
srodkow ostrozno$ci ogniska epidemiczne nadal stanowig istotny problem w dziatalno$ci
leczniczej, wymagaja monitorowania sytuacji epidemiologicznej oraz podejmowania dziatan
przeciwepidemicznych i zapobiegawczych w celu unieszkodliwienia zrodet zakazenia.
Wsrdd elementéw istotnych dla systemu kontroli zakazen zwigzanych z opieka zdrowotna
nalezy wymieni¢ szkolenie personelu, wlasciwa diagnostyke mikrobiologiczng i racjonalng
antybiotykoterapig.

Waznym czynnikiem zmierzajacym do ograniczania zakazen jest udziat w realizacji zadan
Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych wszystkich oséb uczestniczacych w procesie leczenia.
Priorytetami w zakresie szczepien ochronnych w najblizszych latach bedzie sukcesywne
wprowadzanie do Programu Szczepieh Ochronnych szczepien obowigzkowych
p/meningokokom dla dzieci i mtodziezy, p/ospie wietrznej wszystkim dzieciom do lat 3 oraz
szczepionek wysokoskojarzonych u dzieci do lat 2.

W dalszym ciggu nalezy podejmowac¢ dziatania, majace na celu uzyskanie wigkszego odsetka
zaszczepienia dzieci 1 mtodziezy we wszystkich rocznikach podlegajacych szczepieniom w
danym roku.

nitoring jakosci wody przeznaczonej do spoiycia, basenow i kgpielisk

W 2023 roku, podobnie jak w latach ubiegtych, nadal nie wszyscy mieszkancy wojewddztwa
opolskiego mogli korzysta¢ z wody spetlniajacej wymagania sanitarne. Wodg
o nieodpowiedniej jakosci produkowalo 5 wodociagow, czyli 2,4% skontrolowanych
(w 2022 r. — 9 wodociagow, czyli 4,4% skontrolowanych). Wodociagi produkujace wode
o nieodpowiedniej jako$ci zaopatrywaty ok. 6,9 tys., czyli 0,7% mieszkancéw wojewodztwa
opolskiego (w 2022r. — 1,1%).

W poréwnaniu z rokiem ubieglym zwiekszyt si¢ odsetek wodociagow dostarczajacych wode
o odpowiedniej jakosci o 2%. Natomiast odsetek mieszkancow wojewddztwa opolskiego
korzystajacych z wody o odpowiedniej jakosci zwigkszyt sie o 0,4%. Jakos¢ wody byta
kwestionowana, glownie ze  wzgledu naparametry  fizykochemiczne, takie
jak zelazo, mangan, odczyn pH, jon amonu, fluorki i azotany.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa opolskiego wydaly 33 decyzje
nakazujace poprawe jakosci wody, 18 decyzji stwierdzajacych brak przydatnosci wody,
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12 decyzji nakazujacych popraweg stanu sanitarno-technicznego urzadzen wodociggowych,
120 decyzji finansowych, 9 decyzji prolongujacych, 3 upomnienia, 1 postanowienie
o natozeniu grzywny oraz 1 mandat (500 zt).

4, W sezonie letnim w 2023 roku, na terenie wojewddztwa opolskiego zorganizowano 15
kapielisk (w 2022 r. — 13) oraz 1 miejsce okazjonalnie wykorzystywane do kapieli (w 2022 r.
—1). W trakcie sezonu kapieliskowego na dwoch kapieliskach obowigzywat zakaz kapieli, t].
na kapielisku na terenie Osrodka Rekreacyjno - Wypoczynkowego w Pietrowicach - zakwit
sinic  dwukrotnie (czas trwania zanieczyszczenia - 12 dni i 27 dni),
a takze zanieczyszczenie mikrobiologiczne (czas trwania 20 dni) oraz ,.Zielona Zatoka”
w Laczniku — zanieczyszczenie mikrobiologiczne (czas trwania zanieczyszczenia - 3 dni).
W pozostatych kapieliskach oraz miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli, jako$¢
wody speiniata wymagania sanitarne.

5. Po sezonie kgpielowym 2023, nastgpita poprawa jakosci wody w kapieliskach Jezioro Nyskie
oraz Zalew Kluczbork, w ktérych w latach ubieglych jako$¢ wody klasyfikowana byta jako
niedostateczna. Obecnie jakos¢ wody sklasyfikowano jako dostateczna.

6. Gléwnym problemem na ptywalniach, utrzymujacym si¢ od kilku lat, jest zachowanie
odpowiednych warto$ci parametréw fizykochemicznych wody. Przekroczenia te nie stanowig
bezposredniego zagrozenia dla zdrowia, wskazuja jednak na potrzebe wyregulowania
procesow uzdatniania wody. Nadal zdarzaja si¢ zarzadcy, ktorzy prowadzg oceng jako$ci wody
W sposOb niewystarczajacy tj. nie prowadza dokumentacji z biezacej obserwacji jakosci wody
w nieckach basenowych, nie prowadza Zapisow wynikow
z dokonywanych pomiarow jakosci wody nie informuja inspektora sanitarnego
o przekroczeniach parametrow oraz o planowanych dziataniach naprawczych.

Stan sanitarny obiektow uiytecznosci publicznej

1. W 2023 r. skontrolowano 1358 obiektow uzyteczno$ci publicznej (w 2022 r. — 1159),
tj. 37,9 % znajdujacych si¢ w ewidencji. Stan sanitarny kwestionowano w 26 obiektach
(w2022 r. — 22), co stanowi 1,9 % (w 2022 r. — 1,9 % ) ogotu skontrolowanych.

2. W 2023 r. w trakcie biezacych kontroli prowadzono dziatalno$§¢ edukacyjng w zaktadach
z branzy beauty, ktéra w dalszym ciggu stanowi najliczniejsza grupe obiektéw uzytecznosci
publicznej. Zauwazalna jest tendencja poprawy warunkow sanitarnych i estetycznych
pomieszczen oraz wzrost Swiadomosci zagrozen zdrowotnych podczas przeprowadzania
zabiegdw fryzjerskich 1 kosmetycznych. Skutkuje to wzrostem jakosci prowadzonych ustug
pod katem bezpieczenstwa zdrowotnego klientow i personelu. Najwiekszym problemem
prowadzenia biezacego nadzoru w tego typu obiektach jest brak przepiséw prawnych
okreslajacych wymagania higieniczno — sanitarne.

3. W 2023 r. na terenie wojewddztwa opolskiego zwigkszono nadzor nad przeprowadzaniem
procesu ekshumacji przez firmy z branzy funeralnej. Podczas prowadzonych ekshumacji nie
stwierdzono nieprawidtowosci, za wyjatkiem 1 zaktadu (brak srodkéw ochrony indywidualnej
dla pracownikow oraz nieodpowiednie zabezpieczenie terenu wokot ekshumacji).
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Stan sanitarny podmiotow wykonujgcych dziatalnosé leczniczg

1.

6.

W wyniku odwotania w dniu 1 lipca 2023 roku na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu
zagrozenia epidemicznego w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2, nastgpita
intensyfikacja dziatan nadzorowych prowadzonych w podmiotach wykonujacych dziatalnos¢
leczniczg przez Panstwowg inspekcje Sanitarng wojewodztwa opolskiego. W poréwnaniu do
2022 roku odsetek skontrolowanych obiektow zwiekszyt si¢ o 7,4 %.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnych stwierdzono poprawe stanu sanitarno -
higienicznego oraz technicznego podmiotéw leczniczych, w zwiazku z przeprowadzanymi
remontami 1 modernizacjami oraz wyposazeniem placowek w nowoczesny sprzet
i urzadzenia zapewniajace wysoki standard swiadczonych ustug.

Na terenie wojewoOdztwa opolskiego odnotowano wzrost liczby placéwek szpitalnych
spetniajagcych wymagania obowigzujacego rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
26 marca 2019 r. w sprawie szczegdélowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé
pomieszczenia 1 urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ leczniczg (t. j. Dz. U.
z 2022 r., poz. 402). Jednak nadal 6 obiektow szpitalnych nie posiadato rezerwowego zrodia
zaopatrzenia szpitala w wode.

W 2023 r. w podmiotach leczniczych przeprowadzono 861 kontroli dotyczacych
gospodarowania odpadami medycznymi, szczegdlnie w zakresie zastosowania selektywnej
zbidrki odpadow w miejscu ich wytwarzania. Nieprawidlowosci stwierdzono w 8 podmiotach
leczniczych, tj. 0,9 % skontrolowanych placowek w tym zakresie (szpital - 1 obiekt,
ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne — 4 obiekty, inne placowki §wiadczace ambulatoryjne
Swiadczenia  zdrowotne - 1  obiekt, praktyka zawodowa — 2  obiekty).
W zwiazku z powyzszym prowadzono postgpowanie administracyjne, majace na celu
wyegzekwowanie poprawy stanu w tym zakresie.

W 2023 r. organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa opolskiego podczas
prowadzonych kontroli sanitarnych podmiotéw leczniczych realizowaty kampani¢ dzialan
edukacyjno — informacyjnych w zakresie:

— zasad wlasciwej klasyfikacji odpadow medycznych, warunkéw wstepnego
magazynowania oraz sposobu prawidtowego postepowania w obszarze odpadow
medycznych,

— postegpowania z amalgamatem oraz koniecznoscig wyposazenia gabinetow
stomatologicznych w separatory amalgamatu;

— Dbezpieczenstwa zdrowotnego zwigzanego z odpowiednio zaprojektowanag 1 utrzymang
wentylacja w podmiotach leczniczych sprawujacych calodobowa opieke.

W  skontrolowanych podmiotach leczniczych w obszarze postepowania z bielizng
w 2023 r. nie odnotowano zastrzezen do sposobu postepowania oraz przechowywania bielizny,
za wyjatkiem 2 placowek $swiadczacych ambulatoryjne §wiadczenia zdrowotne.

Stan sanitarny srodowiska pracy

1.

Zaktady, w ktorych stwierdza si¢ przekroczenia normatywdow higienicznych na stanowiskach
pracy pozostaja pod stalym nadzorem organdéw PIS. Prowadzone sa wobec nich dziatania
prawne i oSwiatowe, majace na celu zobligowanie pracodawcoéw do eliminacji, a jesli jest to
niemozliwe, do minimalizacji narazenia. Wydane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng
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decyzje dotyczace obnizenia stg¢zen i natgzen czynnikdéw szkodliwych, przyczynity si¢ do
poprawienia warunkéw pracy 324 pracownikom, ktoérzy w latach ubieglych pracowali
W przekroczeniach normatywow higienicznych.

2. Najliczniejsza grup¢ narazonych pracownikéw stanowig zatrudnieni w hatasie — w 2023 r.
narazonych byto 3676 os. (3300 os. w roku 2022). Utrzymywanie stalego nadzoru przez
Panstwowg Inspekcje Sanitarng, egzekwowanie od pracodawcéw realizacji programow
dziatania ograniczajacych narazenie pracownikow na hatas powoduje, ze liczba zachorowan
na zawodowe uszkodzenie narzadu stuchu w woj. opolskim utrzymuje si¢ na niskim poziomie.
0Od 2010 r. do 2014 r. stwierdzano po 2-3 przypadki chorob rocznie, od 2015 r. do 2018 r. juz
tylko po 1 przypadku tej choroby, lata 2019 - 2023 nie stwierdzono zachorowania, poza 2022
rokiem kiedy stwierdzono 1 przypadek.

3. Przeprowadzone kontrole wskazuja, ze zdecydowana wigkszo$¢ pracodawcow realizuje
prawidtowo obowiazki wynikajace z przepisow prawnych w zakresie ochrony zdrowia
pracownikow narazonych na czynniki rakotworcze lub mutagenne. Pracownicy sa chronieni
przed dziataniem tych czynnikoéw. Na 247 podmiotoéw skontrolowanych, uchybienia
stwierdzono w 37 podmiotach (14,98%), a dotyczyly one spraw zwigzanych
z prowadzeniem obowigzujacej dokumentacji.

4. Prowadzone dziatania kontrolne szeroko pojetych chemikaliow, tj. substancji i mieszanin
chemicznych, produktéw biobdjczych, produktow kosmetycznych, detergentow shuza
ochronie zdrowia publicznego, zapewnieniu zdrowia i bezpieczenstwa w miejscu pracy oraz
ochronie konsumentow.

Stan sanitarny szkot i innych placowek oswiatowo-wychowawczych

1. Stan sanitarno-higieniczny nadzorowanych placowek nauczania i wychowania ulega
polepszeniu. Wyposazenie szkoél, warunki nauczania 1 pobytu w placéwkach stale si¢
poprawia, miedzy innymi dzieki biezagcemu nadzorowi sanitarnemu, projektom i programom,
takze tym edukacyjnym, co wplywa na og6élne zdrowie 1 bezpieczenstwo uczniow.

2. Pracownicy pionu Higieny Dzieci i Mlodziezy aktywnie realizowali zadania wynikajace
z zakresu kompetencji. Uwage skupiano na utrzymywaniu placowek nauczania i wychowania
w prawidlowym stanie sanitarnym, stwarzaniu warunkéw zgodnych z obowigzujgcymi
przepisami prawnymi oraz szeroko pojetej profilaktyce w srodowisku dzieci i mtodziezy.

Stan sanitarny obiektow iywnosci, Zywienia i przedmiotow uZytku

1. Realizacja statutowych zadan z obszaru bezpieczenstwa zywnosci przez organy Panstwowe;j
Inspekeji Sanitarnej wojewodztwa opolskiego w roku 2023 byta prowadzona na biezaco
W oparciu o jednolite procedury urzgdowej kontroli Zywnos$ci oraz wymagania prawa
zywnosciowego. Liczba zakladow z wdrozonym, systemem HACCP oraz zaktadoéw
Z wdrozonymi GHP 1 GMP pozostaje na podobnym poziome w pordéwnaniu z latami
ubiegltymi. Z rocznych sprawozdan w zakresie kontroli przeprowadzonych w nadzorowanych
zaktadach wynika, iz stan sanitarny zaktadéw produkcji i obrotu Zywnosciag w wojewodztwie
opolskim jest zroéznicowany. Spowodowane jest to przede wszystkim faktem, ze
przedsigbiorstwa dziatajace na rynku spozywczym stanowia obszerng grupe zakladow
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produkcyjnych, ustugowych, handlowych, transportowych, zywienia zbiorowego oraz
zwigzanych z funkcjonowaniem obiektdéw uzyteczno$ci publicznej (szpitale, zlobki,
przedszkola, szkoty, domy opieki). Dodatkowo sg to obiekty ze zro6znicowang skala, czasem
| etapem prowadzonej dziatalnoS$ci, a takze wielko$cig infrastrukturalng i kadrowa. Na rynku
wojewodztwa opolskiego dziatajg i sg nadzorowane zaréwno obiekty nowoczesne, jak i stare
(zwlaszcza w miastach o zwartej zabudowie), a takze mate (sklepy w rejonach wiejskich) oraz
bardzo duze (wielkopowierzchniowe obiekty handlowe typu super — i hipermarkety, centra
dystrybucyjne Biedronki oraz Dino). Te wszystkie aspekty bezposrednio wptywaja na sposob
organizacji nadzoru nad bezpieczenstwem zywnoSci i zywienia w wojewodztwie.
W ostatnich latach znaczaco wzrosta liczba nadzorowanych przez Inspekcje Sanitarng woj.
opolskiego obiektow  oraz stwierdzanych nieprawidlowosci i podejmowanych przez
inspektoréw dziatan, co skutkuje zwigkszong liczbg wydanych decyzji, natlozonych mandatow
1 prowadzonych postepowan administracyjnych.

Dziatania podejmowane w celu poprawy stanu sanitarno-higienicznego oparte na biezacym
nadzorze sanitarnym eliminujg negatywne skutki zdrowotne dla spoteczenstwa. Istotnym jest
zauwazalny wzrost §wiadomos$ci przedsigbiorcow w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa
produkowanej lub wprowadzanej do obrotu zywnos$ci, o czym $§wiadczy liczba sktadanych
wnioskéw o wpis i/lub zatwardzenie dziatalno$ci w branzy spozywczej przez PPIS.
Wspotdziatanie przedsigbiorcow sektora spozywczego z przedstawicielami Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej w rozwigzywaniu probleméw czgsto stanowi czynnik mobilizujacy do
poprawy stanu sanitarnego obiektow i1 polepszenia jako$ci zdrowotnej Zzywnosci.

W wojewddztwie opolskim system RSFF i AAC funkcjonuje zgodnie z procedurami
I wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego. System ten stuzy do wymiany informacji
pomigdzy organami urzedowej kontroli. Do systemu wprowadzane sg informacje
o zywnosci, paszach i materiatach do kontaktu z zywnoscig potencjalnie niebezpiecznych dla
zdrowia ludzi, zwierzat lub s$rodowiska oraz dziataniach nastepczych w  wyniku
zidentyfikowania takich produktow.

Duzy wpltyw na stan bezpieczefnstwa zywnosci ma rowniez realizacja ,,Planu pobierania
probek do badania Zywno$ci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu dla Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej” przydzielona dla wojewodztwa opolskiego na poziomie okoto 2 700
probek rocznie w 38 kierunkach badan.

Rownolegte do biezacego nadzoru na terenie wojewodztwa prowadzone sa, koordynowane
przez Gltowny Inspektorat Sanitarny, kontrole tematyczne (kontrola znakowania
1 przechowywania wod mineralnych, kontrola Zywnosci pochodzenia ukrainskiego, ocena
bezpieczenstwa zywienia na trasach turystycznych, ocena Zzywienia podczas wypoczynku
letniego), jak réwniez dziatania edukacyjne (bezpieczenstwo zywnos$ci, w tym suplementow
diety oraz energetykow), promocyjne oraz informacyjne.

W celu zapewnienia wlasciwego poziomu bezpieczenstwa zywnosci w roku biezacym bedzie
kontynuowany nadzoér sanitarny, szczegoélnie w zakresie: stanu sanitarno- technicznego
urzadzen, wyposazenia oraz pomieszczen, wdrazania oraz skutecznego stosowania systemow
kontroli wewnetrznej w obiektach zywnos$ci i zywienia — zasad dobrej praktyki higienicznej
(GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP), jak réwniez systemu HACCP (wraz
z niezbedng  dokumentacjg), prawidlowego  znakowania  wyrobow  zgodnie
z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25
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pazdziernika 2011 w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zZywnosci,
identyfikowalnoséci surowcow i produktéw oraz prawidtowego funkcjonowaniem systemu
RASFF.

Zapobiegawczy nadzor sanitarny

1. Dziatalno$¢ zapobiegawczego nadzoru sanitarnego organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa opolskiego oraz rzeczoznawcow do spraw sanitarnohigienicznych
zamieszkalych na terenie wojewodztwa opolskiego, zwigzana z procesem inwestycyjnym
(projektowanie i realizacja budynkéw, obiektow budowlanych i budowli) pozwalata
na dotrzymanie wiasciwych standardow technicznych w zakresie warunkéw zdrowotnych
1 higieny $rodowiska, rowniez w procesie planowania przestrzennego wojewodztwa i gmin
oraz opracowywania programow i polityk korzystania ze $rodowiska oraz zapewniata
dochowanie odpowiednich warunkéw jakosci zycia mieszkancéw, w tym ochrony
ich zdrowia.

Dziatalnosé w zakresie promocji zdrowia

1. W roku szkolnym 2022/2023 kontynuowana byta realizacja 7 programéw edukacyjnych
koordynowanych przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng, adresowanych do dzieci i mtodziezy
na wszystkich poziomach nauczania, w tym: ,,Skqd si¢ biorq produkty ekologiczne” dla
przedszkoli, ,, Bieg po zdrowie” dla uczniow klas 1V, ,, Trzymaj Forme!” dla klas V-VIII,
LARS, czyli jak dbaé o mitosé?”, ,, Podstepne WZW” oraz ,,Znamie? Znam je!” dla szkot
ponadpodstawowych i program powiatowy pt. ,, Czyste powietrze wokét nas” dla przedszkoli.

2. Ponadto wdrozono w zainteresowanych przedszkolach 1 edycje autorskiego programu
edukacyjnego o zasiegu wojewodzkim pn. ,, Zarazkom si¢ nie damy, bo o siebie dbamy”.
Liczba 0séb uczestniczagcych w interwencjach programowych i1 nieprogramowych z zakresu
promocji zdrowia 1 profilaktyki chordb, tj. liczba os6b objetych edukacja bezposrednig —
90427.

3. Edukacja w mediach spoteczno$ciowych prowadzonych przez stacje sanitarno-
epidemiologiczne wojewodztwa opolskiego - opublikowano 1957 postéw, szacunkowa liczba
odbiorcéw: 390.041 osob.

Higiena radiacyjna

1. W 2023 r., podobnie jak w latach ubieglych, nastgpit wzrost liczby podmiotow posiadajacych
zezwolenie OPWIS na stosowanie medycznych aparatow rentgenowskich, jak rowniez wzrost
liczby uzytkowanych aparatow rtg.

2. W 2023 r. podczas kontroli w jednostkach stosujacych zrédla promieniowania jonizujacego
stwierdzono, zZe kontrolowane jednostki przestrzegaja okre§lonych prawem wymagan,
tj. wykonuja testy podstawowe i specjalistyczne z odpowiednig czgstotliwoscia.

3. Podczas kontroli przeprowadzonych w 2023 roku stwierdzono poprawe w stanie wiedzy
uzytkownikoéw zrodet pol elektromagnetycznych o zagrozeniach dla zdrowia stwarzanych
przez te urzadzenia oraz konieczno$ci wykonywania pomiaréw pdol w otoczeniu i na
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stanowiskach pracy, réwniez w przypadku urzadzen emitujacych pole elektromagnetyczne
niskich czgstotliwosci.

Nadzor nad srodkami zastepczymi

1. W 2023 r. nie odnotowano wprowadzania do obrotu ani wytwarzania srodkow zastepczych na

terenie wojewodztwa opolskiego. Na mocy nowelizacji Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii, ktora weszta w zycie 21 sierpnia 2018 r., postgpowanie
w zdecydowane] wigkszosci przypadkéw handlu tzw. ,,dopalaczami” prowadza aktualnie
organy $cigania a nie Panstwowa Inspekcja Sanitarna.

. W minionym roku przeprowadzono 24 kontrole sprawdzajace czy
w ogoélnodostepnych punktach sprzedazy na terenie wojewodztwa opolskiego oferowano
produkty zawierajgce w sktadzie substancje THC-P (tetrahydrokannabiforol) lub HHC-P
(heksahydrokannabiforol). W wyniku podjetych czynnosci kontrolnych nie stwierdzono
naruszenia przepisow prawnych.

. W 2023 r. liczba zgloszonych zatru¢ i podejrzen zatru¢ $rodkami zastgpczymi na terenie
wojewodztwa opolskiego zmniejszyta si¢ w poréwnaniu do roku poprzedniego — w roku
minionym odnotowano 8 przypadkow, natomiast w 2022 r. przyjeto 10 zgtoszen.

Dziatalnosé laboratoryjna

1. Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. opolskiego wykonali ogoétem 139 538 badan

i pomiarow, W tym 205 173 oznaczenia chemiczne, 20 002 oznaczenia fizyczne
i 148 826 oznaczen mikrobiologicznych.
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