Szkolenie Mtodziezowych Liderow
Zdrowia - kontra HIV 2024r.

Projekt ,Mtodziezowi Liderzy Zdrowia - kontra HIV” stawia za cel uzyskanie
aktualnej wiedzy na temat HIV/AIDS, nabycie umiejetnosci podejmowania swiadomych
decyzji zmniejszajacych ryzyko zakazenia wirusem HIV i szerzenia chordb
przenoszonych drogg ptciowg, wyksztatcenie wtasciwej postawy wobec o0sob
zakazonych wirusem HIV i chorych na AIDS, umiejetno$¢ wskazania miejsca, gdzie
mozna uzyskaé pomoc, poradnictwo i opieke medyczng. Misjg niniejszego dziatania jest
edukacja réwiesnicza prowadzona przez odpowiednio przeszkolonych Mfodziezowych
Liderow Zdrowia. Uzyskana przez uczestnikdw podczas spotkania fachowa wiedza
z zakresu profilaktyki zakazen HIV i choroby AIDS mobilizuje do propagowania jej wsrod
kolegdéw, znajomych w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym.

W roku szkolnym 2024/2025 zorganizowano jedno szkolenie w ramach realizacji
niniejszego projektu, ktdre odbyto sie dnia 26 wrzesnia 2024 roku w Zespole
Prywatnych Szkét w Chodziezy. Uczestniczyto w nim 16 ucznidw. Inicjatywa zostata
przeprowadzona zgodnie z wytycznymi  Wojewddzkiej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Poznaniu. Przed rozpoczeciem szkolenia mtfodziez wypetnita
ankiety wstepne dotyczgce wiedzy nt. profilaktyki zakazen HIV i choroby AIDS,
a po zakonczeniu szkolenia - ankiety korncowe.

Wyktad wzbogacony prezentacja multimedialng i zajecia warsztatowe
przeprowadzili przedstawiciele PSSE w Chodziezy: Karolina Krzeminska i Matgorzata
Ferfet. Uczestnicy szkolenia podczas warsztatdw z zaangazowaniem pracowali nad
powierzonymi im zadaniami i brali czynny udziat w dyskusji, dzielgc sie swoimi
spostrzezeniami.

Po zakonczeniu szkolenia omdéwiono z mtodziezg propozycje dziatan w szkole
i Srodowiskach lokalnych w zakresie profilaktyki dotyczgcej zakazen HIV i choroby AIDS.
Uwienczeniem spotkania byto wreczenie uczestnikom dyploméw Miodziezowego
Lidera Zdrowia - kontra HIV, materiatéw edukacyjnych (ulotki przygotowane przez
pracownika PSSE w Chodziezy, zawierajgce niezbedne wiadomosci omdéwione podczas
szkolenia).
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Opracowata: asystent Karolina Krzeminska
Sekcja Higieny Dzieci, Mtodziezy i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Chodziezy, 2024r.



