Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Garwolinie

Garwolin, dnia 12.10.2021 r.

APEL

do Mieszkancow powiatu garwolinskiego

SZANOWNI PANSTWO!

W zwiazku z rosnacg fala zachorowan na COVID-19 wsrod Mieszkancow
powiatu garwolinskiego, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Garwolinie apeluje do Panstwa o bezwzgledne stosowanie zasad zapobiegania
zachorowaniom tj.:

1) noszenie maseczek zakrywajacych usta i nos w przestrzeni zamknietej (np.
sklepy, koscioty, urzedy, kina, szkoty, przedszkola, srodki komunikacji
publicznej itp.);

2) zachowanie bezpiecznego dystansu spotecznego co najmniej 1,5 m;

3) mycie i dezynfekcja rak;

4) wietrzenie pomieszczen.

Stosowanie powyzszych zasad w zyciu codziennym moze uchroni¢ Panstwa
przed zachorowaniem na COVID-19 a takze przed innymi chorobami
przenoszonymi drogg kropelkows.

Inng forma zapobiegania zakazeniom sg szczepienia ochronn_e przeciwko
COVID-19 oraz przeciwko grypie, do ktérych rowniez Panstwa zachecam.

Mamy jesien — podatnos¢ na zachorowania wzrasta, dbajmy o swoje zdrowie

i zdrowie innych, zachowujac podstawowe $rodki zapobiegajace
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zachorowaniom.
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