
Sposób pobierania i dostarczenia próbek do badań  

do celów sanitarno-epidemiologicznych  

( tzw. „książeczki sanepidowskiej”) 

Co to za badanie? 

Badanie na nosicielstwo pałeczek Salmonella/Shigella do celów sanitarno-epidemiologicznych to badanie 

trzech próbek kału pobranych z trzech kolejnych dni(po jednej każdego dnia) na wymazówki z podłożem 

transportowym. 

Gdzie i kiedy można oddać próbki do badań? 

PSSE Pabianice przyjmuje próbki w poniedziałki i środy w godzinach od 8:00 do 10:00.  

W innych dniach i godzinach próby nie będą przyjęte. 

Jaki jest koszt badania? 

Koszt badania : 275 zł płatne gotówką w kasie PSSE Pabianice 

Co jest potrzebne, aby pobrać próbki? 

Należy zakupić trzy wymazówki z podłożem transportowym w aptece. 

 

Kiedy pobrać próbki? 

Jeśli próbki będą dostarczone w poniedziałek to muszą być pobrane w sobotę, niedzielę i poniedziałek rano. 

Jeśli próbki będą dostarczone w środę to muszą być pobrane w poniedziałek, wtorek i środę.   

Od pobrania pierwszej próbki do dostarczenia próbek do punktu przyjmowania nie może minąć więcej niż 

72 godziny. 

Jak pobrać próbkę? 

Oddać stolec na czystą powierzchnię.  Otworzyć opakowanie wymazówki  i za pomocą patyczka pobrać porcję 

kału ( widoczna grudka kału). Wymazówkę włożyć do próbówki z podłożem transportowym, szczelnie zamknąć 

i opisać imieniem, nazwiskiem, datą i godziną pobrania. 

Ile kału pobrać do wymazówki? 

 

Jak przechowywać próbki? 

Próbki po pobraniu muszą być przechowywane  szczelnie zamknięte w chłodnym miejscu (np. w lodówce). 

Kiedy i gdzie odebrać wynik? 

Po ośmiu dniach od oddaniu materiału do badania można odebrać wynik w siedzibie PSSE w Pabianicach od 

poniedziałku do piątku w godzinach 8:00 – 14:00 w pokoju nr 214 (II piętro). 

Wynik można odebrać osobiście lub po okazaniu pisemnego upoważnienia. 


