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EPIDEMIOLOGIA
SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA WYBRANYCH CHOROB ZAKAZNYCH W 2010r.

Celem nadzoru epidemiologicznego w wojewddztwie jest monitorowanie sytuacii
epidemiologicznej chorob zakaznych oraz wczesne wykrywanie zagrozen w celu ich
skutecznego zwalczania.

Dane epidemiologiczne dotyczace wystepowania choréb zakaznych w 2010r. w woj.
podlaskim zostaty przedstawione w formie tabelarycznej (Zatacznik nr 1) w oparciu o
przygotowane przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego-Panstwowy Zaktad Higieny,
meldunki dwutygodniowe o zachorowaniach na choroby zakazne i zatrucia zgtoszone w
2010 roku — dane te sg weryfikowane i moga ulega¢ zmianie.

Grypa to ostra choroba zakazna wywotana przez rézne szczepy wirusa grypy.
Choroba przenoszona jest drogg kropelkowa, dlatego tez rozprzestrzenianie sie wiruséw
grypy jest bardzo dynamiczne, co sprzyja zachorowaniom o charakterze epidemicznym lub
pandemicznym.

W Polsce sezon wzmozonych zachorowan na grype trwa od wrzesnia do kwietnia
nastepnego roku, przy czym szczyt zachorowan przypada miedzy styczniem a marcem. Rok
kalendarzowy 2010 do miesigca kwietnia byt rokiem, w ktorym kontynuowano rejestrowanie
zachorowan/podejrzen na grype w sezonie 2009/2010, natomiast miesigc wrzesieh 2010r.
byt poczatkiem kolejnego sezonu grypowego 2010/2011.

W sezonie grypowym 2009/2010 sytuacje epidemiologiczng na swiecie jak i w Polsce
zdominowata epidemia grypy wywotana nowym wirusem AH1N1 (wariantem pochodzacym
od wiruséw swin).

W 2010 roku w Polsce zgtoszono 550573 zachorowania na grype i podejrzen grypy
(wspétczynnik zapadalnosci wynosit 1443,05) w tym 242274, zachorowah dzieci do 14r.z.
(wspotczynnik zapadalnosci wynosit 4165,96).

W analogicznym okresie w 2010r. w woj. podlaskim zachorowato 18171 oséb (wspétczynnik
zapadalnosci wynosit 1525), w tym 10112 zachorowan dotyczyto dzieci do 14r.z.
(wspétczynnik zapadalnosci wynosit 5530).

Grypa sezonowa monitorowana jest réwniez w systemie Sentinel. Gtéwnym
zatozeniem systemu jest skoordynowanie przesytanych danych epidemiologicznych
z danymi wirusologicznymi. W tym przypadku wybrani lekarze, ktérzy biorg udziat
w nadzorze, zobligowani sg do przesytania nie tylko danych epidemiologicznych, ale takze
przesytania pobranego materialtu od pacjenta wcze$niej zdiagnozowanego z infekcjg
wirusowg. Przesytanie ww. danych pozwala na monitorowanie aktualnie krgzgcych typow
wirusa grypy lub wiruséw grypopodobnych na danym rejonie badawczym.

W nadzorze epidemiologicznym Sentinel w sezonie 2010/2011 do konca roku 2010
uczestniczyto 20 lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej z 16 placéwek ochrony zdrowia
wojewddztwa podlaskiego.

W Polsce w 2010r. zgtoszono 218 potwierdzonych przypadkéw A/H1N1
(wspétczynnik zapadalnosci wynidst 0,57 na 100 tys. mieszkancéw).

Na terenie woj. podlaskiego do konca 2010r. odnotowano 1 zachorowanie na grype
wywotang wirusem A/H1N1 (wskaznik zapadalnosci wyniost 0,1 na 100 tys. mieszkancéw)
oraz potwierdzono 2 przypadki wirusa typu B.

W 2010r. w wojewddztwie podlaskim zarejestrowano 4 zachorowania na inwazyjng
chorobe meningokokowg (wojewddzki wspotczynnik zapadalnosci wynosit 0,3) (Zatgczniki nr
2 i 3), w tym 3 posocznice i 1 zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu. Osoby chore byly w
wieku: 50 lat, 8 miesiecy i 6 miesiecy. We wszystkich przypadkach potwierdzono Neisseria
meningitidis z grupy B, u wszystkich choroba zakonczyta sie wyzdrowieniem. W toku
dochodzenia epidemiologicznego objeto nadzorem osoby majgce kontakt z chorymi i
zastosowano chemioprofilaktyke.
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Do tej pory w wojewddztwie podlaskim wszystkie przypadki byly zachorowaniami
izolowanymi pojedynczymi nie miaty charakteru epidemicznego.

Do zakazenia meningokokami moze dojsé w kazdym wieku. Dzieci od 3 miesiecy do
5 lat sg, w poréwnaniu do innych grup wiekowych, narazone najbardziej. Ich system
odpornosciowy nie jest jeszcze wystarczajgco dobrze rozwiniety. Drugi szczyt zachorowan
jest notowany u mtodziezy miedzy 14 a 19 rokiem zycia. W tym wieku wzrasta ilos¢
kontaktow spotecznych. Przebywanie w grupie, w dyskotekach, na prywatkach oraz typowe
dla mtodziezy zachowania (np.: picie ze wspdlnego naczynia) sprzyjajg infekcji.

W przypadku wystgpienia zakazenia meningokokowego prowadzi sie skoordynowane
dziatania lekarzy profilaktykow, mikrobiologdw, pracownikow stacji  sanitarno-
epidemiologicznych i KOROUN w celu podjecia odpowiednich dziatan zapobiegawczych.

Wojewddztwo podlaskie jest terenem endemicznym dla boreliozy i wirusowego
zapalenia moézgu przenoszonego przez kleszcze. Obecnosé na naszym terenie Puszczy
Biatowieskiej i Knyszynskiej sprzyja zachorowaniom zwigzanym z istnieniem ognisk
przyrodniczych, w ktérych patogeny krazg w biocenozie naturalnych gospodarzy — zwierzat i
ich przenosicieli kleszczy.

W poréwnaniu do 2009r. nastagpit spadek zachorowan na borelioze (Zatgcznik nr 4).
Na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2010r. odnotowano 904 przypadki (wojewddzki
wspotczynnik zapadalnosci 75,9).

W roku ubiegtym byto o 454 przypadkéw wiecej. Najwiecej zachorowan na borelioze
w 2010r. w wojewddztwie podlaskim zanotowano w powiatach: biatostockim, suwalskim,
grajewskim, sokolskim, hajnowskim i bielskim.

W 2010r. zarejestrowano 137 przypadkow zachorowan na wirusowe zapalenie
mozgu przenoszone przez kleszcze (wojewddzki wspotczynnik zapadalnoéci wynosit 11,5)
(Zatacznik nr 5). W 2009r. zachorowania ksztattowaly sie na podobnym poziomie.

Glownym przenosicielem i rezerwuarem wirusa sg kleszcze. Do zakazenia dochodzi
najczesciej w wyniku uktucia przez zakazonego kleszcza oraz drogg pokarmowag przez picie
surowego mleka pochodzacego od zakazonych krow, kéz i owiec. Czestos¢ zachorowan
wynika z sezonowej aktywnosci kleszczy, najwiecej zachorowan zgtasza sie latem i jesienia.
Wieloletnie badania wykazaly, Zze szczepienia sg uznawane za najskuteczniejsze
zabezpieczenie przed kleszczowym zapaleniem mdzgu i jego nastepstwami.

W 2010r. na naszym terenie wystapity 4 przypadki zachorowania na tularemie i 3
przypadki Encefalopatii ggbczastych - choroba Creutzfelda — Jakoba (CJD).

W 2010r. stwierdzono 1 zawleczony przypadek goraczki denga, kobieta wyjezdzata
do Chin. W czasie pobytu za zagranica byta wielokrotnie ktuta przez komary. Po
hospitalizacji pacjentka pozostawata pod kontrola Poradni Choréb Tropikalnych przy
Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Biatymstoku.

W 2010r. nastagpit spadek zachorowan na krztusiec (Zatacznik nr 6), zarejestrowano
271 przypadkéw (wojewodzki wspotczynnik zapadalnosci 22,7), w 2009r. byto o 183
przypadki wiecej. Zarejestrowana nizsza liczba zachorowan na krztusiec jest spowodowana
naturalng cykliczng zmiennoscig ilosci zachorowanh.

Najwiecej zachorowan na krztusiec w 2010r. zostato zgtoszonych z obszaru miasta
Biategostoku i powiatu biatostockiego.

llo§¢ zachorowan na zakazne choroby przewodu pokarmowego jest miernikiem stanu

sanitarnego, jak i przestrzegania przez ludnos¢ zasad higieny.
W 2010r. odnotowano 15 zbiorowych zatru¢ pokarmowych. W sumie w wyniku zatru¢
zbiorowych zachorowato 188 oséb, w tym 89 dzieci do lat 14, hospitalizowano 48 osob, w
tym 35 dzieci do lat 14, nadal najczestszg przyczyng zatru¢ pokarmowych byta odzwierzeca
pateczka jelitowa Salmonella.

W 10 zbiorowych zatruciach pokarmowych miejscem narazenia byt dom prywatny.

Z przeprowadzonych analiz wynika, ze czestym nosnikiem pateczek Salmonella byty
produkty zawierajgce surowe jaja kurze (tatar z surowym Zzottkiem jaja kurzego, ciasta
przektadane masg, do ktérej dodano surowe Zzoitka jaj) zakupione na targowisku.
Nieprawidtowoscig stwierdzong jest tez to, ze konsument nie zawsze poddaje jaja kurze
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przed spozyciem wiasciwej obrébce termicznej, zapewniajgcej skuteczne wyeliminowanie
pateczek jelitowych.

Jedno zbiorowe zatrucie pokarmowe spowodowane byto przez spozycie migsa i jego
przetworow zawierajgcych larwy wiodnia kretego. Zachorowato na wiosnice 7 oséb,
z dochodzenia ustalono, ze zrédtem zakazenia byto mieso z dzika. We wspotpracy ze stuzbg
weterynaryjng prowadzone byto postepowanie w celu szybkiego wykrycia i unieszkodliwienia
zrodta zakazenia.

W 2010r. nastgpit wzrost zachorowan na Salmonellozy, zarejestrowano
458 przypadkow (wojewddzki wspotczynnik zapadalnosci 38,4), co obrazuje Zatacznik nr 7.
W roku ubiegtym byto o 119 przypadkéw mnie;.

W 2010r. zarejestrowano 1 przypadek duru brzusznego B u dziecka, osoby ze stycznosci
zostaty objete nadzorem epidemiologicznym. W woj. podlaskim na dzien 31.12.2010r. byto
zarejestrowanych 9 nosicieli Salmonella typhi oraz 9 nosicieli paratyphi B.

Nadal zagrozeniem dla ludnoéci wojewoddztwa podlaskiego sg pokgsania przez
zwierzeta podejrzane o wscieklizne. W 2010r. na terenie woj. podlaskiego potwierdzono
laboratoryjnie wscieklizne u 5 zwierzat: 1 lisa dzikiego,1kota, 1 jatéwki i 2 nietoperzy. Z
powodu kontaktu ze zwierzetami podejrzanymi o wscieklizne 221 oséb poddano
szczepieniom (Zatgcznik nr 8). W 2009r. zaszczepiono 224 osoby.

Od wielu lat nie stwierdzono zachorowania na wscieklizne u ludzi, jednakze ze wzgledu na
potencjalne ryzyko transmisji wirusa jedynie utrzymanie skutecznego nadzoru
epidemiologicznego pozwala zminimalizowac¢ ryzyko zachorowania cztowieka.

W 2010r. w woj. podlaskim zarejestrowano 168 zachorowan na gruzlice, w tym 125
przypadkéw gruzlicy ptuc. Natomiast w 2009r. zarejestrowano 191 zachorowan na gruZlice,
w tym 152 przypadki gruZlicy ptuc.

Najwazniejszg metodg zapobiegania szerzenia sie gruzlicy w spofeczenhstwie jest
wczesne wykrycie choroby i natychmiastowe leczenie chorego. Leczenie przeciwpratkowe
prowadzace do wyleczenia doprowadza réwnoczes$nie do jego trwatego odpratkowania.
Chory przestaje by¢ zrodtem zakazenia dla innych i wtedy osiggamy efekt spoteczny
i epidemiologiczny.

Od dziesieciu lat obserwujemy wyrazng tendencje spadkowg liczby zachorowan na
WZW typu B. Zdecydowany spadek liczby zachorowan wynika gtéwnie z zastosowania
szczepien ochronnych, w tym obowigzkowych szczepien wsrod niemowlgt i mtodziezy,
atakze zalecanych akcji profilaktycznych nagtasnianych przez media, takich jak: ,Zétta
Dekada” czy ,Zbty Tydzien”.

W wojewddztwie podlaskim w 2010r. zarejestrowano 13 przypadkow WZW typu B
(Zataczniki nr 9 i 10), w tym 6 przypadkow WZW typu B ostre (wojewddzki wspoétczynnik
zapadalnosci 0,5) i 7 przypadkdow WZW typu B przewlekte (wojewddzki wspodtczynnik
zapadalnoéci 0,6). Nastgpit spadek zachorowan na WZW typu B w stosunku do roku 2009 (o
7 zachorowan), wynika to z prowadzenia szczepien przeciw wzw typu B, jak réwniez z
propagowaniem przez lekarzy stosowania szczepien ochronnych przed planowanymi
zabiegami chirurgicznymi.

Zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu C cechuje obserwowany od wielu
lat trend wzrostowy liczby zachorowan. Liczba zakazonych wirusem zapalenia watroby typu
C nie jest doktadnie oszacowana, ze wzgledu na bezobjawowy najczesciej przebieg choroby,
stad wykrycie tego zakazenia jest czesto przypadkowe lub w fazie zmian przewlektych.

W roku 2010 w woj. podlaskim zarejestrowano 54 przypadki zachorowan na WZW
typu C — wg definicji przypadku z 2005r. zarejestrowano 24 przypadki zachorowan
(wojewddzki wspotczynnik zapadalnosci 2,0) (Zatgcznik nr 11), w 2009r. byto o 3 przypadki
wiecej oraz 30 przypadkéw zachorowan na WZW typu C — wg definicji przypadku z 2009
(wojewddzki wspotczynnik zapadalnosci 2,5), nastgpit wzrost o 12 przypadkow, sg to
przypadki potwierdzone laboratoryjnie bez objawéw klinicznych. Oznacza to, ze nadal
istnieja warunki umozliwiajgce szerzenie sie zakazenia, zwilaszcza w zaktadach opieki
zdrowotnej oraz innych miejscach swiadczenia ustug, w trakcie ktorych wykonywania
dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek (gabinety tatuazu, kosmetyczne, fryzjerskie itp.),
szczegoblnie narazone sg osoby zazywajgce narkotyki drogg dozylng. Dotychczas brak jest
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szczepionki profilaktycznej, jak réwniez preparatéw do biernego uodpornienia przeciwko
WZW typu C.

Rozpoznanie zakazenia wirusem HCV mozliwie wczesne od chwili zakazenia,
zwieksza szanse na skuteczne leczenie przeciwwirusowe.

W 2010r. wystapity 3 przypadki zachorowan na WZW typu A (wojewodzki
wspoétczynnik  zapadalnosci  0,3). Jeden zawleczony przypadek dotyczyt kobiety
wyjezdzajacej do Egiptu, a dwa to zachorowania rodzime.

Wazne jest propagowanie szczepien ochronnych przeciw WZW typu A osobom
planujacym wyjazd do krajéw o wysokiej endemicznosci zachorowah na WZW typu A, jak
réwniez propagowanie szczepien catej populacji wojewodztwa z uwagi na funkcjonowanie na
terenie wojewoddztwa Osrodkéw dla Uchodzcéw.

Na terenie dziatania Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Biatymstoku w 2010r. znajdowato sie 30 szpitali udzielajacych catodobowych
Swiadczen zdrowotnych, w ktérych zgodnie z obowigzujacym prawem funkcjonowaty zespoty
kontroli zakazen zakfadowych.

Po przeanalizowaniu nadestanych danych odnosnie sytuacji epidemiologicznej
wszystkich placéwek ochrony zdrowia woj. podlaskiego w 2010r. zarejestrowano 6 ognisk
epidemicznych. Zakazonych ogdtem byto 49 oséb, w tym 30 pacjentow i 19 oséb personelu
medycznego. Potwierdzono badaniami czynnik etiologiczny w 15 przypadkach, 29
przypadkéw byto prawdopodobnych o etiologii wirusowej. W 2 ogniskach przyczyng byty
rotawirusy, w 1 Swierzbowiec i w 3 zakazenie o etiologii wirusowej (prawdopodobnie
norowirus).

W przypadku wystapienia podejrzenia ogniska epidemicznego w szpitalu prowadzi
sie dziatania zmierzajgce do wyeliminowania zrodta zakazenia i przeciecia drog szerzenia
sie zakazenia oraz dziatania wptywajgce na podniesienie standardu ustug medycznych
poprzez poprawe funkcjonalnosci i stanu techniczno-sanitarnego szpitala.

Podsumowanie:

1. W dalszym ciggu chorobg wymagajacq statego nadzoru epidemicznego jest grypa.
Prowadzone beda dziatania informacyjne majace na celu zwiekszenie odsetka osdb
zaszczepionych przeciwko grypie oraz System SENTINEL o podwyzszonej czutosci
i swoistosci  zgtoszenn nastawiony na diagnostyke zakazen wirusem grypy
z uwzglednieniem nowego wirusa A(H1N1)v.

2. Zakazenia meningokokowe wymagajg monitorowania sytuacji oraz podejmowania
wiasciwych jednolitych procedur postepowania w przypadku wystgpienia podejrzenia
zachorowania na inwazyjng chorobe meningokokowa.

3. Nalezy dazy¢ do zmniejszenia liczby zachorowan na choroby przenoszone przez
kleszcze na cztowieka poprzez promowanie szczepieh ochronnych jako skutecznej
metody profilaktyki kleszczowego zapalenia opon mézgowych i mézgu.

4. Z uwagi na brak swoistych metod zapobiegania zakazeniom HCV np. w drodze
szczepien ochronnych, jedynie dziatania nieswoiste polegajace na wdrazaniu
i utrzymywaniu wysokich standardéw higieniczno-sanitarnych wykonywania Swiadczen
medycznych oraz innych przebiegajacych z naruszeniem ciggto$ci tkanek, mogg
zapobiec szerzeniu sie zachorowan na WZW C. Wystepujace od dtuzszego czasu
problemy w zakresie zapobiegania i zwalczania zakazen HCV powinny sktania¢ do
zwiekszenia dostepnosci do specjalistycznego poradnictwa i diagnostyki laboratoryjnej
zakazen wirusami hepatropowymi.

Nadzor epidemiologiczny nad ww. jednostkami chorobowymi prowadzony jest réwniez
w dwdch rejonach zza wschodniej granicy (obwéd Mariampole — Litwa, obwdd Grodzienski —
Biatoru$). Granica Polski potnocno-wschodniej, a wiec wojewddztwa podlaskiego jak i jego
teren to przede wszystkim wzmozony ruch turystyczny i handlowy ze wschodem. Dlatego tez
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kontynuowana jest od 2003r. stata wymiana informacji o sytuacji epidemiologicznej na mocy
porozumienia o wspotpracy.

OCENA PRZESTRZEGANIA REZIMU PRZECIWEPIDEMICZNEGO W PLACOWKACH
OCHRONY ZDROWIA WOJ. PODLASKIEGO W 2010r.

HIGIENA LECZNICTWA

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie podlaskim sprawujg
nadzor biezacy nad stanem sanitarno-technicznym w placéwkach ochrony zdrowia, podczas
ktérego uwzgledniane sg zagadnienia dotyczace m.in.:

» zapobiegania oraz zwalczania zakazenh szpitalnych,

» wymagan jakim powinny odpowiadaé pod wzgledem fachowym i sanitarnym
pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej,

» oceny procedur dezynfekcyjnych i sterylizacyjnych, sprzatania i czystosci biezacej
pomieszczen

» postepowania z odpadami medycznymi w miejscu ich powstawania

Ogoétem Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2010r. obejmowata nadzorem 830 zaktaddw
opieki zdrowotnej, 111 gabinetéw indywidualnej praktyki lekarskiej, 222 gabinety
specjalistycznej praktyki lekarskiej, 8 grupowej praktyki lekarskiej, 373 gabinety
indywidualnej praktyki lekarzy dentystow, 100 gabinetéw indywidualnej specjalistycznej
praktyki lekarzy dentystéw, 14 grupowej praktyki lekarzy dentystéw, 15 gabinetéw
indywidualnej, grupowe;j i specjalistycznej praktyki pielegniarskiej i potozniczej oraz 26 innych
obiektow $wiadczacych ustugi medyczne nie bedace zaktadami opieki zdrowotnej, co
obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 1. Liczba wedtug ewidencji na 31.X11.2010r.

Liczba obiektow
Wyszczegolnienie wedtug ewidencji na
31.XI1.2010r.

Ogodtem 01. 830

w tym publiczne 02. 188

niepubliczne 03. 642

E Szpitale — ogétem 04. 30
g Zakfady opiekunczo - lecznicze 05. 6
g Zaktady pielegnacyjno - opiekuncze 06. 5
IE Sanatoria i prewentoria 07. 1
E Hospicja sanatoryjne 08. 2

ﬁ Przychodnie, osrodki, poradnie, ambulatoria - ogdtem 09. 584
Pogotowia ratunkowe 10. 23
Medyczne laboratoria diagnostyczne 11. 26
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Pracownie protetyki, stomatologii i ortodoncji 12. 0
Zaktady rehabilitacji leczniczej 13. 28
Ztobki 14. 8
Inne zakfady opieki zdrowotne;j 15. 121
Indywidualne praktyki lekarskiej 16. 111
Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskiej 17. 222
Grupowe praktyki lekarskiej 18. 8
Indywidualne praktyki lekarzy dentystéw 19. 373
Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy dentystéw 20. 100
Grupowe praktyki lekarzy dentystow 21. 14
Indywidualne praktyki pielegniarek i potoznych 22. 11
Indywidualne specjalistyczne praktyki pielegniarek i potoznych | 23. 1
Grupowe praktyki pielegniarek i potoznych 24. 3
Inne obiekty $wiadczace ustugi medyczne nie bedace ZOZ -ami | 25. 26

W 2010 roku ogdtem na 1703 placowki ochrony zdrowia skontrolowano 1508 obiektow Swiadczacych ustugi
medyczne, co stanowi 88,55%.

Tabela 2. Obiekty stuzby zdrowia skontrolowane przez PIS wojewddztwa podlaskiego

w 2010r.
0,
Liczba skontrolc/:wan ch
S obiektéw | Liczba obiektow Dlowany
Rodzaj placowki Rok obiektéw
w skontrolowanych )
. . objetych
ewidencji . .
ewidencja
2010 1703 1508 88,55
2009 1667 1485 89,08
2008 1639 1491 90.97
Obiekty stuzby zdrowia ogétem
2007 1595 1474 92,41
2006 1307 1233 94,34
2005 1277 1215 95,15
Zaktady opieki zdrowotnej 2010 830 697 83,98
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2009 830 724 87,23
2008 780 688 88,21
2007 741 678 91,49
2006 656 630 96,03
2005 613 601 98,04
2010 30 30 100
2009 30 30 100
2008 29 29 100
Szpitale
2007 32 31 96,88
2006 27 27 100
2005 27 27 100
2010 828 771 93,12
2009 790 724 91,65
2008 815 759 93,13
Praktyki lekarskie
2007 797 740 92,85
2006 584 536 91,78
2005 595 547 91,93
2010 15 14 93,33
2009 15 13 86,67
2008 20 20 100
Praktyki pielegniarskie
2007 19 19 100
2006 12 12 100
2005 12 12 100
2010 121 104 85,95
2009 32 24 75,00
Inne obiekty swiadczace ustugi 2008 24 24 100
medyczne nie bedace ZOZ-mi 5007 6 6 100
2006 28 28 100
2005 30 28 93,33
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Wsrdd skontrolowanych placowek przewazaty obiekty o charakterze niepublicznym,
Przewaga udziatu obiektow niepublicznych w ogdlnej liczbie zaktaddéw opieki zdrowotnej

obserwowana jest od kilku lat, i ciagle rosnie, co obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 3. Udziat placéwek niepublicznych w ogélnej liczbie zaktadéw opieki zdrowotnej
ujetych w ewidenciji.

Rok Licz.ba zoz . Liczb.a zoz . % zpz
publicznych niepublicznych niepublicznych

2010 188 642 77,30
2009 185 645 77,7

2008 196 584 74,87
2007 201 572 73,99
2006 149 534 78,18
2005 144 496 77,50

Stan sanitarny skontrolowanych zaktadéw opieki zdrowotnej oceniono negatywnie, ogotem w
37 obiektach (4,46%).

Tabela 4. Zaktady opieki zdrowotnej w ztym stanie sanitarnym wg kontroli PIS.

- . C Liczba obiektow % obiektow ze
Zaktady opieki Liczba obiektéw ’
. Rok ze zlym stanem zlym stanem
zdrowotnej skontrolowanych . .
sanitarnym sanitarnym
2010 111 1 0,90
2009 185 20 10,81
2008 186 26 13,98
Publiczny zoz
2007 188 22 11,70
2006 149 11 7,38
2005 143 15 10,48
2010 586 36 6,14
2009 539 40 7,42
2008 502 38 7,57
Niepubliczny zoz
2007 521 37 7,10
2006 508 35 6,88
2005 485 16 3,29
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Hautoklawy

694
B urzadzenia na suche gorgce
powietrze

H urzadzenia na tlenek etylenu

B stelizatory plazmowe

M urzgdzenia na formaldehyd

Wykres 1. Wyposazenie placéwek ochrony zdrowia w urzgdzenia steralizacyjne w wojewodztwie podlaskim
w 2010r.

Placowki ochrony zdrowia wyposazone sg w 731 urzadzen sterylizacyjnych, z tego 694 to
autoklawy, 18 - sterylizatory na suche gorace powietrze, 12 - urzadzenia na tlenek etylenu, 5
- sterylizatory plazmowe oraz 2 urzgdzenia z wykorzystaniem formaldehydu.

W rozbiciu na poszczegdlne rodzaje wyposazenie placowek ochrony zdrowia
w urzgdzenia sterylizacyjne przedstawia sie nastepujaco:

20 Wyposazenie placéwek stuzby zdrowia w urzadzenia sterylizacyjne w 2010 roku
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Wykres 2. Wyposazenie placowek zdrowia w urzgdzenia sterylizacyjne w 2010r.
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LECZNICTWO ZAMKNIETE
Stan sanitarno-techniczny placéwek lecznictwa zamknietego

W wojewddztwie podlaskim w 2010r. funkcjonowato 30 szpitali w tym 24 publiczne i 6
niepublicznych. W sprawozdaniu z dziatalnosci w zakresie higieny srodowiska za 2010r. Mz-
46 nie zakwalifikowano szpitali ze zlym stanem sanitarnym.Gtownymi usterkami natury
sanitarno-technicznej stwierdzonymi podczas kontroli w szpitalach byly: zniszczone
powierzchnie $cian, sufitow i podidg, zniszczona stolarka drzwiowa i okienna, zniszczone
powierzchnie sprzetu, materacy, skorodowane powierzchnie sprzetu - stolik, szafki, zacieki
na suficie, scianach, odpryski farby z widoczng plesnia, zniszczona wyktadzina podtogowa,
grzejniki zniszczone, trudne do utrzymania w czystosci, ubytki wykfadziny podtogowe;j,
zniszczone powierzchnie regatéw, kratek wentylacyjnych itp.

W obiektach, w ktérych stwierdzono uchybienia Panstwowi Powiatowi Inspektorzy
Sanitarni woj. podlaskiego i Podlaski Wojewoddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku
prowadzili postepowania administracyjne majgce na celu wyeliminowanie nieprawidtowosci.
W zwigzku z niespetnieniem wymagan ujetych w obowigzujagcym rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 10.11.2006r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiadaé¢ pod wzgledem
fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr
213, poz. 1568 z poézn. zm.) szpitale posiadajg programy dostosowawcze, pozytywnie
zaopiniowane.

W wyniku przeprowadzonych kontroli w szpitalach w 2010 roku stwierdzono, iz sg
sukcesywnie kontynuowane prace remontowe dostosowujgce szpitale do wymagan
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 10 listopada 2006 roku w sprawie wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia
zaktadu opieki zdrowotne;.

Dezynfekcja i komory dezynfekcyjne

W 2010r. w nadzorowanych placéwkach nie stwierdzono razacych uchybien

z zakresu dezynfekcji. Preparaty dezynfekcyjne byly dobierane wtasciwie (spektrum, czas,
zastosowanie), pojemniki na roztwory uzytkowe preparatow dezynfekcyjnych byly stabilne z
przykrywa, z sitem (w nielicznych przypadkach brakowato sita), oznakowane (nazwa, data
sporzadzenia, stezenie roztworu, podpis osoby przygotowujacej). Zabiegi dezynfekcyjne
wykonywane byty preparatami dezynfekcyjnymi zarejestrowanymi przez Urzad Rejestracji
Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobojczych.
Stanowiska mycia i dezynfekcji rak sg wyposazone w umywalki z cieptg i zimng woda,
dozowniki z preparatem dezynfekcyjnym do rak, dozowniki z mydtem ptynnym oraz zasobniki
z recznikami jednorazowego uzytku. Gabinety diagnostyczno-zabiegowe w wiekszosci sg
wyposazone przy umywalkach w armature czerpalng uruchamiang bez kontaktu z dtonig,
jednak nie we wszystkich gabinetach (ujeto w programach dostosowawczych szpitali).

W pracowniach endoskopowych dekontaminacja endoskopéw prowadzona jest w
wydzielonej zmywalni. Dezynfekcja endoskopdéw odbywa sie w myjniach pétautomatycznych
i automatycznych.

Pomimo braku uregulowan prawnych dotyczacych lamp bakteriobdjczych w zaktadach opieki
zdrowotnej, sq one zainstalowane i uzywane, a czas naswietlania jest monitorowany za
pomocg zegardw oraz prowadzonych rejestréw.
Podczas prowadzonych kontroli stwierdzono rowniez:
— w gabinetach zabiegowych brak wyposazenia umywalek w baterie uruchamiane bez
kontaktu z dtonig(odstepstwo ujete w programach dostosowawczych);
—roztwory uzytkowe preparatdéw dezynfekcyjnych przygotowywane wg zalecen
producenta;
—w pracowniach endoskopowych dekontaminacja endoskopdéw i akcesoriéw odbywa
sie w urzadzeniach myjaco-dezynfekcyjnych - automatycznych, pétautomatycznych;
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—nie wszystkie pokoje t6zkowe wyposazone w dozowniki na mydio w ptynie oraz
pojemniki na reczniki jednorazowego uzytku (odstepstwo ujete w programach
dostosowawczych).

W szpitalach wojewddztwa podlaskiego funkcjonuje 6 komor dezynfekcyjnych.
W dezynfekcji komorowej czynnikiem biobdjczym jest para wodna oraz para wodna w
mieszaninie z formaling W poréwnaniu do roku 2009 wycofano z eksploatacji 5 komér, ze
wzgledu na zly stan techniczny.

Sterylizacja

Procesy sterylizacyjne w szpitalach odbywajg sie w sterylizatorniach centralnych
i lokalnych zlokalizowanych przy blokach operacyjnych, w punktach sterylizacji oraz
w laboratoriach. Szpitale (6), ktére nie posiadajg centralnych sterylizatorni, zlecajg
sterylizacje sprzetu innym sterylizatorniom szpitalnym, na umowe zlecenie. W 30
dziatajacych szpitalach funkcjonuje 24 centralnych sterylizatorni, w tym tylko w 3 to centralne
sterylizatornie spetniajgce wymagania rozporzgadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10.11.2006 r.
w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiadaé¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym
pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 213., poz. 1568 z pézn.
zm.).

W 2010 roku w szpitalach funkcjonowato 112 sterylizatorow parowych,
13 sterylizatorow na suche gorace powietrze, 12 sterylizatorbw na tlenek etylenu,
5 sterylizatoréw plazmowych oraz 2 sterylizatory formaldehydowe.
Urzadzenia sterylizacyjne w placowkach lecznictwa zamknietego objete sg kontrolg
wewnetrzna, przy uzyciu wskaznikow biologicznych (minimum od 1x w tygodniu do 1x w
miesigcu), a kazdy proces kontrolowany jest wskaznikami fizycznymi i chemicznymi.
Nalezy nadmienié, iz urzadzenia sterylizacyjne prézniowe - codziennie poddawane sg
kontroli testami Bowie-Dicka.
Kontrola wewnetrzna urzadzeh sterylizacyjnych potwierdzona jest w prowadzonej przez
szpitale dokumentaciji.

Wyposazenie szpitali w urzadzenia sterylizacyjne
w wojewodztwie podlaskim w 2010r.

B autoklawy

B urzadzenia na suche gorace powietrze
B urzadzenia na tlenek etylenu

@ sterylizatory plazmowe

O urzadzenia na formaldehyd

Wykres 3. Wyposazenie szpitali w urzadzenia sterylizacyjne w wojewodztwie podlaskim w
2010r.
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Podczas kontroli w szpitalach stwierdzono, ze:

— urzadzenia sterylizacyjne poddawane sg kontroli wewnetrznej przy uzyciu
wskaznikdw biologicznych (minimum 1x w miesigcu) natomiast wskaznikami
fizycznymi i chemicznymi (kazdy proces), oraz testami Bowie-Dicka (sterylizatory
prézniowe) — przed rozpoczeciem pracy;

— stosuje sie wiasciwe systemy opakowan sterylizacyjnych;

— prawidtowe przygotowanie sprzetu i materiatu do sterylizacji;

— wyroby medyczne sterylne przechowywane sg w Centralnych Sterylizatorniach —
magazyny materiatu sterylnego — na regafach; w oddziatach - w wydzielonych do
tego celu zamknietych szafkach, zgodnie z opracowanymi przez szpitale
procedurami.

ZAKLADY OPIEKI ZDROWOTNEJ LECZNICTWA OTWARTEGO (PRZYCHODNIE,
OSRODKI, PORADNIE, itp.)

Stan sanitarno-techniczny placéwek lecznictwa otwartego

W 2010r. na terenie wojewodztwa podlaskiego funkcjonowaty nastepujace zaktady
opieki zdrowotnej: 584 przychodnie /oérodki, 26 medycznych laboratoriéw diagnostycznych,
23 obiekty pogotowia ratunkowego, 28 zaktadéw rehabilitacji leczniczej, 8 ztobkéw oraz 121
innych zakfaddw opieki zdrowotne;.

Ogétem skontrolowano 662 obiekty, co stanowito 83,80% obiektéw bedacych w
ewidencji PIS wojewddztwa podlaskiego.

Do najczesciej stwierdzanych podczas kontroli uchybieh sanitarno-technicznych, na ktoére
prowadzone jest postepowanie administracyjne przez PIS, nalezg: ubytki tynku na suficie,
zniszczone/brudne sufity, $ciany, zawilgocenia $cian, ubytki glazury, zniszczone $ciany z
ubytkami tynku i farby oraz z zaciekami, zniszczona stolarka drzwiowa i okienna itp.

Zakfady opieki zdrowotnej opracowaty programy dostosowawcze do wymagan
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10.11.2006r. w sprawie wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu
opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 213, poz. 1568 z pézn. zm.), ktére zostaty zaopiniowane przez
Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych. W przedtozonych programach zaktady
zobowigzaty sie do dostosowania pomieszczeh do wymagan ww. rozporzadzenia do kohca
2012r., np. brak podjazdéw dla osob niepetnosprawnych, brak wydzielonego sktadzika
porzadkowego, brak baterii uruchamianej bez kontaktu z dtonig, pomieszczenia higieniczno-
sanitarne nie dostosowane dla potrzeb osob niepetnosprawnych, zte umocowanie grzejnika
w stosunku do lica $ciany itp. Podczas prowadzonych kontroli stwierdzono, iz prowadzone sg
remonty dostosowujgce pomieszczenia zoz do stawianych wymagan, a stan sanitarno-
techniczny zakladéw ulega sukcesywnej poprawie w miare pozyskiwania $rodkéw
finansowych: np.: zainstalowano w gabinetach zabiegowych baterie uruchamiane bez
kontaktu z dtonig, dostosowano toalety dla osdb niepetnosprawnych, wyremontowano
pomieszczenia zgodnie z wymogami obowigzujgcego rozporzadzenia.

Dezynfekcja

Zabiegi dezynfekcyjne w zaktadach opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego wykonywane
byty preparatami dezynfekcyjnymi zarejestrowanymi przez Urzad Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobdjczych.

Podczas kontroli obiektéw stwierdzono:

— sg opracowane i stosowane procedury higieniczne, dotyczace dezynfekcji, mycia,
sprzatania, postepowania z bielizng, z odpadami medycznymi, itp.
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punkty wodne w gabinetach zabiegowych wyposazone sg w cieptg i zimng wode,
dozowniki z mydtem ptynnym, preparatem dezynfekcyjnym i recznikiem
jednorazowego uzytku;

stezone preparaty dezynfekcyjne przechowywane w oryginalnych opakowaniach,
zgodnie z zaleceniem producenta,

roztwory uzytkowe preparatéw dezynfekcyjnych przygotowywane wg zalecen
producenta;

osoby przygotowujgce roztwory preparatow dezynfekcyjnych zaopatrzone w $rodki
ochrony osobistej;

pojemniki na roztwory uzytkowe preparatdw dezynfekcyjnych oznakowane
prawidtowo;

dobdr i zastosowanie preparatéw dezynfekcyjnych byt zgodny z zaleceniem
producenta;

urzadzenia myjaco — dezynfekcyjne stosowane sg jedynie w gabinetach
endoskopowych oraz myjki ultradzwieckowe w gabinetach stomatologicznych
i endoskopowych;

lampy bakteriobdjcze sg instalowane i uzywane, natomiast czas naswietlania jest
monitorowany za pomocg zegarow oraz rejestrow.

Sterylizacja

Na 790 obiektow sterylizacja odbywa sie w 176 obiektach, ktére sg wyposazone w 5

sterylizatorow na suche gorgce powietrze i 175 sterylizatoréw parowych.
Podczas kontroli stwierdzono:

bez wymuszonego obiegu powietrza

sterylizacja odbywa sie w lokalnych sterylizatorniach, punktach sterylizacji lub
Zlecana jest sterylizatorniom funkcjonujagcym w szpitalach, zgodnie z opracowanymi i
wdrozonymi procedurami zapewniajacymi ochrone przed zakazeniami;

zaktady opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego wyposazone byly w 5 urzadzenh
sterylizacyjnych na suche gorgce powietrze i 175 autoklawow;

sterylizatory objete sg kontrolg wewnetrzng wskaznikami fizycznym i chemicznymi —
kazdy proces, oraz wskaznikami biologicznymi - raz w miesigcu, co jest potwierdzone
w dokumentacji zaktadu;

materialy sterylne oznakowane datg sterylizacji lub datg waznos$ci, przechowywane
prawidtowo, w zamknietych szafkach.

Wykres 4.

Wykaz urzadzen sterylizacyjnych w lecznictwie otwartym NZOZ
w wojew odztwie podlaskim w 2010r.
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INDYWIDUALNA, SPECJALISTYCZNA | GRUPOWA PRAKTYKA LEKARSKA
| DENTYSTYCZNA

W wojewoddztwie podlaskim nadzorem sanitarnym objeto 828 obiektow, Panstwowa
Inspekcja Sanitarna skontrolowata 771 obiektow, co stanowi 93,12%obiektéw bedacych pod
nadzorem.

Dezynfekcja i Sterylizacja.

W ramach prowadzonego nadzoru, podczas kontroli dokonywano oceny zaréwno
procedur dezynfekcyjnych jak i sterylizacyjnych. Roztwory uzytkowe przygotowywane sg w
wyznaczonych do tego celu pomieszczeniach lub miejscach ze sprawnie dziatajacg
wentylacjg. Pojemniki na roztwory uzytkowe preparatow dezynfekcyjnych byty prawidtowo
oznakowane. Terminy waznosci preparatow dezynfekcyjnych zachowane, przechowywane
byty prawidtowo - w zamknietych, oryginalnych opakowaniach, w miejscach niedostepnych
dla os6b niepowotanych.

Na 828 gabinetow sterylizacja odbywa sie w 401 gabinetach, ktére sg wyposazone w 401
autoklawéw, z tego 15 to sterylizatory grawitacyjne, 386 to sterylizatory prézniowe. W
wiekszosci tj. 235 to autoklawy 6-10 letnie.

Pozostate gabinety zlecajg sterylizacje sprzetu innym podmiotom lub stosujg sprzet sterylny
jednorazowego uzytku.

W wiekszosci gabinetéw, w ktérych odbywa sie sterylizacja mycie i dezynfekcja narzedzi
odbywa sie w sposéb manualny - 309 gabinetow, w 91 mycie reczne i maszynowe, w 12
maszynowe.

Wykres 5.

Wykaz urzadzen sterylizacyjnych w gabinetach prywatnej praktyki lekarskiej
w wojewodztwie podlaskim w 2010r.w zaleznosci od daty produkcji

05 lat

B 6-10 lat

@ 11-20 lat

O 21-30 lat

B powyzej 30 lat

104 _
o4

autoklawy grawitacyjne autoklawy prézniowe
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REALIZACJA SZCZEPIEN OBOWIAZKOWYCH W 2010r.

Obowigzkowe szczepienia dzieci i mitodziezy zapobiegajgce btonicy, tezcowi,
krztuscowi, poliomyelitis, gruzlicy, odrze, swince, rézyczce, Haemophilus influenzae typu b
oraz wirusowemu zapaleniu watroby typu B finansowane ze $rodkéw publicznych przez
Ministerstwo Zdrowia byly realizowane zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych na
2010r., opublikowanym w Dzienniku Urzedowym Ministra Zdrowia Nr 10, poz. 47 w formie
Komunikatu z dnia 22.10.2009r. w sprawie Programu Szczepiei Ochronnych na 2010r. na
podstawie art. 17 ust. 11 ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. Nr 234, poz. 1570). Program ten ulegt zmianie w
poréwnaniu z obowigzujacym PSO w 2009 roku w kwestii szczepieh przeciw odrze, swince,
rézyczce. W stosunku do dzieci powyzej 10 roku zycia, ktére nie otrzymaty dwdéch dawek
szczepionki skojarzonej przeciw odrze, $wince, rdzyczce, nalezy systematycznie uzupetnic
brakujacg dawke szczepionki, nie pézniej niz do ukonczenia 19 roku zycia. Dotyczy to dzieci
urodzonych po 31 grudnia 1996r.

Wykonawstwo szczepien w 2010r. w wojewodztwie podlaskim bylo zadowalajgce. W
porownaniu z 2009 rokiem wiekszos$¢ przeprowadzonych szczepien utrzymywata sie na tym
samym poziomie. Nieznacznej poprawie uleglty szczepienia przeciwko bfonicy, tezcowi w 14 i
19 roku zycia oraz odrze, swince, rézyczce w 2 i 10 roku zycia i rozyczce - rocznik 2000 i
1999 (Zatgczniki nr 12-17).

W 2010r. zarejestrowano 30 niepozadanych odczynéw poszczepiennych, gtéwnie po
szczepieniach przeciwko gruZlicy, przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi z komponentem
petnokomérkowym i w mniejszym stopniu z komponentem acelularnym oraz po
szczepionkach wysoce skojarzonych.

W 2010r. 264 Swiadczeniodawcdw prowadzito szczepienia ochronne w 439 punktach
szczepien. W ubiegtym roku Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku
uczestniczyta w szkoleniach lekarzy kwalifikujgcych do szczepien ochronnych oraz
pielegniarek i potoznych wykonujgcych szczepienia. Przeszkolono 56 lekarzy oraz 155
pielegniarek i potoznych.
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HIGIENA PRACY

Waznym obszarem dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest nadzér nad
Srodowiskiem pracy wtym miedzy innymi identyfikacja zagrozen wystepujgcych na
stanowiskach pracy, wykonywania pomiarow ibadah stezehn inatezen czynnikow
szkodliwych ~ w $rodowisku pracy oraz podejmowanie dzialan minimalizowania
niekorzystnego wptywu w/w czynnikdéw na zdrowie pracujgcych.

W 2010 r. w ewidencji pionu higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj.
podlaskiego znajdowato sie 5442 zaktady, zatrudniajace 131119 pracownikéw. Do kontroli
ujeto 1974 podmioty, skontrolowano 1948, w ktérych pracowato 87391 oséb.

Tabela 5. Realizacja zadan pionu higieny pracy wojewddztwa podlaskiego w 2010 roku.

Liczba

Liczba zatrudnionych Licz_ba . .
o . Liczba zakladow zatrudnionych Liczba | Liczba
Lp. PSSE zakladow objetych ; =
; - : . skontrolowanych w zakladach kontroli | decyzji
w ewidencji ewidencjg
- skontrolowanych
stacji
1. Augustow 234 4722 102 3375 160 83
2. Biatystok 2335 61927 542 38107 586 548
3. Bielsk Podlaski 182 5192 139 4746 147 120
4. Grajewo 145 3001 71 2590 72 34
5. Hajnéwka 254 5180 144 4823 158 36
6. Kolno 126 1395 50 930 52 4
7. Lomza 397 8354 157 5016 182 32
8. Monki 137 1522 66 1023 66 63
9. Sejny 84 563 55 529 58 21
10. | Siemiatycze 234 3719 120 3423 126 124
11. | Sokotka 375 4591 149 3695 188 149
12. | Suwaiki 470 13984 114 6911 118 38
gy, || LBERLE 243 5490 127 4696 136 15
Mazowieckie
14. | Zambrow 122 4688 71 3707 75 112
15. | WSSE 104 6791 41 4820 41 14
Razem: 5442 131119 1948 87391 2165 1393

Liczba dziatajacych podmiotow gospodarczych w poszczegolnych powiatach jest
zréznicowana — najmniejsza liczba zaktadow znajdujacych sie w ewidencji pahstwowej
inspekcji sanitarnej jest w powiecie sejnenskim — 84 obiektow, najwieksza w powiecie
biatostockim —2335 obiektow (w powiecie biatostockim dziata 42,91% wszystkich zaktadéw
wojewddztwa podlaskiego).

W wojewddztwie podlaskim przewazajg zaktady mate, zatrudniajace do 20 oséb -
4385 zaktadow, co stanowi 80,58 %. Struktura zaktadéw w ewidencji w zaleznosci
od zatrudnionych pracownikow przedstawia sie nastepujaco:

- zaktady zatrudniajgce do 5 pracownikow — 3011 ( 55,33%)

- zakfady zatrudniajace od 6-20 pracownikéw - 1374 (25,25%)

- zakfady zatrudniajace od 21-50 pracownikéw - 548( 10,07%)

- zaktady zatrudniajgce od 51-100 pracownikow - 245 (4,50%)

- zaktady zatrudniajgce od 101-250 pracownikéw -175 ( 3,22%)
- zakfady zatrudniajace powyzej 251 pracownikéw — 89 (1,64%)
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25,25%
10,07%
164%3,22%  4,50% ’
zakfady zatrudniajace do 5 pracownikéw zakfady zatrudniajace od 6-20 pracownikow
zakfady zatrudniajace od 21-50 pracownikow B zaktady zatrudniajgce od 51-100 pracownikéw
zakfady zatrudniajace od 101-250 pracownikow zakfady zatrudniajace powyzej 251 pracownikéw

Wykres 6. Struktura zaktadow wg wielkosci zatrudnienia

Struktura gospodarki w 2010 roku na terenie nadzorowanych przez pion higieny
pracy powiatéw wg, prowadzonej dziatalnosci przedstawia sie nastepujgco:

Tabela 6. Gatezie przemystu wg PKD, w ktérych przeprowadzono najwiecej kontroli

Svmbol Odsetek
y . . Liczba catkowitej Liczba Odsetek
dziatu Nazwa dziatu . . . .
kontroli liczby zatrudnionych | zatrudnionych
PKD ;
kontroli
handel detaliczny, z
47 | Wlaczeniem handlu 303 13,99% 3701 2,82%

detalicznego pojazdami
samochodowymi

handel hurtowy, z
46 wytaczeniem handlu 252 11,64% 4291 3,27%
pojazdami samochodowymi

Produkcja artykutéw

10 .
spozywczych

199 9,19% 11352 8,66%

produkcja wyrobéw z drewna
oraz korka, z wytgczeniem
16 mebli: produkcja wyrobéw ze 137 6,33% 3658 2,79%
stomy i materiatéw uzywanych
do wypalania

86 opieka zdrowotna 113 5,22% 13423 10,24%
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Gtownym celem nadzoru sprawowanego przez pion higieny pracy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej jest ustalenie rodzaju czynnikdow szkodliwych i ucigzliwych dla zdrowia
cztowieka, zrédet ich powstawania oraz stopniowa eliminacja ze $rodowiska pracy,
a w przypadku braku takich mozliwosci znaczace ograniczenie ich wplywu na zdrowie
zatrudnionych, celem zapobiezenia powstawania choréb zawodowych i parazawodowych.

Celem kontroli zaktadow pracy jest ocena stanu sanitarnego uwzgledniajgca miedzy
innymi pomieszczenia pracy, organizacje i stopien zabezpieczenia stanowisk pracy przed
oddzialywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych dla zdrowia, zaplecze higieniczno-
sanitarne, wyposazenie pracownikdw w odziez roboczg i sprzet ochrony osobistej oraz
promocja zdrowia w zakresie ksztattowania wtasciwych zachowan prozdrowotnych.

Natomiast gtéwnym celem nadzoru sprawowanego przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej nad warunkami pracy jest ustalenie zrodet emisji czynnikéw szkodliwych
i ucigzliwych, ich identyfikacja oraz eliminowanie badz zminimalizowanie powodowanych
przez nie negatywnych skutkow zdrowotnych. W zwigzku z powyzszym pracownicy pionu
higieny pracy wojewddztwa podlaskiego przeprowadzili 2165 kontroli sanitarnych,
zmierzajacych do rozpoznania, oceny i ograniczenia zagrozen zawodowych w srodowisku
pracy.

W skontrolowanych zaktadach najczesciej stwierdzano nastepujace
nieprawidtowosci:

- brak aktualnych pomiaréw czynnikow szkodliwych —w 368 zaktadach (18,89%)

- brak oceny ryzyka zawodowego - w 184 zakfadach (9,44%)

- zty stan sanitarno — higieniczny pomieszczen - w 148 zaktadach (7,60%)

- uchybienia w zakresie substancji i preparatow chemicznych —w 112 zaktadach (5,75%)

- brak rejestru czynnikéw szkodliwych — w 54 zaktadach (2,77%)

- brak aktualnych badan lekarskich —w 31 zaktadach (1,60%)

- uchybienia w zakresie czynnikow rakotwoérczych lub mutagennych — w 34 zaktadach
(1,75%)

- uchybienia w zakresie produktow biobdjczych —w 27 zaktadach (1,37%)

- uchybienia w zakresie czynnikow biologicznych - w 45 zaktadach (2,31%)

18,89

2,31 137 1,75 16

! brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych
8 brak oceny ryzyka zawodowego
| zly stan sanitarno — higieniczny pomieszczen
J uchybienia w zakresie substangji i preparatéw chemicznych
M brak rejestru czynnikéw szkodliwych
 brak aktualnych badan lekarskich
M uchybienia w zakresie czynnikéw rakotwarczychlub mutagennych
i uchybienia w zakresie produktéw biohdjczych
i uchybienia w zakresie czynnikow biologicznych

Wykres 7. Odsetek najistotniejszych uchybien stwierdzonych w skontrolowanych zaktadach pracy.
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Wskutek stwierdzonych w trakcie kontroli 1393 decyzje
administracyjne, zawierajace nastepujgce nakazy:

a) dotyczgce badan i pomiaréw srodowiska pracy - 849 nakazow

b) w zakresie oceny ryzyka zawodowego - 296 nakazéw

¢) na obnizenie NDS/N - 132 nakazéw

d) w zakresie substancji i preparatow chemicznych - 132 nakazy

e) w zakresie substancji, preparatéw, czynnikdw lub procesoéw technologicznych o dziataniu
rakotwdrczym lub mutagennym w $srodowisku pracy - 45 nakazéw

f) w zakresie czynnikdw biologicznych - 81 nakazow

g) w zakresie produktow biobojczych - 30 nakazow.

naruszen wydano

Odzwierciedleniem warunkéw pracy sg wyniki badan i pomiarow czynnikow
szkodliwych i ucigzliwych (chemicznych i fizycznych) dla zdrowia w Srodowisku pracy,
przeprowadzane przez uprawnione laboratoria, miedzy innymi laboratoria Inspekc;ji
Sanitarnej. Weryfikacja zagrozen czynnikami szkodliwymi dla zdrowia przeprowadzona na
podstawie wynikéw pomiarow i analiz wykazata, ze w warunkach tych czynnikéw pracowato
53307 osob, tj. 61% ogdtu zatrudnionych. W ponadnormatywnych warunkach najwyzszych
dopuszczalnych stezen pytow izwigzkdw toksycznych (NDS) oraz najwyzszych
dopuszczalnych natezen hatasu i wibracji (NDN) pracowaty 1535 o0s6b (1,76%).

Narazenie na poszczegoélne grupy czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku
pracy, dla ktérych stwierdzono stezenia/natezenia przekraczajgce normatywy higieniczne
w oparciu o wyniki badan srodowiskowych przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 7. Poréwnawcze zestawienie liczby os6b pracujacych w przekroczonych
normatywach czynnikéw szkodliwych w latach 2008-2010
Liczba oséb pracujacych | Liczba oséb pracujacych Liczba oséb pracujacych
w przekroczonych w przekroczonych w przekroczonych
Nazwa normatywach normatywach normatywach
czynnika (% og6tu zatrudnionych) | (% ogétu zatrudnionych) (% ogdbtu zatrudnionych)
2008 rok 2009 rok 2010- rok
hatas 2617 2,27% 981 1,07% 1417 1,62%
pyty 32 0,035% 34 0,037% 43 0,05%
czynniki 46 0,051% 24 0,026% 63 0,072%
chemiczne
wibracja 4 0,004% 8 0,009% 19 0,022%

W 2010 roku w 76 zakfadach ( 3,90 % skontrolowanych obiektow), wystepowaty
przekroczenia NDS/N nastepujacych czynnikéw szkodliwych wystepujgcych w srodowisku
pracy:

- hatas - w 63 zaktadach

- czynniki chemiczne - w 5 zaktadach
- pyly - w 11 zakfadach

- wibracja - w 5 zaktadach.

W celu oceny narazenia zawodowego na hatas i drgania mechaniczne w
wojewddztwie podlaskim w 2010r przeprowadzono 1018 kontroli w tym 33 rekontrole w 985
zaktadach. Wskutek stwierdzonych w trakcie kontroli nieprawidtowosci wydano 345 decyzji
administracyjnych w ktorych ujeto 1229 nakazow, a dotyczyly one miedzy innymi:

- przeprowadzenia badan i pomiaréw hatasu w srodowisku pracy — 897 (79.45%)
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- obnizenia natezen fizycznych czynnikéw szkodliwych — 111 (9.84%)
- braku opracowania ocen ryzyka zawodowego — 138 (12.23%)

Wystawiono 38 upomnien, 12 tytutdw wykonawczych, 2 postanowienia o natozeniu
grzywny na sume 3.000 ztotych. Wiekszos¢ z decyzji - 207 wystawionych przez inspektorow
sanitarnych zostato wykonanych.

Tabela 8. Informacje dotyczace nadzorowanych zaktadéw pracy, w ktorych stwierdzono
przekroczenia czynnikow szkodliwych dla zdrowia

. o . . 2 Liczba
Liczba pracownikow pracujgcych w przekroczeniach Liczba _ 2 c . pracownlkéw
Liczba Licsba wydanych & % g2 , ktérym
zaktadow ; decyzi |@ 2 @ § poprawiono
wszystkich S8 N O )
PSSE/WSSE | pracy, zaktadéw pracy. dotyczacych §2E5% warunki
i etancia w ktérych 5 ’ s . obnizenia |2 '§ r=) pracy w
! stwierdzono .. | NDS/NDN g NDS s stezeni |8 © Ei zakresie
.| przekroczeniami . czynnikow . czynnikow . ; = a
przekroczenia NDS/NDN (ogotem) chemicznvch pytéow fizveznveh natezen © ; E‘ przekroczen
NDS/NDN 4 yeany czynnikéw _‘.: § 5 g normatywow
szkodliwych |2 S € 5 | higienicznyc
“ &N h
IS
=}
WSSE
Biatystok 1 1 15 0 0 15 1 0 0
PSSE . 8 11 308 56 8 244 6 1 100
Augustow
PSSE Biatystok 26 27 402 1 13 388 24 1 59
PSSE Bielsk
Podlaski 5 5 38 0 4 34 5 0 8
PSSE Grajewo 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PS.S E 8 8 34 2 15 18 6 0 7
Hajndéwka
PSSE Kolno 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PSSE tomza 2 5 27 0 0 27 3 0 19
PSSE Monki 1 1 5 0 0 5 0 0 0
PSSE Sejny 0 0 0 0 0 0 0 0 0
P.SSE 4 4 45 0 1 44 2 0 1
Siemiatycze
PSSE Sokoétka 3 3 76 0 0 76 2 0 29
PSSE Suwatki 13 15 231 4 2 231 7 0 94
PSSE Wysokie 2 2 25 0 0 25 0 0 0
Mazowieckie
PSSE . 3 3 329 0 0 329 3 0 0
Zambrow
Suma 76 85 1535 63 43 1436 59 2 317
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Tabela 9. Analiza narazenia zawodowego w poszczegodlnych rodzajach dziatalnosci
gospodarczej wg PKD

Dziat . o - Zatrudnienie Liczba pracownikow
PKD Nazwa Dziatu wedDIu_g'Erro;')e.jsklej Klasyfikacji ogdtem w zatrudnionych w
(Nr) Ziatalnosct zaktadach pracy Warunkach powyzej NDS *
(NDN)*

02 |Lesnictwo i pozyskiwanie drewna 1258 9

08 | Pozostate goérnictwo i wydobywanie 363 6

10 |Produkcja artykutéw spozywczych 11352 150

11  |Produkcja napojow 899 90

12 |Produkcja wyrobow tytoniowych 776 193

13 |Produkcja wyrobow tekstylnych 872 85

14 Produkcja odziezy 459 1

Produkcja wyrobdw z drewna oraz korka, z wytaczeniem mebli:

16  produkcja wyrobow ze stomy i materiatow uzywanych do 3658 107
wypalania

18 | Poligrafia i produkcja zapisanych no$nikéw informac;ji 440 4

20 | Produkcja chemikaliéw i wyrobédw chemicznych 666 3

Produkcja podstawowych substancji farmaceutycznych oraz

21 ) . 1 2
lekéw i pozostatych wyrobéw farmaceutycznych 66

22 | Produkcja wyrobéw z gumy i tworzyw sztucznych 4542 392

23 P.rodukCJ.a wyroboéw z pozostatych mineralnych surowcéw 1632 62
niemetalicznych

24 |Produkcja metali 55 2

o5 Produkq.a metalov'vych wyrobéw gotowych, z wytgczeniem 2951 38
maszyn i urzadzen

27 | Produkcja urzadzen elektrycznych 423 19

28 Produkqa_maszyn i urzadzen, gdzie indziej 2639 74
niesklasyfikowanych

30 Produkcja pozostatego sprzetu transportowego 816 100

31 | Produkcja mebli 2461 93

32 | Pozostata produkcja wyrobéw 577 3

35 |Wytwarzanie i zaopatrywanie 2802 4

41 | Roboty budowlane zwigzane ze wznoszeniem budynkéw 2117 7

42 Roboty zwigzane z budowg obiektdw inzynierii lgdowej i 2184 7
wodnej

43 |Roboty budowlane specjalistyczne 739 2

6 Handel hurtowy z wytaczeniem handlu pojazdami 2291 13

samochodowymi
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Dziat . . - Zatrudnienie Liczba pracownikow
PKD Nazwa Dziatu Weleu-g'E:ll'OPe-jsklej Klasyfikacji ogélem w zatrudnionych w
(Nr) ziatalnosc zaktadach pracy Warunkach powyzej NDS *
(NDN)*
49 | Transport lgdowy oraz transport rurociggowy 3883 46
dziatalnos¢ w zakresie architektury i inzynierii: badania i
71 . . 73 2
analizy techniczne
84 Adm|n|§traCJa.pubI|czna i ochrona narodowa obowigzkowe 1515 15
zabezpieczenie spoteczne
Dziatalno$¢ bibliotek, archiwéw, muzeéw oraz pozostata
91 . I 739 6
dziatalno$¢ zwigzana z kulturg
OGOLEM 54648 1535

* - NDS — najwyzsze dopuszczalne stezenie substancji chemicznych i zapylenia,
* - NDN — najwyzsze dopuszczalne natezenie hatasu i wibracji.

2686

2006 2007 2008 2009 2010

Wykres 8. Liczba 0s6b pracujgcych w przekroczonych normatywach czynnikow szkodliwych
dla zdrowia w zaktadach na terenie wojewddztwa podlaskiego w latach 2006-2010.

Przekroczenia wartosci normatywnych dotyczg przede wszystkim narazenia na
czynniki fizyczne, w tym gtdwnie na ponadnormatywny hatas — co stanowi 94,87% ogotu
pracujgcych w przekroczeniach. W wyniku dziatann kontrolno — nadzorowych Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wydano 59 decyzji, zobowigzujgcych pracodawcéw do wdrazania
programow organizacyjno — technicznych majacych na celu wyeliminowanie bgdz obnizenie
do obowigzujgcych norm przekroczonych NDS i NDN czynnikéw szkodliwych.

Poprawe warunkéw pracy starano sie uzyskaé poprzez przedsiewziecia techniczne i
organizacyjne, a mianowicie:

a) wdrazanie nowoczesnych technologii i proceséw produkcyjnych,

b) wymiane parku maszynowego,

¢) zainstalowanie wentylacji i klimatyzacji na stanowiskach pracy,

d) zmiany organizacyjne i rotacje pracownikéw na stanowiskach pracy.

Ponadto poprawe warunkéw higieny pracy uzyskano poprzez:
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a) egzekwowanie czestotliwosci badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
wystepujacych na stanowiskach pracy z okreslong czestotliwoscia,
b) dokonanie oceny ryzyka zawodowego dla stanowisk pracy i zapoznanie pracownikow
Z zagrozeniami,
¢) urzadzenie zgodnie z obowigzujacymi przepisami zaplecza higieniczno — sanitarnego
dla pracownikéw,
d) utrzymanie odpowiedniego stanu sanitarnego pomieszczeh produkcyjnych i zaplecza
higieniczno-sanitarnego.
W celu doraznego zabezpieczenia pracownicy zostali wyposazeni w indywidualny sprzet
ochrony osobistej (ochrony drog oddechowych, ochronniki stuchu, rekawice antywibracyjne
itp ).

W efekcie prowadzonego nadzoru poprawiono warunki pracy w zakresie przekroczen
normatywdw higienicznych 317 osobom.

Tabela 10. Narazenie na hatas na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2010 roku

Hatas styszalny Hatas ultradzwiekowy
S = S =
PSSE i WSSE £ g é A é é £ § é 5 é é
S £ — 0 - — % € — 0 - 4
Sz o z 9 2 |82 |2 | 3 0 2
= S S © s 2 |° | o °© =
N N
Augustow 1611 332 648 392 239 2 2 0 0 0
Biatystok 7372 463 3941 2414 384 1 0 0 0 1
Bielsk Podlaski 671 88 368 174 34 0 0 0 0 0
Grajewo 1282 200 505 577 0 0 0 0 0 0
Hajnéwka 2171 203 841 1109 18 0 0 0 0 0
Kolno 322 26 246 62 0 0 0 0 0 0
tomza 1376 556 234 108 27 0 0 0 0 0
Monki 317 102 137 73 5 0 0 0 0 0
Sejny 39 0 17 24 0 0 0 0 0 0
Siemiatycze 984 504 274 162 44 0 0 0 0 0
Sokétka 1820 303 824 618 75 0 0 0 0 0
Suwatki 2652 557 930 944 221 2 0 1 1 0
Wysokie Mazowieckie 1939 84 1259 485 25 5 0 5 0 0
Zambrow 738 83 143 124 329 0 0 0 0 0
WSSE 270 141 16 98 15 46 46 0 0 0
Razem 23564 3642 10383 7364 1416 56 48 6 1 1
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Whykres 9. Liczba oséb pracujacych w przekroczonych normatywach hatasu w zaktadach na
terenie wojewodztwa podlaskiego w latach 2006-2010.

Tabela 11. Narazenie na zapylenie pracownikow na terenie wojewddztwa podlaskiego w

2010 roku
Inne nietrujace pyty przemystowe Pyty organiczne pochodzenia Pyt sztucznych wiékien mineralnych z

<2% SiO; zwierzecego i roslinnego <10% SiO; wyjatkiem widkien ceramicznych

£ 0- £ £

[} 0,1-05| 0,5-1 | >1 [} 0-0,1 | 0,1-05 | 051 | >1 [} 0-0,1 | 0,105 | 051 >1

2 01 s 3

<) <) <)

5] 5] 5]

1925 354 1358 161 19 1499 233 949 303 5 2 0 1 1 0

Pyt wegla kamiennego i brunatnego

Pyt drewna z wyjatkiem pytow drewna

od 2 do 10% SiO, Pyt drewna twardego twardego takiego jak dab i buk
£ 0- £ £
) 0,1-05 | 0551 | >1 ) 0-0,1 | 0,105 | 0,51 | >1 ) 0-0,1 0,1-0,5 0,5-1 >1
% 0.1 % %
<] <] <)
o o S)
140 8 69 56 11 449 45 109 310 0 1639 89 995 538 3

Pyly zawierajace wolng (krystaliczng)
krzemionke od 2% do 50%

Pyly zawierajace wolng (krystaliczng)
krzemionke powyzej 50%

Pyty wegla kamiennego i brunatnego
zawierajace wolng (krystaliczng)
krzemionke ponizej 2%

5 o 0,1-05 | 0,51 | >1 § 0-0,1 | 0,1-05 | 05-1 | >1 g 0-0,1 0,1-0,5 0,5- >1
] 01 © ) 1

<) <) >

o ) o

1134 96 687 374 4 5 0 2 3 0 286 52 166 79 3
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Tabela 12. Narazenie na drgania pracownikéw na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2010 roku

Ocena stanu sanitarnego wojewo6dztwa podlaskiego 2010

Drgania ogdlne

Drgania miejscowe

ogétem 0-01 01-0,5 05-1 >1 ogétem 0-0,1 0,1-05 05-1 >1
6268 442 3400 2065 1 4626 514 3055 783 18
Tabela 13. Narazenie na dymy spawalnicze pracownikéw na terenie woj. podlaskiego w 2010r.
DYMY SPAWALNICZE
Mangan Miedz Tlenek wegla
£ 0- | 01- £ 01- £ 0,1- | 05
$ o1 | o5 | 951 | > t: 0-01| Jg |05 >1 3 0-01 | g 1 >1
[=2] [ o
o o o
1064 | 449 | 486 | 109 | 2 576 438 105 21 0 | 2037 | 609 | 303 | 111 | ©
Ditlenek siarki Tlenki azotu Suma zwiazkow tok§ycznych przy
Spawaniu
£ 0- | 0,1- £ 01- £ 0,1- | 05
s 01 | 05 051 | >1 s 0-0,1 05 0,51 | >1 s 0-0,1 05 1 >1
(2] (=] (o]
o o o
177 | 134 | 41 2 0 1038 552 | 415 59 0 308 120 | 140 | 48 0

Tabela 14. Narazenie na mieszaniny rozpuszczalnikédw organicznych pracownikow na terenie
wojewodztwa podlaskiego w 2010 roku

MIESZANINA ROZPUSZCZALNIKOW ORGANICZNYCH

Octan butylu Toluen Ksylen
£ 0- 0,1- £ 0- 0,1- £ 0,1-
% 0.1 05 051 | >1 % 01 05 05-1 | >1 % 0-0,1 0.5 0,5-1 | >1
<) o o
5] 5] 5]
217 140 69 7 0 530 189 297 27 0 498 153 323 11 1

Suma rozpuszczalnikow
Aceton Etylobenzen .
organicznych

£ 0- 0,1- £ 0- 0,1- £ 0,1-
% 01 05 051 | >1 % 01 05 05-1 | >1 % 0-0,1 05 05-1 | >1
=) <) <]
o 5] 5]
614 187 288 126 0 312 164 148 0 0 517 109 268 141 0
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W 2010 r. w ewidencji wojewoddztwa podlaskiego znajdowato sie 1247 zakiadéw,
w ktérych wystepujg szkodliwe czynniki biologiczne. W ramach prowadzonego nadzoru nad
warunkami pracy, ze szczegdlnym uwzglednieniem narazenia zawodowego na dziatanie
szkodliwych czynnikoéw biologicznych pracownicy pionu higieny pracy skontrolowali 671
obiektow, przeprowadzajgc w nich 686 kontroli.

W skontrolowanych zaktadach zatrudnionych narazonych na szkodliwe czynniki
biologiczne byto ogdtem 24304 pracownikdw, wtym 17274 osoby eksponowane na
szkodliwe czynniki biologiczne grupy 3 oraz 33 osoby na szkodliwe czynniki biologiczne
grupy 4.

Podczas prowadzonego nadzoru stwierdzono nastepujace uchybienia:

- brak oceny ryzyka zawodowego pracownikéw narazonych na szkodliwy czynnik
biologiczny — 35 zaktadow ( 5,22%)

- brak rejestru prac narazajgcych pracownikow na kontakt ze szkodliwymi czynnikami
biologicznymi nalezgcymi do 3 lub 4 grupy zagrozenia — 14 zaktadow (2,09%)

- brak rejestru pracownikdéw narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych
zakwalifikowanych do 3 lub 4 grupy zagrozenia — 13 zaktadéw (1,94%)

- brak przeszkolenia pracownikébw w zakresie postepowania z biologicznym czynnikiem
szkodliwym — 9 zaktaddéw (1,34%)

- brak wtasciwych instrukcji postepowania - 5 zaktadow (0,74%)

W celu wyegzekwowania ww. nieprawidtowosci wydano 40 decyzji administracyjnych.

Nadzoru nad warunkami pracy i wypelnianiem przez pracodawcéw obowigzkéw
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikéw narazonych na dziatanie
szkodliwych czynnikow biologicznych w archiwach

W 2010r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podlaskiego w ramach
nadzoru nad warunkami pracy i wypetnianiem przez pracodawcdéw obowigzkéw
wynikajgcych z oceny ryzyka zawodowego pracownikdw narazonych na dziatanie
szkodliwych czynnikéw biologicznych w archiwach skontrolowata 53 obiekty, stwierdzajgc w
52 wystepowanie szkodliwych czynnikow biologicznych zaliczanych do grupy 2 zagrozenia,
na ktére narazonych byto 311 pracownikow.

W powyzszej tematyce przeprowadzono 55 kontroli, w tym 17 z uchybieniami. Na
stwierdzone naruszenia wydano 15 decyzji administracyjnych.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci:

- brak oceny ryzyka zawodowego - 2

- w ocenie ryzyka nie uwzgledniono czynnikéw biologicznych — 9

- niepetna ocena ryzyka zawodowego w zakresie czynnikdw biologicznych — 3

- brak rejestru prac narazajgcych pracownikédw na dziatanie szkodliwego czynnika
biologicznego zaliczonego do 3 grupy -1

- brak rejestru pracownikéw pracujgcych w narazeniu na dziatanie szkodliwego czynnika
biologicznego zaliczonego do 3 grupy — 1

- brak badan i pomiaroéw w srodowisku pracy — 5

- niewtasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen pracy archiwum — 4

- brak oznakowania znakiem ostrzegajacym przed zagrozeniem biologicznym — 1

- brak szkolenia pracownikéw majacych kontakt ze szkodliwym czynnikiem biologicznym - 3

- brak rejestru czynnikéw szkodliwych dla zdrowia — 2

- brak rejestru choréb zawodowych — 2

- brak aktualnych orzeczen lekarskich — 1

- brak opracowanej instrukcji bhp dotyczacej udzielania I-szej pomocy — 1
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Tabela 15. Dane liczbowe z zakresu nadzoru nad czynnikami biologicznymi w 2010 roku z terenu wojewddztwa podlaskiego

WSSE Bialystok 79 35 4128 4128 3979 0 35 5 5 0 0 2 4
PSSE Augustow 70 31 601 601 286 0 34 1 1 2 1 4 4
PSSE Biatystok 317 155 9392 9387 7924 33 159 4 3 19 2 [ 20
PSSE Bielsk Podlaski 61 54 864 864 316 0 55 1 1 6 0 0 53
PSSE Grajewo 38 23 349 349 152 0 23 0 0 0 0 0 0
PSSE Hajnéwka 53 42 606 606 394 0 42 0 0 1 0 1 1
PSSE Kolno 35 16 158 158 142 0 16 0 0 0 0 [ [
PSSE tomza 181 66 2823 2734 1405 0 72 2 2 3 1 1 3
PSSE Monki 47 29 509 509 177 0 29 0 0 1 0 0 1
PSSE Sejny 29 24 238 238 197 0 24 0 0 0 0 0 0
PSSE Siemiatycze 57 40 462 462 286 0 40 0 0 0 0 0 0
PSSE Sokétka 105 56 881 881 655 0 57 0 0 2 0 [ 2
PSSE Suwatki 67 30 1466 1466 1069 0 30 1 1 1 1 1 1
PSSE Wysokie Mazowieckie 7 48 1548 1548 226 0 48 0 0 0 0 0 0
PSSE Zambréw 31 22 279 279 66 0 22 0 0 [ 0 0 0




Nadzér nad realizacjg przepisow ustawy o substancjach i preparatach chemicznych
W ewidencji wojewddztwa podlaskiego figuruje 486 podmiotéw, ktére wprowadzajg
do obrotu substancje i preparaty chemiczne, w tym 1 producent, 2 importeréw i 483
dystrybutoréw. W 2010 roku w ramach nadzoru nad realizacjg zapisow ustawy o
substancjach i preparatach chemicznych pracownicy pionu higieny pracy przeprowadzili 419
kontroli u 391 pracodawcéw wprowadzajgcych do obrotu substancije i preparaty chemiczne.
Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowosci, na ktore Panstwowi Inspektorzy
Sanitarni wydali 41 decyzji administracyjnych.
Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty miedzy innymi:
- nieprawidlowego oznakowania wprowadzanych do obrotu substancji i preparatow
chemicznych - 11 zakfadow, tj. 2,81 % skontrolowanych zaktadéw
- braku aktualnego spisu substancji i preparatow chemicznych - 28 zakfadoéw, tj. 7,16 %
skontrolowanych zaktadéw
- braku kart charakterystyki - 5 zaktadow, tj. 1,28 % skontrolowanych zaktadow
- nieprawidtowych kart charakterystyki - 24 zaktady, tj. 6,14 % skontrolowanych zakfadow
- niepoinformowania Inspektora ds. Substanciji i Preparatow Chemicznych o wprowadzaniu
do obrotu preparatéw niebezpiecznych - 2 zakfady, tj. 0,51 % skontrolowanych zaktadow.
Ponadto zakwestionowano 74 karty charakterystyki oraz oznakowanie 30 produktow
wprowadzanych do obrotu.

Tabela 16. Nadzér nad zakladami wprowadzajacymi do obrotu substancje i preparaty
chemiczne na terenie wojewddztwa podlaskiego

Liczba
. Liczba’ z§k{ad6w Liczba Liczba Liczba Liczba
Steca :va:\'/\a/‘%%ﬂcji \';lvjety(:h planie ila(ltzgt(;gwwanych kontroli decyzji nakazow
kontroli

Augustow 28 26 28 28 0 0
Biatystok 173 112 129 137 34 113
Bielsk Podlaski 34 29 29 30 0 0
Grajewo 9 9 9 9 0 0
Hajnéwka 21 19 20 23 0 0
Kolno 18 16 18 18 0 0
tomza 45 27 27 27 0 0
Monki 15 14 15 18 2 2
Sejny 19 19 19 19 2 4
Siemiatycze 22 15 22 27 0 0
Sokdtka 28 25 28 30 3 5
Suwatki 44 24 24 30 0 0
\I\Illva)ll:c?\lx(vii?eckie 13 6 14 14 0 0
Zambréw 17 9 9 9 0 0
WSSE 0 0 0 0 0 0
Razem 486 350 391 419 41 124
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Na terenie wojewddztwa podlaskiego w ewidenciji figurujg 1434 podmioty stosujace
substancje i preparaty chemiczne. W 2010 roku skontrolowano 965 pracodawcow,
przeprowadzajgc 1001 kontroli w tym zakresie. Podczas kontroli stwierdzono
nieprawidtowosci, na ktére Panstwowi Inspektorzy Sanitarni wydali 55 decyzji
administracyjnych i 4 mandaty karne na taczng kwote 550 zi.

W skontrolowanych zakfadach stosujgcych substancje i preparaty chemiczne stwierdzono

miedzy innymi uchybienia takie jak:

- brak kart charakterystyki - w 25 zaktadach, tj. 2,59 % skontrolowanych zaktadéw

- nieprawidtowe karty charakterystyki - w 4 zakftadach, tj. 0,41 % skontrolowanych
zaktadow

- nieprawidlowe oznakowanie substancji i preparatéw chemicznych - w 5 zaktadach,
ti. 0,52 % skontrolowanych zaktaddw.

Ponadto zakwestionowano oznakowanie 8 produktéw oraz prawidlowosé 21 kart

charakterystyki. U 3 stosujgcych stwierdzono niewlasciwe oznakowanie pojemnikow,

zbiornikbéw, niezabudowanych rurociggdw stuzacych do przechowywania substancji i

preparatéow niebezpiecznych.

Tabela 17. Nadzér nad zaktadami stosujgcymi substancje i preparaty chemiczne na terenie
wojewddztwa podlaskiego

Liczba Liczba zaktadéw
i ; ujetych Liczba skontrolowanych ) .| Liczba Liczba
Stacja zaktadow . J Liczba kontroli . 3
il .. | wplanie zaktadow decyzji nakazéw
w ewidencji )
kontroli

Augustow 59 48 59 73 1 5
Biatystok 525 266 303 316 34 44
Bielsk Podlaski 57 57 57 59 1 1
Grajewo 22 22 22 22 0 0
Hajnéwka 75 63 64 64 3 9
Kolno 27 19 19 19 0 0
tomza 212 112 112 112 5 8
Morniki 27 20 27 27 3 6
Sejny 17 17 17 17 0 0
Siemiatycze 49 15 49 49 0 0
Sokétka 65 56 70 77 8 15
Suwatki 114 37 37 37 0 0
Wysokie

o 90 90 90 90 0 0
Mazowieckie
Zambrow 33 18 16 16 0 0
WSSE 62 23 23 23 0 0
Razem 1434 863 965 1001 55 88
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Nadzér nad realizacjg ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

W ramach nadzoru nad przestrzeganiem przepisow ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii przez zaktady wprowadzajgce do obrotu prekursory narkotykdéw kategorii 2 i 3
pracownicy pionu higieny pracy w 2010 roku przeprowadzili 80 kontroli w 80 zakfadach.
Skontrolowano 6 podmiotéw, ktére wprowadzajg do obrotu prekursory kategorii 2 i 76
podmiotéw, ktére wprowadzajg do obrotu prekursory kategorii 3, bez zgtoszenia ich eksportu
do krajow trzecich. W zwigzku z tym, inspektorzy sanitarni nie wydawali zezwoleh na wywéz
z kraju opisywanych wyzej substancji. Z zebranych w 2010 r. danych wynika, iz na terenie
wojewddztwa podlaskiego nie ma réwniez importu prekursorow narkotykdw z krajéw
trzecich. Funkcjonuje jedynie legalny handel wewnatrzwspodlnotowy. Prekursory, jakie
znajduja sie w dyspozycji poszczegoélnych podmiotéw, wykorzystywane sg najczesciej na ich
potrzeby wiasne i uzywane sg gtdbwnie do analiz chemicznych, laboratoryjnych oraz w
procesach przemystowych, czyszczacych, czy przy uzdatnianiu wody. Podczas kontroli nie
stwierdzano nieprawidtowosci i nie wydawano decyzji nakazowych.

W ramach realizacji zapiséw art. 12 Konwencji Narodéw Zjednoczonych
0 zwalczaniu nielegalnego obrotu srodkami odurzajgcymi i substancjami psychotropowymi,
przez wtasciwe kompetentnie instytucje oraz zgodnie z art. 32 rozporzadzenia Rady (WE) nr
111/2005 z dnia 22 grudnia 2004 r., okreslajgcego zasady nadzorowania handlu
prekursorami narkotykéw pomiedzy Wspdlnotg a panstwami trzecimi, pracownicy
Powiatowych Stacji Sanitarno - Epidemiologicznych wypetniajg formularz INCB. Dane z
zakresu legalnego obrotu prekursorami narkotykéw na terenie wojewddztwa podlaskiego
przekazywane sg do Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Nadz6r nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobodjczych zawierajacych
substancje czynne, wymienione w decyzjach Komisji o niewlaczaniu niektérych
substancji do zalacznika |, IA, IB do dyrektywy 98/8/WE

Pracownicy pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego w 2010 roku
przeprowadzili w ramach nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobdjczych
zawierajgcych substancje czynne, wymienione w decyzjach Komisji o niewlgczaniu
niektérych substancji do zatacznika |, 1A, IB do dyrektywy 98/8/WE 220 kontroli, podczas
ktérych w 27 przypadkach stwierdzono nieprawidtowosci. Na stwierdzone nieprawidtowosci
Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego wydali 25 decyzji z 35
nakazami dot. wycofania z obrotu produktéw biobdjczych, ktére zawieraty substancje czynne
bedace przedmiotem decyzji Komisji dot. niewtgczania niektorych substancji do zatgcznika |,
IA, 1B do dyrektywy 98/8/WE Parlamentu Europejskiego i Rady dotyczacej wprowadzania do
obrotu produktéw biobojczych. W pozostatych przypadkach nakazy dotyczyty braku lub
nieprawidtowej karty charakterystyki preparatu niebezpiecznego bedgcego produktem
biobdjczym (nieprawidtowa klasyfikacja preparatu, nieprawidtowa identyfikacja zagrozen,
brak informacji o skfadzie), niewlasciwego oznakowania produktu biobdjczego, braku spisu
wprowadzanych do obrotu preparatéw niebezpiecznych, bedgacych produktami biobdjczymi.
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Tabela 18. Nadzér nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobdjczych na terenie
wojewddztwa podlaskiego w 2010 r.

Liczba Liczba zaktadéw Liczba Liczba Liczba
Stacja zakladow skontrolowanych przeprowadzonyc | decyzji nakazow

w ewidencji h kontroli
Augustow 21 16 16 1 1
Biatystok 85 70 72 20 65
Bielsk Podlaski 24 19 20 2 6
Grajewo 7 6 6 0 0
Hajnéwka 13 12 16 1 1
Kolno 13 6 6 0 0
tomza 13 6 6 0 0
Monki 6 5 5 0 0
Sejny 14 10 10 1 1
Siemiatycze 7 7 10 0 0
Sokotka 10 10 10 0 0
Suwatki 28 20 20 0 0
Zambrow 5 4 4 0 0
WSSE 0 0 0 0 0
Suma 260 205 220 25 74

Nadzér nad warunkami pracy i wypetnianiem przez pracodawcéw obowigzkow,
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikéw zatrudnionych w ptywalniach
krytych w zakresie zagrozen chemicznych

W ramach nadzoru nad warunkami pracy i wypetnianiem przez pracodawcéw
obowigzkéw wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego w zakresie zagrozen chemicznych
wystepujacych w ptywalniach krytych, zaplanowano i skontrolowano 25 obiektow
znajdujacych sie
w ewidencji.

W skontrolowanych ptywalniach krytych przeprowadzono 27 kontroli, w tym 2 kontrole

sprawdzajgce. Na stwierdzone nieprawidtowosci wydano 12 decyzji administracyjnych, ktére

zawieraty 39 nakazow:

- dotyczacych przeprowadzenia badan i pomiarow w srodowisku pracy w 5 ptywalniach, tj.
20 % skontrolowanych obiektéw
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- W zakresie substancji i preparatow chemicznych w 11 ptywalniach, ti. 44 %
skontrolowanych obiektéw

- w zakresie oceny ryzyka zawodowego w 9 piywalniach, tj. 36 % skontrolowanych
obiektow

- w zakresie substancji, preparatéw, czynnikdéw lub procesoéw technologicznych o dziataniu
rakotwdrczym lub mutagennym w 5 ptywalniach, tj. 20 % skontrolowanych obiektow

w zakresie czynnikéw biologicznych w 9 ptywalniach, tj. 36 % skontrolowanych obiektéw

Tabela 19. Zestawienie zbiorcze z kontroli warunkéw pracy i oceny narazenia zawodowego
pracownikéw zatrudnionych w ptywalniach krytych w zakresie zagrozen chemicznych w roku
2010

Liczba
Liczba zaktadoéw Liczba . .

. . . Liczba . . Liczba

Stacja zaktadow ujetych skontrolowanych . Liczba decyzji ,
) . . A kontroli nakazéow
w ewidencji w planie zakladow
kontroli

Augustéw 3 3 3 4 3 11
Biatystok 9 9 9 9 3 3
Bielsk Podlaski 1 1 1 1 0 0
Grajewo 0 0 0 0 0 0
Hajnowka 1 1 1 2 1 7
Kolno 1 0 0 0 0 0
tomza 1 1 1 1 1 5
Monki 0 0 0 0 0 0
Sejny 0 0 0 0 0 0
Siemiatycze 0 0 0 0 0 0
Sokotka 1 1 1 1 1 6
Suwatki 2 2 2 2 0 0
Wysokie 1 1 1 1 0 0
Mazowieckie
Zambrow 1 1 1 1 1 1
WSSE 5 5 5 5 2 6
Razem 26 25 25 27 12 39

Nadzér nad realizacjq inicjatyw kontrolnych wynikajacych z decyzji podjetych na
posiedzeniu cztonkéw FORUM przy Europejskiej Agencji Chemikaliéw w Helsinkach,
w zakresie egzekwowania przepiséw rozporzadzenia WE nr 1907/2006 REACH

W ramach projektu REACH - EN - FORCE 1 prowadzonego pod patronatem Forum
przy Europejskiej Agencji Chemikaliow w Helsinkach, ktérego gtbwnym celem jest realizacja
zasady ,brak danych, brak obrotu” w sektorze chemicznym w Unii Europejskiej
i w panstwach EOG - EFTA, wynikajacej z art. 5 rozporzadzenia REACH przeprowadzono 3
kontrole u 2 producentéw i 1 importera substanciji i preparatéw chemicznych.
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Na terenie wojewodztwa podlaskiego znajduje sie 1 zaktad, ktérego dotyczy
obowigzek rejestracji, ze wzgledu na produkcje substancji w ilosci powyzej 1 tony rocznie.
W systemie REACH - EN - FORCE 1 POLAND zostat zatwierdzony jeden kwestionariusz,
w ktérym nie okreslono niezgodnosci z wymogami REACH.

Oprocz ostatecznego celu - zapewnienia realizacji zasady ,brak danych, brak obrotu”
w europejskim sektorze chemicznym - zamierzeniem projektu jest rowniez realizacja kilku
posrednich celow, takich jak budowanie potencjatu instytucjonalnego organdéw
egzekwowania prawa i szkolenie inspektoréw, poprawa wspoétpracy miedzyinstytucjonalnej
krajowych organéw w zakresie egzekwowania przepiséw dotyczacych chemikalidw i inne.

Nadzér nad realizacja obowigzkéw wynikajacych z rozporzadzenia Ministra Zdrowia
zdnia 01.12.2004r. w sprawie substancji, preparatéw, czynnikéw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym w srodowisku pracy.

W ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie wojewddztwa podlaskiego
w 2010 roku znajdowato sie 475 zaktaddéw pracy, w ktérych na stanowiskach pracy
wystepowaty substancje, preparaty, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu
rakotwérczym lub mutagennym. Skontrolowano 351 zakladéw. W zakfadach tych
zatrudnionych jest 31338  pracownikéw, w tym pracujgcych w ekspozycji na czynniki
rakotworcze 14350 pracownikéw ( 10941 kobiet).

Najwiekszg grupe wsrod zatrudnionych w kontakcie z czynnikami kancerogennymi
stanowig pracownicy zatrudnieni w ochronie zdrowia ( PKD 86 — 11060 oséb pracujacych z
czynnikami kancerogennymi). Narazenia dotyczyly gtdwnie wirusowego zapalenia watroby
typu B i C (12756 osob), promieniowania jonizujgcego (1208 oséb), ktdérego zrédtami sg
izotopy, urzadzenia takie jak: aparaty RTG, tomografy, mammografy oraz tlenku etylenu
uzywany do sterylizacji narzedzi chirurgicznych i srodkéw pomocniczych.

Duzg grupe stanowig tez pracownicy zatrudnieni w przemysle drzewnym (PKD 16-
produkcja wyrobéw z drewna, PKD 31- produkcja mebli), w ktérym gtdwnym czynnikiem
rakotwdérczym jest pyt drewna twardego —4970s6b.

W 2010 r. przeprowadzono 362 kontrole w zakresie realizacji obowigzkéw
wynikajacych z rozporzadzenia w sprawie substancji, preparatow, czynnikow lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym w srodowisku pracy.
Najczesciej stwierdzane uchybienia podczas kontroli to:

- nie przekazano do PWIS ,informacji o czynnikach rakotwodrczych” — 15 zaktadow, tj.
4,27%

- brak rejestru prac w kontakcie z czynnikami rakotwdrczymi i mutagennymi — 14
zaktadow, tj.3,99 %

- brak rejestru pracownikbw narazonych na dziatanie czynnikow rakotwdrczych
i mutagennych — 9 zaktadow, 1j.2,56%

W celu wyeliminowania stwierdzonych nieprawidtowosci dot. czynnikéw rakotworczych

i mutagennych panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wojewodztwa podlaskiego w 2010

roku wydali 27 decyzji administracyjnych.
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Ocena stanu sanitarnego wojewo6dztwa podlaskiego 2010

Tabela 20. Struktura narazenia na poszczegdlne kancerogeny w 2010 r. na terenie
wojewddztwa podlaskiego

Liczba oséb narazonych

S 3
WSSE/PSSE > s

o S E

£ g s

o K x =

g 3 £ 2

© S 2 =

3 5 8¢ 5 -

- < L N >

2 5 ? o § © -g 8 g o 5 %i %

Sl -] o G o = c © S [e)) © £ —

© O ® X = m o= o ol S S s |=

o X o T 3 3 5|9 Z 0o (N <

N ‘© N = O = € N T | N N |l &

O N 0 § x N o 'c = S| 5 o ® {3 %

- 3 588 |2 £9 |&£3d |mEiN
Augustow 983 117 89 14 0 0 14 2 0
Biatystok 18386 6682 6124 |857 50 71 |128 87 |84
Bielsk Podlaski 320 181 139 0 8 24 |24 0 0
Grajewo 26 13 0 0 0 13 |0 0 0
Hajnéwka 1111 409 82 6 278 |16 |14 0 0
Kolno 143 128 112 0 2 11 |0 2 0
tomza 2267 1305 1108 |124 21 111 |0 26 |31
Monki 147 135 99 1 7 29 |29 0 0
Sejny 99 76 73 0 0 0 0 0 0
Siemiatycze 171 171 113 0 51 0 4 0 0
Sokotka 1055 302 154 11 23 59 |59 1 2
Suwatki 1947 922 858 72 22 4 0 6 0
Wysokie 147 15 0 5 0 37 0 0

L 69

Mazowieckie
Zambrow 88 50 0 0 30 0 0 8 0
WSSE Biatystok 4448 3790 3790 |123 0 0 0 11 |0
SUMA 31338 14350 12756 | 1208 497 |338 | 309 143 | 117

36



Tabela 21. Dane liczbowe z zakresu nadzoru nad czynnikami rakotwdrczymi lub mutagennymi z terenu wojewddztwa podlaskiego w 2010 roku

Liczba Liczba os6b narazonych na czynniki Liczba zaktadéw, w ktorych stwierdzono
zaktadow Liczba zakladow rakotwoércze nastepujace uchybienia
PSSE WSSE pracy w czba zakiado Liczba kontroli w roku Liczba wydanych
. . ; - skontrolowanych w -
| instancja ewidencji w sprawozdawczym decyzji
roku sprawozdawczym
PSSE/
WSSE . . . Erak Brak rejestru . Brak“
ogotem kobiet mezczyzn rejestru racownikéw informacji do
prac P PWIS
1 2 3] 4 5 6 7 8 9 10 11
WSSE Biatystok 61 23 3790 3402 388 23 1 0 0 0
PSSE Augustow 29 14 117 59 58 15 3 0 2 3
PSSE Biatystok 120 98 6682 4969 1713 103 3 3 2 12
PSSE Bielsk Podlaski 28 26 181 98 83 26 2 2 1 1
PSSE Grajewo 3 3 13 0 13 3 0 0 0 0
PSSE Hajnowka 37 37 409 163 246 37 0 0 0 0
PSSE Kolno 15 14 128 97 31 14 1 0 1 1
PSSE tomza 45 45 1305 1046 259 45 1 1 1 1
PSSE Monki 8 7 135 80 55 7 0 0 0 2
PSSE Sejny 7 7 76 73 3 7 0 0 1 0
PSSE Siemiatycze 18 17 171 69 102 18 0 0 0 0
PSSE Sokotka 30 30 302 114 188 34 3 3 7 7
PSSE Suwatki 38 15 922 755 167 15 0 0 0 0
PSSE Wysokie Mazowieckie 29 9 69 16 53 9 0 0 0 0
PSSE Zambréw 7 6 50 0 50 6 0 0 0 0
Razem 475 351 14350 10941 3409 362 14 9 15 27
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Nadzér nad kontrolg przygotowania pracodawcow pod katem przestrzegania
przepisé6w i zasad bhp podczas usuwania badz zabezpieczania wyroboéw
zawierajacych azbest w ramach realizacji rzadowego ,,Programu Oczyszczania kraju z
Azbestu na lata 2009-2032”

Narazenie na azbest na terenie wojewddztwa podlaskiego wystepuje najczesciej
podczas wykonywania prac demontazowych: pokry¢ dachowych budynkéow mieszkalnych i
gospodarczych oraz oston budynkéw mieszkalnych.

W ewidencji pionu higieny pracy znajduje sie 74 podmiotéw zatrudniajgcych
pracownikdéw przy zabezpieczaniu lub usuwaniu wyrobow zawierajacych azbest. W 2010
roku na terenie wojewddztwa podlaskiego skontrolowano 42 obiekty, w ktérych
przeprowadzono 42 kontrole, w tym 13 podczas prac rozbiérkowych. Podczas prac
demontazowych przy zabezpieczaniu lub usuwaniu azbestu pracowato 117 pracownikow.
Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego wydali 4 decyzje
administracyjne. Stwierdzono nastepujgce nieprawidtowosci:

- brak rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje koniecznos¢ kontaktu z substancjami,
preparatami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwérczym lub
mutagennym- 1 zaktad

- brak przeszkolenia przez uprawniong instytucje pracownikow i oséb kierujgcych lub
nadzorujgcych usuwanie wyrobow zawierajacych azbest w zakresie bezpieczehstwa i
higieny pracy oraz przestrzegania procedur dotyczacych bezpiecznego postepowania z
wyrobami zawierajgcymi azbest — 1 zakfad

- brak oceny i udokumentowania ryzyka zawodowego- 1 zaktad

- brak rejestru pracownikédw narazonych na dziatanie substanciji, preparatéw, czynnikow lub
procesow technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym- 1 zaktad

- brak przekazania do witasciwego PWIS informaciji o substancjach, preparatach, czynnikow
lub procesach technologicznych o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym — 2 zaktady

W 2010 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego nie stwierdzono choréb
zawodowych w wyniku narazenia pracownikow na azbest.
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Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego 2010

Tabela 22. Informacja dotyczaca warunkow pracy podczas zabezpieczania/usuwania

wyrobdw zawierajacych azbest z terenu wojewodztwa podlaskiego w 2010 roku.
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Ocena stanu sanitarnego wojewo6dztwa podlaskiego 2010

Wystepowanie choréb zawodowych

Choroba zawodowa jest to choroba, wymieniona w wykazie choréb zawodowych,
ktéra zostata spowodowana dziataniem czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych
w $rodowisku pracy albo w zwigzku ze sposobem wykonywania pracy. W 2010r. do PPIS
wojewoddztwa podlaskiego zgtoszono 165 podejrzen chordb zawodowych. Na podstawie
danych zawartych w orzeczeniach lekarskich, wydawanych przez jednostki stuzby zdrowia
uprawnione do rozpoznawania chorob zawodowych oraz analizy ocen narazenia
zawodowego pracownikow organy | instancji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
podlaskiego wydaty 112 decyzji stwierdzajgcych chorobe zawodowg oraz 38 decyzji
negatywnych o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe.

Struktura zachorowan na choroby zawodowe w 2010r. przedstawia sie nastepujaco:

6. Astma oskrzelowa — 2 przypadki

12. Alergiczny niezyt nosa — 1 przypadek

15. Przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym wysitkiem gtosowym
— 7 przypadkdéw

18. Choroby skory — 1 przypadek

20. Przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywofane sposobem
wykonywania pracy — 2 przypadki

21. Obustronny ubytek stuchu spowodowany hatasem — 2 przypadki

26.Choroby zakazne lub pasozytnicze — 97 przypadkéw
- borelioza — 80 przypadkéw
- kleszczowe zapalenie mézgu — 15 przypadkéw
- wzw typu C — 2 przypadki

Zaobserwowano, iz w latach 2005 — 2010 zmniejszyta sie liczba zachorowan na
przewlekte choroby narzadu gtosu : 2005r. — 29; 2006r. — 11; 2007r. — 11; 2008r. — 18;
2009r. — 11, 2010r. - 7.

W  poréwnaniu z latami ubieglymi w dalszym ciggu obserwuje sie wzrost
bezwzglednej liczby zachorowan na choroby zakazne lub pasozytnicze . Wsrdéd chordb
zakaznych lub pasozytniczych dominowata borelioza, stwierdzono 80 przypadkéw
zachorowan, co stanowito 71,43% ogotu stwierdzonych choréb zawodowych ( 82,47 %
choréb zakaznych lub pasozytniczych ).

Zanotowano ws$rod rolnikow indywidualnych wysoka zapadalno$¢ na borelioze - 62
przypadki ( na 80 stwierdzonych borelioz ) oraz kleszczowe zapalenie mézgu - 12
przypadkéw ( na 15 stwierdzeh ). Zjawisko to zwigzane jest z wystepowaniem terendéw
endemicznych siedlisk kleszcza pospolitego, bedacego przenosicielem tego schorzenia.

W 2010 roku do Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w
Biatymstoku wptyneto 7 odwotan w sprawie choréb zawodowych.

Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku w 2010r. wydat
9 decyzji: 3 utrzymujacych w mocy decyzje organdw | instancji i 6 decyzji uchylajacych w
catoéci zaskarzong decyzje i przekazujgcych sprawe do ponownego rozpatrzenia przez
organ | instancji .
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Tabela 23. Liczba chordéb zawodowych stwierdzonych przez poszczegdline PSSE na terenie
woj. podlaskiego w 2010r.

Poszczegdlne PSSE Liczba stwierdzonych choréb
Augustéw 13(11,61%)
Biatystok 23 (20,54%)
Bielsk Podlaski 16 14,28 %)
Grajewo 6 (5,36 %)
Hajnowka 4 (3,57%)
Kolno 7 (6,25%)
tomza 4 (3,57 %)
Monki 2(1,79%)
Sejny 6 (5,3 %)
Siemiatycze 5(4,46 %)
Sokotka 8 (7,14%)
Suwalki 4 (3,57%)
Wysokie Mazowieckie 10 (8,93 %)
Zambréw 4(3,57%)
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Tabela nr 24. Liczba decyzji pozytywnych i negatywnych wydawanych przez poszczegoélne
PSSE na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2009r. i 2010r.

Poszczegéine Decyzje w 20009r. Decyzje w 2010r.
PSSE pozytywne | negatywne | pozytywne | negatywne
Augustow 14 1 13 3
Bialystok 29 26 23 17
Bielsk Podlaski 5 1 16 1
Grajewo 15 1 6 7
Hajnéwka 4 3 4 1
Kolno 6 1 7 -
tomzy 4 5 4 4
Monki 5 3 2 -
Sejny 4 1 6 1
Siemiatycze - 2 5 -
Sokoétka 5 3 8 1
Suwalki 8 2 4 2
Wysokie 10 2 10 1
Mazowieckie
Zambréw 5 3 4 -
Razem 111 57 112 38
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Tabela 25. Czestotliwo$é wystepowania choréb zawodowych 2008r.-2010r.r. na terenie wojewddztwa

podlaskiego

Schorzenia wymienione w wykazie choréb

Liczba stwierdzonych
w 2008r.przypadkéow

Liczba stwierdzonych w 2009r.
przypadkow

Liczba stwierdzonych
w 2010r. przypadkow

zawodowych (% stwierdzonych (% stwierdzonych (% stwierdzonych
przypadkow) przypadkow) przypadkow)

3.1. Pylica krzemowa ptuc 1 (0,73%)
6. Astma oskrzelowa 2 (1,47%) 1(09%) 2(1,79%)
7. Zewnqtr’zpochodne. alergiczne zapalenie 2 (1,47%) 5(45%)
pecherzykow ptucnych
12. Alergiczny niezyt nosa 1(0,9%) 1(0,89%)
15. Przewlekfe choroby narzadu gtosu 18 (13,24%) 11 (9,91 %) 7(6,25%)
18. Choroby skéry 3(2,21%) 2(1,80%) 1(0,89% )
19. Przewlekie choroby narzadu ruchu wywotane 6 (4,41%) 4(3,61%)
sposobem wykonywania pracy
20. Przewlekte choroby obwodowego uktadu
nerwowego wywotane sposobem wykonywania 2 (1,47%) 3(2,7%) 2(1,79%)
pracy
21. Obustronny ubytek stuchu spowodowany 1(0,73%) 2 (1,79%)
hatasem
22. Zespot wibracyjny 1 (0,73%)

26. Choroby zakazne lub pasozytnicze

100 (73,53%)

84 (75,68 %)

97 (86,60% )

- wzw 4 (2,94%) 2 (1,79%)
- gruzlica 1(0,9%)
2,5% 76(68,47% 71,43%
- borelioza 85 (62,5%) 6(68,47%) 80(71,43%)
10 (7,35%) 5(4,5%)
- kleszczowe zapalenie mézgu 15(13,39%)
- czyracznos$é-infekcja gronkowcowa 1(0,9%)
- rézyca 1 (0,73%) 1(0,9%)
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Tabela 26. Choroby zawodowe stwierdzone w 2010r. przez Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych na terenie woj. podlaskiego

Powiatowe Stacje Sanitarno - Epidemiologiczne

Q
£
o
2
z 2
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6. Astma oskrzelowa 1 2
12. Alergiczny niezyt nosa 1 1
15. Przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane 1 1 1 7
nadmiernym wysitkiem glosowym
18. Choroby skory 1
20. Przewlekte choroby obw. ukl. nerwowego 2 2
wywotane sposobem wykonywania pracy
21. Obustronny ubytek stuchu spowodowany 2 2
hatasem
26.Choroby zakazne lub pasozytnicze:
13 17 15 6 9 97
OGOLEM 13 23 16 7 10 112
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86,60%

H Astma oskrzelowa

M Alergiczny niezyt nosa

M Przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym wysitkiem gtosowym

H Choroby skoéry

M Przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy
M Obustronny ubytek stuchu spowodowany hatasem

[ Choroby zakazne lub pasozytnicze

Wykres 10. Wystepowanie choréb zawodowych na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2010 r.
Whnioski:

1. Struktura zaktadéw uwzgledniajgca wielko$¢ zatrudnienia nie zmienia sie i nadal
wiekszo$¢ okoto 80% stanowity firmy mate zatrudniajgce do 20 os6b. Na tym samym
poziomie ( okoto 1,6%), utrzymuje sie liczba zakladéw zatrudniajgcych powyzej 251
0sob.

2. W zakfadach objetych nadzorem nadal obserwuje sie szereg uchybien dotyczacych
podstawowych obowigzkéw, jakie naktada na pracodawcow Kodeks Pracy i akty
wykonawcze do Kodeksu Pracy.

3. W wojewddztwie podlaskim z uwagi na endemiczne wystepowanie zakazonych
kleszczy jest wysoki wspofczynnik wystepowania zachorowan na borelioze i

kleszczowe zapalenie mozgu wsrod rolnikow indywidualnych.
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HIGIENA ZYWNOSCI, ZYWIENIA | PRZEDMIOTOW UZYTKU

Ocena stanu sanitarnego w zakresie bezpieczenstwa zywnosci, zywienia, materiatéw
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig oraz kosmetykéw

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w wojewddztwie podlaskim w roku 2010 obejmowata
urzedowym nadzorem fgcznie 9081 zaktadow zywnosci, zywienia oraz materiatéw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

[ Zaklady produkcji zywnosci
M Zaklady obrotu zywnosciq

M Zaklady zywienia zbiorowego typu
otwartego

M Zakiady zywienia zbiorowego typu
zamknietego

M Zaklady produkcjii obrotu materialami i
wyrobami do kontaktu z Zywnosciq

878

Wykres 11. Rodzaje obiektow zywnosci i Zywienia objetych nadzorem w roku 2010 wg ich liczebnosci.

Sposréd obiektéw ujetych w ewidencji w 2010r skontrolowano 8613 (tj. 94,85%),
wtym w 7444 zaktadach (. 81,97%) dokonano kompleksowej oceny stanu sanitarnego
wedtug jednolitych kryteridw ustalonych w obowigzujacych arkuszach oceny.

Na podstawie ocen klasyfikacyjnych 145 zaktadéw uznano za niegodne z wymaganiami
obowigzujacego prawa, co stanowi 1,95% ogétu obiektéw sklasyfikowanych.

55
4,8 M Zaktady produkcji
3,9 i
3 33 25 5 M Zaktady obrotu zywnoscig
i 2,5 e 5 i 5 i Zaktady zywienia
1,5 ’ ’ %
2 b < T r T —
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Wykres 12: Odsetek obiektéw ocenionych negatywnie w stosunku do obiektow skontrolowanych
(dane w odniesieniu do poszczegdlnych grup).

tacznie w nadzorowanych obiektach przeprowadzono 13534 kontroli irekontroli,
w tym 1421 kontroli interwencyjnych. Wyniki przeprowadzonych inspekcji wykazaty, iz 6792
zaktady wdrozyty zasady GHP/GMP (tj. 78,86% ogdtu skontrolowanych), natomiast 2968
(34,46%) posiada wdrozony system HACCP.

W wyniku nadzoru sanitarnego prowadzonego w 2010 przez pion bezpieczenstwa
zywnoséci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego wydano tgcznie 2730 decyzji
administracyjnych, w tym 53 nakazujgcych unieruchomienie/przerwanie dziatalno$ci catego
lub czesci zaktadu oraz 48 zakazujgcych wprowadzania produktu do obrotu.

Za stwierdzone naruszenia wymagan higieniczno-sanitarnych natozono 832 mandaty
karne na tgczng kwote 127400,00 zt oraz skierowano tgcznie 22 wnioski o ukaranie oséb
winnych stwierdzanych zaniedban, wtym 2 do Sadu Grodzkiego oraz 20 o natozenie kar
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pienieznych przez Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
w Biatymstoku. Ponadto skierowano 2 zawiadomienia do prokuratury.
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Wykres 13: Poréwnanie danych dotyczacych dziatalno$ci kontrolnej na przestrzenilat 2006 — 2010.

Uzyskane dane pokontrolne wskazujg, iz stan sanitarny skontrolowanych zakfadow
zywno$ci i zywienia w wojewodztwie podlaskim w 2010r w stosunku do roku poprzedniego
utrzymat sie na podobnym poziomie. Niemniej zmniejszyta sie liczba grup obiektéw,
w ktérych wykazano zaktady ocenione negatywnie. Sposréd obiektéw produkcji zywnosci
jedynie w grupie: piekarnie stwierdzono zaktady niespetniajgce wymagan. Negatywnie
oceniono 5,66 % skontrolowanych piekarni. W odniesieniu do zakfadéw obrotu zywnos$cia
najwiekszy odsetek obiektéw ocenionych jako niezgodne z wymaganiami odnotowano
w grupie: sklepy spozywcze (2,60%), obiekty sprzedazy ruchome itymczasowe (2,11%),
oraz kioski spozywcze (1,76%). Wsréd obiektow zywienia zbiorowego najwyzszy procent
zakfadéw negatywnie ocenionych stanowity zaktady matej gastronomii (1,37%). Nalezy przy
tym zaznaczy¢, iz w poréwnaniu do roku 2009 odsetek obiektéw ocenionych negatywnie
zarowno w grupie zakfadow zywienia zbiorowego otwartego, jak i zamknietego zmniejszyt
sie.

WsSréd obiektéw zywienia zbiorowego najwyzszy procent zaktadoéw negatywnie
ocenionych stanowity zaktady matej gastronomii (1,37%). Nalezy przy tym zaznaczy¢, iz w
poréwnaniu do roku 2009 odsetek obiektow ocenionych negatywnie zarowno w grupie
zaktaddw zywienia zbiorowego otwartego, jak i zamknietego zmniejszyt sie.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna oprocz inspekcji kompleksowych zaktadéw
przeprowadzata réwniez kontrole tematyczne majgce na celu szczegétowg ocene
danego zagadnienia m.in. w zakresie:

&  oceny znakowania srodkow spozywczych wytwarzanych i oferowanych w sprzedazy
na terenie wojewddztwa podlaskiego,
@ oceny warunkéw zdrowotnych suplementéw diety i $rodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
& oceny wdrazania i utrzymywania przez zaktady zywnos$ci i zywienia procedur
opartych o zasady HACCP,
@ npadzoru nad przestrzeganiem przez przedsiebiorcow przepisbw w sprawie
o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych dotyczacych zywnosci,
nadzoru nad sprzedazg bezposrednig srodkéw spozywczych,
kontroli prawidtowosci stosowania w produkcji i przetworstwie zywnosci substancii
dodatkowych i substancji pomagajacych w przetwarzaniu,
@ kontroli prawidtowosci stosowania w produkcji i przetwdrstwie zywnosci substancji
dodatkowych i substancji pomagajacych w przetwarzaniu,
& oceny warunkéw produkcji przetworow grzybowych oraz skupu i sprzedazy grzybow
Swiezych, w szczegdlnosci na targowiskach oraz zaktadach zywienia zbiorowego,
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& oceny warunkow produkcji oraz jakosci zdrowotnej naturalnych wod mineralnych,
waod zrodlanych i stotowych
& jinnych

Do nieprawidlowosci odnotowywanych w zaktadach sektora spozywczego
skontrolowanych wroku 2010 nalezaty w szczegolnosci: zly stan sanitarno-techniczny
zaktadéw (pomieszczen, urzadzen, sprzetu produkcyjnego ipomocniczego, powierzchni
pozostajgcych w kontakcie z zywnoscig, innych elementdw wyposazenia) oraz brak
czystosci iporzadku, wprowadzanie do obrotu s$rodkéow spozywczych niewlasciwie
znakowanych lub bez oznakowania, wprowadzanie do obrotu iuzywanie do produkciji
srodkdw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia/daty minimalnej
trwatosci, nieprawidiowe warunki przechowywania s$rodkéw spozywczych (niezgodne
z deklaracjg producenta, narazenie na zanieczyszczenie, brak segregacji asortymentowej,
nie zachowana ciggtos¢ tahcucha chtodniczego), brak do wglgdu aktualnych orzeczen
lekarskich potwierdzajgcych wtasciwy stan zdrowia personelu pracujacego przy kontakcie
z zywnos$cig, niewtasciwie zorganizowana iprowadzona kontrola wewnetrzna (nie
przestrzeganie w praktyce zasad GHP iGMP, brak systematycznych zapisow
dokumentujacych realizacje zasad dobrych praktyk, brak dziatan w kierunku wdrazania
zasad HACCP i/lub brak postepéw w sukcesywnej implementacji systemu).

W roku 2010 pion higieny zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku réwniez prowadzit
nadzor nad zaktadami produkcji i obrotu kosmetykami.

W ramach prowadzonych dziatan kontrolnych pracownicy Panstwowej Inspekdji
Sanitarnej ogotem skontrolowali 166 obiektéw, w tym 3 zaktady produkcji kosmetykéw bez
ich konfekcjonowania oraz 163 obiekty obrotu kosmetykami (26 hurtowni i 137 sklepow
specjalistycznych). tacznie przeprowadzono 478 kontroli irekontroli, w wyniku ktérych 1
zaktad produkcyjny uznano za niezgodny z wymaganiami. Stwierdzone uchybienia dotyczyty
nieprawidiowego oznakowania opakowania jednostkowego (nieprawidtowy zwrot okreslajacy
termin trwato$ci kosmetyku). W wyniku powyzszego wydano 1 decyzje administracyjna.
Ponadto w zwigzku z zakwestionowaniem probki kosmetyku PPIS w Biatymstoku wydat
decyzje zakazujacg wprowadzanie do obrotu btyszczyku do ust oznakowanego niezgodnie z
obowigzujacymi przepisami.

Urzedowa ocena jakosci zdrowotnej zbadanych srodkéw spozywczych, materiatéw
i wyrobow do kontaktu z zywnoscia oraz kosmetykéw

W roku 2010 w ramach urzedowej kontroli pobrano do badan laboratoryjnych tacznie
2730 prébek zywnosci, sanitarnych oraz materiatéw i wyrobow do kontaktu z zywnoscia,
wtym 2697 probek wramach nadzoru nad zakfadami i33 prébki wramach granicznej
kontroli sanitarnej. Z ogdlnej liczby prébek pobranych zakwestionowano 161 tj. 5,90%.

W laboratoriach PIS woj. podlaskiego zbadano facznie 2153 prébek Srodkow
spozywczych krajowych iimportowanych. Ogétem zdyskwalifikowano 98 probek Zzywnosci,
co stanowi 4,55% ogo6tu zbadanych. Dla poréwnania, w roku 2009 z facznej liczby 2573
zbadanych prébek zywnosci, wymaganych parametrow jakosci zdrowotnej nie spetniato 102
probki, tj. 3,96 %.

W kierunku zawartosci zanieczyszczen mikrobiologicznych oceniono 1361 prébek,
w tym 1279 krajowych srodkow spozywczych, 58 z UE i 24 z importu. Zakwestionowano 40
prébek krajowych, co stanowi 2,94%.

W zakresie parametréow chemicznych (metali szkodliwych dla zdrowia, pozostato$ci
pestycydéw, mykotoksyn, azotanéw, substancji dodatkowych) zbadano tgcznie 559 probek,
zadnej nie kwestionujac.

48



Ocena stanu sanitarnego wojewo6dztwa podlaskiego 2010

Badania na obecno$¢ zanieczyszczen biologicznych przeprowadzono ogétem
w 140 prébkach (107 krajowych, 5 z UE, 28 z importu). Zdyskwalifikowano 17 probek (6
krajowych i 2 z UE i 9 z importu), co stanowi 12,14%.

W kierunku znakowania oceniono tgcznie 1133 prébki. Niewtasciwe znakowanie
stwierdzono w 27 préobkach (22 probkach krajowych oraz 5 probkach z importu), co stanowi
2,38 %.

Organoleptycznie oceniono 1594 prébki (1435 krajowych, 98 z UE i 61 z importu),
z czego zakwestionowano 12 probek : 4 probki krajowe oraz 8 probek z importu, tj. 0,75%. Z
prébek zbadanych w kierunku pozostatych parametréw w 2010r zadnej nie
zdyskwalifikowano.

4,55 H Ogotem

H Mikrobiologicznie

i Chemicznie

2006 2007 2008 2009 2010

Wykres 14. Odsetek kwestionowanych probek srodkow spozywczych na przestrzeni lat 2006-2010.

Wsréd kwestionowanych asortymentow najwiekszy odsetek stanowity: grzyby, dréb
i produkty drobiarskie, wyroby cukiernicze i ciastkarskie, przetwory mleczarskie, ttuszcze
roslinne oraz mieso i przetwory miesne. Gtéwng przyczyng negatywnej oceny laboratoryjnej
byta niewtasciwa jakos¢ mikrobiologiczna oraz nieprawidtowe znakowanie, jak tez
niewtasciwa organoleptyka oraz stwierdzone zanieczyszczenia biologiczne.
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Wykres 15. Asortymenty $rodkéw spozywczych kwestionowane w roku 2010.

W roku 2010 Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzita réwniez ocene laboratoryjng
jakosci materiatéw | wyrobéw do kontaktu z zywnoscia produkowanych i wprowadzanych
do obrotu na terenie wojewddztwa podlaskiego, jak tez kosmetykéw. tacznie zbadano 96
prébek materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, w tym 28 materiatow
opakowaniowych iopakowan do zywnosci (20 krajowe, 4 zimportu, 4 z UE) oraz 68
pozostatych wyrobow do kontaktu z zywnoscig (19 krajowe, 43 zimportu, 6 z UE).
Zakwestionowano 2 probki z importu ze wzgledu na przekroczong migracje specyficzng
formaldehydu oraz przekroczong migracje otowiu, co stanowi 2,08% ogdtu zbadanych w tym
zakresie préobek.

Na przestrzeni roku 2010 zbadano 145 probek kosmetykéw, wtym 73 w kierunku
zanieczyszczenn  mikrobiologicznych 172  w zakresie = parametréw  chemicznych.
Zakwestionowano 1 probke kosmetyku z importu z powodu niewtasciwego oznakowania.
Pobrany asortyment stanowity: kremy, emulsje, ptyny, Zzele, oliwki, balsamy do skéry, srodki
do pielegnacji zebdw i jamy ustnej, srodki do kgpieli i pod prysznic, srodki do pielegnacji
wilosow (do barwienia i rozjasniania, do mycia), mydta toaletowe, srodki do pielegnacji i
malowania ust, pudry do makijazu, srodki do demakijazu oraz maseczki do twarzy.

System RASFF

W odniesieniu do zywnosci zagrazajgcej zdrowiu konsumentéw podejmowano
dziatania w ramach europejskiego Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych
Produktach Zywnosciowych i Paszach (RASFF).

Wojewddzki Punkt Kontaktowy systemu RASFF w WSSE w Biatymstoku w roku 2010
otrzymat fgcznie 58 powiadomien, wtym 40 alarmowych, 12 informacyjnych oraz 6 typu
NEWS. Informacje przesytane byty bezposrednio z Krajowego Punktu Kontaktowego oraz za
posrednictwem innych Panstwowych Wojewddzkich Inspektorow Sanitarnych. W kazdym
przypadku powiadomienia natychmiast przesytano do witasciwego Panhstwowego
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Powiatowego Inspektora Sanitarnego celem podjecia natychmiastowych dziatan
wyjasniajacych izaradczych zmierzajacych do wycofania produktéw niebezpiecznych
z obrotu handlowego. Z terenowej sieci powiadamiania systemu RASFF (Powiatowe Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczne) Wojewddzki Punkt Kontaktowy otrzymat wsumie 5
powiadomien, w tym 3 alarmowe oraz 2 odrzucenia na granicy. W zwigzku z otrzymanymi
powiadomieniami dotyczacymi niebezpiecznych srodkéw spozywczych Ilub materiatéw
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, pracownicy pionu bezpieczenstwa
zywnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego przeprowadzili tacznie 722
kontrole interwencyjne w obiektach wskazanych na listach dystrybucji, do ktérych trafity
produkty bedace przedmiotem powiadomien.

Kontrola graniczna produktéw z importu przywozonych z panstw trzecich na teren ue
lub wywozonych poza jej obszar

W roku 2010 w punktach granicznej kontroli sanitarno — epidemiologicznej
w Bobrownikach i Kuznicy fgcznie oceniono 995 partii produktéw z importu, w tym 732 partie
zywno$ci oraz 263 partii materiatdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach wystawit ogétem 973 Swiadectwa
spetnienia wymagan zdrowotnych, w tym 713 dotyczacych zywnosci (259 dopuszczajagcych
do obrotu 454 =z adnotacja tranzyt) oraz 260 dotyczacych materiatéw iwyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig (151 dopuszczajgcych do obrotu i 109 z adnotacjg
tranzyt). Do badan laboratoryjnych na przejsciach granicznych wojewddztwa podlaskiego
pobrano 4 prébki zywnosci, zadnej nie kwestionowano.

W ramach granicznej kontroli sanitarnej rowniez Panstwowi Powiatowi Inspektorzy
Sanitarni w sktadach celnych oraz miejscach docelowego przeznaczenia dokonywali oceny
importowanych i eksportowanych partii towaréw, w wyniku otrzymanych wnioskow od
importeréw/eksporterow. tacznie oceniono 290 partii towaréw z importu, wtym 127 partii
zywno$ci oraz 163 partie materiatow i wyrobow do kontaktu z zywnoscig. Oceniane produkty
pochodzity m.in. z Chin, Serbii, Indii, Pakistanu, Argentyny, Meksyku, Iraku, Tajwanu, Chile,
Egiptu, Wietnamu, Biatorusi, USA oraz Ukrainy. Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni
wystawili tgcznie 270 swiadectw dopuszczenia do obrotu produktéw ocenianych w ramach
importu, z czego 107 dla zywnosci i 163 dla materiatow i wyrobéw do kontaktu z zywnoscia.
W ramach oceny importowanych partii towaréw pobrano do badan laboratoryjnych tgcznie 29
prébek Srodkéw spozywczych tj. grzyby w solance (kurki, borowiki, rydze), grzyby swieze
(kurki), ryz tamany, papryke czerwong. Zakwestionowano 7 prébek borowikéw w solance
Z uwagi na przekroczenie dopuszczalnej zawartosci grzybdw pierwotnie zaczerwionych i 8
probek rydzow w solance z uwagi na niewtasciwe cechy organoleptyczne, w zwigzku z czym
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku wydat 2 Swiadectwa nie spetnienia
wymagan zdrowotnych przez srodki spozywcze, wydat 3 decyzje zakazujgce wprowadzania
do obrotu na terenie RP zakwestionowanych produktéw i podjat dziatania w ramach systemu
RASFF. Ponadto wroku 2010 wramach granicznej kontroli sanitarnej Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w omzy dokonat oceny 2 partii towaréw przeznaczonych na
eksport wydajac 2 swiadectwa o spetnieniu wymagan zdrowotnych przez srodek spozywczy.

Ocena sposobu oraz jakosci zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego typu
zamknietego

Badaniami sposobu zywienia w 2010 roku objeto 663 obiekty zywienia zbiorowego
zamknietego, co stanowi 75,51% ogotu tego typu zaktaddow ujetych w ewidencji. Do oceny
teoretycznej sposobu zywienia pobrano ogétem 75 probek (zestawien dekadowych), z czego
69 prébek — 78,67% nie spetniato zalecen. Przyczyng kwestionowania prébek zbadanych
teoretycznie byta niewtasciwa zawartos¢ witaminy C (61,33% zbadanych prébek), zawartos¢
wapnia (69,33% badanych prébek), atakze niezgodna z zaleceniami zawartos¢ zelaza
(76,00% badanych probek) przypadajaca na jeden dzien ocenianej dekady. Ze wzgledu na
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nieprawidtowag wartos¢ energetyczng, w wiekszosci przypadkow zbyt niska, negatywnie
oceniono 33,33% prébek, wtym ze wzgledu na zbyt niski udziat energii z biatka 10,67%
probek oraz zbyt wysoki procent udziatu energii z ttuszczu 53,33% badanych prébek.

W 2010r laboratoryjnie oceniono 146 probek positkdw, zwracajgc szczegdlng uwage
na wartos¢ energetyczng, procentowy udziat energii z biatka oraz z ttuszczu, zawartosc
wapnia i zelaza. Jako nieprawidtowe oceniono 81 probek, co stanowi 55,48%. Najczestszg
przyczyng kwestionowania byta nieprawidtowa warto$¢ energetyczna ocenianego positku -
z tego wzgledu zakwestionowano 64 probki, co stanowi 79,01% ogotu nieprawidtowych. Z
uwagi na zbyt niski udziat energii z biatka negatywnie oceniono 26 positkow, tj. 32,10%,
a zbyt wysoki udziat energii z ttuszczu stwierdzono w 53 positkach, co stanowi 65,43% ogotu
prébek zakwestionowanych. W 2010r oceniono 716 jadtospiséw, kwestionowano 66 fj.
6,22%.

Biorgc pod uwage grupy obiektéw, w ktorych oceniano sposéb zywienia najwiekszy
odsetek probek kwestionowanych stwierdzono w domach dziecka i miodziezy (71,43%),
w blokach zywienia w szpitalach (54,05%), wtym w systemie cateringowym (60,00%),
w stotéwkach w bursach iinternatach (43,75%), w stotéwkach zaktadéw specjalnych
i wychowawczych (43,75%), w domach opieki spotecznej (40,85%) wtym w systemie
cateringowym (50,00%), w blokach zywienia w sanatoriach i prewentoriach (40,00%),
w stotébwkach domoéw wczasowych (19,05%), w stotdbwkach zZtobkéw idomoéw matego
dziecka (18,18%), w zaktadach ustug cateringowych (16,67%), w stotdwkach szkolnych
(3,35%), w tym w systemie cateringowym (12,50%), w innych zaktadach zywienia (10,53%),
w stotdwkach na koloniach, pétkoloniach, obozach izimowiskach (4,69%) iw stotdwkach
przedszkolnych (3,35%),

Reasumujac, w roku 2010 w ogolnej ocenie zywienia zmniejszyt sie odsetek prébek
kwestionowanych. Niemniej zywienie w wiekszosci zakladéw nalezy uzna¢ za
niezadowalajgce. Pomimo prawidtowego planowania zywienia, jego realizacja w praktyce
odbiega od przyjetych zatozen i jest nieprawidtowa. Wskazane jest zatem kontynuowanie
dziatan mobilizujgcych i edukacyjnych kierowanych do oséb odpowiedzialnych za
organizacje racjonalnego zywienia w zaktadach, przy jednoczesnym zainteresowaniu
lokalnych wtadz samorzadowych, ktére niewatpliwie mogg wspomaéc placéwki poprzez m.in.
zwiekszone naktady finansowe na zywienie.

Wspotpraca z innymi jednostkami kontrolnymi

W roku 2010 pion bezpieczenstwa zywnosci wojewddzkiej i powiatowych stacji
sanitarno-epidemiologicznych  wspotpracowat w podejmowanych dziataniach  z innymi
jednostkami  kontrolnymi, gtdwnie =z Inspekcjqg Weterynaryjng, jak tez Inspekcjg
Farmaceutyczna, Inspekcjg Handlowa, Inspekcjg Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcja
Jakosci Handlowej Artykutdw Rolno-Spozywczych oraz Policjg i Stuzbg Celng, realizujac
zapisy zawartych porozumien. Wyniki wspotpracy prowadzonej zinnymi organami
kontrolnymi w roku 2010 oceniono pozytywnie.

Prowadzona wspétpraca realizowana byta m.in. poprzez:

e przeprowadzanie wspolnych dziatan kontrolnych w ramach biezacego nadzoru (gtéwnie
zIW oraz IF) oraz w przypadkach interwencji konsumentéw, wystgpienia okreslonych
zagrozen, jak tez wskazan jednostek nadrzednych,

e wzajemne przekazywanie informacji imateriatdbw o stwierdzonych naruszeniach

przepiséw prawa zywnosciowego oraz wynikéw badan laboratoryjnych wskazujacych na
niewtasciwg jakos¢ srodkow spozywczych, w tym suplementow diety,
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e podejmowanie wspolnych dziatan =zaradczych celem szybkiego wyeliminowania
zagrozenia zwigzanego z niebezpiecznymi produktami zywnosciowymi w ramach
funkcjonowania systemu RASFF,

¢ organizowanie wspdélnych szkoleh i narad roboczych

Wyniki wspoipracy prowadzonej zinnymi organami kontrolnymi wroku 2010
oceniono pozytywnie.

HIGIENA KOMUNALNA

Ocena zaopatrzenia ludnosci wojewédztwa podlaskiego w wode do spozycia w 2010r.

Charakterystyka uje¢ wody

Wojewddztwo podlaskie lezy w pétnocno-wschodniej czesci Polski i zaliczane jest do
regiondw o charakterze rolniczo-przemystowym. W strukturze podziatu powierzchni dominujg
uzytki rolne oraz rozlegte obszary lesne. Tereny wojewddztwa obejmujg 14 powiatow
ziemskich i 3 powiaty grodzkie, w sktad ktorych wchodzi tacznie 118 gmin.

Sie¢ rzeczng wojewodztwa podlaskiego tworzg dorzecza Wisty (z wiekszymi rzekami:
Narwig, Biebrzg, Nurcem i Bugiem), Niemna (rzeka Czarna Hancza z doptywami: Marychg
I Szeszupg) oraz Pregoty (z doptywami: Btedziankg i Bludzig). Zlewnie najwiekszych rzek
posiadajg w wiekszosci cechy typowe dla zlewni nizinnych. Dominujg meandrujgce koryta
rzek, tworzace rozlegte doliny, czesto o charakterze podmoktym i bagienno-torfowym.
Znaczne obszary pokrywajg taki i powierzchnie lesne, w tym obszary objete, ze wzgledu na
walory przyrodnicze, réznorodnymi formami ochrony.

Gtéwne zasoby wdd podziemnych zgromadzone sg w 3 zbiornikach: pradoliny
Biebrzy, pradoliny Suprasli i Sandru Kurpie. taczna wielko$¢ zasobdw eksploatacyjnych
oceniana jest na 661,3 hm3. Pochodzg one, w ponad 97%, z utworéw czwartorzedowych.

Podstawowe Zzrodto zaopatrzenia w wode ludnosci wojewddztwa podlaskiego
stanowig jednak wody podziemne. Wody te charakteryzujg sie stosunkowo dobrg jakoscia,
w zwigzku z tym czesto nie wymagajg uzdatniania - wymagajg natomiast ochrony ilosciowej
i jakosciowej. Woda pozyskiwana z tych uje¢ z zastosowanym procesem uzdatniania — nie
wymagata statej dezynfekgciji.

Na terenie wojewddztwa podlaskiego istnieje jedno ujecie powierzchniowych wéd
ptynacych, zlokalizowane na rzece Suprasl w Wasilkowie. Jest to gtéwne zrédio
zaopatrzenia w wode do spozycia dla miasta Biategostoku, zamieszkujacego przez 24,8 %
0gotu ludnos$ci wojewodztwa. Czesé zlewni Suprasli stanowi obszar strefy ochronnej ujecia.

Na potrzeby oceny - zgodnie z § 2 ust.1 Rozporzadzenia Ministra Srodowiska z dnia
27 listopada 2002r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ wody powierzchniowe
wykorzystywane do zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczong do spozycia (Dz. U. Nr 204
z 2002r. poz. 1728) - wyznaczono 3 kategorie jako$ci wod, zalezne od sposobu uzdatniania
i dla kazdej okreslono kryteria jakie powinna spetniac:

- kategoria A1 — woda wymagajaca prostego uzdatniania fizycznego, w szczegdlnosci
filtracji oraz dezynfekciji;
- kategoria A2 — woda wymagajgca typowego uzdatniania fizycznego i chemicznego,

w szczegolnosci utleniania wstepnego, koagulacji, flokulacji, dekantacji, filtracji

i dezynfekcji (chlorowania kornicowego);

- kategoria A3 - woda wymagajgca wysokosprawnego uzdatniania fizycznego

i chemicznego, w szczegodlnosci utleniania wstepnego, koagulacji, flokulacii,

dekantacji, filtracji iadsorpcji na weglu aktywnym idezynfekcji (ozonowania,

chlorowania koncowego).

Woda zrzeki ujmowana jest w Wasilkowie ztzw. ujecia brzegowego rzeki.
Wspomagana jest studziennymi wodami infiltracyjnymi, pochodzacymi réwniez z tej rzeki.

53



Ocena stanu sanitarnego wojewo6dztwa podlaskiego 2010

Woda rzeczna doprowadzona jest rowem do 6 stawdw infiltracyjno-retencyjnych, a nastepnie
ttoczona do Wydziatu Produkciji Wody Wasilkéw — Pietrasze w Biatymstoku. Tam poddawana
jest na stacji uzdatniania ozonowaniu wstepnemu, koagulacji siarczanem glinu z krzemionkg
aktywna, flokulacji, filtrowaniu na filtrach pospiesznych, posredniemu ozonowaniu, filtracji na
filtrach weglowych oraz dezynfekcji kohcowej chlorem gazowym. Woda z ujecia
infiltracyjnego réwniez byta wstepnie ozonowana, filtrowana na filtrach kontaktowych
w Wydziale Produkcji Wody Wasilkow — Pietrasze w Wasilkowie , a nastepnie przesytana
do Wydziatu Produkcji Wody Wasilkéw - Pietrasze w Biatymstoku w celu dalszego jej
uzdatnienia, tj. filtracji na filtrach pospiesznych, posredniemu ozonowaniu, filtracji na filtrach
weglowych i dezynfekcji koncowej chlorem gazowym. Woda z tego wodociggu dostarczana
mieszkancom gminy Wasilkéw byta poddawana dodatkowej dezynfekcji dwutlenkiem chloru
w Wydziale Produkcji Wody Wasilkow — Pietrasze w Wasilkowie. Drugie ujecie, czerpigce
wode w 2010r. z 17 studni wod podziemnych z poktadéw czwartorzedowych znajduje sie na
obszarze 55 ha w Jurowcach, potozonych w prawobrzeznej czesci doliny rzeki Suprasl. W
procesie uzdatniania woda byta wstepnie ozonowana, filtrowana na filtrach Zzwirowo —
antracytowych , a nastepnie réwniez poddana dezynfekcji koncowej chlorem gazowym.

Analiza prowadzonego monitoringu jakosci wody

W 2010r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewoddztwa podlaskiego objetfa
monitoringiem kontrolnym i przegladowym wode produkowang przez 347 wodociggéw
zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode (tzw. gminnych) oraz wodocigagi lokalne petnigce
role zbiorowego zaopatrzenia, a wiec zaopatrujgcych w wode budynki wielorodzinne. Celem
monitoringu kontrolnego byto regularne dostarczanie informacji o organoleptycznej
i mikrobiologicznej jakosci wody dostarczanej do spozycia przez ludzi, atakze informacji
o efektywnosci uzdatniania wody do spozycia i stwierdzeniu, czy badana woda odpowiadata
normatywom higienicznym. Natomiast celem monitoringu przegladowego byto dostarczenie
informacji niezbednych do okreSlenia, czy wartosci parametréw ustanowione
w obowigzujacych przepisach byty dotrzymywane. W monitoringu kontrolnym badano 8 - 9
parametrow, w tym 2 - 3 mikrobiologiczne, natomiast w monitoringu przeglagdowym badano
49 parametréw, wtym 5 - mikrobiologicznych. Dla aglomeracji biatostockiej w monitoringu
przegladowym wody badano 54 parametry, wtym 5 — mikrobiologicznych oraz 45
parametrow dla wody ujmowanej. Wodociagi te zarzgdzane byty przez 106 administratoréw
(Tabela Nr 3). Proby wody do badan pobierane byly w ustalonych statych miejscach,
z czestotliwoscia zalezng od dobowej wielkosci produkcji wody, zgodnie z zaleceniami
zawartymi w Dyrektywie Rady Unii Europejskiej 98/83/EC oraz z zatgcznikiem nr 6 do
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417 ze zm.). Dla wodociggdéw
0 objetosci wody produkowanej ponizej 100 m3/dobe pobierano 2 prébki wody w roku dla
monitoringu kontrolnego i1 prébke na 2 lata dla monitoringu przeglgdowego - 35 %
nadzorowanych wodociggdw  znajduje sie wtej grupie. Infrastruktura wodociggowa
w wojewodztwie charakteryzuje sie duzym rozdrobnieniem - tylko 4,5% wodociggow znajduje
sie w grupie produkujacych wode powyzej 1000 m3/dobe.

Wode o kontrolowanej jakosci w woj. podlaskim spozywato 1124869 os6b tj. 94,5%
z czego 877847 osob tj. 78,0 % o niekwestionowanej jej jakosci.

W 39 nizej wymienionych gminach w 2010r. wszystkie wodociggi dostarczaty
mieszkancom wode o niekwestionowanej w ciggu roku jakosci.
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Tabela 27. Gminy w ktérych wodocigagi dostarczaty mieszkancom wode o niekwestionowanej w ciggu
roku jakosci
Nazwa powiatu Nazwa gminy

augustowski gm. m. Augustow

biatostocki ziemski | gm. Poswietne, gm. Suraz, gm. Choroszcz,gm. Dobrzyniewo Duze, gm. Grodek, gm. Wasilkow

bielski gm. Rudka, gm. Wyszki, gm. Orla

grajewski gm. m.Grajewo, gm. m. Rajgrod, gm. w. Rajgréd, gm. m. Szczuczyn
hajnowski gm. Czeremcha, gm. Biatowieza, gm. m. Hajnéwka

kolnenski gm.m. Kolno, gm. Grabowo, gm. Maty Ptock, gm. Stawiski, gm. Turosl|

fomzynski ziemski | gm. m. Jedwabne, gm. Nowogrdd, gm. Przytuly, gm. Zbdjna

moniecki gm. Jaswity

sejnenski gm. Punsk

siemiatycki gm. m. Siemiatycze, gm. Perlejewo, gm. Dziadkowice
sokolski gm. Janéw, gm. Krynki

suwalski grodzki M. Suwatki

suwalski ziemski gm. Przeros|

wysokomazowiecki | gm. m.Wysokie Mazowieckie, gm. Ciechanowiec, gm. Nowe Piekuty

zambrowski gm. m. Zambréw

Wode o kontrolowanej jakosci najwieksza liczba ludnosci spozywata w nastepujacych
powiatach:

- biatostockim grodzkim (100%,)
- tomzynskim grodzkim (100%).
- zambrowskim (100%)

- suwalskim ziemskim (99,7%)

- bielskim (99,6%),

- hajnowskim ( 99,4 %)

- siemiatyckim ( 99,2%)

Podobnie, jak w latach ubiegtych najmniej ludzi spozywato wode o kontrolowane;j

jakoséci w nastepujacych powiatach:
- sejnenskim (81,9%),
- monieckim (82,2%),
- kolnenskim (82,7%),

Na terenie woj. podlaskiego sg to tereny o najnizszym stopniu zwodociggowania.
Nadal najstabiej zwodociggowang jest gmina Turo$l w powiecie kolnenskim. Mieszkancy
tylko jednej miejscowosci w tej gminie - co stanowi 11,0 % ludnosci zamieszkujacej te gmine
- spozywali wode, ktérej jakos¢ byta kontrolowana.

W 2010r. rozbudowano sie¢ wodociggowg w 53 wodociggach, w ktorych przybyto
ogotem 242,9 km. sieci oraz okoto 1000 nowych przytaczy o tgcznej dtugosci 53,7 km .

W 2010r. sposrdod ludnosci spozywajgcej wode o kontrolowanej jakosci 246792
osoby tj. 21,9 % spozywato wode, ktorej jakoS¢ w ciggu roku, w réznych okresach,
w zakresie réznych parametrow byta kwestionowana, awiec nie spetniata wymogow
okreslonych w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakoSci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417 ze zm.).

Wode kwestionowang w ciggu roku, w rdoznych jego okresach najwiecej osob
spozywato w powiatach:

- tomzynskim grodzkim (100%) — zanieczyszczenie trwato przez 41 dni,

- suwalskim ziemskim (46,4%) — zanieczyszczenie trwato od 7 dni do 1 roku,
- sejnenskim (43,5%) - zanieczyszczenie trwato od 25 dni do 1roku,

- monieckim (39,7 %) - zanieczyszczenie trwato od 10 dni do 1 roku.

W 11 gminach woj. podlaskiego wode kwestionowano we wszystkich tj. 19
wodociggach. Byly to nastepujgce gminy: gm. m. Bransk (powiat bielski), m. tomza, gm.
Wizna (powiat fomzynski ziemski), gm. Mielnik, gm. Milejczyce (powiat siemiatycki), gm.
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Wizajny, gm. Bakatarzewo, gm. Rutka Tartak (powiat suwalski ziemski), gm. Czyzew, gm.
Kulesze Koscielne, gm. Wysokie Mazowieckie. (powiat wysokomazowiecki).
Dane w tym zakresie dla wszystkich powiatow wojewddztwa podlaskiego przedstawia
wykres ponizej.
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Wode z przekroczonymi dopuszczalnymi wartosciami parametrow i wskaznikéw
okreslonych w obowigzujgcych przepisach w réznych okresach 2010 roku w wojewddztwie
podlaskim produkowato 18,7 % urzadzen wodociggowych zbiorowego zaopatrzenia ludnosci
w wode.

a) analiza w zakresie monitoringu parametréw organoleptycznych i fizykochemicznych.
Szczegdbtowa analiza parametrow i wskaznikdw jakosci wody wykazata, ze nadal wsrdd
najczestszych przyczyn kwestionowania jakosci wody do spozycia byty:
- mangan —w 16,7 % wodociggdw ( 8,2% ludnosci spozywajacej wode kontrolowana);
- metnosé - w16,4 %wodociagéow ( 13,4% ludnosci spozywajacej wode
kontrolowang);
- zelazo - w 12,1 % wodociggow ( 6,4% ludnosci spozywajacej wode kontrolowang);
- jon amonowy - w10,7 % wodociagdw ( 5,6% Iludnosci spozywajgcej wode
kontrolowang);
- barwa-w 2,6 % wodociggow ( 1% ludnosci spozywajacej wode kontrolowang).
Sposréd ludnosci spozywajgcej wode o kontrolowanej jakosci, odsetek pijgcych wode
z ponadnormatywng zawartoscig poszczegolnych zbadanych parametréw w powiatach
wojewoddztwa podlaskiego przedstawiono na wykresach onr 17, 18, 19, 20.
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Wykres 20. % ludnosci spozywajqcej wode z ponadnormatywnym w ciggu roku jonem amonowym

Nadmienia sie, ze zwiekszona zawarto$¢ zelaza i manganu nie stwarza zagrozenia
dla zdrowia ludzi. Swiatowa Organizacja Zdrowia nie zaproponowata opartej na
przestankach zdrowotnych zalecanej dopuszczalnej wartosci zelaza w wodzie do spozycia, a
zalecana dopuszczalna wartos¢ dla manganu jest dziesie¢ razy wyzsza niz wartosé
dopuszczalna w obowigzujacych przepisach prawnych, dostosowanych do przepisow
unijnych. Jednak zelazo w ponadnormatywnych wartosciach stezen ma bardzo duze
znaczenie techniczne i organoleptyczne. Obnizone wartosci uzytkowe wody ( jej walory
smakowe oraz podwyzszona barwa) mogg by¢ przedmiotem uzasadnionych skarg
odbiorcéw wody. Zelazo tatwo odktada sie w rurach, tworzac twarde lub maziste osady, ktére
odrywajg sie od scianek rurociggdw np. w trakcie awarii, zwiekszonego przeptywu,
powodujgc efekt brudnej wody u odbiorcéw po wigczeniu odcinka rurociggu do ponownej
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pracy. Osady w rurach moga tez negatywnie wptywa¢ na sprawnosc sieci wodociggowe;j,
prace filtréw i wodomierzy. Zelazo osadzone w rurach zmniejsza ich $wiatto, powodujgc duze
straty energii pomp tloczacych wode. Ponadto w osadach tych mogg rozwingé sie
najrozniejsze bakterie powodujace wtorne zanieczyszczenie wody. Mangan najczesciej
wspotwystepuje w wodzie z zelazem. Podobnie jak w przypadku zelaza, negatywne skutki
przekroczonej warto$ci manganu to gtdéwnie nieprzyjemny smak oraz zapach wody. Mangan
tworzy charakterystyczne czarne osady w rurach, armaturze, ktore sa jeszcze bardziej
ucigzliwe niz w przypadku zelaza i sg trudniejsze w usunieciu. W osadach manganowych
bardzo intensywnie rozwijajg sie rézne bakterie.

Przyczyng ponadnormatywnej ilosci tych parametréw moze by¢ ujmowanie woéd
podziemnych z utworéw czwartorzedowych oraz brak lub niewtasciwie przeprowadzane
procesy uzdatniania wody. Usuniecie manganu jest trudniejsze niz zelaza. Mangan tatwo sie
nie wytraca i trzeba stosowac specjalne metody uzdatniania, tj. stosowac¢ silne utleniacze lub
odpowiednie ztoza katalityczne. Przyczyng ponadnormatywnej zawarto$ci tych metali bywa
tez niesystematyczne ptukanie odzelaziaczy i odmanganiaczy. Sytuacja w tym zakresie na
przestrzeni ostatnich lat nie ulega poprawie. Trwata poprawa jakosci wody w wiekszosci
przypadkédw wykracza poza ograniczone mozliwosci technologiczne istniejgcych staciji
uzdatniania. Niezbedne jest wdrozenie technologii uzdatniania uwzgledniajagcej nowe realia,
a wiec: rozbudowang sie¢ wodociggowa, nierdbwnomierne zuzycie dobowe wody oraz
znaczaco zaostrzone prawem wymagania jakosciowe dla tych parametrow w ostatnich
latach — infrastruktura wodociggowa byta projektowana i wykonana dla warunkéw, w ktérych
dopuszczalne wartosci tych parametréw byly znacznie wyzsze.

Kolejnym parametrem nie spetniajgcym wymogdéw obowigzujgcych przepisow jest
metnos$é, ktdra ma duze znaczenie dla jakosci wody w zakresie mikrobiologicznym. Woda o
duzej metnosci moze chroni¢ mikroorganizmy przed dziataniem procesu dezynfekcyjnego i
moze pobudzac¢ wzrost bakterii. Jest wiec znaczacy dla oceny skutecznosci dezynfekgciji.
Metnos¢ wody moze by¢ powodowana osadami w sieci wodociggowej lub obecnoécig
nieorganicznych substancji statych w wodach podziemnych.

Jon amonowy w wartosciach przekraczajgcych dopuszczalne normy byt problemem
w wodociggach kilku powiatéw: biatostockim ziemskim - w 8 wodociggach,
wysokomazowieckim - w 8 wodociggach, grajewskim — w 4 wodociggach , monieckim — w 4
wodociggach, zambrowskim - w 4 wodociggach. Parametr ten wystepuje czesto jako
sktadnik naturalny w wodzie surowej w punktach uje¢ wody. Wplyw moze miec€ tez rolnicze
wykorzystanie tych terendow, na ktorych stosowano nawozy mineralne. Zgodnie jednak z
wytycznymi Swiatowej Organizacji Zdrowia jon amonowy nie ma bezposredniego wptywu na
zdrowie i nie zaproponowano zalecanej dopuszczalnej warto$ci opartej na przestankach
zdrowotnych.

W roku sprawozdawczym nadal obserwowano problem zawartosci w wodzie
azotanow. Parametr ten znajduje sie w wykazie zamieszczonym w rozporzgdzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417 ze zm.). Niedotrzymanie ustalonego w w/w akcie prawnym
limitu zobowigzuje przedsiebiorstwo wodociggowo — kanalizacyjne do uzyskania zgody na
odstepstwo ( § 21 cyt. rozporzadzenia). W 2010 roku zawartos¢ azotanéw w wodzie
przekraczata dopuszczalne wartosci w 2 wodociggach w powiecie sokdlskim i 2 - w powiecie
augustowskim. Analiza wynikoéw badan wody na przestrzeni kilku lat wykazata, ze sytuacja ta
w dwéch wodociggach w powiecie sokélskim, tj. w Szudziatowie i Horczakach posiadata
trwaty charakter, dlatego w roku 2008 na wniosek Zaktadu Gospodarki Komunalnej w
Szudziatowie Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokétce  przyznat tym
wodociggom zgode na odstepstwo od dopuszczalnego ich poziomu do konca 2010 r. W
okresie tym, w celu poprawy jakosci wody zastosowano ptukanie ujeC. Dziatania te
przyniosty efekty w wodociagu w Szudziatowie, co potwierdzity wyniki badan - nie wykazaty
przekroczeh dopuszczalnej zawarto$ci azotanéw. W wodociggu w Horczakach nadal
obserwowano ponadnormatywng ich zawartos¢. W zwigzku z tym administrator ztozyt do
Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora w Biatymstoku wniosek o drugie
odstepstwo na kolejne 3 lata.
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Przekroczenie dopuszczalnej wartosci azotandéw w wodociggach Kamien i Skieblewo ( pow.
augustowski) wykazato krétkotrwaty charakter i trwato 7 do 16 dni. Po przeprowadzonej
dezynfekciji i przeptukaniu sieci przywrécono prawidtowg jakos¢ wody.

Azotany sg waznym parametrem biorgc pod uwage zdrowie konsumentow. Mogg
powodowag, szczegdlnie u matych dzieci, kobiet ciezarnych oraz u osdb w wieku podesztym,
powstawanie przewleklych, a nawet ostrych zatru¢ ( tzw. methemoglobinemie). Moga
powodowac niedobdr witaminy A, a takze zahamowanie wzrostu. Badania epidemiologiczne
wskazujg tez na prawdopodobng korelacje pomiedzy Smiertelno$cia na raka zotadka i
dtugotrwatlym spozyciem nadmiernej ilosci azotanéw.

W 2010 roku kontynuowano monitoring obecnosci pozostatosci pestycydow iich
metabolitbw w wodzie. Poniewaz przeprowadzone wroku 2008 badania pozioméw
obecnosci kilkunastu srodkéw ochrony roslin stosowanych wspétczes$nie nie wykazaly
problemu ich obecnosci w wodzie wodociggowej, w roku 2009 szczegdlng uwage zwrdcono
na pestycydy chloroorganiczne, ktére stosowane byly w rolnictwie w Polsce do konca lat
osiemdziesigtych. Zakres takich badan kontynuowano w analizowanym roku. Badania
zawartosci dieldryny iendryny oraz pozostatosci innych pestycyddw chloroorganicznych
(izomerdw q, B, y, 8 HCH —heksachlorocykloheksanu, izomeréw A i B epoksydu heptachloru,
DDD, linuronu) w wodzie nadzorowanych wodociggéw wykazaty ich poziomy ponizej granicy
oznaczalnosci metodyk.

b) analiza w zakresie monitoringu parametréw mikrobiologicznych.

Monitoringiem w zakresie wymagan mikrobiologicznych, jakim powinna odpowiadac¢
woda do spozycia objeto 5 parametrow. W 2010 r. w21 wodociggach stwierdzono
zanieczyszczenia mikrobiologiczne wody. Z tego powodu wydano 21 komunikatéw
informujacych ludnos¢ o niewtasciwej jakosci wody.

Najczesciej stwierdzano przekroczenia dopuszczalnych wartoéci dla nastepujacych
parametrow:
- bakterie zgrupy coli (6,3% wodociggdw — dot. 2,4 % ludnosci spozywajgcej
kontrolowang wode),
- enterokoki (1,4 % wodocigagéw — dot. 0,5 % ludnoéci spozywajacej kontrolowang
wode),
- ponadnormatywna ogélna liczba mikroorganizméw w 22*2°C po 72h (2,6 %
wodociggow — dot. 6,4% ludnosci spozywajacej kontrolowang wode),
- ponadnormatywna ogoélna liczba mikroorganizméw w 36+x2°C po 48 h (1,2 %
wodociggow — dot. 6,0 % ludnosci spozywajgcej kontrolowang wode).
Zanieczyszczenia mikrobiologiczne wody najczesciej wystepowaty w nastepujacych
powiatach:
- augustowskim —w 5 wodociggach ( zanieczyszczenie trwato 7+ 15 dni);
- biatostockim ziemskim — w 5 wodociggach (zanieczyszczenie trwato 2 + 43 dni);
- sokoélskim — w 5 wodociggach (zanieczyszczenie trwato 2 + 5 dni);
- suwalskim ziemskim—w 5 wodociggach (zanieczyszczenie trwato 7 +14 dni).

Liczbe Iudnosci zaopatrywang w wode okresowo zanieczyszczong mikrobiologicznie
w poszczegolnych powiatach wojewddztwa podlaskiego przedstawiono na wykresach o nr
21,22,23,24.
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w 22+2°C po 72 h
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Wykres 24. % ludno$ci spozywajgcej wode o ponadnormatywnej w ciggu roku ogdinej liczbie mikroorganizméw w
36+2°C po 48 h

Pogorszenie jakosci wody w zakresie mikrobiologicznym byto spowodowane gtownie
awariami urzadzen, przeciekami na sieci, brakiem wtasciwej dezynfekcji po dokonanej
konserwaciji, zty stan techniczny instalacji wewnetrznej, maty rozbiér wody, (zwtaszcza z
dtugich sieci wodociagowych), brak regularnego ptukania sieci. Ponadto mogto by¢ skutkiem
wtdrnego zanieczyszczenia w zwigzku z odktadaniem sie w przewodach zwigzkéw zelaza i
manganu. Niekiedy bezposredniej przyczyny ztej jakosci bakteriologicznej wody w systemie
dystrybucji nie da sie ustali¢. Wg administratorow sieci - na co wskazuje ich praktyka - takag
przyczyng moze byC¢ zasysanie wody do sieci publicznej z lokalnych uje¢ wody, co jest
bardzo trudne do zlokalizowania. W przypadku jednego wodociggu (w Jatéwce, pow.
sokolski) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokétce nakazat unieruchomienie
odcinka sieci obejmujgcego miejscowos¢ Wroczynszczyzna z uwagi na duzg liczbe bakterii
grupy coli (1046 jtk/100ml). Po 4 dniach zostata przywrécona prawidtowa jakos¢ wody.

Nie bez znaczenia dla produkcji wody o dobrej jakosci sg kwalifikacje personelu
obstugujgcego urzadzenia wodociggowe — czesto sg to osoby przypadkowe, nie posiadajace
odpowiedniego przygotowania zawodowego. Biorac pod uwage fakt, ze woda jest produktem
zaliczonym do zywnosci i spetnia niezwykle wazne funkcje w organizmie cztowieka, proces
produkcji wody powinien wiec by¢ objety wymaganiami zblizonymi do produkcji zywnosci
wraz z zasadami systemu jakosci. Do chwili obecnej nie ukazat sie jednak zaden formalny
zapis, ktory umozliwitby panstwowej inspekcji sanitarnej objecie nadzorem tego problemu.

Wptyw materiatlow konstrukcyjnych na jakosé wody.

Dominujgcym materiatem uzywanym do budowy sieci wodociggowych sag rury
wykonane z PVC i PE. W celu okreslenia ewentualnej migracji do wody metali ciezkich z rur
wodociggowych wykonanych ztych iinnych materiatbw monitorowano poziom otowiu,
kadmu, chromu, arsenu oraz innych metali w wodzie. Zdecydowana wiekszos¢ wynikéw tych
parametrow ksztattowata sie w wartosciach ponizej granicy oznaczalnosci metody. W
badaniach laboratoryjnych nie uzyskano zadnego wyniku, ktory przekraczatby dopuszczalne
normy.

Zaopatrzenie w wode do spozycia mieszkancow miasta Biategostoku.

Odrebnej analizy dokonano w zakresie zaopatrzenia w wode ludnosci miasta
Biategostoku, stanowigcego 24,8% ogoétu ludnosci wojewoddztwa. Mieszkancy Biategostoku
w wiekszosci zaopatrywani byli przez Wodociggi Biatostockie sp. zo.0. dla ktérego
produktem wyj$ciowym jest woda mieszana, tj.: 40,3% wody z ujecia powierzchniowego,
14,7% wody infiltracyjnej oraz 45% - z uje¢ podziemnych. Ponadto 3739 mieszkancow
Biategostoku spozywato wode z wodociggu Biatostoczek, a 170 oséb korzystato z wody
produkowanej przez FADOM, tj. wodocigg lokalny o charakterze publicznym.
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W 2010r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku kontynuowat
monitoring kontrolny i przegladowy jakosci wody w tych wodociagach oraz pobierat probki
wody do badan laboratoryjnych w ujeciu wody powierzchniowej na rzece Suprasl.

Jakosé wody powierzchniowej ujmowanej przez Wodociggi Biatostockie oceniana
byta na podstawie rozporzadzenia Ministra Srodowiska z dnia 27 listopada 2002r. w sprawie
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ wody powierzchniowe wykorzystywane do
zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczong do spozycia (Dz. U. Nr 204, poz.1728),
bedacego implementacjg dyrektywy UE 79/869/EWG. Prébki wody do badan pobierano
w stawie infiltracyjnym, stanowigcym ujecie brzegowe rzeki. Oznaczono w nich 45
parametrow i wskaznikow, wtym: 6 pestycydéw ( lindan, aldryna, dieldryna, endryna,
izodryna, p,p’ DDT) oraz 4 parametry mikrobiologiczne ( liczbe bakterii grupy coli, liczbe
bakterii grupy coli typu katowego, enterokoki, bakterie z rodzaju Salmonella).

W wyniku przeprowadzonych badan stwierdzono, ze w 2010r. nastgpito dalsze
pogorszenie jej jakosci. Zbadane préby wody w zakresie wykonanych w ciggu roku oznaczen
odpowiadata 3 — krotnie warunkom kategorii A2, 3 — krotnie A3 i 2 - krotnie poza kategorig
A3, w tym: 2- krotnie ze wzgledu na zawarto$¢ w niej ogélnego wegla organicznego (OWO).
Przyczyny takiej sytuacji nalezy upatrywac w sptywie wod infiltrowanych z torfowego
i leSnego podfoza gornej czesci zlewni do koryta rzeki Suprasl. Wysoka zawartos¢ OWO
w wodzie surowej wymaga szczegdlnego podejscia technologicznego w procesie
uzdatniania w celu usuniecia z niej substancji organicznych. Z problemem tym musieli sie
zmierzy¢ technolodzy Wodociggéow Biatostockich sp. zo.0., by =ztego surowca
wyprodukowac¢ wode o dobrej jakoSci.

Jakos¢ wody uzdatnionej w Wodociggach Biatostockich kontrolowana byta w 15
punktach monitoringowych, wtym w 13 punktach na sieci wodociggowej. Pobrane prébki
wody wykazaty dobra jej jakos¢. Jedynie 3 — krotnie w ciggu roku tj. w Szkole Podstawowej
przy ul. Kluka — stwierdzono ponadnormatywng zawartos¢ zelaza przez 7dni, w Domu
Pomocy Spotecznej przy ul. Baranowickiej i Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j
przy ul. Warszawskiej przez 2 dni oraz w Szkole Podstawowej przy ul. Zurawiej
stwierdzono podwyzszong barwe imetnos¢ - przez 2 dni. Przyczyng wystapienia
podwyzszonych parametréow fizyko-chemicznych wody wtym wodociggu bylo
prawdopodobnie wtérne jej zanieczyszczenie w sieci wodociggowe;.

W stosunku do 2009 r. w Wodociagu Biatostockim stwierdzono dalsze obnizenie sie
w wodzie zawartosci trihalometanéw, bedacych ubocznym skutkiem zastosowanych
procesOw uzdatniania. Stezenie chloroformu, dichlorobromometanu, i ¥ THM ksztaltowato
sie na poziomie wartoéci nizszych niz dopuszczalne przez caty rok. Stezenie pozostatych
parametrow zbadanych w wodzie réwniez spetnialo wymogi okreslone w obowigzujgcych
przepisach.

Stezenie chloroformu isumy trihalometanéw w zbadanych prébkach wody pobranych
w wyznaczonych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku
w punktach monitoringowych przedstawiono na wykresach o nr 25 26.
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Wykres 25. Zawartos¢ chloroformu w wodzie w punktach pomiarowych na sieci wodociggowej Wodociggow
Biatostockich sp. z o.o0.
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Wykres 26. Zawarto$c trihalometanéw (3 THM ) w punktach pomiarowych na sieci wodociggowej Wodociggéw
Biatostockich sp. z 0.0.

Dziatania podejmowane w przypadku stwierdzenia niewtasciwej jakosci wody.

W przypadkach pogorszenia jakosci wody, a zwtaszcza w sytuacji zawartosci
parametrow chemicznych i mikrobiologicznych w  wartosciach  przekraczajgcych
dopuszczalne normy, w zaleznosci od ustalonej przyczyny administratorzy podejmowali
dziatania naprawcze: zwiekszano napowietrzanie wody surowej, w skrajnych przypadkach
wytgczano z eksploatacji zanieczyszczone studnie. Intensyfikowano ptukanie zioza, a w
przypadku braku efektéw dokonywano wymiany ztoza. Ponadto ptukano i dezynfekowano
sieci wodociggowe, czyszczono i dezynfekowano zbiorniki wyréwnawcze. W wielu
przypadkach byty to jednak poprawy krotkotrwate. Stwierdzono, ze wiele obiektéw wymaga
inwestycji pozwalajagcych na wymiane urzadzen uzdatniajgcych, zmiany procesow
uzdatniania itp. W takich sytuacjach podejmowano decyzje o modernizacji stacji uzdatniania
wody. W 2010 roku modernizacje przeprowadzono lub sg w trakcie w wodociggach:
Janéwka, Garbowo, Tajno Stare, Pomigacze, Suprasl, Wasosz, Hajndéwka, Gnatowo,
Stawiski, Zabiele, Kolno, Dtugoteka, Krasnopol, Berzniki, Punisk, Perlejewo, Nurzec Stacja,
Czyzew, Kobylin Borzymy, Kalinowo Czosnowo. Ponadto rozbudowano lub wybudowano
nowe ujecia w wodociggach: Kleosin, Pomigacze, Narewka i Grudki, Bielsk (w trakcie
budowy). Uruchomiono dwa wodociggi: Ignatki Osiedle i Kleosin.

Innym sposobem rozwigzania problemu byto tgczenie wodociggoéw. Na takie
rozwigzanie zdecydowano sie w gminie Suchowola - wytgczono z eksploatacji nieefektywne
stacje uzdatniania wody w Chodoréwce Nowej i Czerwonce i przepieto te wodociggi
odpowiednio do wodociggu w Suchowoli i Kopcidéwce.

Wykorzystanie funduszy UE na modernizacje infrasruktury wodociagowej.

W 2010 roku 31 wodociggdw zmodernizowano z udziatem funduszy UE (dla
poréwnania w 2009r. tylko 6 wodociagéw). Srodki UE wykorzystano na kompleksowg
modernizacje 2 wodociggow w pow. siemiatyckim: wodociag w Perlejewie — modernizacja
SUW, budowa zbiornikéw wyréwnawczych (2 x150 m3) , wymiana urzadzen uzdatniajgcych
(odzelazianie i odmanganianie dwustopniowe), budowa sieci wodociggowej do wsi Kobyla
i wodociag Nurzec-Stacja — modernizacja SUW, budowa zbiornikdw wyréwnawczych (2 x
200 m3), budowa sieci wodociggowej zaopatrujacej w wode wie$ Borysowszczyzna.
Ponadto:

- w pow. kolnenskim - Wodocigg w Kolnie (modernizacja Stacji Uzdatniania Wody),
Wodociag w Zabielu (modernizacja Stacji Uzdatniania Wody ibudowa nowego
odcinka sieci), Wodocigg w Gnatowie (modernizacja Stacji Uzdatniania Wody).
Wodociag w Rogienicach ( budowa nowego odcinka sieci i przytaczy);

- w pow. monieckim - zmodernizowano stacje uzdatniania wody w Diugotece,
wybudowano nowe odcinki sieci wodociggu w Osowcu (podtgczono 2 nowe
miejscowosci — Budne iWodlka), wybudowano nowe odcinki sieci wodociggu
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w Monkach (podfaczenie do wodociagu w Sikorach, rozbudowa sieci na nowych
osiedlach monieckich), wybudowano nowe odcinki wodociggu Kulesze;

- W pow. suwalskim — zmodernizowano wodociggi: Podwojponie, Rutka — Tartak,
Szypliszki, Kaletnik, Ptociczno, Suwatki. Ponadto zostat zrealizowany | etap budowy
stacji wodociagowej w Wizajnach ( wybudowano stacje uzdatniania wody wraz
Z wyposazeniem technologicznym, drugg studnie, dwa nadziemne zbiorniki wody
czystej o pojemnosci 150 m?® kazdy) a w Suwatkach dokonano rozbudowy sieci
wodociggowej 5,8 km;

- w pow. wysokomazowieckim - zmodernizowano SUW w: Czyzewie Osadzie,
Kobylinie Borzymach, Kalinowie Czosnowie;

- w pow. sejnenskim -zmodernizowano 3 wodociggi: Krasnopol, Punisk i Berzniki;

- W pow. augustowskim - wybudowano izmodernizowano stacje uzdatniania wody
w Tajnie  Starym i przekazano do uzytku Stacje Uzdatniania w miejscowosci
Janéwka oraz trwajg rowniez prace nad podniesieniem wydajnosci urzadzen
uzdatniajgcych wode na ujeciu w miejscowosci Garbowo;

- w pow. hajnowskim - wykonano modernizacje ujecia wody w Narewce oraz
rozpoczeto modernizacje stacji uzdatniania wody w wodociggu miejskim Hajnowka;

- w pow. sokdlskim — rozbudowano sie¢ wodociggowg w wodociggach w Korycinie
i w Nowym Dworze.

Ponadto rozbudowano wodocigg Zbdjna ( pow. tomzynski) oraz w Suprasiu (pow.
biatostocki). Przy realizacji powyzszych inwestycji wykorzystywano roéwniez srodki witasne
gmin oraz fundusze pozyskane w ramach Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata
2007-2013.

Ocena kontroli wewnetrznej prowadzonej przez przedsiebiorstwa wodociggowe.

W 2010 roku panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni woj. podlaskiego dokonali oceny
realizacji kontroli wewnetrznej jakosci wody do spozycia prowadzonej przez
przedsiebiorstwa wodociggowo — kanalizacyjne — zgodnie z art. 5 ust. 1a ustawy z dnia 7
czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzeniu $ciekow (Dz.
U. z 2006 r., Nr 123, poz. 858). W szczegodlnosci zas oceniono realizacje obowigzkéw
zawartych w § 4 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci
wody do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2007r. Nr 61, poz. 417 ze zm.). Stwierdzono
nastepujgce nieprawidtowosci:

¢ wykonano niepetny zakres badan —w 61 wodociggach,

¢ prébki wody pobierano z niewtasciwg czestotliwoscig do badan — w 48 wodociggach,

e nie informowano panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych o pogorszeniu

jakosci wody — w 44 wodociggach,

¢ nie uzgadniano z panstwowym powiatowym inspektorem sanitarnym punktow poboru

prébek wody - w 3 wodociggach,

Stwierdzono, ze przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne w sposob zadawalajacy
realizowaty kontrole wewnetrzng we wszystkich wodociggach na terenie powiatow:
grajewskiego, hajnowskiego, tomzynskiego grodzkiego i ziemskiego, monieckiego,
suwalskiego grodzkiego, wysokomazowieckiego i zambrowskiego. Natomiast w pow.
sejnenskim, sokdlskim, biatostockim ziemskim (dot. gmin: Zabtudéw, Michatowo, i
Wasilkéw), kolnenskim i siemiatyckim kontrole wewnetrzng wodociagi realizowaty w
niepetnym zakresie i z niewtasciwg czestotliwoscig. Trudnosci w egzekwowaniu wymogow z
zakresu kontroli wewnetrznej sprawiali nastepujacy administratorzy wodociggow:

e Zaktadu Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej w Sidrze;

e Komunalny Zaktad Budzetowy w Supraslu ( dot. wod. Grabowka);

¢ Wodociagi Podlaskie sp. z 0.0. w Zasciankach ( dot. wod. Ignatki Osiedle).
Przedsiebiorstwa wodociggowe nie zawsze w trybie niezwtocznym informowaty
panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych o ujawnionych w ramach kontroli
wewnetrznej przypadkach pogorszenia jakosci wody. Staraty sie jednak przy tym
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jednoczesnie doprowadzi¢ do szybkiej poprawy jakosci wody i udokumentowania tego
ponownym jej badaniem. Nalezy jednak stwierdzi¢, ze nie byty to przypadki ekstremalne,
wymagajace radykalnych dziatan typu zamkniecie wodociggu (stwierdzano w wodzie
obecnos¢ pojedynczych bakterii grupy coli lub podwyzszone zawartosci zelaza czy
manganu).

Duzym problemem byto wykonanie statych punktéw czerpalnych. Powodem tego w
przypadku sieci juz eksploatowanej byty bariery natury formalnoprawnej. Tego wymogu nie
uwzgledniano na etapie projektowania i wykonawstwa infrastruktury wodociggowej. W 2010r.
stwierdzono, ze dla wiekszosci wodociggéow wykonywano je w ujeciach wody i w miejscach
podawania wody do sieci wodociggowej. Problemem jednak byly punkty u odbiorcéw.
Mozliwos¢ pobierania probki w takich przypadkach panstwowi powiatowi inspektorzy
sanitarni uzgadniali z wtascicielem instalacji wewnetrznej. W 2010r. nadal stwierdzano, ze
wiasciciele instalacji wewnetrznej zwtaszcza na terenach wiejskich w wielu przypadkach nie
wyrazali dalszej zgody na pobor wody w ich mieszkaniach. W takich sytuacjach koniecznym
byto ustalanie nowych punktow poboru probek wody. State punkty czerpalne posiadaty
wszystkie wodociagi w powiatach: grajewskim, fomzynskim grodzkim i ziemskim i
wysokomazowieckim. Nalezy podkreslié, ze przedstawiona powyzej realizacja kontroli
wewnetrznej przez przedsiebiorstwa wodociggowe byta czesto efektem dziatah ze strony
panstwowych powiatowych inspektorow sanitarnych. Z perspektywy ostatnich lat mozna
whnioskowagc, ze mimo poczatkowych oporow, sens wykonywania tego ustawowego zadania
staje sie powoli przez przedsiebiorstwa (szczegolnie wieksze) dostrzegany.

Reasumujgc, realizacja obowigzku prowadzenia kontroli wewnetrznej nadal
nastreczata wiele trudnosci. Jedng z przyczyn jest znaczne rozdrobnienie infrastruktury
wodociggowej woj. podlaskiego, o ktérym byla mowa wczesniej. Dla matych wodociggow
kontrola wewnetrzna, a zwtaszcza zorganizowanie wiasnego laboratorium spetniajacego
obowigzujace wymogi jest duzym obcigzeniem finansowym. Nadmienia sie, ze na terenie
woj. podlaskiego tylko jedno laboratorium - nalezagce do Wodociggdéw Biatostockich sp. z o.
0.- posiadato zatwierdzony przez Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Biatymstoku system jakosci, co zgodnie z obowigzujacymi przepisami
uprawnia do wykonywania badah w ramach kontroli wewnetrznej . Pozostate wodociggi
wykonujg badania w ww. laboratorium lub — w ramach umowy/zlecenia - w trzech
istniejgcych laboratoriach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej funkcjonujacych w zintegrowanym
systemie badan jakosci wody tj. w Biatymstoku, tomzy i Suwatkach. W 2010 roku sytuacja w
tym zakresie nie ulegta poprawie. W wojewddztwie podlaskim jako jedynym w kraju
funkcjonuje nadal tylko jedno laboratorium spetniajagce wymogi §6 rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody do spozycia przez ludzi (Dz. U. z
2007r. Nr 61, poz. 417 ze zm.).

Sposoéb informowania konsumentéw o jakosci wody.
O jakosci spozywanej wody konsumenci wzorem lat poprzednich byli informowani
w nastepujacy sposob.
a) poprzez umieszczenie informaciji:
- na krajowym portalu internetowym Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego MJSW —
w 2010 roku wydano 45 komunikatéw,
- na wtasnych stronach internetowych WSSE i PSSE oraz wtascicieli i administratorow
wodociggow,
- na stronach Biuletynu Informacji Publicznej,
- na tablicach ogtoszeh w urzedach gmin,
- na tablicach ogtoszen w poszczegdlnych miejscowosciach,
- na klatkach schodowych blokéw mieszkalnych w przypadku budynkow
wielorodzinnych,
b) w nielicznych przypadkach informacje o jakosci wody publikowane byty w prasie lokalnej
oraz ogtaszane w radiu lokalnym,
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c) wprzypadku potwierdzonych  zanieczyszczen  mikrobiologicznych  informacje
przekazywane byly soltysom poszczegdlnych miejscowosci przez konserwatoréw
wodociggow.

Ocena jakosci wody w innych urzadzeniach wodociagowych.

Poza wodociagami zbiorowego zaopatrzenia w wode do spozycia, w 2010 roku na
terenie woj. podlaskiego pracownicy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej dokonali ponadto
oceny jakosci wody w 59 lokalnych urzadzeniach wodociggowych. Byty to wodociggi
zaktadowe - obiekty produkujace i sprzedajace zywnosc¢, szkoty, szpitale oraz - w sezonie
letnim —obiekty o znaczeniu turystycznym. Analiza wynikéw badan wykazata, ze powodem
kwestionowania jakosci wody byt réwniez mangan, zelazo, metnos¢ oraz barwa. W kazdym
przypadku stwierdzonych naruszen panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wdrazali
postepowanie administracyjne.

Ogoétem na kwestionowang jakos¢ wody panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni
wydali 132 decyzje administracyjne i 17 wystgpieh z zaleceniem doprowadzenia jakosci
wody do wymagan okreslonych w obowigzujacych przepisach oraz jedng decyzje
unieruchamiajgcg czes¢ sieci zaopatrujgca jedng miejscowos¢ w wode do spozycia. Ponadto
wystosowali 100 wystgpien do organdéw administracji rzadowej i samorzadowej oraz do
jednostek odpowiedzialnych za eksploatacje uje¢ wodociggowych dotyczacych poprawy
sytuacji w zakresie zaopatrzenia ludnosci w wode.

W wyniku prowadzonego przez panstwowych powiatowych inspektorow sanitarnych
postepowania administracyjnego w wielu przypadkach wyegzekwowano od administratoréw
wodociggow poprawe jakosci wody. Na koniec 2010r. stwierdzono, ze juz tylko 2,9 %
ludnosci spozywata wode, ktérej jakosé byta kwestionowana.

Obiekty uzytecznosci publicznej

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podlaskiego w 2010 roku ewidencjg
obejmowata 3199 obiektow petnigcych funkcje uzytecznosci publicznej, z czego 2283
zlokalizowanych w miastach i 916 na terenach wiejskich wojewddztwa. W tej grupie obiektow
znalazly sie:

- 37 ustepow publicznych,

- 27 basenéw kapielowych krytych (w tym 5 parkéw wodnych),

- 10 basenéw kapielowych odkrytych,

- 40 domow pomocy spoteczne;j,

- 3 noclegownie,

- 25 hoteli,

- 2 motele,

- 9 pensjonatow,

- 2 kempingi,

- 29 schronisk, w tym schronisk mtodziezowych i pol biwakowych,
- 326 innych obiektow, w ktorych swiadczone sa ustugi hotelarskie,
- 815 zakfadow fryzjerskich,

- 290 zakfadow kosmetycznych,

- 9 zakfadow tatuazu,

- 168 zakladéw odnowy biologiczne;j,

- 202 inne zaktady swiadczgce ustugi taczone w powyzszym zakresie,
- 18 dworcow autobusowych,

- 34 dworcow i stacji kolejowych,

- 1 przystan statkow zeglugi srédlgdowej,

- 1 przystan jednostek ptywajgcych rekreacyjnych i sportowych,

- 7 przejsc granicznych: 4 drogowe i 3 przejscia graniczne matego ruchu turystycznego

(2 kolejowe przejscia graniczne, 1 rzeczne przejscie graniczne w Rudawce na Kanale

Augustowskim,),

- 184 tereny rekreacyjne,
- 270 cmentarzy,
- 64 zakfady pogrzebowe
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- 626 innych obiektow uzytecznosci publicznej (m.in. parkingdw, stacji paliw, obiektow
sportowych, obiektéw kulturalnych).

Sposréd ogolnej liczby obiektéw objetych ewidencjg w 2010 roku na terenie
wojewodztwa podlaskiego skontrolowano 2692 obiekty, z czego 1983 w miastach i 709 na
terenach wiejskich, co stanowito 84,15 % obiektow objetych ewidencjg. Z grupy obiektow
skontrolowanych w 2010 roku 76 oceniono jako zte pod wzgledem sanitarnym i technicznym
— 60 zlokalizowanych w miastach i 16 na terenach wiejskich, co stanowito 2,82 % obiektow
skontrolowanych. Szczegétowe dane liczbowe wybranych grup obiektow w rozbiciu na
miasto i wies oraz poréwnanie lat 2009 i 2010 znajdujg sie w zatgcznikach nr 12 i 13 do
niniejszej oceny.

Domy Pomocy Spotecznej

W 2010 roku w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego
znajdowato sie 40 obiektow o charakterze domow pomocy spotecznej — 20 na wsi i 20 w
miastach, liczba ta w poréwnaniu z 2009 rokiem nie ulegta zmianie.

Obiekty zlokalizowane w miastach prezentowaty dobry stan sanitarny i techniczny, natomiast
zlokalizowane na terenach wiejskich 4 oceniono jako zle pod wzgledem sanitarno-
technicznym, a sg to:

e Dom Pomocy Spotecznej ,Jawor” w Jatdwce,

¢ Dom Pomocy Spotecznej w Czerewkach,

e Prywatny Osrodek Dla Oso6b Przewlekle Psychicznie Chorych w Nurcu,

e Dom Opieki Spotecznej ,ARKA” w Kozynie.

Stan sanitarno-techniczny obiektow budzit wiele zastrzezen z uwagi na liczne uchybienia,
w odniesieniu do ktérych organy PIS wojewddztwa podlaskiego prowadza postepowanie
administracyjne majgce na celu wyegzekwowanie poleceh zawartych w decyzjach.
Postepowanie dotyczyto m.in. brudnych, poplamionych powierzchni $cian szczegdlnie przy
drzwiach wejsciowych do pokoi i tazienek pensjonariuszy, licznych zawilgocen i plam
pozaciekowych Scian i sufitdw w pokojach, tazienkach i innych pomieszczeniach obiektow,
ubytkéw powierzchni $cian i sufitu w niektérych pomieszczeniach, ubytkow posadzek i
wyktadzin, zlego stanu technicznego stolarki drzwiowej. Ponadto w Domu Pomocy
Spotecznej w Czerewkach prowadzone bylo postepowanie administracyjne w zwigzku ze
stwierdzong ponadnormatywng liczbg bakterii Legionella sp. w instalacji wewnetrznej cieptej
wody obiektu. Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku w drodze
decyzji nakazat wyeliminowa¢ stwierdzone zagrozenie.

W odniesieniu do uchybien stwierdzonych w 2 obiektach zlokalizowanych na terenie
powiatu bielskiego w dalszym ciggu Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bielsku
Podlaskim prowadzi postepowanie administracyjne dotyczace poprawy stanu technicznego
tych obiektow. W Domu Opieki Spotecznej ,ARKA” w Kozynie i Prywatnym Os$rodku Dla
Oséb Przewlekle Psychicznie Chorych w Nurcu w trakcie 2010 roku cze$¢ uchybien
usunieto. Pozostate punkty decyzji administracyjnych posiadajg aktualne terminy realizaciji.

Ponadto w trakcie 2010 roku uchybienia dotyczgace stanu sanitarno-technicznego
stwierdzono w nastepujacych obiektach: Domu Pomocy Spotecznej w Choroszczy, Al.
Niepodlegtosci 4, Domu Pomocy Spotecznej w Uhowie, ul. Surazska 67, Powiatowym Domu
Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach, ul. Szpitalna 10. Podlaski Panstwowy Wojewddzki
Inspektor Sanitarny w Biatymstoku wydat w tej sprawie decyzje administracyjne. Uchybienia
odnoszace sie do stanu technicznego dotyczyty m.in.: zawilgocen, zaciekow na
powierzchniach $cian i sufitbw w pokojach pensjonariuszy i tazienkach, miejscowych
ubytkdw i peknie¢ powierzchni posadzek w korytarzach komunikacyjnych brudnych
poplamionych scian w pokojach pensjonariuszy. W 2 obiektach: Domu Pomocy Spotecznej w
Choroszczy, Al. Niepodlegtosci 4 i Domu Pomocy Spotecznej w Uhowie, ul. Surazska 67 —
zalecenia decyzji administracyjnych zostaty wykonane, a postepowanie zakonczono.
Natomiast uchybienia stwierdzone podczas kontroli w Powiatowym Domu Pomocy
Spotecznej w Siemiatyczach, ul. Szpitalna 10 zostaty usuniete w bardzo krétkim terminie,
jeszcze przed wydaniem decyzji administracyjne;j.
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Hotele, motele, pensjonaty, kempingi, domy wycieczkowe i schroniska mtodziezowe,
pola biwakowe oraz inne obiekty, w ktorych swiadczone sa ustugi hotelarskie.

W ewidencji organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego
w roku 2010 znajdowato sie ogotem 393 obiekty swiadczace ustugi hotelarskie, z czego 132
Z nich zlokalizowanych byto w miastach, a 261 na terenach wiejskich. Skontrolowano ogétem
307 obiektow, co stanowi 78,10% obiektow objetych ewidencja.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni z terenu catego wojewodztwa
podlaskiego w celu zapewnienia wypoczywajgcym wiasciwego standardu pobytu skierowali
przed rozpoczeciem sezonu turystycznego do witascicieli i administratorow szereg wystapien.
Upowaznieni pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego
w trakcie trwania sezonu kontrolowali baze noclegowg pod katem stanu sanitarno-
higienicznego jednostek mieszkalnych, zespotéw higieniczno — sanitarnych przy pokojach
i ogdlnodostepnych, zaopatrzenia w wode, odprowadzania $ciekdw, zapewnienia
odpowiedniej ilosci bielizny, utrzymania wtasciwej czystosci, porzadku oraz wyposazenie
w srodki myjace, czyszczace i dezynfekcyjne. W obiektach kontrolowanych po raz pierwszy
kontrole miaty charakter rowniez instruktazowy.

W calym sezonie turystycznym organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej natozyty
2 grzywny w postaci mandatéw karnych na ogélng kwote 150 zt.

Zly stan sanitarno-techniczny stwierdzono tylko w 8 obiektach $swiadczacych ustugi
hotelarskie, co stanowi 2,60% wszystkich obiektow bazy noclegowej skontrolowanych
w 2010 roku. Pie¢ ztych obiektow zlokalizowanych byto na terenie miast, a trzy na terenie
wiejskim. W grupie tej znalazly sie 4 obiekty z terenu powiatu augustowskiego, 2 obiekty
Z powiatu suwalskiego i po 1 z powiatu sokdlskiego i grajewskiego.

Do grupy obiektéw ztych pod wzgledem sanitarno-technicznym zaliczono:

1. Hotel ,Amber Bay”, ul. Turystyczna w Augustowie - usterki w tym obiekcie dotyczyly
zniszczonej wyktadziny i brudnych $cian na klatkach schodowych, w magazynie
czystej poscieli, w pokojach noclegowych. Zaciekbw na suficie na korytarzu
komunikacyjnym oraz ubytkédw tynku na $Scianie przy drzwiach balkonowych w
jednym z pokoi,

2. Hotel ,Polonia,” ul. Mazurska w Augustowie - usterki dotyczyty braku wyktadziny
podfogowej w czesci korytarza, nieréwnej powierzchni podtogi i $cian na korytarzu
ogolnodostepnym, ztego stanu technicznego tapczandw w czesci pokojow
noclegowych,

3. Regionalny Osrodek Szkolenia ZUS, ul. Hoza w Augustowie - stwierdzono w obiekcie
zniszczone brodziki w zespofach higieniczno- sanitarnych oraz zniszczone
wyktadziny podtogowe w czesci pokoi noclegowych,

4. Regionalny Os$rodek Szkolenia ZUS, ul. Wybickiego w Augustowie - uchybienia
dotyczyty brudnych $cian w pokojach, klatkach schodowych, w salach
komputerowych.

W wyzej wymienionych obiektach prowadzone byto postepowanie administracyjno-
egzekucyjne. W 2010r. PPIS w Augustowie wyegzekwowat 3 decyzje wydane w 2009 roku.

5. Dom Pracy Twérczej w Wigrach - postepowanie administracyjne dotyczyto
odnowienia pokoi, korytarzy i innych pomieszczen,

6. Domu Wypoczynkowy PTTK w Starym Folwarku - wystawiono decyzje dot.
zapewnienia nalezytego stanu sanitarno - technicznego scian w pomieszczeniach
obiektu oraz wyktadzin podtogowych przy recepciji.

7. Osrodek wypoczynkowy ,Rybitwa” w Czarnej Wsi - w cze$ci domkow stwierdzono
wypaczone drzwi oraz popsute zamkniecia, w jednym domku zniszczony tapczan.

8. Os$rodek wczasowy, ul. Wodna w Sokoéfce — w budynku stwierdzono brudne
Sciany w pokojach mieszkalnych oraz zacieki na suficie na klatce schodowej.
Wydano decyzje administracyjng — usterki usunieto.

Baza noclegowa wojewddztwa podlaskiego w 2010 roku wzbogacita sie w nowe
obiekty. Szes¢ obiektow Swiadczacych ustugi hotelarskie powstato w powiecie suwalskim.
Nalezg do nich: Pokoje noclegowe ,Strzecha” w Krzywe, Pokoje noclegowe w Jasionowie,
Pokoje noclegowe w Siobddce, Agroturystyka w Kotowinie, w Gulbieniszkach
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I w Leszczewku. Dwa obiekty Pokoje noclegowe, apartament Agrobiznes na ul. Biatostocke;j
57d i"IMPRESJA" - pokoje goscinne na ul. Mazowiecka 15 powstato w Zambrowie.
W Augustowie otworzyt swojq dziatalno$¢ Pensjonat ,Zagielek” przy ul. 29 Listopada 7 oraz
Ustugi Hotelowe-Przedsiebiorstwo Wielobranzowe ,Iskra”, ul. 3 Maja 38. W Bryzglu powstat
obiekt ,Nad Zatoka w Bryzglu” (gm. Nowinka). W powiecie sejnenskim zarejestrowano
Miejsca Noclegowe ,Pensjonat Wigierski” w Mikotajewie (gm. Krasnopol).

Reasumujgc stan sanitarno — techniczny bazy noclegowej w wojewodztwie podlaskim
sukcesywnie sie poprawia. Cze$¢ obiektéw jest w trakcie rozbudowy. Przed sezonem
turystycznym wiekszo$¢ witascicieli wykonuje remonty biezgace oraz zaopatruje obiekty
w nowe sprzety i wyposazenie. Wptywa to na podwyzszanie standardow swiadczonych
ustug.

Dworce autobusowe, dworce i stacje kolejowe

W 2010 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego biezacym nadzorem sanitarnym
objeto 52 obiekty: 18 dworcéw autobusowych i 34 dworcow i stacji kolejowych. Sposréd
ogodlnej liczby nadzorowanych obiektéw skontrolowano 43 (17 dworcow autobusowych i 26
dworcow i stacji kolejowych). W poréwnaniu do 2009 roku liczba obiektow zmniejszyta sie o
1, gdyz zamknieto Dworzec PKP w Monkach. Do grupy obiektéw ze ztym stanem sanitarno-
technicznym zaliczono 5, co stanowito 11,62% obiektow skontrolowanych tj.:

e Dworzec PKP w Sokoétce — gdzie zniszczona elewacja budynku stwarza zagrozenie
dla podréznych. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokétce wydat decyzje
administracyjng w tej sprawie, a termin wykonania okreslit na 31.12 2010r.

e Stacja PKP w Kamiennej Nowej, gdzie podczas kontroli sanitarnej stwierdzono:
odpryski farby olejnej na lamperiach, powybijana miejscami posadzka w poczekalni,
drzwi prowadzace na perony wybite razem z progiem. Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Sokétce od 2008 roku prowadzi postepowanie administracyjne
w tym zakresie. Pod koniec 2009r. wiasciciel obiektu zwrdcit sie z prosbg o
przedtuzenie terminu wykonania zalecen o kolejny rok tj. do 31.12.2010 r. W
konsekwencji tego postepowanie administracyjne zostato zakohczone, poniewaz
dotychczasowg poczekalnie zamknieto, a nowg urzadzono w innym pomieszczeniu,
spetniajgcym wymagania sanitarno-techniczne.

e Stacja PKP w Dabrowie Biatostockiej, gdzie réowniez od 2008 roku Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokdfce prowadzi postepowanie administracyjne
dotyczgce zniszczonej elewacji budynku stacji. Roéwniez w tym przypadku pod
koniec 2009r. wiasciciel obiektu zwrdcit sie z prosha o przediuzenie terminu
wykonania zaleceh o kolejny rok tj. do 31.12.2010r. Jednakze podczas
przeprowadzonej w trakcie 2010 roku kontroli stwierdzono zamkniecie na stacji PKP
szaletéw ogdélnodostepnych. W trosce o zapewnienie podréznym odpowiednich
warunkéw higieny i wygody wystosowano wystgpienia do PKP Oddziat
Gospodarowania Nieruchomosciami w Warszawie jak i do Spokki z o0.0. ,Przewozy
Regionalne” Podlaski Zaktad Przewozéw Regionalnych w Biatymstoku sygnalizujace
koniecznos¢ rozwigzania powyzszego problemu oraz poinformowania o tym fakcie
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sokotce.

e Dworzec PKP w Szepietowie, gdzie Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Wysokiem Mazowieckiem prowadzi postepowanie administracyjne w sprawie
zapewnienia w WC ogolnodostepnym: biezgcej cieptej wody, srodkéw higieny,
wiasciwego stanu sanitarno-technicznego misek ustepowych oraz podtogi i Scian.
Termin realizacji zalecen okreslono do dnia 31.12.2010r. Jednak w dniu 27.12.2010r.
do PPIS w Wysokiem Mazowieckiem wptyneta informacja, iz od 01.12.2010r. zmienit
sie podmiot odpowiedzialny za utrzymanie i eksploatacje dworca. W tej sytuacji
postepowanie zostatlo wszczete ponownie na podmiot aktualnie zajmujacy sie
utrzymaniem dworca PKP w Szepietowie.

e Dworzec kolejowy w Bielsku Podlaskim, gdzie Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Bielsku Podlaskim prowadzi postepowanie administracyjne dotyczace
ztego stanu sanitarno-technicznego scian, stolarki okiennej i drzwiowej w poczekalni
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oraz elewacji zewnetrznej budynku. Czes$¢ uchybien juz usunieto. Termin realizacji
wszystkich polecen decyzji okreslono na dzien 31.12.2011r.
Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Grajewie z powodu braku mozliwosci
realizacji polecen zawartych we wczesniej wydanej decyzji w sprawie braku instalacji wodne;j
i kanalizacyjnej na Dworcu PKS w Grajewie decyzje tg wygasit.
Natomiast w odniesieniu do stwierdzonych uchybien dotyczacych stanu sanitarno-
technicznego przystanku PKS w Szczuczynie (brudne, popisane wiaty) Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Grajewie wystosowat wystgpienie, ktore skutkowato
usunieciem uchybien.
Na terenie powiatu monieckiego funkcjonowaty 2 dworce PKP w Monkach i Osowcu. Zaden
z obiektéw nie ma doprowadzonej wody biezacej. Budynki dworcowe PKP to obiekty stare,
wyeksploatowane i bez statego nadzoru, co jest powodem czestej ich dewastacji. Ponadto w
ww. obiektach nie ma statej obstugi, tylko w wydzielonych godzinach czynne sg kasy
biletowe. Podczas kontroli stwierdzono nieodpowiedni stan techniczny poczekalni na dworcu
PKP w Osowcu. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Morhkach wydat w tej sprawie
decyzje administracyjng. Remont obiektu przeprowadzono w lipcu 2010r. Natomiast
Dworzec PKP w Monkach w 2010 roku zamknieto.

Kapieliska, plaze

Organy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego w 2010 roku
monitorowaty jakos$¢ wody do kapieli ogotem w 39 kapieliskach — w 10 zorganizowanych i 29
prowizorycznych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Augustowie w 2009 roku - na poczatku
sezonu otrzymat informacje od - dzierzawcy kapieliska ,Budowlani” w Augustowie nad
jeziorem Necko - Biatostockiego Przedsiebiorstwa Ustug Socjalnych Sp. z o0.0. w
Biatymstoku, iz z dniem 30 czerwca 2009r wygasta umowa dzierzawy gruntu pod urzgdzenie
plazy nad jeziorem Necko w Augustowie. W zwigzku z tym nie bedzie tam organizowane
kapielisko. Poniewaz brak byto informacji z Urzedu Miasta o nowym dzierzawcy terenu nad
jeziorem Necko, a biorgc pod uwage oswiadczenie kierownictwa sanatorium ,Budowlani” w
Augustowie, iz kgpielisko w 2010r. nie bedzie czynne Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Augustowie kapielisko wycofat z monitoringu jakosci wody do kapieli w sezonie
2010.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego w ciagu
trwania catego sezonu kgpieliskowego na podstawie pobranych prob wody i wydawanych
sprawozdan z badania wody z kapielisk orzekali o przydatnosci wody do kapieli. W
przypadku kwestionowania jej jakosci wydawali liczne decyzje o nieprzydatnosci wody do
kapieli zobowigzujac jednoczesnie administratora/wtasciciela kapieliska do ustawienia tablicy
ostrzegawczej o zakazie kapieli. Przeprowadzono 119 kontroli sanitarnych, wykonano 756
badan laboratoryjnych, z czego 369 w kierunku oznaczen fizykochemicznych i 387
bakteriologicznych. Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego
wydali 49 decyzji administracyjnych i wystosowali 11 wystgpien do wtascicieli/zarzadcéw
kapielisk.

Nadzér nad jakoscig wody w kagpieliskach prowadzony byt tak jak w latach
poprzednich w oparciu o rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 pazdziernika 2002r. w
sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda w kagpieliskach (Dz. U. nr 183, poz.
1530).

W 9 kagpieliskach wojewddztwa podlaskiego w sezonie letnim 2010r. stwierdzono
niezgodng z wymaganiami okreslonymi w wyzej cytowanym rozporzadzeniu jakos¢ wody.
Najczestszg przyczyng kwestionowania jej jakosci byty: ponadnormatywna liczba bakterii
grupy coli, ponadnormatywna liczba bakterii Escherichia coli lub bakterii grupy coli typu
katowego. Nieprzydatng wode do kapieli stwierdzano w:

e w4 kagpieliskach z uwagi na ponadnormatywng liczbe bakterii grupy coli (NPL) w 100

ml:

- w Gonigdzu ,Nad Biebrzg” nad rzeka Biebrza
- w Dolistowie Starym nad rzekg Biebrza
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- w Zalewie nr 2 w Siemiatyczach na rzece Kamionka
- w Zalewie w Czarnej Biatostockiej na rzece Czapieldwka
e W Zalewie w Dubiczach Cerkiewnych — z uwagi na krotkotrwaty zakwit sinic jeszcze
przed sezonem kapielowym,
¢ w Ciechanowcu na rzece Nurzec - z uwagi na obecnos¢ bakterii Salmonella,
ponadnormatywng liczbe bakterii Escherichia coli lub bakterii grupy coli typu

katowego,

¢ w Uhowie na rzece Narew - z uwagi na ponadnormatywng liczbe bakterii Escherichia
coli w 100 ml,

e w Michatowie na Zbiorniku Matej Retencji na rzece Suprasl — z uwagi na

ponadnormatywng liczbe bakterii Escherichia coli,

e W Zalewie w Korycinie — z uwagi na ponadnormatywng liczbe bakterii Escherichia

coli i bakterii grupy coli.

Na podstawie decyzji wydanych przez Panhstwowych Powiatowych Inspektorow
Sanitarnych woj. podlaskiego Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny
w Biatymstoku w oparciu o art. 4 ust 1, art. 12a ust. 3 ustawy z dnia 14.03.1985r. o
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (jednolity tekst - Dz. U. z 2006 Nr 122, poz. 851 z pdzn.
zm.), art. 163 ustawy z dnia 18.07.2001r. Prawo Wodne (tekst jednolity Dz. U. z 2005r. Nr
239, poz. 2019 z pdzn. zm.), § 9 rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 6.05.1997r.
w sprawie okreslenia warunkow bezpieczenstwa oséb przebywajgcych w gérach,
ptywajacych, kapigcych siei uprawiajacych sporty wodne (Dz. U. Nr 57, poz. 358),
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 16 pazdziernika 2002r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda w kapieliskach (Dz. U. Nr 183, poz. 1530) w okresie od dnia
01.06.2010r. do 08.09.2010r. wydat 22 komunikaty informujgce o przydatnosci lub braku
przydatnosci wody do kapieli w kagpieliskach zlokalizowanych na terenie wojewddztwa.

Wszystkie komunikaty byly przesytane w formie elektronicznej: Gtéwnemu
Inspektorowi Sanitarnemu w Warszawie, Wojewodzie Podlaskiemu w Biatymstoku,
Wydziatowi Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego Podlaskiego Urzedu
Wojewodzkiego w Biatymstoku, Podlaskiemu Wojewodzkiemu Inspektorowi  Ochrony
Srodowiska w Biatymstoku, wszystkim Panstwowym Wojewddzkim Inspektorom Sanitarnym
na terenie kraju, wszystkim Panstwowym Powiatowym Inspektorom Sanitarnym na terenie
woj. podlaskiego, Komendzie Wojewddzkiej Policji w Biatymstoku, Regionalnemu Zarzadowi
Gospodarki Wodnej w Warszawie oraz srodkom masowego przekazu. Aktualne informacje o
jakosci wody w kapieliskach znajdowaty sie na stronie internetowej Wojewoddzkiej Stacii
Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku (www.wsse.bialystok.pl). Wzorem lat ubiegtych
w trakcie trwania sezonu kagpielowego 2010 Podlaski Panhstwowy Wojewddzki Inspektor
Sanitarny w Biatymstoku raz w tygodniu droga elektroniczng (w formie plikdw Excel)
przesytat aktualne informacje na temat kapielisk do Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego
w Warszawie celem umieszczenia ich w serwisie kagpieliskowym. Zebrane informacje o
stanie sanitarnym kapielisk w Polsce przez caty sezon kagpielowy 2010 byly dostepne na
stronie internetowej Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w Warszawie www.pis.gov.pl .

Podczas trwania sezonu turystycznego aktualne informacje na temat jakosci wody
pitnej w poszczegolnych osrodkach wypoczynkowych i miejscowosciach turystycznych
mozna byto uzyska¢ we wiasciwej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;.

Ponadto w wydawanych przez Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Biatymstoku przez caty sezon kagpieliskowy komunikatach o jakosci wody do
kapieli ostrzegano odbiorcow, iz nie nalezy korzysta¢ z kgpieli podczas zakwitu sinic, gdyz
moze to spowodowac ujemne skutki zdrowotne. Podawano rowniez do wiadomosci, iz
terminy otwarcia sezonu i udostepniania dla ludnosci poszczegdinych kapielisk okreslajg ich
zarzadcy.

W 2010 roku wszystkie kagpieliska wojewodztwa podlaskiego zakonczyty sezon
kapieliskowy z dniem 08.09.2010r. Sposrdd 39 objetych nadzorem 2 kgpieliska nad rzekg
Biebrzg z powiatu monieckiego - w Gonigdzu ,Nad Biebrzg” i w Dolistowie Starym
zakonczyty sezon z decyzjami Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Monkach o nieprzydatnosci wody do kapieli.
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Stan sanitarno - porzadkowy plaz byt przedmiotem kontroli przeprowadzanych
podczas poboru prébek wody z kapielisk oraz podczas kontroli obiektow turystycznych
np. osrodkdw wczasowych, przy ktérych zlokalizowane sg kapieliska. Na terenie
wojewddztwa podlaskiego funkcjonujg kapieliska i plaze przystosowane do sezonowego
wykorzystania, z miejscem do kagpieli oznakowanym oraz wyposazonym w urzgadzenia
sanitarne, ktére w kilku przypadkach nie sg skanalizowane igdzie nieczystosci
odprowadzane sg do zbiornika bezodptywowego (np. w Ploskach, Ciechanowcu, Korycinie,
Sokotce, Kuklach, Posejnelach, Stawiskach, w Drohiczynie). Natomiast plaze przy
kapieliskach zlokalizowanych przy osrodkach wczasowych najczesciej nie posiadajg
odrebnej (tylko dla kapieliska) infrastruktury sanitarnej. Z plaz i kapielisk korzystajg osoby
zakwaterowane w o$rodkach. Wczasowicze korzystajg z zaplecza sanitarnego znajdujgcego
sie w obrebie tych osrodkow. Taka sytuacja ma miejsce zarowno w kapieliskach przy
osrodkach wypoczynkowych zlokalizowanych na terenie powiatu: augustowskiego,
grajewskiego, sejnenskiego, bielskiego. Wypoczywajacy na plazy miejskiej w Rajgrodzie nad
jeziorem Rajgrodzkim mogli korzysta¢ z urzadzen sanitarnych znajdujgcych sie w Przystani
Zeglarskiej ,Arcus” w Rajgrodzie.

Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Hajnéwce nadal prowadzi
postepowanie administracyjne w sprawie zapewnienia biezgcej zimnej i cieptej wody
w ustepach ogoélnodostepnych przy kapieliskach prowizorycznych w Repczycach i Dubiczach
Cerkiewnych. Przy kapielisku w Dubiczach Cerkiewnych funkcjonowat osrodek
wypoczynkowy ,Bachmaty” z sezonowg bazg noclegowa, a przy kapielisku w Repczycach
byly prowadzone prace zwigzane z budowg budynku administracyjno-gospodarczego
zaplecza sanitarno-higienicznego.

Na terenie powiatu augustowskiego w sezonie letnim 2010 roku pracownicy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Augustowie wspdlnie z przedstawicielem Strazy Miejskiej,
Komendy Powiatowej Strazy Pozarnej oraz Komendy Powiatowej Policji w Augustowie
przeprowadzili 9 kontroli plaz i kgpielisk usytuowanych w Augustowie przy nastepujacych
obiektach turystycznych:

- nad jeziorem Necko przy Osrodku Kolonijnym ,Jedrek”, Osrodku Ustug Hotelarsko-
Gastronomicznych BPIS, przy ,Radiowej Tréjce”, przy Barze ,POSTIW”, przy Osrodku
,2cresovia”,

- nad jeziorem Biatym przy Amber Bay, przy Oficerskim Yacht Clubie RP, ,Dabek”,

- nad jeziorem Sajno przy Osrodku Wypoczynkowym Skowronek.

Protokoty z kontroli sporzadzane byly przez Straz Miejskg. Podczas kontroli
kgpieliska nad jeziorem Biatym ,Dabek” w Augustowie stwierdzono nieprawidtowosci dot.
niezgodnej z przepisami obstugi kapieliska (tylko 1 ratownik), braku prawidtowego
oznakowania stref na kgpielisku zgodnych z przepisami (dot. koloréw bojek), ubytkow desek
w pomoscie. Kontrola sprawdzajgca wykazata wykonanie zalecen pokontrolnych.

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci zwigzanych z utrzymaniem
czystosci i porzadku na terenie plaz.

Baseny kapielowe

W 2010 roku w ewidencji organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
podlaskiego byto 37 basendw kagpielowych, z czego 27 to obiekty kryte, w tym 5 parkéw
wodnych oraz 10 basendéw odkrytych funkcjonujgcych sezonowo. Znaczna wiekszo$é
obiektow zlokalizowana jest w miastach wojewddztwa podlaskiego, gdzie nadzorem
obejmowano 27 basenéw w tym 5 parkéw wodnych oraz 6 basenéw odkrytych. Na terenach
wiejskich funkcjonujg jedynie obiekty typu otwartego o charakterze sezonowym, dziatajace
jedynie w okresie letnim.

W poréwnaniu z 2009 rokiem liczba obiektow w 2010 roku zwiekszyta sie o 3 baseny, z
czego 2 to parki wodne tj:

e Park wodny w Hajnéwce, ul. 3 Maja 50 (otwarty w grudniu 2009 roku )

e AQUA Park w Suwatkach, ul. Jana Pawia Il (otwarty w grudniu 2010 roku )

e Basen odkryty w Lomzy, ul. Katyriska (funkcjonujgcy sezonowo).
Stan sanitarno-techniczny nadzorowanych obiektéw w wiekszosci nie budzit zastrzezen.
Niemniej jednak w odniesieniu do 2 basenéw: Amber Bay & Aqua Park przy ul. Turystycznej
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81 w Augustowie i Basenu odkrytego w Sidrze przy ul. Kolejowej Panstwowi Powiatowi
Inspektorzy Sanitarni w Augustowie i Sokdtce musieli podjgé czynnosci zmierzajgce do
poprawy stanu technicznego tych obiektow.

Podczas prowadzenia czynnosci kontrolnych w Amber Bay & Aqua Park w
Augustowie — basenie krytym stwierdzono nieprawidtowosci, ktére dotyczyty: skorodowanych
czesci metalowych drzwi, framug drzwi, armatury przy umywalkach do mycia rgk w szatni
damskiej i meskiej, zniszczonej powtoki malarskiej zjezdzalni przy niecce basenowej ,rzeka”,
zacieku i wykwitu plesni na suficie w szatni meskiej. W trakcie 2010 roku wszystkie ww.
usterki zostaty usuniete.

Natomiast przeprowadzona kontrola sanitarna basenu odkrytego w Sidrze przed
rozpoczeciem sezonu kapielowego wykazata konieczno$¢ wyréwnania dna betonowego w
gtebszej czesci niecki basenu, oraz naprawy drewnianych pomostow. Zarzgdca obiektu
zobowigzat sie do usuniecia uchybien przed rozpoczeciem sezonu kagpielowego i wywigzat
sie z tego.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku w 2010 roku nadzorem
obejmowat 10 basendw kapielowych. Na terenie miasta Biategostoku 9 basenéw krytych w
tym 1 park wodny i 1 na terenie powiatu biatostockiego basen odkryty przy Centrum
Konferencyjno — Bankietowym w Roziogach. W Biatymstoku 2 baseny byty czynne
okresowo: basen rehabilitacyjny Przedszkola Nr 12 ,Teczowe” przy ul. Podlesnej 3A,
Przedszkola Samorzadowego Nr 26 Integracyjnego przy ul. Cieptej 19. Ponadto podczas
kontroli sanitarnych w jednym przypadku — basenie Zespotu Szkét Nr 6 przy ul. Pietrasze 29
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku wydat decyzje administracyjng
dotyczacq usuniecia usterek technicznych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku w 2010 roku w ramach
nadzoru sanitarnego do badan laboratoryjnych pobrat 81 probek wody z nadzorowanych 10
basenéw. W dwodch basenach: rehabilitacyjnym Przedszkola Samorzadowego Nr 26
Integracyjnego przy ul. Cieptej 19 i basenie przy Maniac Gym przy ul. Warszawskiej 79A - w
badanych probkach wody stwierdzono: bakterie grupy coli — 80 (basen sportowy), ogolng
liczbe mikroorganizméw w 36°C>300 (basen z hydromasazem i basen rehabilitacyjny).
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku nadawat telefonogramem
informacje o wynikach badan wody oraz wystosowywat w tej sprawie wystgpienia do
wiascicieli obiektow celem podjecia dziatan zmierzajgcych do poprawy jakosci wody do
kapieli.

W Plywalni Miejskiej ,Wodnik” w Wysokiem Mazowieckiem tylko 1 raz w ciggu 2010
roku stwierdzono zanieczyszczenie bakteriologiczne wody w jacuzzi. Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Wysokiem Mazowieckiem wystosowat do administratora obiektu
wystgpienie informujgce o koniecznosci podjecia natychmiastowych dziatan majgcych na
celu likwidacje zagrozenia dla zdrowia kapigcych sie. Po wdrozeniu tych dziatan sytuacja sie
nie powtorzyta, a stan sanitarny i techniczny obiektu byt dobry.

Srodki transportu publicznego

Panstwowi Powiatowi i Graniczny Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego w
2010 roku przeprowadzili ogétem 327 kontroli Srodkéw transportu publicznego. W liczbie tej
znalazto sie: 115 autobusdéw komunikacji publicznej, 9 autobuséw turystycznych, 54 wagony
w pociggach, 3 statki pasazerskie zeglugi srodladowej, 45 samochodéw do przewozu
chorych, 86 samochodow do przewozu zwiok i szczatkdw oraz 15 samochodow do przewozu
bielizny. Sposréd skontrolowanych srodkéw transportu publicznego 13 znalazto sie w grupie
obiektow ze ztym stanem sanitarnym i technicznym (8 autobuséw komunikacji publicznej, 5
wagonow w pociggach), co stanowito 3,97 % obiektéw skontrolowanych.

Przejscia graniczne
Na obszarze wojewddztwa, na granicy polsko-biatoruskiej (245,9 km) funkcjonuje 8
przejs¢ granicznych, w tym:
= 4 drogowe
— w Bobrownikach — powiat biatostocki
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— w Kuznicy — powiat sokolski

— w Polowcach — powiat hajnowski

— w Biatowiezy — powiat hajnowski
= 3kolejowe

— w Kuznicy — powiat sokolski

— w Czeremsze — powiat hajnowski

— w Siemianéwce — powiat hajnowski (wytgcznie ruch towarowy)
= 1rzeczne

— na Kanale Augustowskim w Rudawce — powiat augustowski.

W 2010 roku przeprowadzono ogdétem 17 kontroli tych obiektow, tym 10 kontroli
drogowych i 5 Kkolejowych przejs¢ granicznych oraz 2 kontrole rzecznego przejscia
granicznego.

Kontrole stanu sanitarnego przejs¢ granicznych prowadzono zgodnie z procedurg kontroli
Gtownego Inspektora Sanitarnego PT/01 ,Sposéb wykonywania dziatan w ramach
zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego oraz zapobiegania i zwalczania chordb
zakaznych i zakazen”, na podstawie obowigzujgcych przepiséw prawa.
Przedmiotem kontroli byt

— stan sanitarno-porzadkowy terenu przejs¢ granicznych

— stan sanitarny pomieszczen do obstugi podroznych

— zaopatrzenie w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi

— stan czystosci i porzadku weztéw sanitarnych

— zaopatrzenie sanitariatow w cieptg i zimng wode oraz srodki higieny

— sposéb przechowywania sprzetu porzadkowego

— sposb6b usuwania S$ciekow oraz postepowania z odpadami

komunalnymi.

Drogowe przejscia graniczne

Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach obejmowat nadzorem

4 drogowe przejscia graniczne:

= Miedzynarodowe Drogowe Przejscie Graniczne w Kuznicy -
przeznaczone dla ruchu osobowego i towarowego

= Miedzynarodowe Drogowe PrzejScie Graniczne w Bobrownikach —
przeznaczone dla ruchu osobowego i towarowego

» Miedzynarodowe Drogowe Przejscie Graniczne w Biatowiezy -
przeznaczone dla ruchu osobowego: pieszego i rowerowego (w okresie
od 1 kwietnia do 30 wrzesnia czynne w godzinach 8% - 20%, od 1
pazdziernika do 31 marca czynne w godzinach 8% - 18)

= Drogowe Przejscie Graniczne w Potowcach -  przejscie
miedzypanstwowe dla obywateli Rzeczypospolitej Polskiej i Republiki
Biatorusi, przeznaczone dla ruchu osobowego =z wylaczeniem ruchu
autobusowego.

W 2010 roku wszystkie skontrolowano, przeprowadzajac 10 kontroli. Sporzadzono 10
protokotow — uchybien nie stwierdzono. Wydano 10 decyzji administracyjnych, wszystkie
umarzajgce postepowanie na etapie protokotu.

Stan czystosci i porzadku drogowych przejsé granicznych nie budzit zastrzezeh.
Teren posesji, pomieszczenia do obstugi podréznych oraz sanitariaty ogélnodostepne dla
0sOb przekraczajgcych granice Panstwa utrzymane w nalezytym stanie sanitarnym.
Pomieszczenia i urzadzenia sanitarne czyste, dezynfekowane, zaopatrzone w zimna i cieptg
wode, mydto, papier toaletowy, reczniki jednorazowego uzytku lub suszarki do higienicznego
suszenia rak. Na wszystkich przejsciach znajdujg sie sanitariaty przystosowane dla potrzeb
0sOb  niepetnosprawnych. Sprzet porzadkowy przechowywano w  wydzielonych
pomieszczeniach.

Miedzynarodowe Drogowe PrzejScia Graniczne w Bobrownikach i Biatowiezy
zaopatrywane sg w wode do spozycia z urzadzen wodociggowych zlokalizowanych w
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obszarze tych przejs¢, nad ktérymi nadzoér sprawuje PGIS w Suwatkach. Natomiast przejscia
graniczne w Kuznicy i Potowcach korzystajg z wodociggow zbiorowego zaopatrzenia w wode
bedacych pod nadzorem wiasciwych terenowo Panstwowych Powiatowych Inspektoréw
Sanitarnych w Sokétce i Hajnowece.

W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci zaréwno
w zakresie usuwania sciekéw jak i postepowania z odpadami komunalnymi. Nieczystosci
state gromadzono w pojemnikach lub kontenerach ustawionych w wydzielonych miejscach,
na utwardzonej powierzchni. Kontenery i pojemniki utrzymane czysto, w dobrym stanie
technicznym, systematycznie oprézniane. Wszystkie nadzorowane przejscia posiadajg
aktualne umowy na odbiér odpadéw komunalnych, zawarte z firmami posiadajacymi
wymagane zezwolenia.

Na przejsciach granicznych w Kuznicy, Bobrownikach i Biatowiezy nieczystosci
ptynne odprowadzane sg do sieci kanalizacyjnych, a nastepnie oczyszczane w gminnych lub
wiasnych oczyszczalniach sciekdéw. Natomiast na przejsciu granicznym w Potowcach, scieki
odprowadzane sg do zbiornika bezodptywowego i systematycznie wywozone przez
specjalistyczng firme.

Ponadto na drogowych przejsciach granicznych z mozliwoscig ruchu autobusowego
— MDPG w Kuznicy i Bobrownikach, znajdujg sie zlewnie Sciekdw z autokarow, z ktérych
Scieki odprowadzane sg do sieci kanalizacyjnych. Zlewnie utrzymane we wtasciwym stanie
sanitarnym - instrukcje obstugi wywieszone w widocznych miejscach.

Kolejowe przejscia graniczne
W analizowanej grupie pod nadzorem Panstwowego Granicznego Inspektora
Sanitarnego w Suwatkach znajdowaty sie 3 przejscia graniczne:
= Kolejowe Przejécie Graniczne w Kuznicy - przeznaczone dla ruchu osobowego i
towarowego
= Kolejowe Przejscie Graniczne w Czeremsze - przeznaczone dla ruchu
osobowego i towarowego
=  Kolejowe Przejscie Graniczne w Siemianéwce - przeznaczone wytacznie
dla ruchu towarowego.

W 2010r. skontrolowano wszystkie nadzorowane Kkolejowe przejScia graniczne.
Przeprowadzono ogoétem 5 kontroli tych obiektéw. Sporzadzono 5 protokotéw — uchybien nie
stwierdzono, wydano 5 decyzji administracyjnych, umarzajgcych postepowanie na etapie
protokotu.

Stan czystoéci i porzadku posesji i perondw nie budzit zastrzezen. Na kolejowych

przejsciach granicznych przeznaczonych dla ruchu osobowego znajdujg sie budynki
dworcow kolejowych, w ktérych zlokalizowane sg poczekalnie dla podroznych oraz toalety
ogdélnodostepne, w tym przystosowane dla potrzeb oséb niepetnosprawnych. Stan sanitarny
tych pomieszczeh nie budzit zastrzezen. Sanitariaty zaopatrzone w zimng i cieptg wode,
srodki higieny: mydto, reczniki jednorazowego uzytku oraz papier toaletowy. Sprzet
porzadkowy i srodki czystosci, ktérych zapas uzupetniano na biezgco przechowywane w
wydzielonych miejscach, a sposéb ich przechowywania nie budzit zastrzezen.
Kolejowe Przejscia Graniczne zaopatrywane sg w wode przeznaczong do spozycia przez
ludzi z wodociggow zbiorowego zaopatrzenia w wode bedacych pod nadzorem wiasciwych
terenowo Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych w Sokoétce (Kuznica) i
Hajnéwce (Czeremcha, Siemiandwka).

Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie gromadzenia i usuwania nieczystosci
statych i ptynnych. Odpady komunalne gromadzone w pojemnikach wytozonych workami z
tworzywa sztucznego, ustawionych w poczekalni i na peronach oraz kontenerach
ustawionych w wydzielonych miejscach, na utwardzonej powierzchni. Zarowno kontenery jak
i pojemniki utrzymane czysto, w dobrym stanie technicznym, systematycznie oprézniane —
umowy na odbiér odpadéw komunalnych aktualne, zawarte z firmami posiadajgcymi
wymagane zezwolenia. Scieki na kolejowym przejéciu w Kuznicy odprowadzane sg do sieci
kanalizacyjnej gminnej, natomiast w Czeremsze do sieci kanalizacyjnej i oczyszczalni
sciekow nalezacej do PKP. Kolejowe przejscie graniczne w Siemiandéwce posiada zbiorniki

75



Ocena stanu sanitarnego wojewo6dztwa podlaskiego 2010

bezodptywowe, ktore sg oprozniane przez specjalistyczng firme na telefoniczne zgtoszenie
administratora.
Rzeczne przejscie graniczne
Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach sprawowat nadzér sanitarny nad:
= Rzecznym Przejsciem Granicznym w Rudawce na Kanale Augustowskim, ktore jest
przejsciem sezonowym, czynnym od 1 maja do 1 pazdziernika w godzinach od 7*° do
19% - przeznaczonym dla ruchu osobowego przy wykorzystaniu $rodkéw transportu
wodnego, bedacego w osobistym posiadaniu.
W 2010 roku przeprowadzono 2 kontrole sanitarne ww. przejscia (przed sezonem oraz w
sezonie turystycznym). Sporzadzono 2 protokoly, wydano 2 decyzje administracyjne
umarzajgce postepowanie na etapie protokotu.
Stan sanitarny kontrolowanego obiektu nie budzit zastrzezen. Teren posesji utrzymany w
czystosci i porzadku. Sanitariaty dla podréznych typu TOI TOI (przejscie zlokalizowane na
terenie nieskanalizowanym) utrzymane w nalezytym stanie sanitarnym, zaopatrzone w zimng
wode do mycia rak, mydto, reczniki jednorazowego uzytku, papier toaletowy. Czyszczeniem,
myciem i dezynfekcjg tych toalet zajmuje sie specjalistyczna firma zgodnie z umowa, na
telefoniczne zgtoszenie administratora.
Rzeczne Przejscie w Rudawce zaopatrzone jest w wode przeznaczong do spozycia przez
ludzi z wodociggu zbiorowego zaopatrzenia w wode bedacego pod bezposrednim nadzorem
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Augustowie. Ujecie wody pitnej dla
pracownikéw przejscia i podréznych znajduje sie na terenie przejscia i jest to zdréj uliczny
LViktoria”.
Odpady komunalne gromadzone sg w pojemnikach ustawionych w wydzielonym
miejscu, systematycznie oproznianych — nieprawidtowosci w tym zakresie nie stwierdzono.

Akcje kontrolne

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego w trakcie 2010 roku
przeprowadzity akcje kontrolne obiektéw uzytecznosci publicznej zlokalizowanych na terenie
wojewodztwa, a takze realizowaty inne zadania zwigzane z nadzorem biezgcym nad tymi
obiektami.

I. W okresie od dnia 15 do 20 kwietnia 2010r zgodnie z poleceniem Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego w Warszawie przeprowadzono akcje kontrolng cmentarzy.
Skontrolowano 196 cmentarzy na terenie wojewddztwa podlaskiego, w 6 stwierdzono
uchybienia natury sanitarnej, w tym w 4 pod wzgledem technicznym, co stanowito
2,04% obiektéw skontrolowanych. Naruszenia dotyczyty ztego stanu technicznego:
braku urzadzenia do gromadzenia odpaddéw komunalnych, braku fragmentu
ogrodzenia w najnowszej czesci jednego z cmentarzy, przepetnionych konteneréw do
gromadzenia $mieci, nagromadzonej znacznej ilosci odpadéw na terenie dwdch
cmentarzy oraz ztego stanu technicznego toalety i pomieszczenia socjalnego.

W 2010 roku w wojewodztwie podlaskim ewidencjg objeto 270 cmentarzy — 65 w

miastach i 205 na terenach wiejskich. W trakcie catego roku skontrolowano 227, co stanowito
84,07% tego typu obiektéw objetych nadzorem.

Il. W sezonie letnim — od maja do sierpnia 2010r. pracownicy 14 Powiatowych Staciji
Sanitarno - Epidemiologicznych dokonali kontroli 566 piaskownic. Do badan
laboratoryjnych pobrano 54 proby piasku, sposrod tej liczby 20 préb kwestionowano
ze wzgledu na: miano bakterii grupy coli, miano bakterii grupy coli typu fekalnego,
miano Clostridium perfringens, obecno$¢ jaj pasozytéw: Toxocara spp. i Ascaris
lumbricoides. W zwigzku z tym Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni
wystosowali 68 wystgpien do wiascicieli lub administratorow piaskownic, ktorzy
podjeli dziatania zmierzajagce do usuniecia stwierdzonych uchybien. Majac na
wzgledzie problematyke miejskich zanieczyszczen spowodowanych przez psy i
gotebie Wojewoddzka Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Biatymstoku objeta
patronatem merytorycznym akcje edukacyjng ,CZYSTY BIALYSTOK”. Byt to projekt
organizowany przez miasto Bialystok w dniach od 18 wrzesnia do 2 pazdziernika
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2010 roku. W ciggu tych dwoch tygodni poruszano problemy zwigzane ze
sprzataniem psich odchodéw oraz dokarmianiem gotebi. Celem akcji byto
uswiadomienie mieszkancom istoty sprzatania po swoich czworonogach, a takze
problemu jakim jest dokarmianie gotebi, a takze promocja Biategostoku jako miasta
dbajacego o czystosc.

I11. W terminie od maja do sierpnia 2010 roku przeprowadzono akcje kontrolng ustepow
publicznych. Kontrolg sanitarng objeto oprécz ustepdw publicznych rowniez ubikacje
ogdlnodostepne obejmujgc nadzorem 45 obiektéw. W wojewddztwie podlaskim w
niektérych powiatach brak jest typowych ustepow publicznych (np. w hajnowskim i
kolnenskim) stad rozszerzenie kontroli o ubikacje ogdlnodostepne. W powiecie
biatostockim skontrolowano fgcznie 39 obiektéw, w powiecie grajewskim 4, w
powiecie kolnenskim 8 (przy obiektach wczasowych, na dworcu PKS, kapielisku i
stacjach paliw usytuowanych przy trasach turystycznych). Przy wielu obiektach
uzytecznosci publicznej i obiektach zwigzanych z obstugg ruchu turystycznego
zapewnione byty ustepy ogolnodostepne i kabiny sanitarne typu TOI-TOI.
Przeprowadzone kontrole sanitarne obiektow i ustepdw ogdlnodostepnych przy
obiektach wykazaty, iz wiasciciele lub dzierzawcy zapewnili odpowiedni biezacy
stan sanitarny, wtasciwg czystos¢ i dezynfekcje oraz uporzadkowane najblizsze
otoczenie. Stwierdzone, podczas prowadzenia czynnosci kontrolnych uchybienia
dotyczace stanu sanitarno-technicznego w  wielu przypadkach zostaty
wyeliminowane. Nieprawidtowos$ci miaty miejsce w 8 obiektach i dotyczyty w
wiekszosci koniecznoéci odnowienia pomieszczen ubikacji w zwigzku ze
stwierdzonym zlym stanem sanitarno-technicznym. Tylko w jednej toalecie
stwierdzono niewtasciwy stan sanitarno — porzadkowy, za co ukarano mandatem
karnym w wysokosci 100,00 zt. Podczas kontroli w tym obiekcie stwierdzono brudng
kabine, brak dezynfekcji oraz podstawowych $rodkéw higieny, brak mozliwosci
umycia rgk oraz brak pokrywy na zbiorniku nieczystosci ptynnych. W wyniku
prowadzonego postepowania administracyjnego usunieto powyzsze
nieprawidtowosci.

W ewidencji organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego w 2010

roku byto 37 ustepow publicznych — 31 w miastach oraz 6 na wsiach, wszystkie obiekty
skontrolowano.

IV. W zwigzku z realizacjg zadania dotyczacego nadzoru nad warunkami swiadczenia
ustug w zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej i tatuazu pod
katem spetniania wymagan rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 17 lutego 2004 roku,
w sprawie szczegoOtowych wymagan jakim powinny odpowiadac¢ zaktady fryzjerskie,
kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej na terenie wojewddztwa podlaskiego do
kohca pazdziernika 2010 roku skontrolowano facznie 765 obiektow, w ktérych
przeprowadzono 795 kontroli. Liczba zaktaddéw objetych ewidencjg w 2010 roku przez
Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych wojewddztwa podlaskiego
wynosita ogotem 1484 obiekty. Natomiast liczba skontrolowanych obiektéw stanowita
51,54% tego typu zaktadow objetych ewidencjg. Nieprawidtowosci dotyczace stanu
technicznego obiektow stwierdzono w 41 zaktadach, co stanowi 2,78% obiektow
skontrolowanych. W 16 obiektach stan sanitarno - porzadkowy budzit zastrzezenia,
co stanowito 1,09% obiektéw skontrolowanych. W 10 zakftadach stwierdzono
nieprawidtiowosci  dotyczace  dezynfekcji, co stanowi 0,68%  obiektoéw
skontrolowanych. W 6 =zaktadach stwierdzono nieprawidtlowosci dotyczace
sterylizaciji, co stanowi 0,41%. W zwigzku ze stwierdzonymi uchybieniami Panstwowi
Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego wydali 175 decyzji
administracyjnych, z czego 85 w odniesieniu do zaktadow fryzjerskich (48,57%), 11
zaktadow fryzjersko-kosmetycznych (6,28%), 44 gabinetow kosmetycznych (25,14%),
3 — salonéw tatuazu (1,71%) , 9 - gabinetéw odnowy biologicznej (5,14%), 4 — innych
zaktaddéw (2,29%), w ktérych sSwiadczone sg tacznie wiecej niz jedna z ustug
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fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej, tatuazu. W przypadku 46 obiektow
(26,29%) wydane decyzje zawieraty zagadnienia dotyczgce niedostosowania
zaktadéw do wymagan do ww. rozporzadzenia. Wskutek stwierdzenia razacych
zaniedban sanitarnych miedzy innymi odnoszacych sie do $wiadczenia ustug i
wykonywania zabiegdbw naruszajgcych ciagtos¢ tkanki, niesterylnym sprzetem
natozono 11 mandatéw na kwote 1200,00 zlotych. Ponadto wystosowano 1
wystapienie do zaktadu fryzjerskiego.

V. W ramach nadzoru nad zaktadami i domami pogrzebowymi pod katem warunkow
sanitarno-higienicznych oraz wtasciwego postepowania ze zwilokami i szczatkami
ludzkimi z terenu wojewodztwa podlaskiego w trakcie 2010 roku podejmowano
dziatania kontrolne w tym zakresie. Sposréd 64 tego typu obiektdow objetych
ewidencjg, skontrolowano 56 zaktadow i doméw pogrzebowych, co stanowito 87,5%
tego typu zaktadow dziatajacych na terenie wojewodztwa w 2010 roku. Podczas
prowadzonych czynnosci kontrolnych w 3 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci
dotyczace stanu technicznego zaktadéw np.: w salach do ceremonii pogrzebowych
stwierdzono brudne i popekane $ciany, w sali wystawiania zwtok miejscowe ubytki
tynku i farby na Scianach, ubytki farby na $cianach w kabinach WC, zniszczong
stolarke okienng w pomieszczeniu zaktadu. Panstwowi Powiatowi Inspektorzy
Sanitarni wojewodztwa podlaskiego podejmowali kroki zmierzajgce do eliminacji tych
uchybien w formie wydawania decyzji nakazowych okreslajgcych termin realizaciji
polecen, a w jednym przypadku w formie wystgpienia.

Natomiast w ramach nadzoru nad postepowaniem ze zwlokami i szczagtkami podczas
transportu drogowego zwtok w 2010 r. na terenie wojewddztwa podlaskiego skontrolowano
83  S$rodki transportu do przewozenia zwilok i szczatkéw ludzkich. We wszystkich
przypadkach stwierdzono trwate oznaczenie wskazujace na przeznaczenie srodka transportu
oraz, ze kabina kierowcy jest odizolowana od czesci przeznaczonej na umieszczenie zwiok
lub szczatkow. Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni nie odnotowywali uchybien w
zabezpieczeniu przed ewentualnym przesunieciem sie trumny lub szczatkéw ludzkich.
Ponadto we wszystkich srodkach transportu stwierdzono, iz utrzymany jest nalezyty stan
miejsc i blatow, na ktoérych przewozone sg zwioki. Nie zakwestionowano rowniez ich
odpornosci na dziatanie srodkéw dezynfekcyjnych. Stwierdzono wydzielone miejsca, w
ktérych znajdowaty sie srodki dezynfekcyjne i sprzet stuzacy do dezynfekcji. We wszystkich
skontrolowanych zaktadach pogrzebowych, nie stwierdzono nieprawidtowosci w rejestraciji
pojazdéw jako srodkow specjalnego przeznaczenia, a po kazdym przewozie, we wszystkich
srodkach transportu prowadzi sie dezynfekcje srodka transportowego. W zadnym przypadku
nie wszczeto postepowania administracyjnego i na zadnego wtasciciela zaktadu nie
natozono mandatu.

Ponadto w ramach nadzoru nad postepowaniem ze zwilokami i szczatkami ludzkimi w
2010r. Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego wydali 90
pozwolen na ekshumacje zwtok. Pracownicy przeprowadzali kontrole warunkéw ekshumacgiji.
Wydano 178 pozytywnych opinii na przewdz zwiok i szczatkébw z zagranicy. W tym
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku wydat 70 pozwolen na przywéz
zwlok z zagranicy i 11 pozwolen na wywoz zwiok za granice. Natomiast w Punkcie
Granicznej Kontroli Sanitarno-Epidemiologicznej w Kuznicy, dokonano 7 kontroli
dokumentacji i warunkéw przewozu zwiok/szczatkdéw ludzkich przez granice Panstwa, w tym
1 kontroli dotyczacej sprowadzenia zwiok z Biatorusi do Polski, 5 kontroli dotyczgcych
wywozu zwiok z Polski na teren Biatorusi oraz 1 kontroli dotyczacej przewozu zwiok z
Niemiec na teren Biatorusi. Podczas wszystkich ww. kontroli nie stwierdzono zadnych
nieprawidtowosci, niemniej jednak utrudnienia dotyczgace przeprowadzania przez
pracownikéw PSSE kontroli warunkdéw ekshumacji wigzg sie czesto z bardzo wczesng porg
dnia, duzymi odlegtosciami w terenie i zwigzanych z tym trudnosciami dojazdach na miejsce
ekshumacji, przygnebiajagcym widokiem, zimng porg roku oraz prowizorycznymi warunkami
sporzadzania dokumentacji pokontrolnej. Ponadto problemem jest niekompletnosé wnioskow
sktadanych do Panhstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych dotyczacych
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ekshumacji, wysokie koszty zwigzane z powiadamianiem stron zgodnie z kodeksem
postepowania administracyjnego.

Whnioski:

1.

10.

Zapewnienie wody do picia w odpowiedniej ilosci i jakosci ma istotne znaczenie dla
zdrowia i warunkéw zycia spoteczenstwa, a takze bezpieczenstwa sanitarnego
wojewodztwa. W wojewodztwie podlaskim 94,5 % ludnoéci spozywato wode o
kontrolowanej jakosci, z ktérych 21,9 % spozywato wode, ktorej jakosé w ciggu roku,
w roznych okresach, w zakresie réznych parametréw byta kwestionowana.

Monitoringiem kontrolnym i przegladowym w woj. podlaskim objeto wode w 347
urzadzeniach wodociggowych zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode i pethigcych
takg role. Oceniono, ze nadal w$rdd najczestszych przyczyn kwestionowania jakosci
wody byt mangan (dot. 16,7% wodociggéw), metnos¢ (dot. 16,4 % wodocigagdw),
zelazo (dot. 12,1% wodociggéw), jon amonowy (dot. 10,7 wodociggow), barwa (dot.
2,6% wodociggow).

W wyniku prowadzonego przez panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych
wzmozonego nadzoru, w wielu przypadkach wyegzekwowano od administratorow
wodociggow poprawe jakosci wody. Na koniec 2010r. stwierdzono, ze tylko 2,9 %
ludnos$ci spozywata wode, ktorej jakos¢ byta kwestionowana.

Podstawowym 2zrodiem zaopatrzenia w wode ludnosci wojewodztwa sg wody
podziemne pochodzace z czwartorzedowych pozioméw wodonosnych. Wody te
charakteryzujg sie stosunkowo dobrg jakoscia, w zwigzku z tym wymagajg ochrony
ilosciowej i jakosciowe;.

Mieszkancy Biategostoku stanowig 24,8% og6tu ludnosci wojewodztwa.
Zaopatrywani sg gtéwnie w wode mieszang, z ktérej 40,3% stanowig wody z ujecia
powierzchniowego na rzece Suprasl. Zbadane préby wody surowej w ciggu roku
odpowiadaty 3 — krotnie warunkom kategorii A2, 3 — krotnie A3 i 2 - krotnie poza
kategorig A3 - ze wzgledu na zawarto$¢ w niej ogélnego wegla organicznego (OWO).

Aglomeracja biatostocka zaopatrywana byta w wode dobrej jakosci stwierdzono
dalsze obnizenie sie w wodzie zawartosci trihalometandéw, bedacych ubocznym
skutkiem  zastosowanych  proceséw  uzdatniania. Stezenie  chloroformu,
dichlorobromometanu, i 2 THM ksztattowato sie na poziomie wartosci nizszych niz
dopuszczalne przez caty rok. Stezenie pozostatych parametréw zbadanych w wodzie
réwniez spetniato wymogi okreslone w obowigzujacych przepisach.

Realizacja obowigzku prowadzenia kontroli wewnetrznej jakosci wody przez
przedsiebiorstwa wodociggowo — kanalizacyjne nastreczata wiele trudnosci Na
terenie woj. podlaskiego tylko jedno laboratorium - nalezace do Wodociggow
Biatostockich sp. z 0. o0.- jest uprawnione do takich badan. Pozostate wodociagi
wykonujg badania w ww. laboratorium lub w trzech istniejgcych laboratoriach
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej funkcjonujacych w zintegrowanym systemie badan
jakosci wody.

W 2010 roku 31 wodociggéw zmodernizowano z udziatem funduszy UE (dla
poréwnania w 2009r.- tylko 6 wodociggow).

Na terenie miasta Biategostoku nadal konieczne jest podjecie dziatan majagcych na
celu budowe nowej hali widowiskowo-sportowej oraz dalsza modernizacja kapieliska
miejskiego na Zalewie w Dojlidach. Konieczna jest rowniez budowa szaletow
publicznych, w tym w okolicy parku ,,Planty”.

Baseny kapielowe z uwagi na zwigzane z korzystaniem z nich ryzyka zakazen
wymagajg szczegolnego nadzoru. Kontrola jakosci wody basenowej jest waznym
elementem tego nadzoru, ale wtasciwa jej realizacja natrafia na trudnosci, wynikajace
z braku szczegétowych regulacji prawnych okreslajgcych wymagania, jakim woda
taka powinna odpowiada¢, oraz sposéb ich kontroli i oceny. Ze wzgledu na
mozliwosc¢ wystgpienia zagrozenia zdrowotnego spowodowanego
zanieczyszczeniem wody w basenach organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

79



Ocena stanu sanitarnego wojewo6dztwa podlaskiego 2010

wojewodztwa podlaskiego nadal pomimo braku aktéw prawnych sprawujg nadzér nad
jej jakoscia.

11. Stan sanitarny dworcow autobusowych, dworcow i stacji kolejowych na terenie
wojewodztwa podlaskiego w stosunku do ubiegtego roku ulegt nieznacznej poprawie.
Jednak egzekucja nalezytego stanu sanitarnego terenéw i obiektéw dworcowych jest
szczegolnie trudna ze wzgledu na rozdrobnienie kompetencyjne komorek
organizacyjnych dziatajacych na mieniu PKP oraz brak stuzb ochrony kolei, co
sprzyja dewastacji obiektow. Nadzér nad wyzej wymienionymi obiektami utrudnia
nadal brak przepiséw prawnych dotyczacych prawidtowego ich stanu sanitarno-
technicznego.

Nadal niezbedne jest podjecie wszelkich dziatan zmierzajgcych do budowy statych,
skanalizowanych ustepow publicznych w miejscowosciach i na trasach turystycznych
wojewodztwa podlaskiego, w tym przy drodze dojazdowej do przejscia granicznego w
Kuznicy. Sze$¢é nowopowstatych w 2010 roku ustepow w skali wojewddztwa nie zabezpiecza
potrzeb mieszkancow wojewddztwa podlaskiego szczegdlnie miasta Biategostoku.

HIGIENA DZIECI | MLODZIEZY

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podlaskiego roku 2010 obejmowata
nadzorem ogotem 1364 placéwki nauczania i wychowania, w tym 21 szkét wyzszych oraz
239 placowek sezonowych wypoczynku dzieci i mtodziezy.

696
[ Szkoly wszystkich typow i stopni, w tym szkoly wyisze EPrzedszkola
M Zlobki B \Warsztaty szkolne
M Placowki z pobytem calodobowym BPlacowki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego
M Placowki wychowania pozaszkolnego MPlacowkirekreacyjne

Wykres 27. Placéwki state objete nadzorem sanitarnym przez pracownikéw Oddziatu Higieny Dzicei i
Mtodziezy

W ciggu roku sprawozdawczego skontrolowano 1059 statych placéwek oswiatowo-

wychowawczych, 21 szkdt wyzszych, 11 domow studenta i przeprowadzono 1348 kontroli,
podczas ktérych dokonano oceny:
- stanu sanitarnego i technicznego placowek,
- umeblowania sal zabaw/lekcyjnych i usadzenia ucznibw zgodnie z wymogami
ergonomii,
- przestrzegania zasad higieny przy uktadaniu tygodniowych rozktadow zajecg,
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- przestrzegania przepiséw ustawy z dnia 11 stycznia 2001r. o substancjach i

preparatach chemicznych w szkofach.

Ponadto zbierano dane statystyczne na temat liczby dzieci korzystajacych z réznych
form dozywiania prowadzonych przez szkoty.

Jak wynika z analizy sporzadzonej na podstawie materiatdéw wtasnych i otrzymanych
z PSSE stan sanitarny i techniczny placéwek statych utrzymuje sie na dobrym poziomie,
gdyz tylko w:

» 2,57 % skontrolowanych stwierdzono zty stan techniczny budynku, tj. w :

- 5 przedszkolach ( 1 w powiecie siemiatyckim oraz 4 w powiecie hajnowskim),

- 10 samodzielnych szkotach podstawowych, w ktérych znajduje sie 8 oddziatow

przedszkolnych ( po 1 w powiatach: biatostockim i siemiatyckim, po 2 w powiatach:

hajnowskim i sokdélskim oraz 4 w powiecie tomzynskim ),

- 1 panstwowej szkole muzycznej ksztatcacej jednoczesnie w zakresie szkoty

podstawowej ( w powiecie suwalskim),

- 2 samodzielnych gimnazjach (po 1 w powiatach: biatostockim i tomzynskim),

- 3 zespotach szkoét ogdlnoksztatcgcych w  sklad ktérych wchodzg 1 oddziat

przedszkolny, 3 szkoty podstawowe, 3 gimnazja ( w powiecie hajnowskim),

- 1 filii szkoly podstawowej z oddziatem przedszkolnym nalezgcej do zespotu szkot

ogolnoksztatcacego ( w powiecie bielskim ),

- 2 zespotach szkot ponadpodstawowych w sktad ktérych wchodza: 1 gimnazjum

muzyczne, 1 liceum muzyczne, szkota muzyczna 1I°, 1 technikum, ( po 1 w

powiatach: biatostockim i hajnowskim),

- 1 internacie wchodzacym w sktad zespotu szkét ponadpodstawowych (w powiecie

hajnowskim),

- 1 placéwce opiekuhczo-wychowawczej wsparcia dziennego ( w powiecie

augustowskim),

- 2 placowkach wychowania pozaszkolnego ( po 1 w powiatach: augustowskim i

biatostockim)

Na koniec roku sprawozdawczego w dalszym ciggu ubikacje zewnetrzne posiadata
jedynie stata baza harcerska w pow. sokdlskim. Ulegta natomiast zmianie liczba placowek
zlokalizowanych w budynkach nieprzystosowanych. W roku sprawozdawczym w powiecie
zambrowskim z budynku, w ktérym miesci sie przedszkole wykwaterowano pozostatych
lokatorow i przeprowadzono generalny remont, spetniajgc wymagania okreslone w
przepisach prawa dla tego typu placéwek. W powiecie augustowskim dwie placowki
opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego zmienity swojg lokalizacje. Organ
zatozycielski podjgt decyzje o zmianie lokalu bez wczesniejszego powiadomienia organéw
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. W zwigzku z tym na koniec roku sprawozdawczego w
budynkach nieprzystosowanych funkcjonowato 12 placéwek, w tym:

» 2 przedszkola ( po 1 w powiatach: biatostockim i grajewskim),

» 6 szkoét podstawowych, w ktorych znajdujg sie 4 oddziaty przedszkolne ( 1 w powiecie

bielskim i 5 w grajewskim ),

» 1 filia szkét podstawowych (w powiecie zambrowskim),

» 1 zespot szkdt ogolnoksztatcgcych w sktad ktérego wchodza: szkota podstawowa
specjalna, gimnazjum specjalne, zasadnicza szkota zawodowa specjalna i szkota
przysposabiajaca do pracy ( w powiecie grajewskim ),

2 placéwki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego tj. Swietlice srodowiskowe
(w powiecie augustowskim).

Placéwki te mieszczg sie miedzy innymi: w budynku zabytkowym, w budynku po
komitecie partii, w budynkach mieszkalnych oraz w pomieszczeniach budownictwa
wielorodzinnego adoptowanych na ich potrzeby. W czesci budynkow sale sg mate, niektore
waskie uniemozliwiajgce zachowanie odpowiedniej odlegtosci miedzy rzedami fawek, waskie
korytarze, wspdlne klatki schodowe z mieszkaniami prywatnymi. W dwdch placowkach
opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego ( w powiecie augustowskim) w
pomieszczeniach brak wentylacji grawitacyjnej, a w obiekcie szkoty filialnej (w powiecie
zambrowskim) sanitariat wspolny dla personelu i ucznidw. W budynkach dwéch szkot

A\
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podstawowych nadal stwierdzano niezachowanie standardéw dostepnosci do urzadzen
sanitarnych ( po 1 w powiatach: bielskim i grajewskim).
Dane liczbowe dotyczace warunkéw do utrzymania higieny oraz jakosci wody
uzywanej w placowkach nauczania i wychowania wojewddztwa podlaskiego w roku 2010
przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 28. Warunki do utrzymania higieny i jako$¢ wody uzywanej w placéwkach nauczania i
wychowania wojewodztwa podlaskiego w roku 2010.

Placéwki
Z niewlasciwymi warunkami do utrzymania higieny
w tym w ktoérych stwierdzono
Rok .
Korzystajace ze
Objete nadzorem Skontrolowane . - -
ztej wody A niezachowanie brak dostepu
ogotem standardéw do cieptej wody
dostepnosci do | w sanitariatach
urzadzen
sanitarnych
2010 1125 1091 27 (2,47%) 57 (5,22%) 28 (2,57%) 30 (2,75%)

Z przedstawionych w tabeli danych liczbowych wynika, ze na terenie wojewddztwa
podlaskiego stwierdzono niewtasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej uczniow i
wychowankow ogétem w 5,22% skontrolowanych placéwek, w tym w 257%
skontrolowanych notowano ponadnormatywng liczbe uczniéw/wychowankéw na 1
urzgdzenie sanitarne, a w 2,75% skontrolowanych brak dostepu do cieptej wody w
sanitariatach. Dane o niezachowaniu standardow dostepnosci do urzadzen sanitarnych sg
zmienne, poniewaz ich liczbe ustala sie przeliczajgc znajdujace sie w placéwce urzgdzenia
sanitarne na najwiekszg liczbe ucznidw/wychowankéw przebywajgcych jednoczesnie w
placéwce, ktéra co roku moze by¢ inna.

W 2010 r. ponadnormatywng liczbe uczniéw/wychowankéw na 1 urzadzenie sanitarne

odnotowano w nastepujgcych placéwkach:

» w 11 szkotach podstawowych samodzielnych, w ktérych znajduje sie 11 oddziatéw
przedszkolnych (po 1 w powiatach: bielskim i hajnowskim, po 2 w grajewskim i
sokolskim i 5 w augustowskim),

» w 2 gimnazjach samodzielnych ( w powiecie augustowskim),

» w 4 samodzielnych liceach ogdélnoksztatcagcych ( po 1 w powiatach: biatostockim,
bielskim, ftomzynskim i suwalskim ),

» w 3 zespotach szkdt ogélnoksztatcagcych w sktad ktérych wchodzg 2 oddziaty
przedszkolne, 2 szkoty podstawowe, 3 gimnazja, 1 liceum ogdlnoksztatcace ( 1 w
powiecie biatostockim i 2 w augustowskim ),

> w 8 zespotach szkdt ponadpodstawowych w skifad ktorych wchodza: 5 licedw
ogolnoksztatcacych, 3 zasadnicze szkoty zawodowe, 7 technikéw, 1 technikum
uzupetniajgce, 3 licea profilowane ( po 1 w powiatach: bielskim, siemiatyckim,
suwalskim i wysokomazowieckim oraz 4 w powiecie biatostockim).

Brak dostepu do cieptej wody w sanitariatach odnotowano w nastepujacych placéwkach:

» w 16 szkotach podstawowych samodzielnych w ktérych znajduje sie 16 oddziatéw
przedszkolnych ( 1 w powiecie siemiatyckim, 2 w powiecie augustowskim , po 3 w
powiatach: biatostockim, bielskim, wysokomazowieckim i 4 w powiecie sokdlskim),

» w 3 gimnazjach samodzielnych ( 2 w powiecie bielskim i 1 w powiecie
wysokomazowieckim),
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» w 2 zespotach szkdt ogdlnoksztatcacych w sktad ktorych wchodzg 2 oddziaty
przedszkolne, 2 szkoly podstawowe i 1 gimnazjum (po 1 w powiatach: biatostockim i
sokolskim),

» w1 filii szkoty podstawowej z oddziatem przedszkolnym nalezgcej do zespotu szkot
ogolnoksztatcacego ( w powiecie bielskim ),

» w 7 zespotach szkét ponadpodstawowych w skiad ktérych wchodza: 3 gimnazja, 4
licea ogodlnoksztatcace, 3 technika, 1 technikum uzupetniajgce, 2 zasadnicze szkoty
zawodowe i 1 liceum profilowane ( po 1 w powiatach: biatostockim, sejnenskim,
sokolskim i po 2 w powiatach: augustowskim i wysokomazowieckim ),

» w warsztatach zespotu szkét ponadpodstawowych ( w powiecie grajewskim ).

Z przedstawionych w tabeli danych liczbowych wynika, Zze na koniec roku
sprawozdawczego z wody o ztej jakosci korzystato 2, 47% skontrolowanych placéwek. W
poréwnaniu do 2009 r. odnotowano spadek wspofczynnika okreslajgcego placéwki z wodg
ztg na 10 skontrolowanych w nastepujacych powiatach:
biatostockim o 0,08
grajewskim o 0,68
hajnowskim o 0,28
tomzynskim o 0,38
wysokomazowieckim o 0,44

YVVYVYY

W 2010 roku ze ztej wody korzystato 27 placowek, w tym:

» 2 przedszkola ( po 1 w powiatach: biatostockim i wysokomazowieckim),

» 3 placowki innych form wychowania przedszkolnego ( po 1 w powiatach: bielskim,
grajewskim i siemiatyckim),

» 13 samodzielnych szkét podstawowych, w ktérych znajduje sie 11 oddziatéw
przedszkolnych (po 1 w powiatach: sejnenskim, sokélskim, po 2 w powiatach:
biatostockim, monieckim, siemiatyckim, wysokomazowieckim i 3 w powiecie
grajewskim),

» 4 gimnazja ( po 1 w powiatach: biatostockim, grajewskim, siemiatyckim i
wysokomazowieckim),

> 3 zespoly szkot ogdlnoksztatcacych, w sktad ktérych wchodzi: 3 oddziaty
przedszkolne, 3 szkoly podstawowe, 3 gimnazja (1 w powiecie bielskim i 2 w
siemiatyckim),

» 1 filia szkoly podstawowej z oddziatem przedszkolnym nalezacej do zespotu szkot
ogolnoksztatcgcego ( w powiecie hajnowskim ),

» 1 zespdt szkét ponadpodstawowych, w sktad ktérego wchodzg liceum
ogolnoksztatcace, technikum i zasadnicza szkota zawodowa (w powiecie
wysokomazowieckim)

Zaktady zaopatrzone w wode ztej jakosci znajdujg sie w powiecie biatostockim, bielskim,
grajewskim,  hajnowskim,  monieckim, sejnenskim, siemiatyckim, sokdlskim i
wysokomazowieckim, a obliczony wspétczynnik okreslajacy placowki zaopatrzone w wode
zta na 10 skontrolowanych wynosi odpowiednio 0,12; 0,47; 0,86; 0,26; 0,51; 0,32; 1,43; 0,12
i 0,79. W poréwnaniu do 2009r. jest on wyzszy tylko w powiecie bielskim o 0,47, monieckim
0 0,51, sejnenskim 0 0,32 w sokolskim o 0,12.

Podobnie jak w roku ubiegtym jakos¢ wody kwestionowano gtownie ze wzgledu na
przekroczenia parametrow fizyko-chemicznych, tj. ze wzgledu na przekroczenia zawartos$ci
zelaza, azotandw, manganu, jonu amonowego jak rowniez ze wzgledu na metnos¢, barwe i
okreslono jako wode warunkowo dopuszczong do uzytku na podstawie Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi. (Dz. U. Nr 61, poz. 417 z pézn. zm.).

W 2010 r. nie badano wody z 1 wodociggu lokalnego w powiecie biatostockim
zaopatrujgcego w wode szkote podstawowg z oddziatem przedszkolnym na wsi, poniewaz
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wszystkie podejmowane wczesniej dziatania nie doprowadzity do poprawy jakosci wody. W
dalszym ciggu dyrekcja szkoty zgodnie z zaleceniem decyzji administracyjnej wydanej
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku w 2008 r.
zapewniafa uczniom i personelowi placowki wode mineralna.
Kwestionowang jakos¢ wody w placowkach oswiatowo-wychowawczych —w
poszczegoblnych powiatach przedstawia Rycina 1.
Majac na uwadze poprawe warunkéw higieniczno-sanitarnych i technicznych w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych na terenie wojewddztwa podlaskiego organy Panhstwowej
Inspekcji Sanitarnej wydaly ogétem w 2010 roku 476 decyzji administracyjnych, w tym 204
nakazujacych usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci i 272 zmieniajgcych tres¢ wydanych
decyzji. Ogotem wyegzekwowano wykonanie 201 decyzji, w tym 115 wydanych w latach
ubiegtych. W zwigzku z tym odnotowano poprawe warunkéw higienicznych i zdrowotnych w
nizej wymienionych placéwkach poniewaz:
» przeprowadzono remonty generalne w catym/czesci budynku w :
- 4 przedszkolach - po 1 w powiatach: biatostockim, kolnenskim,
wysokomazowieckim i zambrowskim,
- 1 placéwce innych form wychowania przedszkolnego — w powiecie suwalskim,
- 2 samodzielnych szkotach podstawowych bez oddziatéw przedszkolnych - po 1
w powiatach: biatostockim i sejnenskim,
- 2 samodzielnych gimnazjach — po 1 w powiatach: sejnenskim i siemiatyckim,
- 4 zespotach szkoét ogolnoksztatcacych, w sktad ktérych wchodzi: 1 przedszkole,
2 oddziaty przedszkolne, 4 szkoly podstawowe, 4 gimnazja i 1 liceum
ogdlnoksztatcace — po 1 w powiatach augustowskim i tomzynskim oraz 3 w
powiecie suwalskim,

> przeprowadzono remonty biezgce polegajgce na malowaniu czesci pomieszczen
placéwek i /lub doprowadzeniu do nalezytego stanu technicznego podtog w:
- 15 przedszkolach — po 2 w powiatach: augustowskim i suwalskim, 3 w

hajnowskim, po 4 w biatostockim i siemiatyckim,

- 60 samodzielnych szkotach podstawowych, w ktorych znajduje sie 52 oddziaty
przedszkolne - po 2 w powiatach: hajnowskim, tomzynskim i sokolskim, po 5 w
sejnenskim i wysokomazowieckim, po 7 w grajewskim i suwalskim, 11 w
siemiatyckim oraz 19 w biatostockim,

- 27 samodzielnych gimnazjach — po 1 w powiatach: hajnowskim, kolnenskim,
sejnenskim i wysokomazowieckim, 2 w augustowskim, po 4 w grajewskim i
siemiatyckim, 5 w suwalskim oraz 8 w biatostockim,

- 3 samodzielnych liceach ogdlnoksztatcagcych — 1 w powiecie tomzyhAskim i 2 w
biatostockim,

- 1 samodzielnym technikum— w powiecie kolnehskim,

- 1 samodzielnej zasadniczej szkole zawodowej — w powiecie siemiatyckim,

- 34 zespotach szkdt ogolnoksztatcacych, w sktad ktérych wchodzi: 3
przedszkola, 25 oddziatéw przedszkolnych, 34 szkoty podstawowe, 30 gimnazjow
— po 3 w powiatach: augustowskim, grajewskim i hajnowskim, po 4 w suwalskim i
wysokomazowieckim, 6 w siemiatyckim oraz 11 w biatostockim,

- 12 zespotach szkét ponadpodstawowych, w skitad ktérych wehodzi: 2 gimnazja,
7 licedw ogdlnoksztatcacych, 3 licea profilowane, 8 technikéw, 1 technikum
uzupetniajgce i 5 zasadniczych szkét zawodowych — po 1 w powiatach:
augustowskim, bielskim i sokélskim, 2 w hajnowskim, 3 w siemiatyckim oraz 4 w
biatostockim,

- 2 internatach licedw ogolnoksztatcgcych — po 1 w powiatach: biatostockim i
sejnenskim,

- 5 internatach zespotéw szkdt ponadpodstawowych — po 1 w powiatach:
bielskim, hajnowskim i wysokomazowieckim oraz 2 w biatostockim,

- 1 mlodziezowym osrodku wychowawczym — w powiecie monieckim,

- 1 domu dziecka — w powiecie biatostockim,

- 1 placéwce opiekuhczo-wychowawczej — w powiecie augustowskim,
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- 2 szkotach wyzszych — w powiecie biatostockim,
- 1 domu studenta — w powiecie biatostockim,

» przeprowadzono remonty sanitariatow (malowanie pomieszczen, wymiana urzadzen
sanitarnych, wytozenie $cian glazurg i posadzek terakotg) potagczone z modernizacjq
podnoszaca ich standard w placéwkach:

- 10 przedszkolach — po 1 w powiatach: augustowskim i kolnenskim, 3 w
suwalskim oraz 5 w biatostockim,
- 16 samodzielnych szkotach podstawowych , w ktérych znajduje sie 14
oddziatéw przedszkolnych — 1 w powiecie sokoélskim, po 2 w powiatach:
sejnenskim i wysokomazowieckim, 4 w suwalskim i 7 w biatostockim,
- 6 samodzielnych gimnazjach — 1 w powiecie grajewskim, 2 w suwalskim i 3 w
biatostockim,
- 13 zespotach szkét ogolnoksztatcgcych, w sktad ktérych wehodzi: 1 przedszkole,
5 oddziatéw przedszkolnych, 13 szkét podstawowych, 13 gimnazjéw — po1l w
powiatach: grajewskim, hajnowskim i siemiatyckim, 4 w biatostockim i 6 w
suwalskim,
- 3 zespotach szkdét ponadpodstawowych, w sktad ktérych wchodzi: 2 licea
ogolnoksztatcgce, 1 liceum profilowane i 2 technika — po 1 w powiatach:
biatostockim, kolnenskim i wysokomazowieckim,
- 1 specjalnym osrodku szkolno-wychowawczym — w powiecie zambrowskim,
- 1 szkole wyzszej — w powiecie biatostockim,
- 2 domach studenta — w powiecie biatostockim,

» zapewniono dostep do cieptej wody w sanitariatach w nastepujgcych placéwkach:
- 1 placéwce innych form wychowania przedszkolnego — w powiecie sokélskim,
- 2 samodzielnych szkotach podstawowych — w powiecie augustowskim,
- 1 zespole szkoét ogoélnoksztatcagcych w sktad ktérego wchodzi przedszkole i
szkofa podstawowa — w powiecie tomzynskim,
- 1 zespole szkét ponadpodstawowych w skiad ktérego wchodzi liceum
ogdlnoksztatcgce — w powiecie kolnenskim,

» przeprowadzono termomodernizacje budynkéw w nastepujgcych placéwkach:

- 3 przedszkolach — w powiecie biatostockim,
- 10 samodzielnych szkotach podstawowych, w ktorych znajduje sie 7 oddziatéw
przedszkolnych — po 1 w powiecie augustowskim, sejnenskim, siemiatyckim,
suwalskim i wysokomazowieckim oraz 5 w fomzynskim,
- 5 samodzielnych gimnazjach — po 1 w powiatach: fomzynskim i sejnenskim oraz
3 w biatostockim,
- 2 zespotach szkoét ogdlnoksztatcacych, w skiad ktérych wehodzi: 1 przedszkole,
1 oddziat przedszkolny, 2 szkoty podstawowe, 2 gimnazja — po 1 w powiatach:
augustowskim i biatostockim,
- 3 zespotach szkol ponadpodstawowych, w sktad ktorych wchodzi: 1 liceum
ogolnoksztatcace, 2 licea profilowane i 3 technika — po 1 w powiatach:
biatostockim, grajewskim i sejnenskim,
- 2 internatach zespotéw szkét ponadpodstawowych — po 1 w powiatach:
biatostockim i grajewskim,

dokonano naprawy dachu w placéwkach:
- 1 przedszkolu— w powiecie biatostockim,
- 7 samodzielnych szkotach podstawowych w skfad ktorych wchodzi 4 oddziaty
przedszkolne - po 1 w powiatach: grajewskim, siemiatyckim i
wysokomazowieckim, po 2 w biatostockim i sejnenskim,
- 9 samodzielnych gimnazjach — po1 w powiatach: tomzynskim, sejnenskim,
siemiatyckim, suwalskim i wysokomazowieckim oraz 4 w biatostockim,
- 1 samodzielnym technikum — w powiecie kolnenskim,
- 5 zespotach szkét ogolnoksztatcacych, w sktad ktorych wchodzi: 1 oddziat
przedszkolny, 1 przedszkole, 5 szkét podstawowych i 5 gimnazjow — po 1 w
powiecie augustowskim, hajnowskim, siemiatyckim i 2 w biatostockim,
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- 1 zespole szkot ponadpodstawowych w sktad ktérego wchodzi gimnazjum, 2
srednie szkoly zawodowe, pozaszkolna placowka specjalistyczna — w powiecie
biatostockim,

dokonano wymiany badz biezacych napraw w ogrodzeniu terenu placéwki w:

- 1 przedszkolu — w powiecie sejnenskim,

- 5 samodzielnych szkotach podstawowych — po 1 w powiatach: kolnehskim,

tomzynhskim, suwalskim i 2 w biatostockim,

- 1 samodzielnym liceum ogélnoksztatcgcym — w powiecie tomzynskim,

- 6 zespotach szkot ogolnoksztatcacych, w sktad ktérych wchodzi: 5 oddziatow
przedszkolnych, 6 szkét podstawowych, 6 gimnazjdow i 1 liceum
ogolnoksztatcagce — 1 w powiecie suwalskim i 5 w biatostockim,

- 1 internacie zespotu szkot ponadpodstawowych — w powiecie biatostockim,
przeprowadzono remonty gabinetu profilaktyki i pomocy przedlekarskiej w
placowkach:

-3 zespotach szkét ponadpodstawowych w sktad ktéorego wchodzi 1 liceum

ogolnoksztatcace, 2 technika, 1 liceum profilowane i szkota policealna — po 1 w

powiatach: biatostockim, hajnowskim i wysokomazowieckim,
przeniesiono gabinet profilaktyki i pomocy przedlekarskiej do wyremontowanego
pomieszczenia spetniajgcego standardy w zakresie wymaganej powierzchni w:

- 1 samodzielnej szkole podstawowej w sktad ktorej wchodzi oddziat przedszkolny

— w powiecie suwalskim,
oddano do uzytku nowo otwarte bloki zywienia zbiorowego typu zamknietego w
placowkach:

- 3 przedszkolach — w powiecie biatostockim,

- 1 samodzielnej szkole podstawowej w skfad ktérej wchodzi oddziat przedszkolny

— W powiecie biatostockim,

- 1 zespole szkoét ogolnoksztatcgcych, w sktad ktérego wchodzi: 1 oddziat

przedszkolny, 1 szkota podstawowa i 1 gimnazjum — w powiecie sokolskim,

oddano do uzytku nowo otwarte bloki zywienia oparte na cateringu w placéwkach

- 4 przedszkolach — po 1 w powiatach: monieckim i wysokomazowieckim oraz 2

w biatostockim,

- 5 placéwkach innych form wychowania przedszkolnego — 2 w powiecie

wysokomazowieckim i 3 w suwalskim,

- 3 samodzielnych szkotach podstawowych — w powiecie biatostockim,

-1 placéwce opiekunczo-wychowawczej wsparcia dziennego — w powiecie

suwalskim,
dokonano modernizaciji istniejacych blokow zywienia w placéwkach:

- 1 przedszkolu — w powiecie augustowskim,

- 4 samodzielnych szkofach podstawowych w skfad ktorych wchodzi 3 oddziaty

przedszkolne — 1 w powiecie monieckim i 3 w fomzynskim,

- 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie tomzyriskim

- 1 zespole szkét ogodlnoksztatcacych, w skiad ktérego wchodzi szkota

podstawowa i gimnazjum — w powiecie biatostockim,
wymieniono instalacje elektryczng w czesci lub we wszystkich pomieszczeniach w
budynkach :

- 2 przedszkoli — po 1 w powiatach: biatostockim i siemiatyckim

- 6 samodzielnych szkét podstawowych w skfad ktorych wchodzi 5 oddziatéw

przedszkolnych — po 1 w powiatach: siemiatyckim i suwalskim oraz 4 w

biatostockim,

- 1 samodzielnego gimnazjum — w powiecie siemiatyckim

- 9 zespotdw szkét ogdlnoksztatcacych, w sktad ktérych wchodzi: 5 oddziatow

przedszkolnych, 9 szkot podstawowych, 9 gimnazjéw i 1 liceum

ogollnoksztatlcace — 2 w powiecie suwalskim, 3 w siemiatyckim oraz 4 w

biatostockim,
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- 1 zespotu szkoét ponadpodstawowych w sktad ktorego wchodzi technikum,
technikum uzupetniajace i zasadnicza szkota zawodowa - w powiecie
biatostockim,
» wymieniono stolarke okienng i/lub drzwiowg w czesci pomieszczeh w budynkach
placéwek:
- 5 przedszkoli— 1 w powiecie sejnenskim i 4 w biatostockim,
-22 samodzielnych szkoét podstawowych w ktorych znajduje sie 20 oddziatow
przedszkolnych —po 1 w powiatach: sokolskim i wysokomazowieckim, 2 w
tomzynskim, 3 w sejnenskim, 4 w suwalskim oraz 11 w biatostockim,
- 9 samodzielnych gimnazjow — po 1 w powiatach: augustowskim, kolnenskim,
sejnenskim i siemiatyckim oraz 5 w biatostockim,
- 11 zespotéw szkot ogodlnoksztatcacych, w sktad ktérych wehodzi: 2 przedszkola,
5 oddziatéw przedszkolnych, 11 szkdét podstawowych i 11 gimnazjow —po 1 w
powiatach: hajnowskim, sejnenskim, suwalskim i wysokomazowieckim, 2 w
siemiatyckim oraz 5 w biatostockim,
-8 zespotow szkét ponadpodstawowych, w skiad ktérych wchodzi: 3 licea
ogoblnoksztatcace, 4 licea profilowane, 1 zasadnicza szkota zawodowa i 8
technikéw — po 1 w powiatach: grajewskim i hajnowskim, po 2 w biatostockim,
bielskim i suwalskim,
- 6 internatéw zespotéw szkdt ponadpodstawowych — po 1 w powiatach: bielskim
i suwalskim, po 2 w biatostockim i grajewskim,
» naprawiono i odnowiono lub zakupiono nowy sprzet terenowy do gier i zabaw w
placowkach:
- 8 przedszkolach — 1 w powiecie sejnenskim oraz 7 w augustowskim,
- 4 samodzielnych szkoftach podstawowych, w skfad ktérych wchodza 4 oddziaty
przedszkolne — po 1 w powiatach: biatostockim i suwalskim oraz 2 w kolnenhskim,
- 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie biatostockim,
- 1 zespole szkét ogolnoksztatcgcych, w sktad ktérego wchodzi: szkota
podstawowa i gimnazjum — w powiecie biatostockim,
» wybudowano nowe place zabaw dla dzieci w placéwkach:
- 1 przedszkolu — w powiecie sejnenskim,
- 1 placéwce innych form wychowania przedszkolnego — w powiecie sokélskim,
- 3 szkotach podstawowych w ktérych znajdujg sie 2 oddziaty przedszkolne — 1 w
powiecie monieckim i 2 w grajewskim,
- 3 zespotfach szkdt ogolnoksztatcacych, w skiad ktérych wchodzi: 3 oddziaty
przedszkolne, 3 szkoty podstawowe, 3 gimnazja — 1 w powiecie grajewskim i 2 w
suwalskim,
» doprowadzono do wtasciwego stanu technicznego plac szkolny ( utozono polbruk ) w
placowkach:
- 4 szkoftach podstawowych w ktorych znajdujq sie 4 oddziaty przedszkolne — po 1
w powiatach: kolnenskim, tomzynskim, sejnenskim i siemiatyckim,
- 3 zespotach szkét ogolnoksztatcgcych, w sktad ktorych wchodzi: 3 szkoty
podstawowe i 3 gimnazja — w powiecie suwalskim,
» wybudowano podjazdy dla oséb niepetnosprawnych w placéwkach:
- 1 przedszkolu — w powiecie biatostockim,
- 4 zespotach szkdét ogoinoksztatcacych, w skiad ktérych wehodzi 1 przedszkole, 2
oddziaty przedszkolne, 4 szkoty podstawowe i 4 gimnazja — po 1 w powiatach:
augustowskim, biatostockim, kolnenskim i wysokomazowieckim,
»urzadzono sanitariat dla uczniow niepetnosprawnych w:
- 1 samodzielnej szkole podstawowej w sktad ktorej wchodzi oddziat przedszkolny
— w powiecie wysokomazowieckim,
- 2 zespotach szkét ogolnoksztatcacych, w skfad ktérych wehodzi 1 przedszkole,
2 szkoty podstawowe, 2 gimnazja — po 1 w powiatach: augustowskim i
biatostockim.,
»zamontowano winde dla ucznidéw niepetnosprawnych w placéwce:
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- 1 przedszkolu — w powiecie biatostockim,
- 1 zespole szkot ogolnoksztatcgcych, w skiad ktérych wchodzi: oddziat
przedszkolny, szkofa podstawowa i gimnazjum — w powiecie kolnenskim,

»zamontowano platforme schodowa dla os6b niepetnosprawnych w placéwce:

-1 samodzielnej szkole podstawowej w sktad ktérej wchodzi oddziat przedszkolny
— W powiecie wysokomazowieckim,

»zamontowano wentylacje nawiewno-wywiewng w placowce:

- 1 placowce opiekunczo-wychowawczej wsparcia dziennego — w powiecie
sejnenskim,

- 1 zespole szkdt ogoélnoksztatcagcych, w sktad ktérych wchodzi: szkota
podstawowa i gimnazjum — w powiecie siemiatyckim,

»zamontowano wentylacje mechaniczna wilaczang automatycznie w sanitariatach w

placéwce:
- 1 zespole szkdt ponadpodstawowych, w sktad ktérego wchodzi: liceum
ogolnoksztatcace, liceum profilowane i technikum - w powiecie biatostockim,

»zabezpieczono otwartg przestrzen nad biegami schodéw w placéwce:

- 1 samodzielnym liceum ogdlnoksztatcagcym— w powiecie biatostockim,

»zabezpieczono porecze przed zsuwaniem sie po nich dzieci w placéwkach:

-2 samodzielnych szkotach podstawowych w sktad ktorych wchodzi 2 oddziaty
przedszkolne —po 1 w powiatach: biatostockim i suwalskim,

»obudowano kaloryfery w pomieszczeniach przeznaczonych na zbiorowy pobyt dzieci w

placowkach:
-2 samodzielnych szkotach podstawowych w sktad ktorych wchodzi 2 oddziaty
przedszkolne - w powiecie biatostockim

»dokonano wymiany stolikdéw i krzeset na nowe w czesci sal lekcyjnych w placéwkach:

- 6 przedszkolach — 1 w powiecie siemiatyckim, 2 w biatostockim i 3 w
hajnowskim,

- 8 samodzielnych szkoftach podstawowych w ktérych znajduje sie 8 oddziatow
przedszkolnych — po 1 w powiatach: grajewskim i suwalskim, 2 w siemiatyckim
oraz 4 w biatostockim,

- 1 samodzielnym gimnazjum - w powiecie siemiatyckim,

- 8 zespotach szkét ogoinoksztatcacych, w skfad ktérych wehodzi 1 przedszkole, 1
oddziat przedszkolny, 8 szkdt podstawowych i 8 gimnazjéw — po 1 w powiatach:
hajnowskim i siemiatyckim, 2 w suwalskim i 4 w biatostockim, -1
zespole szkdl ponadpodstawowych, w skiad ktérego wchodzi technikum i
zasadnicza szkota zawodowa - w powiecie grajewskim,

»wybudowano dla dzieci miasteczko ruchu do nauki jazdy rowerem w placéwce:

- 1 samodzielnej szkole podstawowej w skiad ktérej wchodzi  oddziat
przedszkolny — w powiecie kolnenskim,

»wybudowano oczyszczalnie Sciekdéw w placowce:

- 1 samodzielnej szkole podstawowej w skiad ktérej wchodzi  oddziat
przedszkolny — w powiecie sejnenskim,

Podobnie jak w latach ubieglych w czasie przeprowadzanych kontroli poza
bezpieczenstwem i higieng bazy lokalowej oceniano réwniez przestrzeganie wymogow
przepiséw prawa oraz zalecen higienistéw przy organizacji proceséw nauczania.

Warunki higieny proceséw nauczania w szkotach charakteryzujg wyniki:

» oceny wyposazenia sal zabaw/lekcyjnych w meble dostosowane do wzrostu

wychowankéw/uczniow,

» oceny prawidtowosci uktadania tygodniowych rozktadow zajec.
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Umeblowanie pomieszczen do nauki

Tygodniowe rozktady zajec¢

Dostosowanie do

Meble niedostosowane Skontrolowano Niewtasciwe
wzrostu
Rok
Liczba
Liczba ) Wiilu
zbadanych | llos¢ szkot y llos¢ szkot Oddziatow llos¢ szkot ) llos¢ szkot
y uczniow oddziatach
uczniéw
138 16 443 151
2009 20449 695 2380 734
(0,67%) (2,3%) (18,61%) (20,57%)
153 17 390 152
2010 15902 609 2523 676
(0,96%) (2,79%) (15,46%) (22,49%)

Oceny dostosowania mebli do wzrostu uczniédw dokonywano w szkofach
samodzielnych i wchodzacych w sktad zespotow szkét. Ogétem przeprowadzono jg w 609

szkofach, w tym:

» w 428 szkotach podstawowych (317 samodzielnych i 111 wchodzacych w sktad
zespotéw szkot ),
» w 181 gimnazjach (75 samodzielnych i 106 wchodzacych w sktad zespotow

szkot),

Z danych zamieszczonych w powyzszej tabeli wynika, ze w biezacym roku
sprawozdawczym o 0,49% zwiekszyta sie liczba szkdt, w ktdrych dzieci siedza w meblach
niedostosowanych do wzrostu, a takze o 0,29 % zwiekszyla sie liczba dzieci siedzacych

nieprawidtowo.

Biorac pod uwage fakt, ze z roku na rok zwigeksza sie liczba szkét wyposazonych w
nowe ergonomiczne meble nasuwa sie przypuszczenie, ze w pewnym stopniu sytuacja ta
wynika z braku zainteresowania dyrekcji szkot i nauczycieli prawidtowym usadzeniem
uczniow w tawkach. Nalezy stwierdzi¢, ze na terenie wojewodztwa podlaskiego w dalszym
ciggu w 2,79% ocenianych szkot z mebli niedostosowanych do wzrostu korzystato 0,96 %

badanych uczniéw.

Ponadto pracownicy PSSE dokonali oceny dostosowania mebli do wzrostu dzieci w

257 przedszkolach.
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Tabela nr 30. Oceny dostosowania mebli do wzrostu dzieci w przedszkolach

Umeblowanie sal zabaw w przedszkolach
Rok Dostosowanie do wzrostu Meble niedostosowane
Liczba zbadanych dzieci llo$¢ przedszkoli Liczba dzieci llo$¢ przedszkoli
67 5
2009 4969 195
(1,34%) (2,56%)
47 6
2010 5624 257
(0,83%) (2,33%)

Poréwnujac wyniki przeprowadzonych ocen w dwdch ostatnich latach zauwaza sie
zarowno znaczny spadek liczby przedszkoli, w ktérych dzieci siedziaty w meblach
niedostosowanych do wzrostu, jak i liczby dzieci siedzgacych nieprawidtowo.

Tygodniowe rozklady zajeé skontrolowano w 676 szkotach, w tym w:

» 410 szkotach podstawowych (297 samodzielnych i 113 wchodzacych w skfad
zespotdéw szkét ),
> 192 gimnazjach ( 78 samodzielnych i 114 wchodzacych w sktad zespotow szkot ),

> 14 samodzielnych szkotach ponadgimnazjalnych, w tym w 6 liceach
ogolnoksztatcgcych i 8 ponadgimnazjalnych szkotach zawodowych
> 60 zespotach szkét w oddziatach 27 licedw ogdlnoksztatcacych i 35

ponadgimnazjalnych szkét zawodowych,

W poréwnaniu do 2009 roku stwierdzono zwiekszenie sie 0 1,92% liczby szkdt, w ktdrych
oceniono rozkfady zaje¢ jako niewlasciwe i zmniejszenie sie o 3,15 % liczby oddziatow, w
ktorych tygodniowe rozktady oceniano jako nieprawidtowe. Najczestsza przyczyng
dyskwalifikowania tygodniowych rozktadéw zaje¢ byto wystepowanie 5 minutowych przerw
miedzylekcyjnych, przekraczanie dopuszczalnej liczby godzin w ciggu dnia nauki,
nierbwnomierne roztozenie zajeC na przestrzeni tygodnia, nie uwzglednienie zaje¢ z
elementami ruchu w dniu , w ktorym wystepuje maksymalna liczba godzin oraz
rozpoczynanie zaje¢ w godzinach zmiennych.

W roku sprawozdawczym w 22,49% badanych szkdt tygodniowe rozktady zajeé nie
uwzgledniaty wymagan higienicznych.

Dozywianie ucznidéw. Ze wzgledu na dtugi okres pobytu dzieci w szkole, czesto
wydtuzony o czas dojazdu, spozywanie positku w szkole staje sie koniecznoscig. Dane
liczbowe zebrane w 2010 roku na temat korzystania uczniow z réznych form dozywiania
prowadzonego przez szkoty podstawowe (samodzielne i wchodzace w sktad ZSO) oraz
gimnazjalne (samodzielne oraz wchodzace w sktad ZSO i ZSP) przedstawiaja tabela nr 4 i 5.

90



Ocena stanu sanitarnego wojewo6dztwa podlaskiego 2010

Tabela 31. Dozywianie ucznidéw szkét podstawowych (tgcznie z dzie¢mi z oddziatéw
przedszkolnych przy szkotach podstawowych) i gimnazjalnych.

Dozywianie
Liczba Wydawanie cieptych positkow Organizowanie Il Podawanie napoju
uczniow Sniadan
korzysta Liczba Liczba W tym:
placow uczniow
Rok jacych z korzysta Liczba Liczba
réznych ek uczniow uczniow Liczba Liczba Liczba
jacych korzysta korzysta 5 5
form ogotem placéw korzystajac placéow korzysta
dozywiania i jacych z jacych z ych . .
napoju** positkow positkow ek ek jacych
dwudanio jednodanio
wych
wych
zn. 3521
83 (4,61%)
2009 76407 451 45760 36609 9151 291
(59,89%) (47,91%) (11,98%) b n. 1159 (46,26%)
29 (1,52%)
zn. 3175
81 (3,99%)
2010 79544 456 47538 38885 8653 b n. 1004 277
(59,76%) (48,88%) (10,88%) 24 (1,26%) (38,97%)

z n. — liczba placéwek wydajacych drugie $niadania z napojem,
b n. — liczba placowek wydajacych drugie sniadania bez napoju,
*-wykazano tacznie dzieci korzystajagce z samego napoju i dzieci jedzace drugie $niadanie z napoje

W 2010 roku z réznych form dozywiania i napoju w szkotach korzystato 79544 dzieci i
mitodziezy, co stanowi 68,25 % uczacych sie w nich. Poréwnujac powyzsze dane do roku
2009 nalezy stwierdzi¢, ze liczba korzystajgcych z dozywiania zwiekszyta sie o0 4,34 %
uczacych sie.
Z danych zamieszczonych w tabeli nr 4 wynika, ze w szkotach:
» positki dwudaniowe spozywato 48,88% ucznidw korzystajgcych z dozywiania,
» positki jednodaniowe spozywato tylko 10,88% ucznidow korzystajacych z dozywiania,
» napoj otrzymywato 38,97% ucznidéw korzystajgcych z dozywiania, w tym 3,99%
dozywianych otrzymywato réwniez drugie $niadania organizowane przez szkofe,
» drugie $niadania bez napoju organizowane przez szkote spozywato 1,26% mtodziezy
korzystajacej z dozywiania.
Porownujgc powyzsze dane do roku 2009 zauwaza sie, ze zwiekszyla sie jedynie liczba
uczniow korzystajacych z positkbw dwudaniowych a zmniejszyta sie liczba korzystajacych z
pozostatych form dozywiania organizowanych przez placéwki. | tak obserwuje sie:
» wzrost liczy korzystajgcych:
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- z positkow dwudaniowych o 0,97 %

» spadek liczby korzystajacych:

- z positkdw jednodaniowych 01,1 %

- z drugich sniadan z napojem o 0,62 %
- z drugich sniadan bez napoju 0 0,26%

- Z napoju o 7,29%
Przedstawione dane jednoznacznie $wiadczg o tym, ze w dalszym ciggu:
» w szkotach najczestszg formg dozywiania jest podawanie positku dwudaniowego.

Tabela 32. Korzystanie uczniéw z cieplych positkbw w szkotach podstawowych
gimnazjalnych na terenie wojewodztwa podlaskie

o w latach 2009 — 2010

k)
X
(s}
2
- E
5 3
©
3 % © g =
g |8 |2 e |3 . g g = ¢ |2 e
] » i~ k B = 8 = = =
3 2 z s 2 2 g £ 2 E 2 g 2 £ g
E 8 2 o © o ] ] [ o [} 5 > c o]
P-4 o o o T ~ N = »n 7] n a = N o
Liczbauczniow | 5059 | 643 | 30025 | 5630 | 6684 | 3850 | 5087 | 8785 | 4494 | 2201 | 5123 | 6896 | 12436 | 6819 | 4892 | 119555
w
skontrolowanych
szkotach
ogélem 2010 | 6398 | 38057 | 5462 | 6516 | 3672 | 4718 | 10200 | 4234 | 2182 | 4829 | 7117 | 12067 | 6386 | 4712 | 116550
Liczba uczniow | 2009 | 1533 | 15666 | 2705 | 2448 | 2576 | 1792 | 3692 | 2121 862 3098 | 4183 | 2083 | 1746 | 1255 | 45760
korzystajacych z
dozywiania w
szkotach 2010 | 1580 | 16621 | 2822 | 2527 | 2361 | 1902 | 3320 | 1876 761 3042 | 4417 | 3203 | 1792 | 1314 | 47538
Wspétezynnik | 5009 | 2308 | 3024 | 48,05 | 3662 | 6691 | 3523 | 4208 | 4720 | 37.63 | 6047 | 6066 | 1675 | 2560 | 2565 | 38.28
uczniow
dozywianych na
100 uczacych si¢
2010 | 24,70 | 4367 | 5167 | 3878 | 64,30 | 4031 | 3255 | 4431 | 3488 | 6299 | 6206 | 2654 | 2806 | 27,89 | 40,79

w szkotach

Na podstawie analizy danych liczbowych z tabeli nr 5 nalezy stwierdzi¢, ze w
poréwnaniu do roku 2009 odnotowano wzrost wspotczynnika korzystajgcych z cieptych
positkéw na 100 uczacych sie w szkotach o 2,51. W dalszym ciggu najwyzszy wspotczynnik

odnotowano w szkotach w powiecie
monieckim.

hajnowskim, sokélskim, siemiatyckim, bielskim i

Czesto$¢ korzystania ucznidow szkot podstawowych i gimnazjalnych z cieptych
positkéw w poszczegdlnych powiatach w latach 2009-2010 przedstawia tabela 32.
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Wykres 28. Uczniowie korzystajacych z réznych form dozywiania w szkotach podstawowych i
gimnazjalnych w latach 2009-2010

Nadzor nad szkotami wyzszymi w roku 2010.

W 2010 roku w ewidencji wyzszych uczelni poszczegélnych PSSE zaszty nastepujace
zmiany:

- w ewidencji PSSE w tomzy dopisano oddany do uzytku Dom Studenta przy Wyzszej
Szkole Informatyki i Przedsiebiorczosci w tomzy.

W 2zwigzku z tym na koniec roku sprawozdawczego ewidencja szkot wyzszych w
poszczegodlnych PSSE przedstawiata sie nastepujaco:

- PSSE w Biatymstoku- 14 szkét wyzszych i 10 domoéw studenta,

- PSSE w Hajnéwce -1 szkota wyzsza,

- PSSE w tomzy — 3 szkoty wyzsze i 1 dom studenta,

- PSSE w Suwatkach — 3 szkoty wyzsze.

Pracownicy PSSE skontrolowali 63 obiekty nalezace do 21 szkdt przeprowadzajac 21
kontroli oraz 11 obiektéw nalezacych do 11 doméw studenta przeprowadzajac 5 kontroli.
Kontrole uczelni, ktére posiadajg laboratoria przeprowadzono wspdlnie z pracownikami pionu
higieny pracy.

W czasie kontroli wyzszych uczelni zgodnie z wytycznymi zawartymi w zatgcznikach
do obowigzujacej procedury kontroli  pracownicy Powiatowych Stacji  Sanitarno -
Epidemiologicznych dokonywali:

- oceny stanu sanitarno-higienicznego i technicznego obiektéw dydaktycznych oraz
blokéw i terendw sportowych,
- oceny warunkéw zaplecza do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego,
- oceny stanu technicznego umeblowania,
- oceny przestrzegania przepisow z zakresu bhp,
- oceny przestrzegania przepisow w zakresie stosowania i przechowywania substancji i
preparatow chemicznych (wiodacy w realizacji zagadnienia byt Odziat Higieny Pracy).
Wydano 6 decyzji administracyjnych, w tym:
» 3 na poprawe warunkéw sanitarno-technicznych w domach studenta,
»3 na poprawe warunkow sanitarno- technicznych w placéwkach dydaktycznych.
W czasie kontroli zebrano takze informacje o zmianach jakie zaszty w 3 szkotach wyzszych,
w tym w 2 placowkach panstwowych i 1 niepanstwowej. Odnotowano nastepujace zmiany:
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»w pow. biatostockim Wyzsza Szkota Gospodarowania Nieruchomosciami przeniosta sie
z wtasnego budynku do wynajmowanych pomieszczen uzytecznosci publicznej,

»w pow. fomzynskim w Panstwowej Wyzszej Szkole Informatyki i Przedsiebiorczosci w
tomzy utworzono nowy kierunek — Administracje

»w pow. suwalskim w Zamiejscowym Osrodku Dydaktycznym Politechniki Biatostockiej
zlikwidowano biblioteke.

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego na poszczegodlnych
uczelniach .

W 2010 roku Wyzsza Szkota Gospodarowania Nieruchomosciami w Biatymstoku przeniosta
sie z wilasnego budynku do wynajmowanych pomieszczehh w budynku uzytecznoSci
publicznej i nie posiada juz wtasnego bloku sportowego.

W zwiazku z powyzszym infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w
wyzszych uczelniach przedstawia sie nastepujgco:

Uczelnie panstwowe
W roku sprawozdawczym pie¢ uczelni panstwowych posiadato infrastrukture do prowadzenia
wychowania fizycznego.
Trzy nizej wymienione dysponowaty wilasnymi zespotami sportowymi sktadajgcymi sie z
jednej lub wiecej sal sportowych i pomieszczenn pomocniczych: przebieralni, natryskowni,
ustepow, przechowalni sprzetu sportowego, gabinetu wychowani a fizycznego oraz
posiadaty wiasne sitownie, sale do aerobiku tj.

» Politechnika Biatostocka

» Uniwersytet w Biatymstoku,

» Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku,
Natomiast Zamiejscowy Wydziat Zarzadzania Srodowiskiem Politechniki Biatostockiej w
Hajnéwce posiada tylko zastepcza sale gimnastyczng, ale ze wzgledu na rodzaj
prowadzonych zajeé¢ studenci korzystajg z sali do zaje¢ judo i sitowni znajdujgcej sie w
Klubie Sportowym ,Zubr” zlokalizowanym w odlegtoéci okoto 100 m od budynkéw uczelni
oraz basenu miejskiego.
Studenci Wyzszej Szkoty Zawodowej w Suwatkach korzystajg z wkasnej pracowni
dydaktyczno — sportowej, w ktérej znajdujg sie jacuzzi i sauna.

Pozostate szkoty wyzsze panstwowe (4 szkoty) nie posiadajg infrastruktury do prowadzenia
wychowania fizycznego i studenci korzystajg z blokéw sportowych innych szkot wyzszych,
szkot podstawowych, z bloku sportowego zespotu szkét, z hali sportowej Osrodka Sportu i
Rekreacji , z sitowni oraz uczeszczajg na basen.

Uczelnie niepanstwowe
Takze dwie nizej wymienione szkoly wyzsze niepanstwowe posiada wiasne zespoly
sportowe z petnym zapleczem sanitarnym, sg to:

> Wyzsza Szkota Wychowania Fizycznego i Turystyki w Biatymstoku

> Wyzsza Szkota Agrobiznesu w tomzy
Pozostate uczelnie nie posiadajg warunkéw do prowadzenia wychowania fizycznego i
korzystajg z blokéw sportowych zaktadéw nauczania i wychowania.
Stan sanitarno-techniczny uczelni wyzszych i domow studenta w woj. podlaskim ulega
systematycznej poprawie.
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Nadzér nad substancjami i preparatami chemicznymi.

W poréwnaniu do 2010 r. zmniejszyla sie liczba placowek posiadajagcych substancje i
preparaty chemiczne. Liczbowy wykaz placéwek objetych nadzorem w latach 2009-2010
przedstawia tabela 33

Tabela 33. Ewidencja placowek posiadajacych substancje i preparaty chemiczne w latach
2009-2010

Liczba poszczegélnych typéw szkét w latach
Placowki 2009 2010
° Gimnazja 39 43
Q
@
S o Licea Ogodlnoksztatcace 11 9
_§ % (w tym uzupetniajace)
2R
S8 Ponadgimnazjalne szkoty 0 0
> & | zawodowe
o wn
4
S Szkoty Policealne 1 1
Zespoty Ogotem 85 78
szkét w tym specjalne 1 1
Ogoétem: 136 131

Z zebranych w czasie kontroli informacji wynika, ze czes¢ szkét w powiecie biatostockim
przekazato posiadane odczynniki chemiczne w catosci do utylizacji .Byly to nastepujace
szkoty:

- 2 samodzielne gimnazja

- 1 samodzielne liceum ogdlnoksztatcgce

- 2 zespoty szkét ogdinoksztatcaeych

- 3 zespoty szkoét ponadpodstawowych
Natomiast 7 szkot, ktore w ubiegtym roku nie znajdowaty sie w ewidencji placowek
posiadajgcych substancje i preparaty chemiczne, zakupito odczynniki chemiczne:

- 4 samodzielne gimnazja ( 3 w powiecie biatostockim i 1 w fomzynskim),

- 3 zespoty szkdt ogodlnoksztatcgcych (po 1 w powiatach: biatostockim, kolnenskim i
suwalskim),

Ponadto w roku sprawozdawczym w zwigzku ze zmiang stopnia organizacyjnego szkoét w
posiadanej ewidencji wprowadzono nastepujgce zmiany. W wykazie placéwek

» dopisano:
- 1 samodzielne gimnazjum, ktére poprzednio wchodzito w skfad zespotu szkot
ogolnoksztatcacych wykazywanego jako posiadajacy substancje i preparaty

chemiczne (w powiecie hajnowskim),
- 1 samodzielne liceum ogodlnoksztatcace, ktére poprzednio wchodzito w skiad
zespotu szkot ponadpodstawowych wykazywanego jako posiadajacy substancje i
preparaty chemiczne (w powiecie sejnenskim),
- 1 zespot szkdt ponadpodstawowych, w skiad ktérego weszto liceum
ogdlnoksztatcace wykazywane poprzednio jako samodzielne posiadajgce substancje
i preparaty chemiczne ( w powiecie biatostockim),

» wykreslono:
-1 liceum ogdlnoksztatcace (w powiecie biatostockim),
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- 1 zespot szkét ogodlnoksztatcacych ( w powiecie hajnowskim ),
- 1 zespot szkot ponadpodstawowych (w powiecie sejnenskim).

W dalszym ciggu w czasie przeprowadzonych kontroli stwierdzano, ze szkoty sukcesywnie w
miare posiadanych $rodkéw przekazujg przeterminowane substancije i preparaty
chemicznych do utylizacji wyspecjalizowanym firmom. Wszystkie posiadane substancje i
preparaty chemiczne przeterminowane przekazato do utylizacji 8 szkot, tj.

- 1 samodzielne liceum ogdélnoksztalcace - w powiecie biatostockim,

- 7 zespotébw szkét ponadpodstawowych. — po 1 w powiatach: augustowskim,
hajnowskim, siemiatyckim i suwalskim oraz 3 w biatostockim.

Natomiast tylko czes¢ posiadanych substanciji i preparatow chemicznych przeterminowanych
oddat do utylizacji 1 zespot szkdt ponadpodstawowych w powiecie wysokomazowieckim.

W pozostatych placowkach przeterminowane substancje i preparaty chemiczne

przechowywane sg w oddzielnych, zabezpieczonych szafach i nie sg wykorzystywane na
zajeciach dydaktycznych. Brak dostatecznych s$rodkéw finansowych uniemozliwia
przekazanie tych substancji do utylizaciji.
Z uzyskanych informacji wynika, ze szkoly sukcesywnie dokupujg nowe zestawy
odczynnikow chemicznych do celow dydaktycznych Ilub otrzymujg je w zwigzku z
uczestnictwem w projekcie pt. ,Archimedes” pilotowanym przez Augustowskie Centrum
Edukacyjne, ktéory ma na celu rozwijanie umiejetnosci ucznidw w zakresie kluczowych
kompetencji nauk matematyczno-przyrodniczych.

Pracownicy w trakcie kontroli nie stwierdzili uchybieh dot. warunkéw przechowywania

czy stosowania substancji i preparatow niebezpiecznych. W roku sprawozdawczym nie
wydano decyzji administracyjnych.
We wszystkich skontrolowanych szkotach osoby pracujgce z niebezpiecznymi substancjami
i preparatami chemicznymi zapoznaly sie z kartami charakterystyki. W magazynkach i
pracowniach chemicznych, w ktérych znajdujg sie substancje i preparaty niebezpieczne,
wywieszone sg odpowiednie instrukcje bhp. Uczniom i pracownikom zapewniono wszystkie
wymagane $rodki do udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.

Ocena infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach na
terenie woj. podlaskiego.

Warunki do prowadzenia wychowania fizycznego w szkotach ulegajg systematycznej
poprawie. W 2010 roku oddano do uzytku:
» 4 nowo wybudowane sale gimnastyczne z pelnym zapleczem sanitarnym w

placowkach:
- 2 samodzielnych szkofach podstawowych — po 1w powiatach: biatostockim i
grajewskim,
- 2 zespotach szkot ogodlnoksztatcacych, w sktad ktorych wchodzi 1 oddziat
przedszkolny, 2 szkoly podstawowe i 2 gimnazja — po 1 w powiatach:
biatostockim i kolnenskim,

> 2 nowo wybudowane hale sportowe z petnym zapleczem sanitarnym w
placowkach:

- 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie grajewskim,
- 1 zespole szkét ponadpodstawowych w sktad ktérego wchodzi gimnazjum i
liceum ogolnoksztatcgce — w powiecie biatostockim,

> 3 nowe boiska sportowe przy szkotach:
- 1 samodzielnej szkole podstawowej w ktérej znajduje sie oddziat przedszkolny —
w powiecie grajewskim,
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-2 zespotach szkét ogodlnoksztatcgcych w skiad ktérych wchodzi 2 oddziaty
przedszkolne, 2 szkoty podstawowe i2 gimnazja —w powiecie suwalskim,
» 14 nowych komplekséw boisk sportowych z projektu ,Moje Boisko-Orlik 2012” w
placowkach:
- 4 samodzielnych szkofach podstawowych w ktérych znajduje sie 4 oddziaty
przedszkolne - po 1 w powiatach: sokdlskim i suwalskim oraz 2 w biatostockim
- 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie wysokomazowieckim,
- 8 zespotach szkét ogdlnoksztatcgcych, w sktad ktérych wchodzi 5 oddziatow
przedszkolnych, 8 szkot podstawowych, 9 gimnazjéw i 1 liceum
ogélnoksztatcace — po 1 w powiatach: augustowskim, hajnowskim, sokoélskim i
wysokomazowieckim oraz 4 w biatostockim,
- 1 zespole szkét ponadpodstawowych, w skiad ktérego wchodzi liceum
ogolnoksztatcace — w powiecie hajnowskim.
Ponadto dokonano:
> adoptacji istniejgcych pomieszczenh na sale rekreacyjng w budynku:
- 1 samodzielnej szkole podstawowej w ktdrej znajduje sie oddziat przedszkolny
— W powiecie suwalskim,
- 1 samodzielnego gimnazjum — w powiecie suwalskim,
- 1 samodzielnym liceum profilowanym — w powiecie hajnowskim,
- 3 zespotdw szkdt ogolnoksztatcgcych, w skiad ktorych wchodzi 2 oddziaty
przedszkolne, 3 szkoty podstawowe i 3 gimnazja — 1 w powiecie suwalskim i 2
w biatostockim,
- 1 zespotu szk6t ponadpodstawowych, w skiad ktérego wchodzi liceum
ogolnoksztatcgce — w powiecie suwalskim,
» modernizacji istniejgcych sal gimnastycznych/zastepczych i/lub pomieszczen
zaplecza sanitarnego w budynkach:
- 1 samodzielnego gimnazjum — w powiecie siemiatyckim,
- 2 zespotdw szkdt ogdlnoksztatcgcych, w skiad ktérych wchodzi: 2 oddziaty
przedszkolne, 2 szkoty podstawowe, 2 gimnazja — w powiecie siemiatyckim,
-1 zespotu szkoét ponadpodstawowych, w skifad ktérego  wchodzi: liceum
ogolnoksztatcace, liceum profilowane i technikum — w powiecie tomzynskim,
» modernizacji istniejacych boisk szkolnych w placéwkach:
- 2 samodzielnych szkofach podstawowych, w ktérych znajduje sie 2 oddziaty
przedszkolne — po 1 w powiatach: grajewskim i suwalskim,
- 1 zespole szkét ogodlnoksztatcgcych, w sktad ktérego wchodzi: oddziat
przedszkolny, szkota podstawowa i gimnazjum — w powiecie grajewskim,
- 1 samodzielnym liceum ogdélnoksztatcacym — w powiecie biatostockim,
Takze doprowadzono do wilasciwego stanu technicznego nawierzchnie boiska szkolnego
w placéwce:
- 1 zespotu szkét ogodlnoksztatcacych, w sktad ktorych wchodzi:  szkota
podstawowa i gimnazjum —w powiecie suwalskim,
Przeprowadzono remonty biezgce blokdéw sportowych polegajgce na malowaniu czesci
pomieszczen i /lub doprowadzeniu do nalezytego stanu technicznego podtég w
nastepujgcych placéwkach:
- 6 samodzielnych szkotach podstawowych, w ktorych znajduje sie 5 oddziatéw
przedszkolnych — po 1 w powiatach: hajnowskim i suwalskim oraz 4 w
tomzynhskim,
- 2 samodzielnych gimnazjach — w powiecie augustowskim,
- 4 samodzielnym liceach ogodlnoksztatcacych — po 1 w powiatach: bielskim i
tomzynhskim oraz 2 w biatostockim,
- 2 zespotdbw szkdt ogolnoksztatcacych, w sktad ktorych wchodzi: 1 oddziat
przedszkolny, 2 szkoty podstawowe, 2 gimnazja — po 1 w powiatach: hajnowskim
i monieckim,
- 6 zespotdw szkot ponadpodstawowych, w sktad ktérych wchodzi: 4 licea
ogdlnoksztatcace, 3 licea profilowane, 4 technika, 1 technikum uzupetniajace, 2
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zasadnicze szkoly zawodowe i 1 szkota policealna — po 1 w powiatach:
augustowskim, hajnowskim siemiatyckimi sokélskim oraz 2 w biatostocki

liczbowe opisujgce infrastrukture do prowadzenia wychowania fizycznego w

placéwkach szkolnych wojewddztwa podlaskiego w roku sprawozdawczym przedstawia
ponizsza tabela

Tabela 34. Infrastruktura do prowadzenia wychowania fizycznego w placéwkach szkolnych
wojewddztwa podlaskiego

Liczba placowek liczba placéwek posiadajacych
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2010 675 669 5 31 108 32 143 16 1 251 31 51
0,75% 4,63% 16,14% 4,78% 21,38% 2,39% 0,15% 37,52% 4,63% 7,62%

Jednym z zadan pracownikéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w czasie przeprowadzanych
kontroli byto dokonanie oceny warunkéw do prowadzenia wychowania fizycznego w
skontrolowanych szkotach. Przy ocenie kierowano sie nastepujacymi kryteriami:

» wystarczajgce warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

stwierdzano:

- w szkofach, niezaleznie od wielkoSci posiadanego zespotu sportowego
oraz boisk, prowadzacych zajecia WF wytgcznie na terenie placoéwki lub tylko
sporadycznie, na okreslony rodzaj zaje¢ sportowych (np. basen) korzystajg z
innych obiektéw sportowych, przy czym zadna z grup éwiczacych nie odbywa
tych zaje¢ na korytarzu lub w innych nie przeznaczonych do tego celu
miejscach,

- w szkotach korzystajacych z hal sportowych dziatajgcych przy szkotach
lub w bliskim ich sasiedztwie, jednak hale stanowig odrebng jednostke
organizacyjna,

niewystarczajgce warunki do prowadzenia wychowania fizycznego
stwierdzano w szkotach posiadajgcych niepetng baze do prowadzenia zajec
WF lub takie, w ktérych wielkos¢ bazy sportowej jest nieadekwatna do
wielkosci szkoty, a zajecia WF dla czeéci grup ¢wiczacych realizowane sg na
korytarzu, w holach itp.

brak warunkéw do prowadzenia wychowania fizycznego stwierdzano w
szkotach nie posiadajgcych ani sali gimnastycznej, ani sali zastepczej lub
rekreacyjnej ani boiska, a zajecia WF realizowano na holach lub w innych nie
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przeznaczonych do tego celu miejscach albo korzystano z bazy sportowej
poza placowka.
Wyniki dokonanej oceny przedstawiajg sie nastepujgco:
» wystarczajace warunki do prowadzenia wychowania fizycznego posiadato
430 szkot co stanowi 64,28% skontrolowanych,
» niewystarczajgce warunki do prowadzenia wychowania fizycznego posiadato
188 szkdt co stanowi 28,10% skontrolowanych,
» brak warunkow do prowadzenia wychowania fizycznego posiadato 51 szkot
co stanowi 7,62% skontrolowanych.
Z informacji zebranych w czasie kontroli wynika, ze szkoty w ktérych stwierdzono brak
warunkow lub niewystarczajgce warunki do prowadzenia wychowania fizycznego korzystajg
z infrastruktury do wychowania fizycznego poza placéwka lub ¢wiczg na korytarzach. Z sal
gimnastycznych lub hal sportowych w innych szkofach, klubach sportowych lub osrodkach
sportu i rekreacji korzystato 85 szkdt, z sitowniffitness klubu/innej placowki specjalistycznej
46 szkot, z basenu 153 szkoty i z boisk/stadionéw sportowych 38 szkot.

Whioski:

1. Warunki zdrowotne w placéwkach o$wiatowo-wychowawczych na terenie
wojewodztwa podlaskiego ulegajg systematycznej poprawie. Jednak w
dalszym ciggu istniejg placéwki zlokalizowane w obiektach nie w petni
spetniajgcych warunki do ich prawidtowego funkcjonowania.

2. Z punktu widzenia higieny osoby odpowiedzialne za ksztattowanie srodowiska
szkolnego powinny stworzy¢é warunki do prawidlowego rozwoju
psychofizycznego ucznia. Jednak w dalszym ciggu stwierdza sie, ze przy
ustalaniu tygodniowych rozktadéw zaje¢ czesto nie uwzglednia sie zasad
higieny pracy umystowej ucznia, a przy usadzaniu dzieci w fawkach szkolnych
zasad ergonomii.

3. Positek w szkole stanowi niezbedny element racjonalnego zywienia
warunkujgcy prawidtowy rozwdj dziecka, jego dobre samopoczucie i zdolnos¢
do pracy. Dlatego konieczne jest kontynuowanie dziatann zmierzajgcych do
zapewnienia przynajmniej jednego positku w szkole jak najwiekszej liczbie
uczniow.

W wyniku wspélnych dziatarn podejmowanych przez pracownikdw inspekcji sanitarnej,
dyrektorow szkdt i jednostek samorzadu terytorialnego na terenie wojewodztwa podlaskiego
w znacznej czesSci szkolnych pracowni chemicznych uporzadkowano gospodarke
substancjami i preparatami chemicznymi zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w tym
zakresie. Tylko dalsza dobra wspodtpraca pozwoli w catosci rozwigzaé problem zbednych,
przeterminowanych substancji i preparatow chemicznych znajdujgcych sie w pracowniach
szkolnych.

ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zadaniem zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest podejmowanie dziatan
majacych na celu zapobieganie negatywnym skutkom wptywu czynnikow i zjawisk
fizycznych, chemicznych ibiologicznych na zdrowie Iludzi na etapie planowania
przestrzennego, projektowania irealizacji inwestycji oraz dopuszczania do uzytkowania
obiektéw budowlanych.

W ostatnich latach zaobserwowano zainteresowanie gmin w kierunku zmiany polityki

przestrzennej idostosowanie jej do obowigzujacych wymogow. Organy administracji
samorzadowej sporzadzajg studium uwarunkowan ikierunkow zagospodarowania
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przestrzennego, ana ich podstawie opracowujg miejscowe plany zagospodarowania
przestrzennego.

W wielu przypadkach zmiany istniejagcego zagospodarowania terenu dotyczyty
przeksztatcenia terenéw pod projektowane obiekty infrastruktury komunalnej oraz
komunikacyjnej, co zwigzane bylo z mozliwoscig wykorzystania srodkéw finansowych Unii
Europejskiej.

W 2010 r. organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie woj. podlaskiego
uzgodnity tacznie 111 miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego. W
poréwnaniu z rokiem 2009 nastgpit wzrost o ponad 30 %.

111

2009 2010

Wykres 29. Miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego w latach 2009-2010.

Ustawa z dnia 3 pazdziernika 2008r.0 udostepnianiu informacji o srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
srodowisko (Dz. U. z 2008r. Nr 199, poz. 1227 z p6ézn. zm.) wprowadzita nowe zadania dla
organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego, przez co wzmocniony zostat nadzér nad dokumentacjg na etapie planowania
przestrzennego.

W ramach strategicznej oceny oddzialywania na s$rodowisko pion nadzoru
zapobiegawczego wydat 133 uzgodnienia zakresu istopnia szczegdtowosci informacii
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wymaganych w prognozie oddziatywania na Srodowisko oraz zaopiniowat 142 projekty
dokumentu wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko.

Realizacja przedsiewzie¢ mogacych (zawsze lub potencjalnie) znaczaco oddziatywac
na srodowisko moze powodowac ucigzliwosci ioddziatywanie ich w sposéb ujemny na
poszczegoblne elementy srodowiska, w tym na zdrowie cziowieka. Obecne ustawodawstwo
zostato dostosowane do spetnienia tych wymogow oraz dato réwniez mozliwos¢ czynnego
udziatu spoteczenstwa w procedurze oceny oddziatywania na srodowisko.

W oparciu o ustawe z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o
srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczehstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddzialtywania na srodowisko (Dz. U. z 2008r. Nr 199, poz. 1227 z pdzn. zm.) organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego wydaty:

- 966 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na
srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu o
oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko,

- 15 opinii w sprawie zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko,

- 124 opinie przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach,

- 26 opinii przed wydaniem postanowienia przez regionalnego dyrektora ochrony srodowiska
w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji przedsiewziecia.

Kolejnym waznym zadaniem Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej jest zajmowanie
stanowiska dotyczacego udzielania zgody na odstepstwa od przepisow okreslajgcych
warunki techniczne, jakie muszg spetnia¢ budynki oraz na odstepstwa od przepiséw
okreslajacych wymogi bezpieczehnstwa ihigieny pracy (m. in. w zakresie wysokosci
pomieszczen, zagtebienia pomieszczen ponizej terenu, braku o$wietlenia naturalnego).

W 2010 r. Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku
wyrazit zgode na odstepstwo od warunkéw technicznych dla 139 obiektow.

Ponadto Oddziat Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego WSSE w Biatymstoku od
2004 r. posiada Certyfikat Akredytacji Polskiego Centrum Akredytacji w zakresie:
- wydawania decyzji dotyczacych wyrazenia zgody na lokalizacje ponizej poziomu
otaczajacego terenu pomieszczeh statej pracy oraz na obnizenie poziomu podtogi ponizej
terenu urzadzonego przy budynku pomieszczen produkcyjnych i ustugowych,
- wydawania decyzji dotyczacych wyrazenia zgody na obnizenie wysokosci pomieszczen
przeznaczonych na pobyt ludzi.

Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Biatymstoku wspotpracuje z Panstwowg Inspekcjg Pracy przy wydawaniu zgody na
lokalizacje ponizej poziomu otaczajgcego terenu pomieszczen statej pracy oraz na

101



Ocena stanu sanitarnego wojewo6dztwa podlaskiego 2010

zastosowanie oswietlenia pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi wytacznie Swiattem
sztucznym, w tym elektrycznym.

Opiniowano rowniez dokumentacje obiektéw budowlanych innych niz mogace
znaczaco oddziatywa¢ na srodowisko. W trakcie opiniowania dokumentacji projektowej
zwracano szczegolng uwage na takie zagadnienia, jak zapewnienie wtasciwych warunkow
sanitarno — zdrowotnych w miejscach pobytu ludzi (zamieszkania i przebywania), a takze
odpowiednich warunkow pracy osobom zatrudnionym w zaktadach pracy.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zaopiniowali 104 projekty budowlane,
ktére w wiekszosci przypadkow dotyczyly stuzby zdrowia i ustug gastronomicznych.

Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny uczestniczyt takze w dopuszczeniu do uzytkowania
obiektow budowlanych - przeprowadzono 758 ogledzin, wtym 21 obiektéw bedacych
w trakcie budowy.

W  poréwnaniu z latami poprzednimi w dalszym ciggu obserwuje sie poprawe
warunkéw sanitarno - higienicznych na réznych etapach procesu inwestycyjnego. Dotyczy to
zwtaszcza duzych obiektéw uzytecznosci publicznej, komunalnych, ustugowych, zaktadow
pracy, stuzby zdrowia, os$wiaty, ktére byly kontrolowane pod wzgledem zastosowania
rozwigzan zapewniajacych bezpieczenstwo zdrowotne przysztych uzytkownikéw. Obiekty te
wykonane sg w catosci z materiatdw dobrej jakosci, posiadajacych Swiadectwo Instytutu
Techniki Budowlanej i Materiatbw Budowlanych oraz Panstwowego Zaktadu Higieny.
Wyposazone sg w nowoczesne urzgdzenia produkcyjne ilinie technologiczne, wykonane
z wyrobow wysokiej klasy, co powoduje zmniejszenie emisji zanieczyszczen do srodowiska.

HIGIENA RADIACYJNA

Higieng radiacyjng w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku
zajmuje sie Oddziat Higieny Radiacyjnej i Dziat Laboratoryjny (Sekcja Badan i Pomiarow
w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds. Pomiarow Radiacyjnych
w tomzy). Od 2000r. Oddziat Higieny Radiacyjnej posiada akredytacje w zakresie: ,Sposob
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przeprowadzania kontroli sanitarnej w ramach nadzoru biezgcego zgodnie z procedura:
PT/01”.

Dziat Laboratoryjny Sekcja Badah i Pomiaréw w Zakresie Higieny Radiacyjnej
ze stanowiskami pracy ds. Pomiarow Radiacyjnych w tomzy posiada akredytacje na
pomiary:

Tabela 35

Badane cechy i metody badawcze Normy i/lub udokumentowane
procedury badawcze

Natezenie pola elektrycznego E w zakresie czestotliwosci 5 Hz — 38 GHz zakresy PN-T-06580-1:2002

pomiarowe:

PN-T-06580-3:2002
- 0,01 V/m — 100 kV/m dla pasma 5 Hz — 100kHz

-1,5V/m - 1200 V/m dla pasma 100 kHz — 300 MHz

- 2 V/Im — 90 V/m dla pasma 300 MHz — 38 GHz

Natezenie pola magnetycznego H w zakresie czestotliwosci 0 Hz — 1 GHz
Zakresy pomiarowe:

- 0,01 mT — 1999 mT dla 0 Hz, 1 nT — 10 mT dla pasma 5 Hz — 100 kHz

- 0,7 A/m — 210 A/m dla pasma 100 kHz — 10 MHz

- 0,02 A/m — 20 A/m dla pasma 10 MHz — 60 MHz

- 0,026 A/m — 16 A/m dla pasma 60 MHz — 1 GHz

- Dawka ekspozycyjna promieniowania X PB-56,wyd. 4:21.05.2007
- Moc dawki ekspozycyjnej promieniowania X
zakres pomiarowy:

- dolny zakres mocy dawki 0,2 mR/h;

- dolny zakres dawki 0,2 mR

Natezenie pola elektrycznego E w zakresie czestotliwosci 5 Hz - 300 MHz Rozp. Ministra Srodowiska
Zakresy pomiarowe:

- 0,01 V/m -100 kV/m dla pasma 5 Hz -100 kHz z dnia 30.10.2003r.

-1,5 V/m -1200 V/m dla pasma 100 kHz - 300 MHz

Gestos¢ mocy w zakresie czestotliwosci 300 MHz - 38 GHz (Dz. U. Nr 192, poz.1883)
Zakres pomiarowe:

-14 mW/m2-20W/m?2 PN-T-06580-3:2002

Nalezenie pola magnetycznego H w zakresie czestotliwosci 0 Hz -1 GHz
Zakresy pomiarowe:

-0,01 mT — 1999 mT dla 0 Hz

-1 nT — 10 mT dla pasma 5 Hz -100 kHz

- 0,7 A/m - 210A/m dla pasma 100 kHz - 10 MHz

- 0,02 A/m - 20 A/m dla pasma 10 MHz - 60 MHz

- 0,026 A/m -16 A/m dla pasma 60 MHz -1 GHz

Stezenie radionuklidéw: 'Cs i “°K metoda spektrometrii gamma w zakresie: PB-58 wyd. 5:17.05.2007
6,0 — 10 kBg/kg dla **'Cs

40,0 — 100 kBg/kg dla “°K
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Badane cechy i metody badawcze

Normy i/lub udokumentowane

procedury badawcze

Parametry fizyczne:

- Wysokie napigcie

- Czas ekspozycji

- Catkowita filtracja

- Warstwa pétchtonna

- Wydajnos¢ lampy

- Geometria wigzki

- Oswietlenie pola symulujgcego pole promieniowania rentgenowskiego
- Wielkos$¢ ogniska

- Kratka przeciwrozproszeniowa

- Odlegtos¢ ognisko lampy- rejestrator obrazu

- System automatycznej kontroli

ekspozycji

- Ekrany wzmacniajace

- Moc dawki

- Rozdzielczos¢ wysokokontrastowa toru wizyjnego
- Progowy kontrast obrazu

- Czas reakcji wytacznika

- Kinematografia

- Zgodnos¢ pola promieniowania X z polem widzenia wzmacniacza
- Warunki pracy ciemni

- Przebieg procesu wywotywania

PB-86 wyd. 1:01.09.2006
PB-54 wyd. 1:21.02.2007

PB-13 wyd. 1:28.03.2008

W Oddziale Higieny Radiacyjnej zatrudnionych jest pie¢ os6b upowaznionych przez
Podlaskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego do wykonywania
czynnosci kontrolnych. Prowadzone kontrole sg w zakresach tematycznych:

1. wykonywanie czynnosci nadzoru w zakresie higieny radiacyjnej, w tym:

- kontrola zakladow, otoczenia zakladow
promieniowania jonizujgcego,
- kontrola zaktadoéw, otoczenia zaktadow

innych miejsc stosowania zrodet

innych miejsc uzytkowania zrédet
elektromagnetycznego promieniowania niejonizujgcego,

- prowadzenie dochodzenia w sprawach zwigzanych ze stosowaniem zrédet
promieniowania jonizujgcego i elektromagnetycznego promieniowania niejonizujacego,

- udziat w akcjach awaryjnych zwigzanych ze stosowaniem Zzrodet promieniowania
jonizujacego i elektromagnetycznego promieniowania niejonizujgcego;

2. dokonywanie ustalen kontroli;
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3. sporzadzanie dokumentacji w zakresie czynno$ci nadzoru stuzacych do opracowywania

protokotdéw kontroli oraz projektow wystgpien pokontrolnych.

W 2010r. sprawowano nadzér w zakresie higieny radiacyjnej w wojewodztwie
podlaskim nad 311 zaktadami. W 283 zaktadach uzytkowane byty 494 medyczne aparaty rtg,
w 57 zaktadach stosowano 275 urzadzen wytwarzajgcych pole elektromagnetyczne, w tym
w 254 zaktadach stosowano wytgcznie aparature rentgenowska, w 28 zaktadach wytgcznie
zrédta pola elektromagnetycznego iw 29 stosowano zrédta promieniowania jonizujacego
oraz zrodia pola elektromagnetycznego w tym w 2 zaktadach stosowano zrédta izotopowe
w celach medycznych. Liczbe urzadzeh z podziatem na rodzaj zastosowania przedstawiajg

tabela 36 oraz tabela 37.

Tabela 36. Ogolna liczba i rodzaj aparatow rtg wedtug ewidencji na koniec 2010r.

Rodzaj aparatu rtg liczba

stosowane w radiologii zabiegowej naczyniowej 7

tylko do przeswietlen stosowane w radiologii zabiegowej pozostatej 18
stosowane w diagnostyce bez radiologii zabiegowej 1

tylko do zdje¢ 79

do zdjec i przeswietlen 51
mammografy 10

do wewnatrzustnych zdje¢ zebow 273
do zdje¢ panoramicznych 32
densytometry 11
tomografy komputerowe 12

Tabela 37 Ogélna liczba i rodzaj urzadzen wytwarzajgcych pole elektromagnetyczne 0 Hz — 300 GHz

wedtug ewidencji na koniec 2010r

Dziedzina zastosowan Urzadzenia i instalacje | Liczba

aparaty do elektrochirurgii 138

Ochrona zdrowia diatermie 65
urzadzenia MRI 6

inne 23
urzadzenia indukcyjne 8

Przemyst -

zgrzewarki 1

Radiokomunikacja radiofoniczne 23

i facznosé telewizyjne 11

Tabela 38. Ogdlna liczba i rodzaj urzgdzen wytwarzajgcych pole elektromagnetyczne 0 Hz — 300 GHz

wedtug ewidencji na koniec 2010r.

Rok produkgiji 2010 | 2009 | 2008 | 2007 | 2006 | 2005 | 2004 | 2003 | 2002 | 2001
Liczba aparatéwrtg | 17 37 39 32 28 70 39 35 20 21
Rok produkgiji 2000 | 1999 | 1998 | 1997 | 1996 | 1995 | 1994 | 1993 | 1992 | 1991
Liczba aparatéwrtg | 31 15 15 11 11 4 7 2 1 4
Rok produkcji 1990 | 1989 | 1988 | 1987 | 1986 | 1985 | 1984 | 1983 | 1982 | 1981
Liczba aparatéw rtg 4 2 3 2 1 5 1 2 6 1
Rok produkcji 1980 | 1978 | 1977 | 1976 | 1973 Brak danych

Liczba aparatéw rtg 1 1 1 1 1 12
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Tabela 39. Wiek aparatéow mammograficznych uzytkowanych w wojewddztwie podlaskim — stan na
koniec 2010r.

Rok produkcji 2010r. | 2008r. | 2007r. | 2006r. | 2005r. | 2003r. | 2002r. | 1997r. | 1995r.
'(\)"g"’:.)Te”r;Ografy 1 1 2 1 1 1 1 1 1
Mammobusy 0 1 0 0 0 1 0 0 0
Mammografy

Stosowane do 1 1 2 1 1 1 1 1 0
skryningowych

W nadzorowanych obiektach przeprowadzono 183 kontrole. W 2010r. w zakresie
higieny radiacyjnej Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wydat 306 decyzji
administracyjnych, wtym 183 decyzje dotyczace zaktaddw uzytkujacych zrédia
promieniowania jonizujgcego, 29 dotyczacych jednostek uzytkujgcych zrédita pdl
elektromagnetycznych oraz 94 decyzje dotyczace jednostek uzytkujacych zaréwno zrédta
promieniowania jonizujacego jak izrodla pdl elektromagnetycznych. Wsréd wydanych
decyzji administracyjnych 21 (facznie 84 zalecenia pokontrolne) obligowato uzytkownikow
zrédet promieniowania jonizujgcego do usuniecia stwierdzonych podczas kontroli naruszen.
W 2010r. zaktadom uzytkujgcym Zrodta pél elektromagnetycznych wydano 9 decyzji (tacznie
25 zaleceh pokontrolnych) nakazujgcych usuniecie naruszen. W przypadku jednostek
uzytkujacych  zarébwno  zrédta  promieniowania jonizujgcego jak izrodta  pdl
elektromagnetycznych zostato wydanych 10 decyzji administracyjnych (tacznie 42 zalecenia
pokontrolne) obligujacych strony do usuniecia stwierdzonych naruszen.

Wydano 23 decyzje zezwalajgce na uruchomienie pracowni rtg oraz 57 na
uruchomienie i stosowanie aparatow rentgenowskich w celach medycznych. Wykres 32
przedstawia catosciowo liczbe i rodzaje decyzji wydanych przez Oddziat Higieny Radiacyjne;j
w 2010r. Liczbe wydanych zezwolen w 2010r. z podziatem na rodzaje aparatéw rig
prezentuje tabela 40.
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Wykres 30. Liczba i rodzaj decyzji wydanych w zakresie higieny radiacyjnej w 2010r.
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Rodzaj aparatu Liczba wydanych zezwolen

aparat stomatologiczny do zdj¢¢ wewnatrzustnych zgbow 35

aparat stomatologiczny do zdj¢¢ pantomograficznych
i cefalometrycznych

aparat zdjeciowy

Aparat mammograficzny

Aparat zdjgciowo- przeswietleniowy

aparat przeswietleniowy

aparaty stosowane w radiologii zabiegowej

tomograf komputerowy

N RP|WFk(O1N[0]|

Aparat rtg stosowany w radiologii zabiegowej naczyniowej

Aparat do densytometrii kosci 2

Tabela 40. Wydane zezwolenia na uruchomienie i stosowanie aparatury rentgenowskiej w 2010r.

Nieliczne szpitale wojewddztwa podlaskiego nie dysponujg nowymi aparatami rtg. W
roku 2010 zaobserwowano tendencje zmiany systemu rejestracji obrazu rtg =z
konwencjonalnej na posrednig cyfrowg. Wigze sie to z mozliwoscig obnizenia dawki
otrzymywanej przez pacjenta i jest przyjazne dla srodowiska naturalnego.

W wojewddztwie podlaskim 1175 oséb pracuje w narazeniu na promieniowanie
jonizujgce, 966 osob jest objetych pomiarami dawek indywidualnych. W ubiegtym roku nie
stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych dawek rocznych u tych oséb. Na tej podstawie
ocenia sie, ze ochrona na stanowiskach pracy jest wtasciwa.

W tabeli 41 przedstawiono nieprawidtowosci stwierdzone podczas kontroli urzadzen
wytwarzajgcych pole elektromagnetyczne w zakresie 0 Hz — 300 GHz, natomiast w tabeli 42
przedstawiono nieprawidtowos$ci z zakresu ochrony radiologicznej stwierdzone podczas
kontroli zaktadéw stosujgcych aparature rentgenowskg w celach medycznych wystepujace w
roku 2010.
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Tabela 41. Naruszenia stwierdzone podczas kontroli zaktadéw stosujgcych urzadzenia
wytwarzajace pole elektromagnetyczne w zakresie O0Hz-300GHz w 2010r.

Liczba stwierdzonych
Lp. Temat . . e
nieprawidtowosci

1 Brak aktualnych pomiaréw rozktadu pola 12

' elektromagnetycznego
2. Brak oznakowania zasiegu stref ochronnych 10
3 Brak szkolen pracownikéw w zakresie bhp przy pracy 2

' w polu elektromagnetycznym
4 Brak rejestru czynnikéw szkodliwych dla zdrowia 4

' wystepujgcych na stanowisku pracy
5. Brak karty badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych 4

Tabela 42. Naruszenia stwierdzone podczas kontroli pracowni rtg w 2010r.

Liczba medycznych pracowni
Wystepujace nieprawidlowosci rentgenowskich/ liczba
ystepuia P aparatow rtg, w ktorych
stwierdzono ich wystepowanie

Brak projektu ochrony radiologicznej 2

Wykonywanie badan rtg na podstawie pisemnego skierowania

niezawierajgcego odpowiednich elementéw wymaganych przepisami 1

prawnymi

Brak Inspektora ochrony radiologicznej 3

Instrukcja ochrony radiologicznej niezgodna z wymaganiami 4

Brak systemu zarzadzania jakoscig 1
Nieprawidtowy system zarzadzania jakoscig 1

Brak kontroli dozymetrycznej na skére dtoni 1

Brak protokotéw pomiaréw dozymetrycznych 2

Brak testéw podstawowych 15

Brak/ negatywne wyniki testéw specjalistycznych 19

Brak testéw akceptacyjnych lub specjalistycznych po naprawie 1

Brak protokotéw pokontrolnych 1

Brak kwalifikacji dot. kategorii narazenia 2

Brak programu szkolen 3
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Wystepujace nieprawidlowosci

Liczba medycznych pracowni
rentgenowskich/ liczba
aparatow rtg, w ktorych

stwierdzono ich wystepowanie

Brak realizacji programu szkolen 3
Brak badan lekarskich pracownikow 2
Brak ewidencji dawek otrzymywanych przez pracownikow 5
Brak ewidencji orzeczen lekarskich 2
Brak zezwolenia na stosowanie aparatéw znajdujgcych sie w pracowni 2
Nie okazano zezwolenia na stosowanie aparatéw znajdujgcych sie w 4
pracowni

Brak rejestracji fizycznych parametrow ekspozycji w sposéb umozliwiajacy 4
odtworzenie warunkéw badania

Brak protokotu z przegladu stanu technicznego wentylaciji 6
Brak zbioru przepiséw prawnych dotyczgcych ochrony radiologicznej i 1
zasad stosowania zrodet promieniowania jonizujacego w medycynie

Brak w zestawach rentgenowskich uzywanych w radiologii zabiegowej

miernika wielkosci ekspozycji (rejestratora dawki) umozliwiajacego ocene 1
narazenia pacjenta podczas badania

Brak w zestawach rentgenowskich uzywanych w radiologii zabiegowej 5
skopii pulsacyjnej i przerwania ekspozycji po 10 minutach

Brak prawidtowego oznakowania drzwi do pracowni rentgenowskiej tablica

informacyjng ze znakiem ostrzegawczym przed promieniowaniem 1
jonizujacym

Brak w pracowni w widocznym miejscu, informacji o koniecznosci

powiadomienia rejestratorki i operatora aparatu rentgenowskiego przed 1
wykonaniem badania, o tym Ze pacjentka jest w cigzy

Brak certyfikatu potwierdzajacego szkolenie z zakresu ochrony 5
radiologicznej pacjenta

Brak wydzielonego pomieszczenia do oceny i opisu wynikdw badan

rentgenowskich

Brak dokumentacji technicznej i instrukcji obstugi aparatu 1
Inne 8
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Dane dotyczace higieny radiacyjnej w 2010r. gromadzone byty z wykorzystaniem
posiadanego oprogramowania biurowego w opracowanych rejestrach i bazach. W 2010r.
zarejestrowano 13 radiologicznych $wiadectw eksportowych poswiadczonych przez
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku na produkty rolno-
spozywcze eksportowane na teren panstw Unii Europejskie;.

Zgodnie z zatwierdzonymi przez Prezesa PAA harmonogramami Dziat Laboratoryjny
WSSE wykonywat pomiary skazen promieniotwdrczych zywnosci, wody i pasz na terenie
wojewoddztwa podlaskiego. Wyniki oznaczen Cs-137 z uwzglednieniem podziatu na
poszczegdblne produkty zywnosciowe wykonane w ramach placéwek pomiaru skazen
promieniotworczych przedstawia tabela 43. Dziat Laboratoryjny WSSE wykonywat rowniez
testy kontroli fizycznych parametréw aparatury rtg. Pomiaréw dokonano dla 38 aparatéw rtg.
Przy 36 aparatach rtg nie otrzymano negatywnych wynikow testow specjalistycznych.
Nieprawidtowg prace aparatéw stwierdzono w 2 przypadkach.

Tabela 43. Wyniki oznaczeh Cs-137 z uwzglednieniem podziatu na poszczegdine produkty
zywnos$ciowe wykonane w ramach placéwek pomiaru skazeh promieniotwérczych.

Liczba oznaczen w
Liczba ktérych przekroczona Przedziat w
k h k 70Bg/kg |jaki iescity si
0. Rodzaj probki (produkt) wy onanyf: byta norma (3. 0 q/kg |ja |m. r:mescn y5|'Q
oznaczen dla-mlekai jego wyniki oznaczen
Cs-137 przetworéw; 600Bq/kg w Bqg/kg (Bg/l)
inne produkty)
1. Mleko — Ptynne 8 0 0,30-1,24
2. Migso — Wotowina i wieprzowina 8 0 0,21-2,03
3. Ryby — Stodkowodne 4 0 0,29 1,45
4. Dréb — Kurczak 4 0 0,24 - 0,48
5. Jaja 8 0 0,16 — 1,46
6. Zboza — Pszenica i zyto 2 0 0,24 - 2,55
7. Ziemniaki 2 0 0,35-1,94
8. Warzywa — Kapusta, buraki 2 0 0,32 - 0,65
9. Owoce — Jabtka 2 0 0,38-0,79
10. Woda wodociggowa 8 0 0,0 - 0,006
11. Woda powierzchniowa lub jezioro 2 0 0,004 - 0,79
12. Srodki zywienia zwierzat — Pasze zielone 2 0 0,26 - 1,08

Skazenia promieniotwércze zywnosci od kilku lat sg na bardzo niskim poziomie.
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Wykres 31. Zestawienie ogdlnej liczby wykonanych kontroli oraz kontroli, w czasie ktérych stwierdzono
naruszenia na przestrzeni lat 2003 - 2010.

W roku 2003 stwierdzono naruszenia podczas 46 kontroli na ogolng liczbe 106 kontroli
z biezgcego nadzoru sanitarnego, co stanowito 43,4% kontrolowanych obiektéw. W roku
2004 stwierdzono naruszenia podczas 36 kontroli na ogdlng liczbe 93 kontroli z biezgcego
nadzoru sanitarnego, co stanowi 38,7%, zas w 2005r. stwierdzono naruszenia podczas 25
kontroli na ogdlng liczbe 110, co stanowi 22,7%. W 2006r. z przeprowadzonych 138 kontroli,
naruszenia stwierdzono podczas 54 kontroli, co stanowi 39,1% kontroli z biezacego nadzoru
sanitarnego. W 2007r. stwierdzono naruszenia podczas 115 kontroli na ogéing liczbe 302
kontroli z biezgcego nadzoru sanitarnego co stanowi 38,1% kontroli. W 2008r. stwierdzono
naruszenia podczas 102 kontroli na ogdlng liczbe 308 kontroli, co stanowi 33,1% kontroli
biezacego nadzoru sanitarnego. W 2009r. stwierdzono naruszenia podczas 66 kontroli na
0gding liczbe 225 kontroli z biezacego nadzoru sanitarnego co stanowi 29,33%. W 2010r
wykonano 183 kontrole podczas 45 stwierdzono nharuszenia co stanowi 24,59%.
Zwiekszajagca sie ilos¢ kontroli  wynika ze wzrostu iloSci aparatury wytwarzajgcej
promieniowanie jonizujgce i pole elektromagnetyczne, a nie 2z czestotliwosci
przeprowadzanych kontroli, ktére zgodnie z obowigzujgcym systemem jako$ci przeprowadza
sie nie rzadziej niz co 3 lata.
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Wykres 32. Stosunek kontroli podczas ktérych stwierdzono naruszenia do ogdlnej liczby kontroli w latach 2003-
2010.

Od roku 2006 wprowadzony zostat obowigzek wykonywania testow podstawowych
i specjalistycznych fizycznych parametrow aparatury rtg oraz wdrozenia systemu
zarzadzania jakos$cig, co spowodowato wzrost stwierdzanych naruszen. W tej chwili
obserwowany jest powolny spadek liczby stwierdzanych nieprawidtowos$ci, co wynika
z dostosowania sie jednostek do obecnie obowigzujacych przepiséw w zakresie ochrony
radiologiczne;j.

Powolny spadek ilosci stwierdzonych nieprawidtowos$ci wynika z lepszej znajomosci
przepisow prawnych iprzestrzegania ich przez personel. Dzieki zwigekszonej iloSci
obowigzujacych szkoleh w zakresie ochrony radiologicznej, jak rowniez z zastosowania
bardziej nowoczesnego sprzetu stan higieny radiacyjnej w naszym wojewddztwie ulega
statej, systematycznej poprawie.
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PROMOCJA ZDROWIA | OSWIATA ZDROWOTNA

Nieustajacy rozwoj cywilizacyjny oraz postepujace uprzemystowienie i urbanizacja
niosg za sobg negatywne skutki zdrowotne dla uczestniczacych w nich spoteczenstw.
Gwattowny wzrost liczby czynnikow powodujgcych bezposrednie i posrednie zagrozenie dla
zdrowia i zycia ludzkiego wymusza podejmowanie dziatan, ktére majg na celu:

— upowszechnianie informacji w zakresie zapobiegania i eliminowania
negatywnego wptywu czynnikow i zjawisk fizycznych, chemicznych i
biologicznych na zdrowie ludzi,

— ksztattowanie wtasciwych postaw i zachowanh zdrowotnych,

— motywowanie do podejmowania wysitku na rzecz ochrony wiasnego
zdrowia.

Stuzg temu realizowane programy prozdrowotne (w placowkach o$wiatowych,
zaktadach opieki zdrowotnej i Srodowisku pracy), akcje i kampanie informacyjno-edukacyjne
skierowane do celowanych grup odbiorcow (np. studentdéw, kobiet ciezarnych) i/lub ogétu
spoteczenstwa, szkolenia tematyczne dla réznych grup spoteczno-zawodowych, a takze
imprezy plenerowe, ekspozycje form wizualnych i informacje upowszechniane za
posrednictwem mediow lokalnych.

Wszelkie inicjatywy w zakresie promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej podejmowane
przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng wynikajg ze zdiagnozowanych probleméw
zdrowotnych w skali globalnej, krajowej lub lokalnej. Kierunki dziatan profilaktycznych
wytycza zatem Swiatowa Organizacja Zdrowia, Ministerstwo Zdrowia, Gtéwny Inspektorat
Sanitarny oraz sytuacja epidemiologiczna w wojewddztwie i poszczegdlnych jego powiatach.
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Tabela 44. Zakres tematyczny dziatan promujacych zdrowie podejmowanych przez PIS wo;j.
podlaskiego w 2010 roku

Rodzaj i zakres Sposob realizacji Zasi
oddziatywan p ) 9
PROGRAM OGRANICZANIA ZDROWOTNYCH NASTEPSTW PALENIA
PROGRAMY PROFILAKTYCZNE
Realizowane w placéwkach oswiatowych:
a) Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej ,Czyste . .
powietrze wokét nas” ogolnopolski
b)  Program edukacji antytytoniowej dla uczniéw klas I-11l szkét
podstawowych ,Nie pal przy mnie, prosze”
c) Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniéw starszych klas
szkoty podstawowej i gimnazjum ,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”
Realizowane w zaktadach pracy - ,Miejsce pracy wolne od dymu s
: » wojewodzki
tytoniowego
Profilaktyka palenia AKCJE | KAMPANIE SPOLECZNE
tytoniu .
Swiatowy Dzien bez Tytoniu
i chorob i
odtytoniowych Swiatowy Dzien Rzucania Palenia
ogolnopolski
Kampania spoteczna ,Pte¢ a Tyton”
Kampania medialna ,Wolni od dymu tytoniowego”
lokalny —
Akcja antytytoniowa skierowana do studentéw ph. ,Plyn po zdrowie”
m. Biatystok
NADZOR NAD PRZESTRZEGANIEM ART.4 USTAWY
Z 9 LISTOPADA 1995 ROKU O OCHRONIE ZDROWIA PRZED woiewddzki
NASTEPSTWAMI UZYWANIA TYTONIU )
| WYROBOW TYTONIOWYCH
KRAJOWY PROGRAM ZWALCZANIA AIDS
| ZABPOBIEGANIA ZAKAZENIOM HIV
Kampania spoteczna,Wiedza ratuje zycie”
Kampania medialna ,Daj szanse swojemu dziecku nie daj szansy
AIDS” . .
ogolnopolski
Swiatowy Dzien Pamieci o Zmartych na AIDS
Profilaktyka HIV/AIDS | Swiatowy Dzien Walki z AIDS
Szkolenia stuzb interwencyjnych wojewodzki
Dziatania gdukacyjne w placéwkach o$wiatowych i zaktadach opieki wojewddzki
zdrowotnej
Konkurs na tekst i wykonanie piosenki o HIV/AIDS
wojewodzki
ph ,MAT — wygrywa Mito$¢ Akceptacja Tolerancja”
Akcja edukacyjna w zakresie HIV/AIDS lokalny —
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,Bieg po zdrowie” m. Biatystok
lokalny —
Warsztaty edukacyjne dla nauczycieli
m. Biatystok
Profilaktyka grypy sezonowej, A/H1N1 oraz powikfan pogrypowych wojewodzki
Profilaktyka innych Profilaktyka choréb wywotywanych przez meningokoki wojewodzKi
chordb zakaznych Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach wojewodzki
Europejski Tydzien Szczepien wojewodzki
Profilaktyka chorob
odkleszczowych Program zapobiegania chorobom przenoszonym przez kleszcze na wojewodzki
(KZM, borelioza) cztowieka pn. ,Kleszcz maty czy duzy — nic dobrego nie wrézy”
Erogram edukacyjny.promUJalﬂcy zdrowe odzywianie sie i aktywnosc¢ ogélnopolski
fizyczng pn. ,Trzymaj Forme!
Profilaktyka nadwagi i
otytosci lokalny —
Festyn ,Chodze, biegam wiec jestem”
m. Biatystok

Profilaktyka chorob
nowotworowych

NARODOWY PROGRAM ZWALCZANIA CHOROB NOWOTWOROWYCH

Program profilaktyki nowotwordw piersi ,R6zowa Wstazeczka”

lokalny — powiat
biatostocki, sokolski,
siemiatycki, hajnowski

Skutki zdrowotne wynikajace z ekspozycji na nadmierne
promieniowanie ultrafioletowe + Swiatowy Dzien Walki

wojewodzKi
z Czerniakiem
Miesigc Walki z Rakiem wojewodzki
lokalny —

Profilaktyka nowotwordéw ,Wybierz zycie”

powiat moniecki

Profilaktyka préchnicy
zebow

i chordb przyzebia

Program edukacyjny ,Radosny Usmiech - Radosna Przysztos¢”

lokalny —

powiat , bielski kolnenski,
sejnenski, sokolski,
zambrowski

Profilaktyka wad
wrodzonych

u dzieci

Program Pierwotnej Profilaktyki Wad Cewy Nerwowej

lokalny —
powiat biatostocki

i sokolski

Profilaktyka schorzen
uktadu oddechowego

Program edukacyjny ,Wolno$¢ Oddechu — Zapobiegaj Astmie”

lokalny — powiat
biatostocki, sokolski,
moniecki

Profilaktyka schorzen

lokalny — powiat bielski,

przewodu Profilaktyka zakazen pokarmowych i zatru¢ grzybami soklski
pokarmowego
Profilaktyka Dopalacze moga cie wypali¢ wojewddzki

uzaleznien
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Promocja zdrowia lokalny —

psychicznego »Stres pod kontrolg’

powiat biatostocki

lokalny —
Program ,Dbam o swoje zdrowie”
powiat hajnowski

Promocja higieny
osobistej ,Mamo! Tato! Kgp mnie $miato, zeby nie swedziato ciato’- Higiena
Osobista Warunkiem Zdrowia

lokalny —

powiat moniecki

i otoczenia
lokalny —
Program ,Powiedz nie tradzikowi”
powiat sokdlski
Letnia Szkota Bezpieczenstwa 2010 wojewddzki
Zimowa Szkota Bezpieczenstwa 2010 wojewodzki
Promocja
) lokalny —

bezpiecznych

zachowar (dziec, Swiatowy Dzien Pierwszej Pomocy

. Biatystok
mtodziezy, dorostych) m. Bialysto
lokalny —
Program ,Zyj normalnie”
m. Biatystok
Promoqa.postaw Swiatowy Dzief Zdrowia ph. ,Czlowiek i miasto” ogélnopolski
proekologicznych
Popularyzaqq wiedzy Program ,Edukacja prozdrowotna w oczach dziecka” lokalny — m. Biatystok
0 zdrowiu
Popularyzacja
dziatalno$ci
Panstwowej Inspekcji | Dni Zdrowia Publicznego i obchody 90-lecia Panstwowej Inspekc;ji wojewédzki

Sanitarnej w zakresie | Sanitarnej
ochrony zdrowia
publicznego

PROFILAKTYKA PALENIA TYTONIU | CHOROB ODTYTONIOWYCH
Dziatania podejmowane przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng woj. podlaskiego
realizowane byty w oparciu o zapisy Krajowego Programu Ograniczania Zdrowotnych

Nastepstw Palenia Tytoniu na lata 2010 — 2013 i miaty na celu:

a) zmiane klimatu spotecznego i zachowan w stosunku do palenia tytoniu poprzez
wieloptaszczyznowe populacyjne dziatania informacyjno-edukacyjne,

b) zapobieganie paleniu tytoniu przez dzieci i miodziez poprzez realizacje programéw
propagujacych mode na niepalenie,

c) upowszechnianie programéw edukacyjnych i interwencyjnych w zakladach pracy i
placéwkach uzytecznosci publicznej oraz nadzér nad przestrzeganiem przepiséw ustawy
antytytoniowej.

Antytytoniowe inicjatywy skierowane byty do roznorodnych grup odbiorcow, co stuzyto

zwiekszaniu zasiegu prozdrowotnych oddziatywan:

o dzieci w wieku przedszkolnym i ich rodzicow,

e uczniow szkot podstawowych ich rodzicow i nauczycieli,

e miodziezy szk6t gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,

o studentow,

o kobiet w cigzy, mtodych rodzicéw,

e pracownikow zaktadow pracy i instytucji oraz ich klientéw,
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a)

b)

d)

ogotu spoteczenstwa

STRATEGIE | METODY REALIZACJI PODEJMOWANYCH DZIAtAN

Zadania programowe kierowane do dzieci w wieku przedszkolnym i ich rodzicow
realizowane bylty na bazie przedszkoli poprzez uczestnictwo w programie pn. ,Czyste
powietrze wokét nas”, ktorego gtdwnym celem jest ochrona dzieci przed narazeniem na
bierng inhalacje dymu tytoniowego. Realizacja zadan programowych zaktadata Scistg
wspotprace i wspoétdziatanie wychowawcow, rodzicdw i dzieci. W programie uczestniczyto
5417 dzieci i 5037 rodzicow ze 130 placéwek (przedszkola i oddziaty przedszkolne w
szkotfach).

Edukacja miodziezy szkot podstawowych realizowana byta w ramach programu ,Nie pal
przy mnie prosze” (uczniowie klas I-lll) i ,Znajdz wiasciwe rozwigzanie” (klas IV-VI). W
programie ,Nie pal przy mnie prosze” uczestniczytlo 3784 ucznidbw ze 127 szkot
podstawowych woj. podlaskiego oraz 1452 rodzicéw. W programie dla starszych ucznidow
szkot podstawowych uczestniczyto 2687 uczniow z 24 szkoét.

Gimnazjalistow edukowano w ramach programu ,Znajdz wiasciwe rozwigzanie”, w
ktérym uczestniczyto 3320 ucznidw z 22 gimnazjow woj. podlaskiego.

Edukacja studentéw prowadzona byta poprzez propagowanie mody na niepalenie w
tematycznych audycjach studenckiego radia AKADERA, na imprezach studenckich przy
wspotpracy z samorzgdami uczelni, studentami zrzeszonymi w IFMSA Oddziat w
Biatymstoku (Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentéw Medycyny), Akademickim
Zwigzkiem Sportowym oraz studentami Wyzszej Szkoty Kosmetologii i Ochrony Zdrowia
w Biatymstoku.

21 stycznia 2010r na basenie sportowym nr.1 przy ulicy Witdkienniczej 4 odbyly sie
,Otwarte Mistrzostwa Podlasia AZS w Ptywaniu” p.h. Pty po Zdrowie”. Gtéwnym celem
akcji bytlo uswiadomienie mtodziezy i spotecznosci akademickiej Biategostoku skutkdéw
zdrowotnych czynnego i biernego palenia tytoniu.

W imprezie uczestniczyto okoto 150 zawodnikéw, dodatkowo na trybunach zasiadio
okoto 250 kibicow. Wojewddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Biatymstoku
zorganizowata stoisko edukacji zdrowotnej. Wsréd wszystkich oséb zgromadzonych na
zawodach przeprowadzono konkurs wiedzy z nagrodami oraz rozdawnictwo ulotek
informacyjnych.
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S A0L2P Mbist pywad?
& 27 30 rdrowis
S

Dziataniami edukacyjnymi objeto dzieci, miodziez i inne grupy oséb odpoczywajgcych w
okresie ferii zimowych i latem na terenie wojewddztwa podlaskiego w ramach interwenc;ji
nieprogramowej pn. ,Letnia i Zimowa Szkotfa Bezpieczenstwa”.

Kobiety w cigzy i ich partnerow edukowano w ramach kampanii ,Pte¢ a Tyton” i
Swiatowego Dnia bez Tytoniu. W szkotach rodzenia i na oddziatach ginekologiczno-
potozniczych w szpitalach odbyty sie pogadanki i prelekcje z zakresu szkodliwosci
aktywnej i biernej ekspozycji na dym tytoniowy, konkursy wiedzy, rozdawnictwo
materiatow oswiatowo-zdrowotnych i gadzetow. Do szkét i zaktadow opieki zdrowotnej
przekazano ulotki informacyjne do bezptatnego rozdawnictwa oraz plakaty w celu
ekspozycji dla uczniéw i pacjentéw. W dziataniach uczestniczyto 76711 osob.

oot A LESMNE

W Srodowisku pracy zadania realizowane byty w oparciu o zatozenia wojewodzkiego
programu ,Miejsce Pracy Wolne od Dymu Tytoniowego”, ktérego przygotowanie
rozpoczeto we wspotpracy z Podlaskim Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny Pracy w
2008 roku. W 2010 roku program realizowano w 32 zakfadach pracy woj. podlaskiego.
Przeprowadzono 22 szkolenia warsztatowe dla 426 pracownikéw chcacych zerwaé z
natogiem z 23 zaktaddéw pracy. Pracownicy pozostatych 9 zaktadéw pracy uczestniczyli w
innych formach edukaciji antytytoniowej (wykfady, prelekcje, pogadanki, konkursy wiedzy,
projekcje filmoéw, wystawy itp .

Do ogotu spoteczenstwa docierano gtoéwnie poprzez: propagowanie ogolnokrajowych
akcji prozdrowotnych: ,Swiatowego Dnia Rzucania Palenia”, organizacje imprez
plenerowych, organizacje wystaw, kampanie medialng informujacg o nowej ustawie
antytytoniowej prowadzong za posrednictwem ogolnopolskich i lokalnych mediow,
Podejmowane inicjatywy realizowane byty w porozumieniu z lokalnymi wiadzami i innymi
jednostkami wspierajgcymi i wspoirealizujgcymi zadania programowe.
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W 2010 roku zawigzano koalicje na poziomie wojewddzkim podpisujgc Porozumienie w
sprawie powotania Podlaskiego Wojewddzkiego Zespotu ds. Realizacji Programu Ograniczania
Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu na lata 2011 - 2013. W jego sktad weszli
przedstawiciele wiadz lokalnych oraz instytucji i organizacji dziatajgcych w obszarze zdrowia
publicznego, deklarujgc tym samym gotowos$é oraz che¢ wspdtpracy podczas organizacji dziatan
antytytoniowych.
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Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego dokonywali w 2010r.
oceny przestrzegania zapiséw art.4 Ustawy z 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych. Nadzér prowadzony byt w:

- zaktadach opieki zdrowotne;j,

- szkofach i placowkach oswiatowo — wychowawczych,
- pomieszczeniach zaktadéw pracy,

- innych obiektach uzytecznosci publiczne;.

PROFILAKTYKA HIV/AIDS

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zwalczania pandemii AIDS i
profilaktyki zakazen wirusem HIV realizowane sg w oparciu o:

a) Ustawe 2z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i
chorob zakaznych u ludzi (Dziennik Ustaw z 2008 r. Nr 234 poz. 1570 ),

b) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzednia 2005r. w sprawie
Krajowego Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV
(Dziennik Ustaw z 2005r. Nr 189 poz. 1590)

W celu zwiekszenia skutecznoéci podejmowanych inicjatyw w woj. podlaskim oraz
zwiekszenia zasiegu profilaktycznego oddziatywania 11 stycznia 2010r. powotano Podlaski
Wojewddzki Zespot ds. Krajowego Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom
HIV na lata 2010 — 2011. Porozumienie na rzecz wspotpracy w realizacji dziatan podpisali
przedstawiciele urzedow, instytucji i organizacji zwigzanych z ochrong zdrowia. Dziatania
skierowano do mtodziezy szkdt gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, studentéw, kobiet w
cigzy, pracownikéw stuzb interwencyjnych oraz ogotu spoteczenstwa.

KAMPANIE SPOLECZNE
Kampania edukacyjna ,,Daj szanse swojemu dziecku nie daj szansy AIDS”,
ktérej celem byto zachecenie kobiet planujgcych macierzynstwo i oczekujacych dziecka do
wykonania testu w kierunku HIV w celu ograniczenia ryzyka transmisji wirusa z matki na
dziecko.
Podjete dziatania stuzyty dotarciu do jak najszerszej grupy odbiorcéw poprzez:
a) ekspozycje plakatdow i ulotek w siedzibie WSSE, na stupach
ogtoszeniowych w Biatymstoku, w autobusach komunikacji miejskiej w
Biatymstoku oraz w szynobusach kursujgcych w wojewddztwie
podlaskim,
b) zajecia edukacyjne w szkotach rodzenia i na oddziatach ginekologiczno-
potozniczych w Bialymstoku, Suwatkach i tomzy, Bielsku Podlaskim
(wyktady, prelekcje, rozdawnictwo materiatdw o$wiatowo-zdrowotnych i
gadzetow).
- Grupa docelowa: kobiety ciezarne i ich mezowie/partnerzy (517 oséb),
- Organizatorzy dziatan: Wojewddzka Stacja sanitarno-Epidemiologiczna
w Biatymstoku, Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Podlaskiego w
Biatymstoku, Urzad Miejski w Biatymstoku, Powiatowe Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczne w Suwatkach i tomzy
c) emisje spotu edukacyjnego w lokalnych mediach, filméw edukacyjnych w
zaktadach opieki zdrowotnej,
d) rozdawnictwo ulotek przy kasach biletowych PKP w Biatymstoku,
tapach, Czeremsze, Suwatkach, Kuznicy Biatostockiej
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Kampania spoteczna ,,Wiedza ratuje zycie”

Celem kampanii bytlo promowanie testowania w kierunku HIV ws$rdd spoteczenstwa, ze
szczegoblnym uwzglednieniem studentéw uczelni wyzszych woj. podlaskiego.

Na terenie uczelni zorganizowano stoiska informacyjne, na ktérych przeprowadzano
konkursy wiedzy o HIV/AIDS, ankietyzacje uczestnikow akcji ph. ,Co wiesz o HIV/AIDS”,
rozdawnictwo materiatdw oswiatowo-zdrowotnych i gadzetow przygotowanych do kampanii.
Stuzyly one poszerzaniu wiedzy o HIV/AIDS, popularyzowaniu bezpieczniejszych zachowan
seksualnych oraz motywowaniu do poznawania statusu serologicznego wtasnego i partnera.
Inicjatorami akcji byli: Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku,
Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa Podlaskiego w Biatymstoku oraz Urzad Miejski w
Biatymstoku. Akcje informacyjno-edukacyjng skierowano takze do miodziezy szkot
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych woj. podlaskiego. Ogoétem dziataniami objeto blisko 20
tysiecy oséb.

Wojewodzki
Sanitarno - Epi”
w Bia

ODDZIAL PROM

Swiatowy Dzien Pamieci o Zmarlych na AIDS 16 maja 2010r.

W celu okazania solidarno$ci z osobami zyjacymi z HIV, chorymi na AIDS i ich
bliskimi Panstwowa Inspekcja Sanitarna podejmowata dziatania stuzace uczczeniu po raz 27
Swiatowego Dnia Pamieci o Zmartych na AIDS.

W tym dniu studenci biatostockich uczelni wzigli udziat w koncercie Michata Jelonka,

a nastepnie zapalili znicze symbolizujgce pamie¢ o zmartych na AIDS.
Organizatorem dziatan byli: Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku,
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Podlaskiego w Biatymstoku, Urzad Miejski w
Biatymstoku, Politechnika Biatostocka, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w
Bialymstoku oraz Organizacja Srodowiskowa Akademickiego Zwigzku Sportowego
Wojewddztwa Podlaskiego w Biatymstoku. W imprezie wzieto udziat ok. 500 oséb.
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Swiatowy Dzien Pamieci o Zmartych na AIDS juz po raz drugi uczcita takze mtodziez
z Zespotu Szkdét Ogolnoksztatcacych i Zawodowych w Ciechanowcu poprzez zapalenie
symbolicznego sSwiatetka. Na terenie szkoty zorganizowany zostat konkurs plastyczny dla
ucznidow na wykonanie plakatu o tematyce HIV/AIDS. Najlepsze prace zawisty w najbardziej
eksponowanych miejscach w szkole, tak by swoim przekazem i trescig dotrze¢ do szerokiej
spotecznosci szkolnej. W akcji ogotem wzieto udziat ok. 500 uczniow .

. Konkurs na tekst i wykonanie piosenki o HIV/AIDS ph. ,MAT - wygrywa Mitos¢
Akceptacja Tolerancja”

W 2010 roku odbyta sie IX edycja tego artystycznego przedsiewziecia, ktore cieszy sie
niestabngcym zainteresowaniem miodziezy. Organizatorem konkursu byta Wojewddzka
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku oraz Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Podlaskiego w Biatymstoku i Urzad Miejski w Biatymstoku.

Konkurs kierowany byt do mtodziezy szkot ponadgimnazjalnych woj. podlaskiego i miat na
celu:
- podniesienie poziomu wiedzy mtodziezy wojewddztwa podlaskiego z zakresu
problematyki HIV/AIDS,
- ksztaltowanie wiasciwych postaw mtodziezy w stosunku do zakazonych
wirusem HIV i chorych na AIDS,
- zintegrowanie $rodowisk mtodziezowych we wspolnych dziataniach z zakresu
profilaktyki HIV/AIDS poprzez przygotowanie i prezentacje wlasnych utwordw
muzycznych.

Przedsiewziecie skfadato sie z trzech etapow:
- przestuchan wstepnych,
- warsztatbw muzycznych dla uczestnikow konkursu potaczonych z nagraniem
ptyty z ich piosenkami,
- koncertu finatowego majgcego na celu zaprezentowanie piosenek szerokiemu
gronu publicznosci i wytonienie zwyciezcow konkursu.

Zaproszenie do udziatu w konkursie przyjety 22 szkoty ponadgimnazjalne woj. podlaskiego,
prezentujgc 27 piosenek podczas przestuchan wstepnych. Do udziatu w koncercie
finalowym, ktory odbyt sie 1 grudnia 2010r. w Swiatowym Dniu Walki z AIDS, jury
zakwalifikowato 12 piosenek propagujgcych mito$¢, akceptacje, tolerancje.

Laureaci konkursu:
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DZIALANIA EDUKACYJNE

Szkolenia stuzb interwencyjnych wojewoédztwa podlaskiego w zakresie medycznych i
psychospotecznych aspektéw HIV/AIDS
Cel:
- poszerzenie wiedzy dotyczacej problematyki HIV/AIDS stuzace
ograniczaniu rozprzestrzeniania sie HIV w Polsce,
- wzrost liczby os6b zgtaszajacych sie na badania w kierunku HIV
Adresaci dziatan:
- pracownicy stuzb interwencyjnych (strazy pozarnej, strazy miejskiej,
policji),
- pracownicy stuzby zdrowia,
- pracownicy placéwek oswiatowych (nauczyciele, pedagodzy szkolni),
W szkoleniach uczestniczyto 227 oséb.
Dziatania przeprowadzone zostaty przez WSSE w Biatymstoku, Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Podlaskiego w Biatymstoku oraz Powiatowe Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczne w Bielsku Podlaski, Wysokiem Mazowieckiem, Grajewie, Hajndéwce,
Augustowie, Sokotce, Kolnie, Siemiatyczach, Biatymstoku
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Warsztaty tematyczne

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bialymstoku we wspétpracy z
Centrum Edukacji Nauczycieli w Biatymstoku oraz Powiatowg Stacjg Sanitarno-
Epidemiologiczng w Biatymstoku przeprowadzita warsztaty edukacyjne dla nauczyciel
biologii i przygotowania do zycia w rodzinie. Uczestnicy zaje¢ poszerzyli swojg wiedze nt.
sposobu realizacji tresci programowych z zakresu profilaktyki HIV/AIDS na lekcjach w
szkole.

Realizacja tresci programowych w placowkach oswiatowych i zakladach opieki
zdrowotnej

Dziatania majace na celu ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV poprzez
wzrost poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS oraz $wiadomosci konsekwencji ryzykownych
zachowan realizowane byty w 212 szkotach gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych waoij.
podlaskiego. Realizacja tresci profilaktycznych odbywata sie gtéwnie na lekcjach biologii i
godzinach wychowawczych. Przeprowadzano pogadanki, prelekcje, ekspozycje form
wizualnych, emisje filméw edukacyjnych, konkursy, apele okoliczno$ciowe oraz
rozdawnictwo materiatbw edukacyjnych. Podobne inicjatywy podejmowano réwniez w 217
placéwkach stuzby zdrowia. Lacznie w dziataniach uczestniczyto 41846 ucznidéw i pacjentow.

IMPREZY PLENEROWE

Akcja edukacyjna w zakresie HIV/AIDS - ,,Doba sportu” 13 - 14 maja 2010r.
Dziatania przeprowadzono w ramach Juwenalidw odbywajgcych sie na Placu Miejskim w
Biatymstoku. Zorganizowano stoisko informacyjne na ktérym przeprowadzono rozdawnictwo
materiatdbw oswiatowo-zdrowotnych na temat HIV/AIDS oraz ankietyzacje ph. ,Co wiesz o
HIV/AIDS?”. W akcji wzieto udziat ok. 800 osob (studenci, mieszkanhcy Biategostoku).
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Festyny prozdrowotne

Profilaktyke HIV/AIDS szerzono réwniez podczas organizowanych imprez
prozdrowotnych i festynéw rodzinnych w srodowisku lokalnym, m.in. w ramach obchodéw
Swiatowego Dnia Pierwszej Pomocy, Dnia Kobiet, Dnia Matki. Podejmowane dziatania
skierowane byty do ogétu spoteczenstwa. Organizowano konkursy wiedzy z nagrodami oraz
rozdawnictwo materiatéw edukacyjnych.

PROFILAKTYKA NADWAGI | OTYLOSCI

Jak wskazujg wyniki badan prowadzonych przez Instytut Zywno$ci i Zywienia w
Warszawie, ponad 50% o0s6b dorostych cierpi na nadwage badz otyto$¢. Problemy z waga w
coraz wiekszym stopniu dotykajg takze dzieci i mtodziez - wystgpity one u 13,3% mtodziezy
w wieku 13-15 lat i majg tendencje wzrostowg. Réwnie alarmujgce sg dane dotyczace
aktywnosci fizycznej - zaledwie 30% mtodziezy uprawia aktywnos¢ ruchowg w czasie
wolnym od zajec, co przyczynia sie do pogorszenia jej sprawnosci fizycznej. Tymczasem
nadmierna masa ciata lub w potaczeniu ze znikomg aktywnoscig fizyczng stanowig czynnik
ryzyka przewlektych choréb niezakaznych (choréb uktadu krazenia, cukrzycy typu Il, kamicy
zOfciowej, niektorych nowotworéw, schorzeh ukfadu kostno-stawowego). Dlatego
zapobieganie nadwadze, otytosci i przewlektym chorobom niezakaznym stato sie obecnie
priorytetem na poziomie Unii Europejskiej.

Program edukacyjny promujacy zdrowe odzywianie si¢ i aktywnos¢ fizyczna pn.
»1rzymaj Forme!”

W 2010 roku realizowana byta IV edycja tego ogdlnopolskiego programu, ktérego
celem jest motywowanie do zmiany nawykéw zywieniowych poprzez racjonalizacje zywienia
i ograniczenie spozycia produktéw powodujacych przyrost masy ciata, przy jednoczesnym
zwiekszeniu aktywnosci fizyczne;.

Tresci programowe przeznaczone sg dla uczniéw klas V-VI szkdt podstawowych oraz
miodziezy kl. I-lll szkét gimnazjalnych i realizowane byly w oparciu o autorski projekt
stworzony przez placéwke (nauczycieli, uczniéw i inne zainteresowane osoby). Przyktadowe
tytuly projektow to: ,Chcesz by¢ duzy i wspaniaty, rob codziennie trening maty”, ,Zdrowie i
kondycja to moja ambicja”, ,Jesli dlugo zy¢ chcemy- zastanéwmy sie co jemy”, ,Jem
kolorowo i zyje na sportowo”.

Dziatania na terenie szkot polegaty nie tylko na przekazywaniu wiedzy, ale przede
wszystkim stuzyty nabywaniu umiejetnosci, wykonywaniu éwiczen i wprowadzaniu zmian w
funkcjonowaniu szkoty, stotéwki czy sklepiku szkolnego. Odbywaty sie gtéwnie na lekcjach
biologii, przyrody, wychowania fizycznego, informatyki oraz na godzinach wychowawczych.
Czesc zajec realizowano w czasie wolnym od zaje¢ lekcyjnych.

Podczas realizacji programu uczniowie pogtebiali wiedze dotyczacg zdrowego odzywiania i
aktywnosci fizycznej, obliczali swoje BMI, poznali znakowanie produktéw zywnosciowych,
uktadali wiersze, malowali plakaty, wykonywali gazetki, brali udziat w réznych konkursach o
tematyce zwigzanej ze zdrowym odzywianiem i aktywno$cig fizyczng, uczestniczyli w
zawodach sportowych, brali udziat w wycieczkach rowerowych, przygotowywali inscenizacje,
uktady gimnastyczne, rytmiczno - taneczne, organizowali akcje promujgce zdrowe
odzywianie.
Na terenie wojewodztwa podlaskiego program realizowato:

o 228 szkdt, w tym 129 gimnazjow i 99 szkdt podstawowych,

e 31622 uczniéw i 10 939 rodzicéw
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Pozostate dziatania w zakresie ksztattowania prawidiowych nawykéw zywieniowych
W powiecie siemiatyckim zorganizowano szkolenie dla pracownikéw stotowek
szkolnych podczas ktérego omowiono:
- potrzeby zywieniowe dzieci i mtodziezy w wieku przedszkolnym i szkolnym,
- zasady uktadania jadtospiséw obiadowych,
- sposoby znakowania zywnosci w Swietle obowigzujacych przepiséw prawa
krajowego i unijnego.
Zaprezentowano réwniez metody przygotowywania potraw wg. receptur zalecanych w
zywieniu dzieci i mtodziezy. W szkoleniu uczestniczyty 22 osoby.

Dziataniami edukacyjnymi objeto rowniez podopiecznych Warsztatéw Terapii
Zajeciowe] w Augustowie. Podczas wyktadu z okazji Dni Rodziny pt. ,Zdrowo zy¢- zdrowym
by¢” zaprezentowano zagadnienia dotyczacy zdrowego stylu zycia (racjonalnego
odzywiania, aktywnosci fizycznej i uzaleznien).

Zasady prawidiowego zywienia osob starszych byly tematem przewodnim wyktadu
przeprowadzonego dla 43 stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Wysokiem
Mazowieckiem

Imprezy plenerowe

5 wrzesnia 2010 roku odbyt sie w Biatymstoku festyn pod hastem ,,Chodze, biegam
wiec jestem”, ktérego celem byto promowanie zdrowego stylu zycia jako profilaktyki choréob
nowotworowych. Byfa to doskonata okazja do przypomnienia zarowno dzieciom, mtodziezy,
jak i ich rodzicom o znaczeniu aktywnosci fizycznej, zbilansowanej diety oraz wolnosci od
natogow dla zdrowia i prawidtowego rozwoju cztowieka.
I mpreze rozpoczat marsz prozdrowotny, w ktdérym wzieli udziat przedstawiciele wiadz i
instytucji lokalnych, uczniowie szkét oraz mieszkarncy miasta dajgc wyraz swojemu poparciu
dla propagowanej idei. Na mecie marszu czekaty na Biatostoczan liczne stoiska instytuciji
zajmujgcych sie ochrong zdrowia oraz propagujacych aktywne spedzanie wolnego czasu. Na
stoiskach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej mozna bylo wzia¢ udziat w profilaktycznych
konkursach z nagrodami, sprawdzi¢ swojg wiedze nt. prawidlowego odzywiania sie i
nastepstw palenia tytoniu, obliczy¢ wskaznik BMI, utozy¢ piramide zdrowego zywienia,
zaopatrzy¢ sie w materialy oswiatowo-zdrowotne oraz skorzysta¢ z porad dotyczacych
szczepien ochronnych, prawidtowego zywienia, choréb zawodowych oraz wody do picia i

kapieli.
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PROFILAKTYKA PROCHNICY ZEBOW | CHOROB PRZYZEBIA

Préchnica jest chorobg zakazng i z uwagi na najszerszy zasieg wystepowania
zaliczana jest do chorob spofecznych. Szczegdlnie intensywnie rozwija sie u dzieci i
miodziezy. Dane epidemiologiczne préchnicy jednoznacznie pokazuja, ze stan uzebienia
dzieci w Polsce jest bardzo zly, a wojewddztwo podlaskie ma jedne z najgorszych wskazniki
PUW (liczba zebow z prochnica, usunietych i wypetnionych w przeliczeniu na jedng osobe).

Program edukacyjny ,,Radosny Usmiech - Radosna Przysztos¢”

Jednym ze sposobdw walki z pogarszajgcym sie stanem uzebienia dzieci jest
realizacja programu edukacyjnego ,Radosny Usmiech - Radosna Przyszios¢”. Program
adresowany jest do uczniéw klas Il i ,#fgczonych” szkoét podstawowych. Dodatkowo
przewidziano w nim takze angazowanie rodzicow, na barkach ktérych spoczywa gtdwny
ciezar ksztattowania nawykow higienicznych dzieci.

Realizacja tresci programowych stuzy:
- podnoszeniu poziomu wiedzy nt. zdrowia jamy ustnej,
- ksztattowaniu umiejetnosci prawidtowego szczotkowania zebdw,
- ksztattowaniu pozytywnego nastawienia do wizyt u stomatologa,
- podniesieniu odpowiedzialnosci za higiene jamy ustnej wsrdd dzieci i ich
rodzicow.

Istotg dziatan jest motywowanie do zmiany nawykdéw higienicznych poprzez zabawe.
Realizatorami dziatan sg nauczyciele nauczania zintegrowanego oraz personel medyczny
(higienistki szkolne, pielegniarki medycyny szkolnej, stomatolodzy).

W 2010 roku program realizowany byt lokalnie w 5 powiatach wojewodztwa podlaskiego
(kolnenskim, bielskim, sejnenskim, sokdlskim i zambrowskim). Uczestniczyto w nim 2095
uczniow z 60 szkot podstawowych. Dzieci braty udziat w pokazach i ¢éwiczeniach
prawidtowego szczotkowania zebow, ogladaty filmy edukacyjne, uczestniczyty w konkursach
i wystepach artystycznych. W niektorych szkotach objete zostaty fluoryzacjgq zebdéw i
zorganizowano im wizyty u stomatologa. Dzieki wsparciu instytucji lokalnych oraz rodzicow
zakupiono szczoteczki i pasty do zebdw dzieki czemu uczestnicy zaje¢ w sposob aktywny
ksztattowali swoje nawyki higieniczne.

PROFILAKTYKA CHOROB ODKLESZCZOWYCH

Program zapobiegania chorobom przenoszonym przez kleszcze na cztowieka pn.
»Kleszcz maly czy duzy — nic dobrego nie wrézy”.

W zwigzku z faktem, iz na terenie wojewddztwa podlaskiego wskazniki zapadalnosci
na kleszczowe zapalenie mozgu i opon mézgowo — rdzeniowych oraz na borelioze nalezg do
najwyzszych w kraju, Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizowata w 2010r. VI edycje
programu zapobiegania chorobom przenoszonym przez kleszcze na cztowieka pn. ,Kleszcz
maty czy duzy — nic dobrego nie wrdzy”.
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Adresatami programu byli uczniowie Kl. Il szkét gimnazjalnych, ich rodzice i kadra
pedagogiczna ze wszystkich powiatéw wojewddztwa podlaskiego, przy czym tresci
programowe realizowane byty rowniez w innych klasach gimnazjéw, a takze w szkotach
podstawowych, liceach i oddziatach przedszkolnych. Ogotem w dziataniach edukacyjnych
brato udziat:

- 8092 uczniow Kl. Il ze 124 gimnazjow woj. podlaskiego,
- 4001 uczniow pozostatych szkot

Zajecia edukacyjne z miodziezg odbywaty sie na lekcjach biologii, na godzinach
wychowawczych oraz podczas kot biologicznych i ekologicznych. Uczniowie poznawali
zagadnienia z zakresu fizjologii i ekologii kleszczy, uczyli sie rozpoznawac pajeczaki, a takze
nabywali umiejetnosci usuwania wkiutego kleszcza za pomocg dostepnych urzadzeh. W
trakcie realizacji programu zapoznawano réwniez z chorobami przenoszonymi przez
kleszcze oraz motywowano wszystkie uczestniczace w nim osoby do szczepien
profilaktycznych i uzywania repelentow.

Dzieki przeprowadzonej ankietyzacji zauwazono znaczacy wzrost wiedzy miodziezy nt.
kleszczy i swiadomosci zwigzanych z nimi zagrozen, ktdre przekazywano takze innym
cztonkom rodziny.

Wzmocnieniem dziatan oswiatowo — zdrowotnych byt wojewddzki konkurs na ulotke
edukacyjng pod nazwg ,Kleszcz maty czy duzy — nic dobrego nie wrézy”. Jego celem byto
pozyskanie ciekawych projektéw materiatdbw edukacyjnych w zakresie profilaktyki choréb
odkleszczowych. W zmaganiach wzieto udziat 108 uczniow z 20 szkot gimnazjalnych
realizujgcych program w woj. podlaskim. Jury konkursu wytonito 3 laureatéw i przyznato 3
wyréznienia.

Pozostate dziatania profilaktyczne

Realizacja tresci profilaktycznych z zakresu chordob odkleszczowych odbywata sie
réwniez w Srodowisku studentéw (powiat hajnowski) oraz w placowkach wypoczynku
letniego w catym wojewddztwie. Odbiorcom przyblizano zagadnienia dotyczace kleszczy
poprzez emisje filméw edukacyjnych, rozdawnictwo materiatdw informacyjnych oraz
zapoznanie ze sposobami ochrony przed kleszczami i postepowania w przypadku
ukagszenia.

ZAPOBIEGANIE ROZPRZESTRZENIANIU SIE CHOROB ZAKAZNYCH

Dziatania profilaktyczne w zakresie choréb zakaznych na poziomie promocji zdrowia
sprowadzajg sie do zwiekszania $wiadomosci spoteczenstwa nt. etiologii tych choréb oraz
sposobow zapobiegania ich rozprzestrzenianiu sie.

Profilaktyka grypy sezonowej, A/IH1N1 oraz powiktan pogrypowych

Celem podejmowanych inicjatyw byto zmniejszenie liczby zachorowan na grype
sezonowg i A/H1N1 poprzez podniesienie poziomu wiedzy nt. zasad higieny oraz znaczenia
szczepien w profilaktyce chordb zakaznych, a takze propagowanie zalecen dotyczacych
zdrowego stylu zycia i postepowania w przypadku zachorowania.
Dziataniami edukacyjnymi objeto:
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- dzieci i mlodziez z placowek oswiatowych oraz placéwek wypoczynku, ich
rodzicéw i opiekundw,

- personel i pacjentéw zaktadow opieki zdrowotnej,

- 0got spoteczenhstwa

Gtéwnymi formami dotarcia byty pogadanki i prelekcje dla ucznidw, spotkania z
rodzicami oraz dystrybucja materiatow edukacyjnych i plakatéw do szkét i zaktaddw opieki
zdrowotnej. Rdéwnoczednie prowadzono analize sytuacji epidemiologicznej w zakresie
zachorowalno$ci na grype i infekcje grypopodobne poprzez monitoring frekwencji uczniéw w
placéwkach oswiatowych.

Do ogoétu spoteczenstwa kierowano informacje oraz spoty informacyjne
zamieszczane w mediach lokalnych, na stronach internetowych Panstwowej Inspekdji
Sanitarnej i popularnych portali. Podczas obchodéw Dni Zdrowia Publicznego organizowano
punkty informacyjne dot. szczepien w siedzibach stacji sanitarno-epidemiologicznych woj.
podlaskiego oraz na imprezach prozdrowotnych w srodowisku lokalnym. Dziataniami objeto
blisko 10 tysiecy oséb.

W prowadzonych dziataniach pion promocji zdrowia wspieraty dziaty higieny dzieci i
miodziezy oraz epidemiologii, Kuratorium Oswiaty w Biatymstoku, wtadze i instytucje lokalne,
pielegniarki Srodowiska szkolnego oraz lokalne media.

Profilaktyka choréb wywotywanych przez meningokoki

Zakazenia meningokokowe wywotywane sg przez bakterie, ktére moga spowodowac
zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych a takze sepse. Dochodzi do nich drogg kropelkowg
oraz przez kontakt bezposredni, dlatego podstawg dziatan profilaktycznych jest uwrazliwienie
spoteczenstwa na problem, informowanie o sposobach minimalizowania ryzyka zakazenia
oraz utrwalanie podstawowych zasad higieny.

W tym celu rozpropagowano informacje o kampanii ,Nie! Dla meningokokoéw” do
placéwek oswiatowo — wychowawczych i zaktadéw opieki zdrowotnej, prowadzono prelekcje
dla ucznibw w szkotach oraz poradnictwo dla zainteresowanych osob, a takze
rozdysponowano ulotki i plakaty informacyjne. W celu nagtasniania problemu umieszczano
informacje w lokalnych mediach i na stronach internetowych. Dziatania skierowano do 42
tysiecy osob. Uczestniczylo w nich 408 placowek oswiatowych i 102 zaktady opieki
zdrowotnej.

Europejski Tydzien Szczepien 24 Kwietnia—1 Maja 2010r.

Europejski Tydzien Szczepien to inicjatywa Swiatowej Organizacji Zdrowia, ktérej
celem jest
zwiekszenie $swiadomosci zdrowotnej spoteczenstwa poprzez propagowanie szczepien
ochronnych jako najskuteczniejszej formy zapobiegania chorobom.

Wspierajac te inicjatywe Panstwowa Inspekcja Sanitarna organizowata akcje i punkty
informacyjne w placéwkach oswiatowych, ekspozycje plakatéw zachecajacych do tej formy
profilaktyki oraz rozpropagowywata informacje za pomoca srodkéw masowego przekazu.

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach 18 listopada 2010r.

W zwigzku z tworzeniem sie coraz wiekszej liczby szczepdw bakterii opornych na
antybiotyki, a co za tym idzie zmniejszaniem skutecznosci tej formy leczenia wielu chordb,
juz po raz trzeci obchodzony byt Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach.

Idee rozwaznego stosowania antybiotykow poparta réwniez Panstwowa Inspekcja Sanitarna
przekazujac wytyczne oraz materiaty informacyjne o kampanii do podlegtych jednostek oraz
motywujgc do podjecia dziatan edukacyjnych w tym zakresie.
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PROFILAKTYKA CHOROB NOWOTWOROWYCH

Program profilaktyki nowotworoéw piersi ,,R6zowa Wstazeczka”

Rézowa wstgzka jest miedzynarodowym symbolem oznaczajgcym walke z rakiem
piersi. Profilaktyka tego nowotworu w formie programu edukacyjnego ,R6zowa wstazeczka”
funkcjonowata w 2010r. w czterech powiatach woj. podlaskiego: biatostockim, sokoélskim,
siemiatyckim i hajnowskim.

Celem podejmowanych dziatan byto zmniejszenie $miertelnosci kobiet z powodu zbyt
poznego wykrywania zmian nowotworowych poprzez zachecanie do badan profilaktycznych
oraz nauke samokontroli piersi. Grupe docelowg stanowity uczennice szkét
ponadgimnazjalnych, ich matki i nauczycielki. Tresci programowe realizowali nauczyciele
biologii i pedagodzy szkolni przy wsparciu pracownikdw promocji zdrowia oraz personelu
medycznego prowadzgcego wyktady a takze pokazy i ¢wiczenia samobadania piersi na
fantomach. Idee zwiekszania odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie wspieraly wiadze
lokalne, Biatostockie Centrum Onkologii oraz jednostki stuzby zdrowia. Dziatania skierowano
do 5163 osob, w tym miodziezy z 52 placowek oswiatowych.

Skutki zdrowotne wynikajace z nadmiernego promieniowania ultrafioletowego

W roku 2009 Miedzynarodowa Agencja Badania Raka zakwalifikowata uzycie
solarium do grupy czynnikdbw rakotwdrczych najwyzszego ryzyka (podobnie jak tyton,
wirusowe zapalnie watroby i azbest). Zagrozenie wystapienia raka skory wzrasta az o 75%,
gdy z t6zek w solariach korzystajg osoby ponizej 30 roku zycia. Dlatego gtoéwnie do
miodziezy szkolnej skierowano akcje informacyjng na temat zagrozen wynikajacych z
nadmiernej ekspozycji na promienie UV zaréwno sztuczne (solaria), jak i naturalne (kgpiele
stoneczne). W placowkach oswiatowych i zakladach opieki zdrowotnej organizowano
wyklady, prelekcje i pogadanki w tym zakresie, emitowano filmy oraz prowadzono
rozdawnictwo materiatbw edukacyjnych. Dziatania profilaktyczne prowadzono takze w
placowkach wypoczynku letniego, w obiektach sportowych (sitownie, solaria, kluby fitness) i
placowkach stuzby zdrowia. Problem nagtasniano w mediach lokalnych oraz na stronach
internetowych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Podejmowane inicjatywy wpisaty sie rowniez
w obchody Swiatowego Dnia Walki z Czerniakiem, przypadajacego 27 kwietnia. Dziataniami
objeto ponad 22 tysigce osob, w tym mtodziez z 270 placowek oswiatowych i pacjentow ze
102 zaktaddéw opieki zdrowotne;.

Miesigc Walki z Rakiem Piersi

Rak piersi jest najczesciej wystepujacym nowotworem ztosliwym u kobiet. Z powodu
poznej wykrywalnosci umiera rocznie blisko potlowa z 12 tysiecy Polek, u ktorych
stwierdzono jego obecnoéé. Dlatego pazdziernik 2010r. jak co roku byt miesigcem, w ktory
prowadzono kampanie spoteczng dot. raka piersi. PahAstwowa Inspekcja Sanitarna aktywnie
wspierata dziatania Wojewddzkiego Osrodka Koordynujacego Populacyjny Program
Wczesnego Wykrywania Raka Piersi poprzez udziat w Marszu Nadziei ph. ,Rak to nie
wyrok”, a takze propagowanie badan mammograficznych i zajecia edukacyjne w placéwkach
oswiatowych.

Profilaktyka nowotworow — ,,Wybierz zycie”

Dziatania edukacyjne w zakresie profilaktyki nowotworéow prowadzone byly takze w
szkoftach gimnazjalnych powiatu monieckiego. Ich celem bylo zwiekszenie poziomu wiedzy
miodziezy i ich rodzicéw w zakresie czynnikéw ryzyka choréb nowotworowych najczescie;
wystepujgcych u kobiet. Przeprowadzono prelekcje i wyktady tematyczne oraz ekspozycje
form wizualnych. Dziataniami objeto 194 osoby z 10 szkét gimnazjalnych.
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PROFILAKTYKA CHOROB UKtADU ODDECHOWEGO

Program edukacyjny ,,Wolnos¢ Oddechu- Zapobiegaj Astmie”

Astma oskrzelowa jest przewlektg chorobg zapalng drég oddechowych i jednoczesnie
najczestszg chorobg przewlekta wystepujaca u dzieci. Skutecznos¢ i efekty leczenia, a takze
jako$¢ zycia pacjentdow uzaleznione sg od tego, na jakim etapie rozwoju choroba zostanie
wykryta.

W 2010r. program ,Wolno$¢ Oddechu- Zapobiegaj Astmie” realizowany byt lokalnie w
trzech powiatach wojewddztwa podlaskiego: monieckim, sokoélskim i biatostockim. Jego
adresatami byli uczniowie kl. I-1ll szkét podstawowych, ich rodzice i nauczyciele. Dziatania
podejmowane w trakcie realizacji tresci programowych stuzyty gtdwnie:

- us$wiadomieniu rodzicom i opiekunom dzieci znaczenia wczesnej
profilaktyki astmy,

- stworzeniu dzieciom zagrozonym chorobg mozliwosci optymalnej
jakosci zycia.

Zajecia prowadzone z wykorzystaniem materiatdw bedacych na wyposazeniu
programu: (filmu, ksigzeczki ,W klasie z Jasiem”, kolorowanki, testu wiedzy dla rodzicow)
miaty na celu edukacje rodzicow i opiekunéw dzieci w zakresie umiejetnosci obserwacji
objawow astmy oraz zmiane percepcji dziecka z astma jako osoby z petnymi mozliwosciami
rozwojowymi. Zasadniczymi dziataniami podejmowanymi w trakcie realizacji programu byty:
prelekcje, pogadanki, wyktady, szkolenia, projekcje filmow, spotkania i rozmowy
indywidualne z rodzicami, gry i zabawy. Objeto nimi 2756 oséb z 22 szko6t podstawowych.

ZAPOBIIEGANIE POWSTAWANIU WAD WRODZONYCH U DZIECI

Program Pierwotnej Profilaktyki Wad Cewy Nerwowej

Wady cewy nerwowej (WCN) sg to nieprawidtowosci w procesie tworzenia sie
centralnego uktadu nerwowego, powstajace w pierwszych 4 tygodniach rozwoju zarodka.
Nalezg do nich bezmdzgowie oraz przepukliny moézgu i rdzenia. Badania wykazaty, ze ich
wystepowanie jest przyczynowo zwigzane z niedoborami kwasu foliowego w okresie
przedkoncepcyjnym i pierwszych 12-tu tygodniach cigzy.

Polska nalezy do krajow o najwyzszej w Europie umieralnosci niemowlat z powodu
WCN, dlatego Instytut Matki i Dziecka od 1997 roku prowadzi Program Pierwotnej
Profilaktyki Wad Cewy Nerwowej. Ma on na celu upowszechnienie spozycia kwasu foliowego
przez wszystkie kobiety w wieku rozrodczym oraz ksztattowanie wsréd miodych kobiet
Swiadomosci realnego wplywu na zdrowie ich przysztego potomstwa. Panstwowa Inspekcja
Sanitarna kontynuowata jego realizacje w 2010r. w dwdch powiatach woj. podlaskiego:
biatostockim i sokdlskim.

Dziatania prowadzone byty w szkotach gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, na
uczelniach wyzszych, w jednostkach stuzby zdrowia oraz podczas imprez prozdrowotnych w
srodowisku lokalnym. Edukacja mtodziezy odbywata sie poprzez wyktady, prelekcje, emisje
filmoéw i realizowana byfta fgcznie z zadaniami programowymi na lekcjach biologii i
wychowania do zycia w rodzinie. Srodowisko studentéw uczulano na problem podczas
szkolen i za pomocg materiatbw edukacyjnych. Wspodtpracowano rowniez z
Archidiecezjalnym Duszpasterstwem Rodzinnym zaopatrujgc doradcéw rodzinnych w
materiaty informacyjne. Edukacjg obejmowano takze pacjentéw zaktaddéw opieki zdrowotnej
(gabinetéw ginekologicznych i oddziatéw ginekologiczno- potozniczych). tacznie dziataniami
profilaktycznymi objeto 5240 oséb.

PROFILAKTYKA UZALEZNIEN
Dopalacze moga cie wypali¢

W 2010r. na skutek czestych doniesien prasowych o powikfaniach zdrowotnych, a
takze przypadkach smierci oséb uzywajgcych dopalaczy, szczegdlne znaczenie miaty
dziatania stuzgce zaznajamianiu miodych ludzi z konsekwencjami stosowania substancji
psychoaktywnych, a w konsekwencji ograniczeniu ich konsumpcji.
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Akcja informacyjno-edukacyjna skierowana zostata gtéwnie do placéwek
oswiatowych, w ktérych obserwowano wzrost popularnosci preparatow wptywajacych na
zdolnos¢ przyswajania nowych informacji, a tym samym wyniki w nauce oraz poprawiajacych
koncentracje i samopoczucie. Prowadzono wyktady, prelekcje i pogadanki tematyczne dla
miodziezy i rodzicéw, rozdawnictwo materiatdw edukacyjnych oraz ekspozycje form
wizualnych (plakatéw ph. ,STOP dopalaczom”). Dziatania te poprzedzone zostaly
szkoleniami, w ktorych uczestniczyli pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;,
pielegniarki srodowiska szkolnego, dyrektorzy szkot, nauczyciele, pedagodzy, psycholodzy,
a takze przedstawiciele strazy miejskiej, policji i lokalnych wtadz. Wspierato je poradnictwo
odnosnie miejsc, w ktérych mozna uzyskaé szczegétowe informacje oraz upowszechnianie
problemu na lokalnych stronach internetowych. Ogdtem profilaktyka uzaleznienia od
dopalaczy objeto 1036 osbéb, w tym miodziez ze 169 placéwek oswiatowych.
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Profilaktyka narkomanii, alkoholizmu i uzywania tytoniu

Profilaktyka uzaleznien stanowita takze wazny element dziatan edukacyjnych
podejmowanych w placéwkach wypoczynku na terenie catego wojewddztwa. Jako, ze okres
przerwy w zajeciach szkolnych sprzyja podejmowaniu ryzykownych zachowan, dzieci i
miodziez uczulano na zagrozenia zwigzane z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych takich
jak alkohol, narkotyki i papierosy. W tym celu emitowano filmy edukacyjne, prowadzono
rozdawnictwo materiatow informacyjnych oraz popularyzowano bezpieczniejsze i zdrowsze
formy spedzania wolnhego czasu.

PROFILAKTYKA SCHORZEN UKLADU POKARMOWEGO
Profilaktyka zakazen pokarmowych i zatru¢ grzybami

W celu upowszechnienia informacji nt. profilaktyki zakazeh pokarmowych oraz
bezpiecznego grzybobrania skierowano do spoteczenstwa powiatu bielskiego i sokdlskiego
dziatania majgce na celu zapoznanie z w/w tematyka. Inicjatywe realizowano w placoéwkach
wypoczynku letniego poprzez pogadanki i rozdawnictwo materiatdw edukacyjnych oraz
propagowanie zasad higieny, w zakladach opieki zdrowotnej a takze zamieszczanie
informacji w lokalnych mediach. Zasiegiem oddziatywan objeto blisko 5 tysiecy oséb.

W zwigzku z faktem, iz podstawowg przyczyng zatru¢ grzybami jest brak umiejetnosci
odrdézniania grzybéw jadalnych i podobnych do nich grzybéw trujgcych, podczas Dni Zdrowia
Publicznego pracownicy laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Biatymstoku prowadzili prelekcje dla uczniéw szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z
zakresu grzyboznawstwa oraz przekazywali praktyczne wskazéwki  dotyczgce
rozpoznawania grzybow trujgcych. Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi rowniez kursy
specjalistyczne dla kandydatéw na klasyfikatoréw grzybow oraz na grzyboznawcéw dla oséb
zainteresowanych obrotem i przetworstwem grzybow.
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PROMOCJA BEZPIECZNYCH ZACHOWAN (DZIECI | MLODZIEZY ORAZ DOROSLYCH)

»Zimowa Szkota Bezpieczenstwa 2010”

Akcja bezpieczne ferie to cykliczne profilaktyczno-edukacyjne dziatanie policji,
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i innych jednostek zaangazowanych w ochrone zdrowia
publicznego. Skierowana jest do dzieci i miodziezy przebywajacej w placéwkach
wypoczynku zimowego. Podejmowane inicjatywy profilaktyczne stuzg zapewnieniu
bezpiecznych i higienicznych warunkéw wypoczynku oraz uswiadomieniu mtodym ludziom
zagrozen wynikajgcych z niewtasciwych zachowan zdrowotnych.

W 2010r. zajecia edukacyjne przeprowadzono w 16 placowkach wypoczynku zimowego.
Uczestniczyly w nich 1343 osoby.

»Letnia Szkota Bezpieczenstwa 2010”

Celem dziatan podejmowanych w ramach akcji ,Bezpieczne wakacje” w 2010r. byto
uswiadomienie dzieciom i mitodziezy wplywu niewtasciwego stylu zycia na zdrowie.
Przeprowadzone zajecia stuzyly wyposazeniu uczestnikbw wypoczynku w wiedze nt.
profilaktyki chordb, znaczenia aktywnosci fizycznej i higieny osobistej, wskazywaniu
sposobow bezpiecznego spedzania czasu wolnego, uswiadamianiu wplywu substancji
psychoaktywnych na zdrowie oraz ksztattowaniu postawy odpowiedzialnosci za zdrowie
wiasne i innych. Zajeciom edukacyjno — informacyjnym towarzyszyly emisje filmow oraz
rozdawnictwo ulotek, broszur i gadzetéw. Dziataniami objeto 9065 oséb z 28 placowek
wypoczynku letniego.

Swiatowy Dzien Pierwszej Pomocy

W zwigzku z Obchodami Swiatowego Dnia Pierwszej Pomocy Zwigzek Harcerstwa
Polskiego oraz stuzby mundurowe Biategostoku zorganizowaty w dn. 12.09.2010r. spotkanie
otwarte z mieszkancami miasta ph. ,Jestes Swiadkiem wypadku — zareaguj — poméz —
zadzwon” majgce na celu zwiekszenie Swiadomosci w zakresie bezpieczenstwa osob
kierujagcych pojazdami oraz wzrostu umiejetnosci udzielania | pomocy s$Swiadkéw
nieszczesliwych zdarzen.

W podjeta inicjatywe wigczyta sie réwniez Wojewddzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Biatymstoku. Edukacja zdrowotna prowadzona na stoisku
informacyjnym korelowata z tresciami festynu, gdyz zwracata uwage mieszkancow na
zachowania mogace wptywaé na zagrozenia w ruchu drogowym (palenie papieroséw w
czasie jazdy) oraz bezpieczenstwo podczas udzielania | pomocy (zagrozenie zakazeniem
wirusem HIV). W celu uatrakcyjnienia dziatan przeprowadzano konkursy wiedzy dot.
profilaktyki zdrowotnej, zadania logiczne, rozdawnictwo materiatdbw edukacyjnych i
gadzetow. W imprezie uczestniczyto ll”SkQ‘jl?OQ_ mieszkancow Biategostoku.
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Program ,,Zyj normalnie”
Na terenie dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku
realizowany byt lokalny program profilaktyczny pn. ,Zyj normalnie” stuzacy m.in.:
- uswiadomieniu dzieciom réznych zagrozeh codziennego zycia,
- ksztaltowaniu umiejetnosci podejmowania wtasnych decyzji, obrony przed naciskiem
otoczenia,
- ksztaltowaniu poczucia odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo i zdrowie wtasne oraz
innych
Inicjatorem i koordynatorem podjetych dziatan byt Referat Zdrowia Departamentu Spraw
Spotecznych Urzedu Miejskiego w Biatymstoku, ktéry co roku typuje uczniow kl. V-VI jednegj
ze szkét podstawowych jako odbiorcow programu. Tredci programowe podzielone na 10
jednostek tematycznych dotyczacych uzaleznieh, przemocy, bezpieczenstwa, tolerancji i
uczciwosci realizowane byty metodami aktywnymi. Realizatorami poszczegodinych tematow
byli wychowawcy klas, pedagodzy szkolni, pracownicy policji, strazy pozarnej, Sekcji PZ
PSSE w Biatymstoku. W programie wzieto udziat 33 uczniow.

PROMOCJA ZDROWIA PSYCHICZNEGO
Program ,,Stres pod kontrola”

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku w 2010 roku
realizowata po raz kolejny program edukacyjny ,Stres pod kontrolg”. Program kierowany byt
do ucznidw klas maturalnych ze szkét ponadgimnazjalnych miasta Biatystok i powiatu
biatostockiego, ktérzy doswiadczali silnych emocji zwigzanych z egzaminem dojrzatosci,
wyborem studiéw i dalszej drogi zyciowej. Realizowane treSci programowe stuzyty
zwiekszeniu umiejetnosci radzenia sobie ze stresem w sytuacjach trudnych. Zajecia z
mtodziezg prowadzili nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy i psycholodzy szkolni, ktorzy
dostarczali maturzystom niezbednej wiedzy o stresie, jego przyczynach i technikach redukcji
napiecia emocjonalnego.

Wsparciem merytorycznym stuzyty zakfady opieki zdrowotnej zajmujace sie zdrowiem
psychicznym. Ogoélem w programie uczestniczylo 3342 ucznibw 2z 24 szkot
ponadgimnazjalnych.

PROMOCJA HIGIENY OSOBISTEJ | OTOCZENIA
Program ,,Dbam o swoje zdrowie”

W 2010 roku w powiecie hajnowskim realizowana byta kolejna edycja programu,
ktérego gtdwnym celem bylo ksztaltowanie u dzieci postaw prozdrowotnych. Tresci
programowe dotyczyly higieny osobistej, higieny otoczenia oraz bezpieczenstwa wtasnego i
innych. Odbiorcami dziatan byto 64 dzieci z 3 przedszkoli.

»Mamo! Tato! Kap mnie $miato, zeby nie swedzialo cialo”- Higiena Osobista
Warunkiem Zdrowia

Celem realizowanego programu byta profilaktyka wszawicy i $wierzbu wsrod dzieci i

miodziezy powiatu monieckiego poprzez uswiadomienie rodzicom i opiekunom problemu
chordb pasozytniczych i ksztattowanie prawidtowych postaw i nawykow higienicznych.
W ramach interwencji wytypowano placowki zagrozone epidemig wszawicy i Swierzbu.
Dziatania edukacyjne oraz systematyczna ocena czystosci zostaty przeprowadzone za
zgoda rodzicoéw. Realizatorami dziatan byli wychowawcy szkolni oraz personel medyczny z
Poradni Medycyny Szkolnej, ktorych zaopatrzono w materiaty edukacyjne oraz wzér ,Zgody
rodzicéw na przeprowadzenie inspekcji dotyczacej wszawicy”. W celu wzmocnienia efektéw
programu problem chorob pasozytniczych zaakcentowano na portalu internetowym www.e-
monki.pl.

Interwencja spotkata sie z akceptacjg kadry pedagogicznej, jednak jest bardzo trudna
do realizacji z uwagi na ograniczenia prawne - nie wszyscy rodzice wyrazili zgode na
przeprowadzanie systematycznej oceny czystosci u ich dzieci co jest niezbedne w
wyeliminowaniu zjawiska swierzbu i wszawicy. Dziataniami objeto1753 oséb.
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Program ,,Powiedz nie tradzikowi”

W zwigzku z faktem, iz problemy wieku dojrzewania sg istotnym czynnikiem
wplywajgcym na poziom samooceny i samoakceptaciji, w powiecie sokdlskim realizowany
byt program ,Powiedz nie tragdzikowi”, majacy na celu zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci
miodziezy w zakresie dbatosci o wyglad i zdrowie. Tresci programowe realizowane byty
przez pielegniarke szkolng, na podstawie materiatdw edukacyjnych bedacych na
wyposazeniu programu i zgodnie ze scenariuszem zajeé. Prowadzono pogadanki, pokazy,
emisje filmu, ekspozycje plakatéw. Dziataniem edukacyjnym objeto miodziez z dwéch klas
liceum profilowanego — 58 oséb

PROMOCJA POSTAW PROEKOLOGICZNYCH
Swiatowy Dzien Zdrowia ph. ,,Cztowiek i miasto” 7 KWIETNIA 2010

Tematem przewodnim obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia w 2010 roku byta
urbanizacja i jej wptyw na zbiorowe i indywidualne zdrowie mieszkancow $wiata.
Akcentowano takie wyzwania dla ludzkosci jak: dostep do wody pitnej, zanieczyszczenie
srodowiska naturalnego, wypadki oraz zdarzenia z uzyciem przemocy, choroby niezakazne i
zwigzane z tym czynniki ryzyka (uzycie tytoniu, nieodpowiedni sposéb odzywiania sie, brak
aktywnosci fizycznej, szkodliwy wptyw naduzywania alkoholu) czy epidemie chordéb
zakaznych.

Celem kampanii byto:

- zachecanie do otwarcia przestrzeni publicznych na zdrowie, na przyktad w
formie aktywnosci fizycznej w parkach, spotkan w ratuszach, kampanii
sprzatajgcych, lub zamkniecia wydzielonych czesci ulic dla ruchu kotowego,

- zebranie informacji od wyrdzniajgcych sie dziataczy na rzecz zdrowia w
miescie, ktorzy podjeli inicjatywe i w znaczacy sposob wptyneli na zdrowie
mieszkancow miast

W wojewddztwie podlaskim dziatania informacyjno-edukacyjne skierowano do:

- dzieci w wieku przedszkolnym, mtodziezy szkolnej oraz ich rodzicow i
opiekunow,

- personelu i pacjentéw zaktaddw opieki zdrowotnej,

- pracownikow urzedow i instytucji, zaktadow pracy,

- 0gotu spoteczenstwa.

Prowadzono je formami podajgcymi (prelekcje, pogadanki, wykfady), organizowano
punkty informacyjne, konkursy, ekspozycje form wizualnych, emisje filmoéw edukacyjnych,
rozdawnictwo materiatdw edukacyjnych oraz imprezy w srodowisku szkolnym i lokalnym (w
tym akcje ,Dzieh bez samochodu”, ,Sprzatanie Swiata”, przemarsze ulicami miast, biegi po
zdrowie, rajdy rowerowe, Nordic Walking,). Ogétem w dziataniach wzieto udziat ponad 52,5
tysigca oséb.

HASLO ROKU 2010

Trwtome; Orpsnsnes irses

136



Ocena stanu sanitarnego wojewo6dztwa podlaskiego 2010

POPULARYZACJA WIEDZY O ZDROWIU
Program ,,Edukacja prozdrowotna w oczach dziecka”

W 2010 roku odbyta sie Xl edycja cieszacego sie niestabngcym zainteresowaniem
programu ,Edukacja prozdrowotna w oczach dziecka”. Celem podejmowanych dziatan byto
zwiekszenie skutecznosci edukacji zdrowotnej oraz dziatan w zakresie promocji zdrowia
poprzez:

- popularyzacje wiedzy o zdrowiu,
- ksztaltowanie pozytywnych postaw prozdrowotnych do zdrowia wlasnego, innych ludzi i
otoczenia,

- upowszechnienie tworczosci teatralnej jako metody promociji zdrowia.
Inicjatywa skierowana byta do uczniow kl. 0-VI biatostockich szkét podstawowych. Zadaniem
kadry pedagogicznej bylo przeprowadzenie szeregu dziatan edukacyjnych dotyczacych
szeroko rozumianego zdrowia (higieny, ekologii, zdrowego stylu zycia, stosunku do innych
ludzi, tolerancji, szacunku dla starszych itp.), a nastepnie zaprezentowanie przygotowanych
form scenicznych w trakcie XI Przegladu Dzieciecej Tworczosci Teatralnej ph..,Badz zdréw”.
Wystepy artystyczne oceniane byty przez jury konkursu, ktoére sposréd prezentujacych sie
placéwek wylaniato laureatow.

W programie uczestniczyto 12 szkét podstawowych Biategostoku. Edukacjg objetych
zostato 9200 ucznidow, natomiast 260 sposrdd nich zostato bezposrednio zaangazowanych w
przeglad tworczosci teatralne;.

Dni Zdrowia Publicznego

Z inicjatywy Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w dniach 11-29 pazdziernika 2010r. w
catym kraju obchodzone byly Dni Zdrowia Publicznego, potgczone z obchodami 90-lecia
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

Celem podejmowanych dziatan bylo przyblizenie spoteczenstwu specyfiki pracy i zakresu
dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

Podczas Dni Otwartych organizowanych w poszczegélnych stacjach sanitarno-
epidemiologicznych woj. podlaskiego organizowano stoiska informacyjne na ktérych
udzielano porad w zakresie profilaktyki chordob, rozdawano materiaty informacyjne,
emitowano filmy edukacyjne i spoty kampanii spotecznych dotyczacych istotnych pod
wzgledem zdrowotnym probleméw, organizowano konkursy prozdrowotne z nagrodami.
Dziatania adresowano do uczniow szkot oraz osob indywidualnych.

Punkty informacyjno-edukacyjne organizowano takze na uczelniach wyzszych zwigzanych z
ochrong zdrowia. Prowadzono tam pokazy samobadania piersi, badania zwartosci tlenku
wegla w wydychanym powietrzu dla osdb palacych wraz z poradami antynikotynowymi,
porady onkologiczne, zywieniowe, badanie poziomu cukru i cholesterolu, konkursy
prozdrowotne, rozdawnictwo materiatéw.

W powiecie monieckim zorganizowano honorowa zbiorke krwi.
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POZOSTALE DZIALANIA
Pracownicy promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na skutek scistej wspotpracy z
podlegtymi placowkami angazowali sie w nastepujace dziatania:
- prowadzili edukacje prozdrowotng ucznidw i rodzicow na zaproszenie
przedszkoli i szkét réznego szczebla,
- brali udziat w komisjach konkursowych i sedziowskich zmaganh o charakterze
prozdrowotnym (olimpiad, konkurséw),
- udzielali poradnictwa metodycznego i merytorycznego osobom realizujgcym
dziatania w placéwkach o$wiatowych i jednostkach stuzby zdrowia,
- opracowywali oraz udostepniali pomoce dydaktyczne stuzace wspieraniu
procesu dydaktycznego i uatrakcyjnianiu dziatah.

PODSUMOWANIE DZIALALNOSCI

Dziatania z zakresu Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej realizowane byty w 2010
roku zgodnie z planem, aktualng sytuacjg epidemiologiczng w wojewddztwie i
poszczegolnych powiatach, wedtug ujednoliconych standardéw i procedur. Duzy nacisk
ktadziono na uzyskanie szerokiego zasiegu oddziatywan profilaktycznych, w zwigzku z czym
stosowano roznorodne kanaly dotarcia do adresatow dziatan. Nawigzywano i
podtrzymywano dotychczasowg wspétprace z wiadzami samorzgdowymi, instytucjami i
organizacjami w srodowisku lokalnym, dzieki czemu pozyskiwano s$rodki finansowe
przeznaczane na realizacje i uatrakcyjnianie podejmowanych inicjatyw. Dagzono do
zwiekszenia kompetencji zawodowych pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
poprzez organizowanie szkolen oraz utrzymania wysokiego poziomu merytorycznego
realizowanych dziatan w ramach wspodtpracy z placowkami doskonalenia i specjalistami z
réznych dziedzin.

Wspétdziatanie z jednostkami realizujgcymi programy edukacyjne, zawigzywanie
lokalnych koalicji i nagtasnianie dziatan pozwalaty na szybsze i bardziej efektywne dziatanie
w zakresie promocji zdrowia.

SYSTEM ZARZADZANIA JAKOSCIA | AKREDYTACJA DZIALALNOSCI
INSPEKCYJNEJ

System dziatalnosci kontrolnej Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego
oparty zostat na spetnieniu wymagan normy PN-EN ISO/IEC 17020. Jednolitym systemem
zarzadzania jakoscig objeta jest Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Biatymstoku iwszystkie powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne w wojewddztwie
podlaskim.

Wdrozony, udokumentowany i stale nadzorowany system zarzadzania jakoscia;

e gwarantuje taki sam tryb postepowania podczas kazdej kontroli,

e jest gwarancjg precyzyjnych i wnikliwych kontroli przeprowadzanych zgodnie
Z najlepsza praktyka,

e jest gwarancjg uzyskiwania wiarygodnych i odtwarzalnych wynikéw kontroli,

e poprawia skuteczno$¢ zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego,

e jest mechanizmem wykorzystywanym w celu zapewnienia publicznego
zaufania w odniesieniu do wiarygodnosci dziatan istotnych z punktu ochrony
zdrowia ludzkiego.

Gtéownym celem jest ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA SANITARNO-
EPIDEMIOLOGICZNEGO na terenie woj. podlaskiego w obszarach dziatania zgodnych
z Ustawg o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
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Przyjeta polityka jakosci jest realizowana w oparciu o:

1. wysokg etyke zawodowg pracownikow,

2. bezstronnos¢ i niezaleznos¢ pracownikow od jakichkolwiek naciskow finansowych,
handlowych i innych, mogacych wptywac na ich osad,

3. zachowanie poufnosci informacji uzyskiwanych podczas kontroli oraz ochrone praw
wilasnosci klienta,

4. powszechng i $wiadomg odpowiedzialnosé kazdego pracownika za jakos$¢ wszystkich

Cczynnosci,

wysoki poziom kompetencji personelu,

wiarygodnosc i rzetelnosé prowadzonych kontroli,

przeprowadzanie czynno$ci kontrolnych w oparciu o jednolite zasady i metody zgodnie

z udokumentowanymi procedurami kontroli opartymi na obowigzujacych przepisach

prawnych,

8. promocje zdrowego stylu zycia.

No o

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku od 2000 roku
posiada certyfikat akredytacji nr AK 002 jednostki inspekcyjnej typu A spetniajgcej
wymagania normy PN-EN ISO/IEC 17020:2006 w nastepujacym zakresie:

e zapobiegawczy nadzoér sanitarny — kontrola pomieszczen przeznaczonych na
pobyt ludzi, i
e nadzor biezacy — higiena radiacyjna.

Szczegotowy zakres akredytacji znajduje sie na stronie internetowej Polskiego

Centrum Akredytacji www.pca.gov.pl oraz na stronie internetowej Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku www.wsse.bialystok.pl.
Akredytowane obszary i system zarzadzania jako$cig poddawany jest corocznej niezaleznej
ocenie przez Polskie Centrum Akredytacji. Celem tych ocen jest potwierdzenie ciggtego
spetnienia wymagan normy, utrzymywania odpowiednich kompetencji oraz doskonalenie
systemu zarzadzania jakoscia.

SYSTEM ZARZADZANIA W LABORATORIUM

System zarzadzania i kompetencje techniczne

— Laboratorium Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku
(Certyfikat akredytacji AB 311),

— 0Oddz. Laboratoryjnego Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w tomzy
(Certyfikat akredytacji AB 635),

— 0Oddz. Laboratoryjnego Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Suwatkach
(Certyfikat akredytacji AB 530)

w zakresie badan :

e mikrobiologicznych i organoleptycznych srodkéw spozywczych, wody, przedmiotow
uzytku i kosmetykow,

e bakteriologicznych, wirusologicznych, serologicznych i parazytologicznych materiatu
biologicznego,

e materialu zawartego w zywnosci i paszach w kierunku obecnosci lub wzgledne;j
zawartosci DNA zmodyfikowanego genetycznie oraz badan w kierunku obecno$ci
drobnoustrojow metodg PCR,
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e organoleptycznych i fizykochemicznych $rodkéw spozywczych, kosmetykéw,
materiatow i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, przedmiotow uzytku,
positkow,

e fizykochemicznych wody do spozycia, kapielisk, powietrza w pomieszczeniach
przeznaczonych na pobyt ludzi,
¢ pylowych i chemicznych zanieczyszczeh powietrza,
e pomiarow czynnikéw fizycznych : hatasu, wibracji, mikroklimatu i oswietlenia,
e pomiarow natezen pol elektromagnetycznych, promieniowania jonizujgcego i skazen
promieniotwdrczych oraz testéw specjalistycznych kontroli jakosci aparatow rtg
sg zgodne z wymaganiami miedzynarodowej normy PN-EN ISO/IEC 17025 i dokumentami
Polskiego Centrum Akredytacji.

Laboratoria akredytowane przez Polskie Centrum Akredytacji - krajowg jednostke
akredytujaca na podstawie ustawy z dnia 30 sierpnia 2002 roku o systemie oceny zgodno$ci
(Dz.U.2004, nr 204, poz.2087 z p6zn. zm.), Swiadczg ustugi o wysokim standardzie jakosci.

Polskie Centrum Akredytacji jest sygnatariuszem wielostronnych porozumieh:
europejskiego EA MLA i miedzynarodowego ILAC MRA, co oznacza, ze wyniki badan
wydawane przez akredytowane laboratoria, sg akceptowane i uznawane we wszystkich
krajach bedacych sygnatariuszami tych porozumieh.

Szczegdbtowe zakresy akredytacji znajdujq sie na stronie www.pca.qgov.pl

DZIAL LABORATORYJNY
W Dziale Laboratoryjnym w Biatymstoku sg realizowane zadania wynikajace z ustawy

o Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej wcelu ochrony zdrowia publicznego poprzez
wykonywanie badan:

- fizycznych

- chemicznych

- mikrobiologicznych

- radiologicznych
Laboratorium wykonuje badania:

- Srodkéw spozywczych

- positkow

- kosmetykdw

- materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig

- probek sanitarnych

- wody do spozycia

- kapielisk

- powietrza wewnatrz pomieszczeh przeznaczonych na pobyt ludzi

- materiatu biologicznego

- zywnosci genetycznie modyfikowanej
oraz pomiary:

- w srodowisku pracy i ha stanowiskach pracy

- testy specjalistyczne kontroli jakosci aparatéw rentgenowskich w zakresie radiografii

ogolnej

Badania sg wykonywane w nastepujacych sekcjach Dziatu Laboratoryjnego:

- Sekcja Badania Zywnosci, Przedmiotéw Uzytku i Struktury Zywienia

- Sekcja Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy

- Sekcja Badan Powietrza, Wody i Gleby
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- Sekcja Badan i Pomiaréw w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds.
pomiardow radiacyjnych w tomzy

- Sekcja Analizy Instrumentalnegj

- Sekcja Badan Mikrobiologicznych

- Sekcja Badan Zywnosci Genetycznie Zmodyfikowane;j

- Sekcja Badan Epidemiologiczno-Klinicznych

Sekcja Badania Zywnosci, Przedmiotéw Uzytku i Struktury Zywienia
Sekcja wykonuje badania wramach ogélnokrajowego planu kontroli urzedowej

i monitoringu, ustawowego nadzoru oraz badania zlecane przez klientéw. W sekcji sg
wykonywane badania fizykochemiczne, organoleptyczne oraz znakowanie:

- Zywnosci

- positkdw

- materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig

- kosmetykow

- badania probek sanitarnych
- ocena teoretyczna zywienia

spozywczych, 28 prébkach sanitarnych, 81 préobkach materiatéw i wyrobdw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia, 72 probkach kosmetykéw oraz 117 prébkach positkéw. Ponadto
przeprowadzono ocene teoretyczng sposobu zywienia na podstawie zestawieh dekadowych
(53 zestawienia).

Sekcja Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy

Sekcja zajmuje sie:

- pobieraniem probek do oceny narazenia zawodowego na czynniki chemiczne i pyly
przemystowe

- badaniem chemicznych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy

- badaniem pylowych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy

- badaniem czynnikéw biologicznych w srodowisku pracy

- pomiarami hatasu styszalnego, hatasu infradzwiekowego i hatasu ultradzwiekowego

- pomiarami hatasu w pomieszczeniach przeznaczonych do przebywania ludzi

- pomiarami drgan mechanicznych o0 ogolnym dziataniu na organizm cziowieka
i dziatajacych na organizm cztiowieka przez konczyny gérne

- oceng warunkdéw pracy w srodowisku zimnym, umiarkowanym i gorgcym

- pomiarami oswietlenia elektrycznego miejsc pracy
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W 2010 roku Sekcja Badan iPomiaréw
w Srodowisku Pracy WSSE objeta badaniami w
wojewodztwie podlaskim 135 zaktadéw pracy. W
zaktadach tych przeprowadzono pomiary czynnikéw
fizycznych na 419 stanowiskach pracy, badania
stezenia  czynnikbw  chemicznych na 32
stanowiskach pracy, badania stezenia pytu
catkowitego irespirabilnego na 95 stanowiskach
pracy oraz badania ogodlnej liczby drobnoustrojow
w 7 pomieszczeniach ze zbiorami archiwalnymi. W
tym czasie pracownicy sekcji wykonali 2755
pomiaréw czynnikéw fizycznych, 341 oznaczen
czynnikow chemicznych (w tym cze$¢ oznaczeh wraz z Sekcjg Analizy Instrumentalnej), 96
oznaczen mikrobiologicznych, pobrano ioznaczono 129 prébek powietrza w zakresie
badania stezenia pylu i 7 probek w zakresie oznaczenia wolnej krystalicznej krzemionki
w pytach.

Sekcja Badan Powietrza, Wody i Gleby
Sekcja wykonuje badania fizykochemiczne:

Wody:

. przeznaczonej do spozycia

. powierzchniowej wykorzystywanej do zaopatrzenia ludnosci w wode do spozycia
. naturalnej wody mineralnej, zrodlanej i stotowe;j

z kapielisk

- 2 : BE 0 R e
Powietrza wewnatrz pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi:
- o0znaczanie  zanieczyszczen  emitowanych  przez  materialy = budowlane
(rozpuszczalniki organiczne, zwigzki pochodzgce z ksylamitow, formaldehyd)
W 2010 roku w sekcji wykonano 20787 analiz oraz 4467 wspdlnie z Sekcjg Analizy
Instrumentalne;j

Sekcja Badan i Pomiaréw w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds.
pomiaréw radiacyjnych w tomzy
Sekcja zajmuje sie wykonywaniem pomiaréw:

- pol elektromagnetycznych dla celéw BHP i ochrony ludzi i Srodowiska

- aktywnosci wtasciwej cezu 137 i potasu 40 metodg spektrometryczng

- aktywnosci wtasciwej cezu 137 i strontu 90 metodg radiochemiczng

- dozymetrycznych w Srodowisku pracy iotoczeniu, w zwigzku ze zastosowaniem

promieniowania rentgenowskiego
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oraz wykonuje:
- testy specjalistyczne kontroli jakosci aparatéw rentgenowskich w zakresie radiografii
0ogolnej
- testy specjalistyczne kontroli jakosci aparatow rentgenowskich w zakresie fluoroskopii
- testy specjalistyczne kontroli jakosci aparatow rentgenowskich w zakresie
stomatologii
- testy specjalistyczne kontroli jakosci stomatologicznych aparatéw rentgenowskich
- testy specjalistyczne kontroli jakosci aparatow rentgenowskich w zakresie
mammografii
- poswiadczenia radiologiczne $wiadectw eksportowych na produkty rolno-spozywcze
pochodzenia nie zwierzecego do krajéw Unii Europejskiej
W 2010 roku pracownicy sekcji wykonali 8434 pomiarow czynnikéw fizycznych oraz 54
oznaczen radiochemicznych.

Sekcja Analizy Instrumentalnej

Sekcja wykonuje oznaczenia:
- zawarto$ci metali szkodliwych dla zdrowia metodg absorpcyjnej spektrometrii
atomowej w mineralizatach prébek zywnosci, prébkach srodowiskowych
- pestycyddw, mykotoksyn, dozwolonych substanciji dodatkowych w ekstraktach probek
zywnosci metodg GC, GC/MS, HPLC
- rozpuszczalnikbéw organicznych i innych weglowodoréw w probkach srodowiskowych
W 2010 roku w sekcji wykonano 20618 oznaczen (wiekszos¢ wspdlnie z Sekcjg
Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy, Sekcja Badania Zywnosci, Przedmiotéw Uzytku
i Struktury Zywienia oraz Sekcjg Badan Powietrza, Wody i Gleby)

Sekcja Badan Mikrobiologicznych

W sekcji wykonuje sie badania mikrobiologiczne $rodkéw spozywczych w ramach
ogolnokrajowego planu kontroli urzedowej i monitoringu, w ramach nadzoru sanitarnego i na
Zlecenie klienta zewnetrznego:
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wody przeznaczonej do spozycia

wody powierzchniowej

wod mineralnych

gleby

powietrza na obecnos¢ czynnikow biologicznych
ZyWnosci

kosmetykow
wymazoéw sanitarnych.

F"

W roku 2010 zbadano 4973 probek (wody i gleby - 3782 i zywnosci -1191) i wykonano15080
oznaczen.

Sekcja Badan Zywnosci Genetycznie Zmodyfikowanej

Sekqa wykorzystuje metode PCR do badan:
materiatu roslinnego zawartego w probkach zywnosci/pasz w kierunku obecnos$ci lub
wzglednej zawartosci DNA zmodyfikowanego genetycznie
- do wykrywania bakterii chorobotwérczych (Campylobacter, Escherichia coli O157)
W Zywnos$ci,
- do wykrywania obecnosci wirusa grypy typu A (w tym wirusa grypy pandemicznej
A/H1N1/v) oraz typu B w materiale biologicznym.
W 2010 roku wykonano badania 35 probek (80 oznaczen) zywnosci pobranych
w wojewodztwie podlaskim w kierunku obecnosci materiatu zmodyfikowanego genetycznie,
70 oznaczeh w kierunku obecnosci bakterii chorobotworczych w zywnosci (probki wspoine
Z Sekcjg Badan Mikrobiologicznych) oraz 90 oznaczen w kierunku obecnosci wirusa grypy
(prébki wspdlne z Sekcjg Badan Epidemiologiczno-Klinicznych).
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Sekcja Badan Epidemiologiczno-Klinicznych

Sekcja wykonuje badania materiatu biologicznego:
- bakteriologiczne
- parazytologiczne ( w tym gleby)
- do ksigzeczek zdrowia w kierunku wykrywania pateczek z rodzaju Salmonella
- i Shigella
- identyfikacje szczepdéw Salmonella i Shigella
- badania skutecznosci procesow sterylizacji
- badania bakteriologiczne czystosci srodowiska szpitalnego
- wirusologiczne:
- izolacja wiruséw grypy na tkance MDCK
- izolacje enterowirusow na tkance GMK
badania serologiczne w kierunku wykrywania zakazen:
- WZW typu B, WZW typu C, WZW typu A
- krztusca, mycoplasmy
- duréw i paraduréw
- wirusa opryszczki — Herpes Simplex
- wirusa rozyczki — Rubella Virus
- rotawirusow i adenowirusow, astrowiruséw, norowirusow
- wiruséw grypy A iB, parainfluenzy typu 1, 2 i3, RSV, adenowirusow metodg
immunofluorcencji bezposredniej
badania molekularne:
- w kierunku wirusow grypy typu A ( w tym podtypu A/HIN1/v) oraz typu B w materiale
biologicznym.
W 2010 roku w Sekcji przebadano 29084 probek materiatu biologicznego, wykonujac przy
tym 58281 oznaczen, w tym 44 badania wspdlnie z Sekcjg Badan Zywnosci Genetycznie

Zmodyfikowanej w k'ierunku wirusa grypy metoda real time RT-PCR.
} ] —

W Dziale Laboratoryjnym w 2010 roku w ramach nadzoru sanitarnego wykonano
ogotem 22642 badania:

o] 23861 oznaczenh chemicznych
o] 10072 oznaczen fizycznych
0 17620 oznaczenh mikrobiologicznych .

Dziatalno$¢ laboratorium oparta jest na systemie zarzadzania jakoscig zgodnie
z wymaganiami normy PN-EN ISO 17025, metody badawcze w wiekszosci sg akredytowane.
Liczba oznaczen akredytowanych — 243, nieakredytowanych - 107

Laboratorium realizuje polityke jako$ci poprzez:

- kompetentny personel posiadajacy odpowiednie wyksztatcenie, przeszkolenie,
wiedze, i doswiadczenie zawodowe
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- odpowiednie wyposazenie pomiarowo-badawcze

- stosowanie uznanych i wiarygodnych metod badawczych
- wewnetrzng kontrole jakosci wynikow badan

- szkolenia zewnetrzne i wewnetrzne personelu

- udziat w miedzylaboratoryjnych badaniach biegtosci

Rezultaty uczestnictwa w miedzylaboratoryjnych badaniach biegtosci
w latach 2007-2010

- Rok
Wyniki 2007 2008 2009 2010
Zadowalajgce 106 179 97 77
Watpliwe 3 2 2 0
Niezadowalajace 4 3 0 2

Tabela 45. Rezultaty uczestnictwa w miedzylaboratoryjnych badaniach biegtosci w latach 2007-2010

Laboratorium WSSE w Biatymstoku:

- doskonali system zarzadzania

- wdraza nowe techniki i rozszerza systematycznie zakres metod akredytowanych

- prowadzi nadzor merytoryczny nad dziatalnoscig laboratoriow dziatajgcych
w systemie zintegrowanym z PSSE w tomzy i w Suwatkach

- organizuje szkolenia i konsultacje w zakresie swojej dziatalnosci

- wspotpracuje zinnymi komérkami organizacyjnymi WSSE, innymi laboratoriami
badawczymi i jednostkami naukowo-badawczymi

Dziatalno$¢ laboratorium jest oceniana przez klientow poprzez ,Ankiety badania
poziomu zadowolenia klienta”. Analiza ankiet za 2010 rok przeprowadzana na przegladzie
zarzgdzania, podsumowujgc wszystkie elementy oceny wykazata poziom zadowolenia
klienta z ustug laboratorium to ocena srednia — 4,7. Poznane opinie i uwagi sg wykorzystane
do dalszego doskonalenia dziatalnosci laboratorium, aby spetni¢ oczekiwania klienta.
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