Ogodlnopolska kampania spoteczna

Kampania po raz pierwszy w powiecie piotrkowskim zostata przeprowadzona 16 maja 2013 roku w
Poradni K Przychodni Rejonowej Nr 4 w Piotrkowie Trybunalskim przy ul. Armii Krajowej nr 11.
Kolejna miata miejsce 10 czerwca 2013 roku w Poradni K Przychodni Rejonowej Nr 5 w Piotrkowie

Trybunalskim przy ul. Dmowskiego 47.

W roku 2014 Kampanie przeprowadzono 9 kwietnia w Poradni K Przychodni Rejonowe]j w Sulejowie i
21 lipca w Poradni K NZOZ ,,Sul — Med” w Sulejowie. W ramach kampanii prowadzono rozdawnictwo
ulotek zwigzanych tematycznie z paleniem tytoniu i piciem alkoholu. Kobiety palgce tyton i bedace
palaczami biernymi mogty wykona¢ badanie zawartosci tlenku wegla w wydychanym powietrzu. W

poczekalni poradni wyswietlano film , Wieczne dziecko”.

Zdjecia z przebiegu Kampanii w Poradni K w Sulejowie

Nie pozwdl odlecie¢ swojemu szczesciu

Pod takim hastem prowadzona byta Kampania spoteczna w miesigcach: kwiecien, maj, czerwiec 2015
roku. Celem Kampanii byto zachecenie mtodych ludzi do prowadzenia zdrowego stylu zycia, bez
nadmiaru alkoholu, bez tytoniu, bez narkotykéw i innych srodkéw psychoaktywnych. Adresatami
dziatan byty osoby planujgce potomstwo i kobiety w cigzy. 10 kwietnia miejscem Kampanii byta
Przychodnia NZOZ ,HIPOKRATES” w Piotrkowie Trybunalskim, 6 maja akcje informacyjno —
edukacyjng przeprowadzono w Przychodni NZOZ ,Centrum Zdrowia” w Woli Moszczenickiej, 3
czerwca Kampania zostata przeprowadzona w NZOZ ,MEDICALL” w Piotrkowie Trybunalskim, a 9
czerwca w Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej. Z uczestnikami akcji prowadzone byty
rozmowy indywidualne na temat zdrowego stylu zycia, kazda palgca tyton osoba mogta wykonac
badanie zawartosci tlenku wegla w wydychanym powietrzu i poziom karboksyhemoglobiny we krwi.
Wszystkim wreczano broszury, ulotki i gadzety przygotowane na czas Kampanii.

Podobng akcje prowadzono 3 listopada w NZOZ Piotrkowskie Centrum Zdrowia w Piotrkowie
Trybunalskim przy ul. Dmowskiego 38.



W roku 2016 Kampania prowadzona byta 14 stycznia w Przychodni Rejonowej w Wolborzu, 9 lutego
w NzZOZ ,RO- MED” w Rozprzy, 11 kwietnia w NZOZ ,Zesp6t Poradni Lekarskich w Woli
Krzysztoporskiej, 11 maja w NZOZ ,,Poradni Medycyny Rodzinnej w Gorzkowicach , 14 lipca w NZOZ
,Poradnia Lekarzy Rodzinnych” w Czarnocinie. Uczestnikédw akcji zachecano do nienaduzywania
alkoholu, niepalenia tytoniu, nieuzywaniu narkotykdow i dopalaczy. Prowadzono rozdawnictwo
ulotek, broszur i gadzetéw oraz wykonywano pomiar tlenku wegla w wydychanym powietrzu.




