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	 PROCEDURĘ OPRACOWAŁ: 

.........................................................................

(imię, nazwisko)

Data: ………………………………………….

	PROCEDURĘ ZATWIERDZIŁ:

......................................................................

(imię, nazwisko właściciela zakładu)

Data: ……………………………………….  


1. Wstęp

Procedura została opracowana i jest stosowana w zakładzie w związku z wymaganiami wynikającymi z art. 16 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń
i chorób zakaźnych u ludzi:
”Art. 16. 1. Osoby inne niż udzielające świadczeń zdrowotnych podejmujące czynności,
w trakcie wykonywania których dochodzi do naruszenia ciągłości tkanek ludzkich,
są obowiązane do wdrożenia i stosowania procedur zapewniających ochronę przed zakażeniami
oraz chorobami zakaźnymi.

2. Procedury, o których mowa w ust. 1, powinny regulować sposób postępowania
przy wykonywaniu czynności, w trakcie których dochodzi do naruszenia ciągłości tkanek ludzkich,
zasady stosowania sprzętu poddawanego sterylizacji oraz sposoby przeprowadzania
dezynfekcji skóry i błon śluzowych oraz dekontaminacji pomieszczeń i urządzeń.

3. Na wniosek podmiotu obowiązanego do wdrożenia i stosowania procedur, o których mowa w ust. 1, państwowy powiatowy inspektor sanitarny opiniuje te procedury.”
Przedmiotem procedury jest taki tryb postępowania podczas wykonywanych w zakładzie zabiegów, aby zapewnić ochronę przez zakażeniem oraz chorobami zakaźnymi. 

2. Definicje i określenia
· dekontaminacja – proces niszczenia biologicznych czynników chorobotwórczych
przez mycie, dezynfekcję i sterylizację;

· dezynfekcja – proces redukcji ilości biologicznych czynników chorobotwórczych
przez zastosowanie metod fizycznych i chemicznych;

· sterylizacja – proces zniszczenia zdolnych do namnażania się form biologicznych czynników;

(Inne definicje w razie potrzeby np. zakażenie, choroba zakaźna, czynnik biologiczny.)
3. Postanowienia ogólne 
Zapisy procedury obowiązują wszystkich pracowników zatrudnionych w zakładzie. Wszyscy pracownicy są zobowiązani do stosowania zapisów tej procedury w codziennej pracy zawodowej. Procedurę opracowano zgodnie z przepisami, które są dokumentami związanym 
z procedurą (pkt. 5 procedury).

Procedurę zatwierdził:
(Wpisać imię i nazwisko właściciela zakładu.)
4. Tryb postępowania
4.1. Mycie i dezynfekcja rąk
(Opisać sposób mycia, dezynfekcji rąk, częstotliwość, wyposażenie punktu mycia – umywalka, woda bieżąca ciepła, zimna, mydło w płynie, ręczniki jednorazowe, rodzaj środka dezynfekcyjnego itp.)
4.2. Dezynfekcja skóry przed zabiegami
(Opisać przed jakimi zabiegami dezynfekowana jest skóra, jakim środkiem dezynfekcyjnym itp.)
4.3. Stosowanie środków ochrony osobistej pracowników
(Opisać jakie środki ochrony osobistej stosują pracownicy i przy jakich zabiegach.)
4.4. Postępowanie ze sprzętem używanym do zabiegów
4.4.1 Sprzęt jednorazowy
4.4.2 Sprzęt wielorazowego użytku
(Opisać oddzielnie każdy punkt umieszczając informacje jaki sprzęt używany jest do zabiegów 
z naruszeniem ciągłości tkanki, co robi się ze sprzętem po użyciu jednorazowego i wielokrotnego użycia, przy sprzęcie wielokrotnego użycia – czym jest dezynfekowany, jak sterylizowany pamiętając o kolejności: dezynfekcja – mycie – pakowanie – sterylizacja – przechowywanie
po sterylizacji. Przy sprzęcie jednorazowym opisać gdzie i w jaki sposób jest przechowywany
po użyciu i przez kogo odbierany.)
4.5. Postępowanie z odpadami 
(Opisać sposób postepowania z odpadami, które powstają w wyniku prowadzonej działalności, umowa na odbiór odpadów podpisana z firmą posiadającą wymagane zezwolenie podać nazwę, siedzibę firmy) 
4.6. Postępowanie z bielizną 
4.6.1. Bielizna jednorazowa
4.6.2. Bielizna wielokrotnego użytku
(Opisać oddzielnie każdy punkt - jaka bielizna jest używana, co jest robione z bielizną po użyciu, gdzie jest prana itp.)
4.7. Dekontaminacja pomieszczeń
(Opisać częstotliwość, sposób i jaki sprzęt, środki używane są do sprzątania pomieszczeń itp.)
5. Dokumenty związane z procedurą 

· ustawa z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi (tekst jednolity: Dz. U. z 2024 r. poz. 924.)
6. Załączniki 
1) Rejestr pracowników zapoznanych z procedurą

(Rejestr powinien zawierać takie informacje: imię, nazwisko pracownika, data zapoznania się
z procedurą, podpis pracownika.)
2) Kontrola skuteczności procesu sterylizacji
(Załącznik konieczny w przypadku posiadania urządzenia sterylizującego. Można również zastosować jeszcze inne załączniki wg uznania, które potwierdzają wykonywanie zapisów procedury.)
7. Termin obowiązywania dokumentu

PROCEDURA ZAPEWNIAJĄCA OCHRONĘ PRZED ZAKAŻENIAMI ORAZ CHOROBAMI ZAKAŹNYMI obowiązuje od daty zatwierdzenia przez właściciela zakładu.
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