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Szanowna Pani Dyrektor, Szanowny Panie Dyrektorze,

ubiegty rok zostat ustanowiony przez Rzecznika Praw Pacjenta Rokiem Seniora. Seniorzy
stanowig bardzo liczng cze$¢ naszego spoteczenstwa, w tym duzy odsetek pacjentéw. W roku
2020 szczegoOlng uwage poswiecilismy ochronie praw seniorow-pacjentow, jak réwniez
podejmowalismy inicjatywy na ich rzecz, takze w kwestii zdrowia psychicznego.

Analizujgc problem zwiekszajacych sie potrzeb pacjentéw w wieku senioralnym, réwniez
w zakresie opieki psychiatrycznej, rozwazamy, czy utworzenie specjalizacji psychogeriatrii jest
istotne, oraz czy przy obecnych brakach kadrowych - w ogole mozliwe. W powyzszej kwestii
wptywa do nas wiele sygnatow zaréwno od lekarzy, jak i samych pacjentow. O opinie w tej
sprawie poprosilismy specjalistow w zakresie psychiatrii i psychogeriatrii. Wedtug zebranych
informacji z uwagi na zwiekszajacy sie odsetek osob starszych, dtugowiecznos¢, wystepujace
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Ochrona danych osobowych odbywa sie zgodnie z przepisami prawa. Szczegélowe informacje znajduja sie
na ogolnodostepnych tablicach informacyjnych szpitala psychiatrycznego i na stronie internetowej Rzecznika Praw Pacjenta.
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w tej grupie problemy i zaburzenia psychiczne, nalezy potozy¢ wiekszy nacisk na realizacje tej
tematyki w programie studidw na kierunku lekarskim oraz w ramach programéw
specjalizacyjnych. Obowigzkowe kursy i staze w zakresie tematyki psychogeriatrii istotne
wydaja sie by¢ w obrebie czterech kluczowych specjalizacji: z medycyny rodzinnej, neurologii,
psychiatrii i geriatrii.

Wierzymy, iz dbatos¢ o poziom szkolen w tym zakresie z pewnoscig podniesie poziom
uwaznosci na problemy zdrowia psychicznego oséb w podesztym wieku oraz zapewni
odpowiedni poziom wiedzy i kompetencji lekarzy w tym zakresie. Majac na uwadze dobro
pacjentow, kierujemy do Panstwa niniejsze spostrzezenia i propozycje rozwigzania, wyrazajac
nadzieje, ze spotka sie ona z Panstwa zainteresowaniem i uwzglednieniem w biezacych
dziataniach podejmowanych w ramach posiadanych kompetencji. Bedziemy zobowigzani za
udzielenie informacji zwrotnej o ustaleniach i dziataniach podjetych w niniejszej sprawie.

Z wyrazami szacunku
Z upowaznienia Rzecznika Praw Pacjenta
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