załącznik 2 

Nowatorskie wyroby tytoniowe


Zachęcamy, aby podczas prowadzonych działań zwrócić uwagę na zainteresowanie młodych ludzi takimi wyrobami zawierającymi tytoń lub nikotynę jak: 

• Doustne woreczki nikotynowe - nie zawierają tytoniu i są wykonane z przepuszczalnych włókien wiskozowych, zawierają specjalną matrycę składającą się z wody i mikrokrystalicznej celulozy 
pochodzącej z włókien sosny. Do tej matrycy dołącza się nikotynę o czystości farmakopealnej, 
dodatki smakowe i aromaty, środek zagęszczający i stabilizujący, sól, substancje słodzące. 
Są dostępne w różnych smakach i różnej zawartości (mocy) nikotyny, oferując dorosłym palaczom 
i waperom alternatywny sposób dostarczania nikotyny bez smaku lub zapachu związanego 
z tytoniem. Saszetkę umieszcza się między dziąsłem a górna wargą, skąd nikotyna wchłania się do organizmu.
• Snus szwedzki – doustny tytoń bezdymny z mielonego tytoniu, luzem lub umieszczony 
w woreczku, który konsumenci umieszczają za górną wargą, a nikotyna wchłania się przez błonę śluzową jamy ustnej. Głównymi składnikami są tytoń suszony na słońcu lub powietrzem, woda, sól i aromaty spożywcze, jednak tym, co odróżnia snus w stylu szwedzkim od innych rodzajów 
produktów doustnych, jest obróbka cieplna (pasteryzacja) podczas produkcji. Snus zawiera większe ilości nikotyny niż papierosy i jest używany jako ich bezdymna alternatywa. W Polsce, 
jak i w pozostałych krajach UE (z wyjątkiem Szwecji), zabroniona jest produkcja i wprowadzanie do obrotu tytoniu do stosowania doustnego, a takim właśnie jest oryginalny snus. 
· e-papierosy w nowej formie urządzenia połączonego z kartridżem (podem) – forma ta pozwala na uzupełnianie e-papierosa liquidem bez konieczności jego nalewania, jest wygodniejsza, umożliwia częstsze zmienianie smaków. Wyglądem przypomina popularne urządzenia elektroniczne 
np. pendrive. 
· Przydatne linki do wykorzystania w działaniach edukacyjnych:
https://jakrzucicpalenie.pl/dlaczego-unikac-elektronicznych-papierosow/
https://jakrzucicpalenie.pl/jak-pozyskac-nowych-palaczy/
https://jakrzucicpalenie.pl/vapowanie-ryzykowanie/
https://jakrzucicpalenie.pl/moda-na-zamienniki/
https://jakrzucicpalenie.pl/e-niewiadoma/
https://jakrzucicpalenie.pl/w-poszukiwaniu-zludzen-o-redukcji-szkod/

