
Załącznik nr 6 

ROZKŁAD DNIA W INTERNACIE PAŃSTOWEGO LICEUM SZTUK PLASTYCZNYCH W NAŁĘCZOWIE 

 

ZAJĘCIA W DNIACH NAUKI SZKOLNEJ:  

6.30   POBUDKA 

6.30-7.00  TOALETA PORANNA 

7.00-8.00 ŚNIADANIE 

7.30-7.50 PORZĄDKOWANIE POKOI 

7.50-15.40         ZAJĘCIA LEKCYJNE 

14.00-16.00  OBIAD/poniedziałek-czwartek/ 

13.30-16.00       OBIAD/piątek/ 

15.00-17.00  CZAS WOLNY 

17.00-19.00 NAUKA WŁASNA 

19.00-19.30 KOLACJA/poniedziałek-czwartek/ 

18.00-18.30       KOLACJA/piątek/ 

19.30-21.00 CZAS WOLNY 

21.00                ZAMYKANIE INTERNATU 

21.00-22.00 ZAJĘCIA WŁASNE, PRZYGOTOWANIE DO SNU 

22.00   CISZA NOCNA, ZAPALANIE LAMPEK NOCNYCH 

23.00  GASZENIE LAMPEK NOCNYCH 

 

ZAJĘCIA W DNIACH ŚWIĄTECZNYCH I WOLNYCH OD NAUKI SZKOLNEJ: 

8.00  POBUDKA 

8.00-8.30 TOALETA PORANNA 

8.30-9.00 ŚNIADANIE 

9.00-13.00 CZAS WOLNY 

13.00-13.30 OBIAD 

13.30-16.00 REKREACJA 

16.00-18.00 ZAJĘCIA WŁASNE 

18.00-18.30  KOLACJA 

18.30-21.00 ZAJĄCIA WŁASNE 



21.00                ZAMYKANIE INTERNATU 

21.00-22.00 ZAJĄCIA WŁASNE, PRZYGOTOWANIE DO SNU 

22.00  CISZA NOCNA, ZAPALANIE LAMPEK NOCNYCH 

23.00  GASZENIE LAMPEK NOCNYCH 

 

 


