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Podzigkowania

Obecne badanie jest kontynuacjq projektu rozpoczetego w 2000 r. (Czapinski, Panek, 2001,
2004, 2006, 2007, 2009). Pomystodawcq Diagnozy spotecznej byt w 1999 r. Wiestaw
Lagodzinski. Gdyby nie Jego zaangazowanie, nie dosztoby do realizacji badan ani w latach
poprzednich, ani obecnie.

Za wkitad merytoryczny w przygotowanie koncepcji, opracowanie kwestionariuszy oraz
analize danych dziekujemy wszystkim naszym kolegom z Rady Monitoringu Spotecznego oraz
zaproszonym do wspolpracy ekspertom.

Zrozumialte jest, ze tak duzy program badawczy wymaga znacznych srodkow finansowych.
W roku 2000 inicjatywa Rady Monitoringu Spolecznego spotkata sie szczesSliwie
Z zapotrzebowaniem rzqdu na niezalezne badanie skutkow reform. Dzieki Pani Minister Teresie
Kaminskiej Kancelaria Prezesa Rady Ministrow zlecita nam pierwszq edycje Diagnozy
Spoltecznej i pokryta wiekszos¢ kosztow projektu. Pani Teresa Kaminska zaangazowata sie takze,
wraz z Instytutem Pro Publico Bono, w poszukiwanie pieniedzy na kolejne trzy edycje Diagnozy
Spotecznej. W tym roku wiekszos¢ kosztow badania pokryly Ministerstwo Pracy i Polityki
Spotecznej oraz Centrum Rozwoju Zasobow Ludzkich z srodkow EFS w ramach Programu
Operacyjnego Kapital Ludzki ( projekt ,,Diagnoza spoleczna 2009-2013”), Narodowy Bank
Polski  oraz  Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyziszego (grant badawczy nr
4433/B/H03/2011/40). Wsparcia finansowego udzielili nam takze: Telekomunikacja Polska SA,
Centertel, Gtowny Inspektor Sanitarny, Bank Zachodni WBK, BRE Bank SA i Wyzsza Szkola
Finansow i Zarzqdzania W Warszawie.

Za administracyjnq obstuge projektu podziekowania kierujemy do Pani Barbary Belok
Z Biura Badan i Analiz Statystycznych Polskiego Towarzystwa Statystycznego.

Prezesom Glownego Urzedu Statystycznego, Panu Profesorowi Jozefowi Olenskiemu i
Panu Profesorowi Januszowi Witkowskiemu dzieckujemy za zgode na wykorzystanie do badan
terenowych najbardziej profesjonalnej w Polsce siatki ankieterow.

Janusz Czapinski
Tomasz Panek
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Informacje o autorach

Dominik Batorski
Socjolog, adiunkt w Interdyscyplinarnym Centrum Modelowania Matematycznego i
Komputerowego (ICM) na Uniwersytecie Warszawskim. Zajmuje si¢ badaniem
spotecznych oraz psychologicznych uwarunkowan 1 konsekwencji korzystania z
komputer6w 1 internetu, a takze szerzej przemian spolecznych zwiazanych z
upowszechnieniem technologii informacyjno-komunikacyjnych. Specjalizuje si¢ rowniez w
metodologii prowadzenia badan spolecznych przez internet oraz badaniach relacji i sieci
spotecznych (social network analysis — Sha), oraz procesow spotecznych zachodzacych w
. sieciach. Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Socjologicznego, International Network
for Social Network Analysis oraz Association of Internet Researchers.

Piotr Bialowolski

Doktor nauk ekonomicznych. Pracownik naukowy Katedry Ekonomii I Szkoly Glownej
Handlowej w Warszawie i wspolpracownik Instytutu Rozwoju Gospodarczego SGH. Jego
zainteresowania badawcze koncentruja si¢ na problematyce zachowan gospodarstw
domowych w zakresie konsumpcji i popytu na kredyt w cyklu zycia, a takze czynnikéw
determinujacych biezaca koniunkture w sektorze gospodarstw domowych. Od 2004 roku
wspotprowadzi Badanie Kondycji Gospodarstw Domowych w Polsce a od 2006 roku jest
wspotautorem cokwartalnego badania Barometr Rynku Consumer Finance. Jest autorem badz
wspotautorem ponad 20 publikacji naukowych, a takze wielu raportow dotyczacych problematyki rynku
finansowego w Polsce.

Janusz Czapinski

Profesor na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego i prorektor Wyzszej Szkoty
Finanséw i Zarzadzania w Warszawie. Zajmuje si¢ psychologia spoteczna i psychologia
zmiany spotecznej (makropsychologia). Od 1991 r. prowadzi we wspolpracy z
ekonomistami, socjologami, demografami i statystykami badania nad jako$cia zycia
Polakow w okresie zmiany spotecznej. Autor kilku koncepcji poswigconych emocjonalnym
i poznawczym mechanizmom adaptacji, m.in. cebulowej teorii szczescia, teorii
zaangazowania, teorii pozytywno-negatywnej asymetrii (we wspotpracy z Guido Peetersem
z Uniwersytetu Katolickiego w Leuven, Belgia), teorii niewdziecznosci spolecznej, cztonek kilku rad redakcyjnych
czasopism naukowych i miedzynarodowych towarzystw naukowych, autor, wspdtautor lub redaktor kilkudziesieciu
prac naukowych (m.in. Positive-negative asymmetry in evaluations: The distinction between affective and
informational negativity effects, 1990; Psychologia szczescia, 1992; Makropsychologia czyli psychologia zmiany
spotecznej, 2001; Quo vadis homo?, 2002; Dlaczego reformatorzy tracq poparcie spoteczne, 2002; Psychologia
pozytywna, 2004; The adaptation to social change: for whom the third republic of Poland is mother, for whom it is
a step-mother, 2006, Miekkie kapitaly a dobrobyt materialny: wyzwania dla Polski, 2011; Dynamika dobrostanu
psychicznego: rola "atraktora szczescia" i wydarzen zZyciowych, 2011) i popularnonaukowych, telewizyjny, radiowy
i prasowy komentator biezacych wydarzen spotecznych, czlonek réznych gremiow doradczych, konsultant trzech
premierow I1I RP.

Izabela Grabowska

Doktorantka w Kolegium Analiz Ekonomicznych Szkoty Gléwnej Handlowej w Warszawie
i pracownik Krajowego Osrodka Europejskiego Funduszu Spotecznego (Centrum Projektow
Europejskich). Zainteresowania naukowe koncentruja si¢ na tematyce zwiazanej z sytuacja
0s0b starszych na rynku pracy, w szczeg6lnosci na problematyce ksztatcenia ustawicznego,
warunkow pracy kontekscie starzenia si¢ populacji i zasobow pracy.
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Irena E. Kotowska

Profesor zwyczajny w Instytucie Statystyki i Demografii Szkoty Gtownej Handlowej, kieruje
Zaktadem Demografii. Autorka licznych prac publikowanych w Polsce i za granica,
dotyczacych wspotzaleznosci procesow demograficznych i ekonomicznych, a zwlaszcza
przeobrazen rodziny i struktur ludno$ci w powiazaniu ze zmianami na rynku pracy, oraz
zagadnien polityki ludnosciowej i spotecznej. Wspolpracuje z Instytutem Badan nad
Gospodarska Rynkowa, Instytutem Pracy i Spraw Socjalnych, Srodkowoeuropejskim Forum
Badan Migracyjnych i Ludnosciowych, oraz UNDP. Scisle wspolpracuje z Glownym
Urzedem Statystycznym w zakresie badan demograficznych, rynku pracy i warunkéow zycia
gospodarstw domowych Wspotautorka pierwszych w Polsce panelowych badan warunkéw zycia gospodarstw
domowych. Uczestniczy w projektach badawczych Komisji Europejskiej. Jest czionkiem Naukowej Rady
Statystycznej, Rzadowej Rady Ludnos$ciowej, Komitetu Nauk Demograficznych PAN oraz Komitetu Nauk o Pracy
i Polityce Spotecznej PAN Jest redaktorem naczelnym Studiow Demograficznych. W latach 2002 -2008 kierowata
Rada Naukowa Srodkowoeuropejskiego Forum Badafh Migracyjnych, a od 2005 r. przewodniczy Radzie Naukowej
Instytutu Pracy i Spraw Socjalnych. Jest ekspertem krajowym w zakresie procesow ludno$ciowych, rynku pracy i
statystyki spotecznej, a takze badan w dziedzinie nauk spotecznych i humanistycznych. Jest cztonkiem Rady
Fundacji na rzecz Nauki Polskiej w kadencji 2008-2012 oraz cztonkiem Interdyscyplinarnego Zespotu ds.
Wspolpracy z Zagranica w MNiSW ( 2008-2012). Reprezentuje Polski w Programme Committee ,,Socio-economic
Sciences and the Humanities — SSH” w ramach Siédmego Programu Ramowego Komisji Europejskiej. Petni takze
role eksperta dla Komisji Europejskiej i Eurostatu. W latach 2005-2008 byta przedstawicielem Polski w European
Advisory Committee on Statistical Information in the Economic and Social Spheres (CEIES). Jest przedstawicielem
Polski w European Statistical Advisory Committee, ciata doradczego dla Eurostatu W kadencji 2009-2013.

Tomasz Panek

Profesor zwyczajny w Instytucie Statystyki i Demografii Szkoty Gtéwnej Handlowej, w
ktorym pehni funkcje wicedyrektora, kierujac jednocze$nie Zaktadem Statystyki Stosowanej.
Zajmuje si¢ metodami statystycznymi oraz ich zastosowaniami w badaniu zjawisk i procesow
spotecznych oraz gospodarczych. Jego zainteresowania badawcze koncentruja si¢ przede
wszystkim woko6t problematyki warunkow Zycia gospodarstw domowych, w tym w
szczegblnoscei sfery ubdstwa i nierdwnosci spotecznych. Autor, wspotautor i redaktor ponad stu
opracowan publikowanych zar6wno w kraju jak i za granica. Ostatnie ksiazki: Statystyka
spoteczna (2007) - wspotautor i redaktor, Statystyczne metody wielowymiarowej analizy
porownawczej (2009), Ubdstwo, wykluczenia spofeczne i nierownosci. Teoria i praktyka pomiaru (2011).
Uczestniczyl w kilkudziesi¢ciu krajowych i migdzynarodowych projektach badawczych. Wspodtautor pierwszych w
Polsce panelowych badah warunkéw zycia ludnosci. Scisle wspotpracuje z Gtownym Urzedem Statystycznym w
zakresie warunkow zycia gospodarstw domowych. Wielokrotnie wykonywat ekspertyzy i prowadzit badania na
rzecz krajowych i migdzynarodowych instytucji i organizacji (m. in. Gloéwnego Urzedu Statystycznego,
Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej, Ministerstwa Gospodarki, Urzedu Rady Ministrow, Narodowego Banku
Polskiego, United Nations Development Programme, Organizator for Economic Cooperation and Development).
Jest m. in. czlonkiem rzeczywistym International Statostical Institute oraz Naukowej Rady Statystycznej GUS. W
latach 1992-2007 z-ca Redaktora Naczelnego Statistics in Transition, a od 2008 cztonek Komitetu Redakcyjnego.

Pawel Strzelecki

Absolwent SGH, asystent w Instytucie Statystyki i Demografii tejze uczelni, pracownik
Narodowego Banku Polskiego, jeden z przedstawicieli Polski w Grupie Roboczej do Spraw
Starzenia si¢ Spoleczenstwa przy Komisji Europejskiej. Zainteresowania naukowe:
demograficzne uwarunkowania rynku pracy, wplyw starzenia si¢ spoleczenstwa na finanse
publiczne, pomiar i prognozowanie kapitalu ludzkiego, prognozowanie demograficzne,
modelowanie mikrosymulacyjne.

Antoni Sulek

Jest absolwentem Uniwersytetu Warszawskiego (1968) i profesorem socjologii w Instytucie
Socjologii UW. W latach 1989-2009 kierowat Zaktadem Metodologii Badan Socjologicznych,
a w latach 2002-2005 byt dyrektorem Instytutu Socjologii. Odbyt staz na Uniwersytecie
Chicagowskim. Zajmuje si¢ metodologia i historia badan spotecznych oraz teorig i badaniem
opinii publicznej w TNS OBOP. Napisat ksiazki Eksperyment w badaniach spotecznych (1979),
W terenie, w archiwum i w laboratorium (1990), Sondaz poliski (2001), Ogréd metodologii
socjologicznej (2002) oraz Obrazy z zZycia socjologii w Polsce (2011). Przez wiele lat pracowat
w Polskim Towarzystwie Socjologicznym, w latach 1994-1998 byt przewodniczacym PTS. W
latach 1989-1990 pracowat w zespole doradcow Obywatelskiego Klubu Parlamentarnego, w latach 1999-2001 byt
glownym doradca ds. spotecznych premiera RP Jerzego Buzka; w latach 2006-2010 byt wybieranym cztonkiem
Komitetu Badan Naukowych, a nastgpnie Rady Nauki.
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Tadeusz Szumlicz
Profesor nauk ekonomicznych. W Szkole Gtéownej Handlowej kierownik Katedry
Ubezpieczenia Spolecznego, kierownik Studidw Doktoranckich Ubezpieczen, kierownik
Podyplomowych Studiow Ubezpieczen. Na Uniwersytecie Medycznym w Lodzi kierownik
Zaktadu Ubezpieczen Zdrowotnych. Wyktada w Wyzszej Szkole Zarzadzania i Finansow w
Warszawie. Jego zainteresowania koncentruja si¢ na antycypacyjnym (ubezpieczeniowym)
modelu polityki spotecznej i spotecznych aspektach ochrony ubezpieczeniowej. Uczestnik
‘ wielu studiow i badan dotyczacych teorii i praktyki polityki spotecznej (zwlaszcza
zabezpieczenia emerytalnego i zabezpieczenia zdrowotnego) oraz zastosowania metody
ubezpieczenia i rozwoju rynku ubezpieczeniowego. Autor ponad 350 publikacji na tematy polityki spotecznej i
ubezpieczen (Modele polityki spolecznej — 1994, Ubezpieczenie spoleczne. Teoria dla praktyki — 2005,
Podmiotowosé¢ w zarzqdzaniu zmianq systemu ochrony zdrowia — 2007, Spoleczne aspekty rozwoju rynku
ubezpieczeniowego — 2010 red.). Wiceprezes Polskiego Towarzystwa Polityki Spotecznej. Cztonek Rady Dobrych
Praktyk Polskiej Izby Ubezpieczen.

Dorota Weziak-Bialowolska

Doktor nauk ekonomicznych. Adiunkt w Instytucie Statystyki i Demografii Szkoty Gtowne;j
Handlowej oraz adiunkt w Instytucie Badah Edukacyjnych. Zainteresowania naukowe:
metodologia budowy wskaznikow syntetycznych, pomiar kapitatu intelektualnego regionu,
analiza efektu egzaminatora oraz zrownywanie wynikow egzaminéw zewngtrznych.
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1. WSTEP

Janusz Czapinski

1.1. Cel i ogdlne zaloZzenia projektu

Istnieja dwa sposoby opisu warunkow i jakosSci zycia spoteczenstwa, jego potencjalu rozwojowego, kierunku zmian,
zagrozen i wyzwan. Jeden oparty jest na wskaznikach instytucjonalnych — makroekonomicznych (np. PKB czy
stopa inflacji) i makrospotecznych (np. stopa rejestrowanego bezrobocia, liczba lekarzy na 100 tys. mieszkancow,
umieralno$¢ niemowlat, wskaznik skolaryzacji czy frekwencja w wyborach parlamentarnych). Drugi sigga do opinii
i zachowan obywateli. Zaden nie jest w pelni trafny, rzetelny i wystarczajacy. To, ze ludzie zyja coraz dostatniej,
gdy ro$nie PKB, nie musi oznaczaé, ze sa w zwiazku z tym coraz bardziej zadowoleni czy sktonni do zachowan
obywatelskich. Stopa rejestrowanego bezrobocia nie musi odpowiada¢ rzeczywistej proporcji oséb pozbawionych
wbrew wlasnej woli pracy. Te dwa sposoby opisu spoteczenstwa powinny by¢ traktowane komplementarnie,
uzupetnia¢ si¢ i wzajemnie korygowaé. Tylko pod tym warunkiem politycy i dziatacze gospodarczy, a takze
wszyscy obywatele otrzyma¢ moga odpowiedz na dwa wazne pytania: jak jest i dlaczego nie jest lepiej, czyli
W miar¢ pelna i wiarygodna diagnoz¢. A dobra diagnoza jest niezbedna do skutecznej terapii, madrych
i minimalizujacych koszty spoteczne reform.

Nasz projekt jest proba uzupetnienia diagnozy opartej na wskaznikach instytucjonalnych o kompleksowe dane
na temat gospodarstw domowych oraz postaw, stanu ducha i zachowan oséb tworzacych te gospodarstwa; jest
diagnoza warunkow 1 jako$ci zycia Polakéw w ich wilasnym sprawozdaniu. Za pomoca dwodch odregbnych
kwestionariuszy badamy gospodarstwa domowe oraz wszystkich dost¢pnych ich cztonkdéw, ktorzy ukonczyli 16 lat.

Kompleksowo$¢ naszego projektu oznacza uwzglednienie w jednym badaniu wszystkich waznych aspektow
zycia poszczegdlnych gospodarstw domowych i ich czlonkow — zarowno ekonomicznych (np. dochodu,
zasobnos$ci materialnej, oszczednosci, kredytow), jak i pozaekonomicznych (np. edukacji, leczenia, sposobow
radzenia sobie z klopotami, stresu, dobrostanu psychicznego, stylu zycia, zachowan patologicznych, uczestnictwa
w kulturze, korzystania z nowoczesnych technologii komunikacyjnych i wielu innych). W tym sensie projekt jest
interdyscyplinarny. Odzwierciedla to takze sktad Rady Monitoringu Spofecznego, czyli gldwnych jego autorow,
oraz zespotu zaproszonych przez Rade ekspertow. Tworza te gremia ekonomisci, demografowie, psychologowie,
socjologowie, specjalista od ubezpieczen i statystycy.

Zgodnie z pierwotnym zamystem, badania w ramach Diagnozy Spolecznej maja charakter panelowy —
W odstgpach kilkuletnich wracamy do tych samych gospodarstw i osdb. Pierwszy pomiar odbyt si¢ w 2000 r.,
nastepny trzy lata pozniej. Kolejne cztery pomiary odbyty sie w odstepach dwuletnich. Badanie zawsze prowadzone
jest w marcu, co stuzy¢ ma wytraceniu efektu sezonowosci. W 2009 i 2011 roku ze wzgledu na wielko$¢ proby
pomiar przedtuzyt si¢ do kwietnia.

Niniejszy raport pokazuje nie tylko dzisiejszy obraz polskiego spoteczenstwa, ale pozwala takze §ledzi¢ jego
zmiany w okresie dwunastu lat, a uwzgledniajac wczesniejsze badania na temat jakosci zycia Polakéw (Czapinski,
1998) takze w dtuzszym okresie, niemal od poczatku procesu transformacji systemowej.

Diagnoza Spofeczna skupia si¢ na badaniu nie przelotnych opinii, lecz bardziej podstawowych faktow,
zachowan, postaw i przezy¢; nie jest zwyklym opisowym sondazem — jest projektem naukowym. Nie tylko z tego
wzgledu, ze wérdd autorow sa naukowcey, pracownicy wyzszych uczelni i tytularni profesorowie. Decyduje o tym
warsztat zawodowy oparty o doswiadczenia badawcze cztonkow Rady Monitoringu Spofecznego 1 zespotu
ekspertow i — przede wszystkim — kontekst teoretyczny poszczegdlnych modutéw tematycznych. Wigkszosé
zmiennych uwzglednionych w projekcie wynika bowiem nie z intuicji, potocznych obserwacji czy zamowienia
sponsordw lecz z naukowo ugruntowanej wiedzy na temat badanych zjawisk. Waznym celem Diagnozy jest, oprocz
opisu polskiego spoleczenstwa, weryfikacja hipotez naukowych. W niniejszym raporcie, przeznaczonym dla
»uniwersalnego” odbiorcy, watki teoretyczne sa z koniecznosci minimalnie tylko reprezentowane. Na plan pierwszy
wysuwa si¢ odpowiedz na otwarte pytanie: jakie jest polskie spoteczenstwo 22 lata po zmianie systemu, 12 lat po
pierwszym badaniu w ramach tego samego projektu i 7 lat po wstapieniu Polski do Unii Europejskiej?

Mamy nadziejg, ze wyniki realizacji projektu dostarcza uzytecznej wiedzy politykom, dzialaczom spotecznym
i samorzadowym odpowiedzialnym za przygotowywanie, wdrazanie i korygowanie reform zmieniajacych warunki
zycia obywateli. Chcielibysmy rowniez daé spoleczenstwu rzetelna informacj¢ o jego codziennym zyciu oraz
0 zmianach, jakim podlega, bowiem wyobrazenia poszczegolnych os6b o wlasnej sytuacji zyciowej na tle sytuacji
zyciowej innych ludzi oparte bywaja z reguty na wybiorczych obserwacjach, stereotypach lub lansowanych przez
media — nierzadko fatszywych lub przesadzonych — tezach (np. 0 pogarszajacym si¢ zdrowiu psychicznym
spoteczenstwa, o catkowitym paralizu $§wiadczen medycznych, o emerytach czy ogdlnie ludziach w podesztym
wieku jako najbardziej ekonomicznie pokrzywdzonej w procesie transformacji kategorii spotecznej — zeby podaé
kilka tylko przyktadow). Nalezy si¢ nam wszystkim w miare trafna, kompleksowa i obiektywna diagnoza gléwnych
zrodet naszych klopotow zyciowych, poczucia dyskomfortu psychicznego, niepewnosci jutra czy trudnosci
z dostosowaniem si¢ do nowych warunkow, ale rowniez pokazanie korzysci, jakie ptyna z kolejnych przeksztatcen
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systemowych, boomu edukacyjnego i zmiany stylu zycia. Prywatne diagnozy sa nazbyt czesto iluzoryczne, obronne,
uproszczone, ogolnie — bledne.

Roéznice migdzy badaniem obecnym i poprzednimi dotycza wielkosci proby i zakresu tematycznego, ktory
odzwierciedla zawarto$¢ ankiet (patrz Aneks 1). Proba gospodarstw domowych zostata powigkszona z pierwotnych
3005 w 2000 r. do 12 387 w 2011 r. (wzrosta dzigki temu proba indywidualnych respondentow z 6625 do 26 453).
Zmiany kwestionariuszy w kolejnych rundach badania dotyczyly kilku modutéw tematycznych (por.
kwestionariusze na www.diagnoza.com ).



http://www.diagnoza.com/
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1.2. Problematyka badania

Projekt obejmuje wiele aspektow zwiazanych z sytuacja gospodarstw domowych i poszczegdlnych obywateli.
Uwzglednione w nim wskazniki spoleczne podzieli¢ mozna na trzy ogélne klasy:

estruktura demograficzno-spoteczna gospodarstw domowych,

ewarunki zycia gospodarstw domowych, zwiazane z ich kondycja materialng, dostgpem do $wiadczen

medycznych, do kultury i wypoczynku, edukacji i nowoczesnych technologii komunikacyjnych,

ejakose, styl zycia i cechy indywidualne obywateli.

Wskazniki opisujace strukturg¢ demograficzno-spoteczna gospodarstw domowych nie sa w tym raporcie
odrebnym przedmiotem analizy; stuza jedynie do stratyfikacji grup gospodarstw i ludnosci po to, aby mozna byto
dokona¢ poréwnania warunkéw i jako$ci zycia w przekroju réznych kategorii spolecznych wyodrgbnionych ze
wzgledu na pte¢, wiek, wyksztalcenie, miejsce zamieszkania, status spoleczno-zawodowy, gléwne zrddio
utrzymania, stan cywilny, typ gospodarstwa (ustalony na podstawie liczby rodzin i typu rodziny biologicznej) i inne
kryteria. Wlasciwym przedmiotem analizy i opisu sa warunki zycia gospodarstw domowych i jako$¢ zycia
poszczegdlnych obywateli w powiazaniu ze zmiana spoleczna okreslajaca globalny kontekst i ogdlne reguty
funkcjonowania spoteczenstwa. Jednym z gldéwnych probleméw i pytan, jakie towarzysza wszelkim programom
zmiany spolecznej, jest rozktad wynikajacych z ich wdrazania korzysci i kosztow w poszczegoélnych grupach
spotecznych w réznym horyzoncie czasowym. Takze i w tym badaniu interesowato nas, jakie kategorie gospodarstw
domowych i obywateli odnajduja si¢ w nowych warunkach i czerpia korzysci z przeksztatcen systemowych, a ktore
grupy spoleczne nie potrafia si¢ odnalez¢ i przystosowac, doswiadczajac obiektywnie lub subiektywnie porazek.

W tym projekcie podzial wskaznikéw spotecznych na warunki zycia i jako§¢ zycia odpowiada mniej wigcej
podziatowi na obiektywny opis sytuacji zyciowej (warunki) i na jej psychologiczne znaczenie wyrazone subiektywnq
ocenq respondenta (jako$¢ zycia)!. Temu merytorycznemu podziatowi odpowiada z grubsza rodzaj jednostki
badanej i sposob pomiaru. Dla warunkéw zycia jednostka badana jest gospodarstwo domowe, a dla jakosci zycia
poszczegolni jego cztonkowie. Warunki zycia mierzone byly metoda wywiadu bezposredniego z jednym
przedstawicielem gospodarstwa domowego (osoba najlepiej zorientowana w sytuacji gospodarstwa domowego).
Jako$¢ zycia mierzona byla natomiast metoda samodzielnego wypelniania kwestionariusza przez respondentow,
ktérymi byli wszyscy dostepni cztonkowie badanych gospodarstw domowych w wieku 16 i wigcej lat.

Pomiar warunkéw zycia gospodarstwa domowego obejmowat:
e sytuacj¢ dochodowa gospodarstwa domowego i sposob gospodarowania dochodami,
e wyzywienie,
e zasobno$¢ materialng gospodarstwva domowego, w tym wyposazenie w nowoczesne technologie
komunikacyjne (telefon komérkowy, komputer, dostgp do internetu)
warunki mieszkaniowe,
pomoc spoteczna, z jakiej korzysta gospodarstwo domowe,
ksztalcenie dzieci,
uczestnictwo w kulturze i wypoczynek,
korzystanie z ustug systemu ochrony zdrowia,
sytuacje gospodarstwa domowego i jego cztonkow na rynku pracy,
ubostwo, bezrobocie, niepelnosprawnosc¢ i inne aspekty wykluczenia spolecznego.

Wskazniki jakosci i stylu zycia indywidualnych respondentow obejmowaty m.in.:
e 0golny dobrostan psychiczny (w tym: wolg zycia, poczucie szczgScia, zadowolenie z zycia, symptomy
depresji psychicznej),
e zadowolenie z poszczegdlnych dziedzin i aspektow zycia,
e subiektywng oceng materialnego poziomu zycia,
e rézne rodzaje stresu zyciowego (w tym: stres administracyjny (,.kafkowski”) zwiazany z kontaktami
z administracja publiczna, stres zdrowotny, stres rodzicielski, stres finansowy, stres pracy, stres ekologiczny,
stres malzenski, stresowe wydarzenia losowe, jak napad, wlamanie, aresztowanie,
objawy somatyczne (miara dystresu, traktowana jako ogdlna miara stanu zdrowia)
strategie radzenia sobie ze stresem,
korzystanie z systemem opieki zdrowotnej,
finanse osobiste (w tym: dochody osobiste i zaufanie do instytucji finansowych),
system wartosci, styl zycia oraz indywidualne zachowania i nawyki (m.in. palenie papierosé6w, naduzywanie
alkoholu, uzywanie narkotykow, praktyki religijne).
e postawy i zachowania spoteczne, w tym kapitat spoteczny

! Podziat ten nie jest w pelni ostry i roztaczny. Takze przy opisie warunkow Zzycia postugiwaliémy si¢ skalami ocen subiektywnych, a w czgsci
poswigconej jakosci zycia pytalismy nie tylko o oceny, ale rowniez o zachowania (np. palenie papieroséw, naduzywanie alkoholu) i obiektywne
wydarzenia (np. aresztowanie, Smier¢ kogo$ bliskiego, remont mieszkania/domu).
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wsparcie spoteczne,

zachowania i postawy obywatelskie,

korzystanie z nowoczesnych technologii komunikacyjnych — komputera, internetu, telefonu komorkowego,
sytuacje na rynku pracy i kariere zawodowa,

bezrobocie, niepelnosprawnos¢ i inne aspekty wykluczenia spolecznego.
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2. GLOWNE WYNIKI I WNIOSKI

1. W wynikach tegorocznej edycji Diagnozy Spotecznej
nie ma w dalszym ciagu wyraznych przejawow kryzysu
finansowego w zakresie materialnych warunkow Zycia
gospodarstw domowych i jakosci zycia osob w wieku 16 i
wigcej lat. Poprawie ulegta wigkszos¢ wskaznikow dobrobytu
materialnego (chociaz tempo wzrostu dochodéw spadio
pigciokrotnie w poréwnaniu z poprzednia edycja Diagnozy),
dobrostanu  psychicznego (80 proc. bardzo 1 dosyé
szczg$liwych rodakow — najwyzszy w historii badan
spotecznych w Polsce poziom) i stanu zdrowia; spadio
nasilenie stresu Zzyciowego, wzrosto zadowolenie z
wigkszosci waznych dla obywateli spraw.

2. Maleje rozwarstwienie ekonomiczne polskiego
spoteczenstwa. Nierdwnosé rozktadu dochodéw
ekwiwalentnych mierzona wspoétczynnikiem Giniego spadta
0 2 proc. Zmniejszyly si¢ takze nieréwnosci pomigdzy
skrajnymi grupami dochodowymi gospodarstw domowych
Wspoélezynnik zréznicowania decylowego spadt w okresie
marzec 2009-marzec 2011 o 3 proc. Wyniki te oznaczaja, ze
trend wzrostu nierownosci dochodowych obserwowany w
latach 90. i na poczatku obecnego wieku ulegt odwroceniu.

3. Ponizej minimum egzystencji (480 zt na jednostke
ekwiwalentna w gospodarstwie domowym) zylo w
marcu/kwietniu 2011 r. 4 proc. gospodarstw; w 2009 r.
ponizej] minimum egzystencji (413 zi) zylo 3,8 proc.
gospodarstw. Dane z proby panelowej 2009-2011 dowodza,
ze wWzrost zasiggu ubdstwa (ogoélnie o 0,3 p.p.) wystapit tylko
w grupach gospodarstw utrzymujacych si¢ z socjalnych
transferow pieniedzy budzetowych (zasitki i renty); w innych
grupach wystapit spadek zasiggu ubodstwa, najwigkszy w
grupie gospodarstw rolnikow.

4. Nie stabnie mobilno$¢ finansowa Polakoéw. W ciagu
czterech minionych lat ponad 40 proc. gospodarstw
domowych z grupy 20 proc. najubozszych awansowato do
grup z wyzszymi dochodami i tyle samo z grupy 20 proc.
najbogatszych spadto do grup z nizszymi dochodami.
Oznacza to, ze struktura polskiego spoteczenstwa na
wymiarze ekonomicznym jest ciagle jeszcze bardzo stabo
skrystalizowana.

5. Nie pojawity si¢ wigksze oznaki budowy
spoteczenstwa  obywatelskiego. W  poroéwnaniu =z
wczesniejszymi  badaniami  Stowarzyszenia Klon/Jawor
zwigkszyt sig tylko odsetek wolontariuszy (z 16 proc. w 2010
r. do 20 proc. w 2011 r.); wzrosta rowniez nieco wrazliwo$¢
na naruszanie dobra wspolnego i nieznacznie poprawity sig
opinie na temat demokracji. Nie wzrosty jednak niezmiennie
niskie od poczatku transformacji i jedne z najnizszych w
Europie wskazniki uogodlnionego zaufania, aktywnosci
obywatelskiej, pracy na rzecz spolecznosci lokalnej i
sktonnosci do zrzeszania.

6. Wojewddztwami 0  najwyzszym  poziomie
materialnych warunkoéw zycia byty w 2011 r. mazowieckie,
opolskie i wielkopolskie, a o najnizszym warminsko-
mazurskie, t6dzkie i dolnoslaskie. Pod wzgledem ogdlnego
wskaznika jakosci zycia przoduja za§ wojewodztwa
mazowieckie, wielkopolskie, matopolskie i pomorskie, a na
koncu sa $wigtokrzyskie i lubuskie. W przekroju wigkszych
miast najlepiej zyje si¢ mieszkancom Warszawy, Torunia,
Poznania i Krakowa, a najgorzej mieszkancom Radomia,
Kielc, Walbrzycha i Gliwic. Zwigksza si¢ réznica migdzy
regionami o najwyzszym i najnizszym wskazniku jako$ci
zycia.

*kxk

7. Sredni dochéd netto w marcu 2011 r. wynidst w
badanych gospodarstwach w przeliczeniu na osobg 1295 zt.
W ostatnich dwoch latach wzrést on realnie o 4 proc.
Dochody ekwiwalentne netto, bedace rzeczywistym
miernikiem poziomu zamoznosci gospodarstw domowych,
wzrosly realnie o 3,5 proc. Oznacza to pigciokrotny spadek
tempa wzrostu dochodéw w poréownaniu z okresem 2007-
2009.

8. Najnizszy miesigczny dochod netto w zt pozwalajacy
wedlug ocen badanych gospodarstw domowych na
powiazanie konca z koncem wyniést w marcu 2011 r. 1347 zt
na jednostke ekwiwalentng oraz 1111 zt na osobg. W okresie
marzec 2009-marzec 2011 miesigczne dochody ekwiwalentne
netto pozwalajace na powiazanie gospodarstwom konca z
koncem nie zmienily si¢ istotnie. Oznacza to spadek aspiracji
gospodarstw domowych w ujeciu realnym o okoto 7 proc.

9. Najczgsciej badane  gospodarstwa  domowe
deklarowaty w marcu 2011 r., ze przy aktualnym dochodzie
wiazaly koniec z koncem z pewna trudno$cia (prawie 34
proc. gospodarstw), prawie 20 proc. gospodarstw radzito
sobie z trudnoscia, a prawie 18 proc. z wielka trudnoscia. W
latach 2007-2011 odsetek gospodarstw wiazacych koniec z
koncem z wielka trudnoscia spadt o ponad 5 p.p., a w
ostatnich dwodch latach tylko o niecaly 1 p.p., czyli
nieistotnie.

10. W stosunku do roku 2000 radykalnie spadt odsetek
gospodarstw deklarujacych, ze przy aktualnym dochodzie
wiazaly koniec z koncem z wielka trudnoscia (z 31 do 18
proc.) i réwnie radykalnie wzrdst odsetek gospodarstw, ktore
radzily sobie raczej tatwo (z 12 do 23 proc.).

11.  Oceniajac w marcu 2011 r. sposéb gospodarowania
srodkami pienigznymi, gospodarstwa najczgsciej twierdzity,
ze 7zyja oszczednie i dzigki temu starcza im na wszystko
(ponad 37 proc. gospodarstw), a nastgpnie, ze zyja bardzo
oszczednie, aby odtozy¢ na powazniejsze zakupy (prawie 21
proc. gospodarstw). W ostatnich dwoch latach znaczaco
wzrst odsetek gospodarstw zyjacych bardzo oszczednie, aby
odtozy¢ na powazniejsze zakupy (o ponad 5 p.p).

12. W stosunku do roku 2000 znaczaco (o 6 p.p.) spadt

odsetek gospodarstw deklarujacych, ze pienigdzy starcza im
na najtansze jedzenie, ale nie na ubranie; wzrost natomiast
odsetek gospodarstw, ktorym dzigki oszczgdnemu zyciu
starcza na wszystko (o 10 p.p.), i gospodarstw, ktérym nie
tylko starcza na wszystko, ale jeszcze oszczgdzaja (o 7 p.p.).

13.  Okolo 26 proc. gospodarstw deklarowato w marcu
2011 r., ze ich state dochody nie pozwalaja na zaspokojenie
biezacych potrzeb. W ostatnich dwoch latach odsetek takich
gospodarstw spadt o ponad 1 punkt procentowy, a w
stosunku do 1993 r. 48 p.p.).

14.  Gospodarstwa domowe w marcu 2011 r. najczesciej
deklarowaty, ze w sytuacjach, gdy ich dochody nie pozwalaja
na zaspokojenie biezacych potrzeb, ograniczaja potrzeby
(ponad 86 proc. ze zbyt malym dochodem), lub korzystaja z
pomocy krewnych (ponad 37 proc. gospodarstw), badz tez
zaciagaja pozyczki (prawie 31 proc. gospodarstw). Tylko w
okoto 16 proc. gospodarstw znajdujacych si¢ w takiej sytuacji
cztonek gospodarstwa podejmuje dodatkowa pracg. W latach
2009-2011 najsilniej wzrést odsetek gospodarstw domowych,
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ktore w sytuacji, gdy ich state dochody nie pozwalatly na
zaspokojenie biezacych potrzeb, ograniczaty swoje potrzeby
lub tez korzystaly z pomocy kosciota lub opieki spotecznej (o
ponad 1 p.p. dla kazdego z tych typoéw dziatan).

15.  Odsetek  gospodarstw  otrzymujacych  pomoc
zewngtrzng w dowolnej formie wynidst 10,9 proc., a wige
prawie tyle samo co dwa lata temu (10,7 proc.). Wzrdst
jednak w stosunku do poziomu z poczatku wieku odsetek
gospodarstw otrzymujacych wszystkie trzy formy pomocy:
finansowa z 8 do 10,2 proc., rzeczowa z 4,9 do 6,3 proc. i w
formie ustug z 2,6 do 3,8 proc. W stosunku do 2000 r. zmalat
o 3 p.p. odsetek gospodarstw korzystajacych z pomocy
zewngtrznej, ale nie zmienila si¢ czgsto$§¢ korzystanie z
poszczegdlnych rodzajow pomocy.

16. Najczgsciej z zewngtrznej pomocy korzystaty
gospodarstwa utrzymujace si¢ z niezarobkowych zrodet
(prawie polowa), rencistow, nierodzinne wieloosobowe i
jednoosobowe, malzenstwa wielodzietne oraz zamieszkate w
woj. warminsko-mazurskim (od 17 do 25 proc.), a najrzadziej
malzenstwa bez dzieci lub z jednym dzieckiem (6 proc.) i
gospodarstwa pracujacych na rachunek wilasny (5 proc.).

17.  Generalnie pomoc ta trafia do gospodarstw
najubozszych, ale w niektérych grupach znaczacy jest
odsetek wzglednie zamoznych (powyzej trzeciego kwartyla
dochodéw ekwiwalentnych) gospodarstw korzystajacych z
zewngtrznej pomocy, np. wsrod utrzymujacych si¢ z
niezarobkowych zrédet byto ich w 2011 r. az ponad 1/3 a w
woj. kujawsko-pomorskim ponad 7 proc.

18.  Ponad 27 proc. gospodarstw domowych oceniatlo w
marcu 2011 r., ze ich sytuacja dochodowa w poréwnaniu do
Sytuacji sprzed 2 lat pogorszyla sig, a prawie 62 proc., ze nie
zmienita si¢. Odsetek pesymistycznych ocen zmiany byt przy
tym o prawie 9 p.p. nizszy niz w 2009 r.

*k*k

19.  Gospodarstwa domowe oceniaty w marcu 2011 r., ze
najczesciej nie bylo ich sta¢ w ciagu ostatniego roku na
zaspokojenie  potrzeb  zywnoSciowych ze wzgledow
finansowych w zakresie ryb i przetworéw rybnych (prawie
20 proc.), a nastgpnie wyrobow cukierniczych oraz uzywek
(odpowiednio okoto 16 proc. i ponad 15 proc. gospodarstw),
migsa i drobiu oraz owocow i przetwor6w owocowych (po
odpowiednio okoto 13 i ponad 12 proc.). W latach 2009-2011
obserwujemy spadek trudnosci finansowych w zaspokojeniu
potrzeb  zywnosciowych  gospodarstw  domowych z
wyjatkiem potrzeb w zakresie cukru oraz warzyw i
przetworéw warzywnych (wzrost odsetka gospodarstw
majacych takie trudnosci o odpowiednio ponad 1 i niecaty 1
p.p.). Zdecydowana poprawg sytuacji w tym okresie
obserwujemy przede wszystkim w przypadku wyroboéw
cukierniczych, uzywek oraz przetworow migsnych i
drobiowych (spadek odsetka gospodarstw domowych
niemogacych, ze wzgledéow finansowych, zaspokoi¢ swoich
potrzeb zywnosciowych w tym zakresie po okoto 2 p.p).

20. W poréwnaniu z poczatkiem wieku najwigkszy
spadek odsetka gospodarstw, ktérych nie sta¢ na zakup
wystarczajacych ilodci artykutléw zywnoSciowych, dotyczyt
uzywek (z 54 do 15 proc.) i ryb oraz przetworéw rybnych (z
37 do 19 proc.); takze w odniesieniu do pozostatych
artykutow, z wyjatkiem cukru i mleka, odnotowano znaczace
spadki w niezaspokojeniu potrzeb.

21.  Okoto 62 proc. gospodarstw uwazato w marcu 2011
r., ze zaspokojenie ich potrzeb zywnosciowych w
poréwnaniu do sytuacji sprzed 2 lat nie zmienito sig, okoto
31 proc. odczuto pogorszenie, a okoto 7 proc. poprawg. W

stosunku do ocen formutowanych w marcu 2009 r. nastapit
spadek zaréwno ocen negatywnych (o 3 p.p) jak i ocen

pozytywnych (o prawie 5 p.p).

*k*k

22.  Sposrod wyszczegodlnionych w badaniu dobr trwatego

uzytku najbardziej powszechnymi byly w marcu 2011 r.
pralka automatyczna i platna telewizja satelitarna lub
kablowa. Pralki automatycznej nie posiadato ponad 9 proc.
badanych gospodarstw, a platnej telewizji satelitarnej lub
kablowej niecate 30 proc. Do dobr trwalego uzytku, ktore
gospodarstwa posiadaty najrzadziej nalezaty t6dz motorowa
(niecate 1 proc.), dom letniskowy (niecate 5 proc.), dziatka
rekreacyjna (niecate 12 proc.) oraz kino domowe (niecale 18
proc.). Dobrami najcze$ciej  nieposiadanymi  przez
gospodarstwa domowe, gdyz na ich zakup nie mogly one
sobie pozwoli¢, byly w marcu 2011 r. dom letniskowy i
dziatka rekreacyjna (odpowiednio 40 proc. i ponad 30 proc.
gospodarstw domowych ktdre nie posiadaja tych dobr, nie ma
ich ze wzgledow finansowych). W ostatnich dwodch latach
nastapit znaczacy wzrost Wwyposazenia  gospodarstw
domowych w dobra trwatego uzytku z wyjatkiem telefonu
domowego (stacjonarnego) i komputera stacjonarnego, co
jest zwiazane z zastgpowaniem ich przez telefon mobilny i
komputer przeno$ny.

23. W latach 2009-2011 jedynie w przypadku telewizora
LCD lub plazmy oraz odtwarzacza DVD wzrést znaczaco
odsetek gospodarstw domowych, ktore nie mogly pozwoli¢
sobie na ich zakup ze wzgledow finansowych w stosunku do
gospodarstw nieposiadajacych tych urzadzen. Wzrost ten
wynika jednakze tylko ze zwigkszenia odsetka gospodarstw
domowych, ktore chciatyby posiadaé to dobro, gdyz odsetek
gospodarstw domowych nieposiadajacych dobr trwatego
uzytku ze wzgledéw finansowych w calej badanej populacji
zmniejszyl si¢ w ostatnich dwoch latach w przypadku
kazdego z dobr.

24. W stosunku do poczatku wieku najszybciej
przybywato dostgpu do internetu, kuchenek mikrofalowych,
komputeréw, pralek automatycznych, samochodow i
zmywarek do naczyn.

25. W marcu 2011 r. prawie 63 proc. gospodarstw nie
posiadalo oszczednosci. Wsrod gospodarstw  domowych
deklarujacych posiadanie oszczgdnosci wyraznie dominuja
gospodarstwa o oszczegdnosciach stanowiacych
rownowazno$¢ od 1-miesigcznych do 3-miesigcznych ich
dochodéw (ponad 33 proc. gospodarstw). W okresie marzec
2007-marzec 2011 nastapit znaczacy wzrost odsetka
gospodarstw domowych posiadajacych oszczgdnosci (o
ponad 9 p.p). W ostatnich dwdch latach obserwujemy wzrost
odsetka gospodarstw domowych posiadajacych oszczgdnosci
o przeszio 4 p.p.

26. W stosunku do 2000 r. o ponad 50 proc. wzrost
odsetek gospodarstw posiadajacych oszczednosci, niewiele
jednak zmienita si¢ wysoko$¢ oszczednos$ci w relacji do
dochodow.

27.  Prawie 68 proc. gospodarstw posiadajacych w marcu
2011 r. oszczgdnosci miato je w formie lokat w bankach w
ztotowkach, a prawie 42 proc. w gotowce. W ostatnich
dwoch  latach  odsetek  gospodarstw  posiadajacych
oszczednosci  wzrést  znaczaco wylacznie w  grupach
gospodarstw majacych oszczgdnosci w gotdwce oraz w
postaci udzialdw oraz akcji w prywatnych spotkach
akcyjnych.

28. W stosunku do 2000 r. wzrdst w grupie gospodarstw
oszczgdzajacych odsetek posiadajacych oszczednosci w
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gotowce (z 31 do 42 proc.), a zmalat tych, ktére mialy lokaty
w bankach (z 78 do 68 proc.).

29.  Gospodarstwa  domowe,  ktore  deklarowaty
posiadanie oszczgdno$ci w marcu 2011 r., najczesciej
gromadzily je jako rezerwg na sytuacje losowe (ponad 60
proc.), zabezpieczenie na staro$¢ (ponad 35 proc.) oraz jako
rezerw¢ na biezace wydatki konsumpcyjne (ponad 33 proc.).
W latach 2009-2011 nastapit istotny wzrost oszczgdnosci
tylko w przypadku gromadzenia ich jako rezerwa na biezace
wydatki konsumpcyjne (o prawie 3 p.p.

30. W stosunku do 2000 r. zmalat odsetek gospodarstw
gromadzacych oszczednosci jako rezerwg na sytuacje losowe
(z 79 do 60 proc. oszczgdzajacych), jako zabezpieczenie na
staro$¢ (z 45 do 35 proc.), z przeznaczeniem na remont
domu/mieszkania (z 38 do 24 proc.) i na leczenie (z 45 do 23
proc.).

31. Ponad 39 proc. badanych gospodarstw domowych
deklarowalo w marcu 2011 r. korzystanie z pozyczek i
kredytow. Zadluzenie gospodarstw domowych najczgsciej
wynosito powyzej ich rocznych dochodow (zadluzenie w tej
wysokosci  zglaszalo prawie 23 proc. zadluzonych
gospodarstw). W  ostatnich dwoch latach  odsetek
gospodarstw korzystajacych z kredytow lub pozyczek spadt o
prawie 4 p.p. W stosunku do poczatku wieku nie zmienit si¢
procent gospodarstw zadluzonych, ale zwigkszyta sig
znaczaco wysokos$¢ zadtuzenia w relacji do dochodow.

32.  Zrodlem zewnetrznego zasilania finansowego dla
okoto 90 proc. zadluzonych gospodarstw domowych byty
banki, a dla prawie 13 proc. inne instytucje. Tylko niecate 6
proc. gospodarstw byto zadluzonych u oséb prywatnych. W
ostatnich dwoch latach wzrést znaczaco odsetek gospodarstw
domowych korzystajacych z pozyczek u osdb prywatnych (o
prawie 2 p.p).

33. W stosunku do poczatku wieku rost w grupie
gospodarstw zadtuzonych procent korzystajacych z pozyczek
bankowych (z 73 do 90 proc.), a spadat odsetek
zadhuzajacych si¢ w innych instytucjach i u 0s6b prywatnych.

34.  Ponad 37 proc. gospodarstw badanych w marcu 2011
r. wykorzystywato kredyty i pozyczki na sfinansowanie
zakupu dobr trwalego uzytku, okoto 32 proc. na remont domu
lub mieszkania, a okoto 18 proc. przeznaczylo kredyt na
zakup domu lub mieszkania. W ostatnich dwoch latach
nastapil znaczacy wzrost odsetka gospodarstw domowych
zaciagajacych kredyty i pozyczki tylko z przeznaczeniem na
splatg wczesniejszych dlugdw oraz na biezace wydatki
konsumpcyjne (po ponad 1 punkt procentowy).

35. W minionych 11 latach kredyty i pozyczki byty coraz

rzadziej przeznaczane na leczenie, stale optaty i zakup dobr
trwalego uzytku, a coraz czegSciej na zakup domu lub
mieszkania.

36.  Oceniajac zmiany swojej zasobnosci materialnej w
marcu 2011 r. w pordwnaniu do sytuacji sprzed dwoch lat
prawie 57 proc. gospodarstw stwierdzito, ze nie zmienita sig,
a ponad 32 proc., ze ulegta pogorszeniu. W stosunku do ocen
formutowanych w marcu 2009 r. znaczaco spadt odsetek
gospodarstw domowych oceniajacych zmiany zaréwno
pozytywnie (0 prawie 4 p.p), jak i negatywnie (0 prawie 2
p-p)-

37. W 2011 r. gospodarstwa, ktorych glowa byla w
wieku 16-24 lata, 25-34 lata, 35-44 lata i 44-59 lat, o
analogicznym statusie na rynku pracy oraz analogicznych
dochodach, przejawiaty podobna sktonno$¢ do oszczedzania.
Natomiast w 2009 r. prawdopodobienstwo posiadania
oszczednosci przez gospodarstwa domowe z glowa
gospodarstwa w wieku 25-34 lata i 35-44 lata bylo istotnie

wigksze niz w grupie wieku 45-59 lat. W obu okresach
najwigksze prawdopodobienstwo posiadania oszczgdno$ci
miaty gospodarstwa domowe z glowa gospodarstwa w wieku
60 lat i wigcej. Szanse posiadania oszczednos$ci sa obecnie
dla tych gospodarstw znaczaco wyzsze niz w pozostatych
gospodarstwach i dodatkowo rosna réznice miedzy tymi
gospodarstwami a gospodarstwami z glowa w grupie wieku
45-59 lat (szanse wyzsze o 37 proc. w 2011 r. w poréwnaniu
z niespetna 25 proc. w 2009 r.).

38.  Jesli gtowa gospodarstwa jest w wieku 25-34 lata lub

35-44 lata, to szansa posiadania zobowiazania jest o okoto 60
proc. wyzsza niz dla gospodarstw z glowa bedaca w grupie
wieku 45-59 lat. Moze to wynikaé z checi realizacji potrzeb
konsumpcyjnych wiasciwych tej fazie przebiegu zycia
(zakupy dobr trwalych, mieszkania). Gospodarstwa, w
ktorych glowa gospodarstwa jest w najmtodszym wieku (do
24 lat), nie sa jeszcze dostatecznie wiarygodne dla instytucji
finansowych, aby mogly zaciaga¢ zobowiazania kredytowe.
Dodatkowo, tej grupy dotyczy najsilniejsze ograniczenie w
zaciaganiu zobowigzan wzgledem sytuacji przedkryzysowej.
Dostgpno$¢ kredytu, mierzona szansa jego posiadania, byla o
ponad 60 proc. nizsza w tych gospodarstwach niz w
gospodarstwach z glowa w wieku 45-59 lat.

39.  Przecigtna wielko$¢ oszczednosci w relacji do
dochodu w gospodarstwach domowych wzrosta w latach
2007 — 2009 z 4,51-krotnosci miesigcznych dochodow w
2007 r. do 4,86-krotnosci miesigcznych dochodéw w 2009 r.
W okresie 2009 — 2011 przecigtna wielko$¢ oszczednosci
spadta nieznacznie z 4,86-krotnosci miesigcznych dochodow
do 4,72. Najwigksze oszczednos$ci w relacji do dochodu
posiadaja  gospodarstwa domowe gromadzace swoje
oszczednosci w formie udzialow oraz akcji w prywatnych
spotkach akcyjnych, jednostek funduszy inwestycyjnych, a
takze w formie lokat zlotowych, ktore stanowia najczgstsza
forme oszczedzania. Pomimo wystepowania znaczacej grupy
gospodarstw domowych, ktore gromadza oszczgdnosci w
formie gotowki, w ten sposob lokowana jest bardzo niewielka
czg§¢ Srodkow, a ich wielko$¢ wynosi niewiele wigcej niz
dwukrotnos¢ miesigcznych dochodow.

40. W 2011 r. przecigtnie najwigksze oszczednosci w
relacji do dochodéw zgromadzily gospodarstwa domowe,
ktore oszczedzaja na zakup mieszkania lub budoweg domu.
Natomiast najmniejsze oszczednoéci charakteryzowaty
gospodarstwa domowe, ktore oszczgdzaja celem stworzenia
rezerwy na biezace wydatki i state optaty.

41. W 2007 r. przecigtne zadluzenie réwne byto
dochodom uzyskiwanym przez gospodarstwo w ciagu 6,6
miesiaca, dwa lata pdzniej wzrosto do 9,6-krotnosci
miesiecznych dochodéw, a w 2011 r. osiagneto poziom
réwny 15,1-krotnosci.

42. W gospodarstwach domowych, ktore posiadaja
zobowiazania, najwigksza przecigtna ich wysoko$¢ dotyczy
zobowiazan zaciagnigtych w bankach - przecigtna wielko$¢
tego zadluzenia réwna jest ponad szesnastokrotno$ci
miesigcznych dochoddéw gospodarstwa. Przecigtna wielko$¢
zobowigzania zaciagnigtego w innych instytucjach lub u osob
prywatnych wynosi ponizej pigciokrotnosci dochodéw
miesigcznych.

43. W 2011 r. najwigksza przecigtnie wielkos¢
zobowiazan w relacji do dochodéw maja niewatpliwie
gospodarstwa domowe, ktore zadluzyly si¢ na zakup
mieszkania. Dwa lata wczes$niej gospodarstwa domowe
zadluzajace si¢ jedynie w tym celu w ponad 60 proc.
przypadkow posiadaty zadtuzenie wigksze niz ich roczne
dochody, za$ w roku 2011 odsetek ten wynidst okoto 65 proc.
Na drugim miejscu pod wzgledem wielkosci zaciagnigtego
zobowigzania w relacji do dochodow znajduja sig
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gospodarstwa, ktore zaciagnety dlugi w celu splaty
wczesniejszych zobowiazan. Stosunkowo niewielkie sa
przecigtne  wielkosci  zobowiazan  zaciagnigtych na
sfinansowanie biezacych potrzeb konsumpcyjnych.

*k*k

44.  Ponad 4 proc. badanych gospodarstw domowych nie
zamieszkiwato w marcu 2011 r. samodzielnie. Odsetek ten w
ostatnich dwoch latach spadt o ponad 2 p.p.

45.  Srednia powierzchnia uzytkowa mieszkania na 1

osob¢ w badanych gospodarstwach wynosita w marcu 2011 r.

prawie 34 m% W ostatnich 2 latach wzrosta ona o okoto 2,5
2

m-.

46.  Sposrod uwzglednionych w badaniu urzadzen i
instalacji  najpowszechniejszy byt w  mieszkaniach
gospodarstw badanych w marcu 2011 r. wodociag, ktorego
nie posiadatlo tylko 2,6 proc. badanych gospodarstw.
Najczgsciej mieszkania  gospodarstw  domowych nie
posiadaly cieptej wody biezacej (prawie 23 proc.). W
ostatnich dwoch latach wzrdst nieznacznie odsetek mieszkan
wyposazonych w instalacje i urzadzenia, poza ciepta woda
biezaca.

47.  Analiza warunkéw mieszkaniowych w latach 2000-
2011 w catych probach pokazuje systematyczny spadek
odsetka gospodarstw domowych, w ktorych nie ma zasilania
woda z wodociagu (z 5,5 do 2,6 proc.), brakuje ustgpu
sptukiwanego biezaca woda (z 11,2 do 5,1 proc.), nic ma
fazienki z wanna lub prysznicem (z 13,8 do 6,3 proc.) i
mieszkan pozbawionych cieptej wody biezacej (z 29,6 do
22,8 proc.)

48.  Mieszkania zajmowane przez gospodarstwa domowe
w marcu 2011 r. najczgsciej posiadaly centralne ogrzewanie
indywidualne lub zbiorowe (po odpowiednio prawie 45 i
prawie 42 proc. gospodarstw). Jednakze jeszcze w ponad 13
proc. gospodarstw mieszkania byly ogrzewane piecami na
opal. W latach 2009-2011 obserwujemy spadek odsetka
mieszkan z piecami na opal na rzecz centralnego ogrzewania

(o ponad 1 p.p.).

49.  Ponad 7 proc. gospodarstw domowych zalegato w
marcu 2011 r. ze statymi optatami za mieszkanie (czynszem),
a prawie 4 proc. z oplatami za gaz i energi¢ elektryczna. W
ostatnich dwoch latach odsetek gospodarstw domowych,
posiadajacych zaleglosci w optatach za mieszkanie oraz gaz i
energi¢ nie ulegt istotnym zmianom.

50.  Sptat rat kredytu mieszkaniowego nie dokonywato w

terminie w marcu 2011 r. niecale 3 proc. gospodarstw
domowych. W roku 2011 w stosunku do roku 2009
obserwujemy wzrost odsetka gospodarstw domowych
majacych zaleglosci w splacie kredytu mieszkaniowego o
ponad 1 p.p.

51. Zdecydowana wigkszo§¢ badanych gospodarstw
domowych (ponad 79 proc.) uwazala, ze ich warunki
mieszkaniowe w marcu 2011 r. w poréwnaniu do sytuacji w
marcu 2009 r. nie zmienity si¢. Okoto 9 proc. gospodarstw
uznalo, ze ulegly one pogorszeniu, a okoto 10 proc., ze
poprawity si¢. W poréwnaniu do ocen formutowanych w
marcu 2009 zmniejszyt si¢ odsetek gospodarstw domowych
formutujacych zar6wno oceny negatywne jak i oceny
pozytywne (odpowiednio o okoto 4 i prawie 2 p.p).

**kx

52.  Najwigkszym zaufaniem cieszy si¢ Narodowy Bank
Polski (74 proc. odpowiedzi pozytywnych  wsrod
respondentdw majacych zdanie).

53.  Druga pod wzgledem zaufania instytucja finansowa
sq banki komercyjne, (41 proc. odpowiedzi pozytywnych
wérod respondentéw majacych zdanie).

54.  Stosunek do innych instytucji finansowych jest
bardzo krytyczny. Po systematycznym wzro$cie zaufania do
nich w latach 2003-2007, w 2009 r. na skutek kryzysu na
rynkach finansowych nastapito dramatyczne zatamanie, ktore
w zasadzie utrzymuje si¢ w 2011 r.

*k*k

55.  Nastapit istotny wzrost korzystania z przedszkoli i
7tobkéw przez dzieci w wieku 0-6 lat (do 29 proc. w skali
kraju), przy czym poprawa dostgpu do tych ushug wystapita
we wszystkich klasach miejscowosci zamieszkania, a
szczegodlnie w miastach powyzej 500 tys. mieszkancow i na
wsi. Nadal dzieci w miastach, zwlaszcza miastach
najwigkszych znacznie czgéciej pozostawaly w tych
placowkach opiekunczych (48 proc.) niz na wsi (20 proc.),
cho¢ luka pomigdzy miastami, nawet tymi najwigkszymi, a
wsiag w dostgpie do zlobkéw i przedszkoli zmniejszyta sig.
Podobnie jak w latach ubieglych, zdecydowana wigkszo$¢
dzieci korzystata z publicznych ztobkoéw i przedszkoli (84,7
proc. w skali kraju), cho¢ znaczenie niepublicznych placéwek
wzrasta.

56. W 2011 r., przeciwnie niz w latach poprzednich,
zaobserwowano istotne roznice terytorialne w korzystaniu ze
szkot dla miodziezy w wieku 16-19 lat (zarowno w formie
dziennej, jak i zaocznej oraz eksternistycznej). Odsetek
miodziezy w tym wieku uczacej si¢ w dowolnym typie
szkoly nieznacznie zwigkszyt si¢ w miastach powyzej 500
tys. mieszkancow oraz w miastach od 20 do 100 tys.
mieszkancow do okoto 98 proc., podczas gdy w pozostatych
typach miast i na wsi zmalat (86-93 proc). Nie wigcej niz 3
proc. milodziezy uczyto si¢ w szkotach niepublicznych
niezaleznie od miejsca zamieszkania, czyli znacznie mniej
niz w przypadku szkot podstawowych i gimnazjalnych.

57.  Odsetek 0sob w wieku 20-24 lata uczacych si¢ w
trybie szkolnym i pozaszkolnym nieznacznie zmalat do
blisko 59 proc. Znaczaco zmienito si¢ korzystanie z ushug
edukacyjnych w tej grupie wieku w ujeciu terytorialnym —
widocznemu spadkowi wskaznika korzystania z ustug
edukacyjnych w miastach liczacych powyzej 500 tys.
mieszkancow, 100-200 tys. mieszkancow oraz 20-100 tys.
mieszkancow towarzyszyla stabilizacja jego wartosci w
miastach  duzych (200-500 tys. mieszkancow) oraz
nieznaczny wzrost w miastach najmniejszych (ponizej 20 tys.
mieszkancow) i na wsi. Rozpigtos¢ migdzy miastami
najwiekszymi i wsia zmniejszyta si¢ wyraznie (0becnie 74 do
49 proc.) Na tym poziomie edukacji wzrasta rola placowek
niepublicznych.

58. lIstotne roznice aktywnosci edukacyjnej migdzy
kobietami a mgzczyznami pojawiaja si¢ w wieku 20-24 lata:
kobiety wyraznie czgdciej niz me¢zczyzni ksztatca sig¢ (68
proc. kobiet wobec 52 proc. megzczyzn). Tendencja
wzrostowa  aktywnosci  edukacyjnej  kobiet  ulega
Stopniowemu spowolnieniu, jednak utrzymujacy si¢ spadek
aktywnosci edukacyjnej mezczyzn w wieku 20-24 lata
powigksza roznice pici w korzystaniu z ustug edukacyjnych.
Pozytywnym zjawiskiem jest niewatpliwie zwigkszenie sig
aktywnosci edukacyjnej mieszkanek wsi w wieku 20-24 lata,
a ogolna tendencja wzrostowa w miastach ulegta
zahamowaniu, szczegodlnie dla miast najwigkszych i srednich.
Utrzymujacy sig spadek aktywnosci edukacyjnej mgzczyzn w



Diagnoza Spoleczna 2011 21

tej grupie wieku zard6wno w miastach (z wyjatkiem
najmniejszych) jak i na wsi, poglebia luke aktywnosci
edukacyjnej pomigdzy kobietami i mgzczyznami, szczegdlnie
na wsiach i w najwigkszych miastach.

59.  Aktywnos$¢ edukacyjna osob dorostych ma weciaz
charakter selektywny ze wzglgdu na wiek, pte¢, miejsce
zamieszkania, a takze wyksztalcenie oraz status na rynku
pracy. Jedynie 15 proc. osob w wieku 25-29 lat oraz 4 proc.
w wieku 30-39 lat byto aktywnych edukacyjnie w 2011 r. ,
przy czym sa to warto$ci nizsze od obserwowanych w 2009
r, co oznacza odwrdcenie wczeSniej zaobserwowanych
tendencji. Aktywno$¢ edukacyjna zanika wsrdéd osob w
starszych grupach wieku. Pracujacy i bezrobotni podejmuja
aktywnos$¢ edukacyjna czesciej niz bierni zawodowo, osoby z
wyksztalceniem wyzszym czynia to czg$ciej niz osoby z
nizszym poziomem wyksztatcenia.

60. Zmniejszenie si¢ odsetka oséb w wieku 25-29 lat
korzystajacych z ustug edukacyjnych wynika przede
wszystkim z pogorszenia wskaznikow w miastach liczacych
100-200 tys. oraz 20-100 tys. mieszkancow, cho¢ spadek
wystapit we wszystkich klasach miejscowosci zamieszkania.
Wskaznik ten nie przekracza 27 proc. w miastach wobec
zaledwie 9 proc. na wsi. Nie zaobserwowano poglebienia si¢
réznic pomigdzy miastem a wsig. Utrzymuja si¢ roznice
terytorialne aktywnos$ci edukacyjnej oséb w wieku 30-39 lat
(miasta 3 - 7 proc., wie$ 2 proc.).

61. Kobiety w wieku 25-29 lat nadal czgsciej niz
me¢zezyzni w tym wieku podnosza poziom swego kapitatu
ludzkiego (18 proc. kobiet wobec 13 proc. megzczyzn),
podobnie jak kobiety w wieku 30-39 lat (6 proc. wobec
prawie 4 proc. megzczyzn). Dla kobiet w wieku 25-29 lat
nieznacznie powigkszyly si¢ dysproporcje terytorialne:
odsetek mieszkanek wsi aktywnych edukacyjnie jest 2,75
razy nizszy od najwigkszego dla miast (29 proc.). Dla
me¢zczyzn w tym wieku dysproporcje miasto-wie§ sg nieco
nizsze niz w poprzedniej rundzie badania — jedynie 10 proc.
mieszkancow wsi korzysta z ustug edukacyjnych w trybie
szkolnym lub pozaszkolnym wobec maksymalnej wartosci
dla miast 29 proc. Niekorzystnie wyrdzniaja si¢ miasta
$rednie i mate, szczegdlnie w przypadku mezczyzn.

62. Doswiadczenia migracyjne dotyczace ksztalcenia sa
znikome. Migracje edukacyjne dotycza wiasciwie wylacznie
ludzi miodych, przede wszystkim studentow,
zamieszkujacych duze aglomeracje (glowne o$rodki
akademickie). Aktywno$¢ edukacyjna za granica jest taczona
czgsto z wykonywaniem pracy. Trudno stwierdzi¢ natomiast,
czy praca jest podejmowana, aby moc utrzymaé si¢ za
granica i studiowac, czy raczej jako aktywno$¢ dodatkowa.
Wzrost bezrobocia w okresie 2009-2011 byt relatywnie mato
bolesny dla gospodarstw domowych, gdyz ponownie
zmniejszyl si¢ odsetek gospodarstw domowych w najgorszej
sytuacji tzn., takich, w ktorych sktad wchodzily osoby
bezrobotne, a nie byto 0sob pracujacych.

63. Kontynuacja wzrostu udziatu osob pracujacych jako
specjalisci wynika nie tylko z rosnacego popytu na pracg
0sob o wyzszych kwalifikacjach, ale takze ze wzrastajacej
podazy osob o wyzszych kwalifikacjach, zwiazanej, migdzy
innymi, z wejsciem na rynek pracy relatywnie dobrze
wyksztatconego pokolenia wyzu demograficznego z poczatku
lat 80-tych. W tym konteks$cie pogorszenie sytuacji na rynku
pracy w latach 2009-2011 wptyneto takze na wyzsze
bezrobocie wsrdd osob, ktore przed utrata pracy wykonywaty
zawody specjalistow i menedzerow.

64.  Kapitat ludzki maleje wraz z wiekiem — najwyzszym
poziomem tego zasobu charakteryzuja si¢ osoby w wieku 15-
34 lata, za$ najnizszym — osoby w wieku 45 lat i wigcej. Z
czasem wzrasta roéznica migdzy osobami w wieku

niemobilnym oraz osobami w wieku 35-44 lat, ktore
zmniejszyly swoj dystans do 0sob najmtodszych. Wtaczenie
do analizy plci pokazato, ze we wszystkich analizowanych
latach tj. w roku 2007, 2009 jak i 2011 ws$rdd osob w wieku
15-34 lata i 35-44 lata to kobiety charakteryzowaly sig
wyzszym poziomem Xkapitatu ludzkiego, natomiast wsrod
0sob w wieku 45 lat i wigeej — byli to mgzczyzni. Wyzszy
poziom kapitatu ludzkiego kobiet w wieku 15-44 lata jest
zapewne konsekwencja wigkszej liczby lat spedzonych przez
nie na nauce formalnej oraz wigkszego wskaznika
skolaryzacji na poziomie uniwersyteckim. Wyzszy poziom
kapitatu ludzkiego mezczyzn w wieku 45 lat i wigeej w
porownaniu do kobiet moze wynika¢ zaréwno z
niekorzystnych dla kobiet roznic wyksztatcenia w starszych
grupach wieku jak i z tego, ze kobiety wczesniej niz
mezezyzni wycofuja sie z rynku pracy; traca wiec relatywnie
wczesniej kontakt z innowacjami, korzystanie z ktorych
najczgscie] wymusza rynek pracy.

65.  Kapital ludzki maleje wraz ze zmniejszaniem si¢
wielko$ci miejscowosci zamieszkania. Najlepiej wyposazeni
w kapitat ludzki sa mieszkancy najwigkszych miast, za$
najstabiej — mieszkancy wsi, cho¢ relatywnie to oni
wykazywali najwyrazniejsza popraw¢ poziomu Kapitalu w
rozpatrywanym czasie. Tendencja wzrostowa dotyczy takze
mieszkancow innych klas miejscowosci, z wyjatkiem miast
liczacych od 100-200 tys. mieszkancow.

66.  Osoby aktywne zawodowo sa lepiej wyposazone w
kapitat ludzki niz osoby bierne zawodowo, przy czym wsrod
osOb aktywnych zawodowo wyzszy kapital ludzki maja
osoby pracujace. Zwigkszyt si¢ dystans migdzy osobami
aktywnymi oraz biernymi zawodowo. Nastapila znaczna
poprawa poziomu kapitatu ludzkiego wsroéd bezrobotnych w
okresie 2009-2011, co prowadzi do wyraznego zmniejszenia
si¢ roznicy migdzy pracujacymi i bezrobotnymi. Aktywnos¢
zawodowa sprzyja podtrzymywaniu poziomu Kkapitatu
ludzkiego, a takze zdobywaniu nowych umiejgtnosci.
Pozostawanie poza rynkiem pracy prowadzi na ogét do
stopniowej  deprecjacji  posiadanych  kwalifikacji i
umiejgtnosci 1 przyczynia si¢ do obnizenia kapitatu, co z
kolei moze by¢ przeszkoda w wyjsciu z biernosci
zawodowej.

67. Wsrod osob pracujacych i bezrobotnych kobiety
miaty wyzszy poziom kapitatu ludzkiego (w obu badanych
okresach), natomiast wsrod biernych zawodowo —
me¢zczyzni. Ponadto w roku 2011 kobiety bezrobotne
charakteryzowaty si¢ wyzszym poziomem kapitatu ludzkiego
nie tylko od bezrobotnych mezczyzn, ale réwniez od
mezczyzn pracujacych.

68. Utrzymuja si¢ cztery odrgbne grupy oséb
wyodrebnione ze wzgledu na status na rynku pracy i poziom
kapitalu ludzkiego: najwyzszy poziom charakteryzuje
studentéw, druga grupg tworza pracownicy sektora
publicznego, prywatni przedsigbiorcy oraz pracownicy
sektora prywatnego (w kolejnosci malejacych warto$ci
miernika), trzecia grupa o0 znacznie mniejszym poziomie
kapitalu to bezrobotni oraz inni bierni zawodowo, za$
emeryci i rencisci tworza grupg najstabiej wyposazona w ten
zasob. Relatywna poprawa poziomu kapitatu dotyczy przede
wszystkim grupy bezrobotnych i innych biernych zawodowo,
a nastgpnie — cho¢ znacznie stabsza — rolnikow.

69. Zdecydowana wigkszo$¢ gospodarstw domowych
chciata w marcu 2011 r., aby ich dzieci ukonczyty szkote
Wwyzsza na poziomie magisterskim (prawie 69 proc.).
Natomiast ponad 20 proc. gospodarstw uwazalo za
wystarczajacy poziom wyksztalcenia dla ich dzieci
ukonczenie technikum lub liceum zawodowego, a prawie 15
proc. — szkoly wyzszej zawodowej (licencjat). Przecigtne
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szanse uzyskania powyzszych pozioméw wyksztalcenia
gospodarstwa domowe oceniaja jako dosy¢ duze.

70.  Najczesciej gospodarstwa domowe byty zmuszane ze

wzgledow finansowych w r. szkolnym 2010/2011 do
rezygnacji z zaje¢ dodatkowych i korepetycji dla dziecka
(odpowiednio ponad 14 i ponad 12 proc. gospodarstw).
Najrzadziej dochodzito do zmiany szkoty na wymagajaca
mniejszych optat (niecaly 1 proc. gospodarstw). W ostatnich
dwoch latach nie nastapilty istotne zmiany w czgstotliwosci
rezygnacji i ograniczen gospodarstw domowych w obszarze
ksztatcenia dzieci.

71.  Prawie 78 proc. gospodarstw domowych uwazalo w
marcu 2011 r., ze poziom zaspokojenia ich potrzeb
zwigzanych z ksztalceniem dzieci w porownaniu do sytuacji
sprzed dwoch lat nie zmienit si¢, okoto 16 proc. odczuto
pogorszenie, a niecate 6 proc. poprawg. W stosunku do 2009
r. wzrost odsetek ocen negatywnych, przy jednoczesnym
spadku odsetka ocen pozytywnych.

**k*k

72.  Prawie 29 proc. badanych gospodarstw domowych
deklarowato w marcu 2011 r., Ze musialo z powodow
finansowych zrezygnowa¢ w ciagu ostatniego roku z wyjscia
do teatru, opery, operetki, filharmonii i na koncert, ponad 26
proc. z wyjscia do kina, a ponad 23 proc. ze zwiedzenia
muzeum lub wystawy. W 2011 r. w poréwnaniu z 2009 r.
skala trudnosci finansowych gospodarstw domowych w
korzystaniu z wybranych form uczestnictwa w kulturze nie
zmienita sie.

73. Prawie 23 proc. badanych gospodarstw zostato
zmuszonych w ostatnim roku do rezygnacji ze wzglgdow
finansowych z zakupu ksiazki. W ostatnich dwoch latach
odsetek rezygnacji ze wzgledow finansowych z zakupu
ksiazki zmniejszyt si¢ o 1 p.p.

74.  Ponad 19 proc. gospodarstw bylo zmuszonych, w
2011 r., do rezygnacji ze wzgledow finansowych z zakupu
prasy. W ciagu ostatnich dwoch lat nie nastapita w tym
zakresie zmiana.

75.  Najrzadziej gospodarstwa deklarowaty w marcu 2011
r. brak potrzeby zakupu prasy (ponadto 6 proc. gospodarstw),
a najczesciej zwiedzania muzeum lub wystawy (prawie 44
proc. gospodarstw). Brak potrzeby wyjscia do teatru, opery,
operetki, filharmonii czy na koncert zgtasza prawie 42 proc.
gospodarstw, wyjscia do kina prawie 27 proc. i zakupu
ksiazki 11 proc. gospodarstw. W dwoch ostatnich latach
zmiany czgstosci braku zainteresowania gospodarstw
domowych wybranymi formami uczestnictwa w kulturze
obserwujemy tylko w przypadku zakupu ksiazki (wzrost o
ponad 1 p.p.). Wzrosta jednocze$nie wsrod badanych
gospodarstw domowych potrzeba wyjscia do kina (o ponad 1

p-p.).

76. W marcu 2011 r. prawie 13 proc. gospodarstw
domowych  deklarowato, ze nie posiada zadnego
ksiggozbioru. W ostatnich dwoch latach nastapit nieznaczny
wzrost odsetka takich gospodarstw.

77.  Najczesciej (ponad 79 proc.) gospodarstwa domowe
ocenialy, ze poziom zaspokojenia ich potrzeb zwiazanych z
kultura w ostatnich dwoch latach nie zmienit sie. Natomiast
prawie 17 proc. gospodarstw uwaza, ze sytuacja w tym
obszarze pogorszyla sig, a tylko niecate 4 proc., ze ulegla
poprawie. W poréownaniu z marcem 2009 r. znaczaco (o
ponad 3 p.p) spadt odsetek gospodarstw domowych
negatywnie oceniajacych zmiany zaspokojenia swoich
potrzeb zwiazanych z kultura.

*kk

78.  Odsetek gospodarstw domowych zmuszonych w
2011 r. do rezygnacji z wyjazdow wypoczynkowych z
powodéw finansowych wahat si¢ od ponad 38 proc. w
przypadku wyjazdow grupowych dzieci (kolonii, obozow,
itp.) do prawie 47 proc. dla wyjazdow dorostych. W ostatnich
dwoch latach nastapit znaczacy spadek koniecznosci
rezygnacji ze wzgledow finansowych z  wyjazdow
rodzinnych, o prawie 2 p.p.

79.  Prawie 73 proc. gospodarstw domowych uwaza, ze
zaspokojenie ich potrzeb zwiazanych z wypoczynkiem w
2011 r. w porownaniu do sytuacji sprzed dwoch lat nie
zmienito si¢. Prawie 24 proc. gospodarstw wskazuje na
pogorszenie si¢ sytuacji w tym obszarze, a tylko niecate 4
proc. na jej popraweg. Jest jednak nieco lepiej niz przed
dwoma laty (spadek negatywnych ocen o ponad 1 p.p.).

**k*k

80. Wedlug deklaracji gospodarstw domowych w marcu
2011 r. ponad 91 proc. z nich w ciagu ostatniego roku
korzystato z placowek shuzby zdrowia optacanych przez
NFZ, ale jednoczesnie prawie polowa z nich korzystata z
ushug placowek, w ktorych trzeba ptaci¢ z wlasnej kieszeni i
tylko ponad 6 proc. z palcowek optacanych przez
pracodawce, ktory wykupit abonament. W ostatnich dwdch
latach czgsto$¢ korzystania przez gospodarstwa domowe z
okreslonych typow palcowek shizby zdrowia nie ulegta
Znaczacym zmianom.

81.  Przecigtnie najwigcej kosztowaly gospodarstwa
domowe ponoszace dany rodzaj wydatkow: leczenie i
badania ambulatoryjne (550 zt), zakup lekow (375 z1); tzw.
dowody wdzigcznoscei, czyli ,tapowki”, dzigki ktorym
probowano pozyskaé lepsza czy szybsza ustuge (np. wigksze
zainteresowanie problemami pacjenta, wigcej troski o jego
zdrowie, wybor lekarza operujacego lub opiekujacego si¢
pacjentem w szpitalu, przyspieszenie ustugi itp.) to $rednio
311 zbh Przecigtna oplata w szpitalu publicznym nie
przekraczata 300 zl, a wysoko$¢ szczerego dowodu
wdzigcznosci wrgczanego za juz uzyskana opieke wyniosta
$rednio 142 zt. W pordwnaniu z wczesniejszym okresem
wzrosty realnie jedynie optaty w szpitalu publicznym. Inne
wydatki, cho¢ nominalnie wzrosty (np. prezenty, czy ustugi
ambulatoryjne), realnie pozostaty na poziomie sprzed dwoch
i czterech lat. Spadly nieco (zaréwno realnie, jak réwniez
nominalnie) koszty zakupu lekow.

82.  Wysokos¢ poszczegdlnych wydatkow  jest
zroznicowana w przekroju grup spoteczno-demograficznych.
Najwigcej na leczenie i badania wydawaly gospodarstwa
pracujacych na wilasny rachunek, a na lekarstwa rencisci.
Rolnicy na ustugi ambulatoryjne wydawali $rednio tyle samo,
co gospodarstwa emerytow, ale znacznie mniej od nich na
lekarstwa. W przekroju typu gospodarstwa wydatki na opieke
ambulatoryjng i leki rozkladaja si¢ dosy¢ rdwnomiernie, z
wyjatkiem gospodarstw nierodzinnych, ktére w obu
kategoriach ponosza zdecydowanie mniejsze wydatki. W
przekroju klasy miejscowosci zamieszkania, najwigcej
wydaja przecigtnie mieszkancy najwigkszych miast, a
najmniej mieszkafcy matych miast i wsi. W przypadku optat
za ustugi ambulatoryjne przoduje pod wzgledem wydatkoéw
prywatnych wojewodztwo mazowieckie, a na przeciwnym
krancu jest woj. warminsko-mazurskie (réznica trzykrotna).
W wydatkach na leki przoduje woj. §laskie a najbardziej
oszczedne jest ponownie woj. warminsko-mazurskie.

83. W ciagu roku poprzedzajacego badanie, wsrod
gospodarstw domowych potrzebujacych zakupi¢ leki lub
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ustugi zdrowia, najczg$ciej dochodzilo do rezygnacji z
powodu braku pienigdzy z leczenia zgbéw (w ponad 23 proc.
gospodarstw), z zabiegow rehabilitacyjnych (w prawie 21
proc. gospodarstw) oraz z realizacji recept lub wykupienia
zalecanych lekow (w ponad 19 proc. gospodarstw). W latach
2009-2011 odsetek gospodarstw domowych zmuszonych do
rezygnacji z przyczyn finansowych spadt znaczaco w
przypadku realizacji recept i wykupienia lekow, wstawiania
protez zgbowych, wyjazdéw do sanatorium oraz leczenia
zgboéw (odpowiednio o okoto 2, prawie 2 oraz po ponad 1
punkt procentowy). W tym samym okresie wzrost natomiast
o ponad 1 punkt procentowy odsetek gospodarstw
domowych, ktéore z przyczyn finansowych musialty
zrezygnowac z wizyty u lekarza.

84. W marcu 2011 r. gospodarstwa domowe najczgsciej
deklarowatly, ze zaspokojenie ich potrzeb zdrowotnych w
stosunku do sytuacji w 2009 r. nie zmienito si¢ (okoto 72
proc. gospodarstw). Ocen negatywnych tych zmian bylo az
prawie 26 proc., a pozytywnych tylko nieco ponad 2 proc.
Oceny te nie zmienily sig istotnie w stosunku do ocen z 2009
r.

**k*k

85.  Na stabilnym poziomie okoto 60 proc. utrzymuje si¢
udzial o0sOb zarejestrowanych w urzedach pracy, ktorzy
spelniaja takze definicj¢ bezrobocia stosowana w BAEL.
Zwiazany ze spowolnieniem gospodarczym naptyw do
bezrobocia 0s6b relatywnie bardziej aktywnych w
poszukiwaniu pracy spowodowal, ze wsérod ogohu
zarejestrowanych zmniejszyt sig odsetek
niezainteresowanych poszukiwaniem pracy (do 24 proc), a
wzrdst odsetek pracujacych pomimo rejestracji (do 14 proc.).

86. Jesli z grupy =zarejestrowanych bezrobotnych
wylaczymy tych, ktorzy nie poszukuja pracy, nie sa gotowi
do jej podjecia oraz tych, ktérzy pracuja i maja dochod
miesigczny netto nie mniejszy niz 1034 zi, stopa bezrobocia
spada w probie badanej z 10,9 proc. do 6,5 proc. 0sob w
wieku aktywnoS$ci zawodowe;.

87.  Zaleznos$¢ migdzy niektorymi cechami
indywidualnymi (np. dobrostanem psychicznym, relacjami
spotecznymi, strategiami radzenia sobie z problemami,
wysokoscia dochodéw) a utrata pracy jest dwustronna. Utrata
pracy obniza dobrostan psychiczny, pogarsza relacje
spoteczne, ostabia zadaniowa strategi¢ radzenia sobie i —
zwlaszcza — obniza dochody, ale tez wigksze ryzyko utraty
pracy maja osoby z nizszym dobrostanem, rzadziej stosujacy
zadaniowa strategi¢ radzenia sobie, z gorszymi relacjami
spotecznymi i mniej zarabiajace.

88. Okoto 40 proc. o0s6b poszukujacych pracy nie
stanowia bezrobotni, ale osoby juz pracujace badz osoby
tylko ,,chwilowo” bierne zawodowo. W ostatnich latach
odsetek o0sob pracujacych i jednoczes$nie poszukujacych
pracy zwigkszyt si¢ do 6 proc. wszystkich pracujacych.

89.  Zakres $wiadczenia pracy na podstawie umow innych
niz umowy o pracg na czas okreslony, nieokreslony i
samozatrudnienienie wrdd osob powyzej 24 roku zycia jest
marginalny, a wsrdéd oséb w wieku 18-24 lata takze nie jest
dominujacy.

90.  Umowy na czas okreslony sa najpopularniejsze wéroéd
0sob ponizej 25 roku zycia (okolo 44 proc), natomiast
wiekszos¢ uméw osdéb w wieku 25-34 lata to umowy na czas
okreslony (55 proc.). Samozatrudnienie dotyczy okoto 11
proc. 0s6b w wieku 25-34 lata.

91. Analizy zmian sytuacji na rynku pracy osob
pracujacych na umowach na czas okre§lony wskazuja, ze

poprawiaja one szanse na znalezienie z czasem stabilniejszej
pracy i chronia przed bezrobociem. Na 100 os6b pracujacych
na czas okreslony w 2009 r., az 40 znalazlo pracg na czas
nieokreslony dwa lata p6zniej. Na 100 osdb bezrobotnych
jedynie 13 moglo pochwali¢ si¢ podobnym osiagnigciem.
Ponadto sposrod kazdych 100 osob bezrobotnych w 2009 r.
32 byly w dalszym ciagu bezrobotne w 2011 r., tymczasem
na kazde 100 osob pracujacych na czas okreslony w 2009 r.
dwa lata pdzniej pracy nie miato 8 oséb Iub 10 osoéb, jesli
praca $wiadczona byla na podstawie umowy o dzieto.

92.  Nienotowany od 1989 r. wzrost aktywnosci osob w
wieku 45-59 lat wynikat gtéwnie z zahamowania ,,ucieczki z
rynku pracy”, typowej dla tej grupy wieku w latach
weczesniejszych. Rzadko na rynek pracy wracaty osoby, ktore
juz otrzymaly $wiadczenia emerytalne lub rentowe. Wydaje
sig, ze czgScia tego fenomenu wzrostu aktywnosci oséb w
wieku niemobilnym jest relatywnie maty wplyw
spowolnienia gospodarczego na mozliwosci znalezienia
pracy przez te osoby. Wigksze szanse na rynku pracy
powoduja takze, ze do$¢ umiarkowany jest wzrost odsetka
0sOb, ktére zamiast mniej dostgpnych rent i emerytur
uzyskaty inne §wiadczenia.

93.  Mimo wydtuzenia dtugosci urlopu macierzynskiego
w 2011 r. dalszy wzrost dlugosci platnego urlopu
macierzynskiego i wychowawczego pozostaje najlepiej
ocenianym przez Kobiety rozwiazaniem ulatwiajacym
godzenie wychowania dzieci i pracy zawodowej. Me¢zczyzni
natomiast nieco bardziej preferuja  mozliwosci
uelastyczniania czasu pracy. Trzecim najwyzej ocenianym
rozwigzaniem sg dziatania poprawiajace dostgp do opieki
instytucjonalnej nad dzie¢mi do 7 lat.

94.  Wsrod poczatkujacych rodzicoOw oraz
wychowujacych wigcej niz dwoje dzieci wystgpuje wyrazna
preferencja wydtuzenia ptatnych urlopow oraz zwigkszania
wysokos$ci zasitkow dla rodziny. Ojcowie dzieci w wieku
przedszkolnym lub starszych bardziej preferuja rozwiazania
polegajace na poprawie opieki poza domem. Matki nadawaty
WyZsza niz przecigtna rangg rozwigzaniom pozwalajacym na
elastyczny czas pracy, ale oddzielony od obowiazkow
domowych.

95.  Powracajacy z emigracji w Europie Zachodniej w
latach 2009-2011 czynili to w bardziej zaplanowany i
uporzadkowany sposob niz we wczesniejszym okresie. Duza
cze$¢ pytanych 0sob powracajacych w okresie 2009-2011 (9
proc.) deklaruje, ze powrdt jest jedynie przejsciowy.

96. Pod wzgledem zdobywania doswiadczen
migracyjnych kluczowy byt okres 2005-2007 — 10 proc. 0sob
bedacych obecnie w wieku 25-34 lata deklaruje, ze zdobylo
wtedy doswiadczenia zwiazane z wyjazdem do pracy za
granicg. W kolejnych latach wyjazdy nie byly juz jednak tak
popularne, ale kontynuacja wyjazdow (prawdopodobnie tzw.
migracja cyrkulacyjna) byla dalej popularna wsrdéd osob z
wyksztalceniem $rednim lub zawodowym =z matych i
$rednich miast.

97.  Sytuacja os6b powracajacych z emigracji zarobkowej
jest bardzo zréznicowana wedtug pici. Osoby powracajace sa
na og6t wyraznie bardziej aktywne na rynku pracy niz osoby
niewyjezdzajace, ale jedynie megzczyzni cze$ciej pracuja i
zaktadaja firmy. Wsréd powracajacych kobiet bezrobocie jest
trzykrotnie czgstsze niz wsrdd kobiet ogotem.

98. Nie obserwuje sig¢ istotnego wzrostu deklaracji
dalszych wyjazdow zarobkowych za granicg. Stabilniejsza
sytuacja na rynkach pracy w Europie Zachodniej i otwarcie
rynkow pracy w Niemczech i Austrii zachgcito do deklaracji
nieco czgstszych niz w 2009 r. jedynie bezrobotnych z
wyksztatceniem zawodowym. Kierunek ,Niemcy” stal sig
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jednak zdecydowanie popularniejszy w odpowiedziach oséb,
ktore zadeklarowaly wyjazd migracyjny w ciagu najblizszych
2 lat.

99.  Doskonalenie zawodowe o0so6b dorostych, czyli
uczestniczenie w roznych dziataniach w celu podnoszenia
swoich kwalifikacji, mialo stosunkowo niewielki zasigg.
Zaledwie okoto 11 proc. osob w wieku 25 lat i wigcej
uczestniczyto w latach 2009-2011 w jakiejkolwiek
aktywno$ci zwiazanej z podnoszeniem swoich kwalifikacji
zawodowych czy innych umiejgtnosei, a wige nieco rzadziej
niz wskazywaty na to wyniki z lat 2005-2007 i 2007-2009.

100. Wsrdd osob podnoszacych swe umiejgtnosci w latach
2009-2011 wigkszos¢ wciaz stanowily kobiety (okoto 54
proc.) i ich udzial nieznacznie wzrdést w poréwnaniu z
poprzednia runda badania. Sa to wciaz gtdéwnie osoby mtode
— okoto 47 proc. jest w wieku 25-34 lata; osoby w wieku 45-
54 lata oraz w wieku 55 lat wigcej stanowity odpowiednio
okoto 17 proc. i 8 proc. Jedynie co piata osoba, ktora
podnosita swoje kwalifikacje zamieszkiwata na wsi. Wsrod
doksztatcajacych si¢ mieszkancow miast wciaz nieco ponad
polowe stanowia osoby pochodzace z miast powyzej 100 tys.
mieszkancow. Okoto 62 proc. oséb doksztalcajacych si¢ w
ciagu ostatnich dwoch lat miato wyksztatcenie wyzsze lub
policealne, podczas gdy niecate 3 proc. legitymowato sig¢
wyksztalceniem co najwyzej podstawowym.

101. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych czy innych
umiejgtnosci przez osoby w wieku 25 lat 1 wigeej przyjmuje
najczgsciej form¢ kursow finansowanych przez pracodawce
(okoto 41 proc.). Okoto 15 proc. respondentow wskazalo na
szkoly czy wuczelnie wyzsze (z pominigciem studiow
doktoranckich). Nieco czgsciej niz w latach 2007-2009
korzystano z kursow doszkalajacych finansowanych ze
srodkéw wiasnych (13 proc. wobec 10 proc.), dwukrotnie
czesceiej niz z kursow dofinansowywanych z Europejskiego
Funduszu Spotecznego (EFS). Niezmiennie okoto 8 proc.
respondentdow wskazalo na podejmowanie aktywnosci
edukacyjnej zwiazanej z podnoszeniem innych umiejgtnosci
np. nauka jazdy, a zaledwie okoto 6 proc. respondentow
korzystato ze szkolen finansowanych z Funduszu Pracy (FP).

102. Zakres korzystania z roéznych form doksztalcania
$wiadczy takze o selektywno$ci tego procesu. Najwigcej
respondentow wskazuje na dziatania finansowane przez
pracodawce, co wskazuje, ze kwalifikacje podnosza glownie
osoby pracujace.

103.  Uczestnictwo w podnoszeniu kwalifikacji zwigkszato
takze szanse na podjgcie pracy przez osoby bierne zawodowo
i bezrobotne. Aktywizacja os6b biernych zawodowo,
zdecydowanie wyrazniejsza dla oséb aktywnych edukacyjnie,
prowadzila jednak do wzrostu udzialu oséb bezrobotnych
wsroéd osob uczestniczacych w doksztatcaniu zawodowym.
Roznice zmian statusu na rynku pracy wsrod osob
podnoszacych swe kwalifikacje oraz pozostatych sa przy tym
wigksze dla mezczyzn, wskazujac na wigksza range
doskonalenia zawodowego dla ich statusu na rynku pracy,
przeciwnie niz w poprzedniej rundzie badania.

104. W latach 2009-2011 dochody o0s6b =z obu
wyréznionych grup respondentdw roznia si¢ wyraznie z
korzyscia dla osob podejmujacych doksztalcanie sig, co
zapewne jest tez zwiazane ze wspomniana selektywnos$cia
aktywnos$ci edukacyjnej wedlug wyksztalcenia, waznej
determinanty poziomu dochodéw. Luka migdzy S$rednimi
dochodami o0s6b aktywnych i biernych edukacyjnie
powigksza si¢ w poroéwnaniu z okresem 2007-2009.
Dynamika zmian dochodéw osobistych netto o0sob
pracujacych w latach 2009-2011, mniejsza niz w okresie
2007-2009, rézni si¢ wyraznie na niekorzy$¢ osob biernych
edukacyjnie — $redni dochdd osobisty netto 0séb

doksztatcajacych si¢ w ciagu ostatnich dwoch lat wzrost o 22
proc. w pordwnaniu z 7 proc. dla 0séb biernych edukacyjnie.
Obnizenie dynamiki wzrostu ptac w latach 2009-2011,
szczegollnie dla osob biernych edukacyjnie, zwigzane jest ze
spowolnieniem gospodarczym ostatnich lat.

105. Kobiety, ktore w ciagu ostatnich 2 lat podnosity
swoje kwalifikacje, charakteryzuja si¢ nizszym $rednim
dochodem w poréwnaniu z mezczyznami aktywnymi
edukacyjnie, a takze mniejszym wzrostem dochodow. W
latach 2009-2011 dochody osobiste mezczyzn w tej grupie
rosty szybciej niz kobiet (24 proc. wobec 21 proc.), a luka
dochodowa wedlug pici zwigkszyta si¢ do 18 proc.
Przeciwnie w grupie osob biernych edukacyjnie dochody
rosly znacznie wolniej niz podnoszacych swe kwalifikacje,
silniej jednak dla kobiet niz megzczyzn (8 proc. wobec 5
proc.), co przetozylo si¢ na dalszy spadek luki dochodowe;j
do 19 proc.

106. Dynamika kwartyli rozkltadow dochodéw w obu
grupach  respondentdow  wykazuje  korzystny  wplyw
aktywno$ci edukacyjnej na rozklady dochodéw dla
mezezyzn, silniejszy niz w latach 2007-2009. W rozktadzie
dochodéw mezczyzn aktywnych edukacyjnie najsilniej
wzrosta mediana, a nastgpnie trzeci kwartyl, w
przeciwienstwie do okresu 2007-2009, kiedy najsilniej wzrdst
pierwszy kwartyl. Prowadzi to do silniejszego rozwarstwienia
dochodéw megzczyzn uczestniczacych w  doksztatcaniu,
odwrotnie niz w$réd mezczyzn niedoksztalcajacych sig,
ktérych dochody byly mniej zréznicowane w poréwnaniu do
lat 2007-2009.

107. Korzysci z poprawy kwalifikacji przez kobiety
dotyczyty tylko najnizszych grup dochodowych (nhieznaczny
wzrost  pierwszego kwartyla). Wynikiem  zasadniczo
odmiennym od uzyskanego dla lat 2007-2009 jest silniejszy
wzrost dochodoéw kobiet biernych edukacyjnie niz kobiet
podejmujacych wysitek doksztalcania, co zdaje si¢ $wiadczy¢
o relatywnym spadku korzysci z poprawy kapitatu ludzkiego
przy pewnym poziomie jego nasycenia.

108. Niedostosowanie  kwalifikacji do  wymagan
pracodawcy ma w ocenie respondentdw generalnie
niewielkie znaczenie jako przyczyna pozostawania bez pracy.
Wsrdd osob niepracujacych zawodowo w latach 2007-2011
zaledwie okoto 3 proc. wskazalo na brak kwalifikacji
wymaganych przez pracodawcg, z czego wigkszos$¢ stanowity
kobiety. W tej grupie 18 proc. miato wyksztalcenie co
najwyzej podstawowe, a az 48 proc. legitymowalo si¢
wyksztalceniem zasadniczym zawodowym. Udziat oséb w
wieku niemobilnym (45 lat i wigcej) byt nizszy od udziatu
0sOb w wieku ponizej 30 lat (okoto 28 proc. wobec 49 proc.).
Osoby niepracujace z powodu braku odpowiednich
kwalifikacji pochodzity gltownie ze wsi (okoto 43 proc.) oraz
miast liczacych do 100 tys. mieszkancéw (okoto 32 proc.).
Znamienne jest, iz jedynie okoto 27 proc. osob z tej grupy
uczestniczylo w jakiejkolwiek aktywnosci zwiazanej z
podnoszeniem swoich kwalifikacji w ciagu dwoch ostatnich
lat poprzedzajacych obecna rundg badania.

109. Wsrod podstawowych przyczyn pozostawania bez
pracy w latach 2007-2011 najwigksze znaczenie miaty
przyczyny zwiazane z wiekiem: nauka w najmlodszych
grupach oraz emerytura w grupach najstarszych. Stosunkowo
czgsto wskazywano niezmiennie na zdrowie, a takze na
trudno$ci ze znalezieniem pracy. Z wiekiem ros$nie znaczenie
opieki nad cztonkami gospodarstwa jej wymagajacymi, Jest
to, co prawda, piata dopiero przyczyna w rankingu opartym
na czgstotliwosci wskazan dla grupy wieku 55 lat wigceej,
jednak podawana jest znacznie czgsciej niz zajmowanie sig
domem.
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110. Okoto potowa o0sob niepracujacych kiedykolwiek w
latach 2005-2009 i 2007-2011 nie chciata pracowac, (czgsciej
w latach 2007-2011). W tej grupie respondentow
zdecydowanie dominuja osoby powyzej 55 roku zycia (78-80
proc.).

111. Spos$réd warunkdéw podjecia pracy mozliwosé
zatrudnienia w niepelnym wymiarze czasu pracy oraz
elastyczny czas pracy podawane byly stosunkowo czgsto —
blisko co dziesiaty respondent wskazal kazdy z tych
warunkdéw. Mozliwos¢ wykonywania pracy w domu
podawana byla rzadziej (7 proc.).

112.  Wsrdod osob wskazujacych na mozliwo$é pracy w
niepelnym wymiarze czasu, wykonywanie pracy w domu,
elastyczny czas pracy, wigksza pomoc czlonkéw rodziny w
obowiazkach domowych czy mozliwo$¢ uzyskania opieki
nad dzieémi lub chorymi jednoznacznie dominuja kobiety z
mlodszych i starszych grup wieku. Kobiety mtodsze opiekuja
si¢ dzieémi i je wychowuja, starsze natomiast opickuja sig
osobami starszymi czy wnukami. Ws$réd osob, ktore
wskazaty, ze do pracy sklonitaby je mozliwo§¢ zachowania
$wiadczen spotecznych, okoto polowa to osoby w wieku
powyzej 55 lat, przy czym proporcja ta ros$nie w ostatnich
latach.

*kk

113.  Stwierdzono dalszy wzrost oceny dotychczasowego
zycia. Obecnie ocena ta jest najwyzsza w calym okresie
objetym badaniami, ponad dwukrotnie wyzsza niz w
najgorszym pod tym wzgledem roku 1993. Warto rowniez
podkresli¢, ze poczynajac od 1994 r. wzrost tej oceny byt
niezwykle systematyczny.

114. Roéwniez dwa wskazniki woli zycia (brak sktonnos$ci
samobojczych i1 pragnienie zycia) — najwazniejszego aspektu
dobrostanu psychicznego — naleza do najwyzszych w calym
okresie od 1991 r.

115. Natezenie symptomow depresji jest najnizsze w
catym analizowanym okresie.

116. Wazrosto takze w stosunku do 2009 r. poczucie
szczedcia, ktore deklaruje obecnie 80 proc. respondentow;
jest to najlepszy wynik od poczatku pomiaru. W stosunku do
roku 2003 odsetek o0sob nieszczgsliwych spadl niemal
trzykrotnie (z 4,5 do 1,6 proc.).

117.  Sposrod 16 satysfakcji czastkowych w 8 odnotowano
w stosunku do 2009 r. wzrost a w 6 spadek. Najbardziej
wzrosto zadowolenie ze stanu bezpieczenstwa w miejscu
zamieszkania, a spadlo najbardziej zadowolenie z sytuacji w
kraju. Polacy sa coraz bardziej zadowoleni ze swojej
miejscowosci; wzrost w stosunku do 2000 r. o 15 proc.
Najwigcej bardzo zadowolonych ze swojej miejscowosci jest
wérod mieszkancow Gdyni (41 proc.), a najmniej wsrod
mieszkancow Ketrzyna (0 proc.) i Radomia (1 proc.).

118. Najwazniejszym czynnikiem wyjasniajacym ogolny
dobrostan psychiczny Polakéw w obecnym badaniu okazuje
si¢ podobnie jak w badaniu poprzednim wiek zycia. Im ktos
starszy, w tym gorszej jest kondycji psychicznej, zwlaszcza
jesli chodzi o symptomy nieprzystosowania (depres;ji).
Drugim pod wzgledem znaczenia dla ogdlnego dobrostanu
psychicznego czynnikiem jest matzefnstwo, a czwartym —
liczba przyjaciol, ktéra lacznie z malzenstwem traktowac
mozna jako wskaznik wsparcia spolecznego. Na trzecim
miejscu, podobnie jak dwa lata temu, znalazlo sig
naduzywanie alkoholu. Znaczenie dochodu gospodarstwa
domowego na 0sobg awansowato z szostego w 2009 r. na
trzecie miejsce. Oznacza to, ze materialne warunki zycia
staly si¢ w okresie wolniejszego wzrostu zamozno$ci na

powrét jednym z wazniejszych wyznacznikéw dobrostanu
psychicznego.

119. Poszukujacych géwnie sensu zycia eudajmonistow
bylo podobnie jak dwa lata temu znacznie wigcej (38,5 proc.)
niz nastawionych na maksymalizowanie przyjemno$ci
hedonistow (25,3 proc.). Nastawienie hedonistyczne w
dazeniu do szczgscia nie sprzyja osiaganiu szczgscia. Lepsza
droga jest orientacja na realizacjg¢ celoéw i poszukiwanie sensu
zycia. Eudajmonisci pod wieloma wzgledami maja bardziej
udane od hedonistow zycie.

120. Badanie tegoroczne ponownie dowodzi trafnosci
glownych hipotez wynikajacych z cebulowej teorii szczgscia.
O pozytywnych zmianach dobrostanu psychicznego decyduje
niemal wylacznie wewngtrzny mechanizm adaptacji
(atraktor szczgscia”), ktory najefektywniej dziala na
najglebszym poziomie — woli Zzycia; spadek dobrostanu,
zwlaszcza na  poziomie najplytszym —  satysfakcji
czastkowych jest natomiast wynikiem negatywnych zmian
sytuacji zyciowe;.

121.  Szczgsliwym wiedzie sig lepiej; bardziej szczegScie
daje np. pieniadze niz pieniadze szczgScie. Szczgsliwi maja
duzo wigksze szanse na znalezienie stalego partnera i
zalozenie rodziny.

122. Dobrostan psychiczny ro$nie w miar¢ zblizania si¢
daty $§lubu, po czym spada w nastgpnych latach do poziomu z
okresu wielu lat poprzedzajacych §lub. Poziom dobrostanu
spada gwaltownie w pierwszych dwoch latach po zawarciu
malzenstwa, a nastgpnie stabilizuje si¢ w okresie kolejnych
dwoch lat, aby po czwartym roku znéw zaczaé spadaé¢ do
poziomu z czasu poprzedzajacego §lub o analogiczna liczbg
lat. Innymi stowy, wystepuje niemal idealna asymetria zmian
dobrostanu psychicznego przed i po zawarciu matzenstwa. W
tym sensie, chociaz osoby zyjace w malzenstwie sg
szczesliwsze od 0s6b zyjacych samotnie, to nie malzenstwo
czyni je szczgsliwszymi w dtuzszym horyzoncie czasu.

**k*k

123.  Sredni deklarowany dochéd osobisty netto (,,na
reke”) miesigcznie za ostatni kwartal wynidst w calej
probie 1811 zt, a w probie panelowej nieco mniej — 1749
zt, i w stosunku do danych z 2009 r. wzrost w calej probie
o 10,8 proc. (realnie o 2,8 proc.) a w probie panelowej o
10,3 proc. (realnie 0 2,3 proc.).

124, Badani oczkuja, ze ich dochody wzrosna przecigtnie
0 33 proc. Dwa lata temu oczekiwania byly nieco wyzsze (42
proc.).

125.  Dochody osobiste wzrosty w latach 2009-2011 ponad
dwuipotkrotnie mniej, niz badani oczekiwali w 2009 r. i
roznica ta byla znacznie wigksza niz poprzednio, mimo ze
optymizm oczekiwan byl juz stabszy niz w 2007 r.
Uczniowie 1 studenci, osoby najmtodsze, bezrobotni,
prywatni przedsigbiorcy i inni bierni zawodowo — te grupy
najbardziej w swoich oczekiwaniach przesadzily z
optymizmem (odpowiednio o 78, 63, 51, 43 i 41 proc.).
Najwigkszymi realistami okazaly si¢ osoby najstarsze,
emeryci i rencisci (btad nie wigkszy niz 10 proc.); generalnie
sa to grupy, ktore juz zakonczyly karierg zawodowa.

126. Dyplom licencjata daje dwuipoikrotnie mniejsza
stopg zwrotu niz dyplom magistra, a doktorat zwigksza stopg
zwrotu w stosunku do magisterium o dalsze 31 proc. W
ostatnich dwoch latach wzrosta znaczaco stopa zwrotu
jedynie ze studiow doktoranckich. Dyplom magistra za$
stracit ewidentnie na znaczeniu. Widocznie polska
gospodarka przemystowo-surowcowa nie jest juz w stanie
wchlona¢  rosnacej  rzeszy  absolwentéw  studiow
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magisterskich zgodnie z ich kompetencjami; czg§¢ z nich
musi podejmowac prostsze prace, gorzej optacane.

127.  Pracownicy najemni w sektorze publicznym czerpia z
wyzszego wyksztalcenia mniejsze profity finansowe w
poréwnaniu z osobami z wyksztalceniem $rednim niz
pracownicy sektora prywatnego. Szczegodlnie duza rdznica
migdzy sektorami dotyczy licencjatu. W sektorze publicznym
licencjat nie daje dzisiaj juz zadnej korzysci finansowej,
podczas gdy w sektorze prywatnym daje stopg zwrotu
niewiele mniejsza niz magisterium.

128. Nie wszystkie kierunki studiéw daja taka sama stopg
zwrotu. W minionych latach zaszly tez znaczne zmiany w
stopie zwrotu zinwestowania w studia na r6znych
kierunkach. Obecnie najbardziej optacalne jest studiowanie
prawa a najmniej — nauk rolniczych.

*kx

129. Polacy sa coraz zdrowsi. Natgzenie symptomow
somatycznych spadto do najnizszego poziomu od poczatku
pomiarow w1996 r.  Odsetek  respondentow
doswiadczajacych przez co najmniej poét miesiaca
poszczegbdlnych symptomow zmniejszyt si¢ w minionych
dwoch latach w zakresie catej skali z wyjatkiem bardzo
rzadkiego krwawienia z nosa. Najbardziej spadla czgstosé
bolow w klatce piersiowej lub sercu, parcia na pegcherz i
silnych bolow glowy. W zadnym z 15 symptoméw nie
odnotowali$my wzrostu czgstosci od 2003 r.

130. Jednym z czynnikdw ryzyka zaburzen zdrowia
zwiazanych z nadwaga jest stosunek wagi do wzrostu (Body
Mass Index — BMI). Na tle innych wybranych krajow
wskaznik ten dla Polski nie wyglada najgorzej. Najwigcej
osOb z nadwaga jest w USA i1 Niemczech a najmniej w
Szwajcarii i Rumuni. W Czechach jest wigcej, a w Stowacji
mniej os6b z nadwaga niz w Polsce, ktorej obywatele nie
roznia si¢ z kolei pod tym wzglgdem od Wegrow i Litwinow.
Najsilniejszy, jak si¢ nalezalo spodziewac, efekt BMI
dotyczy zaburzen krazenia (gwaltowne skoki cisnienia krwi).

131. Inny czynnik ryzyka, palenie papierosow, takze --
cho¢ nieco slabiej niz otyto§¢ -- wiaze sie z wieloma
symptomami zaburzen zdrowia. Gorszy jest u palaczy ogdlny
wskaznik objawow chorobowych i sa oni mniej zadowoleni
ze stanu swojego zdrowia, ale w przeciwienstwie do efektu
otytosci palenie nie zwigksza ryzyka powaznej choroby w
okresie jednego roku.

132. Naduzywanie alkoholu jest czynnikiem ryzyka w
zakresie wszystkich 17 miar stanu zdrowia. Najsilniej odbija
si¢ na subiektywnej ocenie wlasnego zdrowia, ale pogarsza
takze wskazniki obiektywne — nat¢zenie symptomow
zaburzen i prawdopodobienstwo powaznej choroby.

133. Prawie 2/3 Polakéw nie uprawia zadnej aktywnosci
fizycznej. Najwiecej osob jezdzi na rowerze (21,4), a na
drugim miejscu w grupie mezczyzn jest gra w pitke nozna
lub w inne gry zespotowe (13,6 proc.); kobiety wola aerobik
(7,1 proc.).

134.  Aktywnos$¢ fizyczna, cho¢ daje stabsze efekty niz
czynniki ryzyka (otyto$¢, palenie papieroséw i naduzywanie
alkoholu), istotnie stuzy zdrowiu. Najsilniej wiaze si¢ ze
wskaznikiem subiektywnym (zadowoleniem ze swojego
zdrowia). Zarowno mezczyzni jak i kobiety, jesli uprawiaja
aktywnie jaki$ sport, oceniaja lepiej swoje zdrowie.

135. Ogodlny poziom stresu zyciowego byt w roku 2011

zdecydowanie nizszy niz dwa lata wczesniej i najnizszy od
roku 2000. Spadek stresu byt taki sam u kobiet i mgzczyzn,

przy czym przez caly okres badania natgzenie stresu bylo u
mezczyzn podobne jak u kobiet.

136. Duzemu natgZeniu stresu zyciowego ,.Sprzyjaja’ w
pierwszym rzedzie dzieci na utrzymaniu, wiek zycia, praca
najemna i bycie przedsigbiorca. Czynnikami ostabiajacymi
stres zyciowy sa: bycie singlem, wdowienstwo, wyzszy
dochdd, mieszkanie na wsi i bycie emerytem.

137. Od 2005 r. rosnie czgstos¢ stosowania zadaniowej
strategii radzenia sobie ze stresem zyciowym, a W ostatnim
pomiarze w poréwnaniu z poprzednimi latami spadia
powszechno$¢ stosowania strategii emocjonalnej, zwtaszcza
pocieszania si¢ myS$la, ze moglo by jeszcze gorzej i
modlitwy do Boga.

138. Strategie radzenia sobie r6znicuja poziom dobrostanu
psychicznego niezaleznie od natgzenia stresu Zzyciowego:
osoby stosujace strategi¢ zadaniowa uzyskuja lepsze
wskazniki dobrostanu od o0s6b stosujacych strategie
emocjonalne lub poddajace si¢ w obliczu ktopotow — takze
niezaleznie od nat¢zenia stresu zyciowego. Przewaga strategii
zadaniowej ros$nie jednak wraz z nat¢zeniem stresu
zyciowego w przypadku wigkszosci wskaznikéw dobrostanu.

**k*k

139. Nie zmienilo si¢ w stosunku do poczatku okresu
transformacji ponad 90-procentowe (!) deklarowane poczucie
wsparcia spotecznego (Czuje si¢ kochany(a) i darzony(a)
zaufaniem). Jedynie 21 proc. respondentdéw czuje si¢
osamotnionymi whrew swej woli.

140. Od 2005 r. nie zmienia si¢ przecigtna liczba
przyjaciot (7). Liczba przyjaciot jest czwartym po wieku,
malzenstwie 1 dochodzie na osobg najwazniejszym
czynnikiem wyjasniajacym dobrostan psychiczny. Przyjaciele
maja wigksze znaczenie buforowe (tagodzace wplyw stresu)
jak i ogblnie w wigkszym stopniu sprzyjaja dobrostanowi
psychicznemu u kobiet niz u mezczyzn.
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141. System warto$ci Polakoéw jest bardzo stabilny.
Warto jednak odnotowa¢ znaczny wzrost znaczenia
przyjaciotl (ponad dwukrotny wzrost odsetka wskazan w
stosunku do roku 2000, gdy wystapit gleboki kryzys
zwiazkow przyjacielskich, przejawiajacy si¢ w spadku
przecigtnej liczby przyjaciol. Wzrosta takze w pordwnaniu
z latami 90. ubiegtego wieku waga wyksztalcenia, cho¢ w
dalszym ciagu zaréwno przyjaciele jak i wyksztalcenie
wydaja si¢ wartosciami niedocenianymi w $wietle ich
realnego wplywu na subiektywna jako$¢ zycia.

142.  Szybki wzrost zamoznosci Polakow odbija sig
takze na spadku czgsto$ci wskazan pienigdzy jako jednej z
trzech kardynalnych wartosci (o 28 proc. w stosunku do
roku 2000). Spada takze znaczenie Boga (opatrznosci), co
koresponduje ze spadkiem czgstosci praktyk religijnych.

143. Podobnie jak we wszystkich poprzednich latach
najczesciej jako warto$¢ wskazywane jest zdrowie (64
proc. respondentéw), a w dalszej kolejnosci udane
matzenstwo (niewielki spadek), dzieci i praca; najrzadziej
wolno§¢ 1 swoboda, silny charakter, wyksztalcenie i
zyczliwo$¢ oraz szacunek otoczenia.

144. Osoby o nastawieniu materialistycznym gorzej
oceniaja cale swoje dotychczasowe zycie, sa mniej
szczgsliwe, maja czgSciej sklonnosci samobojcze, stabiej
pragng zy¢ i doswiadczaja wigkszej liczby symptomow
depresji psychicznej. Zakupoholizm ma efekt odwrotny,
dziata pozytywnie na wszystkie te wskazniki dobrostanu.
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145.  Telewizor jest glownym medium taczacym Polaka
ze $wiatem. W ciagu 13 lat wzrést znaczaco odsetek
dorostych Polakow poswigcajacych telewizji 3 i wigcej
godzin dziennie. Osoby, ktore mniej pracuja (emeryci i
rencisci oraz bezrobotni i gospodynie domowe), poswigcaja
telewizji znacznie wigcej czasu niz pracujacy, a zwlaszcza
przedsigbiorcy — najmniej ogladajacy telewizje — i rolnicy.
Starsi wigcej czasu spgdzaja przed telewizorem niz mtodsi.
Im wyzsze wyksztalcenie tym mniej czasu przed
telewizorem.

146.  Zalezno$¢ miedzy dobrostanem psychicznym i
czasem ogladania telewizji jest przy kontroli wieku i ptci
krzywoliniowa: wsérod osob nieogladajacych w ogodle
telewizji jest podobnie jak wsérdéd ogladajacych wiele
godzin dziennie wigkszy odsetek nieszczg$liwych,
niezadowolonych z zycia, zniechgconych do zycia i
cierpiacych na depresj¢ w poréwnaniu z grupa
,umiarkowanych” telewidzow.

147.  Podobnie  jak w  przypadku  dobrostanu
psychicznego krzywoliniowa jest takze zalezno§¢ migdzy
intensywnoscia ogladania telewizji i kondycja fizyczna.
Osoby w ogole nieogladajace telewizji i te, ktore siedza
przed ekranem wiele godzin dziennie, gorzej oceniaja stan
swojego zdrowia i wykazuja wigcej symptomow zaburzen
somatycznych. W przypadku wskaznika otylosci (BMI --
proporcji wagi ciala do wzrostu) zaleznos¢ jest liniowa: im
wigcej czasu przed telewizorem tym wigkszy odsetek
otytych.

148. Im wigcej czasu poswigcanego telewizji tym
mniejsze zaufanie do ludzi i og6lnie nizszy poziom kapitatu
spotecznego.

*kx

149. Systematycznie przybywa osob, ktéore uwazaja
miniony rok za udany (obecnie twierdzi tak 81 proc.).

150. Polacy widza coraz stabszy zwiazek migdzy tym, jak
im si¢ powodzi (czy miniony rok byt udany), a tym, co robia
wladze; glownie sobie przypisuja odpowiedzialnosé,
zwlaszcza, jesli miniony rok byt udany.

*kk

151. W 2011 r. 42,7 proc. oséb dorostych deklarowalo
systematyczny udziat w nabozenstwach 1 innych
uroczystosciach religijnych. Jest to o 1 p.p. mniej niz w
2009 r. i 0 3,4 p.p. mniej niz w 2007 r.; najmniej w catym
okresie od 1992 r .

152. Do 2005 r. spadkowi udzialu w nabozefstwach i
innych uroczystosciach religijnych towarzyszyl wzrost
odsetka o0sob, ktore w trudnych sytuacjach zyciowych
uciekaja si¢ do modlitwy. Innymi stowy, Polacy coraz
rzadziej chodzili do koS$ciota, ale coraz czesciej modlili sie
do Boga. Sugerowalo to  deinstytucjonalizacjg
(prywatyzacjg) wiary i wpisywalo si¢ w obserwowany w
krajach zachodnich proces indywidualizacji zachowan
religijnych, czyli spadek znaczenia instytucjonalnych form
relacjach migdzy cztowiekiem i Bogiem. Jednak od 2007 r.
do spadkowego trendu instytucjonalnych zachowan
religijnych dotaczyt takze spadek czgstosci modlitwy
w trudnych sytuacjach zyciowych i spadek ten poglebiat sig
w kolejnych pomiarach — w 2009 r. i 2011 r. Moze to
oznaczaé, ze po okresie prywatyzacji wiary zaczal sig
proces sekularyzacji.

153. Najbardziej religijne ze wzgledu na kryterium
praktyk instytucjonalnych grupy ludnoséci to: kobiety,
osoby starsze (65 1 wigcej lat), mieszkancy wsi (W tym

rolnicy), renci§ci i emeryci oraz 0soby z podstawowym
wyksztalceniem, a najnizszymi behawioralnymi
wskaznikami religijnosci charakteryzuja si¢ mezczyzni,
osoby w wieku do 44 lat, mieszkancy najwigkszych miast,
osoby najlepiej wyksztalcone i  najzamozniejsze,
bezrobotni, pracownicy sektora prywatnego i prywatni
przedsigbiorcy.

154. W przekroju regionalnym najbardziej ,,religijnymi”
wojewodztwami sa: podkarpackie, matopolskie, opolskie i
lubelskie, gdzie z wyjatkiem opolskiego przewaza ludnoé¢
silnie zakorzeniona od wielu pokolen; najmniej za$
religijnymi: zachodniopomorskie, todzkie, warminsko-
mazurskie i dolno$laskie, czyli gtownie pétnocno-zachodni
pas tzw. ziem odzyskanych, gdzie przewaza ludnosé
naptywowa. Najwyrazniej od $redniej krajowej odstaje woj.
podkarpackie, gdzie ledwie ponad 12 proc. mieszkancow w
ogole nie chodzi do kosciota, a prawie % bierze udziat w
nabozenstwach co najmniej 4 razy w miesiacu; na
przeciwnym  za§  biegunie  znajduje  si¢ = Wwoj.
zachodniopomorskie, gdzie niemal polowa mieszkancow
(49 proc.) w ogdle nie chodzi do kosciota, a ledwie co
trzeci bierze udzial w uroczysto$ciach religijnych co
najmniej 4 razy w miesigcu (dwukrotna roznica w
przecigtnej czesto$ci udzialu w nabozefistwach miedzy
tymi wojewddztwami). Najwieksze miasta (powyzej 500
tys. mieszkancoOw) sa najmniej religijne (49 proc. nie
chodzi w ogéle do kosciota wobec 21 proc. ludnosci
wiejskiej).

155. W pordéwnaniu z rokiem 2009 najwigkszy wzrost
odsetka os6b ~w  ogbéle nieuczestniczacych w
uroczystosciach  religijnych  nastapit  wsréd  osob
najmtodszych, mieszkancoOw miast $redniej wielkosci, 0sob
najbogatszych, uczniéw i studentéw oraz bezrobotnych, a
w przekroju terytorialnym wérod mieszkancow woj.
zachodniopomorskiego, warminsko-mazurskiego,
pomorskiego, mazowieckiego, todzkiego i kujawsko-
pomorskiego. W niektérych jednak grupach nastapit
niewielki spadek odsetka o0sob niebioracych udzialu w
uroczystosciach religijnych: ws$réd rolnikow, innych
biernych zawodowo, mieszkancow wielkopolski i woj.
lubuskiego.

156. Gdy przesledzimy zmiany praktyk religijnych w
Polsce w kolejnych latach, zauwazymy, ze zachodza one
wedle pewnej prawidlowosci. Najpierw zmniejsza si¢
grupa osob, nazwijmy je dewocyjnymi (wigcej niz 4 wizyty
w kosciele w miesiacu), na rzecz grupy praktykujacych
rytualnie (4 wizyty w ko$ciele w ciagu miesiaca), i w tym
samym czasie z grupy praktykujacych sporadycznie (1-3
razy w miesiacu w koSciele) czg¢$¢ wypada do grupy
niepraktykujacych. W drugim etapie zaczyna zmniejszac
si¢ grupa osob praktykujacych rytualnie na rzecz grupy
praktykujacych sporadycznie. Kolejny cykl przynosi dalszy
wzrost  niepraktykujacych i chwilowy  wzrost
praktykujacych rytualnie kosztem grupy dewocyjnej.
Poniewaz trend ten jest w Polsce bardzo stabilny,
rezultatem begdzie wolniejsza, co prawda, niz w innych
krajach katolickich (np. w Irlandii czy Hiszpanii), ale raczej
pewna sekularyzacja spoteczenstwa. I nie ma to zwiazku z
bardziej czy mniej naglasnianymi w mediach sprawami
obnizajacymi prestiz i wiarygodnos¢ Kosciota katolickiego
oraz jego kaptanow, chociaz zachowanie ksigzy, zwlaszcza
hierarchdw, moze proces sekularyzacji przyspiesza¢ lub
spowalnia¢; nie moze go jednak zahamowaé czy — tym
bardziej -- odwrocic.

157.  Instytucjonalne praktyki religijne (chodzenie do
kosciota) wiaza si¢ z wyzszym poziomem dobrostanu
psychicznego, natomiast modlitwa i wskazanie Boga jako
jednej z trzech kardynalnych warto$ci nie maja takiego
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efektu. Sugeruje to, ze chodzenie do kosciota pelni
zasadniczo odmienne funkcje niz modlitwa — jest
aktywno$cia sprzyjajaca poczuciu wsparcia, nie tylko ze
strony Boga, ale takze innych ludzi. A wsparcie spoteczne
ma zasadnicze znaczenie dla dobrostanu psychicznego

*kk

158. Co czwarty dorosty Polak pali papierosy.
Przecigtnie wypala ich nieco mniej niz 16 sztuk dziennie.
W stosunku do roku 1995 odsetek palaczy zmniejszyt sig¢
az o 11 p.p., a w stosunku do poczatku lat 90. o ok. 15 p.p.

159. Wsrdd palaczy dominuja mezczyzni, a oprocz nich
osoby w $rednim wieku, z wyksztalceniem zasadniczym
zawodowym i ubozsze. Zdecydowanie najwyzszy odsetek
palaczy jest wsrod bezrobotnych i pracownikéw najemnych
sektora prywatnego. Najnizszy odsetek palaczy jest wsrod
0s6b starszych (65 i wigcej lat — 12 proc.), emerytow (17
proc.), ucznidow i studentéw (13 proc.), 0s6b z wyzszym
wyksztalceniem (18 proc.) oraz kobiet (21 proc.). W
zdecydowanej wigkszosci grup spoteczno-demograficznych
nastapit miedzy 2000 r i 2011 r. spadek odsetka palaczy.
Najbardziej spektakularny spadek wystapit w grupie
przedsigbiorcow (z 42 do 28 proc.); w dalszej kolejnosci
wsérod osob najmtodszych, w tym uczniéw i studentdw,
pracownikow sektora publicznego, o0s6b z wyzszym
wyksztalceniem i mieszkancéw duzych miast

160.  Odsetek osob, ktore na klopoty reaguja sigganiem
po alkohol, jest mniejszy (3,4 proc., dwa lata temu 4,4
proc.) niz odsetek o0sob, ktore przyznaja si¢ do
naduzywania alkoholu (6,8 proc., dwa lata temu 6,5 proc.).
Odsetek 0s6b naduzywajacych alkoholu jest najwigkszy od
poczatku pomiaru (od 1991 r.).

161. Mezczyzni przyznaja, ze w minionym roku pili za
duzo alkoholu 5 razy cze$ciej niz kobiety (sze$¢ lat temu
prawie szesciokrotnie czgSciej). Zdecydowanie czgsciej
naduzywaja alkoholu mieszkancy duzych miast niz matych
miast i wsi (choé¢ tutaj réznice znacznie sie zmniejszyly),
osoby w $rednim wieku czg$ciej od starszych i mtodszych;
bogaci obecnie rzadziej niz ubodzy (wcze$niej bylo
odwrotnie); prywatni przedsigbiorcy nieco czgSciej niz
zatrudniani przez nich pracownicy (w obu grupach nastapit
wzrost), bezrobotni ponad dwukrotnie czgsciej od
pracujacych w sektorze publicznym, rolnicy niz pracownicy
w sektorze prywatnym ale czesciej od pracownikow w
sektorze publicznym, wuczniowie i studenci czgsciej
naduzywaja alkoholu niz pracownicy w sektorze publicznym
i 0 50 proc. czesciej niz w 2005 r.

162. W przekroju grup zawodowych najbardziej
dotknigtymi  problemem alkoholowym sa robotnicy
budowlani (stan surowy -- 16 proc. przyznajacych sie do
naduzywania alkoholu w minionym roku), gornicy, robotnicy
W przetworstwie spozywczym, inni wykwalifikowani
pracownicy i operatorzy pojazdéw wolnobieznych; sa to
zawody typowo meskie. Najmniejszy odsetek
naduzywajacych alkoholu jest wsrdd pielegniarek (0 proc.),
nauczycieli szkot podstawowych, robotnikow produkeji
odziezy i $redniego personelu biurowego, a wigc w zawodach
wybitnie sfeminizowanych.

163. Odsetek o0s6b przyznajacych si¢ do zazywania
narkotykow rdést do 2005 r. W tegorocznym badaniu
ponownie nieco wzroést w poréwnaniu z 2009 r. i jest
znacznie wyzszy niz w catym okresie objetym badaniami do
2005 r. (wzrost ponad trzykrotny w stosunku do 1992 r.).
Obecnie najbardziej zagrozeni narkomania sa megzczyzni,
uczniowie i studenci (generalnie osoby mtodsze), mieszkancy
duzych miast, bezrobotni i inni bierni zawodowo, osoby z
wyksztatlceniem zasadniczym zawodowym i $rednim, a w

przekroju terytorialnym mieszkancy
zachodniopomorskiego i lubuskiego.

wojewodztw
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164. Miegdzy 1993 i 2003 r. rosta liczba ofiar kradziezy i
wlamania do domu, ale nie zmieniat si¢ odsetek ofiar napadu
i pobicia; rost takze w tym okresie w probach sondazowych
udziat 0sob oskarzonych zarowno w sprawach karnych, jak i
z powodztwa cywilnego. Po 2003 r. nastapit znaczny spadek
odsetka ofiar kradziezy (o polowg) i wlamania do domu lub
samochodu (migdzy 2003 i 2011 r. ponad dwukrotny) oraz
ofiar napadu i pobicia (w stosunku do 2000 r. o poltowg
mniej). Wyjasnia to duzy wzrost w tym okresie poczucia
bezpieczenstwa (odsetek o0s6b zadowolonych ze stanu
bezpieczenstwa w miejscu zamieszkania wzrost od 2000 r. o
50 proc., a wigc w stopniu porownywalnym ze spadkiem
liczby ofiar kradziezy, wlaman i rozbojow).

165. Osoby naduzywajace alkoholu lub siggajace po
alkohol w trudnych sytuacjach zyciowych czgsciej sa
sprawcami, ale takze czgsciej ofiarami agresji.

166. Odsetek sprawcow zdarzen drogowych jest wprost
proporcjonalny do poziomu motoryzacji w poszczegdlnych
grupach; najwigkszy wsérod osob miodych (do 34 lat),
mieszkancow najwigkszych miast, os6b z wyzszym
wyksztalceniem, stosunkowo zamoznych i pracujacych (z
wyjatkiem rolnikéw) — zwlaszcza wsérdéd prywatnych
przedsigbiorcow.

167. Osoby naduzywajace alkoholu sa w probie
posiadajacych prawo jazdy dwukrotnie czg¢$ciej sprawcami
kolizji lub wypadkéw drogowych niezaleznie od wieku. Sam
wiek takze wiaze si¢ z prawdopodobienistwem sprawstwa
kolizji lub wypadku; po 45 r.z. bycie sprawca kolizji lub
wypadku jest niemal trzykrotnie mniejsze niz w grupie do 30
r.z. Pte¢ odgrywa marginalne znaczenie. Kobiety nieistotnie
statystycznie rzadziej powoduja kolizje lub wypadek
drogowy.

168. Zaréwno odsetek ofiar, jak i sprawcow przestgpstw
jest zdecydowanie wigkszy wsrod mezczyzn niz wsrod
kobiet; duzo takze wigkszy w mtodszych grupach wiekowych
W poréwnaniu z osobami starszymi. W najwigkszych
miastach czgstos¢ doswiadczen zwiazanych z tamaniem
prawa jest przecigtnie dwu- trzykrotnie wigksza niz na wsi i
w malych miejscowos$ciach.
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169. W 2011 r. ogélna i jednoznaczna ocena reform w
Polsce po 1989 r. jest dla badanych nadal zadaniem trudnym
— nie moze si¢ na nia zdecydowac¢ 49 proc. badanych (w 2009
r. 51 proc, a w 1997 r. 60 proc.). Wsrod badanych, ktorzy
dokonali oceny reform, poglad, ze reformy si¢ nie udaty
dominuje (37 proc.) nad pogladem, ze si¢ udaly (14 proc.).
Przewaga ta wystgpuje we wszystkich kategoriach
spotecznych:  grupach wieku, szerokich kategoriach
wyksztatcenia, dochodu, statusu spoteczno-zawodowego,
wsrod mieszkancow wszystkich typow miejscowosci, ale nie
we wszystkich jest jednakowo duza. Pozytywne oceny
reform spotyka sig czesciej w wielkich miastach, wsrdd ludzi
z wyzszym wyksztalceniem i wsrdéd ludzi o wyzszych
dochodach. Na nizszych szczeblach drabiny spotecznej
wyraznie rosnie udzial tych, ktorzy oceniaja reformy jako
nieudane i/lub nie potrafig ich oceni¢. Dopiero wérdd ludzi z
wyksztalceniem magisterskim oceny pozytywne zrownuja si¢
czgstoseia (30 proc.) z negatywnymi (29 proc.), a jedynie w
elitarnej grupie z doktoratem oceny pozytywne (36 proc.)
wyraznie przewazaja nad negatywnymi (30 proc.).
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170.  Ocenie reform jako udanych sprzyja subiektywna
poprawa wiasnej sytuacji zyciowej po 1989 r. Ludzie, ktorzy
uwazaja, ze obecnie zyje im si¢ latwiej niz przed 1989 r.,
cho¢ tak samo czgsciej oceniaja reformy jako nieudane niz
jako udane (30-31 proc), ostro odrdzniaja si¢ w ocenach od
ludzi, ktorzy uwazaja, ze tatwiej zyto im sig przed 1989 r. —
ci drudzy bardzo rzadko (7 proc.) oceniaja reformy jako
udane, a z reguly oceniaja je jako nieudane (60 proc.). Ocena
reform zalezy tez dodatnio od akceptacji demokracji jako
formy rzadow. Ludzie, ktorzy uznaja demokracje za
najlepsza form¢ rzadéw dwukrotnie czg$ciej niz ogét (29
proc. do 14 proc.) uznaja reformy za udane. Potaczenie obu
czynnikow kumuluje ich wplyw i w grupie ludzi, ktorzy
do$wiadczaja poprawy swego zycia 1 zarazem afirmuja
demokracjg, az 44 proc. uznaje reformy za udane.

171. W okresie 1997-2003 oceny reform wyraznie sig
pogarszaly, od r. 2003 natomiast systematycznie si¢
poprawiaja: w 2003 jako udane ocenialo je 6 proc. badanych,
a dzi§ 14 proc. W miarg oddalania si¢ od roku zmiany
ustrojowej wsrdod ludzi, ktdrzy pamigtaja tamte czasy,
przybywa tez osOb, ktéore uwazaja, ze po 1989 r.
do$wiadczyty poprawy swego zycia - z 14 proc. w 2000 r. do
27 proc. w 2009 i 2011 r.

172.  Zestawienie zmian w spotecznych ocenach reform po
1989 r. oraz zmian w poréwnawczych ocenach zycia przed i
po 1989 r. pokazuje, ze te dwa procesy przebiegaja mniej
wigcej rownolegle do siebie. ale ogdélne oceny reform sa
wyraznie gorsze niz oceny wpltywu zmian od 1989 r. na zycie
wlasne. W kazdym z badan od 2000 r. badanych, ktérzy
mowili, ze po 1989 r. zyje im si¢ tatwiej bylo przynajmniej
dwa razy wigcej niz badanych, ktoérzy mowili, ze reformy sig
ogoblnie udaly. Oceng¢ zmiany warunkéw wlasnego zycia
tworza sobie ludzie sami, natomiast ogoélne oceny reform
mocno zaleza od interakcji spotecznych i dyskursu
publicznego. Ci, ktorym po 1989 r. zyje si¢ tatwiej, moga
podnosi¢ swoja samooceng podkreslajac, ze cho¢ reformy
ogblnie si¢ nie udaly, oni potrafili wykorzysta¢ nowe
mozliwosci. Ci za$, ktorym si¢ nie powiodlo, moga bronié
swej samooceny utrzymujac, ze reformy ogolnie si¢ nie
udatly, a oni sami padli ich ofiara, tak jak ,,wszyscy”.

173.  Czlonkami organizacji, stowarzyszen, partii,
komitetow, rad, grup religijnych, zwiazkow i kot bylo w
2011 r. w 15 proc. (w 2009 r. 13 proc.) badanych. W ciagu
ostatnich dwoch lat 16 proc. badanych angazowato si¢ w
dziatania na rzecz wlasnej spolecznosci, zas 20 proc. w
wykonywanie nieodplatne jakiej§ pracy lub $wiadczenie
jakich§ ustug dla oséb spoza rodziny badz na rzecz
organizacji spotecznej Prawie co czwarty badany (23 proc.)
byt w ostatnim roku na jakim$ zebraniu publicznym (nie w
miejscu pracy). Sa to podstawowe wskazniki, ukazujace niski
stopien rozwoju spoteczenstwa obywatelskiego w Polsce,
male do$wiadczenia 1  kompetencje  obywatelskie.
Doswiadczenia  obywatelskie  maja  tendencjg  do
kumulowania si¢ — ludzie, ktérzy naleza do organizacji,
podejmuja dziatania na rzecz spotecznosci i biorg udziat w
zebraniach to czgsto te same osoby.

174. Doswiadczenia i umiejgtnosci obywatelskie zwiazane
sa z pozycja spoleczna, mierzong poziomem wyksztalcenia.
Im wyzsze wyksztalcenie, tym czgsciej ludzie zaktadaja
organizacje i wstepuja do organizacji juz istniejacych oraz
petnia w nich funkcje z wyboru, tym chetniej wlaczaja si¢ do
dzialan na rzecz wlasnej spoleczno$ci; tym czgSciej
organizuja zebrania publiczne, biora w nich udzial, prowadza
je 1 zabieraja glos. Ludzie wyksztalceni sa lepiej
zorganizowani i lepiej wyrazaja swoje interesy. Umieja lepiej
korzysta¢ z mozliwosci, jakie stwarza im demokracja na
poziomie lokalnym.

175.  Akceptacja demokracji jako zasady politycznej nie
ma istotnego znaczenia dla udziatu w Zyciu obywatelskim na
poziomie lokalnym. Aktywnos$¢ obywatelska wyrazniej
podnosi zaufanie do ludzi, ale dopiero po osiagnigciu progu
wyksztalcenia $redniego. Inne czynniki zwiazane z
wyksztalceniem maja znacznie wigkszy wplyw. Moga nimi
byé: wigksze zainteresowanie sprawami publicznymi,
bardziej rozwinigta sie¢ kontaktow spotecznych, styl zycia, w
ktorym jest wigcej miejsca na motywacje pozackonomiczne,
a takze umiejgtnosci organizacyjne, zwiazane ze znajomoscia
procedur i przepisow. Sita tych czynnikéw nie moze byé
jednak zbyt duza, gdyz wskazniki uczestnictwa w
spoteczenstwie obywatelskim w Polsce sa niskie, a wigc i ich
wyjasniane zréznicowanie jest niewielkie.

176. W 2011 r. ponad 40 proc. respondentow deklarowato,
ze wykorzystywanie dobr publicznych w ogoéle ich nie
obchodzi lub mato obchodzi. Polakéw najmniej obchodzi to,
ze kto$ nie placi za transport publiczny lub unika ptacenia
podatkéw. Obojetnosé wobec tych form naruszania dobra
wspolnego znacznie jednak zmalata w poréwnaniu z rokiem
2007 i 2009. W pozostatych kategoriach takze odnotowujemy
wzrost wrazliwoséci na naruszanie dobra wspdlnego. Po 20
latach budowania panstwa demokratycznego ciagle jednak
niemal potowa obywateli jest obojgtna wobec sze$ciu form
naruszania dobra.

177. Polska nie spelnia ani jednego kryterium
Spoteczenstwa obywatelskiego. Pod wzgledem ogdlnego
zaufania zajmujemy jedno z ostatnich miejsc wsrdd krajow
objetych badaniem European Social Survey (ESS) w 2008 r.
W Polsce z opinia, ze ,,wigkszo$ci ludzi mozna ufac”,
zgadzato si¢ wedlug naszego badania zaledwie 10,5 proc.
respondentéw w 2003 i 2005 r., 11,5 proc. w 2007 r., 13,4
proc. w 2009 r. i tylez samo w 2011 r. , a w ESS w 2008 r. —
19 proc. — ponad trzy razy mniej niz w Danii, Norwegii i
Finlandii.

178.  Znacznie rzadziej tez Polacy niz przedstawiciele
innych spoleczenstw wierza w dobre intencje bliznich.
Zaledwie 13 proc. rodakow wg ESS z 2008 (mniej tylko w
Grecji 1 Bulgarii) i tyle samo wg Diagnozy Spotecznej z 2011
r. jest zdecydowanie przekonanych, ze ludzie najczgsciej
staraja si¢ by¢ pomocni.

179.  Przejawem niskiej tolerancji Polakow wobec
mniejszosci jest stosunek do homoseksualistow. Zaledwie 10
proc. wg ESS z 2008 r. (przedostatnie miejsce na 29 krajow) i
jeszcze mniej (8 proc.) wg Diagnozy Spolecznej z 2011 r.
zgadza si¢ zdecydowanie z opinia, ze homoseksualisci
powinni moc uktada¢ sobie zycie wedlug wiasnych
przekonan.

180. Dane Diagnozy potwierdzaja zalezno$¢ migdzy
kapitalem spotecznym, zdefiniowanym zgodnie z przyjgtymi
przez nas wskaznikami, a innymi wymiarami jakosci zycia.

181. Podobnie jak w przekroju migdzynarodowym
stwierdzamy istotny zwiazek mig¢dzy kapitalem spotecznym a
zamoznos$cia podregionéw 1 wigkszych miast. Przecigtny
poziom kapitatu spolecznego mieszkancow 66 podregionow
wyjasnia 21 proc. zréoznicowania PKB. W podregionie o
najwyzszym poziomie kapitatu spotecznego (warszawskim)
jest tez zdecydowanie najwyzszy PKB na mieszkanca. W
przekroju 40 wigkszych miast jeszcze wyrazniejszy jest
zwigzek migdzy kapitalem spolecznym i zamozno$cia
mieszkancow (46 proc. wyjasnionej wariancji).

182. Ponad potowa rodakow w wieku 16 i wigcej lat nie
znajduje (42 proc.), lub ma problem ze znalezieniem (14,1
proc.) na scenie politycznej reprezentanta wiasnych
pogladéw czy interesow. Ponad polowa rodakow nie ma
zatem okreslonej tozsamosci politycznej. Sposrod tych,
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ktorzy  znajdowali w  marcu-kwietniu  br.  swoich
reprezentantdow, 41,1 proc. identyfikowalo si¢ z Platforma
Obywatelska, 28,5 proc. z Prawem i Sprawiedliwoscia, 17
proc. z Sojuszem Lewicy Demokratycznej, 7,5 proc. z
Polskim Stronnictwem Ludowym, 2 proc. z Polska Jest
Najwazniejsza i 3,7 proc. z inng partia.

183.  Osoby, ktore deklaruja swoja tozsamos¢ polityczna,
tworza ze wzgledu na szereg indywidualnych cech dwie duze
grupy: do jednak naleza sympatycy PO i SLD, do drugiej —
zwolennicy PiS i PSL.

*k*k

184. W pierwszej potowie 2011 roku komputer posiadato
juz 66 proc., a dostgp do internetu 61 proc. gospodarstw
domowych.

185. Zwigksza si¢ tez liczba  komputerow = w
poszczegblnych gospodarstwach; prawie 28 proc. wszystkich
gospodarstw posiada wigcej niz jeden komputer. Coraz
czesciej s to takze komputery przenosne — w ciagu czterech
lat liczba gospodarstw posiadajacych laptopa wzrosta z
11 proc. do 39 proc.

186.  Przyrost liczby gospodarstw z komputerem jest coraz
wolniejszy. Spowolnienie to moze §wiadczy¢ o stopniowym
nasycaniu si¢ rynku. Caly czas znaczaco ros$nie odsetek
gospodarstw podiaczonych do internetu i zmniejsza si¢
réznica migdzy posiadaniem komputerow i dostepem do
sieci.

187. Ponad potowa wszystkich gospodarstw domowych
posiada staty dostgp do internetu, 15 proc. wykorzystuje
dostgp mobilny oferowany przez operatorow telefonii
komorkowe;j.

188. Komputer i internet czesciej posiadaja gospodarstwa
wieloosobowe i w konsekwencji 75,6 proc. Polakéw w wieku
16+ lat ma komputer we witasnym domu (wzrost z niecatych
70 proc. w 2009 r.). Dostep do internetu w domu posiada
70,5 proc. Polakow (dwa lata temu byto to o 11 p.p. mniej).

189. Nie wszyscy posiadajacy komputer we wiasnym
domu rzeczywiscie z niego korzystaja. Okazuje sie bowiem,
ze juz az 23 proc. Polakow w wieku powyzej 16-tego roku
zycia to osoby, ktore nie korzystaja z komputerow mimo
tego, ze maja komputer we wlasnym gospodarstwie. 14,1
proc. Polakéw, to osoby, ktore mieszkaja w gospodarstwach,
w ktorych jest komputer z dostgpem do internetu, a jednak
zupehie z internetu nie korzystaja. Osob takich przybywa.

190. Kluczowa bariera w upowszechnieniu komputeréw i
internetu  jest brak motywacji, a takze umiejetnosci
korzystania. Bariery finansowe sa istotne dla okoto 10 proc.
gospodarstw, a brak technicznych mozliwosci posiadania
internetu w miejscu zamieszkania deklaruje ledwie 1 proc.
Twarde bariery (infrastrukturalne, czy finansowe) sa coraz
mniej znaczace, natomiast coraz wigkszymi barierami
upowszechnienia nowych technologii sa bariery migkkie —
mentalne i kompetencyjne (brak motywacji i brak
odpowiednich umiejgtnosci korzystania).

191. W dalszym ciagu spada liczba gospodarstw
domowych posiadajacych telefon stacjonarny. W kwietniu
2011 byto ich zaledwie 54 proc., podczas gdy jeszcze cztery
lata wczeséniej 71,4 proc., a w marcu 2005 ponad 80 proc.
Telefon komorkowy posiadaja osoby z 88 proc. gospodarstw
domowych. Juz tylko niecate 5 proc. Polakow to osoby, ktore
nie posiadaja ani wilasnego telefonu komodrkowego, ani
telefonu stacjonarnego w domu.

192.  Dostgpnosé komputerow i internetu = w
gospodarstwach domowych jest w duzym stopniu

zréznicowana ze wzglegdu typ rodziny. Technologie te
znacznie czgSciej sa obecne w gospodarstwach malzenstw
wychowujacych  dzieci. Zdecydowanie  najrzadziej
wyposazone w komputery i internet sa gospodarstwa
jednoosobowe. Dostgpno$¢ technologii zwiazana jest takze z
zamoznos$cia  gospodarstwa.  Wielko$¢  miejscowosci
zamieszkania i region maja stosunkowo mniejsze znaczenie.

193. W ostatnich dwoch latach widzimy bardzo wyrazne
zmniejszenie si¢ roznic pomi¢dzy miastem 1 wsig —
szczegolnie wzrost dostgpnosci internetu jest szybszy na wsi.
Jednoczesénie jednak zwigkszaja si¢ roznice zwiazane z
dochodami i dostgpno$¢ komputeréw i internetu zwigksza sig
szybciej w najbogatszych gospodarstwach. Mimo tego maleje
odsetek gospodarstw domowych, ktore nie posiadajac danego
sprzetu, thumacza jego brak wzglgdami finansowymi.

194. Komputerow uzywa obecnie prawie 60,6 proc.
Polakow w wicku 16 i1 wigcej lat, prawie zawsze wiaze si¢ to
takze z korzystaniem z internetu, ktéorego uzywa 60 proc.
Z telefonow komoérkowych korzysta juz ponad 85 proc.
Przyrost uzytkownikéw komoérek jest nadal szybszy niz
przyrost 0sob korzystajacych z komputerow.

195. Coraz wigkszy odsetek o0sob korzystajacych z
internetu to osoby, ktéore maja dostgp do sieci w domu
(obecnie 94 proc. w porownaniu do 91 proc. dwa lata
weczeséniej i 80 proc. w 2007 roku).

196. Korzystanie z komputeréw, internetu i telefonoéw
komorkowych jest niezwykle silnie zréznicowane ze wzgledu
na r6zne czynniki spoteczno-demograficzne, przede
wszystkim wiek 1 wyksztalcenie. Z internetu korzysta
zdecydowana wigkszo$¢ mtodych (93 proc. 0sob w wieku 16-
24 lata) i bardzo niewiele starszych osob (11 proc. w wieku
65 i wiecej lat). Z sieci korzystaja przede wszystkim osoby
uczace sie (97 proc. ucznidow i studentow) i lepiej
wyksztatcone (89 proc. 0s6b z wyzszym wyksztalceniem).
Wsrod osob z wyksztatceniem podstawowym z sieci korzysta
zaledwie 10 proc. Mezczyzni korzystaja z technologii
informacyjno-komunikacyjnych nieco czesciej niz kobiety.
Duze znaczenie dla faktu korzystania z komputerow i
internetu ma rowniez status spoteczno-zawodowy. Korzysta
olbrzymia wigkszo$¢ uczniow i studentow, a takze wigkszo$¢
0sOb pracujacych. Najmniej uzytkownikow jest wsrod
emerytow, rencistow i rolnikéw. Korzystanie z komputerdw i
internetu jest zwiazane z zamoznoscia, a takze z wielkoscia
miejscowosci zamieszkania -- internetu uzywa 77 proc.
mieszkancow najwigkszych miast i 48 proc. oséb ze wsi.
Znaczenie wielkosci miejsca zamieszkania jest jednak
mniejsze niz innych czynnikow, a dodatkowo maleje.

197.  Przyrost 0so6b korzystajacych z internetu wptywa na
znaczace zmiany struktury populacji uzytkownikow. Podnosi
si¢ przecigtny wiek internautow. W 2003 roku 40 proc.
stanowity osoby w wieku 16-24 lata, a obecnie to ledwie
19 proc. Osiem lat temu 16 proc uzytkownikow miato
przynajmniej 45 lat, teraz juz 35,5 proc. Zmalat tez udziat
uczniéw 1 studentdw, obecnie to 15 proc. internautdéw a w
2003 roku 30 proc. Maleje udziat 0s6b z najwigkszych miast,
a ros$nie udzial uzytkownikow ze wsi (z 21 do 31 proc. w
okresie o$miu lat).

198. Kompetencje korzystania z komputerow i internetu sa
bardzo zrdznicowane. Stosunkowo najpowszechniejsze sa
umiej¢tno$ci  zwiazane z  korzystaniem z internetu,
zdecydowanie gorzej jest z bardziej zaawansowanymi
czynno$ciami, a takze obsluga programow biurowych.
Poziom umiejgtnosci jest podobny do tego z poprzednich
badan i bardzo silnie zalezy od czynnikow spoteczno-
demograficznych. Osoby z grup, w ktorych uzytkownikow
jest proporcjonalnie wigcej, maja roéwniez wyzsze
umiejgtnosci korzystania.
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199. Rosnie wszechstronno$¢ i intensywnos$¢ korzystania z
internetu, cho¢ wzrost ten nie jest juz tak duzy jak w
poprzednich latach, kiedy nastgpowat szybki przyrost statych
faczy i dostgpnoscei internetu w gospodarstwach domowych.
Podobnie jak w przypadku umiejgtnosci, roéwniez
wszechstronnos$¢ korzystania z sieci jest wyzsza w grupach,
w ktorych jest proporcjonalnie wigcej uzytkownikow, a wige
wérod osob mlodszych, uczacych sig, lepiej wyksztatconych i
mieszkajacych w wigkszych miejscowosciach.

200. Zdecydowana wigkszo$¢ komunikacji w sieci to
kontakty z osobami znanymi z codziennego zycia. Coraz
wigksze znaczenie zyskuja serwisy spotecznosciowe.
Obecnie do posiadania konta w ktorym§ z portali i
korzystania z niego od czasu do czasu przyznaje si¢ ponad
40 proc. Polakow. Prawie 35proc. ma konto w serwisie
NK.pl, 20 proc. na Facebooku, a 13 proc. w innym serwisie.

201. W Polsce podobnie jak w USA wida¢ wyrazne
roéznice klasowe w  korzystaniu z SCIWisOw
spotecznosciowych. Z NK.pl korzystaja uzytkownicy ze
wszystkich grup spotecznych. Natomiast z Facebooka przede
wszystkim lepiej wyksztatceni, studenci 1 przedsigbiorcy,
osoby z wigkszych miejscowosci i o wyzszych dochodach.
Roznice te sg rowniez efektem dynamiki upowszechniania sig
poszczegdlnych serwiséw i wolniejszego dotaczania do nich
0s06b z innych grup spotecznych.

202. Osoby korzystajace z internetu maja wigksza liczbg
przyjaciot i znajomych niz ci, co nie korzystaja. Czgsciej tez
uczestnicza w spotkaniach o charakterze towarzyskim i
rzadziej czuja si¢ osamotnione. Internauci, szczegdlnie ci
korzystajacy z serwisOw spotecznosciowych, maja wyraznie
wigcej relacji spotecznych i z wigksza liczba 0sob utrzymuja
regularne kontakty poza internetem, jednak liczba tych relacji
znaczaco si¢ nie zwigksza. Paradoksalnie, w ostatnich sze$ciu
latach wzrostu liczby regularnych kontaktow z osobami z
rodziny i znajomymi doswiadczali przede wszystkim
internauci niekorzystajacy z serwisow spotecznosciowych.

203. Uzytkownicy  internetu  znacznie  aktywniej
uczestnicza w kulturze niz osoby niekorzystajace. Czgsciej
tez uprawiaja sport. Co ciekawe, obserwujemy wzrost
aktywnosci wsrdd osob, ktore zaczety korzystac z internetu w
ostatnich latach, i spadek, wsrod tych, ktorzy w 2009
korzystali, a obecnie juz tego nie robia.

204. Cho¢ uzytkownicy internetu po$wiecaja na ogladanie
telewizji wyraznie mniej czasu niz osoby niekorzystajace, to
jednak czas poswigcany przez Polakéw na ogladanie TV
niewiele sie zmienia, a analiza zmian w latach 2009-2011
pokazuje brak wptywu korzystania z internetu. Takze osoby,
ktore w tym okresie zaczgly korzysta¢ z sieci, nie zmienity
swoich sposobow uzywania telewizora.

205. Wsrdd internautdow jest wyraznie wigcej 0sOb
aktywnych spotecznie. Osoby korzystajace z internetu
znacznie czg$ciej angazuja si¢ na rzecz spotecznosci lokalnej,
czesciej niz osoby niekorzystajace sa cztonkami organizacji i
stowarzyszen,; naleza tez do wigkszej liczby tych organizacji.
Widoczny jest rowniez niewielki wzrost przynaleznosci do
organizacji osob, ktore niedawno zaczgly korzysta¢ z
internetu.

206. Cho¢ internauci na ogoét czgsciej glosuja w wyborach
niz osoby niekorzystajace, to jednak obecnie jest wirdd nich
wyraznie wigcej 0sob niezdecydowanych, na kogo odda¢
glos w wyborach parlamentarnych 2011 roku.

207. Osoby korzystajace z internetu nie tylko znacznie
czesciej pracuja w porownaniu do tych, ktérzy z internetu nie
korzystaja, ale dodatkowo -- jesli porownamy wyltacznie
osoby pracujace — okazuje sig, ze uzytkownicy znacznie
czesciej podejmuja lepiej platng lub dodatkowa prace,

czegsciej podnosza swoje kwalifikacje 1 umiejgtnosci z mysla
o mozliwosci lepszych zarobkow, czgsciej spotyka ich takze
awans zawodowy. Internauci znacznie czgéciej zaczynaja
wlasng dziatalno$¢ gospodarcza. Korzystanie z internetu
wiaze si¢ z mniejszym zagrozeniem bezrobociem i
wigkszymi szansami na znalezienie pracy w przypadku jej
braku.

208. Zdecydowana wigkszo$¢ dzieci posiada w domu
komputer, wérdd uczniéw podstawowek 93 proc. Dostep do
internetu w domu ma zdecydowanie ponad 80 proc. dzieci z
kazdego rocznika. Wigkszo$¢ wychowuje si¢ z technologia i
wczesnie zaczyna z niej korzysta¢, domowego komputera
uzywa potowa pigciolatkéw i prawie 80 proc. idacych do
pierwszej klasy szkoty podstawowej. Znacznie rzadziej
korzystaja ich rodzice.

209. Pomimo znaczacego przyrostu liczby uzytkownikow
sieci, deklarowana chg¢ skorzystania z ustug publicznych
dostgpnych elektronicznie praktycznie si¢ nie zmienia.
Rosnie natomiast liczba osob korzystajacych z informacji
umieszczanych na stronach internetowych instytucji
publicznych.

210. Coraz powszechniejsze wykorzystanie technologii
informacyjno-komunikacyjnych, wzrost ich mozliwo$ci oraz
coraz wigksza niezbg¢dno$¢ w codziennym zyciu — nauce,
pracy, dostgpie do informacji i wiedzy, powoduje, Ze osoby,
ktore z nich nie korzystaja, zaczynaja by¢é w coraz wigkszym
stopniu  zagrozone wykluczeniem spotecznym. Skala
wykluczenia cyfrowego w Polsce nie maleje, a dziatania
podejmowane w ramach Programéw Operacyjnych maja
znikome efekty.

*kk

211. Granica skrajnego ubdstwa, réwna wartoSci
minimum egzystencji, obliczanego przez Instytut Pracy i
Spraw Socjalnych, wyniosta w pierwszym kwartale 2001 r.
dla gospodarstw domowych jednoosobowych 480 zt. Granica
niedostatku, oszacowana na podstawie ocen gospodarstw
domowych i ich rzeczywistych dochodow netto, wyniosta dla
tej samej grupy gospodarstw domowych 1515 zt. Jest ona
ponad 3 razy wyzsza niz w ujgciu obiektywnym. Oznacza to,
ze aspiracje gospodarstw domowych odnosnie ich sytuacji
dochodowej zapewniajacej zaspokojenie potrzeb na
akceptowalnym przez nie minimalnym poziomie sa znaczaco
wyzsze niz wynika to z minimalnych norm ustalanych w tym
zakresie przez ekspertow.

212. Ponizej granicy skrajnego ubostwa zyto w Polsce w
marcu 2011 r. 4,0 proc. gospodarstw domowych (wedlug
ujecia obiektywnego), a ponizej granicy niedostatku (wedtug
ujecia subiektywnego) 36,8 proc. gospodarstw. Wielkosci te
nalezy uzna¢ jednak za zawyzone, gdyz gospodarstwa
domowe maja zazwyczaj tendencj¢ do zanizania swoich
dochodéw w sktadanych deklaracjach. Indeksy glebokosci
ubostwa osiagnety 25,3 proc. w ujeciu obiektywnym oraz
28,7 proc. w ujeciu subiektywnym. Oznacza to, ze przecigtny
dochdd ekwiwalentny grupy gospodarstw domowych skrajnie
ubogich byt w Polsce w marcu 2011 r. o 25,3 proc. nizszy od
minimum egzystencji, a przecigtny dochod ekwiwalentny
gospodarstw domowych zyjacych w tym czasie w
niedostatku o 28,7 proc. nizszy od granicy niedostatku
(subiektywnej granicy ubostwa). Indeks intensywnosci
skrajnego ubostwa, bedacy wypadkowa zasiggu i glgbokosci
ubostwa lacznie, przyjal w marcu 2011 r. wielkos¢ 1,0 proc.,
a intensywnosci niedostatku 10,6 proc. Wielkosci te
oznaczaja, ze w marcu 2011 r. nalezatoby przetransferowac
przecigtnie do kazdego skrajnie ubogiego gospodarstwa
domowego 4,9 zt, aby zlikwidowa¢ skrajne ubdstwo. W celu
likwidacji niedostatku wielko$¢ przecigtnego transferu do
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kazdego gospodarstwa domowego zyjacego w niedostatku
powinna natomiast wynies¢ 160 zl. Indeks dotkliwosci
skrajnego ubdstwa, bedacy wypadkowa zasiggu i glebokosci
skrajnego ubostwa oraz nierdwnosci dochodowych pomigdzy
ubogimi, osiagnat w marcu 2011 r. 0,41 proc., a indeks
dotkliwosci niedostatku 4,65 proc.

213. W okresie marzec/kwiecien 2009-marzec/kwiecien
2011 nie obserwujemy w Polsce duzych zmian w zasiggu
skrajnego ubdstwa. W tym samym okresie znaczaco
natomiast spadt odsetek gospodarstw domowych zyjacych w
niedostatku (o okoto 11 punktéw procentowych). Wptynat na
to spadek nieréwnosci dochodowych w badanym okresie
pomigdzy wszystkimi badanymi gospodarstwami, mierzonej
wartoscia wspotczynnika Giniego, a takze wzrost warto$ci
realnych dochodéw ekwiwalentnych. W badanym okresie
nastapit znaczacy wzrost glgbokosci skrajnego ubodstwa
(podejécie  obiektywne) przy jednoczesnym  spadku
glebokosci niedostatku (podejscie subiektywne). Wartos¢
indeksu glebokosci skrajnego ubdstwa zwigkszyta si¢ o okoto
3 punkty procentowe, a indeksu glgbokosci niedostatku
spadta o prawie 4 punkty procentowe). Oznacza to, ze
gospodarstwa domowe zyjace w skrajnym ubdstwie byly w
2011 r. przecigtnie mniej zamozne niz w 2009 r. Natomiast
przeci¢tna zamoznos$¢ gospodarstw domowych zyjacych w
niedostatku  znaczaco wzrosta w badanym okresie.
Intensywno$¢ ubostwa mierzona indeksem luki dochodowej,
spadia znaczaco w Polsce w okresie marzec/kwiecien 2009-
marzec/kwiecien 2011 w podejsciu subiektywnym (o okoto 5
punktéw procentowych), a w ujeciu obiektywnym nie ulegta
istotnym zmianom. Podobna tendencje¢ zmian obserwujemy
w przypadku dotkliwosci ubdstwa. Warto$¢ indeksu
dotkliwos$ci ubdstwa spadta w badanym okresie w skali
ogo6lnopolskiej o ponad 4 punkty procentowe w podejsciu
subiektywnym i nie zmienila si¢ znaczaco w podejsciu
obiektywnym.

214.  Skrajne ubdstwo (wedlug ujgcia obiektywnego) nie
miato dla wigkszosci gospodarstw domowych
uczestniczacych w dwoch ostatnich rundach badania,
trwalego  charakteru. Jednakze sposrod 3,70  proc.
gospodarstw domowych dotknigtych skrajnym ubdstwem w
marcu/kwietniu 2009 r. az 36 proc. znalazlo si¢ w sferze
ubostwa takze w marcu/kwietniu 2011 r. Gospodarstwa
trwale zyjace w niedostatku (w ujeciu subiektywnym)
stanowily natomiast, az 66 proc. gospodarstw zyjacych w
niedostatku w marcu/kwietniu 2009 r., co oznacza, ze
niedostatek miat w badanym okresie dla wigkszo$ci badanych
gospodarstw domowych charakter dosy¢ trwaty.

215.  Okoto 4,4 proc. gospodarstw domowych zmienito w
marcu/kwietniu 2011 r., w stosunku do marca/kwietnia 2009
r., swoje usytuowanie pomigdzy sfera skrajnego ubdstwa i
sfera poza skrajnym ubodstwem. Wystapita przy tym
nieznaczna przewaga gospodarstw, ktore w minionych dwoch
latach weszty do sfery skrajnego ubdstwa (2,37 proc.
gospodarstw), nad tymi, ktére w tym czasie z tej sfery wyszly
(2,07 proc. gospodarstw). Odmienna tendencjg mobilnosci
obserwujemy w  przypadku statusu  przynalezno$ci
gospodarstw domowych do sfery niedostatku. Swoje
usytuowanie pomigdzy sfera niedostatku i sfera poza
niedostatkiem zmienito w badanym okresie prawie 22 proc.
gospodarstw domowych. Sytuacja dochodowa w ponad 16
proc. gospodarstw domowych polepszyta si¢ w marcu 2011 r.
w stosunku do marca 2009 r. na tyle, ze ,,wyszly” one ze
sfery niedostatku. Znaczace pogorszenie si¢ sytuacji
dochodowej w tym okresie spowodowato wpadnigcie do
sfery niedostatku tylko nieco ponad 5 proc. gospodarstw
domowych.

216. Podstawowymi czynnikami zwigkszajacymi ryzyko
ubdstwa  gospodarstw  domowych sa: niski poziom

wyksztalcenia glowy gospodarstwa domowego, bezrobocie
oraz niepetnosprawnose¢.

*k*k

217. Poziom poczucia dyskryminacji w Polsce jest ciagle
niewielki, chociaz w stosunku do potowy lat 90. wzrdst
trzykrotnie; obecnie 1,7 proc. dorostych Polakow czuje sie
dyskryminowanymi z jakiegokolwiek powodu.

218. Brak poczucia bycia dyskryminowanym nie oznacza
braku dyskryminacji. Kobiety sa dyskryminowane w zakresie
dochodéw. Przecigtny dochdd osobisty deklarowany przez
kobiety jest o Y4 (podobnie bylo w 2009 r.) nizszy od
dochodu deklarowanego przez mezczyzn. Réznica ta nie
wynika z roznicy statusu spoteczno-zawodowego. We
wszystkich grupach spoteczno-zawodowych, z wyjatkiem
rencistOw, uczniow i innych biernych zawodowo, jest ona
taka sama lub zblizona do réznicy ogdlnej przy kontroli
wyksztatcenia i wieku. réwniez w ramach poszczego6lnych
grup zawodowych 0 wzglednie wyréwnanych
kompetencjach, obowiazkach i stanowiskach roznica w
dochodach migdzy kobietami img¢zczyznami nie znika,
chociaz spada do 18,5 proc.

219. Kontrola poziomu wyksztalcenia i wieku (jako
wskaznika dhugosci stazu pracy) zwigksza roznicg migdzy
mezczyznami i kobietami w dochodzie osobistym z 22 proc.
do 24,9 proc. Kobiety maja $rednio o pét roku mniejszy staz
zawodowy, ale o pot roku dluzsza edukacje. Oznacza to, ze
wyksztalcenie a nie staz jest czynnikiem krytycznym w
zmniejszaniu r6znic w dochodach mezczyzn i kobiet. Gdy
porownujemy dochody kobiet i mezczyzn pracujacych w tych
samych wybranych zawodach przy zatozeniu, Ze obie picie
maja doktadnie to samo wyksztatcenie mierzone liczba lat
nauki, wowczas roznica ro$nie o 3,2 p.p., a przy zatozeniu
rownego stazu spada tylko o 0,2 p.p.

220. Kobiety nie czuja si¢ jednak  czesciej
dyskryminowane od mezczyzn, a w latach 2007 i 2011 r.
wigkszy byt nawet odsetek megzczyzn niz  kobiet
doswiadczajacych subiektywnie  dyskryminacji (w
pozostatych latach réznice byly nieistotne statystycznie).
Nawet jesli wezmiemy pod uwage tylko osoby pracujace i
poréwnamy mezczyzn i kobiety o takim samym stazu pracy i
poziomie wyksztalcenia, nie stwierdzamy wigkszego niz u
mezezyzn poczucia dyskryminacji u kobiet (odpowiednio 1,6
i 1,7 proc.).

221. Na roéznice w poczuciu dyskryminacji migdzy
kobietami i mgzczyznami ma wplyw poziom wyksztatcenia i
wiek. O ile wsrod mezczyzn najczgsciej czuja  sig
dyskryminowani najgorzej wyksztatceni, ws$réd Kkobiet
odwrotnie — najlepiej wyksztatcone. Proporcje czujacych sig
dyskryminowanymi kobiet i m¢zczyzn roznia si¢ tylko w
grupie najmtodszych respondentow (16-24 lata), gdzie
odsetek mezczyzn subiektywnie dyskryminowanych jest
ponad dwukrotnie wigkszy w pordwnaniu z kobietami; w
pozostatych grupach proporcje sa podobne, spadajace wraz z
wiekiem.

222.  Obiektywne uposledzenie spoteczne
niepetnosprawnych przektada si¢ umiarkowanie na ich
poczucie bycia dyskryminowanym. Zasadnicze znaczenie ma
stopien niepelnosprawnosci. W grupie osob ze znacznym
stopniem  niepetnosprawnosci  wskaznik  subiektywnej
dyskryminacji jest czterokrotnie wigkszy niz w grupie z
lekkim stopniem niepetnosprawnosci, ktora z kolei nie r6zni
sie od 0sob pelnosprawnych. Istotna jest rowniez interakcja
niepetnosprawnosci i plei. Stopien niepetnosprawnosci silniej
roznicuje wskaznik subiektywnej dyskryminacji u mezczyzn
niz u kobiet. Odsetek czujacych si¢ dyskryminowanymi
mezczyzn ze znacznym stopniem uposledzenia jest
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dziewigciokrotnie wigkszy w poréwnaniu z mezczyznami z
lekkim stopniem. W przypadku kobiet rdznica ta jest tylko
dwuipotkrotna. Wynikaé to moze z roéznicy zawiedzionych
aspiracji ~ zawodowych  migdzy  niepelnosprawnymi
mezczyznami 1 kobietami.

223. Bezwzglednie najczesciej dyskryminowane czuja sig
osoby, ktore sa ofiarami i sprawcami przestgpstw,
naduzywaja alkoholu Iub biora narkotyki, lecza si¢
psychiatrycznie lub psychologicznie (od 2 do 5 razy czgsciej
niz przecigtnie w populacji).

224.  Analiza czynnikow stanowiacych potencjalne ryzyko
wykluczenia spotecznego (podeszly wiek,
niepetnosprawnos¢, samotnosc, niskie wyksztatcenie ojca lub
glownego opiekuna (niski kapital kulturowy), niskie
wyksztalcenie wlasne, mieszkanie na wsi, uzaleznienie (od
alkoholu i/lub narkotykow, konflikt z prawem, poczucie
dyskryminacji, ubdstwo i bezrobocie) wylonita cztery
niezalezne kategorie wykluczen: fizyczne (zwiazane z
wiekiem i niepetnosprawnoscia), strukturalne (zwiazane z
niskim kapitatem kulturowym 1 mieszkaniem na wsi),
normatywne (zwiazane z patologiami) oraz materialne
(zwiazane z bezrobociem i ubostwem).

225.  Ubostwo i bezrobocie traktowane byty od poczatku
badan nad wykluczeniem spotecznym jako glowne bariery
uniemozliwiajace pelne uczestniczenie w zyciu spolecznym.
Im tez poswigcano najwigcej uwagi i przyjmowano, ze
przeciwdzialanie bezrobociu oraz ubdstwu stanowi¢ powinno
zasadniczy cel polityki reintegracji spotecznej. Fakt, ze
obecnie w Polsce wykluczenie materialne jest jednym
zczterech  odrgbnych  typéw  wykluczenia, oznacza
koniecznos¢ wigkszego zr6znicowania polityki
reintegracyjnej tak, aby uwzgledniala ona inne jeszcze
przestanki wykluczenia, niezalezne od sytuacji na rynku
pracy i materialnych warunkow zycia, wymagajace
odrgbnych instrumentéw adresowanych do osbb gorzej
wyksztalconych, mieszkancéw wsi, niepelnosprawnych,
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz wchodzacych
w konflikt z prawem.

226. Najwigkszy odsetek Polakow w wieku 16 i wigcej lat
zagrozonych jest wykluczeniem strukturalnym i fizycznym
(odpowiednio prawie 17,5 i 16,2 proc.), ale juz faktycznie
wykluczonych jest najwiecej z powodow materialnych (8,5
proc. wobec 5 proc. wykluczonych fizycznie, 1,1 proc.
wykluczonych strukturalnie i 4,8 proc. wykluczonych
normatywnie). Osoby, ktoére uzna¢ mozna za wykluczone
spotecznie maja nizsze wskazniki dobrostanu psychicznego i
funkcjonowania spotecznego.



Diagnoza Spoleczna 2011

34




Diagnoza Spoleczna 2011 35

3. METODA BADANIA

Tomasz Panek, Janusz Czapinski, Irena E. Kotowska

3.1. Schemat, procedura i przebieg badania

Projekt badawczy Diagnoza Spoleczna jest wspolnym przedsigwzigciem naukowym cztonkéw Rady Monitoringu
Spotecznego. Koncepcj¢ badania i jego logistyke opracowala Rada Monitoringu Spolecznego. Analize¢ danych
przeprowadzajg i raporty przygotowuja cztonkowie Rady przy wspotpracy z grupa ekspertow.

Badanie ma charakter panelowy. W kolejnych jego rundach uczestnicza wszystkie dostgpne gospodarstwa
domowe z poprzedniej rundy oraz gospodarstwa z nowej reprezentatywnej proby. Do tej pory zrealizowano sze$¢
rund badania: w 2000, 2003, 2005, 2007, 2009 i 2011 r.

W badaniu zastosowano dwa kwestionariusze (Aneks 1). Pierwszy z nich stanowi zrodto informacji o sktadzie i
warunkach zycia gospodarstw domowych i wypetniany jest przez ankietera w czasie wywiadu z przedstawicielem
gospodarstwa domowego najlepiej zorientowanym w sytuacji gospodarstwa i jego cztonkow. Kwestionariusz ten
dostarcza danych na temat struktury i warunkéw zycia gospodarstwa domowego oraz na temat demograficzno-
spotecznej charakterystyki poszczegolnych jego cztonkoéw. Drugi kwestionariusz, przeznaczony do indywidualnego
samowypehienia przez wszystkich dostgpnych cztonkéw badanego gospodarstwa domowego, ktorzy ukonczyli 16
lat, stuzy do zdobycia informacji o jakosci zycia poszczegdlnych oséb.

Badanie terenowe przeprowadzane jest w kazdej rundzie w marcu lub marcu i kwietniu przez zawodowych
ankieterow GUS. Nadzor nad przebiegiem badania ankietowego sprawuje od strony organizacyjnej Biuro Badan i
Analiz Statystycznych przy Polskim Towarzystwie Statystycznym.

3.2. Schemat doboru préby do badania i zasady jej wazenia

W pierwszej rundzie badania, przeprowadzonej w marcu 2000 r., uczestniczyto 3005? gospodarstw domowych z
10002 cztonkami, a sposrdd nich w badaniu indywidualnym wszystkie dostgpne osoby, ktore ukonczytly 16 lat w
liczbie 6614.

Druga runda badania, przeprowadzona w marcu 2003 r., objeta 3961 gospodarstw (w tym 2396 z pierwszej
rundy — 79, 7 proc.) liczace tacznie 13693 cztonkoéw oraz 9587 osob w wieku 16 i wigcej lat wypetniajacych ankiete
indywidualna (w tym odpowiednio: 8180 — 81,8 proc. i 4719 — 71,3 proc. z pierwszej rundy badania oraz —
odpowiednio -- 458 i 202 nowe osoby, ktore przybyty w gospodarstwach badanych w 2000 r.).

W trzeciej rundzie badania, zrealizowanej w marcu 2005 r. zatozono, ze obserwacja zostana objete wszystkie
gospodarstwa domowe uczestniczace w rundzie drugiej panelu oraz wszystkie gospodarstwa domowe, do ktorych
przeniesli si¢ cztonkowie gospodarstw domowych, nalezacych do wyj$ciowej proby panelowej, czyli powstajace na
skutek podziatu wyjsciowej panelowej proby gospodarstw®. Postanowiono takze zbada¢ ankieta indywidualna
wszystkich ich czlonkow, ktorzy urodzili si¢ nie pdzniej niz w marcu 1990 r. W efekcie do bazy danych
wprowadzono 3113 gospodarstw domowych, ktore braty udziat w drugiej rundzie (78,6 proc. gospodarstw z drugiej
rundy). W bazie danych znalazty si¢ informacje o 9939 cztonkach gospodarstw, o ktorych mieliSmy informacje z
roku 2003 (72,6 proc. osob z drugiej rundy), 0 537 nowych cztonkach tych gospodarstw oraz o 6388 respondentach
indywidualnych, ktérzy wypehnili ankiet¢ w 2003 r. (66, 6 proc. wszystkich indywidualnych respondentéw z drugiej
rundy) i 231 nowych indywidualnych respondentach z gospodarstw badanych w 2003 r. (gtownie byly to osoby,
ktére ukonczyly 16 lat miedzy druga i trzecia runda). Dodatkowo do badania zdecydowano si¢ wiaczy¢ 900 nowych
gospodarstw domowych i ich cztonkéw. W celu osiagnigcia zatozonej liczebnosci 900 nowych gospodarstw
domowych w trzeciej fazie panelu wylosowano uzupetniajaca 900 elementowa probe podstawowa oraz jedna probe
rezerwowa o tej samej strukturze i liczebnos$ciach. W bazie danych znalazto sie 738 nowych gospodarstw z 2351
cztonkami i 1572 indywidualnymi respondentami. W sumie w bazie danych z rundy trzeciej znalazto si¢ 3851
gospodarstw domowych z 12872 cztonkami i 8820 indywidualnych respondentow.

W 2007 r. przebadano 5532 gospodarstwa domowe z 18067 cztonkami i indywidualnie 12645 cztonkéw tych
gospodarstw w wieku 16 i wigcej lat. Z proby 2005 r. udato si¢ zbada¢ 2760 gospodarstw domowych (71,7 proc.) z
8406 tymi samymi cztonkami (65,3 proc.) i 5593 tych samych respondentow indywidualnych (63,4 proc.) oraz 109
gospodarstw zatozonych przez cztonkéw gospodarstw domowych badanych w 2005 r. z 294 czlonkami i 207

2 Wszystkie dane o liczebnosciach préb obejmuja przypadki, ktore znalazty si¢ w bazie danych, a nie wszystkie przypadki przebadane; czes¢
przebadanych przypadkéw nie zostata wprowadzona do bazy danych lub z niej usunigta ze wzgledu na wadliwie wypetnione ankiety lub problemy
zwiazane z identyfikacja gospodarstw i respondentow indywidualnych. Wielkosci dotyczace liczby gospodarstw i ich cztonkow z poprzednich rund
r6znig si¢ nieznacznie od tych, ktore podano w raportach Diagnoza Spofeczna 2000, 2003, 2005, 2007 i 2009, poniewaz po opublikowaniu tamtych
raportow dokonano ponownej weryfikacji baz danych pod katem identyfikowalno$ci przypadkéw i spdjnoscei logicznej danych, czg§ciowo usuwajac, a
czgsciowo przywracajac ok. 2,5 proc. badanych jednostek (gospodarstw i 0sob).

® Definicj¢ panelowej proby gospodarstw domowych przedstawiono w rozdz. 3.2.
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indywidualnymi respondentami. W panelowej probie z 2005 przybylo 883 czlonkéow i 452 indywidualnych
respondentéw. Z wylosowanej do badania w 2007 r. nowej proby 3000 gospodarstw domowych zrealizowano
badanie w 2663 z 8822 cztonkami i 6844 indywidualnymi respondentami w wieku 16 i wigcej lat.

W 2009 r. przebadano 12381 gospodarstw domowych z 36778 cztonkami i indywidualnie 26243 cztonkow tych
gospodarstw w wieku 16 1 wigcej lat. Udato sig ponownie dotrze¢ do 3686 gospodarstw domowych z proby 2007 r.
(66,6 proc.) z 11126 tymi samymi cztonkami (61,6 proc.) i 7638 tych samych indywidualnych respondentow (60,4
proc.).

W 2011 r. przebadano 12386 gospodarstw domowych z 36753 cztonkami i indywidualnie 26453 cztonkow tych
gospodarstw w wieku 16 i wiecej lat. Z proby 2009 r. udato si¢ ponownie dotrze¢ do 8504 gospodarstw domowych
(68,7 proc.) z 24074 tymi samymi cztonkami (65,5 proc.) i 16440 tych samych indywidualnych respondentow (62,6
proc.).

Z pierwotnej proby z pierwszej rundy udalo si¢ wykona¢ badania po dwunastu latach w 2011 r., w 746
gospodarstwach domowych (24,8 proc.) z 1952 tymi samymi cztonkami (19,5 proc.) i z udziatem 1241 tych samych
indywidualnych respondentow (18,8 proc.).

Lacznie we wszystkich sze$ciu rundach przebadano 20655 gospodarstw z 65282 cztonkami i 48562
indywidualnych respondentow.

Gospodarstwa domowe byly wybierane do badan z uzyciem losowania warstwowego dwustopniowego. Przed
losowaniem gospodarstwa powarstwowano wedtug wojewodztw, a nastgpnie w ramach wojewodztw wedtug klasy
miejscowosci zamieszkania, wyrozniajac duze miasta (powyzej 100 tys. mieszkancow), mate miasta (ponizej 100
tys. mieszkancow) oraz wies. Jednostkami losowania pierwszego stopnia w warstwach miejskich w poszczegdlnych
wojewodztwach byly rejony statystyczne (obejmujace co najmniej 250 mieszkan), a w warstwach wiejskich obwody
statyczne. Na drugim stopniu losowano systematycznie po dwa mieszkania z uporzadkowanej losowo listy
mieszkan, niezaleznie wewnatrz kazdej z warstw utworzonych na pierwszym stopniu.

W pierwszej fazie badania (2000 r.) zastosowano losowanie tej samej liczby gospodarstw domowych z kazdego
wojewodztwa, aby uzyska¢ stosunkowo duze liczebnos$ci gospodarstw takze w wojewodztwach o relatywnie niskich
liczebnosciach gospodarstw domowych. Zalozono, ze oszacowania parametrow dla Polski ogétem beda
otrzymywane jako $rednie wazone z danych wojewodzkich. W kolejnych pigciu etapach badania (2003 r., 2005 r.,
2007 r. 2009 r. i 2011 r.) liczebnosci nowych gospodarstw domowych wylosowanych do proby w poszczegolnych
wojewodztwach byly wprost proporcjonalne do udziatu liczebnos$ci gospodarstw w wojewodztwach do liczebnosci
gospodarstw w skali calego kraju, czyli w populacji generalnej. W przypadku odméw gospodarstw domowych
uczestnictwa w badaniu podmieniano je gospodarstwami z prob rezerwowych, nalezacymi do tego samego rejonu
statystycznego.

W latach 2009 i 2011 ze wzgledu na znaczace zwigkszenie nowej proby gospodarstw domowych zwigkszono
zardwno liczbg warstw jak i liczbe mieszkan losowanych z poszczegolnych warstw na drugim stopniu losowania.
Jednostkami losowania pierwszego stopnia byly obwody spisowe, ktore losowano z prawdopodobienstwami
proporcjonalnymi do liczby znajdujacych sig¢ w nich mieszkan. W ramach warstw miejskich wyrdézniono duze
miasta liczace powyzej 100 tys. mieszkancow, sredniej wielko$ci miasta liczace 20-100 tys. mieszkancow oraz mate
miasta ponizej 20 tys. mieszkancow. Ponadto w pigciu najwigkszych miastach warstwy stanowity dzielnice. Na
drugim stopniu losowano po 3 mieszkania z obwodow spisowych w duzych miastach, po 4 mieszkania z obwodow
w $rednich miastach oraz po 5 mieszkan z obwodéw w najmniejszych miastach. W obwodach wiejskich losowano
po 6 mieszkan.

3.2.1. Zasady zdefiniowania préby panelowej

W proponowanym w badaniu podejsciu panelowym obserwowana panelowa proba gospodarstw domowych (tj.
gospodarstw domowych, ktore wzigty udziat w drugiej rundzie badania) stanowi pewien dynamicznie zmieniajacy
si¢ wycinek populacji polskich gospodarstw domowych. Tym samym przyjeto zatozenie nieuzupetniania panelowe;j
proby gospodarstw domowych w kolejnych rundach badania, gdy gospodarstwa domowe z panelowej proby ulegaja
naturalnemu wymarciu lub odmawiaja dalszego uczestnictwa w badaniu. Pierwsza z tych sytuacji traktujemy jako
naturalne wymieranie cze$ci populacji gospodarstw domowych. Natomiast w drugim przypadku, aby ubytki z
gospodarstw domowych nie mialy wptywu na oceng dynamiki zmian zjawisk i procesow, proponujemy stosowanie
odpowiedniego system wazenia wynikéw. Jednoczesnie do wyjsciowej panelowej proby gospodarstw domowych sa
dotaczane w kolejnych rundach badania (poczawszy od rundy trzeciej) nowe gospodarstwa domowe, do ktorych
przeniesli si¢ cztonkowie gospodarstw domowych nalezacych do wyjsciowe] paneclowej proby gospodarstw
domowych, czyli powstajace na skutek podzialu wyjsciowej panelowej proby gospodarstw.

Dynamiczny sposob traktowania proby panelowej wymaga nie tylko wyjsciowego zdefiniowania proby
zard6wno gospodarstw domowych (tzw. panelowa préba gospodarstw domowych) oraz ich cztonkéw (tzw. panelowa
proba osoéb), ale takze ustalenia regut traktowania tych jednostek badania w kolejnych jego rundach. Definicje te
znajduja si¢ w Aneksie 2 (zasady zdefiniowania proby panelowej).
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3.2.2. Systemy wazenia proby

3.2.2.1. Przestanki stosowania wag w badaniach panelowych

W badaniu panelowym, opierajacym si¢ na probie obserwowanej w dluzszym okresie czasu, powstaja problemy z
reprezentatywnoscia proby i dokladnoscia wynikéw, niespotykane w badaniach przekrojowych (Kalton i Brick,
1995; Verma, Betti i Ghellini, 2007). Na skutek dlugotrwalosci badania z proby w kolejnych rundach panelu
ubywaja jednostki na skutek odméw uczestnictwa w badaniu (gospodarstwa domowe i/lub ich czlonkowie).
Dochodzi takze do zmian miejsca zamieszkania gospodarstw domowych i utraty kontaktu z nimi lub rozpadu
gospodarstw domowych w trakcie badania. Jednoczesnie do proby zostaja wlaczane nowe gospodarstwa, tworzone
przez osoby nalezace do panelowej proby osob. Wreszcie zmianom ulega struktura badanych gospodarstw
domowych.

Wszystkie te czynniki powoduja zmniejszanie si¢ reprezentatywnosci proby w kolejnych rundach panelu oraz
nieporéwnywalnos¢ prob i opartych o nie wynikow pomigdzy kolejnymi rundami panelu.

Jesli ubytki maja charakter nielosowy i ich czgstotliwosé zalezy od obserwowalnych wiasciwosci badanych
jednostek, to systematyczne obciazenia wynikdéw moga by¢ eliminowane przez odpowiednie wazenie surowych
danych z kolejnych rund panelu. Podobnie gospodarstwa domowe wilaczane do panelowej proby gospodarstw musza
uzyska¢ odpowiednia wagg, aby nie zachwia¢ struktury proby.

System wag musi by¢ konstruowany dla kazdego etapu badania zaréwno dla analiz przekrojowych jak i
longitudinalnych. Wagi dla pierwszej rundy panelu (dla poczatkowej proby) maja na celu przywrdcenie w trakcie
obliczen pierwotnej struktury proby, znieksztalconej odmowami uczestnictwa w badaniu (odmowami badanych
gospodarstw i ich czlonkéw). Wazenie w pierwszym etapie badania moze mie¢ takze na celu skorygowanie
rozktadéw cech z proby (tak gospodarstw jak i 0oséb) w oparciu o dane dostgpne z niezaleznych i wiarygodnych
zrddet o rozktadach tych cech dla populacji. Tego typu wazenie eliminuje btedy losowe tkwiace w dobranej probie.

W kolejnych rundach panelu wazenie ma na celu korygowanie znieksztatcen proby powstajacych na skutek
ubytku badanych jednostek (gospodarstw domowych i 0s6b) powodowanych odmowami i utrata kontaktu z nimi
oraz wlaczaniem do proby nowo tworzonych gospodarstw przez osoby nalezace do panelowej proby oséb oraz
zmianami struktury badanych gospodarstw. Zmiany powodowane wymieraniem jednostek nie powinny by¢
korygowane, gdyz ubytki tego typu sa reprezentatywne dla populacji.

3.2.2.2. Wagi przekrojowe

Uzyskane w badaniu wyniki w celu zachowania ich reprezentatywnosci w skali kraju oraz dla poszczegdlnych
wojewodztw 1 wyrdznionych klas miejscowosci zamieszkania podlegaty odpowiedniemu wazeniu.

Waga poczatkowa gospodarstwa wylosowanego z danej warstwy jest rowna odwrotnosci frakcji wyboru
mieszkania, zamieszkiwanego przez to gospodarstwo domowe, w tej warstwie. Wagi poczatkowe zostaty nastgpnie
skorygowane ze wzgledu na odmowy gospodarstw domowych uczestnictwa w badaniu, przy jednoczesnym
wyczerpaniu prob rezerwowych, lub wzigcia przez nie udziatu w badaniu (zostal zrealizowany kwestionariusz
gospodarstwa domowego), lecz nie przeprowadzenia w nich zadnego wywiadu indywidualnego. W celu
oszacowania wskaznika kompletnosci odpowiedzi proba gospodarstw domowych zostata podzielona na grupy, ze
wzgledu na klasg miejscowosci zamieszkania gospodarstwa domowego, przy czym wyrdzniono 6 takich klas.
Zatozono, ze prawdopodobienstwo kompletnoséci odpowiedzi kazdej z klas jest state. Innymi stowy zaobserwowany
wewnatrz danej klasy wskaznik kompletnosci odpowiedzi stanowi oszacowanie wskaznika kompletnosci
odpowiedzi dla kazdego gospodarstwa nalezacego do tej klasy.

Skorygowane wagi poczatkowe gospodarstw domowych zostaty obliczone dla poszczegdlnych miejscowosci
zamieszkania poprzez podzielenie ich wag poczatkowych przez odpowiednie wskazniki kompletnosci odpowiedzi
dla tych miejscowosci zamieszkania.

W kolejnym etapie dokonano kalibracji skorygowanych wag poczatkowych celem zwiekszenia precyzji
estymacji, wykorzystujac zewnetrzne zrodla informacji. Zastosowana w badaniu metoda kalibracji zintegrowane;j
prowadzi do jednoczesnego szacunku wag dla gospodarstw domowych i ich czionkow. Warto§ci zmiennych
dotyczace osob sa w pierwszym kroku agregowane w ramach poszczegodlnych gospodarstw domowych poprzez
obliczanie wartosci ogétem tych zmiennych w ramach gospodarstw (jak na przyktad liczba kobiet/mezczyzn w
gospodarstwie). Nastgpnie przeprowadzana jest kalibracja na poziomie gospodarstwa wykorzystujac zmienne
dotyczace gospodarstw oraz zmienne dotyczace osob w formie zagregowanej. Zaleta tej techniki jest zapewnienie
zgodnosci pomigdzy estymacja dotyczaca gospodarstw domowych oraz estymacja dotyczaca osob, gdyz wszyscy
cztonkowie gospodarstw domowych (osoby) otrzymuja te same wagi przekrojowe co gospodarstwa, do ktorych
naleza. W badaniu wykorzystano nastgpujace zmienne kalibracji:

na poziomie gospodarstwa domowego: wielko$¢ gospodarstwa domowego (wyrdzniono 4 kategorie wielko$ci:
1-osobowe, 2-osobowe, 3-osobowe i 4-osobowe), wojewddztwo zamieszkania, typ obszaru zamieszkania (obszar
wiejski i obszar miejski),
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na poziomie 0sob: pleé, grupa wiekowa (wyrdzniono 14 grup wieku: ponizej 16 lat, 16-19 lat, jedenascie
pigcioletnich grup, 75 lat i wigcej).

Informacje dotyczace zmiennych kalibracji pochodzity z Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i
Mieszkan 2002 oraz z biezacych szacunkéw demograficznych.

W efekcie zastosowania procedury Kalibracji zintegrowanej otrzymano skalibrowane przekrojowe wagi
gospodarstw domowych.

W kolejnym kroku skalibrowane wagi przekrojowe podlegaja procedurze korekty wag ekstremalnych. Zbyt
duze zréznicowanie wag jest niekorzystne dla wynikow estymacji, gdyz zwigksza wariancj¢ estymatorow. Podstawa
oceny czy wage danej zmiennej nalezy uznaé za ekstremalna byt szacunek dla kazdej ze zmiennych stosunku ilorazu
tej warto$ci skalibrowanej tej zmiennej i sredniej z warto$ci wag wszystkich zmiennych po kalibracji do ilorazu jej
wartosci przed kalibracja i $redniej z warto$ci wag wszystkich zmiennych przed kalibracja. Jezeli wartos¢ tego
stosunku przekroczyta warto$¢ z przedziatu [0,3; 3] odpowiednio ja korygowano (zmniejszano lub zwigkszano) aby
rozwazany stosunek osiagnat blizsza granicg (gorng lub dolna) dopuszczalnego przedziatu zmiennosci. W wyniku
stosowania procedury obliczania wag ekstremalnych otrzymujemy ostateczne wagi bazowe (tzw. wagi koficowe).

Przedstawiona procedura obliczania wag bazowych jest stosowana oddzielnie dla kazdej z prob wiaczanych do
badania w kolejnej rundzie panelu. W koncowej fazie szacunku wag przekrojowych proby pochodzace z kolejnych
lat sa taczone, a wagi przekrojowe pochodzacych z nich gospodarstw domowych i 0s6b poddawane sa jednoczesnej
kalibracji zintegrowanej, a nastgpnie procedurze obcinania wag ekstremalnych otrzymujac koncowe wagi
przekrojowe dla danego roku (fazy panelu).

Taki sposob postgpowania zapewnit zalozona liczebnos$¢ proby oraz jej reprezentatywnos¢ w skali kraju oraz w
wyrdznionych przekrojach klasyfikacyjnych.

3.2.2.3. Wagi longitudinalne

Wagi longitudinalne maja za zadanie utrzymanie reprezentatywnosci proby przez caty okres trwania panelu (Ernst,
1989; Verma, Betti i Ghellini, 2007). Punkt wyjscia dla konstrukcji wag longitudinalnych dla 2011 r. stanowity
przekrojowe wagi ostateczne dla 2009 r.

W badaniu przyjgto jako podstawowa regule postgpowania obserwacje w kolejnych rundach panelu tej same;j
wyjéciowej panelowej proby osob’. Aby zminimalizowaé wptyw na wyniki poréwnafh w czasie zmniejszania sig
liczebnosci proby poprzez wypadanie z niej badanych oséb, przekrojowe wagi przypisane tym osobom sa
odpowiednio korygowane. Opierajac si¢ na longitudinalnych wagach oséb nalezacych do proby panelowej
szacowane sa wagi longitudinalne dla oséb nienalezacych do wyjSciowej panelowej proby osob.

* Por. rozdz. 3.3.
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3.3. Podstawowe pojecia i klasyfikacje

W badaniu wyréznione zostaty dwa podstawowe typy jednostek: gospodarstwa domowe oraz ich cztonkowie, ktorzy
ukoniczyli 16 lat. Badaniu podlegaly gospodarstwa jednoosobowe oraz wieloosobowe. Za gospodarstwo domowe
jednoosobowe uwaza si¢ osobg utrzymujaca si¢ samodzielnie, tzn. nietaczaca z nikim swoich dochodow, bez
wzgledu na to, czy mieszka sama czy tez z innymi osobami. Natomiast pod pojgciem gospodarstwa domowego
wieloosobowego rozumie si¢ zespOt osob mieszkajacych razem i wspolnie utrzymujacych sie. W badaniu
zastosowano nastgpujace przekroje klasyfikacyjne gospodarstw domowych:

grupa spoteczno-ekonomiczna wyodrgbniona na podstawie gtéwnego zrédta utrzymania,

typ gospodarstwa domowego ustalony na podstawie liczby rodzin i typu rodziny biologicznej,

klasa miejscowos$ci zamieszkania,

wojewodztwo zamieszkania,

e aktywnos¢ ekonomiczna,

Zrédlo utrzymania gospodarstwa stanowilo podstawe do wyodrebnienia siedmiu podstawowych grup
spoteczno-ekonomicznych:

e gospodarstwva domowe, ktorych wylacznym lub gldéwnym (przewazajacym) zrodtem utrzymania jest
dochdd z pracy najemnej w sektorze publicznym lub prywatnym, z wykonywania pracy nakltadczej oraz
na podstawie umow agencyjnych — gospodarstwa pracownikéw,

e gospodarstva domowe, ktorych wylacznym lub gldéwnym (przewazajacym) zrodtem utrzymania jest
dochéd z gospodarstwa rolnego o powierzchni uzytkow rolnych powyzej 1 ha (facznie z uzytkownikami
dzialek do 1 ha uzytkéw rolnych i wlascicielami zwierzat gospodarskich nieposiadajacych uzytkoéw
rolnych, jesli dochdd z nich stanowi wytaczne lub glowne zrodto utrzymania) — gospodarstwa rolnikow,

e gospodarstwa domowe, ktorych wytacznym lub gtéwnym (przewazajacym) zrodtem utrzymania jest praca
na wlasny rachunek poza rolnictwem lub wykonywanie wolnego zawodu — gospodarstwa pracujqcych na
wlasny rachunek,

e gospodarstwa domowe, ktorych wylacznym lub gléwnym (przewazajacym) zrodtem utrzymania jest
emerytura — gospodarstwa emerytéw,

e gospodarstwa domowe, ktorych wytacznym lub gtdéwnym (przewazajacym) zrédlem utrzymania jest renta
— gospodarstwa rencistow,

e gospodarstwa domowe, ktorych wytacznym lub glownym (przewazajacych) zrédtem utrzymania sa zrodta
niezarobkowe poza emerytura lub renta — gospodarstwa utrzymujqcych sie z niezarobkowych zrodet.

Typ gospodarstwa obejmuje nastepujace kategorie:

e gospodarstwa jednorodzinne: matzenstwa bez dzieci, matzenstwa z dzie¢mi (jedno dziecko, dwoje oraz
troje 1 wigcej dzieci),

e rodziny niepelne,

e gospodarstwa wielorodzinne,

e gospodarstwa nierodzinne jednoosobowe,

e gospodarstwa nierodzinne wieloosobowe.

W ramach typu aktywnosci ekonomicznej dokonano podziatu badanych gospodarstw domowych na
gospodarstwa bez bezrobotnych i gospodarstwa z bezrobotnymi.

Klasa miejscowosci zamieszkania jest rozpatrywana w przekroju miasto-wie$, z jednoczesnym podziatem
osrodkéw miejskich ze wzgledu na wielkos$¢: powyzej 500 tys. mieszkancow, 200-500 tys. mieszkancoéw, 100-200
tys. 20-100 tys. i ponizej 20 tys. Klasyfikacja wedlug klasy miejscowosci zamieszkania oraz wojewddztwa jest
wspolna dla gospodarstw domowych oraz ich cztonkow.

Dodatkowo wyrdzniono nastgpujace Kryteria klasyfikacji cztonkéw gospodarstw domowych:

o plet,

wiek,

poziom wyksztatcenia,

poziom dochodow w gospodarstwie na osobg,
status spoteczno-zawodowy,

e niepetnosprawnos¢.

W klasyfikacji ze wzgledu na poziom wyksztatcenia wyrdzniono cztery kategorie:

e podstawowe i nizsze,

e zasadnicze zawodowe,

e Srednie,

e wyzsze i policealne.

W klasyfikacji 0sob ze wzglgdu na poziom dochodéw w gospodarstwie wyodrgbniono trzy klasy gospodarstw:
o dochodach na osobg do pierwszego (dolnego) kwartyla rozktadu dochodow, wigkszych od pierwszego kwartyla i
mniejszych od trzeciego kwartyla oraz wigkszych od trzeciego kwartyla.
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Wyrdzniono nastgpujace kategorie statusu spoteczno-zawodowego cztonkow gospodarstw domowych:
e pracownicy sektora publicznego,

pracownicy sektora prywatnego,

prywatni przedsigbiorcy bez rolnikoéw,

rolnicy,

rencisci,

emeryci,

bezrobotni (zarejestrowani w urzgdach pracy lub -- w niektorych analizach -- wyr6znieni wg kryteriow

BAEL),

uczniowie i studenci,

e inni bierni zawodowo.
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3.4. Charakterystyka proby wedlug glownych klasyfikacji
3.4.1. Charakterystyka proby gospodarstw domowych

W tabelach 3.4.1-3.4.3 przedstawiono charakterystyke calej proby gospodarstw domowych i ich cztonkéw w
najwazniejszych przekrojach spoteczno-demograficznych po zwazeniu za pomoca wagi przekrojowe;j.

Tabela 3.4.1. Gospodarstwa domowe wedlug grupy spoteczno —ekonomicznej i klasy miejscowosci zamieszkania

Klasa miejscowosci zamieszkania Ogodtem
Grupa spoleczno-ekonomiczna miasta miasta miasta miasta miasta

powyzej 200-500 100-200 20-100  ponizej 20 wies$ N proc.

500 tys. tys. tys. tys. tys.
Pracownicy 979 781 483 1297 827 1778 6145 49,8
Rolnicy 13 4 1 17 28 509 572 4,6
Pracujacy na wilasny rachunek 123 101 53 132 93 205 707 57
Emeryci 476 414 292 814 495 1059 3550 28,7
Rencisci 50 81 78 200 121 320 850 6,9
Utrzymujacy si¢ z 71 81 36 95 73 168 524 4,2
niezarobkowych zrodet
Ogodtem N 1712 1462 943 2555 1637 4039 12348
Ogotem proc. 13,9 11,8 7,6 20,7 13,3 32,7 100,0

Tabela 3.4.2. Gospodarstwa domowe wedtug typu i klasy miejscowosci zamieszkania

Klasa miejscowosci zamieszkania Ogodtem
Typ gospodarstwa miasta miasta miasta miasta miasta

powyzej 200-500 100-200 20-100  ponizej 20 wie$ N proc.

500 tys. tys. tys. tys. tys.
Jednorodzinne
Malzefistwa bez dzieci 330 245 167 464 292 589 2087 16,9
Malzefistwa z 1 dzieckiem 318 295 158 434 269 576 2050 16,6
Malzenstwa z 2 dzieci 236 242 150 450 304 697 2079 16,8
Malzenistwa z 3 i wigcej dzieci 37 47 58 142 136 508 928 75
Rodziny niepetne 149 168 103 251 150 396 1217 9,9
Wielorodzinne 54 49 46 130 109 508 896 7,3
Nierodzinne
Jednoosobowe 566 398 256 664 371 735 2990 242
Wieloosobowe 22 15 9 12 11 35 104 0,8

Tabela 3.4.3. Gospodarstwa domowe wedtug wojewddztw i klasy miejscowosci zamieszkania

Klasa miejscowosci zamieszkania Ogotem
Wojewddztwo miasta miasta miasta  miasta miasta
powyzej 200-500 100-200 20-100  ponizej wies N proc.
500 tys. tys. tys. tys. 20 tys.
Dolno$laskie 249 0 89 224 159 248 969 78
Kujawsko-pomorskie 0 210 39 78 105 224 656 5,3
Lubelskie 0 139 0 134 81 329 683 5,5
Lubuskie 0 0 90 40 79 104 313 2,5
Lodzkie 320 0 0 225 69 270 885 7,1
Matopolskie 280 0 34 120 112 423 970 7,8
Mazowieckie 683 98 32 278 188 498 1777 14,4
Opolskie 0 0 41 82 65 142 330 2,7
Podkarpackie 0 0 47 138 95 302 582 47
Podlaskie 0 113 0 92 50 124 379 31
Pomorskie 0 256 27 156 89 203 731 5,9
Slaskie 0 408 375 455 107 298 1643 13,3
Swictokrzyskie 0 85 0 72 57 196 411 33
Warminsko-mazurskie 0 0 104 96 107 151 458 3,7
Wielkopolskie 180 0 37 265 166 385 1033 8,3
Zachodniopomorskie 0 152 31 108 119 153 563 4,5
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Rozktad gospodarstw wedlug zrodta utrzymania jest zblizony do uzyskiwanego w badaniach budzetow
gospodarstw domowych. Gospodarstwa pracownikdéw wystgpowaly najczesciej; kolejng co do czgstosci
wystgpowania grupa byly gospodarstwa emerytow. Te dwie grupy stanowia tacznie 78,5 proc. badanej proby
gospodarstw.

Dwie trzecie gospodarstw zamieszkiwato w miastach, przy czym jedna czwarta w miastach liczacych wigcej niz
200 tys. mieszkancow. Udzial gospodarstw z miast matych i najmniejszych, tzn. liczacych 20-100 tys. i ponizej 20
tys. mieszkancow wynosit odpowiednio 20,7 i 13,3 proc.

Wsréd gospodarstw zbadanych w 2011 r. 67,7 proc. tworzonych jest przez jedna rodzing. Istotna roznica
migdzy wsia i miastem dotyczy gospodarstw wielorodzinnych, ktoérych jest nieproporcjonalnie wiele na wsi, i
gospodarstw nierodzinnych jednoosobowych, ktorych na wsi jest nieproporcjonalnie mato.

Najliczniej sa reprezentowane gospodarstwa z wojewddztwa mazowieckiego i $laskiego (odpowiednio 14,4 i
13,3 proc. ogdétu gospodarstw), nastgpniec z wojewodztw wielkopolskiego, dolno$laskiego, matopolskiego i
todzkiego.

3.4.2. Charakterystyka préby czlonkéw gospodarstw domowych

Wsrdd 36753 cztonkdéw badanych gospodarstw w probie zwazonej kobiety stanowity 51, 9 proc. Ponad jedna trzecia
kobiet i m¢zczyzn (39,5 proc.) zamieszkiwata na wsi (tabela. 3.4.4). Co piata kobieta i co piaty mezczyzna byli w
wieku niemobilnym (45-59 lat), udziat kobiet i mgzczyzn w wieku 60 lat i wigcej wyniost odpowiednio 22,4 i 16,0
proc. Udziat dzieci i mtodziezy w wieku do 24 lat nie przekraczat 30 proc. w skali catego kraju.

Istotna charakterystyka cztonkéw gospodarstw domowych jest poziom wyksztalcenia. Zauwazalne zmiany,
jakie nastapity w ciagu czterech ostatnich lat, dotycza oséb z najnizsza oraz najwyzsza kategoria wyksztatcenia.
Zmniejszyt si¢ wyraznie udziat respondentdéw z wyksztatceniem co najwyzej podstawowym a wzrdst odsetek osob z
wyksztalceniem policealnym i wyzszym, zardOwno ws$rdd kobiet jak 1 megzczyzn. Utrzymaty sig roéznice w strukturze
wyksztalcenia wedtug ptci. Wyksztalceniem nieprzekraczajacym zasadniczego zawodowego charakteryzuje si¢ 50,4
proc. cztonkéw badanych gospodarstw domowych (45,5 proc. kobiet i 55,7 proc. mezczyzn) (w 2007 r. 53,0 proc.
ogdtem, 48,4 proc. kobiet i 58,1 proc. megzczyzn), ale znacznie rzadziej sg to osoby z wyksztalceniem co najwyzej
podstawowym. Osoby z wyksztalceniem wyzszym i policealnym stanowia obecnie 20,4 proc. (23,5 proc. kobiet i
17,0 proc. m¢zezyzn), podczas gdy w 2007 r. bylo takich oséb ogotem 17,8 proc.

Jedynie 37,5 proc. (37,1 proc. w 2007 r.) ogétu zbadanych stanowily osoby bedace pracownikami najemnymi,
prywatnymi przedsigbiorcami lub rolnikami. Udziat rencistow i emerytow wynidst 22,9 proc. (23,4 proc. w 2007 r.),
podobnie jak dwa lata temu co piata 0soba to uczen lub student. Udziat 0sob bezrobotnych po spadku w 2009 r.
wzr6st do poziomu z 2007 r. (5,3 proc.), a innych biernych zawodowo nieco zmalat (do 12,8 proc. z 13,9 w 2009 r.).

Obok formalnego wyksztalcenia istotnym czynnikiem decydujacym o szansach na rynku pracy sa inne
umiejetnosei, ktore mozna okre$lic mianem cywilizacyjnych, np. prawo jazdy, znajomos¢ jezykow obcych czy
umiejetno$¢ pracy na komputerze. W badaniu z 2011 r., podobnie jak dwa i cztery lata wcze$niej, pytano o te
umiejetnoscei, przy czym pominiemy tutaj kwesti¢ mozliwosci postugiwania si¢ komputerem, bowiem jest ona
rozpatrywana odregbnie w ramach analiz dotyczacych rozwoju spoteczenstwa informacyjnego.

Prawem jazdy legitymuje si¢ 47 proc. czlonkéw gospodarstw (0 prawie 3 p.p.> wiccej niz dwa lata temu),
niemal dwukrotnie wigcej mezczyzn niz kobiet (tabela 3.4.5). Najwigkszy odsetek 0sob zna czynnie jezyk angielski
(18,4 proc.), na drugim miejscu jest niemiecki (8 proc). Na trzecim miejscu znalazt sig j. rosyjski, ktory czynnie zna
6,5 proc. a na czwartym francuski (1,1 proc.). W stosunku do 2007 r. wzrosta znajomos¢ tylko jezyka angielskiego;
znajomos¢ czynna pozostatych jezykow spadta, najbardziej j. rosyjskiego.

Stosunkowo najstabsze zréznicowanie odsetka respondentdéw posiadajacych dana umiejetnos¢ wedlug
rozwazanych cech demograficzno-spotecznych (z wyjatkiem plci i poziomu wyksztatcenia) dotyczy prawa jazdy.
Znajomo$¢ jezykow rozni si¢ wyraznie w wyodrgbnionych grupach respondentow. W miarg wzrostu wyksztalcenia i
dochodu na osobe zwigksza si¢ takze udziat oso6b znajacych jezyki obce. Odsetek os6b znajacych jezyki obce spada
wraz ze zmniejszaniem sie klasy miejscowosci, jest zdecydowanie najmniejszy wérdd mieszkancow wsi. Rolnicy,
emeryci, rencidci i inni bierni zawodowo odbiegaja znaczaco in minus pod wzgledem znajomosci jezykoéw obcych
od 0so6b pracujacych poza rolnictwem.

Znajomos$¢ j. niemieckiego jest najpowszechniejsza w wojewddztwach zachodnich (przoduje woj. opolskie) i
pomorskim. Jezyk rosyjski jest najbardziej popularny w woj. podlaskim.

® punkty procentowe
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Tabela 3.4.4. Ludnos¢ w gospodarstwach domowych wedlug cech demograficzno-spolecznych®

Cechy demograficzno- Kobiety Mezczyzni Ogodtem
spoleczne proc.  proc. proc. proc. proc. proc. proc. proc. proc.
2011 2009 2007 2011 2009 2007 2011 2009 2007
Wiek
Do 24 lat 27,8 29,1 30,2 31,0 32,5 34,1 29,3 30,7 32,1
25-34 154 15,3 16,0 17,1 16,6 16,8 16,2 15,9 16,4
35-44 12,5 12,3 12,1 13,8 13,5 12,8 13,1 12,8 12,4
45-59 21,9 22,3 21,7 22,2 22,6 21,1 22,0 22,4 214
60-64 6,0 4,9 44 5,4 4.4 3,7 5,7 4,7 41
65 lat i wigcej 16,4 16,1 15,7 10,6 10,4 11,5 13,6 134 13,7
Miejsce zamieszkania
Miasta ponad 500tys. 12,1 12,0 10,6 10,8 10,7 9,7 11,5 114 10,2
Miasta 200-500 tys. 9,8 10,4 10,9 9,3 9,8 10,5 9,6 10,1 10,7
Miasta 100-200 tys. 7,7 7,2 8,2 7,3 6,9 8,1 75 71 8,2
Miasta 20-100 tys. 19,3 18,9 19,9 19,0 18,6 194 19,1 18,8 19,7
Miasta ponizej 20 tys. 12,6 12,4 12,8 13,0 12,8 13,1 12,8 12,6 13,0
Wies 38,5 39,1 37,6 40,6 41,0 39,1 39,5 40,1 38,3
Wojewodztwo
Dolnoélaskie 75 7,6 7,8 74 7.4 7,6 7,5 75 7,7
Kujawsko-pomorskie 54 54 51 5,3 54 5,6 54 54 54
Lubelskie 5,6 5,6 5,6 5,7 57 6,0 57 5,7 5,8
Lubuskie 25 2,6 2,6 2,6 2,6 2,7 2,6 2,6 2,6
Lodzkie 6,7 6,8 6,6 6,5 6,6 6,6 6,6 6,7 6,6
Matopolskie 8,4 8,5 8,0 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 8,3
Mazowieckie 13,5 13,5 13,3 134 13,3 12,9 13,5 134 13,1
Opolskie 2,7 2,7 2,9 2,7 2,7 2,8 2,7 2,7 2,9
Podkarpackie 55 5,5 5,4 5,6 5,6 5,6 5,6 55 55
Podlaskie 31 3,2 33 3,2 32 33 31 32 33
Pomorskie 59 59 5,8 5,9 59 57 59 59 5,8
Slaskie 124 12,3 12,8 12,3 12,3 12,6 124 12,3 12,7
Swigtokrzyskie 35 34 3,6 35 3,5 33 35 34 3,5
Warminsko-mazurskie 3,8 3,7 3,8 3,9 38 39 3,8 3,8 3,8
Wielkopolskie 9,1 8,9 8,9 91 9,0 8,3 9,1 9,0 8,6
Zachodniopomorskie 4.4 45 45 4.4 45 46 4.4 45 45
Wyksztatcenie
Podstawowe i nizsze 224 242 252 17,8 19,7 20,5 20,2 22,0 23,0
Zasadnicze zaw./gimnazjum 231 242 232 37,9 38,4 37,6 30,2 31,0 30,0
Srednie ogolnoksztalcace 31,0 30,0 31,0 27,3 26,9 27,3 29,2 28,5 29,2
Wyzsze i policealne 23,5 21,7 20,6 17,0 15,1 14,7 20,4 18,5 17,8
Status spoteczno-zawodowy
Pracownicy sekt. publicznego. 11,3 12,1 12,4 9,4 9,7 9,4 10,4 10,9 10,9
Pracownicy sekt. prywatnego 15,6 14,5 14,5 25,4 23,8 23,4 20,3 19,0 18,8
Prywatni przedsigbiorcy 2,1 1,9 2,0 5,4 5,2 5,0 3,7 3,5 35
Rolnicy 24 2,4 3,5 3,9 4,4 4,3 31 34 39
Rencisci 6,7 7,3 7,3 51 57 59 59 6,6 6,7
Emeryci 20,0 202 194 13,8 13,7 139 17,0 17,1 16,7
Uczniowie i studenci 21,2 199 199 21,9 21,7 220 21,5 20,8 209
Bezrobotni 58 5,2 6,1 4,9 4.4 45 5,4 48 53
Inni bierni zawodowo 15,0 16,3 14,9 10,2 11,4 11,7 12,7 13,9 13,4
Ogolem N* 2007 9430 8635 18067
2009 19244 17534 36778
2011 19268 17475 36753
2007 51.9 48.1
Ogodtem proc. 2009 51,8 48,2
2011 51,9 48,1

6 W tabeli podano wielkosci wazone (z wyjatkiem wiersza Ogotem N, gdzie podano wielko$ci niewazone); rozktad ze wzglgdu na wyksztatcenie
tylko dla osob powyzej 12 r. zycia. W kilkunastu przypadkach nicoznaczona byta w kwestionariuszu pte¢ cztonka gospodarstwa domowego.
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Tabela 3.4.5. Ludnosé¢ w gospodarstwach domowych majqcych prawo jazdy i znajqcych jezyki obce w 2009 i 2011 r.
wedlug cech demograficzno-spolecznych’

(proc.)
Cechy demograficzno- Prawo jazdy Znajomos¢ jezyka (czynna)
spofeczne angielski niemiecki francuski rosyjski
2011 2009 2011 2009 2011 2009 2011 2009 2011 2009
Ogobtem 47,0 44,3 18,4 18,1 8,0 8,2 1,1 1,2 6,5 7,5
Ple¢
Mezezyzni 60,1 57,8 18,4 18,2 8,1 8,3 0,8 0,8 6,2 6,8
Kobiety 34,8 31,8 18,3 18,1 7.8 8,1 1,2 15 6,9 8,1
Wiek
do 24 lat 17,1 15,7 29,9 30,9 12,7 12,7 0,9 1,2 1,8 2,5
25-34 lata 73,9 71,0 36,5 344 11,2 10,9 19 2,0 4,7 6,9
35-44 lata 73,0 70,9 14,8 12,7 5,6 6,3 14 1,0 9,0 10,6
45-59 lat 60,1 57,7 58 59 4,4 4,1 0,8 11 11,4 12,2
60-64 lata 49,0 48,0 3,2 2,8 2,3 3,3 0,6 0,8 9,6 12,0
65 i wigcej lat 32,3 29,7 2,1 1,7 4,3 5,2 0,7 0,5 7,2 6,7
Miejsce zamieszkania
Miasta ponad 500 tys. 54,0 49,7 31,5 31,9 84 9,7 2,7 31 10,0 11,1
Miasta 200-500 tys. 48,9 46,0 251 24,7 8,4 8,4 13 1,7 7,6 8,7
Miasta 100-200 tys. 44,7 445 21,2 23,2 8,4 10,5 0,9 1,2 8,3 9,9
Miasta 20-100 tys. 46,9 44,6 19,2 18,0 9,1 8,7 0,9 0,9 6,5 7,8
Miasta < 20 tys. 46,9 43,7 15,2 15,3 8,0 8,2 1,2 1,0 6,2 6,8
Wie$ 449 42,4 13,1 12,7 7,1 7,0 0,6 0,6 51 57
Wojewodztwo
Dolnoélaskie 46,8 439 17,3 16,3 10,8 10,6 0,6 0,7 6,8 7,8
Kujawsko-pomorskie 42,8 43,0 16,7 16,9 79 8,3 1,0 1,2 6,5 6,6
Lubelskie 455 42,4 16,3 16,2 6,6 5,7 0,6 0,7 8,8 10,6
Lubuskie 454 419 115 14,9 8,3 10,3 0,2 0,2 5,8 8,9
Lodzkie 46,8 43,7 14,3 16,0 6,3 75 0,9 0,9 3,9 7,0
Matopolskie 46,9 439 20,8 19,5 8,0 7,3 15 1,9 6,1 71
Mazowieckie 50,1 46,9 23,1 22,5 6,4 6,4 1,8 1,9 8,4 9,6
Opolskie 457 458 18,0 19,2 16,3 18,6 0,7 0,3 7,8 10,1
Podkarpackie 47,4 42,4 16,0 17,0 6,6 8,6 0,8 0,8 4,0 4,2
Podlaskie 47,8 44,6 21,2 18,7 7,3 4,7 2,1 1,6 17,3 17,0
Pomorskie 46,5 425 22,1 22,3 10,4 10,2 1,2 0,9 6,9 6,1
Slaskie 47,1 45,5 19,5 18,4 7,8 7,8 1,2 14 5,0 6,2
Swigtokrzyskie 44,8 41,7 155 15,7 6,5 5,0 0,6 0,6 4,5 6,0
Warminsko-mazurskie 43,1 40,9 16,4 14,5 53 5,8 0,4 04 5,6 6,3
Wielkopolskie 51,4 49,2 16,2 16,2 1,7 9,2 1,0 14 52 5,9
Zachodnio-pomorskie 41,7 40,3 17,3 17,7 10,1 10,3 0,4 0,9 6,6 4.4
Wyksztatcenie
Podstawowe i nizsze 16,9 15,9 10,1 10,6 4,9 5,4 0,3 0,2 2,2 19
Zasadnicze/gimnazjum 50,4 48,3 12,3 11,9 1,7 7,5 0,4 0,7 4.8 6,2
Srednie 66,3 64,4 19,3 21,1 9,1 10,1 0,9 1,1 8,5 9,7
Wyzsze i policealne 79,4 77,9 43,3 415 14,6 14,6 3,6 4,0 154 18,5
Dochdd na jedna osobg
Dolny kwartyl 32,1 30,4 10,5 12,1 53 6,2 0,3 0,4 3,7 4,8
2 kwartyl 42,0 37,9 15,2 13,4 6,5 7,5 0,6 0,8 5,7 5,7
3 kwartyl 50,9 46,6 18,4 17,0 8,6 7,7 1,1 1,0 6,6 8,2
Gorny kwartyl 64,0 60,5 29,9 28,4 11,7 10,9 2,5 2,3 10,9 11,1
Status spoteczno-zawodowy
Sektor publiczny 74,3 73,5 23,6 23,3 8,1 8,1 18 2,1 13,0 144
Sektor prywatny 73,4 72,1 20,8 22,9 7,6 8,6 1,3 1,2 7,0 8,9
Prywatni przedsigbiorcy 91,5 91,9 22,9 243 11,2 11,6 2,0 2,0 10,0 134
Rolnicy 76,6 75,3 2,6 19 3,3 3,5 0,5 0,5 7,2 8,4
Rencisci 34,1 32,5 2,0 6,8 3,4 4,3 0,3 0,4 6,2 6,2
Emeryci 39,8 36,7 2,6 2,2 3,9 4,6 0,7 0,8 9,0 8,7
Uczniowie i studenci 18,5 13,8 37,8 37,6 15,5 15,2 1,2 1,6 2,4 2,9
Bezrobotni 49,1 42,6 17,5 134 7,6 7.8 1,0 0,6 5,7 8,0
Inni bierni zawodowo 25,0 24,8 9,1 7,7 3,7 3,7 0,7 0,7 3,6 4.0

T W tabeli podano wielkos$ci wazone.
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4, \WARUNKI ZYCIA GOSPODARSTW DOMOWYCH

4.1. Dochody i sposéb gospodarowania dochodami

4.1.1. Wysoko$¢ i zréznicowanie dochodow gospodarstw domowych oraz nierownosci dochodowe
Tomasz Panek

Dochody sa gldownym miernikiem poziomu zamozno$ci gospodarstw domowych i podstawowym czynnikiem
warunkujacym zaspokojenie ich potrzeb. Prawie zawsze badane populacje gospodarstw domowych skladaja sig z
gospodarstw domowych o réznej liczebnosci i sktadzie demograficznym, niejednorodnych pod wzgledem potrzeb
konsumpcyjnych. Tym samym, aby dochod (wydatki) gospodarstwa domowego prawidtowo spetnial role miernika
mozliwo$ci zaspokojenia potrzeb poréwnywalnego dla gospodarstw domowych niejednorodnych pod wzgledem
potrzeb konsumpcyjnych, powinien on zosta¢ skorygowany ze wzgledu na poziom ich potrzeb. Najprostszym
rozwigzaniem jest przyjecie, ze wszystkie osoby w gospodarstwie domowym maja te same potrzeby i korygowanie
dochodu gospodarstwa domowego przez jego podzielenie przez liczbg o0sob w gospodarstwie domowym.
Rozwiazanie to posiada jednak dwie zasadnicze wady. Przede wszystkim przyjmuje si¢ tutaj nierealistyczne
zatozenie, ze zardwno zakres potrzeb jak 1 ich poziom, a tym samym wielko$¢ §rodkéw pieni¢znych potrzebnych na
ich zaspokojenie sa dla osob dorostych oraz dzieci w réoznym wieku takie same. Ponadto rozwiazanie to pomija
wystegpowanie pewnych oszczgdnosci zwiazanych ze wspolnym zamieszkiwaniem i gospodarowaniem cztonkoéw
gospodarstwa domowego (np. wspolne oplacanie czynszu, uzytkowanie telewizora, pralki czy tez zmywarki).
Powoduje to rozktadanie si¢ istotnej czgsci statych wydatkéw gospodarstw domowych na wigksza liczbg osob.
Dochody zapewniajace zaspokojenie tego samego poziomu potrzeb nie wzrastaja tym samym proporcjonalnie do
zwigkszajacej si¢ liczby osob w gospodarstwie. Przykladowo, zapewnienie tego samego poziomu zaspokojenia
potrzeb gospodarstwa domowego sktadajacego si¢ z czterech 0sob jak gospodarstwa domowego jednoosobowego
nie wymaga czterokrotnie wyzszych wydatkéw (dochodow). Zjawisko zmniejszania si¢ kosztow jednostkowych
funkcjonowania gospodarstwa domowego wraz ze wzrostem jego wielkosci nazywane jest zjawiskiem korzysci
skali lub tez ekonomii skali (Szulc, 2007, s. 139).

O wiele bardziej prawidlowe od korygowania dochodéw gospodarstw domowych przez ich dzielenie przez
liczbe os6b w gospodarstwie jest ich korygowanie przy wykorzystaniu tzw. skal ekwiwalentnosci. Skale
ekwiwalentnosci sa parametrami pozwalajacymi na pomiar wptywu wielkosci i charakterystyk demograficznych
gospodarstw domowych na poziom ich potrzeb, a tym samym na roznice w wielkosci dochodow (wydatkow)
niezbednych do osiagnigcia tego samego poziomu zaspokojenia potrzeb przez te gospodarstwa domowe. Skala
ekwiwalentnosci dla gospodarstwa domowego danego typu moéwi, ile razy nalezatoby zmniejszy¢ lub zwigkszy¢
jego dochod, aby osiagngto ono ten sam poziom zaspokojenia potrzeb, co gospodarstwo standardowe stanowiace
punkt odniesienia porownan. Najczgséciej takim standardowym gospodarstwem domowym, o skali ekwiwalentnos$ci
rownej 1, jest gospodarstwo jednoosobowes. W analizie operujemy zaroéwno kategoria dochodow ekwiwalentnych
jak i dochodow na osobg.

Sredni dochéd netto w marcu 2011 r. wyniést w badanych gospodarstwach w przeliczeniu na osobg 1295 zi
(tabela 4.1.1). Wzr6st on w probie panelowej w ujeciu realnym w okresie marzec 2007—-marzec 2011 o 18 proc.g
(wykres 4.1.1). W ostatnich dwoch latach wzrost natomiast realnie o ok. 4 proc.™.

Najwigksze przecigtne dochody netto na osobg w marcu 2011 r. miaty gospodarstwa domowe pracujacych na
wlasny rachunek (1750 zt na osobg). Kolejnymi grupami gospodarstw domowych o najwyzszych przecigtnych
dochodach netto na osobe sa gospodarstwa domowe pracownikdéw i emerytow (odpowiednio 1355 zt i 1328 zt).
Wyraznie najnizszymi przecigtnymi dochodami netto na osob¢ dysponowaty gospodarstwa domowe utrzymujacych

sie z niezarobkowych zrodet (765 z1) i rolnikow (827 z4)™.

8 Sposob szacunku skal ekwiwalentnosci zostat przedstawiony w Aneksie 5.

9 Jest to procentowa réznica $rednich wielkosci dochodu z dwoch pomiaréw dla wszystkich gospodarstw. W prébie panelowej mozna policzyé
takze $rednig procentowa zmiang dochodu z dwoch pomiarow dla poszczegdlnych gospodarstw domowych. W tym drugim przypadku wskaznik
zmiany jest znacznie wyzszy (37 proc.). Roznica wynika z ,efektu bazy”: w gospodarstwach z nizszymi dochodami w pierwszym pomiarze
wzrost (spadek) dochodow o pewna wielko$¢ daje znacznie wyzszy procentowy wskaznik zmiany niz w gospodarstwach z wyzszym wyj$ciowo
dochodem i jesli wigkszo$¢ zmian na tym indywidualnym poziomie idzie w tym samym kierunku i jest nominalnie zblizona, a w kazdym razie
nie w petni proporcjonalna do wyjsciowej wysokosci dochodu, to $rednia zmiana pozostaje pod wigkszym wptywem zmian w gospodarstwach
wyjsciowo ubozszych, a wigc zmian wigkszych procentowo. Przy liczeniu procentowej zmiany $rednich dochodéw w catej probie roznice w
wyjsciowym poziomie dochodow w poszczegélnych gospodarstwach nie maja natomiast zadnego znaczenia i zmiany w gospodarstwach
wyjsciowo ubozszych waza tyle samo co zmiany w gospodarstwach wyjsciowo zamozniejszych. Jest sprawa dyskusyjna, ktora z tych dwoch
metod liczenia wskaznika zmiany daje lepsze informacje o dynamice zmian poziomu zamoznos$ci spoteczenstwa.

10 Srednia procentowa zmiana dochodu poszczegélnych gospodarstw wynosi w tym przypadku 17 proc. (por. przypis 9).

1 Niskie dochody w tej grupie spoteczno-ekonomicznej gospodarstw wynikaja czesciowo z ich sezonowosci.
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Wykres 4.1.1. Dochody realne netto gospodarstw domowych w latach 2007-2011 w miesiqcu poprzedzajacym
badanie w prébie panelowej.

Grupami spoteczno-ekonomicznymi gospodarstw domowych o najwyzszym 1 najnizszym dochodzie
ekwiwalentnym (stanowiacym wyznacznik poziomu ich zamozno$ci) sa te same grupy jak dla dochodu na osobg.
Dochody te dla grup gospodarstw domowych o najwyzszym poziomie zamoznos$ci wyniosty odpowiednio 2328 zt,
1812 zt i 1425 zi, a dla grupy gospodarstw domowych o najnizszym poziomie zamoznosci 864 zt (tabela 4.1.1). W
marcu 2011 r., w stosunku do marca 2009 r., dochody ekwiwalentne netto wzrosty o ok. 3,5 proc. w ujgciu
realnymlz (tabela 4.1.5). Najsilniej przy tym wzrosly przecigtnie w grupie gospodarstw domowych nalezacych do
stosunkowo najmniej zamoznych, a mianowicie rencistow (o okoto 13,5 proc.).

Dochody netto na jednostke ekwiwalentna byly wyraznie najnizsze w marcu 2011 r. w gospodarstwach
domowych malzenstw wielodzietnych oraz rodzin niepelnych (wynosity one odpowiednio §rednio 1229 zt i 1337 zt,
tabela 4.1.2). W ostatnich dwoch latach dochody realne na jednostkg ekwiwalentna najsilniej wzrosly w
gospodarstwach domowych matzefstw z 1 dzieckiem i bez dzieci oraz w gospodarstwach nierodzinnych
wieloosobowych (odpowiednio o prawie 7 i prawie 6 proc.) (tabela 4.1.6).

Dochody netto na jednostke ekwiwalentna, w gospodarstwach domowych z bezrobotnymi byly przecigtnie o
okoto 600 zt nizsze niz w gospodarstwach domowych bez bezrobotnych (tabela 4.1.1). W okresie marzec 2009-
marzec 2011 wzrosty one w ujeciu realnym w grupie gospodarstw domowych z bezrobotnymi o okoto 8 proc., a w
grupie gospodarstw domowych bez bezrobotnych tylko o ok. 3 proc. (tabela 4.1.5).

Tabela 4.1.1. Dochody netto w marcu 2011 r. gospodarstw domowych wedtug grupy spoteczno-ekonomicznej i typu
aktywnosci ekonomicznej

Dochody netto w zt

Grupa spoteczno-ekonomiczna i typ

aktywnos$ci ekonomicznej ha gospodarstwo na osobg naJje dnostke

domowe ekwiwalentna
Pracownicy 3860,71 1355,01 1811,87
Rolnicy 3104,34 826,89 1199,11
Emeryci 2274,73 1328,35 1425,02
Rencisci 1683,37 996,90 1062,75
Pracujacy na wlasny rachunek 4972,30 1750,26 2327,64
Utrzymujacy si¢ z niezarobkowych zrodet 1385,99 764,71 863,50
Bez bezrobotnych 3234,92 1372,85 1681,86
Z bezrobotnymi 2710,63 756,23 1092,33
Ogodtem 3168,65 1294,92 1607,30

Dochody na jednostke ekwiwalentna sa wyraznie w marcu 2011 r. skorelowane z klasa miejscowosci
zamieszkania. Przecigtne miesigczne dochody na jednostkg ekwiwalentna sa tym mniejsze im mniejsza jest
miejscowos¢ zamieszkania (w najwigkszych miastach wyniosty one przecigtnie w marcu 2011 r. 2337 zl, a na wsi
1273 zi, (tabela 4.1.3). Wyraznie najnizszymi przecigtnymi dochodami na jednostkg¢ ekwiwalentna
charakteryzowaty si¢ w marcu 2011 r. gospodarstwa domowe zamieszkujace wojewoddztwa lubelskie oraz
swigtokrzyskie (odpowiednio 1267 zt i 1310 zl), a najwyzszymi mazowieckie i pomorskie (odpowiednio 1998 zt i
1715 zt (tabela 4.1.4). We wszystkich klasach miejscowos$ci zamieszkania (poza wsia) nastapit znaczacy wzrost
przecigtnych miesigcznych dochodoéw realnych na jednostke ekwiwalentna w ostatnich dwoch latach (tabela 4.1.7).
Najsilniej wzrosty one w tym czasie w gospodarstwach domowych zamieszkujacych w $redniej wielko$ci miastach
0 liczbie mieszkancéw 100-200 tys. oraz na wsi (odpowiednio o ponad 6 i ok. 5 proc.) Najsilniejszy wzrost tych

2 Wskaznik ten jest zmiang $rednich dla gospodarstw domowych z proby panelowej 2009-2011, czyli gospodarstw, ktore udato si¢ zbadaé
dwukrotnie w 2009 i 2011 r.
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dochodow w uktadzie wojewodzkim nastapil natomiast w grupie gospodarstw domowych zamieszkujacych
wojewoOdztwo kujawsko-pomorskie oraz podkarpackie (o ok. 10 proc.) (tabela 4.1.8).

Tabela 4.1.2. Dochody netto w marcu 2011 r. gospodarstw domowych wedtug typu gospodarstwa

Typ gospodarstwa Dochody netto w zt
na gospodarstwo domowe na osobg na jednostke ekwiwalentna

Jednorodzinne:

Maltzenstwa bez dzieci 3277,61 1582,27 1923,10
Malzenstwa z 1 dzieckiem 3974,85 1321,11 1855,22
Malzenstwa z 2 dzieci 4178,19 1062,87 1629,31
Matzenstwa z 3 i wigcej dzieci 3795,85 726,08 1228,91
Rodziny niepeine 2574,02 1037,93 1337,34
Wielorodzinne 4526,50 879,95 1439,56
Nierodzinne:

Jednoosobowe 1624,81 1622,32 1493,13
Wieloosobowe 2366,70 1119,67 1343,67

Tabela 4.1.3. Dochody netto gospodarstw domowych w marcu 2011 r. wedtug klasy miejscowosci zamieszkania

Klasa miejscowosci Dochody netto w zt
zamieszkania na gospodarstwo domowe na osobg na jednostke ekwiwalentng
Miasta powyzej 500 tys. 4176,30 1966,34 2336,98
Miasta 200-500 tys. 3290,63 145551 1773,14
Miasta 100-200 tys. 3144,52 1354,21 1652,99
Miasta 20-100 tys. 3067,78 1299,73 1593,97
Miasta ponizej 20 tys. 3005,84 1184,51 1486,96
Wie$ 2818,17 969,00 1272,76

Tabela 4.1.4. Dochody netto gospodarstw domowych w marcu 2011 r. wedfug wojewddztw

Wojewodztwa Dochody netto w zt
na gospodarstwo domowe na osobg na jednostke ekwiwalentng
Dolnoslaskie 3174,20 1333,83 1641,05
Kujawsko-pomorskie 2898,88 1169,85 1464,32
Lubelskie 2523,55 1021,96 1267,27
Lubuskie 3070,35 1249,44 1558,86
Lodzkie 2824,19 1202,50 1465,59
Matopolskie 3392,28 1331,12 1669,71
Mazowieckie 3794,63 1631,57 1997,97
Opolskie 2943,85 1167,80 1455,44
Podkarpackie 3120,33 1069,25 1403,04
Podlaskie 3051,83 1129,53 1445,90
Pomorskie 3383,74 1377,32 1714,78
Slaskie 3049,22 1312,32 1600,53
§Wiqt0krzyskie 2725,49 1035,33 1309,99
Warminsko-mazurskie 2893,47 1135,38 1434,66
Wielkopolskie 3265,40 1283,75 1616,13
Zachodniopomorskie 3138,48 1318,74 1630,81

Tabela 4.1.5. Zmiany realnych dochodéw netto z ostatniego miesiqca W okresie marzec 2009-marzec 2011(marzec
2009=100) wedtug grup spoteczno-ekonomicznych i typu aktywnosci ekonomicznej

Grupa spoteczno-ekonomiczna, Dochody netto w ostatnim miesiacu
aktywno$¢ ekonomiczna na gospodarstwo domowe na osobg na jednostke ekwiwalentna
i niepelnosprawnosé
Pracownicy 102,39 102,96 102,61
Rolnicy 110,14 104,81 106,64
Emeryci 104,48 104,43 104,29
Rencisci 114,66 113,54 113,51
Pracujacy na wlasny rachunek 102,96 101,71 101,93
Utrzymujacy si¢ z niezarobkowych zrodet 103,77 109,05 105,57
Bez bezrobotnych 102,03 103,87 102,93
Z bezrobotnymi 110,79 107,24 108,33

Ogotem 102,93 104,25 103,48
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Tabela 4.1.6. Zmiany dochodow realnych netto gospodarstw domowych w okresie marzec 2009-marzec
2011(marzec 2009=100) wedfug typu gospodarstwa

Dochody netto w ostatnim miesiacu

Typ gospodarstwa

na gospodarstwo domowe na osobg na jednostke ekwiwalentna

Jednorodzinne:

Malzenstwa bez dzieci 104,38 106,85 105,63
Malzenstwa z 1 dzieckiem 104,94 108,66 106,93
Matzenstwa z 2 dzieci 98,71 101,11 100,71
Malzefistwa z 3 i wigcej dzieci 108,08 104,49 104,79
Rodziny niepeine 98,62 99,98 100,03
Wielorodzinne 102,24 102,45 102,52
Nierodzinne:

Jednoosobowe 103,70 108,35 100,25
Wieloosobowe 104,38 106,85 105,63

Tabela 4.1.7. Zmiany dochodow realnych netto gospodarstw domowych w okresie marzec 2009-marzec 201 (marzec
2009=100) wedtug klasy miejscowosci zamieszkania

Dochody netto w ostatnim miesiacu

Klasa miejscowosci

zamieszkania na gospodarstwo domowe na osobe na jednostke ekwiwalentng
Miasta powyzej 500 tys. 102,58 103,66 102,58
Miasta 200-500 tys. 102,11 102,54 102,36
Miasta 100-200 tys. 102,74 107,92 106,45
Miasta 20-100 tys. 100,09 104,65 102,64
Miasta ponizej 20 tys. 104,16 103,08 102,93
Wies 105,08 105,24 105,07

Tabela 4.1.8. Zmiany dochoddéw realnych netto gospodarstw domowych W okresie marzec 2009-marzec
2011(marzec 2009=100) wedtug wojewddztw

Dochody netto w ostatnim miesiacu

Wojewodztwa

na gospodarstwo domowe na osobe na jednostke ekwiwalentng
Dolno$laskie 100,98 104,24 102,82
Kujawsko-pomorskie 110,81 110,10 110,12
Lubelskie 99,43 104,83 102,30
Lubuskie 103,62 107,89 106,33
Lodzkie 100,26 102,68 101,10
Matopolskie 103,05 104,93 104,24
Mazowieckie 99,92 100,71 99,92
Opolskie 97,80 97,44 95,96
Podkarpackie 113,27 108,86 109,80
Podlaskie 111,65 105,42 107,40
Pomorskie 104,06 106,75 106,49
Slaskie 106,02 106,51 106,41
Swigtokrzyskie 105,19 99,33 101,57
Warminsko-mazurskie 104,82 103,11 102,84
Wielkopolskie 102,89 107,94 105,94
Zachodniopomorskie 95,29 101,67 98,77

Nierownos¢ rozktadu dochodow gospodarstw domowych zostala zmierzona wspolczynnikiem Giniego oraz
wspotczynnikiem zréznicowania decylowego definiowanym jako stosunek decyla dziewiatego do decyla
pierwszego w rozktadzie dochodow™. Najbardziej adekwatna kategoria dochodu dla badania nieréwnosci rozktadu
dochodow jest tutaj dochod na jednostke ekwiwalentna, dajacy podstawy do poréwnania dochoddéw gospodarstw o
réznym sktadzie demograficznym.

Nierownos¢ rozktadu dochodéw ekwiwalentnych mierzona wspoélczynnikiem Giniego spadla w ostatnich
czterech latach w probie panelowej 0 2 proc. (wykres 4.1.2). Podobny spadek, takze w probie panelowej, wystapit w
ostatnich dwodch latach (wykres 4.1.3)

3 Wspotezynnik Giniego przy pomiarze stopnia nieréwnosci rozktadu dochodéw bierze pod uwage udziaty dochodéw wszystkich gospodarstw
domowych w dochodach ogétem. Natomiast wspotczynnik zréznicowania decylowego, oceniajac stopien nierdwnosci rozktadu dochodow,
bierze pod uwagg wylacznie dochody 10 proc. gospodarstw domowych o najnizszych dochodach i 10 proc. gospodarstw o najwyzszych
dochodach, czyli skrajnych grup dochodowych (por. Panek, 2011).
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Wykres 4.1.2. Wspéiczynnik Giniego w 2007, 2009 i 2011 r. w prébie panelowej

Natomiast w okresie marzec 2009-marzec 2011 ulegta ona spadkowi o ponad 4 proc. (wykres 4.1.3). Wyniki te
zmiany oznaczaja, ze trend wzrostu nierdwnosci dochodowych obserwowany w latach 90. i na poczatku obecnego
wieku ulegl odwréceniu. Podobny trend spadkowy obserwujemy takze w stopniu nieréwnosci dochodowych
pomigdzy grupa gospodarstw domowych o najwyzszych i najnizszych dochodach ekwiwalentnych, czyli
nierownosci pomiedzy skrajnymi grupami dochodowymi gospodarstw domowych w latach 2007-2011. O ile
warto$¢ wspotczynnika zréznicowania decylowego w marcu 2011 w stosunku do jego wartosci w marcu 2007 nie
ulegta istotnym zmianom to juz w okresie marzec 2009-marzec 2011 nastapit jej spadek o 3 proc.
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Wykres 4.1.3. Wspotczynnik Giniego w 2009 i 2011 r. w probie panelowej.

Najnizszy miesigczny dochod netto w zt pozwalajacy wedlug ocen badanych gospodarstw domowych na
powiazanie konca z koncem wynosit w marcu 2011 r. 1347 zl na jednostkg ekwiwalentna. W latach 2007-2011
wzrost on o 208 zt (wykres 4.1.4), czyli o prawie 20 proc. Aspiracje gospodarstw domowych w zakresie dochodow
minimalnych w ujgciu realnym wzrosty w okresie marzec 2007—-marzec 2011 o prawie 4 proc.

W okresie marzec 2009-marzec 2011 miesigczne dochody ekwiwalentne netto pozwalajace na powiazanie
gospodarstwom konca z koncem nie zmienity si¢ istotnie (wykres 4.1.5). Oznacza to jednak spadek aspiracji
gospodarstw domowych w ujeciu realnym o okoto 7 proc.
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Wykres 4.1.4. Najnizsze miesieczne dochody netto pozwalajqce wedtug ocen gospodarstw domowych na powiqzanie
konca z koncem w latach 2007-2011 w probie panelowej.

Najwigksze aspiracje odnosnie dochodoéw ekwiwaletnych pozwalajacych zaspokoié potrzeby na minimalnym
akceptowalnym poziomie mialy w marcu 2011 r. gospodarstwa domowe pracujacych na wilasny rachunek i
pracownikow oraz gospodarstwa malzenstw bez dzieci i malzenstw z 1 dzieckiem (wskazywane przez nich
ekwiwalentne dochody minimalne wynosity odpowiednio 1642 zi, 1428 zt, 1511 zt oraz 1443 zl). W ostatnich
dwoch latach nastapit znaczacy wzrost aspiracji dochodowych w ujgciu nominalnym tylko w grupach gospodarstw
domowych rolnikow, gospodarstwach domowych matzenstw z dzie¢mi oraz rodzin niepelnych. W ujeciu realnym
obserwujemy jednak w tym okresie spadek aspiracji dochodowych we wszystkich grupach spoteczno-
ekonomicznych i typach gospodarstw domowych. Najnizsze aspiracje dochodowe deklarowaty w marcu 2011 r.
gospodarstwa domowe o najnizszych dochodach, czyli gospodarstwa domowe utrzymujacych si¢ z niezarobkowych
zrddet (1019 zt na jednostke ekwiwalentng) oraz gospodarstwa domowe matzenstw wielodzietnych (1081 zt).
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Wykres 4.1.5. Najnizsze miesieczne dochody netto pozwalajqce wedtug gospodarstw domowych na powiqzanie
konca z koncem w 2009 i 2011 r. w probie panelowej.

Poziom miesigcznych ekwiwalentnych dochodow netto pozwalajacych na powiazanie konca z koncem
deklarowany przez gospodarstwa domowe bez bezrobotnych jest znaczaco wyzszy niz w przypadku gospodarstw
domowych z bezrobotnymi (odpowiednio 1385 zt i 1075 zt). Poziom tych dochodéw spadt w ujgciu realnym w
marcu 2011 r. w stosunku do marca 2009 r. w obu grupach gospodarstw, chociaz silniej w grupie gospodarstw z
bezrobotnymi (o 7 proc.).

Poziom aspiracji w zakresie najnizszych miesigcznych dochodéw netto pozwalajacych na powiazanie konca z
koncem generalnie malal wraz ze spadkiem wielko$ci jednostki zamieszkania. Najnizszy poziom miesi¢cznych
dochodéw netto na jednostke ekwiwalentna, pozwalajacych na powiazanie konca z koncem deklarowaty
gospodarstwa domowe wiejskie (1121 zl). Natomiast w przekroju regionalnym byly to gospodarstwa domowe
zamieszkujace wojewodztwa podkarpackie, lubelskie i swigtokrzyskie (odpowiednio 1003 zt, 1155 zt oraz 1172 zt
na jednostke ekwiwalentna). W latach 2007-2009 obserwujemy spadek tych aspiracji w ujeciu realnym we
wszystkich klasach miejscowosci zamieszkania i wojewodztwach, przy czym najsilniej w grupach gospodarstw
zamieszkujacych mate miasta, o liczbie mieszkncow 20-100 tys. oraz wojewodztwa dolnoslaskie i
zachodniopomorskie.
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4.1.2.1. Strategie radzenia sobie w trudnej sytuacji finansowej
Tomasz Panek

Najczesciej gospodarstwa domowe deklarowaly w marcu 2011 r., Zze przy aktualnym dochodzie wiazaly koniec z
koncem z pewna trudnoscia (prawie 34 proc. gospodarstw), prawie 20 proc. gospodarstw radzilo sobie z trudnoscia,
a prawie 18 proc. z wielka trudnoscia. W ostatnich czterech latach znaczaco spadt odsetek gospodarstw domowych
wiazacych koniec z koficem z wielka trudnoscia (o ponad 5 p.p, wykres 4.1.6).

W latach 2009-2011 odsetek gospodarstw domowych wiazacych koniec z koncem z wielka trudnoscia spadt
tylko o niecaly punkt procentowy, czyli nieistotnie (wykres 4.1.7).
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Wykres 4.1.6. Radzenie sobie gospodarstw domowych przy uzyskiwanych dochodach w latach 2007-2011 w probie
panelowej.

Najwyzsze odsetki gospodarstw domowych wiazacych koniec z koncem z wielka trudnoscia wystepowaty w
marcu 2011 r. w grupie gospodarstw domowych utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet (prawie 55 proc.) oraz
rencistow (ponad 36 proc.). W grupach wyrdznionych ze wzgledu na typ gospodarstwa najliczniej takie
gospodarstwa wystgpowaly wsrdod rodzin niepelnych (prawie 28 proc.) oraz gospodarstw nierodzinnych
jednoosobowych (prawie 27 proc.). Az ponad 33 proc. gospodarstw domowych z bezrobotnymi wiazato koniec z
koncem przy aktualnym dochodzie z wielka trudnoscia. Natomiast gospodarstwa domowe bez bezrobotnych
najczesciej wiazaty koniec z koncem z pewna trudnoscia (prawie 35 proc. gospodarstw w tej grupie). Gospodarstwa
wiazace koniec z koncem przy aktualnych dochodach z wielka trudnos$cia najczesciej zamieszkiwaly wie§ i
najmniejsze miasta (odpowiednio prawie 21 i ponad 18 proc.) oraz wojewodztwo todzkie (prawie 26 proc.).

W ostatnich 2 latach odsetek gospodarstw domowych wiazacych koniec z koncem z wielka trudno$cia wzrdst
znaczaco tylko w grupach gospodarstw domowych utrzymujacych sie z niezarobkowych zrédet (o ponad 2 p.p) oraz
gospodarstwach domowych wielorodzinnych i rodzin niepelnych (odpowiednio o ponad 3 i ponad 1 p.p.).
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Wykres 4.1.7. Radzenie sobie gospodarstw domowych przy uzyskiwanych dochodach w 2009 i 2011 r. w probie
panelowe;j.

Oceniajac w marcu 2011 r. sposoéb gospodarowania §rodkami pienieznymi, gospodarstwa najczesciej twierdzity,
ze zyja oszczednie i dzigki temu starcza im na wszystko (ponad 37 proc. gospodarstw), a nastgpnie, ze zyja bardzo
oszczednie, aby odtozy¢ na powazniejsze zakupy (prawie 21 proc.). Najsilniej wzrdst w ostatnich 4 latach odsetek
gospodarstw domowych twierdzacych, ze zyja oszczgdnie, aby odtozy¢ na najpowazniejsze zakupy oraz, ze starcza
im na wszystko i jeszcze oszczgdzaja na przyszto$é (odpowiednio o okoto 6 i o okoto 3 p.p) (wykres 4.1.8).
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Wykres 4.1.8. Sposob gospodarowania dochodem przez gospodarstwa domowe w latach 2007-2011 w probie
panelowe;j.

W ostatnich dwoch latach znaczaco wzrdst odsetek gospodarstw zyjacych bardzo oszczgdnie, aby odtozy¢ na
powazniejsze zakupy (o ponad 5 p.p) (wykres 4.1.9).

L . e . . 2
pieniedzy nie starcza nawet na najtansze jedzenie = 11; | |
m 2011
starcza na najtantansze jedzenie, (| 4,59
ale nie starcza na ubranie (M| 4,56 m 2009
starcza na najtantansze jedzenie, ubranie, |l 2,30
ale nie starcza na mieszkanie [l 226
starcza na najtantansze jedzenie, N 1o
ubranie i optate za mieszkanie, ] 170

ale nie starcza na spt kred

starcza na najtantansze jedzenie, (NN 12,98
ubranie i optate za mieszkanie oraz sptate kredyt | N 1334

zyjemy bardzo oszczednie aby N 21/96
odtozy¢ na powazniejsze zakupy (I 1657

zyjemy oszczednie i dzigki temu | 37,22
starcza na wszystko |, | 39,45

starcza na wszystko bez wyrzeczern (N J,o4
lecz nie oszczedzamy | 105

starcza na wszystko i jeszcze || 0,71
oszczedzamy na przyszto$é — 9,91

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
Proc. gospodarstw domowych

Wykres 4.1.9. Sposob gospodarowania dochodem przez gospodarstwa domowe w 2009 i 2011 r. w probie
panelowe;j.

45



Diagnoza Spoleczna 2011 53

Gospodarstwa twierdzace, ze pieniedzy nie starcza im nawet na najtansze jedzenie (oceniajace najgorzej swoja
sytuacje dochodowa), ktorych bylo w marcu 2011 r. niecale 2 proc., zdecydowanie najczgsciej wystgpowaly w
grupie gospodarstw utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrdédet (prawie 14 proc. gospodarstw w tej grupie) oraz
gospodarstw nierodzinnych jednoosobowych i rodzin niepetnych (odpowiednio prawie 4 i ponad 2 proc.). Zaré6wno
w grupie gospodarstw z bezrobotnymi, jak i w grupie gospodarstw bez bezrobotnych, najczesciej deklarowano, ze
zyja oszczednie i dzigki temu starcza na wszystko (odpowiednio w ponad 32 proc. i w ponad 38 proc. gospodarstw
w tych grupach). Jednakze, az 9 proc. gospodarstw z bezrobotnymi twierdzito, ze pienigdzy starcza tylko na
najtansze jedzenie, ale nie starcza na ubranie, a prawie 5 proc., ze pieni¢dzy nie starcza nawet na najtansze jedzenie.
Natomiast w grupie gospodarstw bez bezrobotnych taki sposdb gospodarowania dochodem wskazywato
odpowiednio tylko prawie 4 proc. i ponad 1 proc. gospodarstw.

Odsetki gospodarstw oceniajacych najgorzej swoja sytuacje dochodowa nie byly znaczaco zréznicowane w
grupach wyrdznionych ze wzgledu na klas¢ miejscowosci zamieszkania i wojewodztwo. Relatywnie najwyzszy
odsetek gospodarstw domowych wskazujacych, ze pienigdzy nie starcza nawet na najtansze jedzenie wystgpowat w
miastach o liczbie mieszkancow 100-200 tys. (ponad 3 proc.) i na wsi (okoto 2 proc.). Wojewodztwami o relatywnie
najwigkszej czgstotliwosci wystgpowania gospodarstw oceniajacych najgorzej swoja sytuacje dochodowa bytly
warminsko-mazurskie i lubuskie (po okoto 5 proc.). Odsetek gospodarstw domowych twierdzacych, ze pienigdzy
nie starcza nawet na najtansze jedzenie nie ulegl istotnym zmianom w ostatnich 2 latach. Wzrost tych
pesymistycznych ocen w ostatnich 2 latach nastapit jedynie w grupie gospodarstw domowych utrzymujacych si¢ z
niezarobkowych zrodet (o prawie 3 p.p). Nieznaczny wzrost odsetka gospodarstw domowych oceniajacych
najbardziej pesymistycznie sposob gospodarowania dochodem wystapit ponadto w grupach gospodarstw
zamieszkujacych wojewodztwa warminisko-mazurskie i lubuskie (odpowiednio o prawie 4 i prawie 2 p.p).

Okoto 26 proc. gospodarstw deklarowato w marcu 2011 r., Ze ich state dochody nie pozwalaja na zaspokojenie
biezacych potrzeb. W ostatnich w czterech latach odsetek gospodarstw domowych, ktérych dochody nie pozwalaja
na zaspokojenie biezacych potrzeb spadt o ponad 5 p.p. (wykres 4.1.10).
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Wykres 4.1.10. Procent gospodarstw domowych, ktérych state dochody nie pozwalajq na zaspokojenie biezqcych
potrzeb w latach 2007-2011 w probie panelowe;.

Natomiast w ostatnich dwoch latach spadek ten wyniost ponad 1 p.p. (wykres 4.1.11). Gospodarstwa domowe
deklarujace, ze ich state dochody nie pozwalaja na zaspokojenie biezacych potrzeb najczgéciej wystepowaly w
marcu 2011 r. w grupach gospodarstw domowych utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet (ponad 68 proc.
gospodarstw) i rencistow (prawie 48 proc. gospodarstw) oraz w grupach gospodarstw rodzin niepelnych (ponad 34
proc.) i nierodzinnych jednoosobowych (okoto 35 proc. gospodarstw). W grupie gospodarstw domowych z
bezrobotnymi tego typu deklaracje ztozylo ponad 44 proc. gospodarstw, podczas gdy w grupie gospodarstw bez
bezrobotnych tylko nieco ponad 23 proc. gospodarstw.
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Wykres 4.1.11. Procent gospodarstw domowych, ktorych state dochody nie pozwalajq na zaspokojenie biezqcych
potrzeb w 2009 i 2011 r. w prébie panelowe;.
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Gospodarstwa domowe, ktorych state dochody nie pozwalaja na zaspokojenie biezacych potrzeb, najczgsciej
zamieszkiwaly wie$§ (okolo 29 proc. gospodarstw) oraz wojewddztwa warminsko-mazurskie i todzkie (odpowiednio
ponad 35 proc. i prawie 31 proc. gospodarstw).

W latach 2009-2011 odsetek gospodarstw domowych twierdzacych, ze ich state dochody nie pozwalaja na
zaspokojenie biezacych potrzeb, wzrdst znaczaco tylko w grupach gospodarstw utrzymujacych si¢ z
niezarobkowych Zrodet (wzrost o prawie 3 p.p), zamieszkujacych najwigksze miasta (wzrost o prawie 4 p.p) oraz
wojewodztwa opolskie i mazowieckie (wzrost odpowiednio o prawie 3 i o ponad 1 p.p.).

Gospodarstwa domowe w marcu 2011 r. najczeéciej deklarowaly, ze w sytuacjach, gdy ich dochody nie
pozwalaja na zaspokojenie biezacych potrzeb, ograniczaja swoje biezace potrzeby (ponad 86 proc. gospodarstw ze
zbyt malym dochodem) lub korzystaja z pomocy krewnych (ponad 37 proc. gospodarstw), badz tez zaciagaja
pozyczki (prawie 31 proc. gospodarstw). Tylko w okoto 16 proc. gospodarstw znajdujacych si¢ w takiej sytuacji
cztonek gospodarstwa podejmuje dodatkowa pracg. W ostatnich czterech latach relatywnie najbardziej zwigkszyt si¢
odsetek gospodarstw domowych, ktore w sytuacjach, gdy ich dochody nie pozwalaty na zaspokojenie ich biezacych
potrzeb, ograniczaty swoje biezace potrzeby, lub tez ich cztonkowie podejmowali dodatkowa prace (po ponad 2 p.p,
wykres 4.1.12). Jednoczes$nie najsilniej spadt w tym okresie odsetek gospodarstw, ktore w takiej sytuacji zaciagaty
pozyczki lub braty kredyty (o okoto 8 p.p).
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Wykres 4.1.12. Dziatania podejmowane przez gospodarstwa domowe, gdy ich state dochody nie pozwalajq na
zaspokojenie biezqcych potrzeb w latach 2007-2011 w probie panelowej.

W latach 2009-2011 najsilniej wzrdost odsetek gospodarstw domowych, ktore w sytuacji, gdy ich biezace
dochody nie pozwalaty na zaspokojenie biezacych potrzeb, ograniczaty swoje potrzeby lub tez korzystaly z pomocy
kosciota Iub opieki spotecznej (o ponad 1 p.p. dla kazdego z tych typow dziatan). Relatywnie najsilniej spadty
odsetki gospodarstw, ktore w takiej sytuacji wykorzystywaty zgromadzone oszczgdnos$ci lub zaciagalty pozyczki,
kredyty (odpowiednio o ponad 4 i prawie 3 p.p, wykres 4.1.13).
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Wykres 4.1.13. Dziatania podejmowane przez gospodarstwa domowe, gdy ich stale dochody nie pozwalajq na
zaspokojenie biezqcych potrzeb w 2009 i 2011 r. w probie panelowej.

Zréznicowanie pomigdzy grupami gospodarstw, wyrdéznionymi ze wzgledu na wszystkie zastosowane w
badaniu kryteria, deklarujacych ograniczanie biezacych potrzeb w przypadku zbyt niskich dochod6éw, nie bylo zbyt
duze. Najczg$ciej, w marcu 2011 r., zaciagaly pozyczki, gdy ich state dochody nie pozwalaly na zaspokojenie
biezacych potrzeb, gospodarstwa domowe rolnikow i pracownikéw (okoto 40 proc. gospodarstw z tych grup) oraz
gospodarstwa wielorodzinne (ponad 44 proc. gospodarstw). Tego typu zachowania wystepowaty takze najczgsciej
wsrod gospodarstw zamieszkujacych mate miasta, o liczbie mieszkancow 10-100 tys. (ponad 35 proc. gospodarstw)
oraz wojewodztwa kujawsko-pomorskie i dolnoslaskie (prawie 44 proc. gospodarstw i prawie 43 proc.
gospodarstw).

W marcu 2011 r. korzystanie z pomocy krewnych, w sytuacjach, gdy state dochody nie pozwalaly na
zaspokojenie biezacych potrzeb, charakteryzowato przede wszystkim gospodarstwa domowe utrzymujacych si¢ z
niezarobkowych zrédet (prawie 54 proc.) oraz gospodarstwa nierodzinne jednoosobowe (ponad 44 proc.).
Gospodarstwa postepujace w powyzszy sposdb najczesciej zamieszkiwaty najwigksze miasta (prawie 40 proc.) oraz
wojewodztwa kujawsko-pomorskie (prawie 45 proc. gospodarstw) i mazowieckie (prawie 43 proc. gospodarstw).

W sytuacji, gdy stale dochody nie pozwalaly na zaspokojenie biezacych potrzeb, zaréwno gospodarstwa
domowe z bezrobotnymi jak i gospodarstwa domowe bez bezrobotnych najczgsciej reagowaty w podobny sposob
jak grupy gospodarstw wyodrebnione wedtug innych kryteriow typologicznych. Zwraca natomiast uwage o wiele
wigksza czgstotliwo$¢ korzystania w takich sytuacjach, w grupie gospodarstw z bezrobotnymi niz w grupie
gospodarstw bez bezrobotnych, z pomocy opieki spotecznej (odpowiednio prawie 33 i zaledwie niecate 12 proc.
gospodarstw z tych grup korzystato z tej formy pomocy).

Aktywny sposob dziatan podejmowanych w sytuacji, gdy stale dochody nie pozwalaly na zaspokojenie
biezacych potrzeb, tj. podejmowanie dodatkowej pracy przez czilonka gospodarstwa, preferowaly relatywnie
najczesciej gospodarstwa domowe pracownikow (ponad 25 proc.) oraz matzenstw wielodzietnych i matzenstw z 2
dzieci (odpowiednio ponad 28 i prawie 28 proc.), natomiast najrzadziej gospodarstwa emerytow i rencistow
(odpowiednio prawie 7 proc. i ponad 9 proc.) oraz gospodarstwa nierodzinne. Gospodarstwa preferujace tego typu
dziatania zamieszkiwaly najcze$ciej duze miasta o liczbie mieszkancow 200-500 tys. (ponad 20 proc. gospodarstw)
oraz wojewodztwa podlaskie i lubelskie (odpowiednio ponad 24 proc. i ponad 23 proc. gospodarstw).

Ponad 27 proc. gospodarstw domowych ocenialo w marcu 2011 r., Ze ich sytuacja dochodowa w poréwnaniu do
sytuacji sprzed 2 lat pogorszyta sig, a prawie 62 proc., ze nie zmienita si¢. Odsetek pesymistycznych ocen zmian byt
przy tym o prawie 9 p.p. nizszy niz w 2009 r. Pesymistyczna ocena zmian najczgséciej byta formutowana wsrod
gospodarstw domowych utrzymujacych sie z niezarobkowych Zrodet (prawie 50 proc.) oraz gospodarstw rodzin
niepelnych i malzenstw wielodzietnych (odpowiednio ponad 36 i ponad 34 proc.). W grupie gospodarstw
domowych z bezrobotnymi ponad 47 proc. twierdzilo, ze ich sytuacja dochodowa pogorszyta si¢. Natomiast w
grupie gospodarstw bez bezrobotnych takie deklaracje sktadato tylko niecate 25 proc. Gospodarstwa uwazajace, ze
ich sytuacja dochodowa w poréwnaniu do sytuacji sprzed 2 lat pogorszyta sig, najczesciej zamieszkiwaty wie$
(prawie 31 proc.) oraz wojewodztwa lubuskie (prawie 33 proc.) i lubelskie (ponad 30 proc. gospodarstw).
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4.1.2.2. Zmiana strategii radzenia sobie W dluzszym okresie
Janusz Czapinski

W ostatnich 11 latach znaczaco spadt odsetek gospodarstw domowych wiazacych koniec z koncem z wielka
trudnoscia i z trudnoscia (odpowiednio o 13 i 5 p.p.), a wzro6st -- radzacych sobie raczej tatwo i fatwo (odpowiednio
011i3p.p.) (wykres 4.1.14).

Najsilniej wzrdst w ostatnich 11 latach odsetek gospodarstw domowych twierdzacych, ze zyja oszczednie i
dzigki temu starcza im na wszystko (o 10 p.p). Wzrdst takze o7 p.p. odsetek gospodarstw, ktorym starcza na
wszystko 1 jeszcze oszczedzaja na przyszio$é, zmalal natomiast procent gospodarstw w najtrudniejszej sytuacji,
ktorym pienigdzy nie starcza na splatg kredytu, optaty za mieszkanie czy na ubranie (wykres 4.1.15). Wzrost
ponownie do poziomu z 2000 r. odsetek gospodarstw zyjacych bardzo oszczednie z mysla o powazniejszych

zakupach.

Wykres 4.1.14.
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Wykres 4.1.15. Sposéb gospodarowania dochodem przez gospodarstwa domowe w latach 2000-2011 w calych
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Niecate 26 proc. gospodarstw deklarowato w marcu/kwietniu 2011 r., ze ich stale dochody nie pozwalaja na
zaspokojenie biezacych potrzeb. W ostatnich dwéch latach odsetek gospodarstw domowych, ktérych dochody nie
pozwalaja na zaspokojenie biezacych potrzeb, spadt o 2 p.p., a od 1993 r. spadek byt niemal trzykrotny (wykres
4.1.16).
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Zrodto danych: lata 1993-1997 — Czapinski, 1998; lata 2000-2011 — Diagnoza Spoleczna.

Wykres 4.1.16. Odsetek gospodarstw domowych deklarujqcych, ze ich state dochody nie pozwalajq na zaspokojenie
biezqcych potrzeb w latach 1993-2011 w calych probach

W okresie od 1993 r. spadt odsetek gospodarstw, ktore w w warunkach niewystarczajacych statych dochodéw
ograniczaly potrzeby, podejmowaty dodatkowa pracg, korzystaly z oszczednosci lub zaciagaly pozyczki (tabela
4.1.9). Spadt rowniez odsetek gospodarstw bezradnych, ktore w sytuacji ktopotéw finansowych nie podejmuja
zadnych dziatan. Wzrdst natomiast odsetek gospodarstw, ktore w takiej sytuacji korzystaly z pomocy zewngtrznej
(gtdownie z pomocy opieki spotecznej).

Tabela 4.1.9. Odsetek gospodarstw domowych deklarujqcych rozne sposoby reagowania na finansowe trudnosci w
zaspokojeniu biezqcych potrzeb sposrod tych, w ktorych state dochody nie pozwalajq na zaspokojenie biezqcych
potrzeb, w cafych wazonych prébach w latach 1993-2011

Sposoby radzenia sobie z 1993 1995 2000 2003 2005 2007 2009 2011

trudnosciami finansowymi N=1700 N=1940 N=1350 N=1579 N=1598 N=1745 N=3433 N=3100
Ograniczanie potrzeb 93,3 88,8 88,7 92,5 89,5 89,2 86,4 86,2
Podejmowanie dodatkowej pracy 294 32,9 229 22,1 21,5 18,1 16,3 16,3
Korzystanie z oszczgdnosci 20,8 15,1 16,6 9,5 8,5 7,6 13,0 9,7
Zaciaganie pozyczek 43,3 44,6 50,7 42,9 42,0 40,9 35,5 32,2
Korzystanie z pomocy krewnych 447 429 40,3 355 39,1 395 38,9 37,1
Korzystanie z pomocy Ko$ciota 1,0 0,8 1,3 0,7 1,9 34" 33" 3,97
Korzystanie z pomocy opieki 75 7.1 11,7 134 1672 16,7 155 16,6
spotecznej
Wyzbywanie si¢ majatku b.d. b.d. 5,7 6,9 5,9 4.4 4,5 4,6
Podejmowanie innych dziatan b.d. b.d. 19,0 20,3 234 16,6 16,2 15,3
Niepodejmowanie zadnych dziatan b.d. b.d. 13,1 12,6 11,3 9,8 10,7 8,1

* w stosunku do gospodarstw, ktorych dochody nie pozwalaja na zaspokojenie biezacych potrzeb
x* od 2007 r. ,,z pomocy Kosciota/Caritasu”
Zrédto danych: lata 1993-1997 — Czapifiski, 1998; lata 2000-2011 — Diagnoza Spoteczna

4.1.2.3. Pomoc spoteczna
Janusz Czapinski

Odsetek gospodarstw otrzymujacych pomoc zewnetrzng w dowolnej formie wynidst 10,9 proc., a wiec prawie tyle
samo co dwa lata temu (10,7 proc.). Wzrdst jednak w stosunku do poziomu z poczatku wieku odsetek gospodarstw
otrzymujacych wszystkie trzy formy pomocy: finansowa z 8 do 10,2 proc., rzeczowa z 4,9 do 6,3 proc. i w formie
ushug z 2,6 do 3,8 proc. (wykres 4.1.17).

Zasieg pomocy jest silnie zrdznicowany wedlug grup spoleczno-ekonomicznych, typu gospodarstwa i
wojewodztwa.

Gospodarstwa nierodzinne wieloosobowe i jednoosobowe, matzenstwa z trojka i wigksza liczba dzieci oraz
rodziny niepetne korzystaty znacznie czgsciej z pomocy spotecznej niz pozostate grupy gospodarstw (odpowiednio
21,7, 14,6, 13 i 11,7 proc.). Najrzadziej z pomocy korzystaly malzenstwa bez dzieci (7,3 proc.) i malzenstwa z
jednym dzieckiem (7,1 proc.) (wykres 4.1.18). Znaczaco zmniejszyt si¢ zasigg pomocy dla rodzin niepeinych
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(spadek o0 19 proc.); zwigkszyl si¢ natomiast zakres pomocy dla gospodarstw jednoosobowych (wzrost 0 30 proc.) i
dla gospodarstw nierodzinnych wieloosobowych (wzrost o 14 proc.) (wykres 4.1.19).

Z pomocy zewngtrznej korzystato niemal 40 proc. gospodarstw o niezarobkowym zrddle utrzymania i co szdste
gospodarstwo rencistow; najmniejszy odsetek korzystajacych z pomocy jest w grupie gospodarstw rolnikow (5,5
proc.) i pracujacych na wlasny rachunek (8,8 proc.). Niemal tyle samo gospodarstw pracownikéw (9,2 proc.) i
emerytow (9,3 proc.) korzysta z pomocy zewnetrznej (wykres 4.1.20).

Jedynie w grupie gospodarstw utrzymujacych si¢ ze zrodet niezarobkowych nastapit w ostatnich dwoch latach
spadek zakresu korzystania z pomocy zewngtrznej (53 do 47 proc.). Niewielki wzrost wystapi w grupie gospodarstw
emerytow (wykres 4.1.21).

Cze$ciej z pomocy zewnetrznej korzystaly gospodarstwa miejskie (zwlaszcza z miast do 500 tys.) niz wiejskie
(wykres 4.1.22). Absolutny rekord w =zakresie korzystania z pomocy zewngtrznej pobity nhajbiedniejsze
gospodarstwa z miast Sredniej wielkosci (100-200 tys. — 40 proc. korzystajacych)
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Wykres 4.1.17. Odsetek gospodarstw domowych otrzymujqcych pomoc z zewnqtrz i gospodarstw otrzymujqcych
okreslony rodzaj pomocy w latach 2000-2011 w calych probach
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UWAGT: efekt glowny typu gospodarstwa F(7, 11250)=16,587, p<0,000; n’= 0,010, efekt gléwny dochodu F(2, 11250)=92,318, p<0,000, 1°=0,024,
efekt interakcji typu gospodarstwa i dochodu F(14, 11250)=4,524, p<0,000, = 0,008

Wykres 4.1.18. Odsetek gospodarstw domowych korzystajqcych z pomocy z zewnqtrz ze wzgledu na typ
gospodarstwa i wysokos¢ dochodu na jednostke ekwiwalentnq (dolny i gorny kwartyl)
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UWAGT: efekt gléwny typu gospodarstwa F(7, 8242)=41,394, p<0,000, n’>= 0,034, efekt gléowny roku badania F(1, 8242) < 1, ni, n’=0,000, efekt
interakcji typu gospodarstwa i roku badania F(7, 8242)=4,348, p<0,000, 2 = 0,004.

Wykres 4.1.19. Odsetek gospodarstw domowych korzystajqcych z pomocy z zewnqgtrz w 2009 i 2011 r. ze wzgledu na
typ gospodarstwa w probie panelowej
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Grupa spoteczno-ekonomiczna
UWAGI: efekt gléwny grupy F(5, 11242)=52,186, p<0,000; 7%= 0,023, efekt gléwny dochodu F(2, 11242)=98,992, p<0,000, #°=0,026, efekt interakcji
grupy i dochodu F(10, 11242)=5,794, p<0,000, #* = 0,008.

Wykres 4.1.20. Odsetek gospodarstw domowych korzystajacych z pomocy z zewnqtrz ze wzgledu na grupe
spoteczno-ekonomiczna gospodarstwa i wysokos¢ dochodu na jednostke ekwiwalentng (dolny i gérny kwartyl)
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UWAGT: efekt gtowny grupy F(7, 8239)=229,332, p<0,000, 7°= 0,122, efekt gtowny roku badania F(1, 8239) < 1, ni, 4°=0,000, efekt interakcji grupy i
roku badania F(5, 8239)= 5,309, p < 0,000, #? = 0,003.

Wykres 4.1.21. Odsetek gospodarstw domowych korzystajacych z pomocy z zewnqtrz w 2007 i 2009 r. ze wzgledu na
grupe spoleczno-ekonomiczng gospodarstwa w probie panelowej
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Klasa miejscowosci zamieszkania
UWAGTI: efekt gtowny klasy miejscowosei F(5, 11259)=4,415, p<0,000; 712= 0,006, efekt gtowny dochodu F(2, 11259)=283,127, p<0,000, 772=0,070,
efekt interakeji klasy miejscowosci i dochodu F(10, 11259)=4,415, p< 0,000, 72 = 0,006.

Wykres 4.1.22. Odsetek gospodarstw domowych korzystajqcych z pomocy z zewnqtrz ze wzgledu na klase
miejscowosci zamieszkania i wysokos¢ dochodu na jednostke ekwiwalentng (dolny i gorny kwartyl)
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UWAGI: efekt gtowny wojewddztwa F(15, 11247)=2,126, p<0,005; r]2= 0,003, efekt gtdéwny dochodu F(2, 11247)=400,856, p<0,000, 17220,067, efekt
interakcji wojewédztwa i dochodu F(30, 11247)=2,232, p<0,000, 2 = 0,006.

Wykres 4.1.23. Procent gospodarstw domowych korzystajqcych z pomocy z zewnqtrz w przekroju wojewodzkim
ogolem i ze wzgledu na wysokos¢ dochodu na jednostke ekwiwalentnq (dolny i gorny kwartyl)

Najwyzszy udzial gospodarstw uzyskujacych pomoc spoteczna wystapit w wojewoddztwach warminsko-
mazurskim (20 proc.), mazowieckim, dolnoslaskim, zachodniopomorskim i kujawsko-pomorskim (po ok. 13 proc.),
najnizszy za§ — w malopolskim, podkarpackim, t0dzkim i podlaskim (po ok. 8 proc.) (wykres 4.1.23). Widaé
wyraznie, ze wcale nie w najbiedniejszych wojewodztwach (z wyjatkiem warminsko-mazurskiego) zakres
korzystania z zewngtrznej pomocy jest najwigkszy.

We wszystkich przekrojach z pomocy zewnetrznej korzystaty glownie gospodarstwa domowe z dochodem
ponizej pierwszego kwartyla, ale takze pewien odsetek gospodarstw z dochodem powyzej trzeciego kwartyla.
Najwigcej stosunkowo zamoznych gospodarstw korzystajacych z pomocy zewngtrznej byto wsréd nierodzinnych
wieloosobowych (10 proc.) i jednoosobowych (6,7 proc.) (wykres 4.1.18), utrzymujacych si¢ z niezarobkowych
zrodet (33 proc.) oraz rencistow (9,4 proc.) (wykres 4.1.19), woj. kujawsko-pomorskiego (7,1 proc.) (wykres
4.1.23). Swiadczy to o niezbyt szczelnym systemie opieki spotecznej i stabej kontroli odpowiednich stuzb nad
transferami pienigdzy publicznych.
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4.2. Wyzywienie

4.2.1. Sytuacja w 2011r. i jej zmiana w ostatnich czterech latach
Tomasz Panek

Gospodarstwa domowe ocenialy w marcu 2011 r., ze najczesciej nie byto ich finansowo sta¢ w ciagu ostatniego
roku na zaspokojenie potrzeb zywno$ciowych w zakresie ryb i przetworéw rybnych (prawie 20 proc. gospodarstw),
a nastepnie wyrobow cukierniczych oraz uzywek (odpowiednio okoto 16 proc. i ponad 15 proc. gospodarstw), migsa
i drobiu oraz owocéw i przetworow owocowych (po odpowiednio okoto 13 i ponad 12 proc. gospodarstw).
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Wykres 4.2.1. Zakres niezaspokojenia potrzeb gospodarstw domowych na artykuly zywnosciowe z powodow
finansowych w latach 2007-2011 w prébie panelowe;.

W ostatnich czterech latach ** nastapita poprawa stopnia zaspokojenia potrzeb gospodarstw domowych we
wszystkich grupach artykutow zywno$ciowych z wyjatkiem cukru (wykres 4.2.1). Natomiast w latach 2009-2011
obserwujemy spadek trudnos$ci finansowych w zaspokojeniu potrzeb zywnosciowych z wyjatkiem potrzeb w
zakresie cukru oraz warzyw i przetworéw warzywnych®™ (wzrost odsetka gospodarstw majacych takie trudnosci o
odpowiednio ponad 1 i niecaty 1 p.p.) (wykres 4.2.2). Zdecydowana poprawe sytuacji w tym okresie obserwujemy
przede wszystkim w przypadku wyrobow cukierniczych, uzywek oraz przetworow migsnych i drobiowych (spadek
odsetka gospodarstw domowych niemogacych, ze wzgledow finansowych zaspokoié¢ potrzeb zywnosciowych w tym
zakresie po okoto 2 p.p). Znaczace pogorszenie si¢ mozliwosci zaspokojenia potrzeb zywnosciowych wystapito w
latach 2009-2011 w zakresie prawie wszystkich artykutéw zywnosciowych (z wyjatkiem przetworéw mlecznych i
uzywek) tylko w grupie gospodarstw utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrédet.

Grupami gospodarstw, ktorych najczesciej nie byto staé gospodarstw na zakup grup artykutéw zywnosciowych
w marcu 2011 r., byly gospodarstwa utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrédet (odpowiednio dla kolejnych,
wymienionych uprzednio grup artykutéw zywnosciowych okoto 47 proc., 43 proc., 36 proc., 38 proc. i 37 proc.
gospodarstw) oraz gospodarstwa rencistow (odpowiednio okoto 39 proc., 31 proc., 34 proc., 29 proc. i 26 proc.
gospodarstw). Wsrod typow gospodarstw najczgsciej wskazywaty na brak $rodkéw finansowych na zakup
wybranych grup artykutlow zywnosciowych gospodarstwa domowe nierodzinne jednoosobowe. Na trudno$ci
finansowe dotyczace zakupu artykuldw zywnosciowych, z ktorych rezygnowano najczgéciej, wskazywato w tej
grupie odpowiednio okoto 24 proc., 25 proc., 22 proc., 21 proc. i 18 proc. gospodarstw. Kolejnym typem
gospodarstw, ktorych najczesciej nie sta¢ bylo na zakup wskazanych grup artykuldéw zywnosciowych, byly
gospodarstwa rodzin niepelnych (odpowiednio okoto 26 proc., 21 proc., 20 proc., 18 proc. i 17 proc.). W wigkszosci

¥ Zmiany w zakresie zaspokojenia potrzeb zywnosciowych gospodarstw domowych w latach 2007-2011 dotycza proby panelowej gospodarstw
dla tych lat, czyli gospodarstw domowych, ktore zostaty zbadane zar6wno w 2007 r. jak i w 2009 r.1 2011 r.

5 Wszystkie zmiany w zakresie zaspokojenia potrzeb gospodarstw domowych na artykuty zywno$ciowe w latach 2009-2011 dotycza proby
panelowej gospodarstw dla tych lat, czyli tych gospodarstw domowych, ktére zostaty zbadane z 2009 r. jak i w 2011 r.
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typoéw gospodarstw domowych generalnie nastapita poprawa mozliwosci finansowych zaspokojenia ich potrzeb w
zakresie artykutow zywnosciowych w minionych dwoch latach. Pogorszenie si¢ sytuacji w tym zakresie
obserwujemy w grupie gospodarstw wielorodzinnych i matzenstw niepetnych, przede wszystkim w zakresie warzyw
i przetworow warzywnych, owocoéw i przetworo6w owocowych, masta i tluszczy jadalnych, cukru oraz mleka i
przetwor6w mlecznych.
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Wykres 4.2.2. Zakres niezaspokojenia potrzeb gospodarstw domowych na artykuty zywnosciowe w 2009 i 2011 r. w
probie panelowej.

Procent gospodarstw domowych, ktorych nie bylo sta¢ ze wzgleddw finansowych na zakup artykulow
zywnos$ciowych, byt dla kazdej z analizowanych w badaniu grup artykutdéw znaczaco wyzszy w marcu 2011 r. w
grupie gospodarstw z bezrobotnymi niz w grupie gospodarstw bez bezrobotnych,. Odpowiednio, dla kolejno
wymienionych grup artykutdw, z ktorych rezygnowano najczesciej, koniecznos¢ rezygnacji zglaszato w ponizszych
grupach gospodarstw prawie 31 proc. i prawie 18 proc., prawie 26 proc. i ponad 14 proc., prawie 25 proc.
gospodarstw oraz prawie 14 proc., prawie 22 proc. i prawie 12 proc. oraz prawie 22 proc. i prawie 11 proc.
gospodarstw. W obu grupach gospodarstw domowych i jednocze$nie w prawie wszystkich grupach artykulow
zywnoS$ciowych sytuacja ulegata w ciagu ostatnich 2 lat znaczacej poprawie.

Gospodarstwa domowe najczgsciej zmuszane do rezygnacji w marcu 2011 r. ze wzgledow finansowych z
zakupu wybranych grup artykutdéw zywnos$ciowych zamieszkiwaty przede wszystkim na wsi (sytuacje takie
deklarowato, odpowiednio dla kolejnych wymienionych uprzednio grup artykutléw zywnosciowych, okoto 24 proc.,
18 proc., 17 proc., 16 proc. oraz ponad 14 proc. gospodarstw) oraz najmniejsze miasta, ponizej 20 tys. mieszkancow
(odpowiednio okoto 20 proc., 17 proc., 16 proc. 13 proc. i 12 proc. gospodarstw). Najwyzszy procent gospodarstw
majacych klopoty finansowe z zaspokojeniem potrzeb w zakresie wybranych grup artykulow zywnoSciowych
wystegpowal w badanym miesiagcu w wojewodztwach 16dzkim (odpowiednio okoto 27 proc., 24 proc., 22 proc., 17
proc. i 16 proc. gospodarstw) oraz podkarpackim (odpowiednio okoto 26 proc., 21 proc., 20 proc., 16 proc., i 14
proc. gospodarstw). W okresie marzec 2009—marzec 2011 znaczacy wzrost odsetka gospodarstw domowych,
ktorych nie sta¢ ze wzglgdow finansowych na zaspokojenie swoich potrzeb zywnosciowych, nastapil przede
wszystkim w najwigkszych miastach o liczbie mieszkancow powyzej 500 tys. i to w wigkszosci grup artykulow
zywnoséciowych, przy czym przede wszystkim w zakresie ryb i przetworéw rybnych oraz cukru (o powyzej 3 p.p).
W przekroju regionalnym tylko w kilku wojewddztwach i jedynie w zakresie nielicznych grup artykulow
zywnosciowych nastapilo znaczace pogorszenie sytuacji w omawianym zakresie (0 ponad 4 p.p). Dotyczylo to
przede wszystkim wojewddztwa podlaskiego (znaczacy wzrost odsetka gospodarstw, ktdrych nie sta¢ ze wzgledow
finansowych na zaspokojenie potrzeb w zakresie owocoéw i przetwordw owocowych, przetworéow mlecznych i
cukru), $wigtokrzyskiego (znaczacy wzrost odsetka gospodarstw, ktérych nie sta¢ byto na zaspokojenie potrzeb w
zakresie owocOw 1 przetworow owocowych oraz cukru) oraz wojewoddztwa opolskiego (znaczacy wzrost odsetka
gospodarstw, ktorych nie sta¢ bylo na zaspokojenie potrzeb w zakresie warzyw i przetworéw warzywnych, owocow
1 przetworow owocowych oraz ryb i przetworéw rybnych).

Okoto 62 proc. gospodarstw uwazalo w marcu 2011 r., Ze zaspokojenie ich potrzeb zywnosciowych w
poréwnaniu do sytuacji sprzed 2 lat nie zmienito si¢, okoto 31 proc. odczuto pogorszenie, a okoto 7 proc. poprawe.
W stosunku do ocen formutowanych w marcu 2009 r. nastapit spadek zarowno ocen negatywnych (o 3 p.p) jak i
ocen pozytywnych (o prawie 5 p.p).
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Najczesciej zmiany na gorsze deklarowaty gospodarstwa domowe utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet
(ponad 49 proc. gospodarstw) oraz gospodarstwa domowe rencistow (prawie 48 proc. gospodarstw). Wsrod typow
gospodarstw pogorszenie si¢ sytuacji w zakresie wyzywienia odczuwaly przede wszystkim gospodarstwa rodzin
niepelnych (prawie 38 proc. gospodarstw) oraz gospodarstwa matzenstw wielodzietnych 1 nierodzinne
jednoosobowe (po prawie 36 proc. i ponad 35 proc. gospodarstw z tych grup).

Negatywne oceny zmian w zaspokojeniu potrzeb zywnosciowych byly zdecydowanie czesciej formulowane w
grupie gospodarstw z bezrobotnymi, niz w grupie gospodarstw domowych bez bezrobotnych (odpowiednio ponad
45 proc. i prawie 30 proc. gospodarstw z tych grup).

Zroznicowanie gospodarstw domowych deklarujacych pogorszenie si¢ stopnia zaspokojenia ich potrzeb
zywnosciowych w przekroju klasy miejscowosci zamieszkania bylo nieznaczne. NajczgSciej gospodarstwa te
wystgpowaly w grupic gospodarstw zamieszkujacych wie§ (okoto 33 proc. gospodarstw wiejskich).
Wojewodztwami, w ktorych gospodarstwa domowe najczgSciej uwazaty, ze poziom zaspokojenia ich potrzeb
zywno$ciowych pogorszyt si¢ w porownaniu do sytuacji sprzed dwoch lat byly wojewddztwa opolskie i lubelskie
(odpowiednio prawie 39 proc. i ponad 35 proc. gospodarstw).

4.2.2. Zmiana w zaspokojeniu potrzeb zywno$ciowych w latach 2000-2011
Janusz Czapinski

W okresie minionych 10 lat spadt odsetek gospodarstw, ktorych nie sta¢ ze wzgledow finansowych na zakup
artykutow zywnosciowych w zakresie wszystkich grup (wykres 4.2.3). Najwigkszy spadek dotyczy uzywek (3,5-
krotny), wyrobow cukierniczych (prawie 3-krotny), owocow i przetworow owocowych (ponad 2,5-krotny), migsa i
drobiu oraz przetworow migsnych i drobiowych (2,5-krotny), ryb i przetworow rybnych (2-krotny) -- a wigc tych
artykutéw, na ktoére w poprzednich latach najczesciej nie byto sta¢ gospodarstw domowych.
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Wykres 4.2.3. Procent gospodarstw domowych, ktorych nie sta¢ na zakup wystarczajqcych ilosci réznych artykutow
zywnosciowych W latach 2000-2011 r.

Nastapita tez pewna zmiana w porzadku powszechnosci rezygnowania z zakupdéw z powodow finansowych z
roéznych grup artykutdow zywnosciowych: uzywki z pierwszego miejsca spadty na drugie (po rybach i przetworach
rybnych), owoce i przetworzy owocowe spadly z czwartego na piate miejsce. W ostatnim roku wzrosta liczba
rezygnacji jedynie z zakupu cukru, ale juz nie z wyrobow cukierniczych, natomiast znaczaco spadta liczba
rezygnacji z zakupu wigkszosci grup artykutow, najbardziej uzywek (o 3 p.p.).
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4.3. Zasobnos$¢ materialna

4.3.1. Sytuacja w 2011 r. i jej zmiana w ostatnich czterech latach
Tomasz Panek

Jeden z podstawowych elementdow zasobnosci gospodarstw domowych stanowi posiadanie przez nie dobr trwalego
uzytku. Sposrod wyszczegdlnionych w badaniu dobr najbardziej powszechnymi byly w marcu 2011 r. pralka
automatyczna i platna telewizja satelitarna lub kablowa. Pralki automatycznej nie posiadato ok. 9 proc. badanych
gospodarstw, a platnej telewizji satelitarnej lub kablowej niecate 30 proc. Do dobr trwatego uzytku, ktore
gospodarstwa posiadaty najrzadziej, nalezaty 10dZz motorowa (niecate 1 proc.), dom letniskowy (niecate 5 proc.),
dzialka rekreacyjna (niecate 12 proc.) oraz kino domowe (niecate 18 proc.). W okresie marzec 2007—marzec 2011
wyposazenie gospodarstw domowych w wigkszo$¢ uwzglednionych w badaniu dobr trwatego uzytku znacznie
wzrosto (wykres 4.3.1)".
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Wykres 4.3.1. Procent gospodarstw domowych nieposiadajqcych wybranych débr trwatego uzythku w 2007, 2009 i
2011 r. w prébie panelowe;.

W ostatnich dwoch latach'’ takze nastapit znaczacy wzrost wyposazenia gospodarstw domowych w dobra
trwatego uzytku z wyjatkiem telefonu domowego (stacjonarnego) i komputera stacjonarnego, co jest zwiazane z
zastepowaniem ich przez telefon mobilny i komputer przeno$ny (wykres 4.3.1). Najwiekszy wzrost odsetka
gospodarstw domowych w zakresie ich wyposazenia w dobra trwatego uzytku w tym okresie dotyczy telewizora
LCD lub plazmy oraz komputera przeno$nego (odpowiednio o prawie 14 i prawie 11 p.p. wzrost odsetka
gospodarstw domowych posiadajacych te dobra).

16 Wszystkie zmiany w zakresie zasobnosci materialnej w latach 2007-2011 dotycza proby panelowej z tych lat, czyli tych gospodarstw
domowych, ktore zostaty zbadane w 2007 r. jak i w 2009 r.1 2011 r.

7 Zmiany w zakresie zasobno$ci materialnej w latach 2009-2011 dotycza proby panelowej z tych lat czyli gospodarstw domowych, ktére zostaty
zbadane w 2009 r. i w 2011 .
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Do przecigtnie najstabiej wyposazonych w dobra trwatego uzytku gospodarstw domowych nalezaty w marcu
2011 r. gospodarstwa utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrédet innych niz emerytura i renta oraz rencistow.
Gospodarstwami takimi, rozpatrujac typ gospodarstwa, byly najczeSciej gospodarstwa nierodzinne (zaréwno
jednoosobowe jak i wieloosobowe) oraz gospodarstwa rodzin niepelnych. Stopien wyposazenia w dobra trwalego
uzytku gospodarstw domowych bez bezrobotnych jest nieznacznie wyzszy, dla zdecydowanej wigkszo$ci tych dobr,
niz gospodarstw domowych z bezrobotnymi. Natomiast stopien wyposazenia w dobra trwalego uzytku grup
gospodarstw wyodrebnionych ze wzgledu na klase miejscowos$ci zamieszkania oraz wojewodztw jest zroznicowany
w zalezno$ci od wyréznionych w badaniu dob, chociaz w przypadku wigkszosci dobr najstabiej wyposazone sa w te
dobra gospodarstwa domowe wiejskie.

dom letniskowy

dziatka rekreacyjna

zmywarka do naczyn

kino domowe

komputer przenosny (laptop, notebook)
telewizor LCD lub plazma

komputer stacjonarny

kuchenka mikrofalowa

telefon stacjonarny

m 2011
49 m 2009

dostep do Internetu w domu

odtwarzacz DVD

samochdd osobowy (osobowo-dostawczy)
telewizja satelitarna kablowa

pralka automatyczna

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110
Proc. gospodarstw domowych

Wykres 4.3.2. Procent gospodarstw domowych nieposiadajqcych wybranych débr trwatego uzytku w 2009 i 2011 r.
w probie panelowej

Brak niektorych dobr trwatego uzytku nie wynika czgsto z braku mozliwo$ci finansowych ich zakupu, lecz z
braku checi ich posiadania. Dobrami najczgéciej nieposiadanymi przez gospodarstwa domowe, gdyz na ich zakup
nie mogly one sobie pozwoli¢, byty w marcu 2011 r. przede wszystkim domek letniskowy i dzialka rekreacyjna
(odpowiednio 40 proc. i ponad 30 proc. gospodarstw domowych, ktére nie majg tych dobr). W ostatnich czterech
latach obserwujemy silny spadek odsetka gospodarstw domowych, wérod gospodarstw nieposiadajacych tych dobr,
ktoére nie moga sobie pozwoli¢ ze wzgleddéw finansowych na ich zakup w przypadku wszystkich uwzglednionych w
badaniu dobr, przy tym najwigkszy w przypadku samochodu osobowego i komputera stacjonarnego (po ponad 16
p.p, wykres 4.3.2). W latach 2009-2011 jedynie w przypadku telewizora LCD lub plazmy oraz odtwarzacza DVD
wzrost znaczaco odsetek gospodarstw domowych, wsrod gospodarstw domowych nieposiadajacych dobr, ktore nie
mogty pozwoli¢ sobie na ich zakup ze wzgledéw finansowych (wykres 4.3.4). Wzrost ten wynika jednakze tylko ze
zwiekszenia W tym okresie odsetka gospodarstw domowych, ktore chcialyby posiada¢ to dobro, gdyz odsetek
gospodarstw domowych nieposiadajacych dobr trwalego uzytku ze wzgledéw finansowych w catej badanej
populacji (a nie tylko w populacji gospodarstw nieposiadajacych tych dobr) zmniejszyt si¢ w ostatnich dwdch latach
w przypadku kazdego z rozwazanych dobr.

Roéznice pomigdzy grupami gospodarstw domowych, wyrdznionymi ze wzgledu na przyjete w badaniu kryteria,
w zakresie nieposiadania ze wzgledow finansowych dobr trwatego uzytku w marcu 2011 r. sa réznokierunkowe.
Najwigksze réznice w tym zakresie obserwujemy pomigdzy grupa gospodarstw bez bezrobotnych i grupa
gospodarstw z bezrobotnymi. Odsetki gospodarstw z bezrobotnymi, ktore ze wzgledow finansowych nie moga sobie
pozwoli¢ na posiadanie pewnych doébr, sa znaczaco wyzsze niz w przypadku grupy gospodarstw bez bezrobotnych,
szczegblnie w przypadku kina domowego (odpowiednio prawie 46 proc. i ponad 27 proc. gospodarstw w tych
grupach nie mogty sobie pozwoli¢ na jego zakup), komputera przenosnego (odpowiednio ponad 37 proc. i ponad 20
proc. gospodarstw w tych grupach go nie posiadato ze wzgledow finansowych) oraz zmywarki do naczyn
(odpowiednio ponad 42 i ponad 26 proc. gospodarstw bylo niewyposazonych w zmywarke do naczyn w tych
grupach ze wzgledow finansowych). Ponadto, na finansowe przyczyny nieposiadania dobr trwalego uzytku
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stosunkowo najcze¢sciej wskazywaly gospodarstwa domowe rencistow i utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet
oraz gospodarstwa domowe malzenstw wielodzietnych i rodzin niepelnych oraz wielorodzinne.
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Wykres 4.3.3. Procent gospodarstw, w ktorych brak débr wynika z braku srodkéw finansowych na ich zakup w
latach 2007-2011 w prébie panelowej

W marcu 2011 r. 62 proc. gospodarstw nie posiadato oszczgdnosci. Wsrod gospodarstw domowych
deklarujacych posiadanie oszczednos$ci wyraznie dominuja gospodarstwa o oszczednosciach stanowiacych
rownowazno$¢ ich od 1-miesiecznych do 3-miesiecznych dochodéw (ponad 33 proc. gospodarstw). W okresie
marzec 2007-marzec 2011 nastapit znaczacy wzrost odsetka gospodarstw domowych posiadajacych oszczgdnosci (o
ponad 9 p.p, wykres 4.3.4). W ostatnich dwdch latach takze obserwujemy wzrost odsetka gospodarstw domowych
posiadajacych oszczednosci (o przeszio 4 p.p, wykres 4.3.5).
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Stan posiadania i skala oszczednosci

Wykres 4.3.4. Stan posiadania i skala oszczednosci wsréd gospodarstw domowych posiadajqcych oszczednosci w
latach 2007-2011 w prébie panelowej.
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Stan posiadania i skala oszczednosci

Wykres 4.3.5. Stan posiadania i skala oszczednosci gospodarstw domowych w latach w 2009 i 2011 r. w probie
panelowej.

Zdecydowanie najrzadziej deklaruja posiadanie oszczedno$ci gospodarstwa utrzymujacych si¢ z
niezarobkowych zrédet (prawie 82 proc.) oraz gospodarstwa rencistow (ponad 81 proc.). Najczgsciej gospodarstwa
domowe nieposiadajace oszczgdnosci wystepuja wrod gospodarstw domowych matzenstw wielodzietnych i rodzin
niepelnych (okoto 73 proc. i okoto 71 proc.). Procent gospodarstw domowych bez bezrobotnych nieposiadajacych
oszczgdnoscei jest znaczaco nizszy niz w grupie gospodarstw z bezrobotnymi (odpowiednio prawie 61 proc. i prawie
75 proc. gospodarstw). We wszystkich grupach spoteczno-ekonomicznych i typach gospodarstw domowych nastapit
znaczacy wzrost oszczedno$ci w ciagu ostatnich 2 lat, poza gospodarstwami domowymi pracujacymi na wilasny
rachunek, w ktdrej to grupie odsetek gospodarstw posiadajacych oszczednosci nie ulegt zasadniczym zmianom.

Im mniejsza miejscowos¢ zamieszkania tym wigkszy procent gospodarstw nie posiada oszczg¢dnosci.
Gospodarstwa domowe deklarujace nieposiadanie oszczednosci najczgsciej mieszkaja na wsi oraz w najmniejszych
miastach (odpowiednio prawie 71 proc. oraz ponad 67 proc. gospodarstw z tych miejscowosci zamieszkania).
Zrdznicowanie migdzywojewodzkie gospodarstw domowych nie posiadajacych oszczedno$ci nie jest zbyt duze.
Wojewodztwami, w ktorych gospodarstwa najczesciej nie posiadaja oszczednosci, sa warminsko-mazurskie (ponad
76 proc. gospodarstw) oraz lubelskie (ponad 66 proc. gospodarstw). W marcu 2011 r. w stosunku do marca 2009 r.
nastapit wzrost odsetka gospodarstw domowych dysponujacych oszczednosciami we wszystkich klasach
miejscowosci zamieszkania oraz wojewoddztwach, przy czym najwickszy w wojewodztwie opolskim (nastapit w nim
wzrost odsetka gospodarstw domowych posiadajacych oszczednosci prawie 12 p.p).

Ponad 68 proc. gospodarstw posiadajacych w marcu 2011 r. oszczednos$ci miato je w formie lokat w bankach w
ztotych, a prawie 42 proc. w gotowce (wykres 4.3.6). NajczeSciej w bankach w ztotych lokowaty swoje
oszczednosei gospodarstwa domowe rolnikow (prawie 71 proc.), a oszczedno$ci w formie gotdwkowej relatywnie
najczeSciej posiadaly takze gospodarstwa domowe rolnikéw (ponad 54 proc.) oraz gospodarstwa domowe
utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet (takze ponad 54 proc.). Sposréd typow gospodarstw swoje
oszczedno$ei lokowaly w bankach w ztotych przede wszystkim matzenstwa z 1 dzieckiem (prawie 71 proc.).
Gotowka byta natomiast relatywnie najczestsza forma oszczedno$ci w gospodarstwach wielorodzinnych (ponad 54
proc.). Zarbwno w grupie gospodarstw bez bezrobotnych jak i w grupie gospodarstw z bezrobotnymi zdecydowanie
najczestsza forma oszczedno$ci byly lokaty w bankach w ztotych (odpowiednio ponad 68 proc. i ponad 63 proc.
gospodarstw z tych grup) oraz w gotowce (odpowiednio w prawie 42 proc. i w prawie 44 proc. gospodarstw).

Relatywnie najwiekszy odsetek gospodarstw lokowatl swoje oszczedno$ci w bankach w ztotych w najwiekszych
miastach liczacych powyzej 500 tys. mieszkancéw (ponad 73 proc.). Lokowanie oszczednosci w gotowce
preferowaly najczesciej gospodarstwa zamieszkujace na wsi i w najmniejszych miastach (odpowiednio prawie 53
proc. i prawie 49 proc.). Lokaty oszczednosci w bankach w ztotych najczeéciej posiadaly przede wszystkim
gospodarstwa zamieszkujace w wojewodztwach zachodnio-pomorskim i podlaskim (po ponad 74 proc.). Najwyzsze
odsetki gospodarstw majacych oszczedno$ci w gotowce zamieszkiwaly wojewodztwa warminsko-mazurskie
(prawie 53 proc.) oraz lubelskie (ponad 50 proc. gospodarstw).
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Wykres 4.3.6. Formy oszczednosci gospodarstw domowych, ktore posiadajq oszczednosci, w latach 2007-2011 w
probie panelowej.
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Wykres 4.3.7. Formy oszczednosci gospodarstw domowych, ktére posiadajq oszczednosci, w 2009 i 2011 r. w probie
panelowej.

W latach 2007-2011 nastapil nieznaczny wzrost odsetka gospodarstw posiadajacych oszczednos$ci tylko w
postaci lokat w bankach w ziotych (0 1 p.p., wykres 4.3.6). W ostatnich dwoch latach odsetek gospodarstw
posiadajacych oszczgdnosci wzrdést wylacznie w grupach gospodarstw majacych oszczednosci w gotowcee oraz w
postaci udziatéw oraz akcji w prywatnych spdtkach akcyjnych (wykres 4.3.7). Relatywnie najwigkszy wzrost
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odsetka takich gospodarstw domowych obserwujemy w ostatnich dwoch latach w grupach gospodarstw emerytow,
rencistow 1 utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zroédet w przypadku gotowki (o okolo 7 p.p) i utrzymujacych si¢ z
niezarobkowych zrddel w przypadku udziatow i akcji (o prawie 4 p.p) oraz gospodarstw rodzin niepeinych i
matzenstw wielodzietnych w przypadku gotowki (odpowiednio o ponad 14 i ponad 7 p.p). Ponadto relatywnie
najwigkszy wzrost odsetka gospodarstw domowych gromadzacych oszczednosci w gotowce wystapit w tym okresie
w grupie gospodarstw zamieszkujacych najmniejsze miasta, duze miasta o liczbie mieszkancéw 200-500 tys. i wies§
(odpowiednio o ponad 6 p.p, okoto 5 i prawie 4 p.p) oraz najwickszych i duzych miast w przypadku lokat w udziaty
oraz akcje w prywatnych spoétkach akcyjnych (odpowiednio o 3 i o ponad 2 p.p.). Odsetki gospodarstw
posiadajacych oszczgdnosci w gotdwce znaczaco wzrosty takze w grupie gospodarstw domowych bez
bezrobotnych.

Gospodarstwa domowe, ktore deklarowaty posiadanie oszczednos$ci w marcu 2011 r., najczgSciej gromadzity je
jako rezerwe na sytuacje losowe (ponad 60 proc.), zabezpieczenie na staros¢ (ponad 35 proc. gospodarstw) oraz jako
rezerwe na biezace wydatki konsumpcyjne (ponad 33 proc. gospodarstw) (wykres 4.3.8).

W ostatnich czterech latach znaczaco wzrodst odsetek gospodarstw domowych gromadzacych oszczgdnosci z
przeznaczeniem na remont mieszkania (domu), (o ponad 6 p.p), wypoczynek i leczenie (po ponad 4 p.p) oraz
zabezpieczenie na staro$¢ (o prawie 4 p.p) (wykres 4.3.9). W latach 2009-2011 nastapil istotny wzrost oszczednosci
tylko w przypadku ich gromadzenia jako rezerwa na biezace wydatki konsumpcyjne (o prawie 3 p.p, wykres 4.3.9).

Oszczednosci gromadzone jako rezerwa na sytuacje losowe najczeSciej wystgpowaty w marcu 2011 r. w
gospodarstwach emerytow oraz w gospodarstwach domowych rencistow (deklarowato to odpowiednio ponad 63
proc. i prawie 62 proc. gospodarstw posiadajacych oszczedno$ci, nalezacych do tych grup spoteczno-
ekonomicznych). Ten cel gromadzenia oszcz¢dnos$ci najczgsciej byt wymieniany przez gospodarstwa domowe
rodzin niepelnych (przez prawie 71 proc. tego typu gospodarstw). Takze w przypadku grup gospodarstw domowych
z bezrobotnymi i bez bezrobotnych oszczednos$ci najczgsciej byly gromadzone jako rezerwa na sytuacje losowe
(odpowiednio w ponad 56 proc. i w ponad 60 proc. gospodarstw z tych grup). Zrdéznicowanie grup gospodarstw
gromadzacych oszczgdnosci jako rezerwa na sytuacje losowe nie bylo natomiast znaczace wedlug klasy
miejscowosci zamieszkania oraz wojewodztw. Najczesciej ten cel oszczedzania wystgpowal w duzych miastach o
liczbie mieszkancow 200-500 tys. (w prawie 64 proc. gospodarstw) oraz w wojewodztwach podlaskim i lubuskim (u
ponad 80 i prawie 78 proc. gospodarstw).

W ostatnich dwoch latach najsilniejszy wzrost odsetka gospodarstw domowych gromadzacych oszczgdnosci
jako rezerwg na sytuacje losowe wystapil w grupach gospodarstw domowych utrzymujacych si¢ z niezarobkowych
zrodet (o prawie 20 p.p), nierodzinnych wieloosobowych (o ponad 12 p.p), gospodarstwach zamieszkujacych
najmniejsze miasta (0 ponad 7 p.p) oraz wojewodztwo podlaskie (o prawie 24 p.p). W tym samym okresie mial
miejsce znaczacy spadek odsetka gospodarstw domowych deklarujacych ten cel oszczedzania w grupach
gospodarstw domowych emerytow (o ponad 2 p.p), rodzin malzenstw z 1 dzieckiem (o ponad 3 p.p), z
bezrobotnymi (o ponad 7 p.p), zamieszkujacych najwigksze miasta (o okoto 8 p.p) oraz wojewoddztwo opolskie (o
prawie 21 p.p).

Zabezpieczenie na staro$¢ bylo najczesciej wskazywanym w marcu 2011 r. celem gromadzenia oszczgdnosci
przez gospodarstwa domowe emerytow i rencistow (u odpowiednio prawie 49 i prawie 41 proc. gospodarstw),
gospodarstwa nierodzinne jednoosobowe (w ponad 41 proc. gospodarstw), gospodarstwa zamieszkujace najwigksze
miasta o liczbie mieszkancoOw powyzej 500 tys. (w ponad 40 proc. gospodarstw) oraz wojewodztwa mazowieckie i
pomorskie (w ponad 42 proc. gospodarstw).

Odsetek gospodarstw domowych oszczedzajacych z mys$la o zabezpieczeniu na staro§¢ spadl w skali
ogoblnopolskiej o ponad 3 p.p. w okresie marzec 2007-marzec 2011 (wykres 4.3.9). W ostatnich dwoch latach nie
ulegt on istotnym zmianom (wykres 4.3.10). Spadl on natomiast w tym okresie najbardziej w gospodarstwach
utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet (o ponad 7 p.p) nierodzinnych wieloosobowych i rodzin niepetnych (o
prawie 16 i okoto 4 p.p), zamieszkujacych duze miasta o liczbie mieszkancow 200-500 tys. (0 ponad 3 p.p) oraz
wojewodztwa lubelskie, dolnos$laskie i opolskie (odpowiednio o ponad 7 i po ponad 6 p.p), a takze w grupie
gospodarstw z bezrobotnymi (o prawie 8 p.p). Jednoczes$nie jego znaczace zwigkszenie nastapito w grupie
gospodarstw domowych rencistow (o prawie 8 p.p), matzenstw z 1 dzieckiem (o prawie 6 p.p), zamieszkujacych
najmniejsze miasta (o ponad 5 p.p) oraz w wojewoddztwie $wigtokrzyskim (o prawie 14 p.p).

Wsroéd grup spoteczno-ekonomicznych najczgsciej oszczgdnosci z przeznaczeniem na biezace wydatki
konsumpcyjne gromadzity w marcu 2011 r. gospodarstwa domowe utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet i
rolnikow (odpowiednio prawie 67 proc. i prawie 44 proc. gospodarstw z tych grup). Natomiast wsrod typow
gospodarstw domowych ten cel przeznaczenia oszcz¢dno$ci wskazywaly przede wszystkim gospodarstwa domowe
matzenstw wielodzietnych (ponad 44 proc. gospodarstw). Najczesciej gromadzity oszczednosci jako rezerwe na
biezace wydatki konsumpcyjne gospodarstwa zamieszkujace wie$ (prawie 39 proc. gospodarstw) oraz wojewodztwo
wielkopolskie (okoto 45 proc. gospodarstw) i wojewodztwo podkarpackie (okoto 44 proc. gospodarstw). Takze w
grupie gospodarstw domowych z bezrobotnymi ten cel gromadzenia oszczednos$ci byt do$¢ powszechny (w okoto 47
proc. gospodarstw gromadzono oszczednos$ci na ten cel).
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Wykres 4.3.8. Cele gromadzenia oszczednosci przez gospodarstwa domowe, ktore posiadajq oszczednosci, w latach
2007-2011 w probie panelowe;.
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Wykres 4.3.9. Cele gromadzenia oszczednosci przez gospodarstwa domowe, ktore posiadajq oszczednosci, w 2009 i
2011 r. w probie panelowe;.

Relatywnie najwigkszy przyrost oszczgdnosci traktowanych jako rezerwa na biezace wydatki konsumpcyjne
obserwujemy w ostatnich dwoch latach w grupie gospodarstw domowych utrzymujacych sie z niezarobkowych
zrodet (o prawie 11 p.p), rodzin niepetnych (o okoto 9 p.p) oraz zamieszkujacych najwieksze miasta (o prawie 7 p.p)
i wojewddztwo wielkopolskie (o ponad 14 p.p). W tym samym okresie relatywnie najsilniejszy spadek oszczedzania
na ten cel nastapit w grupach gospodarstw domowych rolnikow (o prawie 6 p.p), z bezrobotnymi (o prawie 5 p.p),
gospodarstw nierodzinnych wieloosobowych (o ponad 11 p.p) oraz zamieszkujacych wojewodztwo lubelskie (o
ponad 11 p.p) a takze wojewddztwo lubuskie (o ponad 9 p.p).
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Ponad 39 proc. badanych gospodarstw domowych deklarowato w marcu 2011 r. korzystanie z pozyczek i
kredytow. Zadtuzenie gospodarstw domowych najczesciej wynosito powyzej ich rocznych dochodéw (zadtuzenie w
tej wysokosci zglaszalo prawie 23 proc. zadluzonych gospodarstw). Odsetek gospodarstw domowych
korzystajacych z pozyczek i kredytow w okresie marzec 2007-marzec 2011 znaczaco spadt (o ponad 6 p.p, wykres
4.3.10). W ostatnich dwoch latach odsetek gospodarstw korzystajacych z kredytow lub pozyczek spadt o prawie 4
p.p. (wykres 4.3.11). Zadtuzenie w tym okresie wzrosto tylko w grupie gospodarstw domowych utrzymujacych si¢ z
niezarobkowych zrédet (o prawie 2 p.p).

W marcu 2011 r. zadtuzone byty przede wszystkim gospodarstwa domowe pracownikow oraz pracujacych na
wlasny rachunek (odpowiednio prawie 49 i ponad 47 proc. gospodarstw z tych grup). Wérdd typow gospodarstw
domowych najwyzszy procent zadluzonych wystgpowat w grupie gospodarstw matzenstw z 2 dzieci oraz matzenstw
wielodzietnych (odpowiednio prawie 52 i ponad 50 proc. gospodarstw w tych grupach). Zadtuzenie gospodarstw
domowych z bezrobotnymi bylto takie same jak gospodarstw domowych bez bezrobotnych (po okoto 39 proc.
gospodarstw z tych grup).
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Wykres 4.3.10. Stan zadtuzenia gospodarstw domowych i skala tego zadtuzenia wsréd zadluzonych gospodarstw w
latach 2007-2011 w probie panelowej.
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Wykres 4.3.11. Stan zadtuzenia gospodarstw domowych i skala tego zadtuzenia wsréd zadtuzonych gospodarstw w
2009 i 2011 r. w probie panelowej.

Czesto$¢ wystepowania zadtuzenia gospodarstw domowych wedtug klas miejscowosci zamieszkania oraz
wojewodztw jest stosunkowo mato zrdznicowana. Najwyzszy procent gospodarstw domowych zadtuzonych
wystepuje w miastach o liczbie mieszkancow 100-200 tys. (ponad 42 proc. gospodarstw) a najnizszy na wsi (ponad
36 proc. gospodarstw). Najwiekszy procent zadtuzonych gospodarstw jest w wojewodztwach dolnoslaskim i
lubuskim (odpowiednio okoto 51 i prawie 48 proc. gospodarstw), a najmniejszy w wojewodztwach swigtokrzyskim
i podlaskim (odpowiednio okoto 27 i 30 proc. gospodarstw).

Zrodlem zewnetrznego zasilania finansowego dla okoto 90 proc. zadhizonych gospodarstw domowych byty
banki, a dla prawie 13 proc. inne instytucje. Tylko niecate 6 proc. gospodarstw bylo zadluzonych u osob
prywatnych. W okresie marzec 2007-marzec 2011 nieznacznie, o po ponad 1 punkt procentowy, zwigkszyl si¢
odsetek gospodarstw domowych korzystajacych z kredytow w bankach i u oséb prywatnych przy jednoczesnym
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spadku, o prawie 6 p.p, korzystajacych z pozyczek w innych instytucjach (wykres 4.3.12). W ostatnich dwodch latach
wzrost znaczaco odsetek gospodarstw domowych korzystajacych z pozyczek u osob prywatnych (o prawie 2 p.p),
przy czym relatywnie najsilniej w grupach gospodarstw utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrddet i pracujacych
na wilasny rachunek (odpowiednio o prawie 21 i ponad 8 p.p) z bezrobotnymi (o okoto 4 p.p), wieloosohowych (o
ponad 7 p.p), zamieszkujacych mate miasta o liczbie mieszkancow 20-100 tys. (o okoto 5 p.p) oraz wojewodztwa
warminsko-mazurskie i opolskie (odpowiednio o prawie 9 i prawie 7 p.p, wykres 4.3.13).
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Wykres 4.3.12. Miejsca zadtuzenia gospodarstw domowych w latach 2007-2011 w prébie panelowe;.
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Wykres 4.3.13. Miejsca zadtuzenia gospodarstw domowych w 2009i 2011 r. w prébie panelowe;.

Pozyczki w bankach byty najbardziej rozpowszechnione w gospodarstwach zamieszkujacych najwigksze miasta
(ponad 94 proc. zadluzonych gospodarstw) oraz w wojewodztwach podlaskim i zachodnio-pomorskim
(odpowiednio ponad 95 i prawie 94 proc. zadtuzonych gospodarstw).

Z pozyczek w instytucjach innych niz banki najczesciej korzystaty gospodarstwa domowe pracownikéw (okoto
15 proc. zadtuzonych gospodarstw), rodzin niepetnych (ponad 24 proc. zadtuzonych gospodarstw), zamieszkujacych
duze miasta liczace 200-500 tys. mieszkancoéw (ponad 18 proc. zadluzonych gospodarstw) oraz wojewoddztwa
lubelskie i lubuskie (odpowiednio ponad 17 i prawie 17 proc. zadtuzonych gospodarstw). Natomiast gospodarstwa
domowe utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrdodet (ponad 26 proc. zadtuzonych gospodarstw), z bezrobotnymi
(ponad 11 proc. zadluzonych gospodarstw), rodzin niepeinych (ponad 10 proc. zadhizonych gospodarstw),
zamieszkujace mate miasta, liczace 20-100 tys. mieszkancow, (ponad 7 proc. zadluzonych gospodarstw) oraz
wojewodztwa warminsko-mazurskie i lubuskie (prawie 11 i ponad 8 proc. zadtuzonych gospodarstw) relatywnie
najczesciej korzystaly z pozyczek od os6b prywatnych.

Dla rozpoznania przeznaczenia zewnetrznego zasilania finansowego gospodarstw poddano badaniu cele
wykorzystania zaciagnigtych przez gospodarstwa domowe kredytow i pozyczek. Ponad 37 proc. gospodarstw
badanych w marcu 2011 r. kredyty i pozyczki wykorzystato na sfinansowanie zakupu dobr trwatego uzytku, okoto
32 proc. gospodarstw wykorzystalo pozyczki i kredyty na remont domu lub mieszkania, a okoto 18 proc.
gospodarstw domowych przeznaczylo kredyt na zakup domu lub mieszkania. W okresie marzec 2007—marzec 2011
obserwujemy relatywnie najwigkszy wzrost odsetka gospodarstw domowych zaciagajacych kredyty z
przeznaczeniem na stale optaty (o prawie 6 p.p), leczenie i biezace wydatki konsumpcyjne (po prawie 5 p.p)
(wykres 4.3.14). W ostatnich dwdch latach nastapit znaczacy wzrost odsetka gospodarstw domowych zaciagajacych
kredyty i pozyczki tylko z przeznaczeniem sptat wczesniejszych dlugéw oraz na biezace wydatki konsumpcyjne (po
ponad 1 punkt procentowy) (wykres 4.3.15).

W marcu 2011 gospodarstwa domowe deklarowaty, ze najczesciej kredyty na zakup dobr trwatego uzytku
zaciagaly gospodarstwa domowe pracownikéw (ponad 39 proc. gospodarstw korzystajacych z kredytow). Na
remont domu lub mieszkania relatywnie najcze¢sciej wykorzystywaty kredyty gospodarstwa domowe pracownikow
rencistow oraz emerytow (odpowiednio prawie 35 i ponad 33 i prawie 33 proc.). Zakup domu lub mieszkania byt
gldwnym przeznaczeniem kredytéw przede wszystkim w gospodarstwach pracujacych na wlasny rachunek
gospodarstwach domowych (w ponad 32 proc. gospodarstw korzystajacych z kredytow).
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Istotnym zrédlem finansowym zakupu dobr trwalego uzytku, uwzgledniajac klasyfikacje wedlug typu
gospodarstwa domowego, byty kredyty i pozyczki zaciagnigte przez przede wszystkim gospodarstwa wielorodzinne
i nierodzinne jednoosobowe (w po przeszto 41 proc. gospodarstw korzystajacych z kredytow). Dla gospodarstw
domowych wielorodzinnych kredyt byt takze waznym zrédlem finansowania remontu domu lub mieszkania (w
ponad 41 proc. gospodarstw korzystajacych z kredytow). Natomiast zakup domu lub mieszkania najczgsciej byt
finansowany poprzez kredyty i pozyczki w gospodarstwach domowych matzenstw z 1 dzieckiem (w ponad 27 proc.
gospodarstw korzystajacych z kredytow).

W przypadku grupy gospodarstw bez bezrobotnych pozyczki i kredyty byly najczesciej, podobnie jak w calej
populacji gospodarstw, zaciagane przede wszystkim na zakup dobr trwalego uzytku, na remont domu Ilub
mieszkania oraz na zakup domu lub mieszkania (odpowiednio w ponad 37 proc., w prawie 32 proc. oraz w ponad 19
proc. gospodarstw korzystajacych z kredytow w tej grupie). Zakup dobr trwatego uzytku byl takze najczgstszym
celem pozyczek i kredytow w gospodarstwach z bezrobotnymi (w prawie 38 proc. gospodarstw korzystajacych z
kredytow). Kolejnymi najczgstszymi celami zaciagania kredytow i pozyczek w tej grupie gospodarstw byt remont
domu Iub mieszkania oraz biezace wydatki konsumpcyjne (odpowiednio okoto 35 proc. i ponad 28 proc.
gospodarstw korzystajacych z kredytoéw w tej grupie zaciagato je na te cele).

Zakup dobr trwalego uzytku byl najczesciej finansowany z kredytow i pozyczek przez gospodarstwa domowe
zamieszkujace duze miasta o liczbie mieszkancow 200-500 tys. (w ponad 43 proc. gospodarstw korzystajacych z
kredytow) oraz wojewoddztwo $wigtokrzyskie (w prawie 45 proc. gospodarstw korzystajacych z kredytow). Na
remont domu lub mieszkania najcze$ciej kredyty przeznaczaly gospodarstwa zamieszkujace najmniejsze miasta i
wie$ (odpowiednio okoto 39 i prawie 36 proc. gospodarstw korzystajacych z kredytow) oraz wojewodztwa opolskie
i matopolskie (w po ponad 40 proc. gospodarstw korzystajacych z kredytéw). Natomiast na zakup domu lub
mieszkania najczgsciej wykorzystywaty kredyty i pozyczki mieszkancy najwigkszych miast o liczbie mieszkancow
powyzej 500 tys. (prawie 31 proc. gospodarstw korzystajacych z kredytow) oraz wojewodztwa mazowieckiego
(prawie 29 proc. gospodarstw korzystajacych z kredytow).
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Wykres 4.3.14. Cele zaciggnietych przez gospodarstwa domowa kredytéw i pozyczek wsréd gospodarstw
zadtuzonych w latach 2007-2011 w probie panelowej.
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Wykres 4.3.15. Cele zaciqgnietych przez gospodarstwa domowa kredytow i pozyczek wsrod gospodarstw
zadtuzonych w 2009 i 2011 r. w probie panelowej.

Oceniajac zmiany swojej zasobno$ci materialnej w marcu 2011 r. w porownaniu do sytuacji sprzed dwoch lat
prawie 57 proc. gospodarstw stwierdzito, ze nie zmienita sig, a ponad 32 proc., ze ulegta pogorszeniu. W stosunku
do cen formutowanych w marcu 2009 r. znaczaco spadt odsetek gospodarstw domowych oceniajacych zmiany
zarOwno pozytywnie (o prawie 4 p.p) jak i negatywnie (o prawie 2 p.p). Najczesciej oceny negatywne tych zmian
dawaly w marcu 2011 r. gospodarstwa domowe utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrdodet i rencistow
(odpowiednio ponad 47 i prawie 35 proc. gospodarstw) oraz gospodarstwa rodzin niepelnych (ponad 37 proc.
gospodarstw). Widoczna jest wérdd negatywnie oceniajacych zmiang znaczaca wzgledna przewaga czgstosci
wystepowania gospodarstw domowych z bezrobotnymi w stosunku do gospodarstw bez bezrobotnych (odpowiednio
prawie 46 i ponad 30 proc. gospodarstw). Gospodarstwa wskazujace na pogorszenie sie sytuacji materialnej
zamieszkiwatly przede wszystkim duze miasta o liczbie mieszkancéw 200-500 tys. (ponad 34 proc. gospodarstw)
oraz wojewodztwa lubelskie (prawie 40 proc. gospodarstw) i opolskie (prawie 37 proc. gospodarstw).

4.3.2. Zmiana zasobnos$ci materialnej w latach 2000-2011
Janusz Czapinski

Z wyjatkiem telefonu stacjonarnego, ktory rozpowszechniat si¢ do roku 2003, po czym jego zakres zaczat coraz
szybciej spada¢ do poziomu 54 proc. gospodarstw, we wszystkich innych dobrach trwatego uzytku nastapit wzrost
ich obecno$ci w gospodarstwach domowych (wykres 4.3.16); najwigkszy w nowoczesnych technologiach
komunikacyjnych. Obecnie dostgp do internetu ma ponad 60 proc., tj. cztery razy wigcej gospodarstw domowych
niz w 2003 r., odsetek gospodarstw z komputerem stacjonarnym wzrost w 2009 r. ponad czterokrotnie od 2000 r.,
ale ostatnio wypiera¢ go zaczatl komputer przeno$ny (trzynastokrotny wzrost od 2005 r.). Takze wyposazenie
gospodarstw domowych w nowoczesny sprzet ADG ro$nie dynamicznie: kuchenka mikrofalowa — wzrost 3,5-
krotny od 2000 r., zmywarka — wzrost ponad sze$ciokrotny w minionym jedenastoleciu, pralka automatyczna —
wzrost 0 22 p.p. do poziomu 91 proc. gospodarstw. O chtodziarke i kineskopowy telewizor przestaliSmy wrecz
pytaé, poniewaz wszystkie gospodarstwa, w ktorych jest taka potrzeba, byly juz w takie urzadzenia niewyposazone.
Obecnie potowa gospodarstw ma juz nowoczesny telewizor ptaski, a 70 proc. (wzrost o 24 p.p.) korzysta z platnej
telewizji kablowej lub satelitarnej. Samochod posiada obecnie prawie 2/3 gospodarstw (o 40 proc. wigcej niz w
2000r.)
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Wykres 4.3.16. Wyposazenie gospodarstw domowych w wybrane dobra trwalego uzytku w latach 2000-2011

Spada w odniesieniu do wigkszosci dobr trwatego uzytku odsetek gospodarstw, ktore ich nie maja z powodu
trudnosci finansowych (wykres 4.3.17). Dzisiaj coraz czgsciej brak potrzeb, a nie pienigdzy, decyduje o
nieposiadaniu pewnych dobr. Dotyczy to gtéwnie telefonu stacjonarnego (zastapionego przez telefon komorkowy),
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Wykres 4.3.17. Procent gospodarstw, w ktorych brak dobr wynika z braku Srodkéw finansowych na ich zakup
w latach 2000-2011

W poréwnaniu do 2007 r. wzrost odsetek gospodarstw domowych, ktore maja wigeej niz jeden: samochod (z
11,3 do 21,9 proc.), komputer stacjonarny (z 2,7 do 5,8 proc.) i komputer przeno$ny (z 6,9 do 16,9 proc.).

O ponad potowe wzrdst od 2000 r. (do 37 proc.) odsetek gospodarstw, ktore maja jakies oszczednosci (wykres
4.3.18). Wsrod posiadajacych oszczgdnosci nie zmienila si¢ zasadniczo od 2000 r. struktura wysokosci
oszczgdnosci. W dalszym ciagu dominuja gospodarstwa z oszczednosciami w wysokosci do trzymiesigcznych
dochodow. Odsetek posiadajacych oszczednosci w wysokosci powyzej rocznych dochodéw pozostat na tym samym
niskim poziomie 8 proc., co oznacza w populacji wszystkich gospodarstwach domowych zaledwie 3 proc.
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Wykres 4.3.18. Procent gospodarstw posiadajqcych oszczednosci i odsetek gospodarstw z réznq wysokosciq
oszczednosci Wsrod wszystkich posiadajacych oszczednosci w latach 2000-2011

Nie zmieniajg si¢ tez w zasadzie formy oszczedno$ci (wykres 4.3.19). Warto jednak zauwazyé, ze w
poréwnaniu z latami poprzedzajacymi swiatowy kryzys finansowy (2005-2007) spadt udziat oszczedno$ci w postaci
lokat w funduszach inwestycyjnych, w nieruchomos$ciach i na Indywidualnych Kontach Emerytalnych, a wzrosty
bezpieczne lokaty ztotowe w bankach (cho¢ ich udziat ciagle nie osiagnal poziomu z poczatku wieku).
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Wykres 4.3.19. Formy oszczednosci gospodarstw domowych w latach 2000-2011

Jesli chodzi o cel przeznaczenia oszczgdnosci, spada udziat gospodarstw oszczedzajacych na sytuacje losowe,
zabezpieczenie na staro$é, leczenie, zakup dobr trwatego uzytku, wypoczynek i remont domu (wykres 4.3.20).
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Wykres 4.3.20. Cele gromadzenia oszczednosci przez gospodarstwa domowe, ktore posiadajq oszczednosci,
w latach 2000-2011

Nieco (z 42 do 39 proc.) spadta w ostatnich czterech latach liczba gospodarstw zadtuzonych, przy czym spadt
znaczaco odsetek gospodarstw zadtuzonych w wysoko$ci do trzymiesigcznych dochodéw, a wzrost procent
gospodarstw zadluzonych w wysokosci powyzej rocznych dochodow (z 8 proc. w 2000 r. i 19 proc. w 2009 do 23
proc.) (wykres 4.3.21).
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Stan zadtuzenia

Wykres 4.3.21. Odsetek gospodarstw zadluzonych i odsetek gospodarstw o réznej wysokosci zadtuzenia Wsréd
zadtuzonych w latach 2000-2011

Znaczaco i systematycznie rosto od poczatku wieku zadtuzenie gospodarstw domowych w bankach (od 73 proc.
w 2000 r. do 91 proc. w 2009 r. i 90 proc. w 2011 r.) kosztem zadluzenia w innych instytucjach finansowych
(wykres 4.3.22).
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Kredyty i pozyczki sa coraz rzadziej przeznaczane na leczenie, ksztatcenie i stale oplaty (np. mieszkaniowe), a
coraz czegsciej na zakup domu lub mieszkania (4.3.23). W polaczeniu ze zmiana wysokos$ci zadtuzenia oznacza to
spadek kredytow konsumenckich i wzrost kredytow hipotecznych.
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Wykres 4.3.22. Miejsca zadtuzenia gospodarstw domowych w latach 2000-2011
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Wykres 4.3.23. Cele zaciggnietych przez gospodarstwa domowe kredytow i pozyczek wsrod gospodarstw
zadtuzonych w latach 2000-2011
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4.3.3. Aktywnos¢ gospodarstw domowych na rynku finansowym
Piotr Biatowolski, Irena E. Kotowska

Poprzednia edycja badania Diagnoza Spofeczna z marca 2009 r. zrealizowana zostata krotko po rozpoczeciu sig
kryzysu finansowego. W portfelach kredytowych gospodarstw domowych nie byly jeszcze widoczne zmiany
zwiazane z wprowadzeniem ograniczen kredytowych przez banki i inne instytucje finansowe. Ze wzgledu na to, ze
instrumenty kredytowe zwykle objgte sa kilkuletnimi umowami, a w przypadku kredytéw hipotecznych umowy
zawierane sa na okres nawet kilkudziesigciu lat, mozliwo$¢ zaobserwowania, czy i w jakim stopniu zmienito si¢
korzystanie gospodarstw domowych z instrumentéw rynku finansowego, pojawia si¢ dopiero w biezacej edycji
badania. Warto podkresli¢, ze w okresie 2009 — 2011 oprécz zmiany nastawienia samych gospodarstw domowych
oraz zmiany polityki bankow i posrednikow finansowych do udzielania kredytow (por. Bialowolski, Bieszki,
Borusowski 2009) mozna jeszcze zaobserwowa¢ zmiany w uregulowaniu samego funkcjonowania rynku
finansowego. Sa one efektem wprowadzanych przez Komisj¢ Nadzoru Finansowego regulacji, wptywajacych na
polityke kredytowa bankdéw. Wskazuja na to wyniki prowadzonych cyklicznie przez NBP badan polityki kredytowej
bankow (por. np. NBP 2010).

4.3.3.1. Czynniki wplywajqce na posiadanie oszczednosci i zobowiqzan

Od rozpoczgcia kryzysu finansowego udzial gospodarstw domowych posiadajacych oszczedno$ci zwigkszyt sig
wyraznie (z 28 proc. w 2007 roku, 32 proc. w 2009 do 37 proc. w 2011), co w poréwnaniu ze stabilnym poziomem
tego odsetka 23-24 proc. w rundach badania z lat 2000, 2003 i 2005 wskazuje na znaczacg zmiang.

Na zachowania gospodarstw domowych dotyczace oszcz¢dzania wptyw maja czynniki zwiazane z przebiegiem
zycia (fazy przebiegu zycia reprezentuje wiek glowy gospodarstwa), zdolnoscia do generowania oszcz¢dnosci
(okreslana glownie przez dochody) oraz relatywna pozycja gospodarstwa domowego w danym okresie zwiazana ze
statusem na rynku pracy glowy gospodarstwa do sytuacji przecigtnej w przebiegu zycia'. Te zmienne zostaty
uwzglednione w modelu regresji logistycznej (np. Gruszczynski, 2002). Prawdopodobienstwo posiadania
oszczedno$ci przez gospodarstwo zostato uzaleznione od sytuacji materialnej gospodarstwa, wieku glowy
gospodarstwa i jej statusu na rynku pracy:

Py )=
- 1+e'/

gdzie:

Y — binarna zmienna losowa przyjmujaca wartosci: 1 — jesli gospodarstwo domowe ma oszczednoscei, 0 - jesli
gospodarstwo domowe nie ma oszczgdnosci,

F - dystrybuanta rozktadu logistycznego;

X - kolumnowy wektor zmiennych objasniajacychl19;

B - kolumnowy wektor parametrow.

Modele oszacowano odrebnie dla danych z rund badania 2007, 2009 i 2011, a w tabeli 4.3.1 zamieszczono
wyniki dla dwoch ostatnich edycji.

Tabela 4.3.1. Wyniki estymacji modelu regresji logistycznej dla posiadania oszczednosci

Badanie 2009 Badanie 2011
Zmienne objasniajace B lloraz szans B lloraz szans
(btad standardowy) Exp (B) (btad standardowy) Exp (B)
Dochdd na jednostke konsumpcyjna 0,00086*** (0,000) 1,001 0,00093*** (0,000) 1,001
Wiek glowy gospodarstwa do 24 lat 0,197 (0,167) 1,208 0,143 (0,196) 1,154
25-34 0,264*** (0,068) 1,302 -0,043 (0,070) 0,958
35-44 0,129** (0,064) 1,137 0,002 (0,062) 1,002
45-59 ref. ref.
60 i wigcej  0,220*** (0,071) 1,246 0,317*** (0,069) 1,373
Status na rynku pracy Pracujacy ref. ref.
Bezrobotni  -0,655*** (0,184) 0,519 -0,514*** (0,167) 0,598
Nieaktywni -0,378*** (0,070) 0,686 -0,417*** (0,068) 0,659
Stata -1,992*** (0,061) 0,136 -1,938*** (0,060) 0,144
N 11472 11643
Miara dopasowania (R? Coxa-Snella) 0,123 0,143

Zmienne istotne przy poziomie istotnosci: *** 0,01, ** 0,05,* 0,1

® W przypadku, gdy glowa gospodarstwa domowego nie pracuje, relatywne dochody sa na ogét mniejsze niz ma to miejsce w pozostalych
fazach przebiegu zycia.

19 Zmienne: wiek glowy gospodarstwa domowego oraz status na rynku pracy byly kategorialne, co wymagato przyjecia kategorii referencyjnych.
W obu przypadkach przyjeto w tej roli grupy najliczniej reprezentowane w 2011 roku. Dla wieku glowy gospodarstwa domowego byta to grupa
0sob w wieku 45-59 lat, zas w przypadku statusu glowy gospodarstwa domowego na rynku pracy — kategoria pracujacy.
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W obu okresach (2009 i 2011) dochody gospodarstwa w podobny sposoéb wptywaty na prawdopodobienstwa
posiadania oszczednos$ci - wzrost dochodow gospodarstwa domowego o 100 PLN zwigkszat szansc;20 na posiadanie
oszczedno$ei o okoto 10 proc. Bardzo silng determinantg posiadania oszczednosci w obu okresach byt tez status na
rynku pracy gltowy gospodarstwa domowego. W kazdej z rund badania szansa posiadania oszcz¢dnos$ci byta okoto
35 — 60 proc. nizsza dla gospodarstw domowych z glowa w tym samym wieku i uzyskujacych te same dochody
wowczas, gdy gtowa gospodarstwa nie pracowata w stosunku do gospodarstw z pracujaca gtowa. Dodatkowo, na
podstawie analizy parametrow modeli mozna stwierdzi¢, ze bezrobocie silniej ogranicza szanse posiadania
oszczednos$cei niz bierno$é zawodowa.

Wyniki estymacji modelu dla 2011 roku wskazuja na zmiany wptywu wieku glowy gospodarstwa na szanse
posiadania oszczednos$ci — grupy wieku 16-24 lata, 25-34 lata, 35-44 lata i 44-59 lat przestaty by¢ istotne. W
przeciwienstwie do wynikow z 2009 roku, w 2011 roku w kazdej z tych grup wieku respondenci o analogicznym
statusie na rynku pracy oraz analogicznych dochodach mieli podobna sktonno$¢ do oszczedzania.

W 2009 roku prawdopodobiefistwo posiadania oszczednosci w grupie 25-34 lata i 35-44 lata bylo istotnie
wigksze niz w grupie referencyjnej (45-59 lat), jednak w obu okresach najwigksze prawdopodobienstwo posiadania
oszczedno$ei obserwowane bylo w gospodarstwach domowych z glowa gospodarstwa w wieku 60 lat i wigce;j.
Szanse posiadania oszczednosci sa obecnie dla tych gospodarstw znaczaco wyzsze niz w pozostatych grupach a
dodatkowo rosna roznice migdzy grupa najstarszych i grupa referencyjna (szanse wyzsze 0 37 proc. w 2011 r. w
porownaniu z niespetna 25 proc. w 2009 r.).

Przeciwnie do zmian udziatu gospodarstw domowych dysponujacych oszczedno$ciami, odsetek gospodarstw
posiadajacych pozyczke lub kredyt systematycznie maleje - w roku 2011 wyniost niespetna 39 proc., co oznacza
spadek wzgledem roku 2009 o ok. 2 pp. Jest to kontynuacja tendencji obserwowanej od momentu rozpoczecia
kryzysu finansowego. Obserwowany spadek aktywnos$ci gospodarstw domowych w zaciaganiu zobowigzan
wystepuje w sytuacji, w ktorej polski rynek kredytowy wciaz jest stosunkowo stabo rozwiniety. W okresie kryzysu
doszto jednak do znaczacego zaostrzenia polityki bankow i instytucji finansowych w udzielaniu kredytow. Rowniez
Komisja Nadzoru Finansowego podjeta dziatania regulacyjne (gtéwnie rekomendacja T21), ktore doprowadzity do
spadku dostgpnosci produktow kredytowych i tym samym zmniejszenia zaangazowania gospodarstw domowych na
rynku kredytowym. Aby ocenié, na ile zmiany po stronie podazy kredytu wplynely na zmiany popytu gospodarstw
domowych na kredyt, oszacowano — jak poprzednio - model regresji logistycznej. W modelu tym zmienna zalezna
jest posiadanie przez gospodarstwo domowe zobowiazan, za$ zmienne objasniajace sa takie same jak w modelu
regresji dla posiadania oszczednosci, czyli prawdopodobiefistwo posiadania zobowiazania jest zalezne od wielkosci
dochodow, wieku glowy gospodarstwa domowego oraz jej statusu na rynku pracy (tabela 4. 3. 2).

Tabela 4.3.2. Wyniki estymacji modelu regresji logistycznej dla posiadania zobowiqzan

Badanie 2009 Badanie 2011
Zmienne objasniajace B lloraz szans B lloraz szans
(btad standardowy) Exp (B) (btad standardowy) Exp (B)
Dochéd na jednostke konsumpcyjna 0,00008*** (0,000)  1,00008 0,00005*** (0,000) 1,00005
Wiek glowy gospodarstwa Do 24 lat -0,293* (0,152) 0,746 -0,976*** (0,219) 0,377
25-34 0,273*** (0,062) 1,314 0,459*** (0,064) 1,582
35-44 0,192*** (0,057) 1,212 0,495*** (0,056) 1,641
45-59 ref. ref.
60 i wigcej  -0,770*** (0,063) 0,463 -0,498*** (0,064) 0,608
Status na rynku pracy Pracujacy ref. ref.
Bezrobotni  -0,642*** (0,134) 0,526 -0,727*** (0,137) 0,483
Nieaktywni  -0,322*** (0,060) 0,725 -0,378*** (0,062) 0,685
Stata -0,179*** (0,046) 0,836 -0,340*** (0,047) 0,712
N 11421 11507
Miara dopasowania (R? Coxa-Snella) 0,068 0,068

Zmienne istotne przy poziomie istotnosci: *** 0,01, ** 0,05,* 0,1

O ile prawdopodobienstwo posiadania oszczednosci zalezato w znaczacym stopniu od wielko$ci uzyskiwanych
dochodéw, o tyle prawdopodobienstwo posiadania kredytu zalezy od tej zmiennej w stopniu bardzo niewielkim.
Wplyw ten jest okoto dziesigciokrotnie mniejszy i wskazuje, ze kazde 100 PLN dodatkowego dochodu przektada si¢
na wzrost szansy posiadania kredytu o zaledwie 1 proc. Zgodnie z oczekiwaniami bardziej aktywne na rynku
kredytowym sa gospodarstwa domowe, w ktorych glowy gospodarstw sa w mlodym wieku, w poréwnaniu do grupy
referencyjnej (gospodarstwa domowe z glowa w wieku 45-59 lat). Szansa posiadania zobowiazania dla grup wieku
25-34 lata i 35-44 lata jest o okoto 60 proc. wyzsza niz w grupie referencyjnej, co moze wynika¢ z checi realizacji

2 W modelach regresji logistycznej wspotczynniki przy zmiennych wplywaja na zmiang szansy, ktora definiuje si¢ jako iloraz

prawdopodobienstwa sukcesu (tutaj posiadania oszczedno$ci) do prawdopodobienstwa porazki (tutaj braku oszczednosci).

21 Celem rekomendacji T byto wprowadzenie zestawu dobrych praktyk w zakresie zarzadzania ryzykiem detalicznych ekspozycji kredytowych
w sektorze bankowym. Rekomendacja T zawiera szereg uregulowan w zakresie udzielania kredytow przez banki, z ktorych najbardziej znaczace
(dla gospodarstw domowych) dotycza zwigkszenia restrykcyjnosci w badaniu zdolnosci kredytowej. Regulacje w niej zawarte zdecydowanie
zmniejszyly dostgpno$é kredytu dla gospodarstw domowych.
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potrzeb konsumpcyjnych wiasciwych tej fazie przebiegu zycia (zakupy dobr trwatych, mieszkania). Gospodarstwa,
w ktorych glowy gospodarstw sa w najmlodszym wieku (do 24 lat), nie sg jeszcze dostatecznie wiarygodne dla
instytucji finansowych, aby mogty zaciaga¢ zobowiazania kredytowe. Dodatkowo, tej grupy dotyczy najsilniejsze
ograniczenie w zaciaganiu zobowiagzan wzgledem sytuacji przedkryzysowej. Dostgpnos¢ kredytu, mierzona szansa
jego posiadania, byta o ponad 60 proc. nizsza niz w grupie referencyjnej. W 2009 roku szansa ta byta zaledwie o 25
proc. mniejsza. Dla gospodarstw o0sob starszych (glowa gospodarstwa ma 60 i wigcej lat) prawdopodobienstwo
posiadania zobowiazania kredytowego o okoto 40 proc. nizsze niz w grupie referencyjnej. Mozna to przypisaé
dwoém zasadniczym czynnikom. Po pierwsze, po osiagnigciu pewnego wieku najprawdopodobniej wigkszo$é
potrzeb, tradycyjnie finansowanych kredytem, zostata juz zaspokojona. Po drugie, nalezy pamigtac, Ze na polskim
rynku kredytowym ta czgs$¢ gospodarstw domowych, ktorych glowy sa dzi§ w wieku powyzej 44 lat, rozpoczeta
aktywno$¢ zawodowa (i tym samym pojawily si¢ u nich najwigksze potrzeby pozyczkowe) w okresie, gdy rynek
kredytowy byt jeszcze na tyle stabo rozwinigty, ze nie oferowat produktéw adekwatnych do potrzeb tej grupy.

Podobnie jak w przypadku posiadania oszczgdnosci, zatrudnienie sprzyja podejmowaniu zobowiazan
kredytowych. Prawidtowos$¢ ta dotyczy zarowno roku 2009 jak i 2011. Jest to zwigzane z czynnikami
oddziatujacymi na gospodarstwo domowe zaréwno po stronie podazowej, jak i popytowej. Z jednej strony mniejsze
dochody nie sktaniaja do dokonywania powaznych zakupdéw, ktore czesto sa finansowane kredytem. Z drugiej
strony, gospodarstwa domowe, ktorych glowa nie posiada statego zatrudnienia, sa znaczaco mniej wiarygodne dla
instytucji finansowych i tym samym maja znacznie mniejsze szanse uzyskania kredytu. Dodatkowo, bezrobocie
glowy gospodarstwa domowego silniej zmniejsza prawdopodobienstwo posiadania zobowiazan w poréwnaniu do
gospodarstw domowych, w ktorych glowa gospodarstwa jest bierna zawodowo. Fakt bycia bezrobotnym jest bardzo
negatywnym sygnatem dla instytucji rynku finansowego i czgsto zamyka droge gospodarstwom domowym do
korzystania z produktow kredytowych. Natomiast w przypadku gospodarstw domowych, w ktorych gtowy sa bierne
zawodowo, dochody czestokro¢ uzyskiwane sa ze §wiadczen socjalnych. Swiadczenia te za§ przyznawane sa na
dluzszy okres lub nawet na stale (emerytura), co wptywa na zwigkszenie zdolnosci kredytowej gospodarstw
domowych i pozwala im czg¢$ciej (niz bezrobotnym) korzystac z kredytu.

4.3.3.2. Wielkos¢ oszczednosci polskich gospodarstw domowych wedlug form oszczedzania

Tempo wzrostu dochodéw gospodarstw domowych w Polsce w latach 2009-2011 znaczaco zmalato - w latach 2007
— 2009 wzrost dochoddéw ekwiwalentnych siggnal prawie 22 proc. po skorygowaniu o wielkos$¢ inflacji, za§ w
okresie 2009 — 2011 wzrost wyniost zaledwie 3,4 proc. Jednak nawet ten niewielki przyrost dochodow realnych
znalazt odbicie we wzroécie odsetka gospodarstw domowych z oszczgdnos$ciami. Biorac jednak pod uwagg fakt, ze
gospodarstwa domowe przyzwyczaily si¢ do szybko rosnacego poziomu zycia, poddano analizie przecigtng
wielkos$¢ oszczednosci. Wykorzystano przy tym nastgpujace podejécie analityczne. Uznano, ze poziom oszczgdnoSci
w relacji do dochodu moze zostaé¢ opisany rozktadem prawostronnie sko$nym dla zmiennej przyjmujacej wartosci
nieujemne. Sprawdzono hipotezg, ze wielko$¢ oszczgdnosci w relacji do dochodu mozna opisa¢ rozktadem log-
normalnym?. Na podstawie oszacowanych parametréw rozkfadu log-normalnego obliczono przecietna wielkosé
oszczednosci w relacji do dochodu w polskich gospodarstwach domowych korzystajac ze wzoru

o2
+_
E(X) ="z
gdzie # oznacza $rednia rozkladu normalnego, a @ jego odchylenie standardowe. Wyniki obliczen przedstawiono
w tabeli 4.3.3.

Tabela 4.3.3. Przecietna wielkos¢ oszczednosci w latach 2007, 2009 i 2011

2007 2009 2011
Srednia wielko$¢ oszczednosci (w relacji do miesiecznych dochodow) ~4,51 ~4,86 ~4,72

Przecigtna wielko$¢ oszczednosci w relacji do dochodu w polskich gospodarstwach domowych wzrosta w
latach 2007 — 2009 z 4,51 krotno$ci miesigcznych dochodow w roku 2007 do 4,86 krotno$ci miesigcznych
dochodow w 2009 roku. W okresie 2009 — 2011 przecigtna wielkos¢ oszczgdnosci spadla nieznacznie z 4,86
krotnosci miesigcznych dochodow do 4,72.

Struktura gospodarstw domowych gromadzacych oszczgdnoéci wedtug ich formy przedstawiona zostata na
wykresie 4.3.20. Tutaj zajmiemy si¢ analiza wielkosci zgromadzonych oszczednosci w zaleznosci od sposobu ich
gromadzenia, co pokazuje sposob zarzadzania oszczednos$ciami przez gospodarstwa domowe. Gospodarstwa
domowe moga by¢ zorientowane na korzystanie z instrumentéw finansowych, ktore (1) przynosza przecigtnie
wieksze zyski lub (2) pozwalaja na ograniczanie ryzyka — dobrze pojetego w przypadku oszczedzania w postaci
lokat oraz Zle pojgtego, w przypadku gromadzenia oszczednosci w formie gotowki. W zwiazku z faktem, ze
gospodarstwa domowe podawaty jedynie zagregowana wielko$¢ oszczednosci, bez rozbijania tej wielkosci na

% Obliczona na podstawie danych wartosé statystyki A-Kotmogorowa wyniosta dla roku 2007 — 0,543, dla 2009 roku — 0,630, a dla 2011 roku —
0,256 nie dajac podstaw do odrzucenia hipotezy, ktora dotyczyta zgodnosci rozktadu poziomu oszczgdnosci w relacji do dochodu z rozktadem
log-normalnym.
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konkretne formy gromadzenia oszczednosci do analiz wykorzystano model wielomianowej regresji logistycznej. W
modelu tym prawdopodobienstwo przynaleznosci respondenta o zestawie cech X do j-tej kategorii zmiennej Y

Xp
mozna opisa¢ za pomoca formuly (np. Gruszczynski, 2002):P(Y = j|X) = Z,e—ib,l
1= e
~ X' B
P¢ =y, /X =—

.
> e*
=

gdzie:

Y — zmienna losowa przyjmujaca m kategorii opisujaca wielko§¢ posiadanych oszczedno$ci wyrazona jako
krotnos¢ dochodow,

X' - kolumnowy wektor zmiennych objasniajacych;

B - kolumnowy wektor parametréw, przy czym B wynosi zero dla kategorii referencyjnej (w analizowanym
modelu za kategorig referencyjna przyjgto zadluzenie mniejsze od jednokrotnosci miesigcznych dochodow)

Nastepnie obliczono prawdopodobienistwa warunkowe przynaleznosci gospodarstwa domowego do danej
kategorii wielkosci oszczgdnos$ci pod warunkiem posiadania oszczgdnosci tylko w jednej formie. Obliczone na
podstawie rozktadéw prawdopodobienstw warunkowych przecigtne wielko$ci oszczgdnosci przedstawia tabela
4.34.

Tabela 4.3.4. Przecietna wielkosé oszczednosci w 2009 i 2011 roku w gospodarstwach domowych w zaleznosci od
sposobu oszczedzania

Forma oszczedzania Przecigtna wielkos¢ oszczednosci Przecigtna wielkos$¢ oszczednosci
(krotno$¢ dochodu gospodarstwa) w 2009 (krotno$¢ dochodu gospodarstwa) w 2011

lokaty w bankach w ztotych ~4,2 ~4,5
lokaty w bankach w walutach obcych ~3,9 ~3,1
w obligacjach ~4,7 ~3,3
w funduszach inwestycyjnych ~3,9 ~4,6
Indywidualne Konto Emerytalne ~2,0 ~2,5
w papierach warto§ciowych 50 31
notowanych na gietdzie ' !
udziaty oraz akcje w prywatnych 43 54
spotkach akcyjnych ' !
lokaty w nieruchomosciach ~4,0 ~4,5
lokaty w innych niz nieruchomosci

. ~3,4 ~2,2
dobrach materialnych
w gotowce ~2,2 ~2,4
w polisie ubezpieczeniowej nie wystgpowato ~2,5
w innej formie ~2,6 ~2,6

Najwigksze oszczednosci w relacji do dochodu posiadaja gospodarstwa domowe gromadzace swoje
oszczednosci w formie udziatéw oraz akcji w prywatnych spotkach akcyjnych. Oszczednosci zgromadzone w tej
formie w roku 2011 siggaja przecigtnie 5,4-krotno$ci miesigcznych dochodéw w gospodarstwie domowym.
Rowniez wysokie (wynoszace 4,6 krotnosci dochoddéw) sa oszczednosci zgromadzone w postaci jednostek funduszy
inwestycyjnych. Niewiele mniejsze sa oszczgdnosci gospodarstw domowych w formie lokat ztotowych, ktore
stanowia najczgstsza formeg oszczedzania. Wielko$¢ oszczednosci w tej formie w gospodarstwach domowych
posiadajacych oszczednosci tylko w tej formie sigga 4,5 krotnosci dochodéw. W pordéwnaniu do 2009 roku spadia
znaczaco wielko$¢ oszczednosci gromadzonych w formie akcji i obligacji. W przypadku akcji wydaje sig, ze duze
znaczenie dla tej zmiany mialo spopularyzowanie formy akcjonariatu obywatelskiego, ktéry przez bardzo duze
prywatyzacje (gtownie PZU i GPW) spowodowat, ze zwigkszyl si¢ odsetek gospodarstw domowych korzystajacych
z tej formy oszczgdzania. Trzeba jednak wzia¢ pod uwagg, ze mozliwos¢ nabycia akcji dla inwestorow
indywidualnych w ofertach akcjonariatu obywatelskiego byla bardzo ograniczona, co wptyngto na zmniejszenie
przecigtnej wielko$ci oszczgdnosci gromadzonych w tej formie. W odniesieniu do obligacji wydaje sig, ze obecnie
ten instrument jest zdecydowanie mniej popularny ze wzglgdu na zmniejszenie liczby ofert obligacji dla
gospodarstw domowych, a takze zmniejszenie promocji tego instrumentu ze strony rzadu. Zatem dla obligacji
odnotowano zaréwno mniejszy odsetek gospodarstw domowych korzystajacych z tej formy oszczednosci, jak i
mniejsza przecigtng wielkos¢ $srodkdéw zgromadzonych w tej formie. Pozytywnym sygnatem jest, ze pomimo
wystgpowania znaczacej grupy gospodarstw domowych, ktére gromadza oszczednosci w formie gotéwki, w ten
sposdb lokowana jest bardzo niewielka czg$¢ srodkéw, a ich wielko§¢ wynosi niewiele wigcej niz dwukrotnosé
miesiecznych dochodow. Rowniez niewielkie sa oszczedno$ci zgromadzone w formie indywidualnego konta
emerytalnego (IKE). Wprawdzie przecietna wielko$¢ oszczednosci zgromadzonych w tej formie wzrosta wzgledem
2009 roku (z 2,0 do 2,5 krotnosci dochodow), to w znacznej mierze wzrost ten wynika ze zmniejszenia liczby
gospodarstw domowych, ktore posiadaja Indywidualne Konto Emerytalne (por. wykres 4.3.20) . Oznacza to, ze
czgs¢ gospodarstw domowych swoje IKE zamkngla lub zaniechata z odktadania funduszy w tej formie. W znacznej
mierze zwiazane to jest z niewielkimi zachg¢tami (w formie ulg podatkowych) dla oszczgdzajacych w ten sposob. Z
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drugiej strony mozna przypuszczaé, ze gospodarstwa domowe w Polsce nie sa chetne dlugofalowemu
oszczedzaniu.

W punkcie 4.3.2 poddano analizie cele oszczgdzania. Strukturg¢ gospodarstw domowych gromadzacych
oszczednosci wedlug ich formy przedstawiono na wykresie 4.3.21. Dokonano takze analizy przecigtnej wielkos$ci
oszczednosci w zalezno$ci od celu oszczedzania. Wielkosci przedstawione w tabeli pokazuja oczekiwanag przecigtna
wielko$¢ oszczednosci dla gospodarstwa domowego posiadajacego oszczednosci tylko na jeden cel®”.

W roku 2011 najwigksza przecigtnie wielko§¢ oszczednosci w relacji do dochoddéw zgromadzity gospodarstwa
domowe, ktére oszczgdzaja na zakup mieszkania lub budowg domu. W relacji do miesi¢gcznych dochodow wielko$é
zgromadzonych na ten cel oszczgdnosci sigga ponad o$miokrotnosci przecigtnych dochodéw. Dodatkowo widoczny
jest wzrost przecigtnej wielkosci zgromadzonych oszczgdnosci na ten cel wzgledem 2009 roku. Jest to zwiazane z
faktem, ze od momentu rozpoczgcia kryzysu finansowego trudniej jest dostaé kredyt na zakup mieszkania bez
zgromadzenia znaczacego wkladu wilasnego. Wzrost z 6,2 do 8,1 krotnosci dochodéw nalezy w tym przypadku
traktowac¢ rowniez jako pozytywny sygnal dla rynku mieszkaniowego, ktory ma szans¢ rozwijac si¢ dzigki coraz
wigkszemu zaangazowaniu oszcz¢dnosci gospodarstw domowych.

Tabela 4.3.5. Przecietna wielkos¢ oszczednosci w 2009 i 2011 roku w gospodarstwach domowych w zaleznosci od
celu ich gromadzenia

Cel gromadzenia oszczg¢dnosci Przecigtna wielkos¢ oszczednosci Przecigtna wielkos$¢ oszczednosci
(krotno$¢ dochodow gospodarstwa) (krotno$¢ dochodéw gospodarstwa)
w 2009 roku w 2011 roku

rezerwa na biezace wydatki konsumpcyjne 23 3
(np. zywno$¢, odziez i ubranie) ' '
state optaty (np. mieszkaniowe) ~2,1 ~2,3
zakup dobr trwatego uzytku ~4,0 ~4,3
zakup domu, zakup mieszkania, wktad do

A 1e L ~6,2 ~8,1
spotdzielni mieszkaniowej
remont domu, mieszkania ~3,5 ~3,3
leczenie ~2,6 ~2,9
rehabilitacja ~3,6 ~4,5
wypoczynek ~3,2 ~3,9
rezerwa na sytuacje losowe ~3,5 ~3,5
zabezpieczenie przysztosci dzieci ~4,9 ~4,3
zabezpieczenie na staro$¢ ~7,2 ~6,5
na inne cele ~4,1 ~4,0
bez specjalnego przeznaczenia ~3,2 ~4,2

Na drugim miejscu pod wzglgdem wielko$ci zgromadzonych §rodkow plasuja si¢ oszcz¢dnosci majace na celu
zabezpieczenie starosci, ich przecigtna wielko$¢ spadta jednak wzgledem 2009 roku (z 7,2 krotnosci miesi¢cznych
dochodow do 6,5 krotnosci). Pod wzgledem wartos$ci najmniejsze oszczgdno$ci gromadza gospodarstwa domowe,
ktére oszczedzaja celem stworzenia rezerwy na biezace wydatki i stale optaty. Oszczedno$ci, jezeli zostaty
zgromadzone na ktory$ z tych celéw, nie przekraczajg znaczaco dwukrotnosci miesigcznych dochodow.

4.3.3.3. Wielkos¢ zobowiqzan gospodarstw domowych wedtug zrodla pochodzenia i celu

Dla gospodarstw domowych posiadajacych zobowiazania oszacowano wielkosci posiadanego zadluzenia w relacji
do dochodu i jego zmiany w czasie. Stosujac podobne podejscie analityczne jak dla oszczgdno$ci przyjgto rowniez,
ze wielko$¢ posiadanych zobowiazan w zaleznosci od dochodu moze zostaé przyblizona rozktadem log-
normalnym.? Wyniki szacunku przecigtnej wielko$ci zobowiazania przedstawiono w tabeli 4.3.6.

Tabela 4.3.6. Przecietna wielkos¢ zadtuzenia w latach 2007, 2009 i 2011

2007 2009 2011
Srednia wielko$¢ zadtuzenia (w relacji do miesiecznych dochodow) ~6,61 ~9,58 ~15,1

Przecigtne wielko$ci zobowiazan gospodarstw domowych sa znaczaco wigksze niz przecigtne wielkoSci
oszczgdnosci w relacji do dochodu we wszystkich poréwnywanych latach. Dodatkowo nastgpuje szybki wzrost
zadtuzenia gospodarstw domowych przy jednoczesnej stabilizacji przecigtnej wielkosci oszczgdno$ci. Oznacza to

2z Zwiazane to jest po czesci z oczekiwang $ciezka przysztych dochodow w przebiegu zycia gospodarstwa domowego. W przypadku gospodarki
relatywnie stabo rozwinigtej jest bardzo prawdopodobne, ze dochody gospodarstw domowych beda dos¢ szybko zwiekszaé si¢ w kolejnych
latach. W takiej sytuacji gromadzenie oszczgdno$ci zwlaszcza dlugookresowych jest mato racjonalne.

2 Przecigtne wielkosci oszczgdnosci obliczono na podstawie sprawdzenia zgodnosci rozktadu oczekiwanych odpowiedzi na pytanie o wielkos¢
oszczgdnoscei z rozktadem log-normalnym.

% Obliczona warto$é statystyki testujacej A-Kotmogorowa wyniosta dla roku 2007 — 0,178, dla 2009 roku — 0,245, a dla 2011 roku — 0,184 co nie
daje podstaw do odrzucenia hipotezy mowiacej o zgodnosci rozktadu wielkosci zobowiazan w relacji do dochodu z rozktadem log-normalnym
dla zadnego z okresow.
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coraz wigksza dysproporcj¢ migdzy poziomem oszczgdnos$ci i zadtuzeniem w polskich gospodarstwach domowych.
W 2007 roku przecigtna wielko$¢ zadtuzenia réwna byta dochodom uzyskiwanym przez gospodarstwo w ciagu 6,6
miesiagca. W roku 2009 wzrosta ona o wielko$¢ rowna kwartalnym dochodom gospodarstwa, za§ w 2011 roku
podniosta si¢ o ponad pigciokrotnos¢ dochodow gospodarstwa domowego, siggajac ostatecznie 15,1-krotnosci
miesigcznych dochodow gospodarstwa domowego.

Systematycznie obserwowany jest rowniez wzrost zréznicowania wielkosci zadtuzenia gospodarstw domowych
mierzony odchyleniem standardowym wielkosci zadtuzenia w relacji do dochodu®. Wynik ten jest zgodny z danymi
statystycznymi dotyczacymi wielkosci zadtuzenia Polakéw w ostatnim okresie. Wedlug danych Narodowego Banku
Polskiego w ostatnich latach glownym czynnikiem wzrostu polskiego rynku kredytowego jest wzrost zadluzenia
gospodarstw domowych przede wszystkim z tytutu kredytow mieszkaniowych. Wedtug danych NBP kredyty
konsumpcyjne rosna w ostatnim okresie w tempie ponizej inflacji. Co wigcej wzrost zadtuzenia z tytutu kredytow
mieszkaniowych nie jest czgstokro¢ wynikiem zaciagania nowych kredytow, lecz wynika ze wzrostu wartosci
kredytow denominowanych w walutach obcych (gléwnie franku szwajcarskim). Jakkolwiek zakup nieruchomosci
na kredyt dotyczy wciaz stosunkowo niewielkiej grupy gospodarstw domowych, to zwiazany jest z zaciagnigciem
zobowiazania o znaczacej wielkos$ci — czgsto rownego nawet kilkuletnim dochodom calego gospodarstwa.

Gospodarstwa domowe dysponuja trzema opcjami wyboru zrodta pozyskiwania finansowania. Sa to: bank, inna
instytucja finansowa oraz osoby prywatne. Struktura gospodarstw domowych posiadajacych zobowiazania wedtug
zrédla ich pozyskania przedstawiona zostala na wykresie 4.3.23. W ciagu ostatnich dwoch lat, wérod gospodarstw
domowych posiadajacych zobowigzanie, nieznacznemu zmniejszeniu ulegly odsetki gospodarstw domowych, ktore
zaciagnely zobowiazania w banku i innych instytucjach finansowych, wzrést za§ odsetek gospodarstw domowych
finansujacych swoje wydatki za pomoca pozyczek zaciaganych u oséb prywatnych. Moze to wynikaé zarowno ze
zmniejszenia zainteresowania oferta kredytowa instytucji posrednictwa finansowego, jak i zmniejszenia dostgpnosci
kredytow — szczegdlnie konsumpcyjnych — oferowanych przez sektor bankowy. Dodatkowo zmniejsza si¢
dostgpno$¢ zrodet finansowania takich jak pozyczki w zaktadzie pracy, ktore stanowity nierynkowa konkurencjg dla
pozyczek zaciaganych w bankach. Pomimo ze polskie gospodarstwa domowe przekonuja si¢ powoli, ze
finansowanie wydatkow za pomoca zobowiazan zaciaganych u oséb prywatnych (gldéwnie rodziny) wiaze si¢ z
powaznym ryzykiem i wprowadza napigcie w relacjach rodzinnych, to niestety znaczace odcigcie od rynkowych
zrédet finansowania zmusza je do siggnigcia do tych archaicznych metod finansowania nadwyzkowej konsumpcji.

W celu oceny wielkos$ci wplywu zrodla, z ktérego pochodzi zobowiazanie, na wielko$¢ tego zobowiazania
oszacowano model wielomianowej regresji logistycznej. Na podstawie rozkladow warunkowych obliczono
przecigtne wielkosci posiadanych zobowiazan dla zadluzenia posiadanego w banku, w innych instytucjach oraz u
0s60b prywatnych. Przedstawiono je w tabeli 4.3.7.

Tabela 4.3.7. Przecietna wielkos¢ zobowiqzania w 2009 i 2011 roku w gospodarstwach domowych w zaleznosci od
Jjego zrodta.

Zobowiazania zaciagnigte

Zrédlo zobowiazania

W bankach W innych instytucjach U os6b prywatnych
Przecigtna wielko$¢ zobowiazan (wyrazona w
krotnosci dochodow) w 2009 roku ~10,7 ~3,0 ~3,9
Przecigtna wielko$¢ zobowiazan (wyrazona w
krotnosci dochodow) w 2011 roku ~16,7 ~4,6 ~4,8

W gospodarstwach domowych, ktére posiadaja zobowiazania, najwigksza przecigtna ich wysoko$¢ dotyczy
zobowiazan zaciagni¢tych w bankach - przecigtna wielko$¢ tego zadtuzenia rowna jest ponad szesnastokrotnosci
jego dochodow. Wielko$¢ zobowiazania zaciagnigtego w innych instytucjach lub u oséb prywatnych wynosi ponizej
pieciokrotnos$ci dochodéw miesigcznych. Te znaczaca dysproporcje mozna cze§ciowo przypisaé temu, ze jedynie
banki udzielaja kredytow o znacznej wartosci, w tym gtownie kredytow hipotecznych. Ponadto, banki sg w praktyce
jedynymi instytucjami kredytujacymi indywidualna dziatalno§¢ gospodarcza. W przypadku innych instytucji
finansowych czgsto mozliwe jest jedynie zaciagnigcie zobowigzania na sfinansowanie biezacej konsumpcji.
Zobowiazania wobec bankéw i innych instytucji znaczaco wzrosty w ciagu ostatnich dwoch lat. W przypadku
bankoéw wzrost ten spowodowany zostat najprawdopodobniej przesunigciem akcentow polityki sektora bankowego.
Zmniejszyta si¢ chg¢ finansowania przez banki konsumpcji, co jednoznacznie zwigkszyto nacisk na finansowanie
zakupu mieszkan. Dodatkowo, wzrosta przecigtna warto$¢ kredytow (i to bardzo znaczaco) denominowanych w
walutach obcych, co doprowadzilo do znaczacego wzrostu zadluzenia gospodarstw domowych, nawet bez
koniecznoséci zaciagania dodatkowych zobowigzan. W odniesieniu do innych instytucji wzrost przecigtnego
zadluzenia moze by¢ pochodna polityki bankéw. Zwigkszenie wymagan finansowych wobec klientow skutkuje
przeniesieniem popytu na kredyt do sektora innych instytucji finansowych, ktére wciaz stosuja mniejsze restrykcje
dla gospodarstw domowych, jednak zadaja zazwyczaj wyzszego wynagrodzenia W postaci wyzszych stop
procentowych.

% W latach 2007 — 2011 zaobserwowano ponad dwukrotny wzrost odchylenia standardowego wielkosci zadhuzenia gospodarstw domowych.
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Wielko$¢ zaciagnigtych zobowigzan u rodziny i znajomych jest zdecydowanie mniejsza niz zobowigzania w
bankach, jednak wigksza niz poziom zobowiazan gospodarstw domowych zaciagnigtych w innych instytucjach
finansowych. Oznacza to, ze oferta instytucji posrednictwa finansowego (bgdaca baza pozyczkowa dla gospodarstw
domowych o nizszej wiarygodno$ci kredytowej) nie jest jeszcze na tyle konkurencyjna, aby zastgpowaé pozyczki
grzeczno$ciowe, ktore nie wymagaja spelnienia wielu formalno$ci oraz sa zwykle oprocentowane bardzo nisko lub
wecale. Ponadto w Polsce wciaz jeszcze jest spora nieche¢ do instytucji finansowych w ogdle, co znaczaco zacie$nia
krag ich potencjalnych klientéw. Warto jednak podkresli¢, ze rowniez w tym przypadku w roku 2011 odnotowano
znaczacy wzrost przecig¢tnego zadluzenia z tytulu pozyczek zaciagnigtych przez gospodarstwa domowe u 0sob
prywatnych w stosunku do roku 2009. Wynika to najpewniej ze zmniejszenia dostgpnosci kredytow dla
gospodarstw domowych o nizszej wiarygodnosci. Gospodarstwa te, wpadajac w pulapke zadluzenia, staraja si¢
szuka¢ alternatywnych sposobow finansowania konsumpcji zaciagajac zobowiazania u rodziny badz znajomych.

W punkcie 4.3.2 przedstawiono strukture gospodarstw domowych zaciagajacych zobowiazania na wybrane
cele. Rozklad gospodarstw domowych zaciagajacych zobowiazania wedlug ich celu przedstawiony zostat na
wykresie 4.3.24. Tutaj, w analogiczny sposob, jak w przypadku zrddet finansowania zobowiazan, prezentujemy
analize przecigtnej wielkosci zobowiazania w zaleznoéci od celu.”” Wielkosci przedstawione w tabeli 4.3.8.
pokazuja oczekiwang przecigtng wielkos¢ zobowiazania dla gospodarstwa domowego posiadajacego
kredyt/pozyczke tylko na jeden cel.

Tabela 4.3.8. Przecietna wielkos¢ zobowiqzan w 2009 i 2011 roku w gospodarstwach domowych w zaleznosci od
celu ich zaciqgniecia

Przecigtna wielko$¢ zobowigzan Przecigtna wielko$¢ zobowiazan
Cel zaciagania zobowiazania (krotno$¢ dochodéw gospodarstwa) (krotno$¢ dochodéw gospodarstwa)
w 2009 roku w 2011 roku
rezerwa na biezace wydatki konsumpcyjne 43 -39
(np. zywno$¢, odziez, obuwie) ' '
state optaty (np. mieszkaniowe) ~4,2 ~6,2
zakup dobr trwatego uzytku ~4,0 ~5,6
zakup domu, zakup mieszkania, wktad do
spotdzielni mieszkaniowej* o o
remont domu, mieszkania ~6,3 ~8,2
leczenie ~3,8 ~4.0
zakup, dzierzawa narzedzi do pracy 71 76
(maszyny, wynajem lokalu itd.) ' '
wypoczynek ~4,1 ~4,3
zakup papierow warto§ciowych** ---- ----
sptata wezeséniejszych dhugow ~10,9 ~16,4
rozw0j wilasnej dziatalnosci gospodarczej ~14,5 ~11,7
ksztatcenie ~5,4 ~4,0
na inne cele ~5,9 ~5,8

* oszacowanie przecigtnego zadluzenia na zakup mieszkania jest bardzo utrudnione, gdyz wigkszo$¢ gospodarstw domowych posiadajacych tego
typu zadtuzenie deklaruje, ze przekracza ono warto$¢ rocznych dochodow. Z oszacowanych modeli wielomianowej regresji logistycznej wynika,
ze w 2009 roku w grupie gospodarstw domowych zadluzonych tylko w celu zakupu mieszkania az 60% miato zadtuzenie przekraczajace
wysoko$¢ rocznych dochoddéw gospodarstwa, a w 2011 roku odsetek ten wynidst 65%.

** informacje o przecigtnym zadluzeniu na zakup papieréw wartoSciowych nie byly szacowane ze wzgledu na bardzo niewielka liczbg
respondentow posiadajacych tego typu zadtuzenie — odpowiednio 10 i 6 0s6b w latach 2009 1 2011.

W roku 2011 najwigksza przecigtnie wielko$¢ zobowiazan w relacji do dochodéw maja niewatpliwie
gospodarstwa domowe, ktore zadtuzyty si¢ na zakup mieszkania. W 2009 roku gospodarstwa domowe zadluzajace
si¢ jedynie w tym celu w ponad 60 proc. przypadkow posiadaty zadluzenie wigksze niz ich roczne dochody. W roku
2011 odsetek ten wynidst ok. 65 proc. Na drugim miejscu, pod wzgledem wielkosci zaciagnigtego zobowiazania w
relacji do dochodow, znajduja si¢ zobowiazania zaciagnigte w celu sptaty wczesniejszych zobowiazan. Jest to
bardzo niepokojace zjawisko, szczegdlnie biorac pod uwage bardzo silny wzrost przecigtnej wielkosci zadtuzenia na
ten cel — z niespetna jedenastokrotno$ci miesigcznych dochodéw w 2009 roku do ponad szesnastokrotnos$ci w roku
2011. Dodatkowo, liczba gospodarstw domowych posiadajacych zobowiazania zaciagnigte w celu splaty
wezesniejszych zobowigzan wzrosta w roku 2011 w stosunku do roku 2009. Oznacza to, ze, mimo utrzymywania
si¢ dodatniego tempa wzrostu gospodarczego, grupa gospodarstw domowych majacych problemy ze splata
zobowigzan systematycznie rosnie. Na trzecim miejscu pod wzgledem przecigtnej wartosci zobowigzania
uplasowaly si¢ kredyty/pozyczki zaciagane celem rozwoju wilasnej dziatalnosci gospodarczej. Przecigtna wielkos¢
zobowiazania na ten cel sigga okoto rocznych dochodéw gospodarstwa domowego. Jednak i w tym obszarze
odnotowano znaczace zaostrzenie polityki kredytowej bankow i innych instytucji finansowych, co przetozyto si¢ na
spadek finansowania dziatalnosci gospodarczej gospodarstw domowych w Polsce. Stosunkowo niewielkie sa
przecietne wielkoSci zobowigzan zaciagnigtych na sfinansowanie potrzeb konsumpcyjnych, badz biezacych.

2 Przecigtne wielkosci tych zobowiazan obliczono na podstawie sprawdzenia zgodno$ci — z rozktadem log-normalnym — rozktadu oczekiwanych
odpowiedzi na pytanie o wielko$¢ zobowiazan w zaleznosci od celu posiadanych oszczgdnosci.
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4.3.3.4. Podsumowanie

W ostatnich dwoch latach doszto do znaczacych zmian w korzystaniu przez gospodarstwa domowe z rynku
finansowego. Z jednej strony spadek dynamiki dochodéw gospodarstw domowych przetozyt si¢ na zachwianie
rownowagi miedzy przecigtng wielkoscia oszczednosci i przecigtng wielkos$cia zobowiazan. Zgodnie z teza
ekonomii behawioralnej mozna zaktada¢, ze oczekiwania szybkiego wzrostu dochodéw przektadaja si¢ na tworzenie
nawykow konsumpcyjnych, co przyczynia si¢ do checi podtrzymania biezacej dynamiki konsumpcji (por. Brown
2008). Na skutek tego zaobserwowano zwigkszenie przecigtnej wielko$ci zadluzenia w gospodarstwach
posiadajacych kredyty/pozyczki oraz spadek przecigtnej wielkosci oszcz¢dnosci w gospodarstwach domowych
posiadajacych oszczednosci. Z drugiej strony, utrzymanie dodatniej dynamiki dochodéw gospodarstw domowych,
zaowocowato niewielkim wzrostem zamoznosci gospodarstw domowych i w konsekwencji przetozyto si¢ na wzrost
odsetka gospodarstw, ktore chca i moga pozwoli¢ sobie na posiadanie oszczednosci. Ten wzrost zamozno$ci oraz
zaostrzenie polityki kredytowej bankéw mialo rowniez przetozenie na spadek popytu na kredyty o niewielkiej
wartos$ci, a w konsekwencji spadek odsetka gospodarstw domowych posiadajacych zadtuzenie.
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4.4. \Warunki mieszkaniowe

4.4.1. Sytuacja w 2011 r. i jej zmiana w ostatnich czterech latach
Tomasz Panek

Ponad 4 proc. badanych gospodarstw domowych nie zamieszkiwato w marcu 2011 r. samodzielnie. Odsetek ten nie
zmienit sig¢ w sposob istotny w okresie marzec 2007-marzec 2011%. Natomiast w ostatnich dwoch latach spadt o
ponad 2 p.p.zg.

Najczesciej gospodarstwa niezamieszkujace samodzielnie wystgpowaly w grupie gospodarstw domowych
utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet oraz rolnikow (odpowiednio ponad 7 proc. i ponad 6 proc.
gospodarstw). W latach 2009-2011 we wszystkich grupach spoleczno-ekonomicznych nastapit spadek odsetka
gospodarstw domowych niezamieszkujacych samodzielnie, w tym najsilniej w gospodarstwach domowych
emerytow oraz pracujacych na wlasny rachunek (odpowiednio o prawie 4 i ponad 3 p.p).

Brak samodzielno$ci mieszkan w przekroju typu gospodarstwa najczgéciej charakteryzowal gospodarstwa
wielorodzinne. W tej grupie byto prawie 6 proc. takich gospodarstw. We wszystkich typach gospodarstw domowych
nastapit spadek czgstotliwosci samodzielnego zamieszkiwania w marcu 2011 r. w stosunku do marca 2009 r., przy
czym najsilniejszy w grupach gospodarstw malzenstw bez dzieci oraz nierodzinnych jednoosobowych (o
odpowiednio o prawie 4 i ponad 3 p.p).

W grupie gospodarstw domowych bez bezrobotnych ponad 4 proc. z nich nie zamieszkiwato samodzielnie w
2011 r., podczas gdy ponad 3 proc. w grupie gospodarstw domowych z bezrobotnymi. W ostatnich dwoch latach
znaczaco przy tym spadl odsetek gospodarstw domowych bez bezrobotnych zamieszkujacych niesamodzielnie (o
prawie 3 p.p).

Gospodarstwa niezamieszkujace samodzielnie spotka¢ mozna byto najczgsciej na wsi (ponad 5 proc.).
Wojewodztwem o najwiekszym odsetku gospodarstw domowych niezamieszkujacych samodzielnie byto lubelskie
(ponad 11 proc.). Znaczacy spadek odsetka gospodarstw domowych niezamieszkujacych samodzielnie obserwujemy
w dwoch ostatnich latach we wszystkich wyrdznionych w badaniu wielko$ciach miejscowosci zamieszkania, przy
czym najwigkszy w $redniej wielko$ci miastach, liczacych 100-200 tys. mieszkancow oraz na wsi (po prawie 4 p.p).
Wojewddztwami, w ktorych obserwujemy najbardziej znaczacy wzrost samodzielno$ci zamieszkiwania w okresie
marzec 2009-marzec 2011 byly wojewddztwa opolskie i mazowieckie (odpowiednio o ponad 6 i ponad 4 p.p).

Srednia powierzchnia uzytkowa mieszkania na 1 osobe w badanych gospodarstwach wynosita w marcu 2009 r.
prawie 34 m%. W marcu 2011 r. w stosunku do sytuacji z marca 2007 r. wzrosta ona o 4 m? W ostatnich 2 latach
wzrosta natomiast o okoto 2,5 m®.

Najwigksze zageszczenie mieszkan charakteryzowato w marcu 2011 r. gospodarstwa domowe pracownikow
(okoto 28 m? na osobg). W latach 2009-2011 obserwujemy spadek tego zageszczenia we wszystkich grupach
spoteczno-ekonomicznych gospodarstw, z wyjatkiem gospodarstw domowych rolnikow.

Wisrod typow gospodarstw domowych najwigksze zageszezenie w marcu 2011 r. wystgpowato w mieszkaniach
matzenstw wielodzietnych oraz gospodarstw wielorodzinnych (odpowiednio okolo 19 m? oraz ponizej 21 m?
powierzchni uzytkowej na osobg). Zaggszczenie mieszkan w marcu 2011 r. w stosunku do marca 2009 r.
zmniejszyto si¢ znaczaco w wigkszoséci typow gospodarstw domowych, w tym najwigcej w gospodarstwach
nierodzinnych wieloosobowych (o ponad 3 p.p).

W grupie gospodarstw z bezrobotnymi zaggszczenie mieszkan bylo znacznie wyzsze niz w grupie gospodarstw
bez bezrobotnych (przecigtnie odpowiednio prawie 24 m? i ponad 35 m? na osobe w tych grupach gospodarstw).
Zarowno w grupie gospodarstw domowych bez bezrobotnych jak i z bezrobotnymi nastapit spadek zageszczenia
mieszkan w latach 2009-2011 (odpowiednio o prawie 3 m? i o ponad 1 m?).

Zaggszczenie mieszkan w gospodarstwach domowych zamieszkujacych wie$ jest znaczaco mniejsze niz w
gospodarstwach domowych miejskich. Natomiast zr6znicowanie grup gospodarstw ze wzgledu na zaggszczenie
mieszkan wedlug wojewddztw nalezy uznaé za nieznaczne. We wszystkich grupach gospodarstw domowych,
wyodrebnionych ze wzgledu na klase miejscowosci zamieszkania jak i wojewodztwo zamieszkania, mial miejsce
spadek zageszczenia mieszkan w ostatnich dwoch latach. Najsilniejszy spadek zageszczenia mieszkan obserwujemy
przy tym w grupie gospodarstw domowych zamieszkujacych wie$ (o prawie 3 m?) oraz wojewodztwa pomorskie i
16dzkie (o po ponad 6 mP).

Sposrod uwzglednionych w badaniu urzadzen i instalacji najpowszechniejszy byt w mieszkaniach gospodarstw
badanych w marcu 2011 r. wodociag, ktorego nie posiadato tylko 2,6 proc. Jednoczesnie obserwujemy w ciagu
ostatnich czterech lat wzrost odsetka mieszkan wyposazonych we wszystkie uwzglgdnione w badaniu urzadzenia i
instalacje (wykres 4.4.1).

% Wszystkie zmiany w zakresie warunkéw mieszkaniowych w latach 2007-2011 dotycza proby panelowej z tych lat, czyli tych gospodarstw
domowych, ktore zostaly zbadane zarowno w 2007 r. jak i w 2009 r. oraz 2001 r.

» Zmiany w zakresie warunkow mieszkaniowych w latach 2009-2011 dotycza proby panelowej z tych lat, czyli tych gospodarstw domowych,
ktore zostaty zbadane zaréwno 2009 r. jak i w 2011 r.
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Wykres 4.4.1. Procent gospodarstw domowych nieposiadajacych wybranych urzqdzer i instalacji w latach 2007-
2011 w prébie panelowej

W ostatnich dwoch latach takze wzrést nieznacznie odsetek mieszkan wyposazonych w instalacje i urzadzenia,
poza ciepta woda biezaca, w przypadku ktorej zmiany nalezy uznaé za nieistotne (wykres 4.2.2.).
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Wykres 4.4.2. Procent gospodarstw domowych nieposiadajqcych wybranych urzqdzen i instalacji w latach 2009-
2011 w probie panelowej

NajczeSciej mieszkania gospodarstw domowych nie posiadaty cieptej wody biezacej (prawie 23 proc.). Nie
posiadaty jej przede wszystkim mieszkania gospodarstw domowych utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet
(prawie 42 proc.) oraz rencistow (prawie 33 proc.). Wzrost odsetka mieszkan, w ciagu ostatnich dwoch lat,
wyposazonych w instalacje i urzadzenia, obserwujemy we wszystkich grupach spoteczno-ekonomicznych
gospodarstw domowych, poza wyposazeniem w ciepta wodg biezaca gospodarstw domowych rolnikow i
pracownikow.

W grupie gospodarstw z bezrobotnymi wyposazenie mieszkan w urzadzenia i instalacje byto znacznie mniej
powszechne niz w grupie gospodarstw bez bezrobotnych. Przyktadowo, cieptej biezacej wody nie posiadato w tych
grupach gospodarstw domowych odpowiednio prawie 28 i okoto 22 proc. mieszkan. Stan wyposazenia mieszkan,
zajmowanych przez gospodarstwa domowe w analizowanych dwoch grupach gospodarstw, we wszystkie
uwzglednione urzadzenia i instalacje, poza wyposazeniem w ciepta wodg biezaca gospodarstw domowych bez
bezrobotnych, zwigkszyt si¢ w ostatnich dwoch latach.

Mieszkaniami bez cieptej wody biezacej najczesciej dysponowatly gospodarstwa nierodzinne jednoosobowe
(okoto 30 proc.). W ciagu ostatnich dwoch lat najsilniejszy wzrost odsetka gospodarstw domowych
niewyposazonych w ciepta wodg biezaca wystapit w przypadku gospodarstw nierodzinnych wieloosobowych (o
ponad 9 p.p). Jednocze$nie obserwujemy znaczacy wzrost odsetka mieszkan w tym okresie nie posiadajacych
cieplej wody biezacej w grupach gospodarstw domowych wielorodzinnych i malzenstw wielodzietnych
(odpowiednio o ponad 3 i okoto 2 p.p).

Relatywnie najczgéciej mieszkania bez cieplej wody biezacej posiadaty gospodarstwa domowe wiejskie (ponad
32 proc. gospodarstw). W ostatnich dwdch latach we wszystkich klasach miejscowos$ci zamieszkania zaszta w
zasadzie poprawa w wyposazeniu mieszkan w analizowane instalacje, poza najmniejszymi miastami i wsig w
przypadku cieptej wody biezacej.

Gospodarstwa domowe nieposiadajace w mieszkaniach cieptej wody biezacej zamieszkiwaty przede wszystkim
wojewodztwo §wigtokrzyskie (prawie 38 proc. mieszkan w tym wojewddztwie nie posiadato cieptej biezacej wody).
W latach 2009-2011 w zdecydowanej wigkszosci wojewodztw nastapila poprawa stopnia wyposazenia mieszkan w
urzadzenia i instalacje.

Mieszkania zajmowane przez gospodarstwa domowe w marcu 2011 r. najczgsciej posiadaly centralne
ogrzewanie indywidualne lub zbiorowe (po odpowiednio prawie 45 i prawie 42 proc. gospodarstw). Jednakze
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jeszcze w ponad 13 proc. gospodarstw mieszkania byly ogrzewane piecami na opat. Mieszkania ogrzewane piecami
na opal wystgpowaly przede wszystkim w grupie gospodarstw utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet i
rencistow (odpowiednio prawie 33 i prawie 26 proc. gospodarstw posiadato ten typ ogrzewania mieszkan) oraz
gospodarstw nierodzinnych wieloosobowych (okoto 23 proc. gospodarstw z tej grupy). Ten typ ogrzewania
wystegpowal w 22 proc. mieszkan gospodarstw domowych z bezrobotnymi oraz tylko w okoto 12 proc. mieszkan
gospodarstw domowych bez bezrobotnych. Gospodarstwa domowe posiadajace mieszkania ogrzewane piecami na
opatl zamieszkiwaly najczgsciej wie$ ( okolo 22 proc. gospodarstw wiejskich) oraz wojewodztwa lubelskie i
podkarpackie (odpowiednio w ponad 17 i prawie 17 proc. gospodarstw z tych wojewodztw).

W ciagu ostatnich czterech lat nastapit znaczacy spadek (o prawie 3 p.p) odsetka mieszkan, w ktorych
stosowane byty piece na opal na rzecz centralnego ogrzewania (wykres 4.4.3).
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Wykres 4.4.3. Sposob ogrzewania mieszkan gospodarstw domowych w latach 2007-2011 w probie panelowej.

Takze w latach 2009-2011 (wykres 4.4.4) obserwujemy spadek odsetka mieszkan z piecami na opat na rzecz
centralnego ogrzewania (0 ponad 1 punkt procentowy).
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Wykres 4.4.4. Sposob ogrzewania mieszkan gospodarstw domowych w 2009 i 2011 r. w probie panelowej.

W ostatnich dwoch latach najczesciej tego typu zmiany obserwujemy w grupach gospodarstw domowych
rolnikow i rencistow, nierodzinnych wieloosobowych, malzenstw wielodzietnych, zamieszkujacych wie$ oraz
wojewoddztwa opolskie 1 podlaskie. Sa to tym samym te grupy gospodarstw, ktorych relatywnie najwigksze odsetki
mieszkan stosowaty ogrzewanie piecami na opal w 2009 r.

Ponad 7 proc. gospodarstw domowych zalegalo w marcu 2011 r. ze stalymi optatami za mieszkanie (czynszem),
a prawie 4 proc. z oplatami za gaz i energi¢ elektryczna. Odsetek mieszkan zalegajacych z optatami za mieszkanie
oraz za gaz i energie elektryczng ulegt znaczacemu zmniejszeniu w latach 2007-2011 (odpowiednio o prawie 2 i 0
ponad 1 p.p. wykres 4.4.5 i 4.4.7). Natomiast w ostatnich 2 latach wzrosly, jednakze nieistotnie, zaleglosci z
optatami za mieszkanie oraz gaz i energi¢ (o mniej niz 1 p.p., wykres 4.4.6 i wykres 4.4.8).
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Najczgsciej gospodarstwa domowe zalegajace z optatami za mieszkanie oraz za gaz i energig elektryczna
wystepowaly w grupie gospodarstw utrzymujacych sie z niezarobkowych zrodet (odpowiednio prawie 27 i prawie
13 proc.) oraz w grupach gospodarstw rodzin niepelnych (odpowiednio prawie 14 i prawie 8 proc.) i matzenstw
wielodzietnych (odpowiednio ponad 13 i ponad 7 proc.). Nalezy zwréci¢ uwage, ze takze w tych grupach
gospodarstw domowych obserwujemy najwigksza czgstotliwo$¢ wystepowania takich gospodarstw, ktore zalegaja
ze stalymi optatami za mieszkanie ponad 12 miesigcy.

W ostatnich dwoch latach znaczacy wzrost odsetka gospodarstw domowych zalegajacych z optatami za
mieszkanie obserwujemy w grupie gospodarstw pracujacych na wilasny rachunek (o ponad 3 p.p). W przypadku
oplat za gaz i energig elektryczna znaczacy wzrost odsetka gospodarstw domowych, ktore zalegaja z tymi optatami
nastapil wytacznie w grupach gospodarstw domowych rodzin niepelnych oraz wielorodzinnych.

Gospodarstwa domowe zalegajace z oplatami za uzytkowanie mieszkan oraz gaz i energi¢ elektryczna
wystepowaly znacznie czgsciej wérdd gospodarstw domowych z bezrobotnymi niz wérdéd gospodarstw domowych
bez bezrobotnych.

Zroznicowanie grup gospodarstw, wyodregbnionych ze wzglgdu na klasg¢ miejscowosci zamieszkania, dotyczace
skali nie uiszczania w terminie optat za mieszkanie oraz oplat za gaz i energig¢ elektryczna nie bylo w marcu 2011 r.
znaczace. Jednakze z optatami za mieszkanie czg$ciej zalegaja gospodarstwa domowe miejskie niz wiejskie, a w
przypadku optlat za energig elektryczna i gaz obserwujemy sytuacj¢ odwrotna. W okresie marzec 2009—marzec 2011
nastapit znaczacy wzrost odsetka gospodarstw domowych zalegajacych z optatami za mieszkanie w duzych
miastach o liczbie mieszkancoéw powyzej 500 tys. W przypadku oplat za gaz i energi¢ elektryczna znaczacy wzrost
odsetka gospodarstw domowych zalegajacych z tymi oplatami wystapit takze tylko w grupie gospodarstw
domowych zamieszkujacych najwigksze miasta o liczbie mieszkancéw powyzej 500 tys.

Najwyzsze odsetki gospodarstw domowych nieuiszczajacych w terminie optat zarowno za czynsz jak i za gaz
oraz energi¢ elektryczna wystgpowaty w marcu 2011 r. w wojewodztwie 16dzkim.

Sptat rat kredytu mieszkaniowego nie dokonywato w terminie niecate 3 proc. gospodarstw domowych badanych
w marcu 2011 r. NajczgSciej zalegloéci gospodarstw domowych w sptatach kredytu mieszkaniowego wystgpowatly
w grupie gospodarstw rolnikéw (w prawie 19 proc. gospodarstw) oraz w grupie gospodarstw rodzin niepetnych (w
ponad 5 proc. gospodarstw). W latach 2007-2011 nie nastapily istotne zmiany odsetka gospodarstw domowych
zalegajacych ze sptata kredytu mieszkaniowego (wykres 4.4.9).
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Natomiast w roku 2011 w stosunku do roku 2009 obserwujemy wzrost odsetka gospodarstw domowych
majacych zalegtos$ci w oplacie kredytu mieszkaniowego (o ponad 1 punkt procentowy, wykres 4.4.10). W ostatnich
dwoch latach nie nastapit znaczacy wzrost odsetka gospodarstw domowych zalegajacych ze splata kredytu w zadne;j
z analizowanych grup spoteczno-ekonomicznych gospodarstw domowych.

Gospodarstwa domowe z bezrobotnymi nieznacznie czg¢$ciej zalegaly w marcu 2011 r. ze splata kredytu
mieszkaniowego niz gospodarstwa domowe bez bezrobotnych. W ostatnich dwdch latach brak jest znaczacych
zmian odsetka gospodarstw domowych majacych tego typu trudnosci finansowe w obu tych grupach gospodarstw.

Gospodarstwa majace zaleglosci w splacie rat kredytu mieszkaniowego najczgséciej zamieszkiwaty wies$ (okoto
5 proc. gospodarstw wiejskich) oraz wojewddztwa warminsko-mazurskie (prawie 9 proc. gospodarstw) i opolskie
(prawie 6 proc. gospodarstw). W okresie marzec 2009—marzec 2011 nie obserwujemy znaczacych zmian odsetka
gospodarstw domowych zalegajacych ze splata kredytu mieszkaniowego w zadnej z klas miejscowosci
zamieszkania.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych gospodarstw domowych (ponad 79 proc. gospodarstw) uwazato, ze ich
warunki mieszkaniowe w marcu 2011 r. w porownaniu do sytuacji w marcu 2009 r. nie zmienity si¢. Okoto 9 proc.
gospodarstw uznato, ze ulegly one pogorszeniu, a okoto 10 proc., ze poprawily si¢. W pordéwnaniu do ocen
formulowanych w marcu 2009 zmniejszyl si¢ odsetek gospodarstw domowych formutujacych zaréwno oceny
negatywne jak i oceny pozytywne (odpowiednio o okoto 4 i prawie 2 p.p). Gospodarstwa deklarujace pogorszenie
si¢ warunkow mieszkaniowych najczesciej wystgpowaly w grupie gospodarstw domowych pracownikow i
pracujacych na wlasny rachunek (odpowiednio ponad 12 i ponad 11 proc. gospodarstw) oraz grupach gospodarstw
malzenstw z 2 i 1 dzieckiem (po ponad 12 proc. gospodarstw).

Zrbéznicowanie gospodarstw oceniajacych, ze ich warunki mieszkaniowe ulegly pogorszeniu w stosunku do
sytuacji sprzed dwoch lat, wedtug klasy miejscowosci zamieszkania, nie byto znaczace. NajczgSciej na pogorszenie
si¢ tych warunkow wskazywaty gospodarstwa domowe zamieszkujace najwigksze miasta oraz wie$ (po prawie 11
proc. gospodarstw). Gospodarstwa domowe oceniajace pesymistycznie zmiany warunkow mieszkaniowych
najczeSciej zamieszkiwaly wojewodztwa dolnoslaskie 1 Swigtokrzyskie (po okoto 12 proc. gospodarstw z tych
wojewodztw).

4.4.2. Zmiana warunkow mieszkaniowych w latach 2000-2011
Janusz Czapinski

Analiza warunkow mieszkaniowych w latach 2000-2011 w catych probach pokazuje systematyczny spadek odsetka
gospodarstw domowych, w ktorych nie ma zasilania woda z wodociagu (z 5,5 do 2,6 proc.), brakuje ustepu
sptukiwanego biezaca woda (z 11,2 do 5,1 proc.), nie ma tazienki z wanna lub prysznicem (z 13,8 do 6,3 proc.) i
mieszkan pozbawionych cieptej wody biezacej (z 29,6 do 22,8 proc.) (wykres 4.4.11).

Mniej systematyczne zmiany w minionym dziesigcioleciu nastapily w zaleglosciach optat za mieszkanie.
Najwickszy odsetek gospodarstw zalegajacych z optata czynszu powyzej 2 miesigey przypadt na lata 2003 i 2005.
W pozniejszym okresie obserwujemy znaczacy spadek odsetka takich gospodarstw (wykres 4.4.12). W 2011 r.
nastapila stabilizacja zaleglosci za czynsz.
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Wykres 4.4.11. Procent gospodarstw domowych, w ktérych nie byto wybranych urzqdzen i instalacji w latach 2000-
2011 w calych probach

Podobnie do zmian w zalegtosciach oplat czynszu wyglada dynamika zaleglosci w optatach za gaz i energig
elektryczna (wykres 4.4.13). Obecnie zaledwie 4,1 proc. ma takie zaleglosci w poréwnaniu z 6,1 proc. w roku 2005.
Moze to $wiadczy¢ o bardziej rygorystycznym postgpowaniu dostawcoOw wobec gospodarstw zalegajacych z
ptatnosciami 1 wynikajacej stad wigkszej obawie o odtaczenie mieszkania od sieci gazowej lub elektryczne;.
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Zalegtosci w sptacie kredytu mieszkaniowego utrzymatly si¢ na poziomie 2009 r. i byly znaczaco nizsze niz
przed rokiem 2005 (wykres 4.4.14).
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4.5. Edukacja

4.5.1. Status edukacyjny czlonkéw gospodarstw domowych
Izabela Grabowska, Irena E. Kotowska

Ocena aktywnosci edukacyjnej ludnosci dokonywana jest na podstawie zakresu korzystania z okreslonej ushugi
edukacyjnej w trybie szkolnym (nauka w szkotach w trybie stacjonarnym, wieczorowym i zaocznym, wszelkie
studia podyplomowe) lub pozaszkolnym. Odsetek oséb w okreslonej grupie wieku korzystajacych z danej formy
ustugi edukacyjnej jest podstawa do oceny zakresu korzystania z niej. Miernik ten dla ustug edukacyjnych
$wiadczonych w trybie szkolnym odpowiada wskaznikowi skolaryzacji, dla ushug dotyczacych dzieci w wieku do 6
lat oznacza wskaznik dostgpnos$ci (ang. coverage rate) i jest stosowany do oceny zasiggu opieki instytucjonalnej nad
dzie¢mi, natomiast dla oséb wieku 25 lat i wigcej moze shuzy¢ do oceny ich aktywnosci edukacyjnej. W analizie
aktywnos$ci edukacyjnej osob dorostych, czyli osob w wicku 18 lat i wigcej, uwzglednione zostana takze formy
aktywnosci edukacyjnej oraz status respondentow na rynku pracy.

45.1.1. Zaangazowanie czlonkéw gospodarstw domowych w aktywnosé edukacyjna

W tabeli 4.5.1. zamieszczono warto$ci wskaznika korzystania z ustug edukacyjnych wyznaczone dla lat 2000, 2003,
2005, 2007 oraz 2009 i 2011, przy czym w badaniach z pigciu ostatnich rund Diagnozy uwzgledniono takze
aktywno$¢ edukacyjna w trybie pozaszkolnym, co ma znaczenie dla oceny aktywnos$ci edukacyjnej osob dorostych.
W komentarzu skoncentrujemy si¢ na wynikach ostatnich trzech rund i uwzglednimy trendy zmian w latach 2000-
2011.

Wyniki z 2011 r. wskazuja na istotny wzrost korzystania z opieki w przedszkolach lub ztobkow (29,1 proc.). W
poprzednich badaniach, z wyjatkiem roku 2003, w skali catego kraju zaledwie co piate dziecko w wieku do 6 lat
korzystato z opieki w przedszkolu lub Zlobku. Poprawa dostgpu do tych ustug wystapita we wszystkich klasach
miejscowosci zamieszkania, szczegdlnie w miastach powyzej 500 tys. mieszkancoéw (o 17 p.p. w porownaniu z
2009 r.) i na wsi (0 7 p.p.). Nadal dzieci w miastach znacznie czgéciej pozostawaty w tych placéwkach
opiekunczych niz na wsi, gdzie jedynie 20 proc. dzieci objgtych bylo taka opieka (w przesztosci miernik ten wahat
si¢ migdzy 8 proc. a 11-13 proc.). W przeciwienstwie do poprzednich rund badania, ktore ukazywaty pogtebienie
zrdznicowania przestrzennego dostepu do opieki instytucjonalnej migdzy miastem (nawet matym) a wsia, w 2011 r.
odnotowano istotne zmniejszenie si¢ luki pomigdzy miastami, nawet tymi najwigkszymi, a wsia. Zwigkszenie liczby
urodzen, ktore obserwowano w Polsce od 2004 r. do 2010 r., bedace rezultatem realizacji odroczonych urodzen i
wzrostu liczby kobiet w wieku rozrodczym (wyz demograficzny lat osiemdziesiatych XX wieku), zwigkszyto
zapotrzebowanie na miejsca w ztobkach i przedszkolach. Rynek tych ustug w miastach, szczegdlnie ushug
prywatnych, szybciej dostosowat si¢ do zwigkszonego popytu, co dodatkowo poglebito réznice terytorialne w
dostgpie do tych placowek w poprzednich okresach badania. W 2011 r. tak znaczny wzrost korzystania z opieki
oferowanej przez przedszkola lub Ztobki jest zwiazany niewatpliwie z dostepnoscia $rodkoéw z Europejskiego
Funduszu Spotecznego w ramach Programu Kapital Ludzki, z ktorego mozliwe uzyskanie dofinansowania na
tworzenie przedszkoli, szczegdlnie na terenach wiejskich. W kolejnej rundzie badania mozliwe bedzie
zaobserwowanie skutkow innej interwencji panstwa w tym zakresie, tj. wejscia w zycie Ustawy z dnia 4 lutego 2011
r. o opiece nad dzie¢mi do lat trzech (Dz. U. 2011, nr 45, poz. 235).

Ponadto, podobnie jak w latach ubiegtych, zdecydowana wigkszo$¢ dzieci korzystata z publicznych ztobkow i
przedszkoli (84,7 proc. w skali kraju, 90,7 proc. w miastach powyzej 500 tys. mieszkancow oraz 83,7 proc. na
wsiach), cho¢ znaczenie niepublicznych placowek wzrasta.

Pomimo tych Korzystnych zmian, dostgpnosé tej formy ustug edukacyjno-opiekunczych w Polsce nadal nalezy
do najnizszych w Unii Europejskiej. Szczegdlnie utrzymujacy si¢ gleboki niedobdr opieki instytucjonalnej nad
dzie¢mi na wsiach moze by¢ czynnikiem ograniczajacym wzrost aktywnosci zawodowej kobiet na wsi, a zwlaszcza
podejmowanie przez nich zatrudnienia w sektorze pozarolniczym. Konieczne zmiany struktury zatrudnienia
ludnos$ci wiejskiej zwiazane z przesuni¢ciem czesci zasobow pracy do sektora pozarolniczego nadaja zwigkszeniu
dostepnosci opieki instytucjonalnej nad dzieckiem na wsi szczegdlne znaczenie. Ponadto podkresla sig, ze dobrej
jakosci ushugi opiekuncze, dostgpne dla rodzicow po odpowiednio niskiej cenie, sa skutecznym sposobem
zmniejszania nierdéwno$ci edukacyjnych oraz ekonomicznych (por. np. Kotowska, Sztanderska, Woycicka 2007,
Szukalski, Warzywoda-Kruszynska, 2005). Niestety w Polsce dostgpnos¢ tej formy opieki nalezy do najnizszych w
Unii Europejskiej.

Podobnie jak w latach ubiegtych, w 2011 r. nie zaobserwowano istotnych terytorialnych réznic w dostgpie do
edukacji dzieci w wieku 7-15 lat, ktére w zdecydowanej wigkszos$ci ucza sie w szkotach publicznych (od 88 proc. w
miastach najwigkszych do 94,1 proc. na wsiach). W skali kraju oraz na wsi okoto 90 proc. dzieci w tym wieku
uczyto sig¢, a w miastach ten odsetek wahat si¢ od 88 proc. do 92 proc. W poréwnaniu z wynikami rund z 2005 r. i
2007 r., utrzymat si¢ zanotowany w 2009 r. nieznaczny spadek stopnia skolaryzacji dzieci w tej grupie wieku
(szczegoblnie dla miast od 20 do 200 tys. mieszkancow), ktéry trudno wytlumaczy¢. Wskazniki, jakie uzyskano w
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2003 r., przypisywano wplywowi reformy edukacyjnej z 1999 r. Wtedy do tej grupy wieku zaliczono po raz
pierwszy nie tylko dzieci i mlodziez ze szkot podstawowych, lecz takze z gimnazjow.

W przeciwienstwie do wynikow poprzednich rund badania, w 2011 r. zaobserwowano istotne rdznice
terytorialne w korzystaniu ze szko6t dla mtodziezy w wieku 16-19 lat (zarébwno w formie dziennej, jak i zaocznej
oraz eksternistycznej). Odsetek mtodziezy w tym wieku korzystajacej z nauki w dowolnym typie szkoty nieznacznie
zwigkszyl si¢ w miastach powyzej 500 tys. mieszkancéw (o 1,6 p.p.) oraz w miastach od 20 do 100 tys.
mieszkancow (o 1,1 p.p.) do okoto 98 proc., podczas gdy w pozostatych typach miast i na wsi zmalat. Najwigkszy
spadek zanotowano dla miast $rednich (100-200 tys. mieszkancow) do okoto 86,4 proc. (o 10,7 p.p.), na wsi spadek
wskaznika mlodziezy uczacej si¢ w roznych typach szkot byt mniejszy (o 1,7 p.p.), osiagajac w 2011 r. 92,5 proc.
Zmiany te przelozyly si¢ na spadek wskaznika korzystania z ustug edukacyjnych dla mtodziezy w tej grupie wieku o
1,9 p.p. do poziomu 93,5 proc., co zahamowalo obserwowany w latach poprzednich trend wzrostowy. Ponadto,
nalezy wskaza¢ na niewielkie znaczenie niepublicznych szkot dla mlodziezy w tej grupie wieku — nie wigeej niz 3
proc. miodziezy uczylo si¢ w szkotach niepublicznych niezaleznie od typu miejsca zamieszkania, czyli znacznie
mniej niz w przypadku szkot podstawowych i gimnazjalnych.

Pod pojeciem aktywnosci edukacyjnej osob dorostych rozumie si¢ uczestnictwo osob w wieku 18 lat i wigcej w
réznych formach ksztalcenia, jednak ze wzgledu na przyjete powyzej grupowanie wedlug wieku analiza nasza
dotyczy os6b w wieku 20 lat wigce;.

Obraz zrdéznicowania terytorialnego dost¢pu do ushug edukacyjnych opisany dla dzieci i mlodziezy w wieku 7-
19 lat ulega zasadniczej zmianie w odniesieniu do aktywno$ci edukacyjnej osob w starszych grupach wieku.
Odsetek os6b w wieku 20-24 lata uczacych sig¢ w trybie szkolnym i pozaszkolnym nieznacznie zmalat (o 2,1 p.p.) w
2011 r. i wyniost 58,8 proc. (wobec 61 proc. w 2007 r. i 2009 r.). Znaczaco zmienilo si¢ natomiast korzystanie z
ustug edukacyjnych w tej grupie wicku w ujeciu terytorialnym. Znaczny spadek wskaznika korzystania z ustug
edukacyjnych zanotowano w miastach powyzej 500 tys. mieszkancow — z 83 proc. w 2009 r. do 73,5 proc. w 2011
r., w miastach od 100-200 tys. mieszkancoéw — z 66,9 proc. w 2009 r. do 57,10 proc. w 2011 r., w miastach od 20 do
100 tys. mieszkancow — z 65,8 proc. do 61,2 proc. Stabilizacji korzystania z ustug edukacyjnych w miastach duzych
- 0d 200 do 500 tys. mieszkancoéw (72,8 proc.) towarzyszyt nieznaczny wzrost tego wskaznika od 58 proc. w 2009 r.
do 60,1 proc. w 2011 r. w miastach najmniejszych (ponizej 20 tys. mieszkancow), podobnie jak dla mieszkancow
wsi (od 47,6 proc. w 2009 r. do 49,4 proc. w 2011 r.). Zmniejszyly si¢ zatem roznice terytorialnie w korzystaniu z
ustug edukacyjnych do poziomu obserwowanego w pierwszej polowie tej dekady. Na tym poziomie edukacji
wzrasta rola placowek niepublicznych, korzystato z nich 15,6 proc. uczacych si¢ 0sob w najwigkszych miastach w
poréwnaniu z 11,9 proc. na wsiach.

Na podkreslenie zastuguja pojawiajace si¢ w tej grupie wieku istotne réznice aktywnosci edukacyjnej miedzy
kobietami a m¢zczyznami: kobiety wyraznie czgéciej niz mezczyzni ksztatca sig (68,1 proc. kobiet w 2011 r., 67
proc. w 2009 r., 63 proc. kobiet w 2007 r. wobec 52,5 proc. mgzczyzn w 2011 r., 55 proc. w 2009 r., 57 proc. w
2007 r.). Tendencja wzrostowa aktywnos$ci edukacyjnej kobiet ulega stopniowemu spowolnieniu, jednak
utrzymujacy sig spadek aktywnosci edukacyjnej mgzczyzn w wieku 20-24 lata powigksza rdznice plci w korzystaniu
z ushug edukacyjnych.

Wyraznie zmienia si¢ zréznicowanie aktywno$ci edukacyjnej kobiet i mgzczyzn w wieku 20-24 lata wedhug
miejsca zamieszkania. W 2011 r. kobiety w wieku 20-24 lata zamieszkale w miastach w mniejszym stopniu niz w
2009 r. korzystaty z ustug edukacyjnych w przeciwienstwie do mieszkanek wsi. Odpowiedni wskaznik waha si¢ w
zaleznosci od wielko$ci miast migdzy 61,3 proc. a 80,2 proc. (w 2009 r. 64-87 proc., w 2007 r. 60-84 proc.), na wsi
wynosi natomiast 60,8 proc. (w 2009 r. 54,5 proc., w 2007 r. 54 proc.). Odsetek m¢zczyzn zamieszkujacych w
miastach i korzystajacych z ustug edukacyjnych w trybie szkolnym i pozaszkolnym wynosi od 54,1 proc. do 72,9
proc. (w 2009 r. 51-81 proc., w 2007 r. 57-81 proc.) wobec wartosci 40,9 proc. na wsi (w 2009 r. 42 proc., w 2007 r.
43 proc.), co wskazuje na spadek aktywno$ci edukacyjnej mezczyzn w wieku 20-24 lata we wszystkich klasach
miejscowosci zamieszkania. Pozytywnym zjawiskiem jest niewatpliwie zwigkszenie aktywnos$ci edukacyjnej kobiet
na wsiach, jednak ogo6lna tendencja wzrostowa ulegla zahamowaniu, szczegdlnie dla miast najwigkszych i §rednich.
Utrzymujacy si¢ spadek aktywnosci edukacyjnej mezczyzn zar6wno w miastach (za wyjatkiem najmniejszych) jak i
na wsi, poglebia luk¢ aktywnosci edukacyjnej pomigdzy kobietami i mgzczyznami, szczegdlnie na wsiach 1 w
najwigkszych miastach.

Zakres korzystania z ustug edukacyjnych zmniejsza si¢ zdecydowanie w nastgpnej grupie wieku, jest takze
nizszy w porownaniu z poprzednia runda badania, co oznacza odwrdcenie wczesniej zaobserwowanych tendencji.
Udziat os6b w wieku 25-29 lat aktywnych edukacyjnie wyniost w 2011 r. 15,1 proc. (18 proc. w 2009 r., 17 proc. w
2007 r.). Ta zmiana wynika przede wszystkim z pogorszenia wskaznikow dotyczacych miast od 100 do 200 tys. i od
20 do 100 tys. mieszkancéw, cho¢ ich spadek wystapit we wszystkich typach miejscowosci zamieszkania. Wskaznik
ten nie przekracza 26,8 proc. w miastach (29 proc. w 2009 r., 34 proc. w 2007 r.), za§ na wsi wynosi zaledwie 9
proc. (11,4 proc. w 2009 r., 8,5 proc. w 2007 r.). W tej grupie wieku nie zaobserwowano pogtebienia si¢ roznic
pomigdzy miastem a wsig, zmienilo si¢ natomiast wzajemne relacje migdzy wskaznikami w miastach na niekorzy$¢
miast od 20 tys. do 200 tys. mieszkancoéw.
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Tabela 4.5.1. Ludnos¢ w gospodarstwach domowych wedlug statusu edukacyjnego i miejsca zamieszkania (odsetek
0sob w danym wieku i miejscu zamieszkania korzystajqcych z okreslonej ustugi edukacyjnej), 2000-2011 (w

proc.)
Klasa miejscowosci zamieszkania
Status edukacyjny Miasta Miasta Miasta Miasta Miasta Wies  Ogotem
powyzej 500 200-500 100-200 20-100  ponizej 20
tys. tys. tys. tys. tys.

2530° 25.70 24.50 22.30 2400 2420 2410
Ogblom odsctek 0s5b 26,60° 28,00 25,00 25,10 2530 2560 25,80
ke ystaiacyeh 7 voltug 27,00 27,26 27,59 2517 2726 2661 26,60
ety 28,20 27,88 29,55 27,85 3003 2684 27,94
25432 23,78 26,73 23,97 2576 2222 2391
27,021 26,41 24,01 2717 2739 2464 2594
47,90 37,90 30,90 30,00 3280 2000 29,10
Dieci w wieku 0-6 lat 31,50 32,10 27,00 21,70 2300 12,60 20,50
koagstajace 2e Foblas b 2592 25,19 22,80 2239 1840 12,09 18,75
orzedszkols 2417 31,23 20,46 32,12 2084 1078 19,77
19,13 19,52 20,42 19,93 1218 774 1351
31,16 22,33 1451 33,71 2734 1258 21,40
91,60 90,00 87,50 88,70 9220 91,60 90,70
88,00 89,00 93,50 91,40 9220 89,90 9050
Dzieci w wieku 7-15 lat uczace 96,37 97,41 97,36 99,03 96,98 98,75 98,15
sie w szkotach 92,80 91,95 92,64 95,97 9555 9322 93,92
76,74 77,07 81,36 78,27 7988 80,14 79,23
99,41 98,74 99,17 98,79 98,17 97,89 9848
98,10 93,10 86,40 9820 91,20 9250 93,50
96,50 94,70 97,10 97,10 96,40 9420 9540
Mtodziez w wicku 16-19 lat 97,43 98,92 93,54 91,66 98,65 9509 9529
uczaca si¢ w szkotach 92,78 93,67 94,34 91,69 89,68 92,93 92,39
93,67 91,07 93,85 89,12 9401 87,74 9039
89,40 97,63 86,30 90,03 8755 8543 8847
Osoby w wicku 20-24 lata 73,50 7280 57,10 61,20 60,10 4940 5880
Korasetaiacs 7 uaiug 83,00 7260 66,90 65,80 5800 47,60 60,90
odutacy et Swinaczonych w 80,23 72,82 57,50 64,64 6275 4923 60,76
trybie arkolnym 1 70,44 67,61 63,80 57,34 5364 50,76 5751
i 61,64 61,51 61,02 53,92 4633 3898 49,90
P y 61,06 58,22 23,93 4518 4577 2599 4055
) 26,80 24,50 10,50 13,80 1660 9,00 15,10
]?j:;k’yit‘;‘;;c’(‘:"eelz‘i;i;g lat 28,70 26,30 21,20 19,50 1640 11,40 18,40
odutacy ot Swinaczonych w 34,39 19,01 26,88 16,80 1575 853 17,19
trybie cekolnym i 24,68 15,55 21,66 12,29 1830 8,90 14,08
i 18,29 17,32 14,99 17,01 1002 7,56 12,69
pozaszkoiny 16,69 18,63 2,44 18,25 8,49 7.11 1145
) 7.10 6,80 6,90 3,40 6,00 1,90 430
l?jfzbzt‘;". "ka“ 3{?1'39 lat 7.50 10,80 8,60 7.60 690 380 620
ystajace z ustug 11,61 8,85 10,84 8,83 8,01 2,52 6,99
edukacyjnych swiadezonych w 11,09 8,14 432 5,59 5,92 1,84 4,98
ggf;gzsfoklﬁ%m ! 8,10 9,64 9,01 4,64 4,88 3,19 5,44
4,70 253 535 3,20 1,88 0,32 2.29
. . 3,20 2.20 2,30 1,00 0,80 0,50 1,30
Osoby w wicku powyzej 39 lat 2.70 2.40 1,50 1,40 150 0,90 1,50
korzystajace z ustug 462 2.5 2.88 161 136  1.08 1.90
edukacyjnych $wiadezonych w 2,10 0,90 177 1,30 145 093 126
ggf;gzslfokl‘r’]%m ! 245 0,85 2,03 0,85 222 0,61 1,22
0,47 0,92 0,33 0,80 1,29 0,32 0,61

® wyniki badania z 2011 r.

% wyniki badania z 2009 r.
“wyniki badania w 2007 r.
% wyniki badania w 2005 r.
2wyniki badania w 2003 r.
! wyniki badania w 2000 r.

W 2011 r. kobiety w wieku 25-29 lat nadal czg$ciej niz me¢zczyzni w tym wieku korzystaly z ustug
edukacyjnych (18,1 proc. kobiet w poréwnaniu z 13,4 proc. mgzczyzn wobec 19 proc. kobiet i 17 proc. mgzczyzn w
2009 r. i 2007 r.). Ta grupa wieku charakteryzuje si¢ najwyzsza ptodnoscia kobiet, co moze ogranicza¢ aktywno$¢
edukacyjng kobiet oraz zmniejsza¢ motywacj¢ mezczyzn do kontynuowania nauki na rzecz zwigkszenia motywacji
do podjecia pracy. Dysproporcje terytorialne nieznaczne powigkszyly si¢ - odsetek mieszkanek wsi w wieku 25-29
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lat aktywnych edukacyjnie jest 2,75 razy nizszy od najwyzszego odsetka dla miast, ktory waha si¢ od 14,1 proc. do
28,6 proc. W 2009 r. odsetek kobiet mieszkajacych na wsi, ktore byly aktywne edukacyjnie byt mniejszy 2,5-
krotnie, ale w 2007 r. ponad 4-krotnie od najwyzszego odsetka dla miast. Dla m¢zczyzn dysproporcje miasto-wie$
sa takze duze, cho¢ nizsze niz w poprzedniej rundzie badania — podobnie jak w 2009 r. jedynie 10,4 proc.
mieszkancow wsi (9 proc. w 2007 r.) korzysta z ustug edukacyjnych w trybie szkolnym lub pozaszkolnym wobec
7,8-28.9 proc. w miastach (17-26 proc. w 2009 r., 13-35 proc. w 2007 r.). Niekorzystnie wyrézniaja si¢ miasta
$rednie i mate, szczegodlnie w przypadku mezczyzn.

Roéznice terytorialne aktywno$ci edukacyjnej utrzymuja si¢ w nastgpnej grupie wieku (30-39 lat). W celu
zachowania porownywalnych liczebnosci proby w stosunku do wyzej oméwionych grup wieku zdecydowano na
taczne przedstawienie grup wieku 30-34 lata oraz 35-39 lat. Jednak decydujacy wpltyw na wartos¢ podanych nizej
wskaznikow ma grupa wieku 30-34 lata. Osoby w wieku 30-39 lat ponad trzykrotnie rzadziej korzystaja z r6znego
rodzaju ustug edukacyjnych w poréwnaniu do 0os6b w wieku 25-29 lat. Odsetek os6b aktywnych edukacyjnie w tym
wieku w 2011 r. zmniejszyt si¢ do poziomu 4,3 proc. (miasta od 3,4 proc. do 7,1 proc., wie$ - 1,9 proc, w
poréwnaniu z 6,2 proc. w 2009 r. (miasta od 7 proc. do 11 proc., wie$ - 3,8 proc.), oraz z 7 proc. w 2007 r. (miasta
od 8 proc. do 12 proc., wie$ - 2,5 proc.), ale pozostat na wyzszym poziomie niz obserwowany wcze$niej). Odsetek
kobiet aktywnych edukacyjnie w tej grupie wieku wynidst 6,2 proc. w porownaniu z 7,7 proc. w 2009 r. i 2007 r. ,
natomiast dla m¢zczyzn 3,5 proc. (4,6 proc. w 2009 r., 4,3 proc. w 2007 r.). Blisko 3,4 proc. kobiet ze wsi w wieku
30-39 lat jest aktywnych edukacyjnie (3,9 proc. w 2009 r. oraz 3,3 proc. w 2007 r. ). w poréwnaniu z 1,1 proc.
mezezyzn (1,8 proc. w 2009 r., 2 proc. w 2007 r.). Podobnie jak w poprzednich grupach wieku takze i wérdd oséb w
wieku 30-39 lat zmniejszyto si¢ korzystanie z ustug edukacyjnych - dotyczy to zaréwno kobiet jak i mezczyzn
niezaleznie od miejsca zamieszkania. Szczegdlnie negatywnie wyrdzniaja si¢ miasta od 20-100 tys. mieszkancow.
Aktywnos¢ edukacyjna zanika wérod osob powyzej 39 lat.

Podsumowujac, analiza aktywno$ci edukacyjnej przeprowadzona odrgbnie dla dorostych kobiet i mezezyzn,
rozpatrywanych takze wedlug wieku i miejsca zamieszkania, uwidacznia nie tylko ogélny spadek stopnia
korzystania z ustug edukacyjnych i wciaz wyraznie wigksze aspiracje edukacyjne kobiet, ale takze pokazuje
dysproporcje terytorialne, nie tylko miedzy miastem a wsia, ale takze pomigdzy miastami, ze szczegdlnie
negatywnym obrazem miast $rednich od 100 do 200 tys. mieszkancow oraz mniejszych od 20 do 100 tys.
mieszkancow. Tak negatywnych tendencji nie zanotowano dla miast ponizej 20 tys. mieszkancéw oraz wsi, co moze
si¢ wigza¢ z wigksza dostgpnoscia réoznego typu programéw i projektow oferowanych dla tych typow miejscowosci
np. w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

4.5.1.2.Formy aktywnosci edukacyjnej osob dorostych

W 2011 r. aktywno$¢ edukacyjna oséb w wieku 18 lat i wigcej przyjmowata gtdéwnie forme nauki w szkotach lub
uczelniach wyzszych — 93,3 proc. (w poréwnaniu z 92 proc. w 2009 r., 87 proc. w 2007 r.), z czego 84,1 proc.
stanowity szkoty publiczne (w poréwnaniu z 83,6 proc. w 2009 r., 80 proc. w 2007 1.). Jest to zwiazane ze struktura
wieku tej populacji. Okoto 72,8 proc. respondentoéw korzystajacych z ustug edukacyjnych byto w 2011 r. w wieku
18-24 lata (w poréwnaniu z 70,2 proc. w 2009 r., 74 proc. w 2007 r.), 12,7 proc. stanowily osoby w wieku w wieku
25-29 lat (14 proc. w 2009 r., 11 proc. w 2007 r.), a zaledwie 7,2 proc. osoby w wieku 30-39 lat (8,7 proc. w 2009 r.,
8 proc. w 2007 r.). Struktura wieku korzystajacych z ustug edukacyjnych ulegta zmianom w stosunku do 2009 r. —
wzrost udzial osob w grupie wieku 18-24 lata, natomiast spadt udzial osob w wieku 25-29 lat i 30-39 lat, co jest
przejawem selektywnoS$ci procesu doksztatcania si¢ wsrod dorostych ze wzgledu na wiek.

Wsréd osob ksztatcacych sig w wieku powyzej 24 lat wzrasta znaczenie ustug w trybie pozaszkolnym,
organizowanych w formie kurséw i szkolen zarowno w pracy jak i poza nia, jednak nadal nie jest to znaczaca forma
ustug — jedynie okoto 6,5 proc. osdéb w wieku 25-29 lat oraz 13,3 proc. osoéb w wieku 30-39 lat korzystato z tego
sposobu doksztatcania si¢ (w 2009 r. odpowiednio 7,5 proc. i 31 proc., w 2007 r.). W poréwnaniu z wynikami
poprzednich rund badania w grupie wieku 30-39 lat nastapit znaczny spadek korzystania z kursdéw i szkolen. Jest on
znacznie wigkszy niz ogoélny spadek aktywno$ci edukacyjnej w tej grupie wieku, co sugeruje przesuniecie si¢
aktywnos$ci edukacyjnej w kierunku ofert szkot, a przede wszystkim uczelni wyzszych. Znacznie nizszy odsetek
0s0b w wieku 25-29 lat korzystajacych z ustug edukacyjnych w trybie pozaszkolnym w poréwnaniu z osobami w
wieku 30-39 lat wynika, migdzy innymi, z czgstszego korzystania z ofert studiow podyplomowych w trybie
szkolnym, generalnego rozwoju rynku ustug w trybie szkolnym czy tez lepszego przygotowania do wymagan rynku
pracy (zwiazanych np. z obstuga komputerow) przez osoby mtodsze. Warto podkreslic, ze 69 proc. osob
korzystajacych z ustug w trybie pozaszkolnym miato wyksztatcenie wyzsze (53 proc. w 2009 r., 47 proc. w 2007 r.),
a blisko 28 proc. - $rednie i policealne (35 proc. w 2009 r., 32 proc. w 2007 r.). Poglebil si¢ zatem proces
selektywnosci korzystania z ustug edukacyjnych ze wzglgdu na poziom wyksztatcenia wsrod osob powyzej 24 roku
zycia - doksztalcaja si¢ w przewazajacej czgSci osoby z wyksztatceniem wyzszym. Odwréceniu ulegt trend z
poprzednich rund badania polegajacy na zwigkszeniu si¢ udzialu oséb z wyksztatceniem srednim uczestniczacych w
ksztalceniu ustawicznym.
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4.5.1.3. Korzystajacy z ustug edukacyjnych wedlug statusu na rynku pracy

Analiza os6b w wieku 18 lat i wigcej, korzystajacych z ushug edukacyjnych, rozpatrywanych wedtug statusu na
rynku pracy wskazuje, ze zardowno w 2009 r. jak i 2011 r. okoto 60 proc. stanowia osoby bierne zawodowo, z
ktérych okoto 91 proc. w 2009 r. i 89 proc. w 2011 r. (w poréwnaniu z 95 proc. w 2007 r.) to osoby w wieku do 24
lat, znajdujace si¢ jeszcze w systemie edukacji szkolnej. W grupie os6b aktywnych zawodowo, ktére korzystaty z
ustug edukacyjnych, jedynie 13,6 proc. stanowily osoby bezrobotne, w poréwnaniu z 8,5 proc. w 2009 r. i 14 proc.
w 2007 r. W procesie podnoszenia kwalifikacji wérod oséb w wieku powyzej 24 lat uczestnicza gldwnie pracujacy,
ktérzy maja i tak stosunkowo wyzsze kwalifikacje niz osoby bezrobotne czy bierne zawodowo. Zarowno wsrod
0sOb pracujacych, jak i bezrobotnych powyzej 18 roku zycia wykazujacych aktywnos$¢ edukacyjna najczeSciej
spotyka si¢ kobiety, ktore stanowily 65,5 proc. bezrobotnych oraz 58,2 proc. pracujacych (w 2009 r. odpowiednio
54,5 proc. i 53,7 proc., w 2007 r. - 57 proc. i 58 proc.). Osoby aktywne zawodowo i edukacyjnie korzystaty gtownie
z ushug $wiadczonych w systemie szkolnym — 87,2 proc. bezrobotnych oraz 80,7 proc. pracujacych (w 2009 r.
odpowiednio 93 proc. i 78 proc., w 2007 r. 96,6 proc. i 80 proc.).

Istotng kwestia w analizie aktywnos$ci 0sob mtodych w wieku 15-24 lata z punktu widzenia ich dalszych losow
na rynku pracy jest odsetek osob niebgdacych w zatrudnieniu, ani niepodejmujacych ksztalcenia w systemie
szkolnym czy pozaszkolnym (ang. NEET — not in employment, education or training). W tabeli 4.5.2. zawarto
informacje dotyczace odsetka osob biernych zawodowo i edukacyjnie w wieku 15-24 lata (ang. NEET) w latach
2000-2011.

W latach 2000-2005 odsetek os6b biernych zawodowo i edukacyjnie utrzymywat sig¢ na statym poziomie okoto
13 proc., w 2007 r. zmalat do okoto 10 proc. i ustabilizowat si¢ na poziomie okoto 9 proc. w latach 2009 r. i 2011 r.
Miernik ten wykazywal tendencj¢ spadkowa dla kobiet przez caly analizowany okres, dla mgzczyzn natomiast
wyrazny spadek miat miejsce dopiero po 2005 r. Zwigzane moze to by¢ z wigksza aktywnoscia edukacyjna kobiet,
szczeg6lnie w latach 2000-2005. Analizowany wskaznik ‘biernosci ogodlnej’ jest na ogét mniejszy dla kobiet niz
mezezyzn, nizsza aktywno$¢ zawodowa kobiet w tej grupie wieku jest rekompensowana ich wyzsza aktywno$cia
edukacyjng w poréwnaniu z megzczyznami. Rozktad wskaznika NEET wedlug miejsca zamieszkania wskazuje na
roznice niekorzystne dla mieszkancow wsi, cho¢ luka we wskazniku w latach 2007-2011 ulegla znacznemu
Zzmniejszeniu.

Wartosci wskaznika NEET wyznaczone na podstawie danych Eurostatu takze uwidaczniaja jego tendencje
spadkowa w Polsce w rozpatrywanym okresie. Jego poziom sytuuje Polske grupie krajow europejskich, w ktorych
NEET jest ponizej $redniej UE-27, co jest gtownie skutkiem relatywnie wysokiej skolaryzacji oséb z tej grupy
wieku.

Tabela 4.5.2. Osoby bierne zawodowo i edukacyjnie w wieku 15-24 lata wg pici i miejsca zamieszkania w latach
2000-2011 (w proc.)

Miejsce zamieszkania/ pte¢ 2000 2003 2005 2007 2009 2011

Ogotem 12,7 12,8 12,6 10,4 8,6 8,7
Kobiety 14,7 11,8 11,9 10,7 7,8 8,2
Mgzczyzni 11,3 13,8 13,3 10,1 9,4 9,2
Miasto 10,8 11,2 11,6 9,6 7,3 7,2
Wie$ 16,0 15,3 14,5 11,5 8,6 8,7

4.5.1.4. Migracje edukacyjne

Rozszerzenie Unii Europejskiej w maju 2004 roku zwigkszylo szanse podejmowania studiow na zagranicznych
uczelniach. Ponizej przedstawiona jest analiza migracji edukacyjnych — tych, ktore miaty miejsce w latach 2005-
2009 oraz 2007-2011, a ich uczestnicy wrocili do kraju. W kwestionariuszu Diagnozy Spofecznej 2011, w
przeciwienstwie do rundy z 2009 r., nie umieszczono pytan o zamierzenia w zakresie migracji edukacyjnych, w
zwiazku z tym analiza ogranicza si¢ jedynie do migracji zrealizowanych w obu analizowanych okresach.

Ze wzgledu na niewielka grupg respondentow, ktorzy wzigli udziat w migracjach edukacyjnych w latach 2005-
2009 (N=157) oraz 2007-2011 (N=107), analiza tego zjawiska jest ograniczona. Zaledwie 0,4 proc. cztonkow
gospodarstw domowych wyjezdzato za granice w latach 2007-2011 w celu podjecia ksztatcenia, co jest wynikiem
zblizonym do okresu 2005-2009, kiedy wskaznik ten wynidst 0,5 proc. Zdecydowana wigkszo$¢ o0sob
wyjezdzajacych za granice w okresie 2007-2011 byta w wieku 18-34 lata — okoto 67,3 proc. w porownaniu z 74
proc. w okresie 2005-2009, z czego az okoto 62 proc. stanowia kobiety w obu poréwnywanych okresach. Udziat
kobiet, ktore wyemigrowaty za granicg w celach edukacyjnych jest wyzszy niz wynikatoby to z réznic wskaznika
skolaryzacji kobiet i mezczyzn w tej grupie wieku, co wskazuje na wigksza sktonno$é kobiet do podejmowania tego
typu migracji. Ze wzgledu na wysoka selektywnos¢ migracji edukacyjnych ze wzgledu na wiek dalsza analiza
dotyczy os6b w wieku 18-34 lata. Odsetek osob, ktore wyjechaty za granicg w celach edukacyjnych wsréd populacji
w wieku 18-34 lata wynosi zaledwie 0,8 proc. w okresie 2007-2011 w poréwnaniu z 1,2 proc. w latach 2005-2009,
za$ wérod osob doksztatcajacych sie w tej grupie wieku 1,6 proc. w latach 2007-2011 w poréwnaniu z 2,2 proc. w
okresie 2005-2009. Wynik taki §wiadczy o niezmiernie niskim poziomie migracji edukacyjnych, ktory dodatkowo
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obnizytl si¢ w ostatnim okresie. Wsérdod osoéb w wieku 18-34 lata, ktore podjely naukg za granica, dominuja
mieszkancy miast (okoto 83-85 proc. w obu analizowanych okresach), gtdéwnie najwigkszych (powyzej 500 tys.
mieszkancéw — okoto 39 proc. w okresie 2007-2011 i 29 proc. w okresie 2005-2009). Wéréd migrantow w
analizowanej grupie wieku przewazaly osoby legitymujace si¢ wyksztalceniem wyzszym (okoto 72,4 proc. w latach
2007-2011 w poréwnaniu z 56 proc. w okresie 2005-2009) lub $rednim (odpowiednio okoto 18,9 i 39 proc.). Tak
duze réznice zwiazane sa z wprowadzeniem obowigazkowego poziomu licencjackiego na studiach wyzszych, ktory
kwalifikuje si¢ jako wyksztatcenie wyzsze. Wyniki te wskazuja, Ze nauke za granica podejmowali studenci, a takze
absolwenci szkot wyzszych. Migracje edukacyjne w rozpatrywanym okresie dla os6b w wieku 18-34 lata miaty
glownie charakter jednorazowy (prawie 62-63 proc. wskazan w obu analizowanych okresach) i trwaty glownie do
po6t roku (okoto 68,8 proc. w okresie 2007-2011 w poréwnaniu z okoto 54 proc. w latach 2005-2009). Ze wzgledu
na konstrukcj¢ pytania w kwestionariuszu Diagnozy Spolecznej 2009 i 2011 dotyczacego krajow docelowych
migracji ujmujacego tacznie migracje edukacyjne i zarobkowe, niewielka liczba os6b migrujacych w celach
edukacyjnych uniemozliwia analiz¢ rozktadu respondentow wedtug miejsca docelowego migracji edukacyjnych.

Doswiadczenia migracyjne dotyczace ksztalcenia wskazuja na niewielkie znaczenie tego typu migracji.
Wynika¢ to moze z wielu przyczyn, jak np. koszty czy wciaz niewielkie rozpowszechnienie informacji o
mozliwosciach wyjazdu. Migracje edukacyjne dotycza wihasciwie wyltacznie ludzi miodych, glownie studentow,
zamieszkujacych duze aglomeracje miejskie, bedace gtdéwnymi osrodkami akademickimi. Aktywnos¢ edukacyjna za
granica jest taczona czgsto z wykonywaniem pracy. Trudno stwierdzi¢ natomiast, czy praca jest podejmowana, aby
moc utrzymac sig za granica i studiowaé, czy raczej jako aktywnos¢ dodatkowa.

4.5.1.5. Podsumowanie

Uzyskane informacje o zakresie korzystania z ustug edukacyjnych w badaniu z 2011 r. oraz zmian, jakie zaszty w
okresie 2009-2011, mozna podsumowac¢ nastepujaco:

e w 2011 r. w pordéwnaniu z 2009 r. dostep dzieci w wieku 0-6 lat do opieki instytucjonalnej znacznie
zwigkszyt sig, szczegdlnie na wsiach i miastach najwigkszych;

e wystepuje male zréznicowanie terytorialne dostepu do ksztatcenia si¢ wérdd dzieci i mtodziezy w wieku 7-
19 lat, sytuacja w miastach od 100 do 200 tys. mieszkancoéw pogorszyla sig;

e zwigkszenie aktywnosci edukacyjnej kobiet w wieku 20-24 lata na wsiach decyduje o kontynuacji ogélnej
tendencji wzrostowej, ktora jednak uleglta spowolnieniu. Natomiast utrzymujacy si¢ spadek aktywnosci
edukacyjnej me¢zczyzn w tym wieku poglebia luke aktywnosci edukacyjnej pomigdzy kobietami i
mezezyznami, szczegolnie na wsiach i w najwigkszych miastach;

e aktywnos$¢ edukacyjna dorostych obnizyta si¢ w porownaniu z poprzednia runda badania, szczegdlnie
niekorzystne zmiany dotycza miast srednich od 20 do 200 tys.;

e 0golny nieznaczny spadek odsetka 0sob w wieku 20-24 lat w duzych i $rednich miastach kontynuujacych
nauke i nieznaczny wzrost aktywnos$ci edukacyjnej mieszkancow wsi i matych miast przyczynia si¢ do
zmniejszenia wciaz znacznych roznic przestrzennych w korzystaniu z ustug edukacyjnych;

e 0golny spadek udziatu korzystajacych z ustug edukacyjnych wérdd osob w wieku 25-29 lat wynika przede
wszystkim ze znacznego zmniejszenia aktywno$ci edukacyjnej mieszkancow miast od 20 do 200 tys.
mieszkancow. Roznice terytorialne w aktywnosci edukacyjnej w tej grupie wieku utrzymaty;

e niska aktywno$¢ edukacyjna oséb w wieku 30-39 lat ulegta dalszemu pogorszeniu;

e utrzymuje si¢ brak sktonnosci do korzystania z ustug edukacyjnych oséb w wieku powyzej 39 lat.

e nadal proces doskonalenia kwalifikacji 0sob dorostych jest selektywny z wzgledu na wiek, pte¢, miejsce
zamieszkania, wyksztalcenie oraz status na rynku pracy.

Wyniki kolejnych rund Diagnozy Spotecznej wskazuja, ze ksztatcenie ustawiczne 0so6b dorostych, uznawane za
jeden z podstawowych warunkow zwigkszenia zdolno$ci do zatrudnienia, ma w Polsce wciaz zakres marginalny, a
pozytywne tendencje zaobserwowane w 2009 r. w tym zakresie ulegly w znacznej mierze odwroceniu. Jest to sygnat
niepokojacy, bowiem zestawienie wynikow dotyczacych aktywno$ci edukacyjnej dorostej ludnosci Polski ze
struktura ludnosci wedlug poziomu wyksztalcenia i umiejgtnosciami cywilizacyjnymi, okreSlonymi w
poczatkowych rozdziatach opracowania i miejscem zamieszkania, obrazuje dysproporcje dotyczace szans
rozwojowych mieszkancoéw miast i wsi, a takze generalnie osob w wieku 35 lat 1 wigcej, a zwlaszcza os6b w wieku
niemobilnym. Roéznice poziomu wyksztalcenia i znajomos$ci jgzykow czy obstugi komputera migdzy osobami
mlodymi i osobami w wieku 35 lat i wigcej wskazuja na lukg kompetencyjna, ktora poglebia si¢ w miarg
przechodzenia do starszych grup wieku. Potwierdzaja to analizy odwotujace si¢ do syntetycznego miernika kapitatu
ludzkiego wedlug wieku (por. rozdz. 4.5.2).

Rozpigto$¢ miedzy zapotrzebowaniem na ustugi edukacyjne, wynikajace z istniejacego poziomu wyksztatcenia
i kwalifikacji ludnosci - z jednej strony oraz przemian technologicznych i wymagan dotyczacych zasobow pracy - z
drugiej strony, a przedstawionym wyzej wzorcem aktywnosci edukacyjnej wyréznionych grup ludnosci $wiadczy o
pilnej koniecznosci intensyfikacji procesu ksztalcenia ustawicznego w Polsce. Niezbgdny jest rozwdj réoznych form
uzupeniania wyksztalcenia i podnoszenia kwalifikacji (nauka w trybie wieczorowym, zaocznym czy
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korespondencyjnym, studia podyplomowe, kursy i szkolenia) oraz dziatania na rzecz wzrostu zakresu korzystania z
ustug edukacyjnych. Dotyczy to w szczegdlnosci osob w wieku niemobilnym.

Zestawienie tych wynikéw ze spostrzezeniem o stabym przygotowaniu oséb w wieku niemobilnym do
funkcjonowania we wspotczesnym spoteczenstwie i na wspolczesnym rynku pracy za wzgledu na poziom ich
kapitatu ludzkiego, prowadzi do wniosku, iz zatrzymanie tej grupy oséb na rynku pracy wymaga specjalnych
dziatan skierowanych na zwigkszenie ich zdolno$ci do zatrudnienia. Polska ma najnizsze w Unii Europejskiej
wskazniki zatrudnienia oséb w wieku 55-64 lata. Bez wzrostu kapitatu ludzkiego tych oséb postulowany wzrost ich
zatrudnienia jest nierealny, a zagrozenie bezrobociem i biernoscia bedzie wzrasta¢, nawet w okresach stosunkowo
dobrej koniunktury.

4.5.2 Kapital ludzki
Dorota Weziak-Biatowolska, Irena E. Kotowska

Rozwoj gospodarki opartej na wiedzy i spoteczenstwa informacyjnego sprawia, ze — niezaleznie od definiowania
tych pojg¢ i ich interpretacji — w dyskusji o uwarunkowaniach wspotczesnych proceséw rozwojowych nastapito
przeniesienie akcentow z zasobow materialnych na zasoby niematerialne (por. np. Drucker, 1999; Kuklinski, 2004;
Zacher, 1999; OECD, 1998). Sa one czgsto utozsamiane z zasobami intelektualnymi. Najwazniejszym ich
elementem jest kapitat ludzki, ktéremu przypisuje si¢ tez najwigkszy potencjal wzrostu. Wielkos$¢ i produktywnosé
zasobow intelektualnych jest niezwykle trudna do pomiaru i oceny. Jednak bez prob pomiaru nie mozna analizowaé
zardwno przebiegu procesOw rozwoju w przesztosci, jak i ocenia¢ mozliwosci rozwojowych poszczegolnych krajow
lub regionéw.

W obecnej edycji Diagnozy, podobnie jak w latach 2007 oraz 2009, dokonano pomiaru kapitatu ludzkiego
Polakow, rozumianego podobnie jak poprzednio jako zasob wiedzy, umiejetnosci i kwalifikacji poszczegdlnych
0s6b, grup osob i catego spoleczenstwa, okreslajacy ich zdolnosci do pracy, przystosowania do zachodzacych zmian
i kreatywno$é. Analiza dotyczy poziomu kapitatu ludzkiego oraz jego zrdéznicowania wedlug wybranych
charakterystyk demograficznych, ekonomicznych i spotecznych. Pozwala to na oceng réznic wyposazenia w kapitat
ludzki réznych spoteczno-ekonomicznych grup ludnosci, jak réwniez poréwnanie zmian w poziomie kapitatu
ludzkiego migdzy kolejnymi edycjami Diagnozy Spotecznej. W celu umozliwienia poréwnan w czasie zastosowano
identyczna jak w latach poprzednich metod¢ pomiaru.

4.5.2.1. Pomiar kapitatu ludzkiego

Na podstawie danych Diagnozy Spofecznej z lat 2007, 2009 oraz 2011 dokonano pomiaru kapitatu ludzkiego na
podstawie nastgpujacej procedury:
e sformutowano model teoretyczny kapitatu ludzkiego — definicja kapitatu ludzkiego,
e sformutowano model pomiarowy kapitatu ludzkiego — wybor zmiennych wskaznikowych,
e za pomoca eksploracyjnej i konfirmacyjnej analizy czynnikowej sprawdzono poprawno$¢ modelu
pomiarowego,
e za pomoca analizy gtéwnych sktadowych dla zmiennych jako$ciowych (CATPCA) stworzono
syntetyczny wskaznik kapitatu ludzkiego.

Metody zastosowane w etapie 3 i 4 tej procedury opisano blizej w Aneksie, tutaj odwotamy si¢ do niektorych
wynikow zastosowanej metody pomiaru kapitatu ludzkiego.

Syntetyczny wskaznik kapitatu ludzkiego zostat obliczony dla odpowiednich grup ludnosci wylonionych na
podstawie cech demograficznych, spolecznych i ekonomicznych. Poréwnanie zmian w czasie wartosci tego
miernika dla r6znych grup ludnosci pozwala na oceng ich relatywnej sytuacji oraz jej zmian w czasie.

Podobnie jak w latach poprzednich do pomiaru kapitatu ludzkiego na podstawie Diagnozy Spotecznej 2011
postuzono sie informacjami o wyksztalceniu respondentow w wieku 16 lat i wiecej, ich kompetencjach
cywilizacyjnych oraz uczestnictwie w ksztalceniu ustawicznym i doksztalcaniu zmierzajacych do podnoszenia
kwalifikacji zawodowych lub innych umiejetnosei. Tak jak w roku 2009 poziom wyksztatcenia byt mierzony liczba
lat nauki, co pozwolito na uzyskanie wiekszej precyzji wynikow.

Wyboér zmiennych wskaznikowych wynikal z przyjetej definicji kapitatu ludzkiego. Definicja ta jeszcze
kilkanascie lat temu obejmowala gléwnie poziom wyksztalcenia ludzi, obecnie jednak uleglta znacznemu
rozszerzeniu. Pojawienie si¢ spoleczenstwa informacyjnego i gospodarki opartej na wiedzy pociaga za soba
koniecznos$¢ stalego rozszerzania i aktualizacji zdobytej wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji. Nie tylko sprostanie
wymaganiom wspotczesnego rynku pracy, ale takze funkcjonowanie w spoteczenstwie i przystosowanie si¢ do
zachodzacych zmian wiaze si¢ z posiadaniem innych umiejgtnosci niz kilkanascie lat temu i koniecznoscia statego
ich uzupeiania. Naleza do nich migdzy innymi:

e  znajomo$¢ technologii informacyjno-komunikacyjnych (ICT),
e umiejetnos$¢ pozyskiwania i wykorzystywania informacji ze zrodet elektronicznych,
e szybkie komunikowanie sig,
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e  znajomosc¢ jgzykow obcych, a zwlaszcza jgzyka angielskiego, bedacego glownym jezykiem Internetu i
nauki.

Oproécz tego istotna jest $wiadomos$¢ konieczno$ci ciaglego poszerzania i aktualizowania swojej wiedzy i
umiejetnosci poprzez podejmowanie odpowiednich dziatan edukacyjnych.

Te przestanki kierowaty wyborem zmiennych wskaznikowych do pomiaru kapitatu ludzkiego na podstawie
danych Diagnozy Spofecznej 2011. Skorzystano zatem z nast¢pujacych zmiennych:

e wyksztalcenie — mierzone liczba lat nauki [liczba lat nauki]30,

e  kompetencje cywilizacyjne - przyjeto, ze przejawiaja si¢ one poprzez:

e  korzystanie z komputera w pracy, w domu lub w innym miejscu [komputer],

e korzystanie z wyszukiwarki internetowej (np. Google, Yahoo!) w celu znalezienia informacji

[wyszukiwarka],
znajomos¢ jezyka angielskiego [angielski];

e uczestnictwo w ksztalceniu ustawicznym i doksztalcaniu — pomiaru dokonano na podstawie
odpowiedzi na pytanie o podnoszenie kwalifikacji zawodowych lub innych umiej¢tnosci w ciagu
ostatnich 2 lat [szkolenia];

Zmienne definiujace kapitat ludzki wystepuja w charakterze jego stymulant, co oznacza, ze ich wyzsze warto$ci
s utozsamiane z wyzszym poziomem kapitatu ludzkiego.

Jako$¢ modelu pomiarowego kapitatu ludzkiego sprawdzono stosujac konfirmacyjng analiz¢ czynnikowa dla
kazdej rundy badania osobno oraz na potaczonym zbiorze danych. W tym drugim przypadku estymowano model z
narzuconymi warunkami rownosci na wszystkie fadunki czynnikowe, wyraz wolny dla zmiennej [liczba lat nauki]
oraz na progi skal odpowiedzi dla pozostatych czterech zmiennych wskaznikowych.

Uzyskane wyniki potwierdzity, ze o poziomie kapitatu ludzkiego decyduja umiejetnosci cywilizacyjne, a nie
tylko poziom wyksztatcenia i doksztatcanie, cho¢ znaczenia tych dwoch ostatnich nie mozna bagatelizowac.

Do wyznaczenia syntetycznego miernika kapitatu ludzkiego zastosowano analiz¢ gldéwnych skladowych dla
zmiennych jakoéciowych31 (ang. Categorical Principal Component Analysis — CATPCA) — ze wzgledu na
jakosciowy charakter czterech z pigciu zmiennych wskaznikowych. Aby mozliwe bylo poréwnanie pozioméw
kapitatu ludzkiego w latach 2007, 2009 oraz 2011, analiz¢ wykonano na potaczonych zbiorach danych z Diagnozy
Spotecznej 2007, 2009 oraz 2011.

Potwierdzono, ze zestaw zmiennych zaproponowanych do zmierzenia kapitalu ludzkiego moze dobrze
diagnozowa¢ ukryta zmienna kapitat ludzki. Okazato sie, ze dla trzech rund tacznie pig¢ zmiennych wskaznikowych
daje si¢ zastapi¢ jedna zmienna syntetyczna, ktdéra w 54,42 proc. odtwarza zrdéznicowanie zestawu zmiennych
wskaznikowych. Ponadto pierwsza gléwna sktadowa moze by¢ uznana za syntetyczny wskaznik kapitatu ludzkiego.
W celu lepszego pokazania rdéznic w poziomie kapitatu ludzkiego, jego syntetyczny wskaznik, bedacy wielko$cia
wystandaryzowana (o $redniej rownej O i odchyleniu standardowym réwnym 1), znormalizowano tak, aby
przyjmowal wartosci z przedziatu 0-100%. Wszystkie analizy poréwnawcze prowadzono na zmiennej
znormalizowane;j.

4.5.2.2. Kapital ludzki spoteczenstwa polskiego w latach 2007-2011

Kapitat ludzki Polakow wzrasta systematycznie od roku 2007. W roku 2007 wskaznik tego zasobu byt na poziomie
45,2, w roku 2009 wynidst 46,17, zas w roku 2011 — 46,67 (wykres 4.5.1).

Wynik ten jest zgodny z wnioskami ptynacymi z analizy dynamiki wartosci poszczegdlnych zmiennych
wskaznikowych w latach 2007-2011 (wykres 4.5.2). W tym okresie wzrosty znacznie odsetki osob uzywajacych
wyszukiwarki internetowej i uzywajacych komputera. Natomiast odsetek osob uczestniczacych w aktywnosci
zwiazanej z podnoszeniem kwalifikacji lub umiejgtnosci najpierw wzrdst (w roku 2009 w stosunku do roku 2007), a
nastgpnie zmniejszyt si¢ (w roku 2011 w stosunku do roku 2009). Udziat osob znajacych jezyk angielski (czynnie
lub biernie) byt stabilny.

% W nawiasach kwadratowych podano skrétowe nazwy zmiennych; nazwy te wykorzystywane sa w dalszej czesci tekstu.

® Jak podaje Gorniak (2000 s.316), analiza glownych sktadowych w przeciwienstwie do analizy czynnikowej pozwala na jednoznaczne
wyliczenie warto$ci zmiennych reprezentujacych wymiary mierzone przez zestaw zmiennych wskaznikowych.

¥ Wartosciom 0 i 100 przypisano wartosci nieznormalizowanego wskaznika kapitatu ludzkiego odpowiadajace wartosciom minimalnym i
maksymalnym zmiennych wskaznikowych; w przypadku liczby lat nauki za warto$¢ min przyjgto 0, a max = 30;
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Wykres 4.5.1. Kapitaf ludzki w latach 2007, 2009 i 2011.

Wynik ten jest zgodny z wnioskami ptynacymi z analizy dynamiki warto$ci poszczegdlnych zmiennych
wskaznikowych w latach 2007-2011 (wykres 4.5.2). W tym okresie wzrosty znacznie odsetki osob uzywajacych
wyszukiwarki internetowej i uzywajacych komputera. Natomiast odsetek o0sob uczestniczacych w aktywnosci
zwigzanej z podnoszeniem kwalifikacji lub umiejetnosci najpierw wzrdst (w roku 2009 w stosunku do roku 2007), a
nastgpnie zmniejszyt si¢ (w roku 2011 w stosunku do roku 2009). Udziatl osob znajacych jezyk angielski (czynnie
lub biernie) byt stabilny.
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UWAGI: Odsetek 0sob uzywajacych wyszukiwarki internetowej wyrazono w stosunku do wszystkich badanych.

Wykres 4.5.2. Odsetek 0s6b znajqcych jezyk angielski (czynnie lub biernie), uzywajqcych wyszukiwarki internetowej
w celu znalezienia informacji, uzywajqcych komputera w pracy lub innym miejscu, uczestniczqcych w
Jjakiejkolwiek aktywnosci zwiqzanej z podnoszeniem swoich kwalifikacji zawodowych czy innych umiejetnosci w
ciqgu ostatnich dwoch lat.

Zmiany te sa zapewne nastepstwem coraz wiekszej informatyzacji zycia spoteczno-gospodarczego w Polsce, a
takze konsekwencja wchodzenia na rynek pracy osob, ktore od pierwszych klas szkoty podstawowej miaty staty
dostep do komputera w domu. Nie bez znaczenia jest réwniez bardzo dynamiczny rozwoj narzedzi
informatycznych, ktore pozwalaja bardziej efektywnie znajdowaé informacje w sieci, a takze zwickszenie
dostepnosci profesjonalnego oprogramowania dedykowanego do pewnych typow dziatalnosci gospodarcze;.

Wyniki wskazuja, ze wigksza dostepno$¢ technologii znajduje odzwierciedlenie w wigkszym ich
wykorzystaniu. Zwigzany z tym rozwdj kapitatu ludzkiego bedzie sprzyja¢ zmniejszaniu si¢ luki miedzy Polska a
krajami Unii Europejskiej o wysokim poziomie kapitatu ludzkiego.
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4.5.2.3.Zréznicowanie kapitatu ludzkiego wedtug grup spoteczno-ekonomicznych

Do oceny wyposazenia Polakow w kapitat ludzki w roku 2011 wykorzystano przecigtny poziom tego zasobu
wyznaczony dla grup ludnoéci wyr6éznionych ze wzgledu na:

e pleg,

e wiek,

e wielko$ci miejscowosci zamieszkania

e status na rynku pracy,

e  status spoleczno-zawodowego.

Wyniki obliczen zawieraja tabele 4.5.1-4.5.3 oraz wykresy 4.5.3-4.5.7. Poréwnania warto$ci poziomu
przecigtnego kapitatu dla poszczegdlnych grup demograficzno-spotecznych prowadza do nastgpujacych
spostrzezen:

e 0d 2009 roku me¢zezyzni cechowali sig wyzszym kapitatem ludzkim niz kobiety;

e kapitat ludzki malat wraz z wiekiem — najwyzszym poziomem tego zasobu charakteryzowaty si¢ osoby w
wieku 15-34 lata, za$ najnizszym — osoby w wieku 45 lat i wigcej; z czasem wzrasta réznica migdzy osobami w
wieku niemobilnym oraz osobami w wieku 35-44 lat, ktore zmniejszyty swoj dystans do 0sob najmtodszych;

e kapital ludzki malal wraz ze zmniejszaniem si¢ wielko§ci miejscowosci zamieszkania, zatem najlepiej
wyposazeni w kapital ludzki byli mieszkancy najwigkszych miast, za$ najstabiej — mieszkancy wsi, cho¢
relatywnie to oni wykazywali najwyrazniejsza poprawe poziomu kapitatu; tendencja wzrostowa dotyczyta takze
mieszkancow innych klas miejscowosci z wyjatkiem miast liczacych od 100-200 tys. mieszkancow;

e osoby aktywne zawodowo byty lepiej wyposazone w kapital ludzki niz osoby bierne zawodowo, przy czym
wsrod osob aktywnych zawodowo wyzszy kapital ludzki mialy osoby pracujace; zwigkszyt si¢ dystans migdzy
osobami aktywnymi oraz biernymi zawodowo; na podkreslenie zastuguje znaczna poprawa poziomu kapitatu
ludzkiego wérdd bezrobotnych w okresie 2009-2011, co przyczynito sie do wyraznego zmniejszenia si¢ réznicy
migdzy pracujacymi i bezrobotnymi w wyposazeniu w kapital ludzki;

e utrzymuja si¢ cztery wyrazne grupy osob wyrdznionych ze wzgledu na status na rynku pracy i poziom kapitatu:
najwyzszy poziom charakteryzuje studentéw, druga grupe tworza: pracownicy sektora publicznego, prywatni
przedsigbiorcy oraz pracownicy sektora prywatnego, wymieniani wedtug malejacych wartosci miernika, trzecia
grupa o znacznie mniejszym poziomie kapitatu to bezrobotni oraz inni bierni zawodowo, za$ emeryci i rencisci
tworza grupg najstabiej wyposazona w ten zasob; relatywna poprawa poziomu kapitatu dotyczy przede
wszystkim grupy bezrobotnych i innych biernych zawodowo, a nastgpnie — cho¢ znacznie stabsza — rolnikow.

Jeszcze w 2007 roku nie byto zadnej réznicy w poziomie kapitatu ludzkiego migdzy mezczyznami i kobietami.
Roznica taka pojawita si¢ w 2009 r. i pozostata do 2011 r.
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Wykres 4.5.3. Przecietny poziom kapitatu ludzkiego w latach 2007-2011wedtug pici

Malejacy bardzo dynamicznie wraz z wiekiem poziom kapitatu ludzkiego wydaje si¢ by¢ znakiem
wspotczesnych czasow. Technologie, ktore sa wykorzystywane i uznawane za nowoczesne, maja bardzo krétka
histori¢. W przesztosci cztowiek miat duzo wigcej czasu na opanowanie umiej¢tnosci, ktére pozostawaty w uzyciu
przez znaczna cze$é jego zycia. W gospodarce opartej na wiedzy pozycja jednostki na rynku pracy i jej
konkurencyjnos¢, a takze sprawne funkcjonowanie w spoteczenstwie jest determinowane przez zdolno$¢ i chec¢ do
szybkiego przyswajania nowoczesnych technologii, w tym informacji i ich umiej¢tnego uzywania. Z tymi
wyzwaniami cywilizacyjnymi lepiej radza sobie ludzie mtodzi — stad najwyzszy poziom kapitatu ludzkiego w
grupach wieku 15-34 lata.
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Wykres 4.5.4. Przecietny poziom kapitatu ludzkiego w latach 2007-2011 wedfug wieku

Zmniejszanie si¢ kapitalu ludzkiego wraz ze zmniejszaniem si¢ klasy miejscowosci zamieszkania jest
powodowane kilkoma czynnikami. Po pierwsze, duze miasta dysponuja o wiele lepsza baza edukacyjna. Wszystkie
miasta powyzej 500 tys. mieszkancow sa osrodkami akademickimi ze zgromadzonym bardzo znaczacym zasobem
kapitatu ludzkiego. Posiadaja rowniez najlepsze szkoty $rednie, a czgsto i podstawowe. Oferuja one o wiele lepsza
infrastrukture dla uczniow i studentéw, zapewniajac chociazby dostgp do bibliotek i miejsc, w ktorych mozna
korzysta¢ z najnowoczesniejszych technologii. Po drugie, do duzych miast migruja osoby najlepiej wyksztatcone,
gdyz sa one dzigki zgromadzonemu kapitatowi ludzkiemu o wiele bardziej mobilne oraz sa w stanie uzyskac lepsze
oferty pracy. Po czwarte, w duzych miastach lokalizuja swoje siedziby duze przedsigbiorstwa, ktore zatrudniaja
pracownikow o wyzszych kwalifikacjach i przyciagaja osoby z wyzszym kapitalem ludzkim.

Miasto > 500 tys. 269
R | 57,3
[ [ .
Miasto 200-500 tys. | 53,5
* 51,6
Miasto 100-200 tys. _93 gH
]
l 1 50,3
Miasto 20-100 tys. _48 489
]
I 2011
. 48,5
Miasto do 20 tys. _45 467 = 2009
I /5,
m 2007
., 44,7
Wies | 432
41,2
40 45 50 55 60

Wskaznik kapitatu ludzkiego
Wykres 4.5.5. Przecietny poziom kapitatu ludzkiego w latach 2007-2011 wedfug klasy miejscowosci zamieszkania

Aktywno$¢ zawodowa sprzyja podtrzymywaniu poziomu kapitatu ludzkiego, a takze zdobywaniu nowych
umiejgtnosci. Pozostawanie poza rynkiem pracy prowadzi na ogo6l do stopniowej deprecjacji posiadanych
kwalifikacji i umiejgtnosci 1 przyczynia si¢ do obnizenia kapitatu, co z kolei moze by¢ przeszkoda w wyjsciu z
biernosci zawodowej.

Aby doktadniej przyjrze¢ si¢ wyposazeniu Polakow w kapital ludzki, sprawdzono, jak ksztattowal si¢ poziom
kapitatu ludzkiego przy jednoczesnym uwzglgdnieniu plci oraz jednej z ponizszych cech:

o wiek,

o wielko$¢ miejscowosci zamieszkania,
e  status spoteczno-zawodowy,

e status na rynku pracy.

Wyniki zestawiono w tabeli 4.5.1 (pte¢) oraz tabeli 4.5.2 (pozostate trzy cechy). Miernik syntetyczny kapitatu
ludzkiego wskazuje, iz w latach 2009 oraz 2011 mgzczyzni sa lepiej wyposazeni w kapitat ludzki (tabela 1). Jednak
uwzglednienie wieku pozwolito skorygowac ten wniosek (tabela 2). We wszystkich analizowanych latach tj. w roku
2007, 2009 jak i 2011 wsrod osob w wieku 15-34 lata i 35-44 lata to kobiety charakteryzowaly sie wyzszym
poziomem kapitatu ludzkiego, natomiast wéréd osob w wieku 45 lat i wigcej — byli to mgzczyzni. Zaobserwowane
roéznice migdzy kobietami i mgzczyznami dla grupy wieku 15-34 lata oraz 45 i wigcej lat byly statystycznie istotne
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we wszystkich analizowanych okresach®, zas dla grupy wieku 35-44 lata byly statystycznie istotne tylko w roku
2011%.

Prac. sektora publicznego ] : : : : : 55,3;’%3
Prac. sektora prywatnego | I I I I 502 552321
Prywatni przedsiebiorcy | I I I I 30 ?fé)
Rolnicy -_|37l|8,940’3 2011
Rencisci -_I 33%’48 = 2009
) I 64 m 2007
Emeryci _=f3,394,93r
Uczniowie i studenci ) s
Bezrobotni : : : 42,3; 45,8 49,9
Inni bierni zawodowo . . &57 6.4
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Wskaznik kapitatu ludzkiego
Wykres 4.5.6. Przecietny poziom kapitatu ludzkiego w latach 2007-2011 wedfug statusu spoteczno-zawodowego
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Wykres 4.5.7. Przecietny poziom kapitatu ludzkiego w latach 2007-2011 wedfug statusu na rynku pracy

Wyzszy poziom kapitatu ludzkiego kobiet w wieku 15-44 lata jest zapewne konsekwencja wigkszej liczby lat
spedzonych przez nie na nauce formalnej oraz wigkszego wskaznika skolaryzacji na poziomie uniwersyteckim.
Wyzszy poziom kapitalu ludzkiego mezczyzn w wieku 45 lat i wigcej w poréwnaniu do kobiet moze wynikaé
zardwno z niekorzystnych dla kobiet réznic wyksztalcenia w starszych grupach wieku, jak i z tego, ze kobiety
wczesniej niz mezczyzni wycofuja si¢ z rynku pracy. Traca wigc relatywnie wczesniej kontakt z innowacjami,
korzystanie z ktorych najczeSciej wymusza rynek pracy.

Tabela 4.5.1. Poziom kapitatu ludzkiego wedtug pici i wieku.

Grupa Plec ] Kapitat ludzki w 2007 ] Kapitat ludzki w 2009 ] Kapitat ludzki w 2011
wieku Srednia  Btad standardowy  Srednia  Blad standardowy  Srednia  Blad standardowy
15-34 mezezyzna 56,03 0,29 58,25 0,18 59,28 0,16
kobieta 58,15 0,26 60,08 0,17 61,20 0,15
35-44 mezczyzna 46,91 0,46 50,34 0,31 52,13 0,30
kobieta 47,60 0,45 50,93 0,32 53,32 0,30
45 i wiecej mezczyzna 38,27 0,24 39,42 0,17 41,07 0,17
kobieta 37,71 0,22 38,28 0,15 39,76 0,15

Wsrod mieszkancow poszezegdlnych klas miejscowosci we wszystkich analizowanych okresach bez wzgledu
na wielko§¢ miejscowosci zamieszkania wyzszy poziom kapitatu ludzkiego cechowal mezczyzn. Jedynym
odstgpstwem byl rok 2007, w ktorym to kobiety z miast najmniejszych (liczacych do 20 tys. mieszkancoéw) oraz z
obszarow wiejskich charakteryzowaly si¢ wyzszym poziomem kapitalu ludzkiego niz mezczyzni. Jednakze
zaobserwowane roznice byty statystycznie istotne tylko: dla miast najwigkszych wytacznie w roku 2011, dla miast
liczacych 100-200 tys. mieszkancow tylko w latach 2009 i 2011, dla miast liczacych 20-100 tys. mieszkancow we

¥ Na poziomie istotnosci 0,01; jedynym wyjatkiem bylo poréwnanie kobiet i mgzczyzn przeprowadzone w roku 2007 w grupie wieku 35-44 lata
— byto ono istotne na poziomie istotnosci 0,1.
* Na poziomie istotnosci 0,01.
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wszystkich analizowanych okresach, dla miast o liczbie mieszkancow ponizej 20 tys. tylko w latach 2009 i 2011.
Natomiast w zadnym z analizowanych okreséw nie byly statystycznie istotne dla mieszkancéw wsi oraz miast o
liczbie mieszkancow 200-500 tys.

Tabela 4.5.2. Poziom kapitatu ludzkiego kobiet i mezczyzn wedtug klasy miejscowosci zamieszkania, statusu na
rynku pracy oraz statusu spoleczno-zawodowego.

Wartosci cech Kapitat ludzki w 2007 Kapitat ludzki w 2009 Kapitat ludzki w 2011
niezaleznych Ple¢ Srednia Blad Srednia Blad Srednia Blad
standardowy standardowy standardowy
Klasa miejscowosci zamieszkania
. mezczyzna 54,88 0,68 56,07 0,40 57,77 0,37
Miasta >500 tys. kobieta 5467 0,57 55.49 0,38 5627 0.35
. mezczyzna 52,14 0,62 53,90 0,42 55,47 0,42
Miasta 200-500tys. | ohieta 51,09 0,57 53.03 0,42 54.64 0,41
. me¢zczyzna 49,70 0,68 52,48 0,48 52,35 0,47
Miasta 100-200tys. | ohieta 48,94 0,63 49,84 0,49 50,09 0,46
. mezczyzna 48,74 0,44 49,82 0,31 50,87 0,28
Miasta 20-100 tys. kobieta 4744 0.41 48,00 0,30 4974 0.28
. mezczyzna 45,49 0,52 4757 0,36 49,64 0,35
Miasta do 20 tys. kobieta 4591 0,52 4592 0.37 4730 0.36
Wies mezczyzna 41,03 0,29 43,53 0,21 44,89 0,20
kobieta 41,30 0,30 42,97 0,22 44,41 0,22
Status na rynku pracy
Pracujacy mezczyzna 48,64 0,26 50,81 0,17 52,38 0,16
kobieta 52,33 0,27 53,82 0,19 54,96 0,17
Bezrobotni mezczyzna 43,48 0,80 46,78 0,55 50,21 0,54
kobieta 45,66 0,72 48,28 0,56 53,99 0,49
Bierni zawodowo mezczyzna 43,44 0,35 44,19 0,25 44,63 0,24
kobieta 41,18 0,26 41,95 0,19 42,70 0,19
Status spoteczno-zawodowy
Prac. sektora mezczyzna 53,14 0,54 55,10 0,37 56,34 0,35
publicznego kobieta 57,65 0,41 58,58 0,29 58,97 0,28
Prac. sektora mezczyzna 48,47 0,36 51,61 0,23 52,23 0,21
prywatnego kobieta 52,42 0,40 54,65 0,28 54,37 0,26
Prywatni me¢zczyzna 53,52 0,64 54,78 0,44 54,80 0,42
przedsigbiorcy kobieta 54,82 1,02 58,45 0,68 58,77 0,63
Rolnicy mezczyzna 38,22 0,58 38,97 0,40 40,09 0,44
kobieta 37,44 0,56 38,76 0,49 40,69 0,54
Rencici qu_czyzna 38,37 0,59 39,71 0,45 38,86 0,41
kobieta 35,11 0,50 34,76 0,35 34,26 0,31
Emeryci mezczyzna 34,26 0,32 35,56 0,23 37,14 0,26
kobieta 33,71 0,26 34,47 0,18 35,85 0,20
Uczniowie i studenci mQZ_czyzna 62,02 0,31 64,02 0,20 63,48 0,20
kobieta 63,11 0,28 64,61 0,19 64,72 0,18
Bezrobotni me¢zczyzna 41,74 0,73 44,10 0,52 48,51 0,52
kobieta 4255 0,54 47,16 0,48 51,00 0,44
Inni bierni zawodowo mezczyzna 42,16 0,90 43,20 0,48 46,26 0,60
kobieta 43,87 0,53 43,95 0,31 46,47 0,33

Ze wzgledu na status rynku pracy, najwyzszym poziomem Kkapitalu ludzkiego charakteryzuja sie osoby
pracujace, nastgpnie bezrobotne, a na koncu — bierne zawodowo. Wniosek ten zasadniczo nie zmienia si¢ w
przypadku wlaczenia do analizy pici. Jedynym wyjatkiem sa kobiety bezrobotne, ktére w roku 2011
charakteryzowaty si¢ wyzszym poziomem kapitatu ludzkiego niz pracujacy mezczyzni. Zaobserwowana roéznica w
wyposazeniu w ten kapital miedzy tymi dwoma grupami byta statystycznie istotna®. Warto rowniez zauwazy¢, Ze
wsrod osob pracujacych i bezrobotnych to kobiety mialy wyzszy poziom kapitalu ludzkiego (w obu badanych
okresach), natomiast wsrod biernych zawodowo — mezczyzni. Kazdorazowo zaobserwowana rdéznica w
wyposazeniu w ten zasob byta statystycznie istotna®.

W grupach wyr6znionych wedlug statusu spoteczno-zawodowego, we wszystkich analizowanych okresach
kobiety charakteryzowaly si¢ wigkszym niz mezczyzni kapitalem ludzkim wsréd: pracujacych w sektorze
publicznym i sektorze prywatnym, prywatnych przedsiebiorcow, bezrobotnych, innych biernych zawodowo,
ucznidéw i studentéw, pracujacych w rolnictwie (tylko w roku 2011).

% Na poziomie istotnosci 0,01.
% Na poziomie istotnosei 0,01;
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Tabela 4.5.3. Poziom kapitatu ludzkiego w grupach wieku 15-34 lata, 25-44 lata oraz 45 lat lub wiecej wedlug klasy
miejscowosci zamieszkania, statusu na rynku pracy oraz statusu spoteczno-zawodowego.

Wartoéci cech _ Kapitat ludzki w 2007 Kapitat ludzki w 2009 Kapitat ludzki w 2011
niezaleznych Grupa wieku Srednia Blad Srednia Blad Srednia Blad
standardowy standardowy standardowy
Klasa miejscowo$ci zamieszkania
16-34 64,84 0,45 65,70 0,29 65,74 0,25
Miasta >500 tys. 35-44 58,93 0,97 59,93 0,60 61,93 0,51
45 i wigcej 45,17 0,59 46,74 0,38 48,76 0,36
16-34 61,47 0,51 64,28 0,30 65,53 0,29
Miasta 200-500 tys. 35-44 55,48 0,95 58,84 0,61 59,95 0,54
45+ lat 42,26 0,53 43,01 0,38 45,85 0,39
16-34 60,15 0,61 62,22 0,38 60,71 0,41
Miasta 100-200 tys. 35-44 51,29 1,08 55,59 0,82 57,07 0,71
45 i wigcej 41,14 0,54 42,04 0,41 43,03 0,41
16-34 58,98 0,37 59,84 0,28 60,97 0,23
Miasta 20-100 tys. 35-44 49,65 0,70 53,46 0,46 55,75 0,41
45 i wigcej 39,66 0,35 40,03 0,25 41,62 0,24
16-34 55,12 0,55 58,12 0,34 59,81 0,30
Miasta do 20 tys. 35-44 46,93 0,80 49,86 0,60 51,69 0,58
45 i wigcej 37,77 0,42 38,62 0,29 40,10 0,29
16-34 52,45 0,33 55,06 0,21 56,80 0,19
Wies 35-44 40,25 0,42 43,90 0,30 45,95 0,31
45 i wigcej 32,91 0,20 33,84 0,14 34,84 0,15
Status na rynku pracy
16-34 56,59 0,28 58,66 0,18 60,34 0,16
Pracujacy 35-44 48,92 0,36 52,01 0,25 53,91 0,23
45 i wigcej 44,93 0,29 45,65 0,19 46,93 0,18
16-34 52,83 0,74 54,27 0,52 57,97 0,40
Bezrobotni 35-44 39,93 1,05 45,14 0,70 48,94 0,95
45 i wigcej 35,68 0,58 37,35 0,53 41,97 0,62
16-34 58,82 0,27 60,69 0,18 60,67 0,18
Bierni zawodowo 35-44 40,11 0,73 43,19 0,59 45,38 0,57
45 i wigcej 33,52 0,16 34,07 0,11 35,31 0,12
Status spoteczno-zawodowy
prac. sektora 16-34 63,62 0,48 64,34 0,33 64,35 0,31
ublliczne o 35-44 55,05 0,60 58,45 0,41 60,90 0,39
P 9 45 i wigeej 50,52 0,51 51,66 0,34 52,71 0,33
prac. sektora 16-34 55,04 0,37 58,30 0,23 58,85 0,21
pryWatnego 35-44 46,67 0,52 51,14 0,36 52,35 0,31
45 i wigcej 43,98 0,47 44,69 0,31 45,27 0,28
prywatni 16-34 59,51 0,82 60,28 0,57 62,72 0,53
dsicbiore 35-44 53,37 1,10 55,99 0,68 55,75 0,61
przedsicolorey 45 i wiecej 50,23 0,81 52,08 0,61 51,24 0,55
16-34 43,59 0,94 44,16 0,73 48,93 0,81
rolnicy 35-44 37,80 0,68 40,86 0,55 41,99 0,64
45 i wigcej 34,75 0,49 35,56 0,39 36,36 0,36
16-34 57,47 1,12 59,74 0,82 50,68 1,63
rencisci 35-44 37,18 1,30 39,97 0,90 44,95 1,20
45 i wigcej 32,86 0,28 33,20 0,21 34,77 0,24
emeryci 45 i wigcej 33,90 0,20 34,84 0,14 36,30 0,16
uczniowie i studenci 15-34 62,60 0,21 64,33 0,14 64,14 0,13
16-34 48,79 0,71 53,58 0,49 56,33 0,38
bezrobotni 35-44 39,51 0,85 44,76 0,73 46,94 0,80
45 i wigcej 36,12 0,48 36,45 0,38 39,56 0,51
15-34 49,93 0,66 50,07 0,39 54,50 0,41
inni bierni zawodowo 35-44 41,37 0,88 43,39 0,52 46,55 0,58
45 1 wigcej 35,95 0,59 36,29 0,33 37,99 0,36

Wszystkie zaobserwowane roéznice w wyposazeniu w kapitat ludzki migdzy kobietami i mezczyznami w
wymienionych grupach wedlug statusu spoleczno-zawodowego byly statystycznie istotne®. Od powyzszej
prawidlowosci zaobserwowano dwa wyjatki dotyczace grup bezrobotnych i prywatnych przedsigbiorcow. W roku
2007 roéznice migdzy kobietami i me¢zczyznami na korzy$¢ kobiet byty statystycznie nieistotne.

% Na poziomie istotnosci 0,01;
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Natomiast mgzczyzni charakteryzowali si¢ wyzszym od kobiet poziomem kapitatu ludzkiego wsrod: rolnikow
(w latach 2007 i 2009), emerytow, rencistow, przy czym réznice w wyposazeniu w kapitat ludzki byty statystycznie
istotne tylko w grupach emerytow i rencistow.

Biorac pod uwagg status spoteczno-zawodowy, w kazdym z analizowanych okreso6w najwyzszym poziomem
kapitatu ludzkiego charakteryzowaty si¢ uczennice i studentki, nastgpnie uczniowie i studenci i kobiety pracujace w
sektorze publicznym, pracujace jako prywatni przedsigbiorcy oraz pracujace w sektorze prywatnym. Natomiast
najstabiej wyposazeni w ten zasob sa emerytki i rencistki oraz emeryci i rencisci.

Analogiczne analizy przeprowadzono dla wieku, czyli sprawdzono, jak ksztaltowat si¢ poziom kapitalu
ludzkiego ze wzgledu na grupe wieku oraz: wielko$¢ miejscowosci zamieszkania, status na rynku pracy, status
spoteczno-zawodowy. Wyniki zestawiono w tabeli 4.5.3.

Ponownie najwyzszym poziomem kapitatu ludzkiego charakteryzowaly si¢ osoby najmlodsze
(25-34 lata), natomiast najnizszym — osoby w wieku co najmniej 45 lat. Prawidlowo$¢ ta zostata potwierdzona we
wszystkich przekrojach ze wzgledu na wielko$¢ miejscowosci zamieszkania, status na rynku pracy oraz status
spoteczno-zawodowy.

Aby zbada¢ taczny wplyw rozpatrywanych cech tzn. plci, wieku, klasy miejscowosci zamieszkania oraz statusu
na rynku pracy w Polsce w 2011 roku, oszacowano model regresji dwupoziomowej z losowym wyrazem wolnym.
Poziom pierwszy analizy stanowili cztonkowie gospodarstw domowych, za§ poziom drugi ich — gospodarstwa
domowe. Zastosowanie modelu dwupoziomowego bylo konieczne ze wzgledu na przypuszczenie, ze kapitat ludzki
cztonkéw jednego gospodarstwa domowego jest wyraznie ze soba skorelowany. Aby potwierdzi¢ to przypuszczenie,
dla wskaznika kapitalu ludzkiego w roku 2011 obliczono wspotczynnik korelacji wewnatrzgrupowej (ang.
intraclass correlation coefficient). Uzyskana warto$¢ na poziomie 0,595 jest wielkoScia znaczaca i oznacza, ze
wplyw przynaleznosci do gospodarstwa domowego na poziom kapitatu ludzkiego jest na tyle duzy, ze nie nalezy go
ignorowac. Ponadto w takiej sytuacji stosowanie klasycznego (jednopoziomowego) modelu regresji prowadzié
moze do nieprawidtowych wynikéw. Oceny parametrow efektow stalych dla ostatecznego modelu® zestawiono w
tabeli 4.5.4.

Tabela 4.5.4. Oceny parametrow efektow statych w modelu regresji dwupoziomowej z losowym wyrazem wolnymgg,
Diagnoza Spoteczna 2011

Zmienne Oszacowanie Btad standardowy Istotnos¢

Stata 33,39 0,20 0,00

Status na rynku pracy
pracujacy 6,05 0,17 0,00
bezrobotni 4,63 0,36 0,00
bierni zawodowo ref.

Wiek
15-34 18,48 0,13 0,00
35-44 8,72 0,20 0,00
45 i wigcej ref.

Status na rynku pracy i pte¢
pracujacy mezczyzna -1,58 0,14 0,00
pracujaca kobieta ref.
bezrobotny mezczyzna -2,56 0,48 0,00
bezrobotna kobieta ref.
bierny zawodowo mgzczyzna 0,83 0,18 0,00
bierna zawodowo kobieta ref.

Klasa miejscowosci
miasta o liczbie mieszkancow 500 tys. i wigcej 11,58 0,35 0,00
miasta o liczbie mieszkancow 200-500 tys. 10,07 0,37 0,00
miasta o liczbie mieszkancow 100-200 tys. 6,76 0,40 0,00
miasta o liczbie mieszkancow 20-100 tys. 5,98 0,29 0,00
miasta o liczbie mieszkancoéw ponizej 20 tys. 4,27 0,33 0,00
wies ref.

Uzyskane rezultaty sa zgodne z wynikami wczesniejszych analiz opisowych. Potwierdzaja zatem, ze pod
wzgledem kapitatu ludzkiego istotnie r6znia sie miedzy soba osoby o rdéznym statusie na rynku pracy (najwyzszy
kapital ludzki maja osoby pracujace, mniejszy osoby bezrobotne, a najnizszy bierni zawodowo); aktywne
zawodowo kobiety (zarOwno pracujace jak i bezrobotne) maja wyzszy kapital ludzki niz aktywni zawodowo
mezezyzni, jednak wérod osob biernych zawodowo to mezczyzni charakteryzuja si¢ wyzszym poziomem kapitatu
ludzkiego; réznicuje wiek — prawidlowoscia jest, ze im miodsza osoba, tym kapitat ludzki jest wyzszy -- oraz klasa

* Modele regresji wielopoziomowej estymuje si¢ iteracyjnie. Oznacza to, ze rozpoczyna si¢ od modelu jedynie ze stata i w kolejnych krokach
wlacza si¢ do modelu kolejne zmienne, podejmujac jednoczesnie decyzje o uwzglgdnieniu efektow statych i/lub losowych. Jako$¢ oszacowanych
modeli ocenia si¢ na podstawie kryteriow informacyjnych i za pomoca testu ilorazu wiarygodnosci.

* parametry szacowano metoda residual maximum likelihood (REML)
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miejscowosci zamieszkania — im wigksza miejscowos¢ zamieszkania, tym kapitat ludzki cztonkow gospodarstw jest
WYZSZY.

4.5.2.4. Podsumowanie

Rezultaty analiz wykorzystujacych dane Diagnozy Spotecznej 2011 potwierdzity kontynuacje¢ tendencji wzrostowej
kapitatu ludzkiego polskiego spoteczenstwa. Wynika ona przede wszystkim z utrzymywania si¢ rosnacego trendu
korzystania z nowoczesnych technologii informatycznych, bowiem inne sktadowe pomiaru kapitatu (znajomos$é
jezyka angielskiego, ksztatcenie ustawiczne) wskazuja na stagnacj¢ badz nawet regres odpowiednich wartosci. W
2011 roku utrzymuja si¢ zasadnicze, korzystne dla 0s6b mtodszych, réznice w wyposazeniu w kapitat ludzki migdzy
nimi a osobami starszymi. Z jednej strony jest to dobry sygnal, ktory pokazuje, ze kolejne roczniki wchodzace na
rynek pracy beda w stanie sprosta¢ wymaganiom narzuconym przez nowoczesne technologie. Z drugiej strony,
dysproporcje w poziomie kapitatu ludzkiego migdzy wyrdznionymi grupami wieku oraz migdzy grupami wieku z
kontrolg ptci zmniejszyly w roku 2011 w poréwnaniu z latami 2009 i 2007 wytacznie w przypadku najmtodszej
grupy wieku. Dla najstarszej grupy wieku réznice wzrosty. Wskazuje to na szczegdlne zagrozenie narastania
dysproporcji kapitatu ludzkiego wedtug wieku i potwierdza kluczowa rolg ksztalcenia ustawicznego w celu w
przeciwdziatania tej zmianie. Ten wynik unaocznia réwniez, iz zatrzymanie na rynku pracy oséb w starszych
grupach wieku produkcyjnego — uznawane za konieczne w celu przeciwdziatania wielorakim skutkom zmiany
struktur wieku ludno$ci — wymaga znaczacego wysitku w celu poprawy ich kapitatu ludzkiego.

Wisréd oséb w wieku mobilnym kobiety dysponuja wigkszym kapitatem ludzkim niz mezczyzni. Dla osob w
wieku 45 lat i wigcej ta relacja ulega odwrdceniu. Poniewaz niska aktywnos¢ zawodowa 0séb w starszych grupach
wieku produkcyjnego jest silnie zdeterminowana wczesniejszym wycofywaniem sig kobiet z rynku pracy, wynik ten
unaocznia jak wazna jest poprawa kapitatu ludzkiego kobiet w tym wieku dla wzrostu zatrudnienia w tej grupie
ludnosci.

Niekorzystne dla mieszkancow wsi roznice w wyposazeniu w kapitat ludzki nieznacznie si¢ zmniejszyly, choé
nadal charakteryzuja si¢ oni najnizszym poziomem kapitatu ludzkiego. Mimo poprawy poziomu kapitatu ludzkiego
utrzymuje si¢ niska pozycja os6b pracujacych w rolnictwie w uporzadkowaniu grup spoteczno-zawodowych wedtug
poziomu tego kapitatu. To podkresla skalg niezbgdnych inwestycji w kapitat ludzki zard6wno mieszkancow wsi jak i
rolnikow. Inwestycje te konieczne sa do zmniejszenia nierdéwnosci w poziomie kapitalu, ktére moga hamowaé
przeksztalcenia obszaré6w wiejskich. Wyzszy poziom kapitalu ludzkiego na wsi bedzie oznaczal zdolno$é
adoptowania nowoczesnych technologii przez gospodarstwa rolne, co w kraju wysokorozwini¢tym jest konieczne
do zapewnienia konkurencyjno$ci w tym sektorze gospodarki.

Analiza kapitatu ludzkiego ze wzgledu na status na rynku pracy pokazuje, jak istotna rolg w jego ksztaltowaniu
odgrywa fakt uczestnictwa w rynku pracy. Na podkreslenie zastuguje poprawa poziomu kapitatu nie tylko wsrod
0sOb pracujacych, ale takze bardzo widoczna zmiana wsréd os6b bezrobotnych. Réznica migdzy osobami
pracujacymi a bezrobotnymi w okresie 2009 — 2011 zmniejszyla si¢ ponad trzykrotnie, za§ w latach 2007 — 2011 —
czterokrotnie. Mozna przypuszczaé, ze przyczynily si¢ do tego takze programy rozwoju zasobow ludzkich, tak
szeroko wykorzystywane w ostatnich latach. Jednak innym czynnikiem tej zmiany moze by¢ rosnace zagrozenie
bezrobociem 0s6b z wyksztatceniem wyzszym, zwlaszcza wsérod osob mtodych wkraczajacych na rynek pracy. Za
tym przypuszczeniem zdaje si¢ przemawiaé takze innym wynik — kobiety bezrobotne maja wyzszy poziom kapitatu
ludzkiego nie tylko od mezezyzn poszukujacych pracy, ale takze od mgzczyzn pracujacych. Niepokojace jest takze
to, ze nadal narasta dysproporcja w poziomie kapitatu ludzkiego migdzy osobami aktywnymi i biernymi zawodowo.
Konieczno$¢ wzrostu zatrudnienia w Polsce wymaga rowniez aktywizacji 0sob pozostajacych poza rynkiem pracy, a
to moze by¢ trudne ze wzgledu na rosnace réznice w wyposazeniu w kapitat ludzki.

Wyniki analiz pokazaty rowniez, ze najwigkszym zasobem kapitatu ludzkiego charakteryzuja si¢ studenci. W
trakcie studiow zdobywaja oni konieczne umiejetnosci postugiwania si¢ baza wiedzy dostepna dzigki nowoczesnym
technologiom. Nalezy jednak pamigta¢, ze w kolejnych latach beda oni musieli wykorzystywa¢ zdobyte
umiejetnosci w pracy. Niestety coraz czesciej pojawiaja si¢ glosy, ze uczelnie nie przygotowuja wiasciwie do
wykorzystywania zdobytej wiedzy w praktyce. Dodatkowo wskazuje si¢ na niedostosowanie struktury ksztatcenia
wedtug kierunkéw do potrzeb gospodarki (nadmiar absolwentéw kierunkéw spotecznych i humanistycznych oraz
niedobor absolwentow kierunkoéw Scistych i technicznych). Te spostrzezenia zdaja si¢ potwierdzaé przytoczone
wyzej uwagi. Znaczaca poprawa kapitatu ludzkiego bezrobotnych w 2011 r. w pordwnaniu z latami 2009 i 2007
moze wynikaé takze z wigkszego ryzyka bezrobocia wsrdéd 0sob o stosunkowo wysokim poziomie wyksztatcenia.
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4.5.3. Ksztalcenie dzieci
Tomasz Panek

Zdecydowana wigkszo$¢ gospodarstw domowych cheiata w marcu 2011 r., aby ich dzieci ukonczyty szkol¢ wyzsza
na poziomie magisterskim (prawie 69 proc.). Natomiast ponad 20 proc. gospodarstw uwazato za wystarczajacy
poziom wyksztatcenia dla ich dzieci ukonczenie technikum lub liceum zawodowego, a prawie 15 proc. — szkoty
wyzszej zawodowej (licencjat). Przecigtne szanse uzyskania powyzszych pozioméw wyksztatcenia gospodarstwa
domowe oceniaja jako dosy¢ duze.

Najczesciej ukonczenie przez ich dzieci szkoly wyzszej na poziomie magisterskim wskazywaty w marcu 2011 r.
gospodarstwa domowe pracujacych na wiasny rachunek i gospodarstwa pracownikoéw (odpowiednio ponad 76 i
ponad 72 proc. gospodarstw) oraz gospodarstwa matzenstw z 2 dzieci (ponad 75 proc. gospodarstw). Gospodarstwa
domowe bez bezrobotnych zdecydowanie czgs$ciej wskazywaly na ten poziom wyksztalcenia niz gospodarstwa
domowe z bezrobotnymi (prawie 72 proc. gospodarstw w pierwsza z tych grup wobec 56 proc. gospodarstw w
drugiej z grup). Gospodarstwa 0 tego typu aspiracjach w zakresie ksztatcenia dzieci najczgsciej zamieszkiwaty duze
miasta powyzej 200 tys. mieszkancow, (ponad 78 proc. gospodarstw z tych miast) oraz wojewddztwa
swigtokrzyskie i lubelskie (odpowiednio ponad 85 i prawie 82 proc. gospodarstw z tych wojewodztw). Najrzadziej
ten poziom wyksztalcenia dzieci jako spetnienie swoich aspiracji wskazywaty gospodarstwa utrzymujacych si¢ z
niezarobkowych zrodet (okoto 37 proc. gospodarstw) oraz gospodarstwa wielorodzinne (niecale 59 proc.
gospodarstw). Gospodarstwa te relatywnie najczgSciej zamieszkiwaty wie$ (okoto 64 proc. gospodarstw) oraz
wojewodztwo warminsko-mazurskie (niecate 52 proc. gospodarstw).

Gospodarstwami domowymi, ktére jako pozadany poziom wyksztalcenia swoich dzieci uznaty ukonczenie
technikum lub liceum zawodowego, relatywnie najczesciej byty gospodarstwa utrzymujacych si¢ z niezarobkowych
zrddet 1 rencistow (odpowiednio ponad 36 i ponad 35 proc. gospodarstw z tych grup) oraz gospodarstwa matzenstw
wielodzietnych (ponad 31 proc. gospodarstw). Gospodarstwa o tym poziomie aspiracji w zakresie wyksztatcenia
dzieci relatywnie najczgSciej zamieszkiwaly wies (prawie 28 proc. gospodarstw) oraz wojewodztwa pomorskie i
wielkopolskie (po ponad 25 proc. gospodarstw).

Najczesciej gospodarstwa domowe byly zmuszane ze wzgledow finansowych w r. szkolnym 2010/2011 do
rezygnacji z zaje¢ dodatkowych i korepetycji dla dziecka (odpowiednio ponad 14 i ponad 12 proc. gospodarstw).
Najrzadziej dochodzito do zmiany szkoty na wymagajaca mniejszych optat (w niecate 1 proc. gospodarstw).

W latach 2007-2011* obserwujemy spadek wszystkich rodzajéw wymuszonych sytuacja finansowa rezygnacji i
ograniczen w zakresie ksztalcenia dzieci, przy czym najwickszy w przypadku zawieszenia optat za szkotg (o prawie
6 p.p, wykres 4.5.8).
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Wykres 4.5.8. Trudnosci finansowe gospodarstw domowych w zakresie ksztalcenia dzieci w latach 2007-2011 w
probie panelowej.

W ostatnich dwéch latach*! nie nastapity istotne zmiany w czgstotliwosci rezygnacji i ograniczen gospodarstw
domowych w obszarze ksztalcenia dzieci (wykres 4.5.9).

Gospodarstwami domowymi, ktore byly najczgsciej zmuszane do roéznego rodzaju ograniczen finansowych
zwiazanych z ksztalceniem dzieci, byly gospodarstwa utrzymujacych sig¢ z niezarobkowych zrédet i rencistow
(odpowiednio ponad 40 i ponad 25 proc. gospodarstw w przypadku rezygnacji z zaje¢ dodatkowych). Znacznie
czgsciej do ograniczen w zakresie ksztalcenia dzieci byly zmuszane ze wzglgdow finansowych gospodarstwa
domowe z bezrobotnymi niz gospodarstwa domowe bez bezrobotnych. Analiza skali wymuszonych ze wzgledow

0 Wszystkie zmiany w zakresic ksztalcenia dzieci w latach 2007-2011 dotycza proby gospodarstw domowych dla tych lat, czyli tych
gospodarstw domowych, ktore zostaty zbadane zarowno w 2007 r. jak i w latach 2009 oraz 2011.

* Zmiany w zakresie ksztalcenia dzieci w latach 2009-2011 dla tych lat, czyli tych gospodarstw domowych, ktore zostaty zbadane zaréwno z
2009 jak i w2011 .



Diagnoza Spoleczna 2011 112

finansowych ograniczen w zakresie ksztalcenia dzieci wedlug typu gospodarstwa wskazuje, ze najliczniej dotkngty
one w badanym okresie gospodarstwa rodzin niepelnych oraz matzenstw wielodzietnych (odpowiednio prawie 23 i
ponad 20 proc. gospodarstw z tych grup w przypadku rezygnacji z zaje¢ dodatkowych). Relatywnie najczesciej do
omawianych ograniczen zmuszane byly gospodarstwa zamieszkujace najwigksze miasta, miasta $redniej wielkosci o
liczbie mieszkancow 100-200 tys. oraz wojewodztwo warminsko-mazurskie (odpowiednio prawie 18, ponad 17 i
ponad 21 proc. gospodarstw w przypadku rezygnacji z zaje¢ dodatkowych).
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Wykres 4.5.9. Trudnosci finansowe gospodarstw domowych w zakresie ksztatcenia dzieci w 2009 i 2011 r. w probie
panelowe;j.

W ciagu ostatnich dwoch lat nastapit znaczacy wzrost ograniczen, szczegdlnie w przypadku rezygnacji z
podjecia przez dziecko zaje¢ dodatkowych, w grupie gospodarstw domowych utrzymujacych si¢ z niezarobkowych
zrddel, wielorodzinnych oraz zamieszkujacych najmniejsze miasta (odsetek gospodarstw zmuszonych do rezygnacji
wzrost odpowiednio o ponad 11, ponad 5 oraz ponad 2 p.p).

Prawie 78 proc. gospodarstw domowych uwazalo w marcu 2011 r., ze poziom zaspokojenia ich potrzeb
zwiazanych z ksztalceniem dzieci w poréwnaniu do sytuacji sprzed dwoch lat nie zmienit sig, okoto 16 proc.
odczuto pogorszenie, a niecate 6 proc. poprawe. W stosunku do 2009 r. wzrést odsetek ocen negatywnych, przy
jednoczesnym spadku odsetka ocen pozytywnych, odnosnie zmian w poziomie zaspokojenia rozwazanych potrzeb
gospodarstw domowych w ostatnich dwodch latach. Najczesciej zmiany na gorsze deklarowaty gospodarstwa
domowe utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrdédet i rencistow (odpowiednio prawie 36 i ponad 26 proc.
gospodarstw) oraz gospodarstwa domowe rodzin niepelnych i rodzinne wielodzietne (odpowiednio prawie 23 i
ponad 21 proc. gospodarstw). Widoczna jest znaczaca przewaga czestosci wystgpowania gospodarstw domowych z
bezrobotnymi nad gospodarstwami bez bezrobotnych, uwazajacymi, ze ich zaspokojenie potrzeb zwiazanych z
ksztalceniem dzieci pogorszyto sig, w stosunku do sytuacji sprzed dwodch lat (odpowiednio ponad 26 proc. i ponad
14 proc. gospodarstw w tych grupach). Gospodarstwa domowe wskazujace na pogorszenie si¢ stopnia zaspokojenia
ich potrzeb w zakresie ksztalcenia dzieci nie sa zrdéznicowane znaczaco ze wzgledu na klase miejscowosci
zamieszkania. Najczg$ciej negatywne oceny zmian w omawianym obszarze deklarowaly gospodarstwa domowe
zamieszkujace wojewodztwa todzkie, dolnos$laskie i lubuskie (odpowiednio ponad 21 i po ponad 20 proc.
gospodarstw).



Diagnoza Spoleczna 2011 113

4.6. Kultura i wypoczynek

4.6.1. Kultura
Tomasz Panek, Janusz Czapirski

Od 20 do 13 proc. badanych gospodarstw domowych musiato z powodow finansowych zrezygnowaé¢ w 2011 r.
z wyjécia do kina, teatru, opery, operetki, filharmonii (na koncert), zwiedzenia muzeum czy tez wystawy, z zakupu
ksiazki lub prasy Najwiecej rezygnacji (20,4 proc. gospodarstw) dotyczyto zakupu ksiazki a najmniej (12,6 proc.)
zwiedzenia muzeum lub wystawy. Nastgpita jednak pod tym wzgledem wyrazna poprawa w ciagu ostatnich
czterech lat* (wykres 4.6.1). Liczba gospodarstw domowych, ktére musialy zrezygnowaé z wyjécia na imprezy
kulturalne lub zakupu ksiazek i prasy zmniejszyta si¢ w stosunku do 2007 r. w probie panelowej od prawie 6 p.p. w
przypadku teatru do ponad 3 p.p. w przypadku muzeum. Warto jednak podkresli¢, ze spadek rezygnacji ze
wzgledow finansowych wynikat glownie ze spadku zainteresowania tymi formami uczestnictwa w kulturze Brak
potrzeby uczestniczenia w kulturze wzrost w stosunku do 2007 r. od 8 p.p. w przypadku muzeum i wystawy do 2,5
p.p. w przypadku zakupu prasy.
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Wykres 4.6.1 Czy ktokolwiek z czlonkow gospodarstwa domowego musial z powodu braku pieniedzy zrezygnowad
w ostatnim roku z: (dane z préby panelowej 2007-2011 w procentach odpowiedzi)

W 2011 r. w poréwnaniu z 2009 r.*® skala trudnosci finansowych gospodarstw domowych w korzystaniu z
wybranych form uczestnictwa w kulturze nie zmienita sig istotnie (wykres 4.6.1.2).

Zdecydowanie najwyzszy odsetek gospodarstw (nawet ponad 57 proc. w przypadku teatru, opery, operetki,
filharmonii lub koncertu) zmuszonych do rezygnacji z korzystania z wybranych form uczestnictwa w kulturze
charakteryzowal w marcu 2011 r. grupe gospodarstw najubozszych, utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrddet, a
najmniejszy (16 proc. lub mniej) gospodarstw pracujacych na wlasny rachunek. Jednocze$nie wlasnie w tej
pierwszej grupie gospodarstw zwigkszyta si¢ znaczaco w 2011 r. w porownaniu z 2009 rokiem liczba tych
rezygnacji (od prawie 4 p.p. w przypadku kina do ponad 9 p.p. w przypadku teatru, opery, operetki, filharmonii,
koncertu oraz muzeum lub wystawy). Druga grupa gospodarstw, w ktorej zanotowano wzrost tego typu rezygnacji
w ostatnich dwoch latach, byly gospodarstwa domowe pracownikoéw (o ponad 2 p.p. w przypadku teatru, opery,
operetki, filharmonii i koncertu oraz o ponad 1 punkt procentowy w przypadku muzeum lub wystawy).

Wsrod grup gospodarstw domowych wyrdéznionych ze wzgledu na typ najczgsciej musiaty rezygnowac z
wybranych form uczestnictwa w kulturze gospodarstwa rodzin niepelnych oraz wielodzietnych, w ktorych czgstose

2 Wszystkie zmiany w zakresie uczestnictwa gospodarstw domowych w kulturze w latach 2007-2011 dotycza proby panelowej z tych lat, czyli
tych gospodarstw domowych, ktore zostaty zbadane w 2007 r. jak i w 2009 r. oraz w 2011 r.

8 Wszystkie zmiany w zakresie uczestnictwa gospodarstw domowych w latach 2009-2011 dotycza proby panelowej dla tych lat, czyli tych
gospodarstw domowych, ktore zostaty zbadane zar6wno w 2009 r. jak i w 2011 r.
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rezygnacji z tych form uczestnictwa w kulturze przekraczata nawet 40 proc. W 2011 r. nie nastapily, w stosunku do
sytuacji sprzed dwoch lat, znaczace zmiany w czgstosci rezygnacji z tych form uczestnictwa w kulturze w
analizowanych typach gospodarstw domowych.
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Wykres 4.6.2 Czy ktokolwiek z cztonkéw gospodarstwa domowego musiat z powodu braku pieniedzy zrezygnowaé
w ostatnim roku z: (dane z proby panelowej 2009-2011 w procentach odpowiedzi)

Rezygnacje ze wzgledow finansowych ze wszystkich analizowanych form uczestnictwa w kulturze, w
gospodarstwach domowych z bezrobotnymi byty w 2011 r. o okoto 20 p.p. czgstsze niz w gospodarstwach
domowych bez bezrobotnych. W ostatnich dwdch latach nie obserwujemy znaczacych zmian odsetka gospodarstw
zmuszanych ze wzgledow finansowych do tego typu rezygnacji w obu grupach gospodarstw.

Zréznicowanie pomigdzy grupami gospodarstw domowych zamieszkujacych roézne klasy miejscowosei, pod
wzgledem koniecznosci rezygnacji ze wzgledéw finansowych z wybranych form uczestnictwa w kulturze, nie bylo
w 2011 r. zbyt duze. Rozpatrujac rezygnacje w uktadzie wojewodzkim, najczgsciej zgtaszaty ten fakt gospodarstwa
domowe zamieszkujace wojewodztwo todzkie. W ostatnich dwoch latach wzrost koniecznosci rezygnacji, ze
wzgledow finansowych, z wybranych form uczestnictwa w kulturze obserwujemy w najwigkszych miastach (o
ponad 3 p.p. w przypadku rezygnacji z teatru, opery, operetki, filharmonii, koncertu oraz muzeum i wystawy) oraz
w miastach o liczbie mieszkancéw 100-200 tys. (o0 ponad 3 p.p. w przypadku rezygnacji z muzeum lub wystawy).
Zmniejszenie si¢ mozliwosci uczestnictwa w kulturze w tym okresie zglaszaly gospodarstwa zamieszkujace
wojewodztwa opolskie (wzrost zgloszen o prawie 3 do ponad 5 p.p), podlaskie (wzrost od ponad 1 do prawie 7 p.p),
dolnoslaskie (wzrost od prawie 5 do ponad 11 p.p) oraz matopolskie (wzrost zgtoszen od ponad 2 do ponad 6 p.p).

Prawie 23 proc. badanych gospodarstw zostalo zmuszonych w ostatnim roku do rezygnacji ze wzgledéw
finansowych z zakupu ksiazki. Liczba rezygnacji w 2011 r. spadta w stosunku do 2007 r. o prawie 5 p.p. (wykres
4.6.1.1). W ostatnich dwoch latach odsetek rezygnacji ze wzgledow finansowych z zakupu ksigzki zmniejszyt si¢ o
1 punkt procentowy (wykres 4.6.1.2).

Wyraznie najczes$ciej rezygnacje z zakupu ksiazki dotyczyly w 2011 r. gospodarstw domowych utrzymujacych
si¢ z niezarobkowych zrodet (ponad 53 proc. gospodarstw), rodzin niepetnych i nierodzinnych jednoosobowych
(odpowiednio prawie 33 proc. i prawie 29 proc. gospodarstw) oraz gospodarstw domowych z bezrobotnymi (prawie
38 proc. gospodarstw). Tylko w grupie gospodarstw domowych utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet
nastapil wzrost rezygnacji, ze wzgledow finansowych, z zakupu ksiazek w 2011 r. w stosunku do 2009 r. (o prawie
13 p.p).

Konieczno$¢ rezygnacji z zakupu ksiazki gospodarstwa domowe wiejskie zglaszaly podobnie czesto jak
gospodarstwa domowe miejskie. Zréznicowanie migdzywojewodzkie gospodarstw, ktore musiaty rezygnowac ze
wzgledow finansowych z zakupu ksiazki, bylo takze stosunkowo nieznaczne. Najczgsciej konieczno$é takiej
rezygnacji zglaszaty gospodarstwa domowe zamieszkujace wojewodztwo todzkie (ponad 32 proc. gospodarstw). W
2011 r. w porownaniu z 2009 r. nastapit znaczacy wzrost koniecznosci rezygnacji gospodarstw domowych z zakupu
tylko w najwigkszych miastach (o prawie 4 p.p). Istotny wzrost tego typu sytuacji obserwujemy w uktadzie
wojewodzkim wytacznie w wojewddztwach dolnoslaskim (o prawie 3 p.p) oraz opolskim (o prawie 2 p.p).

Ponad 19 proc. gospodarstw byto zmuszonych, w 2011 r., do rezygnacji ze wzgledow finansowych z zakupu
prasy. W 2011 r. w stosunku do roku 2007 liczba rezygnacji spadta o ponad 4 p.p. (wykres 4.6.1.1). Natomiast w
ciagu ostatnich dwdch lat nie obserwujemy znaczacych zmian w trudnosciach finansowych w zakupie prasy (wykres
4.6.1.2).
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Grupa spoleczno-ekonomiczna, ktora zdecydowanie najsilniej dotkngty ograniczenia w zakupie prasy w 2011 r.
byly gospodarstwa utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrédet (ponad 45 proc. gospodarstw zrezygnowalo z
zakupu prasy). Najrzadziej ograniczenia finansowe w zakupie prasy zglaszaly natomiast gospodarstwa pracujacych
na wilasny rachunek (okoto 11 proc. gospodarstw). Czgsto$¢ rezygnacji z zakupu prasy wzrosta znaczaco w 2011 r.
w porownaniu z 2009 r., w grupie gospodarstw domowych utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet (wzrost o
prawie 6 p.p).

Konieczno$¢ rezygnacji z zakupu prasy wystgpowata w 2011 r. zdecydowanie czgéciej w grupie gospodarstw
domowych z bezrobotnymi niz w grupie gospodarstw domowych bez bezrobotnych (odpowiednio w ponad 32 proc.
gospodarstw i w ponad 17 proc. gospodarstw z tych grup). W latach 2011 — 2009 w obu grupach gospodarstw
domowych nie nastapity znaczace zmiany czgstosci tego typu rezygnacji.

Wisrod typow gospodarstw najczgséciej brak pieniedzy na zakup prasy dotyczyt w 2011 r. rodzin wielodzietnych
oraz niepelnych (odpowiednio ponad 28 i ponad 25 proc. gospodarstw). W ostatnich dwoch latach nie nastapity
znaczace zmiany w skali rezygnacji z zakupu prasy w zadnym z typéw gospodarstw domowych.

Z zakupu prasy najczgSciej musialy rezygnowaé ze wzgledow finansowych w 2011 r. gospodarstwa
zamieszkujace male miasta o liczbie mieszkancow 20-100 tys. (ponad 20 proc. gospodarstw). Brak pieni¢dzy na
zakup prasy zdecydowanie najczeSciej dotykal gospodarstwa zamieszkujace wojewddztwa tddzkie, zachodnio-
pomorskie i dolno$laskie (odpowiednio ponad 25, prawie 24 i ponad 23 proc. gospodarstw). Wzrost tego typu
rezygnacji, w ostatnich dwoch latach, obserwujemy w najwigkszych miastach i w matych miastach o liczbie
mieszkancow 20-100 tys. (o prawie 2 p.p) oraz w wojewddztwach dolno$laskim oraz podkarpackim (o odpowiednio
ponad 5 oraz o prawie 4 p.p).

W 2011 r. oprocz rezygnacji gospodarstw domowych z uczestnictwa w kulturze z powodéw finansowych,
badano takze brak odczuwania przez nie takiej potrzeby. Najrzadziej gospodarstwa deklaruja brak potrzeby zakupu
prasy (6 proc. gospodarstw), a najczesciej zwiedzania muzeum lub wystawy (44 proc. gospodarstw). Brak potrzeby
wyjscia do teatru, opery, operetki, filharmonii czy na koncert zglasza prawie 42 proc. gospodarstw, wyjscia do kina
prawie 27 proc. gospodarstw i zakupu ksiazki 11 proc. gospodarstw.

W latach 2007-2011 wzrdst znaczaco odsetek gospodarstw domowych nieodczuwajacych potrzeby korzystania
z kazdej z analizowanych form uczestnictwa w kulturze (wykres 4.6.1). Najsilniejszy wzrost braku zainteresowania
gospodarstw domowych rozwazanymi formami uczestnictwa w kulturze dotyczyl przy tym zakupu ksiazki (wzrost o
ponad 7 p.p), a najstabszy zakupu prasy (wzrost o ponad 2 p.p). Natomiast w dwodch ostatnich latach zmiany
czgstoSci braku zainteresowania gospodarstw domowych wybranymi formami uczestnictwa w kulturze
obserwujemy tylko w przypadku zakupu ksiazki (wzrost o ponad 1 punkt procentowy). Wzrosta jednoczes$nie wsrod
badanych gospodarstw domowych potrzeba wyjscia do kina (o 1 punkt procentowy) (wykres 4.6.2).

Jesli chodzi o grupe spoteczno-ekonomiczna, najwigcej niezainteresowanych zakupem prasy jest wsrod grupy
gospodarstw utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrddet (prawie 14 proc. gospodarstw), a najmniej w grupie
gospodarstw pracownikow (niecale 4 proc. gospodarstw). Zakupem ksiazek najrzadziej zainteresowane sa
gospodarstwa rencistow (ponad 34 proc. gospodarstw deklaruje brak takiej potrzeby) i utrzymujacych si¢ z
niezarobkowych zrodet (29 proc. gospodarstw), a najczesciej gospodarstwa pracujacych na wiasny rachunek (tylko
4 proc. deklaruje brak potrzeby zakupu ksigzek) i pracownikéw (ponad 8 proc. niezainteresowanych).

Teatrem, opera, operetka, filharmonia czy koncertem najczg$ciej niezainteresowane sa gospodarstwa rencistow
(ponad 61 proc. gospodarstw) rolnikow i emerytow (odpowiednio 54 proc. i prawie 53 proc. gospodarstw), a
najrzadziej gospodarstwa pracujacych na wlasny rachunek (niecate 26 proc. gospodarstw) i pracownikoéw (ponad 33
proc. gospodarstw). Podobne réznice dotycza potrzeby zwiedzania muzeum lub wystawy i kina.

W przekroju typu gospodarstwa brak potrzeby uczestniczenia w kulturze zglaszaja najczesciej gospodarstwa
nierodzinne (zarowno jednoosobowe, jak i wicloosobowe) i matzenstw bez dzieci, a najrzadziej matzenstw z dwodjka
dzieci.

Im mniejsza miejscowos¢ tym czestszy brak potrzeb kulturalnych. Wyjatek stanowi prasa i ksiazka, ktérych
zakupem interesuja si¢ mieszkancy zard6wno duzych miast, jak i matych miast i wsi. Niezbyt duze jest tez
terytorialne zrdznicowanie potrzeb kulturalnych. Z wyjatkiem prasy i ksiazki, najmniej zainteresowane
uczestnictwem w kulturze sa gospodarstwa z wojewddztw wschodnich, a najbardziej mieszkancy wojewddztw
pomorskiego i wielkopolskiego.

Na uczestnictwo gospodarstw domowych w kulturze wskazuje posrednio takze migdzy innymi wielkosc¢
ksiggozbioréw posiadanych przez gospodarstwa domowe. Wielkos¢ ksiggozbioru utrzymuje si¢ na podobnym
poziomie od 2007 r. (tabela 4.6.1). Przybylo, co prawda, niewielkich zbioréw do 100 woluminéw, ale ubyto
zbiorow wigkszych -- powyzej 100 woluminow.

Tabela 4.6.1. Odsetek gospodarstw domowych majqcych okreslong wielkosé ksiegozbioru w 2007, 2009 i 2011 r.

Liczba woluminow 2011 2009 2007
0 12,5 12,8 10,1
do 25 21,9 22,3 23,1
26-50 22,1 21,6 215
51-100 21,2 20,7 20,6
101-500 16,9 17,2 19,8

ponad 500 5,4 5,5 5,9
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Najczgséciej deklaracje, ze nie posiadaja zadnych ksiggozbiorow, sktadaty w marcu 2011 r. gospodarstwa
domowe rencistow oraz utrzymujacych si¢ z niezarobkowych Zrédel utrzymania (po ponad 27 proc. gospodarstw
domowych w tych grupach spoteczno-ekonomicznych). Najliczniejsze ksiggozbiory, powyzej 500 sztuk, posiadaty
natomiast gospodarstwa domowe pracujacych na wiasny rachunek. W ostatnich dwoch latach znaczaco zwigkszyt
si¢ odsetek gospodarstw domowych utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet deklarujacych, ze nie posiadaja
ksiggozbioréw (o ponad 3 p.p). Jednoczesnie w tym samym okresie wzrost odsetek gospodarstw domowych
rolnikéw oraz rencistow posiadajacych ksiggozbiory (odpowiednio o ponad 4 i o ponad 2 p.p).

Réznice w wielko$ci ksiggozbiorow pomigdzy grupami gospodarstw domowych bez bezrobotnych i z
bezrobotnymi nie byly znaczne. Odsetki gospodarstw domowych w tych grupach gospodarstw, nieposiadajace
ksiggozbioréw, nie ulegly w ciagu ostatnich dwoch lat znaczacym zmianom.

Wisréd wyrdznionych w badaniu typéw gospodarstw domowych najczesciej nie posiadaty w ogdle ksiggozbioru
w marcu 2011 r. gospodarstwa domowe nierodzinne jednoosobowe (prawie 25 proc. gospodarstw z tej grupy).
Najczegsciej gospodarstwa o najliczniejszych ksiggozbiorach, o liczbie wolumindéw powyzej 500 sztuk, wystgpowatly
wérod gospodarstw domowych malzenstw bezdzietnych i malzenstw z 1 dzieckiem (odpowiednio prawie 7 i ponad
6 proc. gospodarstw).

Gospodarstwa domowe wiejskie znacznie czgsciej nie posiadaja ksiggozbioro6w niz gospodarstwa domowe
miejskie (od ponad 20 proc. gospodarstw wiejskich do niecatych 5 proc. gospodarstw zamieszkujacych najwieksze
miasta). Zdecydowanie najczg¢Sciej gospodarstwa domowe posiadajace najliczniejsze ksiggozbiory zamieszkiwaty
najwicksze miasta (ponad 14 proc. gospodarstw domowych z tej grupy). Zmiany odsetka gospodarstw domowych
nieposiadajacych ksiggozbioré6w nie byly w ostatnich latach istotne w zadnym z wyszczegolnionych typow
gospodarstw domowych i miejsc ich zamieszkania. Wojewodztwami, w ktorych najczesciej gospodarstwa domowe
nie posiadaty ksiggozbiorow byly w marcu 2011 r. gospodarstwa zamieszkujace wojewodztwa $wigtokrzyskie i
lubelskie (odpowiednio ponad 20 i ponad 19 proc. gospodarstw z tych wojewddztw).

Najczesciej gospodarstwa domowe oceniaty (ponad 79 proc. gospodarstw), ze poziom zaspokojenia ich potrzeb
zwiazanych z kultura, w ostatnich dwdch latach nie zmienit si¢. Natomiast prawie 17 proc. gospodarstw uwaza, ze
sytuacja w tym obszarze pogorszyla sig¢, a tylko niecate 4 proc., ze ulegta poprawie. W poréwnaniu z marcem 2009
r. znaczaco (o ponad 3 p.p) spadt odsetek gospodarstw domowych negatywnie oceniajacych zmiany zaspokojenia
swoich potrzeb zwiazanych z kultura.

Najbardziej pesymistycznie oceniaja w marcu 2011 r. zmiany zaspokojenia swoich potrzeb zwiazanych z
kultura gospodarstwa domowe utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrédet (okoto 29 proc. odczuto pogorszenie sig
poziomu zaspokojenia swoich potrzeb zwiazanych z kulturg). Wsrdd typow gospodarstw najgorzej oceniaja zmiany
rodziny niepelne (prawie 23 proc. negatywnych ocen). W grupie gospodarstw domowych z bezrobotnymi
negatywne oceny dato prawie 25 proc., podczas gdy w grupie gospodarstw domowych bez bezrobotnych tylko
ponad 15 proc. Negatywne oceny zmian zachodzacych w poziomie zaspokojenia potrzeb zwiazanych z kultura
najczesciej formutowaty gospodarstwa domowe zamieszkujace najwigksze miasta (prawie 22 proc. gospodarstw z
tych miast). Najwyzszy procent gospodarstw pesymistycznie oceniajacych zmiany poziomu zaspokojenia potrzeb w
obszarze kultury wystgpuje w wojewddztwach t6dzkim, dolnoslaskim i lubuskim (odpowiednio ponad 20 i po ponad
19 proc. gospodarstw z tych wojewodztw).

Wielko$¢ ksiegozbioru, podobnie jak wczesniej omawiane formy uczestnictwa w kulturze, zwiazana jest z
dobrobytem materialnym (dochodami i wyposazeniem gospodarstw domowych) i ze skorelowanym z nim
poziomem cywilizacyjnym (liczba nowoczesnych urzadzen komunikacyjnych). Poniewaz zardwno dobrobyt
materialny, jak i poziom cywilizacyjny zaleza od poziomu wyksztalcenia, mozna oczekiwaé, ze wiele form
uczestniczenia w kulturze skorelowanych jest z poziomem wyksztalcenia cztonkoéw gospodarstwa domowego. I tak
w istocie jest (tabele 4.6.2, 4.6.3). Niemal we wszystkich gospodarstwach, ktorych glowa ma wyzsze wyksztatcenie,
jest jaki$ ksiggozbior, najczesciej (33 proc.) o wielkosci migdzy 100 a 500 wolumindéw) i najrzadszy jest brak
zainteresowania zakupem prasy, zakupem ksiazek, wystawami, teatrem i kinem.

Nie oznacza to oczywiscie, ze osoby z niskimi wskaznikami cywilizacyjnymi (niskim wyksztalceniu, niskich
dochodach i stabym wyposazeniu gospodarstw domowych w nowoczesne technologie komunikacyjne) w ogodle nie
uczestnicza w kulturze. Uczestnicza, ale niemal wylaczenie w jednej formie — poprzez ogladanie telewizji. Tabela
4.6.4. dowodzi, ze zalezno$¢ migdzy stopniem wyposazenia gospodarstwa domowego w nowoczesne urzadzenia
komunikacyjne zwiazane z kultura a czasem poswigcanym przez domownikow na ogladanie telewizji jest odwrotnie
proporcjonalna. Przez ponad trzy godziny dziennie oglada telewizje 31 proc. cztonkdéw gospodarstw o najubozszym
wyposazeniu, a 27 proc. cztonkéw gospodarstw o najbogatszym wyposazeniu. Z kolei mniej niz dwie godziny
dziennie oglada telewizjg 47 proc. czlonkow gospodarstw o najbogatszym wyposazeniu a 33 proc. czlonkow
gospodarstw o najubozszym wyposazeniu w urzadzenia elektroniczne zwigzane z kultura. Taki sama, tyle ze jeszcze
silniejsza zalezno$¢ dotyczy poziomu wyksztalcenia (tabela 4.6.5). Dwukrotnie wigkszy odsetek o0sob
z wyksztalceniem podstawowym 1 nizszym w poréwnaniu z osobami z wyksztalceniem wyzszym i policealnym
oglada telewizj¢ ponad 3 godziny dziennie (odpowiednio 43 proc. i 20 proc.).

Tabela 4.6.2. Odsetek gospodarstw domowych posiadajqcych okreslonq wielkos¢ ksiegozbioru, wedtug poziomu
wyksztatcenia glowy gospodarstwa
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Wielkos$¢ ksiggozbioru

Poziom wyksztatcenia glowy
gospodarstwa domowego 101-500 ponad 500
brak do 25 sztuk  26-50 sztuk  51-100 sztuk sztuk sztuk
Podstawowe i nizej 37,4 33,2 19,0 6,8 3,2 5
Zasadnicze zawodowe/gimnazjum 14,1 28,2 27,0 20,8 8,6 14
Srednie 49 19,0 24,4 26,8 20,4 44
Wyzsze i pomaturalne 1,8 9,0 15,3 24,4 33,4 16,0

Chi-kwadrat = 3762,459, df = 15, p < 0,000.

Tabela 4.6.3. Odsetek gospodarstw niezainteresowanych réznymi formami uczestnictwa w kulturze ze wzgledu na
poziom wyksztalcenia glowy gospodarstwa w 2007, 2009 i 2011 r.

Brak zainteresowania

Poziom wyksztakcenia glowy kinem teatrem stawami zakupem zakupem pras
gospodarstwa domowego Wy ksiazek pem prasy
2011 2009 2011 2009 2011 2009 2011 2009 2011 2009

Podstawowe i nizej 598 590 716 71,1 729 722 433 416 158 159

Zasadnicze zawodowe/gimnazjum 274 32,8 48,0 52,6 51,5 531 17,9 18,1 59 6,1

Srednie 203 21,2 363 368 384 376 10,0 9,0 4,2 3,4

Wyzsze i pomaturalne 8,9 9,2 20,5 19,3 21,9 20,2 4.0 3,2 2,9 2,0

Tabela 4.6.4. Odsetek respondentow poswiecajacych rozng ilosé czasu na ogladanie telewizji wedtug liczby
urzqdzen technicznych zwiqzanych z kulturq w ich gospodarstwach domowych

Liczba urzadzen technicznych Ilo$¢ czasu poswigcanego przecigtnie dziennie na ogladanie telewizji
zwiazanych z kulturg na Mniej niz od godziny od dwoch  od trzech do powyzej
wyposazeniu gospodarstwa nie ogladaja . do dwoch do trzech czterech czterech
domowego godzing godzin godzin godzin godzin
0-2 3,7 6,4 225 26,2 18,3 22,9
3-4 45 10,2 28,4 25,2 15,1 16,6
5-7 2,4 11,6 32,6 26,8 13,5 13,1
Ogodtem 34 10,2 29,4 26,1 14,9 16,0

Chi-kwadrat = 522,480, df = 10, p < 0,000.

Tabela 4.6.5. Odsetek respondentow poswiecajqcych rozng ilosé¢ czasu na ogladanie telewizji wedfug poziomu

wyksztalcenia
Ilo$¢ czasu poswigcanego przecigtnie dziennie na ogladanie telewizji
Poziom wyksztalcenia Mniej niz od godziny od dwoch  od trzech do powyzej
nie ogladaja . do dwoch do trzech czterech czterech
godzing - . . .

godzin godzin godzin godzin

Podstawowe i nizej 2,7 6,4 234 24,6 19,1 23,7
Zasadnicze zawodowe/gimnazjum 2,4 8,6 28,5 27,1 15,8 17,6
Srednie 3,0 10,8 29,7 26,7 14,7 15,2
Wyzsze i pomaturalne 6,0 14,6 345 24,7 10,8 9,3

Chi-kwadrat = 907,811, df = 15, p < 0,000

Takze internet staje si¢ coraz popularniejszym nosnikiem tresci kulturalnych, zast¢pujac papierowe wydania
prasy czy koncerty (wykres 4.6.3).

Ogolnie, ograniczenia uczestnictwa w kulturze ze wzgledu na brak $rodkow finansowych, brak potrzeb
zwiazanych z tym uczestnictwem, ocena poziomu zaspokojenia potrzeb kulturalnych i wielko$¢ ksiggozbioru zaleza
w gldwnej mierze od warunkoéw materialnych, poziomu wyksztatcenia i poziomu cywilizacyjnego. Tylko telewizja
i — w coraz wigkszym stopniu — internet sa powszechnie dostgpnymi no$nikami tresci kulturalnych; z telewizji
wigcej korzystaja ci, ktorzy nie maja innych potrzeb kulturalnych (wigcej na temat roli telewizji patrz rozdz. 5.11).

| | | | | |
32,
czytanie gazet lub ksiazek | —— 505

- . e 2007
Scigganie muzyki, filmow | 207

I 7.4 = 2009
| | | | | | m2011 _ |
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Wykres 4.6.3. Odsetek oséb wykonujacych wybrane czynnosci w internecie w ostatnim tygodniu W latach 2007
i 2011 w probie panelowej
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4.6.2. Wypoczynek
Tomasz Panek

Procent gospodarstw domowych zmuszonych w 2011 r. do rezygnacji z wyjazdow wypoczynkowych z powodow
finansowych wahat si¢ od ponad 38 proc. w przypadku wyjazdéow grupowych dzieci (kolonii, obozdéw, itp.) do
prawie 47 proc. dla wyjazdow dorostych. Jednakze obserwujemy znaczaca popraweg w tym zakresie w stosunku do
2007 . (wykres 4.6.4). Spadek koniecznosci tego typu rezygnacji wyniost od prawie 20 p.p. przy wyjazdach
dorostych do okoto 33 p.p. przy pozostatych typach wyjazdow.
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© |
g 50 - : 2007 47,4
2 m 2009
o 40 +— —
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S 30
a
20 15,0 141
11,2 10,0
mE | [ . | .
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wyjazdy grupowe dzieci wyjazdy dorostych wyjazdy rodzinne

Formy wypocznyku

Wykres 4.6.4. Procent gospodarstw domowych zmuszonych do rezygnacji z wybranych form wypoczynku w latach
2007-2011 w probie panelowe;.

W ostatnich dwoch latach nastapil natomiast znaczacy spadek koniecznos$ci rezygnacji ze wzgledow
finansowych z wyjazdow rodzinnych45 (o prawie 2 p.p, wykres 4.6.5).
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Wykres 4.6.5. Procent gospodarstw domowych zmuszonych do rezygnacji z wybranych form wypoczynku w 2009 i
2011 r. w probie panelowej.

Rezygnacja ze wzgledow finansowych w ostatniej kolejnosci z wyjazddéw dzieci jest widoczna w 2011 r. prawie
we wszystkich zastosowanych w badaniu klasyfikacjach gospodarstw domowych. Zdecydowanie najczgSciej
sytuacje rezygnacji z wyjazdow wypoczynkowych zdarzaty si¢ w gospodarstwach domowych utrzymujacych si¢ z
niezarobkowych zrodet i rencistéw (od ponad 70 proc. gospodarstw w przypadku wyjazdow dorostych, do ponad 75
proc. gospodarstw w przypadku wyjazdow rodzinnych w pierwszej z grup gospodarstw oraz od ponad 69 proc.
gospodarstw w przypadku wyjazdow grupowych dzieci do prawie 74 proc. gospodarstw w przypadku wyjazdow
rodzinnych w drugiej z grup gospodarstw), a najrzadziej w gospodarstwach pracujacych na wtasny rachunek (od
ponad 21 proc. gospodarstw w przypadku wyjazdow grupowych dzieci, do prawie 29 proc. gospodarstw w
przypadku wyjazdow dorostych). Wzrost rezygnacji byt znaczacy w 2011 r. w poréwnaniu do 2009 r. w przypadku
wyjazdow grupowych dzieci, wyjazdow dorostych oraz wyjazdéw rodzinnych tylko w grupie gospodarstw
domowych utrzymujacych si¢ z niezarobkowych Zrodet (odpowiednio o ponad 9, ponad 4 i prawie 10 p.p).

Do rezygnacji z wyjazdow ze wzgledow finansowych najczgéciej byly zmuszane w 2011 r. gospodarstwa
domowe matzenstw wielodzietnych i rodzin niepetnych (od prawie 51 proc. z wyjazdow grupowych dzieci do okoto
61 proc. gospodarstw z wyjazdow dorostych w pierwszej z grup gospodarstw oraz od prawie 53 proc. gospodarstw z
wyjazdow grupowych dzieci do prawie 60 proc. gospodarstw z wyjazdéw dorostych w drugiej z grup). W ciagu

4 Wszystkie zmiany w zakresie korzystania z wybranych form uczestnictwa w wypoczynku w latach 2007-2011 dotycza proby panelowej z tych
lat, czyli tych gospodarstw domowych, ktore zostaty zbadane zaréwno w 2007 r. jak i w2009 r. i w 2011 r.

* Zmiany w zakresie korzystania z wybranych form uczestnictwa w wypoczynku w latach 2009-2011 dotycza proby panelowej gospodarstw
domowych z tych lat, czyli tych gospodarstw domowych, ktore zostaty zbadane zaréwno w 2009 r. jak i w 2011 r.
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ostatnich dwoch lat czgstotliwo$¢ rezygnacji ze wzglgdow finansowych z wyjazdéw wypoczynkowych zwigkszyta
si¢ znaczaco tylko w przypadku wyjazdéw dorostych w grupie gospodarstw domowych nierodzinnych
jednoosobowych (o prawie 5 p.p).

Czestotliwos¢ konieczno$ci rezygnacji ze wzgledow finansowych z wyjazdow byla w 2011 r. znacznie wyzsza
w grupie gospodarstw z bezrobotnymi niz w grupie gospodarstw bez bezrobotnych (odpowiednio od prawie 62 proc.
i okoto 34 proc. gospodarstw z wyjazdow grupowych oraz 67 proc. i okoto 44 proc. gospodarstw z wyjazdow
dorostych). W latach 2009-2011 w obu tych grupach gospodarstw zmniejszyta si¢ czgstotliwo$¢ rezygnacji z
wyjazddéw wypoczynkowych z wyjatkiem grupy gospodarstw domowych z bezrobotnymi w przypadku wyjazdow
rodzinnych (wzrost rezygnacji o prawie 2 p.p).

Najwyzszy procent gospodarstw zmuszonych do rezygnacji ze wzgledow finansowych z wybranych form
wypoczynku wystgpowat w 2011 r. na wsi. W przypadku wyjazdoéw dorostych w gospodarstwach zamieszkujacych
wies rezygnacje te dotyczyly prawie 58 proc. gospodarstw, a w odniesieniu do wyjazdow grupowych dzieci prawie
48 proc. gospodarstw. Najgorsza sytuacja pod wzgledem rezygnacji z wyjazdow rodzinnych wystgpowala w
wojewodztwach warminsko-mazurskim i podkarpackim (rezygnacj¢ z wyjazdow zglosilo po prawie 51 proc.
gospodarstw z tych wojewodztw), a z wyjazdow dorostych takze w wojewodztwie podkarpackim oraz t6dzkim
(zrezygnowato z wyjazdow odpowiednio ponad 56 proc. i ponad 55 proc. gospodarstw z tych wojewddztw).
Najczesciej z wyjazdow dzieci musialy natomiast rezygnowaé gospodarstwa domowe w wojewodztwie
podkarpackim (rezygnacjg zglosito prawie 57 proc. gospodarstw z tego wojewodztwa).

We wszystkich wyr6éznionych w badaniu klasach miejscowosci zamieszkania czgstotliwo$¢ koniecznosci
rezygnacji z wyjazdoéw wypoczynkowych spadta w poréwnaniu z 2009 rokiem, z wyjatkiem matych miast o liczbie
mieszkancow 20-100 tys., w przypadku wyjazdow rodzinnych (wzrost rezygnacji o prawie 5 p.p) i hajmniejszych
miast w przypadku wyjazdoéw grupowych dzieci (wzrost rezygnacji o prawie 2 p.p). Znaczacy wzrost rezygnacji z
wyjazdoéw grupowych dzieci nastapil w ostatnich dwoch latach w wojewddztwach podlaskim, dolno$laskim,
podkarpackim i matopolskim (odpowiednio o ponad 16, prawie 7, prawie 5 i ponad 4 p.p), z wyjazdow dorostych w
wojewodztwach opolskim i dolnoslaskim (odpowiednio o prawie 9 i o ponad 4 p.p), a z wyjazdéw rodzinnych w
wojewodztwach podlaskim, opolskim, pomorskim, warminsko-mazurskim i wielkopolskim (odpowiednio o 19,
ponad 10, ponad 8, prawie 5 i prawie 4 p.p).

Prawie 73 proc. gospodarstw domowych uwaza, ze zaspokojenie ich potrzeb zwiazanych z wypoczynkiem w
2011 r. w poréwnaniu do sytuacji sprzed dwoch lat nie zmienito sig. Jednoczesnie prawie 24 proc. gospodarstw
wskazuje na pogorszenie si¢ sytuacji w tym obszarze, a tylko niecale 4 proc. na jej poprawg. Jest to jednak nieco
lepiej niz przed dwoma laty (spadek negatywnych ocen o ponad 1 punkt procentowy). Najbardziej pesymistycznie
oceniajg zmiany gospodarstwa domowe utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet (ponad 35 proc. gospodarstw w
tej grupie wystawito negatywne oceny zmian). Wérdd grup gospodarstw wyrdznionych ze wzgledu na typ najgorze;j
oceniajg zmiany w zakresie zaspokojenia potrzeb zwiazanych z wypoczynkiem gospodarstwa matzenstw
wielodzietnych i rodzin niepetnych (po prawie 31 proc. ocen negatywnych). W grupie gospodarstw domowych z
bezrobotnymi negatywne oceny zmian wystgpowaly znacznie czes$ciej niz w grupie gospodarstw domowych bez
bezrobotnych (odpowiednio w prawie 35 proc. i w ponad 22 proc. gospodarstw z tych grup). Negatywne oceny
zmian zachodzacych w poziomie zaspokojenia potrzeb w omawianym obszarze najczesciej formulowaly
gospodarstwa zamieszkujace najwigksze miasta z ponad 500 tys. mieszkancow (prawie 28 proc. gospodarstw).
Najwigkszy odsetek gospodarstw pesymistycznie oceniajacych zmiany w poziomie zaspokojenia potrzeb
zwiazanych z wypoczynkiem wystgpuje w wojewddztwach tédzkim (prawie 30 proc. gospodarstw) i dolnoslaskim
(ponad 29 proc. gospodarstw).
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4.7. Opieka zdrowotna
Janusz Czapinski, Tomasz Panek

4.7.1. Korzystanie z opieki zdrowotnej

Wedtug deklaracji gospodarstw domowych w marcu 2011 r. ponad 91 proc. z nich w ciagu ostatniego roku
korzystato z placowek stuzby zdrowia optacanych przez NFZ, ale tez prawie potowa z nich korzystata z ustug
placowek, w ktorych trzeba ptaci¢ z wiasnej kieszeni, i ponad 6 proc. z placowek optacanych przez pracodawce,
ktéory wykupit abonament lub ubezpieczenie. W pordwnaniu z poprzednimi latami wzrost znaczaco odsetek
gospodarstw korzystajacych z abonamentu (tabela 4.7.1)

Tabela 4.7.1. Odsetek gospodarstw domowych korzystajqcych z placowek opieki zdrowotnej wedtug zrédta
finansowania ustug

Rok badania Srodki publiczne Srodki prywatne Abonamenty
2000 86,4 38,6 49
2003 89,6 35,6 45
2005 91,2 37,4 43
2007 92,4 44,0 5,0
2009 92,0 49,0 51
2011 915 49,1 6,3

W latach 2007-2011* znaczaco wzrést odsetek gospodarstw domowych korzystajacych z ushug placowek, w
ktorych trzeba placi¢ z whasnej kieszeni (o ok. 4 p.p., wykres 4.7.1) oraz nieznacznie spadt odsetek gospodarstw
korzystajacych z placowek stuzby zdrowia optacanych przez NFZ (o niecale 2 p.p.).

Korzystanie przez gospodarstwa domowe z ustug zdrowotnych oplacanych przez NFZ jest stabo zréznicowane
w roznych przekrojach spoteczno-demograficznych (tabela 4.7.2). Wyrdzniaja si¢ jedynie nizsza czgsto$cia
korzystania z takich ustug gospodarstwa utrzymujace si¢ z niezarobkowych zrédet oraz gospodarstwa nierodzinne,
zarowno jedno- jak i wieloosobowe.
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Wykres 4.7.1. Zakres korzystania przez gospodarstwa domowe z ustug placéwek stuzby zdrowia w latach 2007-2011
w probie panelowe;j.

Duze jest natomiast zréznicowanie w zakresie korzystania z ustug optacanych przez same gospodarstwa.
Najczesciej korzystaja z nich gospodarstwa pracujacych na wlasny rachunek (ponad 70 proc.), malzenistwa z 1 Tub 2
dzieci (ok. 60 proc.), gospodarstwa z dochodem na jednostkg ekwiwalentna powyzej gornego kwartyla (ponad 2/3) i
gospodarstwa zamieszkujace najwigksze miasta (60 proc.), a najrzadziej ptaca z wlasnej kieszeni za ustugi
zdrowotne gospodarstwa rencistow (29 proc.), emerytdow (42 proc.), nierodzinne jednoosobowe (34 proc.),
gospodarstwa z dochodem ponizej dolnego kwartyla (30 proc.) i gospodarstwa z woj. warminsko-mazurskiego (27
proc.).

Z abonamentu korzystaja najczgsciej gospodarstwa domowe pracownikow (11 proc.), malzenstwa z dzie¢mi (od
6 do 9 proc.) i przede wszystkim mieszkajace w najwigkszych miastach (17 proc. ( wzrost w ostatnich 2 latach o 5
p.p.) i woj. mazowieckim (13 proc., gtdéwnie za sprawa mieszkancow Warszawy) oraz gospodarstwa z dochodem
powyzej gornego kwartyla (14,5 proc.).

4 Zmiany w zakresie opieki zdrowotnej w latach 2007-2011 dotycza proby panelowej z tych lat, czyli tych gospodarstw domowych, ktore zostaty
zbadane zar6wno w 2007 r. jak i w 2009 r. oraz 2011 r.
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Tabela 4.7.2. Odsetek gospodarstw domowych korzystajqcych z ustug roznych placéwek ochrony zdrowia w ciqgu
ostatniego roku

Optacanych z wlasnej Optacanych przez
Grupa spoteczno-demograficzna Oplacanych przez NFZ kieszeni pracodawcg (abonament)
2011 2009 2011 2009 2011 2009
Grupa spoteczno-ekonomiczna
Pracownicy 91,0 91,4 55,3 56,4 10,8 9,5
Rolnicy 90,0 90,6 48,9 45,2 - -
Pracujacy na wlasny rachunek 88,3 89,2 70,7 67,8 6,0 45
Emeryci 93,9 93,7 42,1 39,6 - -
Rencisci 94,3 94,7 28,6 29,7 - -
Utrzymujacy si¢ z niezarobkowych zrodet 82,8 87,1 29,0 36,3 - -
Typ gospodarstwa domowego
Jednorodzinne:
Matzenstwa bez dzieci 92,7 93,5 521 526 6.4 54
Malzenstwa z 1 dzieckiem 93,6 95,0 60,1 61,3 9,4 8,4
Malzenstwa z 2 dzieci 93,7 94,2 59,4 61,2 9,3 7,6
Malzenstwa z 3 i wigcej dzieci 95,2 95,4 51,2 48,2 6,1 5,2
Rodziny niepeine 92,0 93,3 41,7 40,5 45 3,3
Wielorodzinne 95,3 96,0 53,3 53,0 5,8 3,3
Nierodzinne: 85,4 84,9 33,8 33,3 32 23
Jednoosobowe
Wieloosobowe 88,7 85,1 39,7 40,5 0,7 33
Klasa miejscowosci zamieszkania
Miasta powyzej 500 tys. 90,1 88,1 59,8 58,7 16,9 11,9
Miasta 200-500 tys. 90,9 93,4 54,5 54,1 9,1 8,3
Miasta 100-200 tys. 92,0 92,8 46,1 47,9 6,4 48
Miasta 20-100 tys. 92,2 92,6 49,8 49,6 4,7 44
Miasta ponizej 20 tys. 91,5 92,3 444 45,7 4,0 3,3
Wies 91,9 92,2 44,8 43,8 2,8 2,2
Wojewodztwa
Dolnoélaskie 91,5 92,5 52,6 56,5 7,9 4,0
Kujawsko-pomorskie 90,8 90,7 429 40,2 2,9 2,8
Lubelskie 93,0 94,1 48,3 51,2 50 4,0
Lubuskie 94,1 90,8 56,4 53,8 6,1 3,6
Lodzkie 92,6 91,7 49,9 46,4 2,8 2,8
Matopolskie 92,5 96,2 54,4 54,2 6,3 6,0
Mazowieckie 89,3 87,7 52,4 53,1 13,0 10,4
Opolskie 90,5 87,5 394 42,4 3,1 34
Podkarpackie 95,2 96,0 56,7 54,4 2,6 35
Podlaskie 93,1 92,3 50,2 46,5 2,8 3,0
Pomorskie 91,6 93,2 52,2 52,6 9,7 10,4
Slaskie 91,7 93,9 46,6 43,4 5,6 44
Swigtokrzyskie 89,1 91,0 47,4 48,2 31 2,1
Warminsko-mazurskie 90,0 91,1 27,3 26,4 1,9 5
Wielkopolskie 92,2 91,1 50,5 52,8 6,7 4,0
Zachodniopomorskie 89,9 89,8 42,9 42,5 4.8 39
Dochod na osobe
Dolny kwartyl 91,9 91,8 29,7 30,4 1,3 1,4
Srodkowe 50 proc. 93,2 94,0 48,9 49,0 4,6 3,3
Gorny kwartyl 88,2 89,1 68,1 65,5 145 11,6
Ogodtem 91,5 91,9 49,1 48,9 6,3 51

- oznacza zbyt mata liczbg przypadkow.

W szpitalu z powodéw innych niz cigza przebywal w minionym roku kto§ z cztonkow co czwartego
gospodarstwa domowego (tabela 4.7.3). Najczgsciej byly to gospodarstwa rencistow (31 proc.) i emerytow (28
proc.), a w przekroju typu gospodarstwa: wielorodzinne (34 proc.) oraz gospodarstwa matzenstw z 3 i wigksza
liczba dzieci. Klasa miejscowosci zamieszkania i wojewddztwo stabiej roznicuja korzystanie z opieki szpitalnej.

W porownaniu z poprzednia edycja Diagnozy czesto$¢ korzystania z opieki szpitalnej ulegla niewielkim
zmianom, zardwno ogolnie, jak i r6znych przekrojach spoteczno-demograficznych.
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Tabela 4.7.3. Odsetek gospodarstw domowych, ktérych cztonek przebywat w ostatnim roku w szpitalu

Grupa 2011 2009
Grupa spoteczno ekonomiczna

Pracownicy 22,7 23,5
Rolnicy 26,0 25,4
Pracujacy na wtasny rachunek 231 21,0
Emeryci 28,0 28,3
Rencisci 31,0 32,0
Utrzymujacy si¢ z niezarobkowych zrodet 22,3 21,1

Typ gospodarstwa domowego
Jednorodzinne:

Matzenstwa bez dzieci 28,7 28,3
Malzenstwa z 1 dzieckiem 24,7 25,6
Malzenstwa z 2 dzieci 24,7 25,4
Matzenstwa z 3 i wigeej dzieci 28,5 30,5
Rodziny niepetne 23,2 25,9
Wielorodzinne 33,6 34,5
Nierodzinne:
Jednoosobowe 19,9 19,4
Wieloosobowe 23,3 17,4
Klasa miejscowosci zamieszkania
Miasta powyzej 500 tys. 238 22,0
Miasta 200-500 tys. 25,0 24,7
Miasta 100-200 tys. 23,3 25,3
Miasta 20-100 tys. 25,2 24,6
Miasta ponizej 20 tys. 258 26,0
Wie$ 25,4 27,1
Wojewodztwa
Dolnoslaskie 29,2 25,7
Kujawsko-pomorskie 26,7 242
Lubelskie 27,1 28,2
Lubuskie 25,7 27,0
Lodzkie 28,3 26,1
Matopolskie 23,1 23,5
Mazowieckie 23,8 25,1
Opolskie 26,5 22,5
Podkarpackie 26,3 28,3
Podlaskie 29,1 28,2
Pomorskie 19,9 235
Slaskie 23,4 24,6
Swigtokrzyskie 28,8 25,0
Warminsko-mazurskie 18,4 24,2
Wielkopolskie 26,0 26,6
Zachodniopomorskie 20,7 23,8
Ogodtem 25,0 25,3

4.7.2. Rezygnacje z opieki zdrowotnej

Najwigksza grupa gospodarstw domowych zmuszona byta z powodu braku $rodkéw zrezygnowac z lekéw i leczenia
zeboéw (wykres 4.7.2). W 0,8 proc. gospodarstw zdarzyla sie sytuacja, ze rezygnowano z pobytu w szpitalu,
poniewaz nie posiadano $rodkdw na oplacenie kosztéw hospitalizacji. Znacznie wigksza grupa gospodarstw
domowych zmuszona byta z powodu braku srodkéw finansowych zrezygnowac z ustug lekarza (14 proc.) i z badan
medycznych (7,5 proc.). Nie pytaliémy, czy w takiej sytuacji w ogdle rezygnowano z ustug medycznych, czy
jedynie z ustug wymagajacych placenia z wlasnej kieszeni (cze$¢ pacjentdow z tej grupy mogta przeciez otrzymac
$wiadczenia optacane ze $rodkow publicznych). Interesowata nas bowiem tutaj skala barier, na jakie napotykaja
gospodarstwa, ktore odczuwaja jakie§ subiektywne potrzeby zdrowotne i zaspokoityby je, gdyby mialy na to
prywatne srodki w sektorze optacanym prywatnie.

Skala rezygnacji z poszczego6lnych rodzajow ustug medycznych z powodow finansowych byta w 2011 r. niemal
dokladnie taka sama jak dwa lata wczesniej. Nieznacznie tylko, w granicach 2 p.p, spadta skala rezygnacji z zakupu
lekéw, wykonania protez zgbowych i z sanatorium, a wzrosta w tych samych granicach skala rezygnacji z wizyt u
lekarza.

Zakres rezygnacji z powoddéw finansowych z poszczegodlnych §wiadczen zdrowotnych nie rozktada si¢ rdéwno
w przekroju grup spoteczno-demograficznych Tabela 4.7.4). Biorac pod uwage tylko te gospodarstwa, ktore miaty
odpowiednie potrzeby, najwigcej rezygnacji z wszystkich lub wigkszosci §wiadczen wystapito w gospodarstwach
utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet, rencistow, w rodzinach niepelnych, gospodarstwach nierodzinnych
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jedno- i wieloosobowych, w gospodarstwach zamieszkujacych na wsi i w wojewodztwach toédzkim i
swigtokrzyskim.

Najrzadziej z wszelkich rodzajéw ustug zdrowotnych rezygnuja gospodarstwa pracujacych na wlasny rachunek,
a najcze$ciej gospodarstwa rencistow i1 utrzymujacych si¢ ze zrodet niezarobkowych. Roznice ty wynikaja glownie
Z réznic W poziomie zamoznoS$ci.

I I
R P w— 5
T | m TAK
zsanatorium  ||FEN] A 79,3 ]
1 | = NIE
z rehabilitacji % 673 [Nie byto potrzeby _
2 badatt medycanych
z ustug lekarza 13,9 16,2
z wykonania protez m_ 74,4
z leczenia zebow 17,3 26,2
z zakupu lekéw 18,1 7
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proc. gospodarstw domowych

Wykres 4.7.2. Procent gospodarstw domowych, ktére zrezygnowalty z korzystania z wybranych rodzajéw swiadczen
zdrowotnych z powodu trudnosci finansowych

Rzadko tez rezygnuja matzenstwa z dzie¢mi, zwlaszcza z mniejsza liczba dzieci. W matzenstwach z wigksza
liczba dzieci (3 i wigcej) potrzeby zapewne sa nie mniejsze, ale zasoby finansowe zdecydowanie mniejsze.
Najwigcej rezygnacji w przekroju ze wzgledu na typ gospodarstwa jest w rodzinach niepelnych, rowniez ubozszych
od rodzin pelnych.

Wigcej przecigtnie jest rezygnacji na wsi niz w miastach. I znéw czynnikiem decydujacym jest tutaj zamoznos¢.
W przekroju wojewddzkim nasilenie rezygnacji zalezy od rodzaju ustugi. Na przyktad ze szpitala najczesciej
rezygnuja mieszkancy woj. t6dzkiego i malopolskiego, a najrzadziej woj. wielkopolskiego; z badan najczesciej
rezygnuja gospodarstwa domowe z woj. 10dzkiego, a najrzadziej mieszkancy woj. opolskiego; z wizyt u lekarza
najczesciej rezygnuja gospodarstwa z woj. Swietokrzyskiego, a najrzadziej mieszkancy woj. opolskiego.
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Tabela 4.7.4. Odsetek gospodarstw domowych, ktore zrezygnowaty z powodow finansowych z korzystania
Z wybranych swiadczen zdrowotnych, mimo ze ich potrzebowaty

Procent gospodarstw domowych, ktore zrezygnowaly z:

Grupa zakupu leczenia ushug rehabili- sanato-

lekéw  zebow protez lekarza badafi tacji rium szpitala
Grupa spoteczno ekonomiczna
Pracownicy 14,6 21,1 21,1 13,4 8,8 17,7 229 2,0
Rolnicy 14,3 23,1 19,6 11,6 8,6 17,2 29,2 0,9
Pracujacy na wlasny rachunek 53 11,3 19,2 6,0 4.4 11,4 10,6 1,3
Emeryci 23,0 22,1 25,6 18,3 12,7 20,9 33,0 2,8
Rencisci 38,1 43,7 43,6 315 22,2 32,3 46,3 4,6
Utrzymujacy si¢ z niezarobkowych zrodet 448 55,9 49,9 39,7 28,0 44,8 53,9 8,5
Typ gospodarstwa domowego
Jednorodzinne: 15,9 18,9 22,0 14,8 9,6 18,2 29,2 2,8
Malzenstwa bez dzieci
Malzenstwa z 1 dzieckiem 139 18,9 21,6 12,3 9,7 17,0 26,4 1,9
Maltzenstwa z 2 dzieci 13,3 19,3 24,5 12,0 7,2 16,1 18,0 1,2
Matzenstwa z 3 i wigcej dzieci 23,8 32,3 32,2 20,0 14,0 23,9 33,8 1.4
Rodziny niepeine 26,5 34,2 34,6 25,6 14,7 27,1 39,7 4,3
Wielorodzinne 19,8 24,7 22,1 13,1 12,6 22,2 25,1 2,0
Nierodzinne: 25,9 25,6 28,3 20,5 14,6 245 37,0 40
Jednoosobowe
Wieloosobowe 22,2 249 31,7 28,9 17,8 26,6 29,8 2,8
Klasa miejscowosci zamieszkania
Miasta powyzej 500 tys. 154 20,5 20,2 15,3 121 17,9 24,9 3,3
Miasta 200-500 tys. 17,1 20,0 29,4 14,4 10,3 25,3 30,6 3,0
Miasta 100-200 tys. 18,1 21,8 26,0 15,4 12,7 23,7 32,4 2,8
Miasta 20-100 tys. 19,4 22,5 229 16,7 10,6 21,8 27,9 1,7
Miasta ponizej 20 tys. 18,7 22,7 21,0 15,5 11,2 18,9 30,3 3,2
Wies 22,6 27,3 31,0 18,7 11,9 20,3 34,8 2,7
Wojewodztwa
Dolnoslaskie 225 28,1 27,0 20,7 15,2 26,3 29,9 3,3
Kujawsko-pomorskie 17,8 19,8 194 12,0 9,0 18,7 25,3 3,1
Lubelskie 23,9 28,3 299 16,1 13,5 19,5 30,9 1,3
Lubuskie 21,1 31,2 30,7 19,2 12,7 24,2 41,8 3,9
Lodzkie 24,7 275 26,0 20,8 19,3 27,0 414 53
Matopolskie 18,0 20,1 19,3 15,7 8,9 15,9 25,8 52
Mazowieckie 16,6 20,8 23,6 15,9 9,4 18,2 31,8 15
Opolskie 19,5 19,8 24,9 13,0 51 18,9 21,1 1,2
Podkarpackie 20,3 27,1 27,6 15,8 11,7 17,6 40,7 1,7
Podlaskie 12,3 22,3 25,8 14,5 14,7 19,0 23,9 1,5
Pomorskie 16,8 23,7 31,7 19,1 14,2 24,8 37,1 2,3
Slaskie 19,3 20,8 24,4 14,0 9,1 22,4 25,0 1,9
Swigtokrzyskie 24,0 24,4 33,9 23,6 12,7 23,6 30,1 3,7
Warminsko-mazurskie 24,0 32,5 37,9 17,4 9,5 18,4 33,0 2,6
Wielkopolskie 16,6 19,3 20,3 16,4 10,8 19,2 26,6 0,9
Zachodniopomorskie 18,5 22,2 34,6 14,4 8,4 20,7 37,7 3,6
Dochéd ekwiwalentny gospodarstwa
<1 kwartyla 41,6 50,5 49,8 36,2 25,9 38,0 56,0 6,4
1-2 kwartyl 22,8 27,2 28,8 18,1 12,8 245 34,6 1,9
2-3 kwartyl 11,2 14,6 17,0 10,6 7,8 14,8 21,5 1,7
>3 kwartyla 3,9 7,7 7,5 3,8 2,8 7,9 8,5 0,5
Ogobltem 19,4 23,4 25,8 16,6 11,4 20,9 30,6 2,6

4.7.3. Wydatki ponoszone przez gospodarstwa domowe na §wiadczenia medyczne

Weczeéniej stwierdziliSmy, ze juz niemal polowa gospodarstw ponosi jakie§ wydatki na ushugi zdrowotne z wlasnej
kieszeni. Spdjrzmy teraz, na co i w jakiej wysokosci szty te pieniadze w okresie jednego tylko kwartatu
poprzedzajacego badanie (tabela 4.7.5).

Przecietnie najwigcej kosztowaty gospodarstwa ponoszace dany rodzaj wydatkéw leczenie i badania
ambulatoryjne (550 zt), w dalszej kolejnosci byt zakup lekow (375 zt); tzw. dowody wdzigcznosci, czyli ,,fapowki”,
dzigki ktérym probowano pozyskac lepsza czy szybsza (np. wigksze zainteresowanie problemami pacjenta, wigcej
troski o jego zdrowie, wybor lekarza operujacego lub opiekujacego si¢ pacjentem w szpitalu, przyspieszenie ustugi
itp.) to srednio 311 zl Przecigtna optata w szpitalu publicznym nie przekraczata 300 zl, a wysokos$¢ szczerego
dowodu wdzigcznosci wrgczanego za juz uzyskana opiekg wyniosta srednio 142 zt.
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Tabela 4.7.5. Procent gospodarstw domowych ponoszqcych w okresie jednego kwartatu wydatki na ochrone
zdrowia i przecigtna wysokosé¢ tych wydatkow w latach 2007-2011 w calych probach

Kupowanie ustug w  Optaty nieformalne, Prezenty jako

Leki i artykuty zakresie tzw. dowody dowody szczerei Oplaty w szpitalu
farmaceutyczne ambulatoryjnej wdzigcznosci wdzi ycznos’ci ! publicznym
opieki zdrowotnej (,tapowki”) ¢

2011 2009 2007 2011 2009 2007 2011 2009 2007 2011 2009 2007 2011 2009 2007

Procent gospodarstw
ponoszacych wydatki 87 89 87 39 35 32 1,7 13 18 1,6 1,9 2,4 2,1 1,6 1,7
danego rodzaju

Przecigtna wysoko$¢ 425 579 307 550 524 384 311 308 265 142 136 114 285 198 119
wydatkoéw w zt

W pordéwnaniu z wezesniejszym okresem wzrosty realnie jedynie optaty w szpitalu publicznym. Inne wydatki,
cho¢ nominalnie wzrosty (np. prezenty, czy ustugi ambulatoryjne), realnie pozostaly na poziomie sprzed dwoch i
czterech lat. Spadly (zaréwno realnie, jak rowniez nominalnie) koszty zakupu lekéw. Potwierdza to poréwnanie
wydatkéw w probie panelowej (wykres 4.7.3).

69

leki i inne artykuty farmaceutyczne _ 384

. . 282
optaty w szpitalu publicznym _ 179
1

prezenty jako dowdd szczerej wdzigcznosci za 4 2011
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leczenie oraz rézne badania w przychodniach i 536
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Przecietne wydatki gospodarstw domowych

Wykres 4.7.3. Wydatki gospodarstw domowych zwiqzanych z ochronq zdrowia w ostatnich trzech miesiqcach w
2009 i 2011 r. w probie panelowej.

Wysokos$¢ poszczegolnych wydatkdw jest zroznicowana w przekroju grup spoteczno-demograficznych (tabela
4.7.6). Najwigcej na leczenie i badania wydawaty gospodarstwa pracujacych na wilasny rachunek, a na lekarstwa
renci$ci. Rolnicy na ustugi ambulatoryjne wydawali $rednio tyle samo, co gospodarstwa emerytow, ale znacznie
mniej od nich na lekarstwa. W przekroju typu gospodarstwa wydatki na opiek¢ ambulatoryjna i leki rozktadaja sig
dosy¢ rownomiernie, z wyjatkiem gospodarstw nierodzinnych, ktore w obu kategoriach ponosza zdecydowanie
mniejsze wydatki. W przekroju klasy miejscowosci zamieszkania, najwigcej wydaja przecigtnie mieszkancy
najwigkszych miast, a najmniej mieszkancy matych miast i wsi. W przypadku optat za uslugi ambulatoryjne
przoduje pod wzgledem wydatkow prywatnych wojewddztwo mazowieckie, a na przeciwnym krancu jest woj.
warminsko-mazurskie (roznica trzykrotna). W wydatkach na leki przoduje woj. $laskie a najbardziej oszczedne jest
ponownie woj. warminsko-mazurskie.



Diagnoza Spoleczna 2011 126

Tabela 4.7.6. Obciqzenie gospodarstw domowych wydatkami na leczenie i badania oraz na leki i inne artykuty
farmaceutyczne wedtug grupy spoteczno-ekonomicznej, typu gospodarstwa, klasy miejscowosci zamieszkania,
wojewddztwa i dochodu w zZ w catych prébach w 2009 i 2011 r. w grupie gospodarstw ponoszqcych
poszczegolne kategorie kosztow (dane za 3 miesigcee)

Wysoko$¢ wydatkow (w zt) ponoszonych na:

Grupa leki i inne artykuty farmaceutyczne

leczenie i rézne badania .
zwigzane z choroba

2011 2009 2011 2009
Grupa spoteczno ekonomiczna
Pracownicy 571 540 331 345
Rolnicy 450 450 386 380
Pracujacy na wtasny rachunek 826 789 370 381
Emeryci 466 473 436 450
Rencisci 389 398 484 390
Utrzymujacy si¢ z niezarobkowych zrodet 460 311 265 253
Typ gospodarstwa domowego
Jednorodzinne:
Matzenstwa bez dzieci 561 588 440 480
Matzenstwa z 1 dzieckiem 563 495 371 372
Matzenstwa z 2 dzieci 609 535 388 355
Matzenstwa z 3 i wigcej dzieci 587 604 361 350
Rodziny niepeine 529 422 319 342
Wielorodzinne 586 610 458 498
Nierodzinne:
Jednoosobowe 427 467 323 318
Wieloosobowe 395 294 284 306
Klasa miejscowosci zamieszkania
Miasta powyzej 500 tys. 772 727 411 423
Miasta 200-500 tys. 538 617 346 359
Miasta 100-200 tys. 514 475 444 363
Miasta 20-100 tys. 487 445 367 388
Miasta ponizej 20 tys. 564 484 360 371
Wie$ 480 457 367 370
Wojewodztwa
Dolnoslaskie 597 653 398 390
Kujawsko-pomorskie 581 468 352 316
Lubelskie 468 397 356 362
Lubuskie 606 467 345 382
Lodzkie 403 443 367 372
Matopolskie 552 544 399 407
Mazowieckie 768 686 389 433
Opolskie 560 493 377 376
Podkarpackie 470 354 369 357
Podlaskie 453 690 354 378
Pomorskie 529 539 335 341
Slaskie 511 480 416 376
Swigtokrzyskie 480 378 343 382
Warminsko-mazurskie 264 293 280 300
Wielkopolskie 578 504 415 406
Zachodniopomorskie 526 559 315 353
Dochodd ekwiwalentny gospodarstwa
1 kwartyl 406 364 324 331
2 kwartyl 463 453 410 384
3 kwartyl 502 474 377 389
4 kwartyl 718 690 387 409
Ogobltem 550 524 375 379

4.7.4. Ocena zmian w zaspokajaniu potrzeb zdrowotnych

Mimo niestabnacego narzekania na system ochrony zdrowia spada systematycznie odsetek negatywnych
retrospektywnych ocen zmiany w stopniu zaspokojenia potrzeb zdrowotnych — z 41 w 2000 r do 26 obecnie (tabela
4.7.9). Nie ro$nie jednak odsetek ocen pozytywnych, przybywa tylko liczby gospodarstw, ktére nie widza zmian.
Negatywnych ocen zmian w zaspokojeniu potrzeb zdrowotnych w pordéwnaniu do sytuacji w 2009 r. byto
znacznie wiecej] w grupie gospodarstw domowych z bezrobotnymi niz w grupie gospodarstw domowych bez
bezrobotnych (odpowiednio prawie 31 i niecate 25 proc. gospodarstw domowych dato oceny negatywne zmian).
Najczgsciej oceny negatywne tych zmian byly formutowane, w przypadku wyréznionych typow gospodarstw
domowych, w grupach gospodarstw rodzin niepetnych i nierodzinnych jednoosobowych (w prawie 30 i prawie 29
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proc.). Gospodarstwa domowe najczgsciej oceniajace negatywnie zmiany w poziomie zaspokojenia ich potrzeb
zdrowotnych zamieszkiwaty w matych miastach o liczbie mieszkancow 20-100 tys. (okoto 27 proc.) oraz
wojewodztwa warminsko-mazurskie, 16dzkie i $wigtokrzyskie (odpowiednio okoto 32 i po ponad 30 proc.).

Tabela 4.7.9. Ocena zmiany zaspokojenia potrzeb zdrowotnych w okresie minionych latach (od ostatniego pomiaru)
w kolejnych rundach badania (w proc.)

Zaspokajanie potrzeb zdrowotnych 2000 2003 2005 2007 2009 2011
Pogorszyto si¢ 41 38 38 27 25 26
Poprawito sig 3 4 3 4 3 2

Nie zmienito sie¢ 57 58 59 69 72 72
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4.8. Analiza warunkoéw zycia gospodarstw domowych w ukladzie wojewodzkim
Tomasz Panek

4.8.1. Porownanie poziomu warunkow zycia gospodarstw domowych

Poréwnanie poziomu warunkow zycia gospodarstw domowych w uktadzie wojewddzkim zostato przeprowadzone
w oparciu 0 taksonomiczng miar¢ warunkow zyciad7. Warunki zycia gospodarstw domowych byly przy tym
rozpatrywane przez pryzmat mozliwo$ci finansowych zaspokojenia ich potrzeb.

Taksonomiczna miara warunkéw zycia jest wielkoscia syntetyczna, wypadkowa oddziatywania wszystkich
zmiennych (wskaznikéw) opisujacych finansowe mozliwosci zaspokojenie potrzeb we wszystkich wyrdznionych w
badaniu obszarach warunkow zycia w uktadzie wojewodzkim.

Warunki zycia gospodarstw domowych w poszczegdlnych wojewodztwach sa oceniane poprzez pordéwnywanie
warto$ci wyrdznionych zmiennych dla tych wojewddztw z warto$ciami tych zmiennych dla hipotetycznego
wojewodztwa, czyli tzw. wojewddztwa wzorcowego.

Zmienne wykorzystywane w konstrukcji taksonomicznej miary warunkow zycia maja rozny charakter, a
mianowicie:

stymulant - zmienne, ktérych wigksze wartosci wskazuja na lepsze warunki zycia gospodarstw domowych w
wojewodztwie,

destymulant - zmienne, ktorych wigksze wartosci wskazuja na gorsze warunki zycia gospodarstw domowych w
wojewodztwie.

Punktem wyjscia konstrukcji taksonomicznej miary warunkow zycia jest wyznaczenie wartosci zmiennych dla
wzorowego wojewodztwa. Sa to optymalne warto$ci poszczegdlnych zmiennych opisujacych warunki zycia
gospodarstw domowych w wojewoddztwach. Dla zmiennych stymulant sa to wartosci maksymalne, a dla zmiennych
destymulant minimalne zaobserwowane ws$rod wszystkich poréwnywanych wojewodztw. Gdy analiza
poréwnawcza dotyczy kilku okreséw rownocze$nie, warto$ci optymalne sa ustalone jako warto§ci najmniejsze lub
najwigksze wsrdd wszystkich porownywanych wojewodztw we wszystkich analizowanych okresach. Wzorcowe
wojewodztwo stanowi tym samym pewien idealny wzorzec, z ktdrym poréwnywane sa poszczegolne wojewddztwa.
Formalnie rzecz biorac, porownywane wojewodztwa oraz wojewodztwo wzorcowe reprezentowane sa przez punkty
W przestrzeni opisujacych je zmiennych. Wymiar tej przestrzeni (liczba osi liczbowych okreslajacych ten wymiar)
jest rowny liczbie zmiennych opisujacych warunki zycia wojewodztw.

W nastgpnym kroku procedury standaryzujemy wartosci wyrdznionych zmiennych. Postgpowanie takie
umozliwia zaréwno eliminacj¢ jednostek miary, jak i uniknigcie wigkszego udziatu zmiennych o wyzszym poziomie
w wartosci liczbowej miary warunkow zycia.

Warto$ci syntetycznych miar warunkéw zycia (podobnie jak grupowych miar warunkow zycia w
poszczegolnych ich dziedzinach) otrzymujemy przez obliczenie odleglosci poszczegdlnych punktow
reprezentujacych wojewoddztwa od punktu reprezentujacego wzorcowe wojewddztwo. Im lepsze warunki zycia
gospodarstw domowych w danym wojewddztwie tym mniejsza jest odleglosé reprezentujacego go punktu od punktu
reprezentujacego wzorcowe wojewodztwo. Dzigki odpowiedniej normalizacji, zarbwno grupowe miary warunkow
zycia dla poszczegdlnych jego dziedzin, jak i syntetyczna miara warunkow zycia przyjmuja zawsze wartosci z
przedzialu [0;1]. Im lepsze warunki zycia w wojewddztwie, tym odpowiadajaca mu miara warunkow zycia
przyjmuje mniejsza warto$¢ (blizsza zeru). Czym gorsze warunki zycia w wojewddztwie, tym odpowiednia miara
warunkow zycia ma wigksza (blizsza jednosci) wartosc.

Analiza poréwnawcza warunkow zycia w uktadzie wojewodzkim byta rozpatrywana, jak juz wspomniano, pod
katem finansowych mozliwo$ci gospodarstw domowych zaspokojenia potrzeb w wybranych obszarach. Oznacza to,
Ze na oceng poziomu zaspokojenia niektorych potrzeb, szczegdlnie w obszarach kultury i wypoczynku, moze takze
wptywac brak odczuwania tych potrzeb, co z kolei powoduje brak trudnosci finansowych w tym zakresie.

Wojewodztwami o najwyzszym poziomie warunkow zycia (kolumna 10 w tabeli 4.8.1) byly w 2009 r.
wojewodztwa mazowieckie, opolskie i wielkopolskie, a 0 najnizszym warminsko-mazurskie, t0dzkie i dolnoslaskie.

Hierarchia wojewddztw ze wzgledu na poziom zaspokojenia potrzeb w poszczegdlnych obszarach warunkow
zycia byla zréznicowana. W przypadku obszaru dochodéw wyraznie najlepsza sytuacja wystgpowala w
wojewodztwach mazowieckim, pomorskim i matopolskim, a najgorsza w wojewodztwach lubelskim,
$wigtokrzyskim i podkarpackim.

W obszarze wyzywienia najwyzszym poziomem zaspokojenia potrzeb charakteryzowaly si¢ wojewodztwa
mazowieckie, wielkopolskie i §laskie, a najnizszym t6dzkie, warminsko-mazurskie i dolnoslaskie.

Potrzeby w zakresie zasobno$ci materialnej byly najwyzej zaspokojone w wojewodztwach podlaskim i
matopolskim, a najnizej w wojewodztwach warminsko-mazurskim i kujawsko-pomorskim.

Najwyzszy poziom zaspokojenia potrzeb w zakresie warunkéw mieszkaniowych wystgpowat w
wojewodztwach podkarpackim, mazowieckim i pomorskim, a najnizszy w wojewodztwach $wigtokrzyskim i
warminsko-mazurskim.

4 Algorytm szacunku taksonomicznej miary warunkéw zycia zostal przedstawiony w Anecksie 4.1. Taksonomiczna miara warunkéw zycia
zostala oparta na konstrukcji taksonomicznej miary rozwoju (por. np. Hellwig, 1968).
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W obszarze ksztatcenia dzieci najlepsza sytuacja wystgpowata w wojewodztwach opolskim i wielkopolskim, a
najgorsza w warminsko-mazurskim, t6dzkim, lubuskim.

Potrzeby w zakresie ochrony zdrowia na najwyzszym poziomie byly zaspokojone w wojewddztwach kojawsko-
pomorskim i mazowieckim, a na najnizszym w wojewddztwach dolnoslaskim, 16dzkim i lubuskim.

Najwyzszym poziomem zaspokojenia potrzeb w zakresie uczestnictwa w kulturze charakteryzowaly si¢
wojewodztwa opolskie, kujawsko-pomorskie i wielkopolskie, a najnizszym wojewodztwa tddzkie, dolnoslaskie i
pomorskie. W zakresie wypoczynku najwyzszy poziom zaspokojenia potrzeb wystepuje w wojewodztwach $laskim,
wielkopolskim i mazowieckim, a najnizszy w wojewodztwach podlaskim i warminsko-mazurskim.

Tabela 4.8.1. Warunki zycia gospodarstw domowych w ukladzie wojewodzkim w 2011 r. w porzqdku od najlepszych
do najgorszych wedtug wielkosci w kolumnie 10.

Obszary warunkow zycia

Wojewodztwo Dochody Wyzywie- Zasobnose m\i/(;lsazrll(Jgrll(ilo- Ksztaleenie  Ochrona Uczestnictw Wypoczy- o
nie materialna We dzieci zdrowia o w kulturze nek

Mazowieckie 0,000 0,162 0,504 0,132 0,560 0,237 0,377 0,194 0,290
Opolskie 0,574 0,307 0,558 0,141 0,183 0,285 0,168 0,223 0,331
Wielkopolskie 0,395 0,185 0,737 0,139 0,239 0,267 0,308 0,177 0,323
Slaskie 0,422 0,192 0,731 0,612 0,267 0,336 0,409 0,130 0,459
Kujawsko-pomorskie 0,553 0,430 0,764 0,152 0,576 0,229 0,306 0,343 0,492
Matopolskie 0,333 0,349 0,469 0,622 0,595 0,240 0,697 0,364 0,539
Podlaskie 0,562 0,499 0,386 0,157 0,523 0,375 0,437 0,662 0,543
Pomorskie 0,296 0,502 0,597 0,134 0,371 0,497 0,728 0,629 0,569
Podkarpackie 0,618 0,575 0,540 0,126 0,258 0,604 0,384 0,614 0,582
Zachodniopomorskie 0,410 0,539 0,604 0,574 0,626 0,252 0,674 0,238 0,591
Lubelskie 0,752 0,489 0,671 0,177 0,538 0,641 0,340 0,448 0,667
Swigtokrzyskie 0,699 0,577 0,470 0,626 0,598 0,643 0,345 0,403 0,677
Lubuskie 0,468 0,582 0,743 0,170 0,673 0,665 0,405 0,635 0,700
Dolnoslaskie 0,360 0,619 0,704 0,620 0,579 0,688 0,732 0,628 0,732
Lodzkie 0,553 0,779 0,746 0,149 0,682 0,685 0,739 0,538 0,736
Warminsko-mazurskie 0,580 0,691 0,810 0,624 0,691 0,589 0,391 0,662 0,755

4.8.2. Grupowanie wojewdodztw ze wzgledu na podobienstwo struktury warunkow zycia

Zasadniczym celem grupowania wojewodztw bylo utworzenie grup wojewodztw jak najbardziej jednorodnych ze
wzgledu na strukture warunkow zycia, opisywana przez zmienne stanowiace 0ceny poziomu zaspokojenia potrzeb
w poszczegdlnych obszarach warunkow zycia otrzymane w oparciu o taksonomiczng miar¢ warunkéw zycia (por.
tabela 4.8.1). Grupowania wojewédztw dokonano za pomoca metody k-érednich®® (Panek, 2009). Metoda ta
maksymalizuje zrdéznicowanie migdzygrupowe wojewoddztw oraz minimalizuje zrdznicowanie wewnatrz grup
wojewodztw.

Punktem wyj$cia metody k-$rednich jest decyzja o liczbie, na ktore jest dzielona badana populacja wojewodztw.
W przeprowadzonym badaniu przyjgto podzial wojewodztw na 4 grupy. Wyodrgbniono nastgpujace grupy
wojewddztw o podobnej strukturze warunkow zycia w 2011 r. (wykres 4.8.1):

grupa 1: kujawsko-pomorskie, mazowickie, opolskie i wielkopolskie,
grupa 2: lubelskie, lubuskie, t6dzkie, podkarpackie, podlaskie i pomorskie,
grupa 3: matopolskie, $laskie i zachodnio-pomorskie,

grupa 4: dolno$laskie, $wietokrzyskie i warminsko-mazurskie.

Grupa 1 wojewddztw charakteryzuje si¢ relatywnie najwyzszym przecigtnym poziomem zaspokojenia potrzeb
we wszystkich wyrdznionych obszarach warunkow zycia.

W grupie 2 wojewodztw obserwujemy najnizszy przecigtny poziom zaspokojenia potrzeb w obszarze
wypoczynku. Natomiast w pozostalych obszarach warunkow zycia przecigtne zaspokojenie potrzeb jest relatywne,
poza obszarem warunkéw mieszkaniowych, takze niskie.

W grupie 3 wojewddztwa byty w 2011 r. relatywnie najstabiej zaspokojone potrzeby w obszarze uczestnictwa w
kulturze przy relatywnie wysokim przecigtnym, w stosunku do innych grup wojewddztw, poziomie zaspokojenia
potrzeb w pozostatych analizowanych obszarach warunkow zycia. W przypadku zagospodarowania materialnego
zaspokojenie potrzeb bylo w tej grupie wojewodztw nawet relatywnie najwyzsze.

Wreszcie w grupie 4 wojewodztw relatywnie najstabiej byly zaspokojone potrzeby we wszystkich
wyrdznionych obszarach warunkow zycia poza uczestnictwem w kulturze i wypoczynku.

“8 Opis metody k-srednich zostat przedstawiony w Aneksie 4.2.
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Diagnoza Spoleczna 2011 131

4.9. Rynek pracy
Pawel Strzelecki, Irena E. Kotowska

Spowolnienie wzrostu gospodarczego w Polsce bylo najbardziej odczuwalne pod koniec 2009 r., przyczyniajac si¢
do skokowej redukcji zatrudnienia oraz spadku popytu na prace. Druga potowa 2010 roku i poczatek 2011 roku
przyniosty zahamowanie zwolnien i stopniowe zwigkszanie si¢ popytu na pracg i liczby ofert pracy (GUS, 2011).
Poza czynnikami ekonomicznymi w 2011 r. zmniejszyta si¢ liczba ofert pracy dostgpnych w urzg¢dach pracy, co
byto czgSciowo zwiazane z mniejszymi Srodkami na aktywne formy walki z bezrobociem (w tym dofinansowaniem
tworzenia miejsc pracy). Najwazniejsza strukturalna zmiana w latach 2009-2011 byta kontynuacja niespotykanego
od poczatku transformacji wzrostu aktywnosci zawodowej, zwlaszcza wérod oséb w wieku 45-59 lat.*® Waznym
elementem zmian na polskim rynku pracy jest tez stopniowy wzrost znaczenia uméw na czas okre$lony. Wydaje si¢
jednak, ze ocena tego zjawiska powinna by¢ dokonana w konteks$cie oceny intensywnosci poszukiwania pracy i jej
skuteczno$ci zwlaszcza przez osoby mtode.

Tym zagadnieniom poswiecimy uwagg w niniejszym rozdziale. Najpierw przedstawione zostang ogolne
tendencje na rynku pracy w $wietle wynikéw obecnej edycji Diagnozy Spofecznej. Nastepnie dokonamy szerszej
analizy osob, ktore jednoczesnie pracuja na podstawie roznych form uméw i poszukuja innej pracy, a takze
zajmiemy sie okresleniem zrodet wzrostu aktywnosci zawodowej 0sob w wieku 45-59 lat. Ponadto, podobnie jak w
poprzednim raporcie, odrgbna cz¢$§¢ rozwazan poswigcimy opiniom respondentdw na temat rozwiazan
sprzyjajacych godzeniu rodzicielstwa z aktywnoscia zawodowa.

4.9.1. Ogélne tendencje

Poréwnanie wynikow badania z 2009r. oraz 2011 r. przedstawia tabela 4.9.1. Pomimo spowolnienia gospodarczego
wzrost wskaznik zatrudnienia, natomiast jednoczesny wzrost stopy bezrobocia byt efektem wyraznego wzrostu
liczby 0s6b aktywnych na rynku pracy (pracujacych lub poszukujacych pracy).

Wyniki Badania Aktywnosci Ekonomicznej Ludnosci (BAEL), ktore jest podstawowym Zrodtem danych o
rynku pracy takze pokazuja te tendencje. Wedlug BAEL wzrost wskaznika zatrudnienia nastapit jednak dopiero od
drugiej potowy 2010 r. i zdazyt jedynie wyréwnaé spadek, jaki nastapit w zwiazku ze spowolnieniem majacym
apogeum pod koniec 2009 r.

Tabela 4.9.1. Podstawowe wskazniki rynku pracy (w proc.) w badaniach Diagnozy Spofecznej w latach 2000-2011

Wskazniki rynku pracy 2000 2003 2005 2007 2009 2011
Wskazniki rynku pracy Diagnoza Spoteczna™
Stopa bezrobocia 17,6 18,6 13,4 10,6 8,8 9,7
Wspodtezynnik aktywnosci zawodowe;j 61,3 56,8 56,8 56,3 56,3 58,3
Wskaznik zatrudnienia 50,5 46,2 49,3 50,4 51,3 52,6
Wskazniki rynku pracy BAEL (II kw. kazdego roku)
Stopa bezrobocia 16,3 194 18,1 9,6 7,9 9,5
Wspodtezynnik aktywnosci zawodowe;j 56,4 54,6 54,5 53,5 54,7 55,6
Wskaznik zatrudnienia 47,2 440 446 18,3 50,4 50,7

*Wskazniki rynku pracy z Diagnozy Spofecznej obliczone w sposob poréwnywalny z BAEL;. stopa bezrobocia obliczona dla grupy osob 15 i
wigcej lat w oparciu o definicj¢ Migdzynarodowej Organizacji Pracy.

Zgodnie z danymi o aktywnosci cztonkdéw gospodarstw domowych wzrost bezrobocia byl zapewne mniej
odczuwalny w skali catych gospodarstw domowych niz wynikatoby to z tendencji ocenianej na postawie danych
indywidualnych (tabela 4.9.2). W poréwnaniu z badaniem w 2009 r. wzrost liczby bezrobotnych nastapil w
gospodarstwach, w ktorych inni czlonkowie mieli pracg zapewniajaca dochdd. Kontynuowana byla natomiast
tendencja systematycznego spadku odsetka gospodarstw domowych, w ktorych wszyscy aktywni na rynku pracy
cztonkowie bezskutecznie poszukiwali pracy (okoto 3 proc. w 2011r.). Wzrost aktywnosci zawodowej spowodowat
ponadto, ze spadta liczba gospodarstw domowych, w ktorych zaden z cztonkdéw nie uczestniczyt w rynku pracy (do
blisko 18 proc.)

Analiza zmian ogoélnej struktury zawodow osob pracujacych wskazuje na systematyczny wzrost udziatu
specjalistow oraz spadek udziatu pracownikdéw biurowych, co potwierdza hipotez¢ redukowania roli zawodow
zwiazanych z obstuga biurowa przez postgp technologiczny (tabela 4.9.3). Zmniejsza si¢ tez udzial osob
pracujacych w rolnictwie w efekcie restrukturyzacji polskiego rolnictwa. Recesja, ktéra dotknela partnerow
handlowych Polski, odbita si¢ w pierwszym rzedzie na przedsiebiorstwach eksportujacych. One zmniejszaty
zatrudnienie w najwigkszym stopniu, co moze thumaczy¢ spadek udziatu os6b na stanowiskach robotniczych wérod
ogotu pracujacych. Spowolnienie gospodarcze bylo relatywnie najmniej odczuwalne w sektorze ustug i tym
thumaczy¢ mozna istotny wzrost w 2011 r. odsetka osob pracujacych w ustugach osobistych.

49 Wigcej 0 zmianach na polskim rynku pracy znalez¢ mozna w (Cichocki, Pawel Strzelecki, Tyrowicz, & Wyszynski, 2011)
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Tabela 4.9.2. Udziat 0sob z gospodarstw domowych sklasyfikowanych wedtug aktywnosci zawodowej ich czlonkow
w latach 2003-2011*

Grupy gospodarstw domowych 2003 2005 2007 2009 2011
Bez 0s0b bezrobotnych oraz pracujacych 15,6 19,9 17,3 19,3 17,8
Z osobami bezrobotnymi, bez 0s6b pracujacych 6,9 5,4 3,3 32 2,9
Bez 0s6b bezrobotnych, z osobami pracujacymi 57,7 60,4 67,7 68,1 67,3
Z osobami bezrobotnymi i z osobami pracujacymi 19,7 14,2 11,7 9,4 12,0

*Brano pod uwage zarejestrowanych bezrobotnych.

Tabela 4.9.3. Struktura oséb pracujqcych wedtug grup zawodéw w latach 2005-2011 (w proc.)

Grupy zawodow 2005 2007 2009 2011
Menedzerowie, kierownicy, wyzsi urz¢dnicy 51 55 5,7 51
Specjalisci 14,3 15 16,5 17,9
Technicy i personel posredni 12,7 11,1 11,7 10,5
Pracownicy biurowi 8,2 7,6 7,5 7,3
Pracownicy ustug osobistych, sprzedawcy 12,8 12,5 11,5 13,3
Rolnicy, ogrodnicy, lesnicy, rybacy 14,4 13,3 12,8 11,5
Robotnicy przemystowi, rzemie$lnicy 16 17,5 18 16,2
Operatorzy i monterzy maszyn 8,6 8,3 8,8 10,3
Pracownicy przy pracach prostych 7,9 9,1 7,6 8,0

W poréwnaniu do wynikéw z 2009 r. nie zmienity si¢ znaczaco proporcje zawodow wsrod osob bezrobotnych.
Weciaz najwigcej 0s6b bezrobotnych rekrutuje si¢ sposrdd robotnikdéw, pracownikéw przy pracach prostych oraz
takze pracownikoéw ustug osobistych ze wzgledu na stosowana przez pracodawcow wysoka rotacje kadr (tabela
4.9.4). Nowoscia w stosunku do 2009 r., ktoéra wiaze si¢ zapewne z ostabieniem popytu na pracg i wyzsza podaza
pracy osob o wysokich kwalifikacjach z dobrze wyksztalconego pokolenia wyzu demograficznego, byt wzrost
wsrod bezrobotnych udziatu 0sob, ktore poprzednio pracowaly w zawodach wymagajacych kwalifikacji takich jak
kadra kierownicza oraz specjalisci.

Tabela 4.9.4. Struktura bezrobotnych wedtug ostatnio wykonywanego zawodu W latach 2005-2011 (w proc
bezrobotnych, ktorzy wczesniej pracowali)

Zawod ostatnio wykonywany 2005 2007 2009 2011
Menedzerowie, kierownicy, wyzsi urzednicy 1,8 1,7 0,5 1,3
Specjalisci 3,5 3,0 3,0 6,1
Technicy i personel posredni 9,1 6,3 7,2 6,3
Pracownicy biurowi 8,3 11,1 8,2 10,2
Pracownicy ustug osobistych, sprzedawcy 15,7 23,6 20,1 21,9
Rolnictwo, ogrodnictwo, le$nictwo, rybotdwstwo 2,9 3,9 1,4 1,3
Robotnicy przemystowi, rzemie$lnicy 30,5 21,8 29,4 23,8
Operatorzy i monterzy maszyn 9,6 8,9 8,5 6,8
Pracownicy przy pracach prostych 18,6 19,6 21,6 22,2

Poréwnanie bezrobocia rejestrowanego z bezrobotnymi wedtug definicji BAEL prowadzi do wniosku, ze od
2007 r. wérod osOb zarejestrowanych odsetek tych, ktore naprawde szukaja pracy i sa gotowe ja podjaé, jest
zblizony do 60% (tabela 4.9.5). Dane z 2011 r. wskazuja natomiast na kontynuacje spadku odsetka o0sob
zarejestrowanych w urzedach pracy, ktore nie poszukuja pracy. W 2007 r. osoby takie stanowity ponad 38 proc.
ogbtu zarejestrowanych bezrobotnych, w 2009 r. - 30 proc., natomiast w 2011 r. - okoto 24 proc. Z drugiej strony
systematycznie ro$nie odsetek osob deklarujacych jednoczes$nie prace i zarejestrowanie w urzedzie pracy (do 14
proc.), co mozna wigza¢ albo z szara strefa albo z btedami klasyfikacji ze wzgledu na wielo§¢ miejsc aktywizacji
(bezrobotni skierowani w 2009r. i 2010 r. do miejsc aktywizacji zawodowej przez urzgdy pracy byli formalnie
wyrejestrowani z urzgdow pracy, ale w kwestionariuszach ankietowych mogli przypuszczalnie wiaza¢ swoja obecna
aktywnos$¢ zawodowa z poprzednig rejestracja w urzg¢dzie pracy).

Tabela 4.9.5. Bezrobocie a rejestracja w urzedach pracy w latach 2003-2011 (bezrobotni rejestrowani ogétem w
danym roku = 100)

Grupy os6b wyrdznione ze wzgledu na definicjg bezrobotnego 2003 2005 2007 2009 2011
Osoby zarejestrowane i spetniajace definicjg bezrobotnego BAEL* 69,9 56,6 60,6 62,0 61,9
Osoby zarejestrowane, ale nieposzukujace pracy 21,3 31,9 38,6 30,1 23,7
Osoby zarejestrowane, ale pracujace zarobkowo 8,8 11,5 0,8 79 14,4
Osoby niezarejestrowane, ale spelniajace definicjg bezrobotnego BAEL* 17,0 24,6 27,6 29,1 21,7

*definicja bezrobotnego BAEL nie zalezy od rejestracji i obejmuje osoby nieposiadajace pracy, poszukujace pracy i mogace ja podjaé w
kolejnym tygodniu badania.
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4.9.2 Poszukiwanie pracy i rodzaje kontraktow

Osoby bezrobotne nie sa jedynymi, ktore poszukuja pracy. Wedlug danych Diagnozy Spolecznej 2011
bezrobotni zarejestrowani aktywnie poszukujacy pracy to okolo 44 proc. wszystkich poszukujacych pracy (wykres
4.9.1). Kolejne 16 proc. to osoby nierejestrujace si¢ w urzedach pracy, ale poszukujace pracy i mogace natychmiast
podja¢ zatrudnienie. Ponadto okoto 40 proc. poszukujacych pracy to nie sg osoby bezrobotne. O tym, ze granica
miedzy bezrobociem a biernoscia zawodowa jest ptynna, $wiadczy fakt, iz niektore 0soby pomimo pozostawania
poza rynkiem pracy poszukuja pracy, cho¢ nie od razu moglyby ja podja¢. Stanowia one 7 proc. wszystkich
poszukujacych pracy. Niektore badania wskazuja, ze osoby ,,czekajace” poza rynkiem pracy na atrakcyjne dla nich
oferty wyraznie wyrdzniajq si¢ na tle innych osob nieaktywnych i ich zachowanie takze moze wptywac na rynek
pracy (Jones & Riddell, 1999) i powinno by¢ brane pod uwage w analizach rynku pracy. Ponadto znaczacym
zjawiskiem jest takze poszukiwanie innej pracy przez juz pracujace osoby - takie osoby stanowia 33 proc.
wszystkich poszukujacych pracy.

Ciekawym zagadnieniem wydaja si¢ powody rdznicujace nasilenie poszukiwania pracy pomimo jej posiadania.
Wydaje si¢, ze sa one uzaleznione od indywidualnej sytuacji na rynku pracy. Z jednej strony osoby o stabilnej
pozycji zawodowej, ktore poszukuja alternatywnych propozycji zatrudnienia, moga kierowac si¢ checia znalezienia
pracy na lepszych warunkach (lepiej wynagradzanej lub bardziej stabilnej). Z drugiej strony osoby o niestabilnej
sytuacji zawodowej bardzo czgsto sa zmuszone szukaé innej pracy ze wzgledu na ograniczona dhugosé
dotychczasowego kontraktu. Dane Diagnozy Spolecznej wskazuja, ze wsérod osob pracujacych udziat osob
poszukujacych innej pracy wynosi okoto 4-6 proc., przy czym odsetek ten wzrdst w ostatnich latach (wykres 4.9.2).
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Wykres 4.9.1. Struktura osob poszukujgcych pracy w 2011 r. (w proc. 0gétu 0sob poszukujacych pracy)
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Wykres 4.9.2. Osoby pracujqce poszukujqce pracy (w proc. 0oséb pracujacych)

Odwotujac si¢ do danych Diagnozy Spotecznej 2011, mozna potwierdzi¢, ze niepewno$¢ zatrudnienia jest
najwazniejszym czynnikiem zwigkszajacym udzial 0s6b poszukujacych pracy wsrdd pracujacych. Ranking najmniej
stabilnych form zatrudnienia odzwierciedla jednoczesnie sklonno$¢ do poszukiwania dodatkowego zatrudnienia
(wykres 4.9.3). Wsrdd osob pracujacych dorywczo na podstawie réznego typu uméw cywilno-prawnych lub
krotkoterminowych kontraktow, a nawet bez formalnej umowy odsetek tych, ktorzy poszukuja innej pracy wynosi
ponad 20 proc. Tylko okoto 3 proc. pracujacych na czas nieokreslony podejmuje wysitek poszukiwania innej pracy
wobec okoto 6 proc. pracujacych na czas okreslony, ktorzy szukajq innej pracy.

Wiyniki dotyczace czynnikow wplywajacych na intensywnos$¢ poszukiwania pracy przez osoby pracujace sg w
odniesieniu do typu kontraktow, pici oraz wieku zgodne z obserwacjami z innych krajow (Pissarides & Wadsworth,
1994). Bez dokfadniejszych analiz wplywu roznych czynnikow trudno jest znalezé potwierdzenie innej
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prawidtowosci postulowanej w literaturze tzn. wigkszego zaangazowania w poszukiwanie pracy osob pracujacych z
wyzszym wyksztalceniem. Wedtug danych Diagnozy Spofecznej jest raczej odwrotnie — im wyzsze wyksztatcenie,
tym wigksza stabilno$¢ zatrudnienia i tym mniejsze bodzce do poszukiwania innej pracy (wykres. 4.9.4). Najwyzszy
odsetek pracujacych poszukujacych dodatkowej pracy wystepuje wsrdd osob z najnizszym wyksztatceniem i 0sob
mlodych, ktére najczgséciej sa zatrudniane na najmniej stabilnych kontraktach. Ponadto kobiety szukaja innej pracy
wyraznie rzadziej niezaleznie od wieku i wyksztatcenia, z wyjatkiem kobiet w wieku 35-44 lata, ktore czynia to
czesciej niz mezezyzni (wykresy 4.9.5, 4.9.6).

Wyniki analiz opartych na danych z Diagnozy Spolecznej 2011 wskazuja, zatem, ze niestabilno$¢ kontraktow, w
tym kontraktow osob mtodych, jest pozytywnie skorelowana z nat¢zeniem poszukiwania pracy. Wsrod osob wieku
ponizej 25 lat umowy o pracg na czas niecokre§lony stanowia zdecydowana mniejszos$¢ (30 proc. wérdd mezezyzn i
23 proc. wérod kobiet). Warto jednak zwrdci¢ uwage, ze wraz z wiekiem w wigkszosci przypadkoéw nastgpuje
stabilizacja warunkow zatrudnienia - w grupie wieku 25-34 lata odsetek zatrudnionych na czas okre$lony wynosi 53
proc. wsrod mezczyzn i 60 proc. wsrod kobiet. Moze to $wiadczyé o tym, ze wraz ze zdobywaniem doswiadczenia
na rynku pracy rosnie stabilno$¢ zatrudnienia. Wniosek ten nie jest na tyle silny, aby sformutowaé konkluzje
dotyczaca roli mniej stabilnych form zatrudnienia w karierze zawodowej. Diagnoza Spofeczna pozwala jednak na
analize dalszych losow na rynku pracy osob pracujacych na podstawie réznych typdw umdéw o prace i
bezrobotnych.

Bez formalnej umowy
Praca dorywcza

Umowy krétkookresowe, okres prébny, ...
Pomagajacy cztonek rodziny
Samozatrudnienie
Czas okreslony
Czas nieokreslony

Ogodtem:

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Wykres 4.9.3. Udziat poszukujqcych pracy wsréd pracujqcych wedtug rodzajow pracy
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Wykres 4.9.4 Udziat poszukujacych pracy wsréd pracujqcych wedtug plci, wieku i wyksztalcenia
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Wykres 4.9.5. Odsetek pracujqcych mezczyzn wedlug réznych rodzajow umow
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Wykres 4.9.6. Odsetek pracujqcych kobiet wedtug réznych rodzajow umow

Analiza dalszych losow w 2011r. 0s6b o roznym statusie na rynku pracy w 2009 r. (tabela 4.9.6) wskazuje, ze
kazda z form czasowego zatrudnienia byla zwiazana z wyzsza szansa zatrudnienia na czas nieokre§lony dwa lata
p6zniej (okoto 40 proc. szans) niz w przypadku, gdy osob, ktora zaczynatly, jako bezrobotne (13 proc. szans) lub
nieaktywne (6 proc. szans). Z drugiej strony wigkszo$¢ umow o pracg oraz samozatrudnienie zmniejszaty takze
ryzyko trafienia do bezrobocia dwa lata pdzniej niz poszukiwanie pracy bez podjecia nawet mniej stabilnego
poczatkowo zatrudnienia. Warto rowniez zwroci¢ uwagg, ze przejscie z bezrobocia do umowy na czas okre§lony
jest stosunkowo tatwe w poréwnaniu z umowa na czas niecokreslony, co powoduje, ze umowy czasowe daja realna
szansg¢ na znalezienie pracy osobom, ktore trudniej znalez¢ stabilniejsza forme zatrudnienia. Wyniki te sg zgodne z
ustaleniami analiz Baranowskiej i Lewandowskiego (2008) o wplywie pracy na czas okre$lony na szanse pozostania
w zatrudnieniu, przeprowadzonymi na podstawie danych BAEL z lat 2004-2006. Szanse te sa wigksze wsrdd
pracujacych na czas okreslony niz szanse podjgcia pracy przez osoby bezrobotne lub bierne. Stwierdzili oni wrgcz,
ze ‘podejmowanie pracy okresowej przez bezrobotnych wydaje si¢ petnic rolg ‘pomostu’ do zatrudnienia’ (s.59).
Osoby bezrobotne w wieku 15-29 lat, ktore podjety pracg na czas okreslony miaty wigksze szanse podjgcia pracy
statej w pordwnaniu do o0sob, ktore pozostaly bezrobotne (5.62).

Jednak pogtegbione analizy Baranowskiej (2010) pokazaty, ze do§wiadczenie zawodowe pozyskane w trakcie
pracy na czas okreslony nie przektada si¢ jednoznacznie na wzrost szans podjgcia pracy stalej. Nie stwierdzono
jednoczes$nie, iz zatrudnienie czasowe jest pulapka tzn. im dtuzszy okres pracy na czas okreslony, tym nizsze szanse
podjecia pracy statej i wyzsze ryzyko utraty pracy. Skokowy wzrost szans podjecia statej pracy po 10-12 miesiacach
pracy na czas okre$lony przemawia raczej za wystgpowaniem ,.efektu screeningu” tzn. umowy na czas na czas
okreslony sa proponowane przez pracodawcow, by przekonaé si¢ o umiejetnosciach potencjalnego pracownika i
jego przydatnosci na okreslonym stanowisku pracy przed zatrudnieniem go na czas nieokreslony.

W $wietle tych danych rekomendacje sformutowane w szeroko komentowanym raporcie (Szafraniec, 2011)
wydaja si¢ warte ponownego przemyslenia. Alternatywa dla nietrwatych form zatrudnienia oséb mtodych, ktore w
wigkszosci pracujac poszukuja coraz lepszych ofert pracy, jest bowiem pozostawanie na bezrobociu, ktore
zmniejsza szanse na lepsza i stabilniejsza pracg w przyszto$ci.
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Tabela 4.9.6. Zmiany statusu na rynku pracy w latach 2009 - 2011 wsrdd oséb w wieku 15-34 lat ( proc. 0sob o
okreslonym statusie w 2009 r.)

Szansa na zatrudnienie na czas Szansa uzyskania Ryzyko bezrobocia w
Status w 2009 r. nieokreslony w 2011 r., wedlug  okreslonego statusu w 2011 r. wedtug statusu w
statusu w 2009 r. 2011 r. przez osoby 2009 .
bezrobotne w 2009 r.
Umowa na czas nieokreslony 75,6 13,0 34
Umowa na czas okreslony 40,3 22,3 7,8
Przedsigbiorca zatrudniajacy 12,5 0,0 0,0
Samozatrudnienie 7,1 3,8 2,7
Pomagajacy cztonek rodziny 53 0,0 6,7
Praca dorywcza 27,3 14 18,2
Inna krotkookresowa umowa o prace 28,8 2,1 13,6
Praca na okres probny 53,8 0,0 15,4
Umowa o dzieto 30,0 31 10,0
Praca bez formalnej umowy 10,0 41 36,7
Pozostate formy pracy 14,3 0,3 0,0
Bezrobotny 13,0 31,8 31,8
Nieaktywny 6,1 18,2 9,8

4.9.3 Wzrost aktywnoSci zawodowej 0s6b w wieku przedemerytalnym

W latach 2008-2011 nastapit bezprecedensowy po 1989 roku wzrost odsetka osob aktywnych zawodowo, ktory
dokumentuja dane BAEL * Dane Diagnozy Spolecznej potwierdzaja t¢ tendencjg 1 wskazuja, ze gtownym zrodtem
tego wzrostu byta zwigkszajaca si¢ aktywno$¢ ekonomiczna osob w wieku 45-59 lat (wykres 4.9.7).

W niniejszej czgsci podejmujemy probe identyfikacji czynnikow, ktore mogly wptynaé na ten wzrost takich jak
zmiany prawne, demograficzne oraz ekonomiczne. Punktem wyjscia dla uzasadnienia wzrastajacej aktywnosci 0sob
w badanej grupie wieku jest ustalenie, czy zmiany struktury wieku wiazace si¢ ze starzeniem si¢ wyzOw i nizow
demograficznych nie wptynety na ten wzrost (wykres 4.9.8). Dane o strukturach wieku ludnos$ci pokazuja jednak, ze
od 2003 r. systematycznie maleje w grupie 0sob w wieku 45-59 lat odsetek osob mtodszych (45-49 lat) na korzysé
0s0b w wieku 50-59 lat. Ponadto w latach 2009-2011 os6b w wieku bliskim 60 lat byto tak wiele, ze ich odptyw z
rozpatrywanego przedzialu wieku zwiazany ze starzeniem przekroczyt coraz mniej liczny napltyw oséb, ktore w
kolejnych latach obchodzity swoje 45 urodziny. Struktura demograficzna osob w wieku przedemerytalnym nie tylko
nie wplywata pozytywnie na wzrost aktywnosci, ale prawdopodobnie hamowata obserwowane wzrosty.
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Wykres 4.9.7. Zmiany wspotczynnikow aktywnosci zawodowej wedtug wieku

%0 Szersza analize na ten temat mozna znalezé w pracy (Cichocki et al., 2011, s 11)
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Wykres 4.9.8. Zmiany liczby 0séb w wieku 45-59 lat — naphwy i odplywy zwiqzane z ,, falowaniem” struktury wieku
populacji -- oraz procentowy udziat w grupie wieku 45-59 lat 0oséb w wieku 45-49 lat

Poszukujac odpowiedzi na pytanie o zrodta wzrostu aktywnosci zawodowej wsrod osob w wieku 45-59 lat,
warto przyjrzec si¢ sytuacji os6b w tej grupie wieku na rynku pracy oraz zrédlom ich utrzymania, jesli sa to osoby
bierne zawodowo (tabela 4.9.7). Wzrost aktywnosci zawodowej w latach 2007-2011 w grupie 45-49 lat wigzat si¢
ze zwigkszeniem udziatu os6b pracujacych w tym wieku, natomiast zmiany stopy bezrobocia byty stosunkowo
niewielkie i odzwierciedlaty zmiany sytuacji na rynku pracy. Widaé, zatem, ze wzrost aktywnosci osob w
rozpatrywanej grupie wieku, w tym osob w wieku przedemerytalnym, nie wiazal si¢ z zasilaniem przez te osoby
szeregow bezrobotnych.

Tabela 4.9.7. Struktura oséb w wieku 45-59 lat wedtug aktywnosci na rynku pracy i Zrédet utrzymania w latach
2007-2011 (w proc. )

Status na rynku pracy i Zzrodla utrzymania 2007 2009 2011
Pracujacy 61,0 64,4 68,3
Bezrobotni 55 5,0 5,6
Nieaktywni wg zrodet utrzymania:

Dochody z pracy 0,4 0,5 0,3
Emerytury 10,2 9,9 6,9
Renty inwalidzkie i rodzinne 12,6 10,3 9,3
Inne zasitki i $wiadczenia (transfery od Panstwa) 4,4 3,5 31
Pozostate przychody (poza transferami od Panstwa) 0,4 0,7 0,6
Na utrzymaniu innych cztonkéw gospodarstwa 54 57 5,9
Razem 100,0 100,0 100,0

Spadek liczby oséb nieaktywnych wiazat si¢ takze ze zmniejszeniem si¢ udziatu oséb, ktérych gtownym
zrédtem dochodu byly transfery od panstwa, w tym odsetka oséb deklarujacych, ze utrzymuja si¢ gltéwnie z
emerytury. Wskaznik ten spadt w latach 2009-2011 z blisko 10 proc. do prawie 7 proc., co mozna uzna¢ przede
wszystkim za efekt ograniczenia mozliwos$ci wczesniejszego przejécia na emeryturg. Warto takze zwroci¢ uwagg, ze
do wzrostu aktywno$ci zawodowej systematycznie przyczyniato si¢ ograniczenie mozliwoéci Korzystania z rent
inwalidzkich. Oddzialywanie tego czynnika mozna dostrzec juz w 2005 r. i wiaza¢ z surowszym orzecznictwem
oraz zmianami przepisow dotyczacych kontroli stanu zdrowia osob pobierajacych renty. Systematycznie maleje tez
udzial osob deklarujacych, ze gldownym zrédtem utrzymania byly pozostate zasitki i §wiadczenia. Z jednej strony
mogt by¢ to efekt poprawiajacej sig¢ do 2009 r. sytuacji na rynku pracy (mniej osoéb otrzymywalo zasitki dla
bezrobotnych), z drugiej strony mozna zauwazy¢, ze coraz nizsza warto$¢ tych §wiadczen w poréwnaniu z ptacami
(niska waloryzacja) stwarzata bodzce do dodatkowej aktywnosci na rynku pracy.

Wsrod przypuszezalnych czynnikéw wptywajacych na spadek udziatu osdb deklarujacych rente jako glowne
zrédto utrzymania mozna wskaza¢ mniejsza dostepnosci tego typu $wiadczen, coraz lepszy stan zdrowia lub
wigksze mozliwosci znalezienia pracy pozwalajacej osiagna¢ dochod przewyzszajacy $wiadczenie rentowe przez
osoby niepetnosprawne. Dane Diagnozy Spolecznej upowazniaja do stwierdzenia, ze wzrost aktywnosci zawodowe;j
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w latach 2007-2011 nie byt raczej wynikiem poprawy stanu zdrowia (tabela 4.9.8), gdyz odsetek 0sob posiadajacych
zaswiadczenie o niepelnosprawnosci wsrod osob w wieku 45-59 lat nie zmieniat si¢ w znaczacy sposob w jednym
kierunku. W$rd6d osob niepetnosprawnych znacznie wzrost natomiast odsetek pracujacych, a spadl odsetek osob
nieaktywnych deklarujacych rente, jako glowne zrodto utrzymania.

Ostatecznie pozytywna zmiana aktywnosci zawodowej wydaje si¢ z jednej strony by¢ zwiazana z
ograniczeniami dost¢pu do rent, ale pozostawanie na stosunkowo niewielkim poziomie odsetka osob bezrobotnych
wskazuje, ze osobom niepetnosprawnym bylo stosunkowo tatwo znajdowaé pracg pozwalajaca na zastgpowanie
$wiadczen rentowych dochodami z pracy. Z drugiej strony relatywnie nieznacznie wzrasta odsetek o0sob
otrzymujacych inne $wiadczenia, co prowadzi do wniosku, Ze zjawisko poszukiwania innych $wiadczen
zastgpujacych $wiadczenia z tytutu rent nie stanowito istotnego problemu. Dane wskazuja, Ze prawie nie zmienit sig¢
odsetek 0sob niepetnosprawnych, ktorych gldownym zréodtem utrzymania jest emerytura, natomiast odsetek osob
korzystajacych z innych $wiadczen wzrést w latach 2007-2011 o 3,7 pp. wobec zmniejszenia si¢ udzialu
korzystajacych z rent o 14,8 pp.

Tabela 4.9.8. Aktywnosc¢ zawodowa i Zrodia utrzymania osob niepetnosprawnych (w proc.)

2007 2009 2011
Odsetek niepelnosprawnych w populacji w wieku 45-59 lat 13,4 14,5 13,4
Udziaty wérdd niepetnosprawnych 45-59:
Pracujacy 18,6 24,6 28,7
Bezrobotni 5,4 33 4,5
Bierni zawodowo na emeryturze 3,9 3,8 3,7
Bierni zawodowo na rencie 68,8 61,0 54,0
Bierni zawodowo utrzymujacy si¢ z innych §wiadczen 2,6 52 6,3
Bierni zawodowo utrzymujacych si¢ z innych zrodet dochodu 0,6 2,1 2,7

Panelowy charakter badania Diagnozy Spofecznej pozwala takze na przesledzenie procesu przechodzenia na
emerytury i renty w rozpatrywanym okresie, odwotujac si¢ do indywidualnych zachowan. W kolejnych latach 2007,
2009, 2011 w grupie wieku 45-59 lat wyr6zniono nastgpujace stany zdefiniowane przez status na rynku pracy i
zrddlo utrzymania oso6b biernych zawodowo: pracujacy, bezrobotny oraz bierny zawodowo utrzymujacy si¢ z
nastgpujacych zrodetl: emerytura, renta inne $wiadczenie, inny typ dochodu, na utrzymaniu rodziny. Przedmiotem
analiz byly przej$cia pomigdzy zdefiniowanymi stanami w okresach 2007-2009 oraz 2009-2011. Oszacowane
prawdopodobienstwa przejscia ze standow ‘pracujacy’ i ‘bezrobotny’ do stanu bierno$ci w zwiazku z otrzymaniem
roéznych kategorii $wiadczen przedstawia tabela 4.9.9, natomiast prawdopodobienistwa przej$¢ ze stanu biernosci do
stanu aktywnosci zawodowej zaprezentowano w tabeli 4.9.10.

Wyniki analizy dla naptywu do biernosci wskazuja, ze w okresie 2009-2011 nastapit w poréwnaniu z okresem
2007-2009 bardzo wyrazny spadek prawdopodobienstwa przechodzenia na wczesniejsza emeryturg zarowno wsrod
pracujacych jak i bezrobotnych. Szansa odejsécia z rynku pracy z powodu otrzymania renty lub innych $wiadczen
zmniejszyta si¢ jedynie wérod osdb bezrobotnych, co moglo wynikaé ze znacznego wzrostu prawdopodobienstwa
znajdowania pracy przez osoby w wieku przedemerytalnym (wzrost prawdopodobienstwa znajdowania pracy przez
osoby bezrobotne z okoto 0,25 do 0,30), pomimo gorszych warunkéw na rynku pracy i widocznego wzrostu ryzyka
utraty pracy (prawdopodobienstwo przejscia do bezrobocia przez 0soby pracujace wzrosto z 0,025 w okresie 2007-
2009 do 0,032).

Przeprowadzone analizy wskazuja, zatem, ze ograniczenie dostgpu do $wiadczen emerytalnych bylo
najistotniejszym czynnikiem zapobiegajacym odptywom do nieaktywnosci. Pozostawanie w aktywnosci wspieraly
tez relatywnie wysokie i rosnace szanse znalezienia pracy przez analizowane osoby w wieku 45-59 lat.

Tabela 4.9.9. Oszacowania prawdopodobieristw odejs¢ z rynku pracy (z pracy lub z bezrobocia) oséb w wieku 45-59

lat do roznych zrodet utrzymywania sie (kolor szary) lub zmiany statusu na rynku pracy w dwoch okresach
2007-2009 i 2009-2011

Status koncowy (2 lata pozniej)

Status poczatkowy Inne Innytyp  Utrzymanie .
Emerytura Renta ¢wiadezenie  dochodu rodziny Bezrobotny  Pracujacy

Pracuiacy  2007-2009 0,050 0,014 0,008 0,010 0,014 0,025 0,878
JACY 2009-2011 0,017 0,018 0,011 0,003 0,007 0,032 0,912
Bezrobomi  2007-2009 0,083 0,050 0,083 0,033 0,157 0,347 0,248
2009-2011 0,037 0,041 0,046 0,041 0,146 0,388 0,301

*Wiersze sumuja si¢ do 100

Tabela 4.9.10, dotyczaca naplywu do pracy ze stanu biernosci zawodowej, ilustruje, ze w latach 2009-2011
powroty z emerytury i podejmowanie pracy przez rencistow byly rzadsze niz w okresie 2007-2009. Odwotujac sig
do czgsto$ciowej interpretacji uzyskanych oszacowan, mozemy stwierdzi¢ , ze jedynie 6,3 proc osob, ktore
otrzymywaly emerytury w 2009 r. deklarowalo w 2011r., Zze pracuje (wobec 7,8 proc przechodzacych do
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zatrudnienia w okresie 2007-2009). Jedynie 5,6 proc 0sob, ktore pobieraty renty w 2009 r. deklarowato w 2011 r., ze
pracuja, podczas gdy 2 lata wczesniej odsetek ten wynosit 14,2 proc. Mozna domniemywac, ze w ,,trudniejszych
czasach” na rynku pracy osoby, ktére otrzymaly uprawnienia do tego typu $wiadczen w satysfakcjonujacej
wysokosci byly mniej sktonne do catkowitej lub czg¢§ciowej rezygnacji z nich, wracajac na rynek pracy.

Warto jednak zwroci¢ uwage, ze nastapil wzrost szansy przejscia do nieaktywnosci wsérdd osob otrzymujacych
inne typy $wiadczen, co mogto wynika¢ ze stopniowego wygasania praw do niektorych §wiadczen przyznawanych
wczesniej — np. duza liczba zarejestrowanych 0s6b bezrobotnych pod koniec 2009 r. utracita w wigkszosci prawo do
zasitku dla bezrobotnych pod koniec 2010 r. Mozna, zatem powiedzie¢, ze powroty na rynek pracy osob z grupy 45-
59 lat sa takze zalezne od koniunktury na rynku pracy. W stosunkowo niewielkim stopniu dotycza osob, ktore
uzyskaty prawa do dtugookresowych §wiadczen takich jak emerytury lub renty, natomiast sa relatywnie czgstsze
wsrod osob uzyskujacych $wiadczenia lub zasitki krotkookresowe.

Tabela 4.9.10. Oszacowania prawdopodobienstw powrotow na rynek pracy ( do pracy lub do bezrobocia) 0séb w
wieku 45-59 lat, ktore wezesniej byly bierne zawodowo i utrzymywalty sie z réznego rodzaju Swiadczen w dwéch
okresach: 2007-2009 oraz 2009-2011.

Aktywno$¢ na rynku pracy 2 lata pézniej

Zrédlo utrzymania w

oczatkowym okresie Pracujacy Bezrobotni

poczatkowy 2007-2009 2009-2011 2007-2009 2009-2011
Emerytura 0,078 0,063 0,0 0,014
Renta 0,142 0,056 0,014 0,016
Inne $wiadczenie 0,071 0,097 0,024 0,062
Inny typ dochodu 0,250 0,320 0,0 0,280
Utrzymanie rodziny 0,114 0,120 0,076 0,060

4.9.4 Godzenie posiadania dzieci i pracy zawodowej — opinie o niektérych rozwiazaniach polityki spolecznej

W Diagnozie Spolecznej 2011 ponownie zostalo zadane pytanie o rozwiazania, ktore ulatwityby godzenie pracy
zawodowej z obowiazkami rodzinnymi, w tym zwlaszcza z obowiazkami rodzicielskimi. Najczgsciej
wskazywanymi jako najlepsze rozwiazaniami zarowno wsrod kobiet jak 1 mgzczyzn byly rozwigzania polegajace
na:
e wydhizaniu urlopu macierzynskiego — opowiedzieli si¢ za nim, co piaty me¢zczyzna i co czwarta
kobieta,
e lepszej mozliwosci elastycznego dostosowywania czasu pracy — wskazane przez blisko 26 proc.
mezezyzn i 23 proc. kobiet,
o lepszej mozliwosci opieki poza domem nad dzie¢mi do 7 roku zycia — wymienito je okoto 16 proc.
respondentow.

Tabela 4.9.11. Preferencje dotyczqce rozwiqzarn umozliwiajqcych godzenie pracy zawodowej i obowiqzkéw
rodzicielskich

Odsetek wskazujacych

. . e . . . S Srednia punktacja
Rozwigzania umozliwiajace godzenie pracy zawodowe;j i rozwigzanie jako 0d 0do 9
wychowywania dzieci. najwazniejsze
Mezczyzni Kobiety Mezczyzni Kobiety

Praca w niepelnym wymiarze 11,4 11,5 4,2 4,2
Praca w systemie zmianowym 1,7 6,4 3,8 3,3
Elastyczny czas pracy 25,6 22,9 57 5,7
Mozliwo$¢ wykonywania czgséci pracy w domu 9,1 7,4 4,5 4,5
Wigcej wolnych dni w tygodniu 6,9 5,9 3,8 3,6
Dhuzszy urlop macierzynski 20,3 26,3 5,6 6,1
Dhuzszy ptatny urlop wychowawczy 9,8 11,0 53 55
Wyzsze zasitki (wychowawczy, na dzieci) 12,1 13,1 4,9 5,0
Lepsze mozliwos$ci opieki poza domem dzieci do 7 lat 16,2 16,8 50 51
Lepsze mozliwoéci opieki poza domem dzieci w wieku 7-12 lat 7,4 7,4 3,9 3,9

Pomimo wprowadzenia w zycie dtuzszych urlopdw macierzynskich lista gtownych postulowanych rozwiazan
nie zmienila si¢ w stosunku do 2009 r., cho¢ wzrosta czgsto$¢ wskazan dotyczacych elastycznego czasu pracy oraz
mozliwosci opieki poza domem nad dzie¢mi do 7 roku zycia. Nadal nieco czg$ciej najwyzsza oceng dluzszym
urlopom macierzynskim przypisywaty kobiety, natomiast mgzczyzni - elastyczno$ci pracy. Powyzsze wnioski
znalazly takze odzwierciedlenie w $rednich rangach nadanych poszczegdlnym rozwiazaniom (tabela 4.9.11).

Preferencje dotyczace rozwiazan polityki rodzinnej ulatwiajacych godzenie pracy zawodowej i obowiazkow
rodzicielskich sa zalezne od typu gospodarstwa okreslonego przez wiek dzieci i ich liczbg (tabela 4.9.12).
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Obecnos¢ w gospodarstwie domowym dziecka do 2 lat znacznie podnosita i tak wysoka nawet wsréd osob bez
dzieci rangg nadawana wydtuzaniu urlopéw macierzynskich i ptatnych urlopow wychowawczych zar6wno przez
kobiety jak i przez m¢zczyzn. Ponadto wspomniane rozwigzania byly zdecydowanie czgsciej preferowane przez
kobiety w gospodarstwach z wigcej niz dwojka dzieci, co mozna tlumaczy¢ duzym obciazeniem czasowym
wynikajacym z wychowania wigkszej liczby dzieci. Kobiety z gospodarstw domowych z dzie¢mi zdecydowanie
lepiej oceniaty tez pomoc finansowa (zasitkow zwiazanych z posiadaniem dzieci).

Elastyczny czas pracy jest jednym z najbardziej docenianych rozwiazan pozwalajacych na godzenie aktywnosci
zawodowej z rodzicielstwem wsrdd osob, w ktorych gospodarstwach domowych nie ma dzieci. Pojawienie si¢ na
$wiecie dziecka zmusza rodzicow do organizacji czasu opieki nad dzieckiem, a rozwigzania preferowane przez
rodzicow posiadajacych dzieci sa nieco inne niz opinie 0s6b z gospodarstw domowych bez dzieci.

Kobiety w gospodarstwach z dzie¢mi oceniaja elastyczny czas pracy nizej, za§ wyzsza rangg nadaja relatywnie
najmniej popularnemu rozwiazaniu, jakim jest mozliwo$¢ pracy zmianowej. Moze to by¢é zwiazane z faktem, iz
elastyczny czas pracy w praktyce moze powodowac¢ wigksza ilo§¢ nieptatnych nadgodzin, podczas gdy praca
zmianowa oferuje uelastycznienie czasu pracy z jasnym sprecyzowaniem zakresu obowiazkow zwiazanych z praca.
Mozliwe, ze z podobnych wzgleddw gorzej oceniane jest rozwigzanie polegajace na wykonywaniu pracy w domu.

Wigksza ilos¢ wolnych dni w tygodniu jest generalnie jednym z najrzadziej wskazywanych rozwiazan. Jest ono
zdecydowanie nizej oceniane przez rodziny z malymi dzie¢mi oraz megzczyzn w rodzinach z dzie¢mi zapewne
dlatego, ze w niewielkim stopniu pozwala na rozwiazanie problemu codziennej opieki nad dzieé¢mi, a wiaze si¢ z
uzyskiwaniem mniejszych dochodow.

Warto zwroci¢ uwagg, ze o ile opieka nad dzie¢mi do 7 roku zycia uzyskuje stosunkowo wysoka oceng, to do
opieki nad dzie¢mi w wieku 7-15 lat nie przywiazuje si¢ juz takiego znaczenia. Wyjatkiem sa osoby posiadajace
dzieci w wieku 7-15 lat - by¢ moze kieruja si¢ wlasnymi doswiadczeniami, a mniej stereotypami na temat mniejszej
potrzeby opieki nad dzie¢mi w tym wieku. W przypadku obu typéw opieki pozadomowej sktonno$é do czgstszego
oceniania jej jako wazna przejawiaja mgzczyzni w gospodarstwach domowych z dzie¢mi.

Tabela 4.9.12.Punktacja waznosci rozwiqzan utatwiajqcych godzenie pracy i wychowania dzieci w gospodarstwach
domowych charakteryzujqcych sie roznq liczbq i wiekiem dzieci

Rozwiazania ulatwiajace _OS_Oby bez . L - . ..
godzenie pracy zawodowej dzieci 20-34 lata  Dzieci do 2 lat Dzieci 3-8 lat  Dzieci 8-15 lat  Wiecej niz 2 dzieci

i wychowywanie dzieci M K M K M K M K M K
praca w niepetnym
wymiarze 4,3 4,3 0,1 0,1 0,2 -0,1 0,1 0,5 0,1
praca w systemie
zmianowym 3,7 3,3 -0,2 0,3 0,3 0,4 0,1 0,3 0,3 0,3
elastyczny czas pracy 58 57 0,0 -0,1 -0,1
mozliwo$¢ pracy w domu 4,6 4,6 0,0 -0,1 -0,3
wigcej wolnych dni w
tygodniu 3,8 3,6 -0,2 0,1 -0,3 0,0 -0,3 0,0
dhuzszy urlop macierzynski 5,6 6,0 0,5 1,0 0,0 0,1 0,1 0,2 -0,1 0,5
dtuzszy ptatny urlop
wychowawczy 53 55 0,4 0,8 0,0 0,0 0,1 0,3 0,0 0,6
wyzsze zasitki zwiazane z
dzie¢mi 4,8 4,9 0,5 0,6 0,3 0,3 0,3 0,4 0,1 0,9
lepsza opieka poza domem
do lat 7 4,8 51 0,3 0,2 0,1 -0,3 0,4 0,1 -0,1 -0,1
lepsza opieka poza domem
w wieku 7-12 3,7 3,9 -0,1 0,0 0,2 0,0 0,4 0,2 0,0 -0,2

Wyniki Diagnozy Spofecznej 2011 wskazuja, ze dla duzej czeSci rodzicow majacych mate dziecko lub
rozwazajacych posiadanie dziecka atrakcyjnym rozwiazaniem jest wydluzenie urlopéw macierzynskiego i
wychowawczego, gdyz pozwala to komfortowo opiekowac si¢ dzieckiem w pierwszych miesiacach jego zycia. Ma
to szczegbélne znaczenie w warunkach relatywnie stabo rozwinigtej i kosztownej infrastruktury opiekunczej.
Naturalng odpowiedzia na pytanie o godzenie aktywno$ci zawodowej z wychowaniem dzieci jest rowniez
preferowanie uelastycznienia czasu pracy, cho¢ ze wzgledu na powszechnie wystepujacy w Polsce model opieki nad
dzieckiem, wyzej tego typu rozwiazania oceniaja m¢zczyzni. Trzecim, co do waznosci rozwiazaniem jest poprawa
dostepu do opieki instytucjonalnej nad dzieckiem w wieku do 7 lat.

Istnieja pewne roznice w deklaracjach oséb z gospodarstw domowych z r6zna liczba dzieci. Z jednej strony
wsrod rodzicow obcigzonych czasowo wychowaniem dzieci (poczatkujacych rodzicow oraz wychowujacych wigcej
niz dwoje dzieci) wystgpuje wyrazna preferencja wydtuzenia ptatnych urlopéw oraz zwigkszania wysokosci
zasitkow dla rodziny. Z drugiej strony mezczyzni w gospodarstwach domowych, w ktérych sa dzieci w wieku
przedszkolnym lub starsze, wyzej niz przecigtnie oceniaja rozwigzania polegajace na poprawie opieki poza domem.
Warto zauwazy¢, ze mozliwo$¢ pracy w domu byta zdecydowanie stabiej niz przecietna oceniana przez kobiety w
gospodarstwach domowych z dzie¢mi, co moze utrudnia¢ jego wprowadzenie w praktyce. Matki nadawaty wyzsza
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niz przecigtna rangg rozwiazaniom pozwalajace na elastyczny czas pracy, ale oddzielony od obowiazkow
domowych.

4.9.5 Emigracja zarobkowa - sytuacja emigrantéw po powrocie do kraju

Wedtug danych GUS lata 2009-2011 nie przyniosty znaczacego wzrostu liczby emigrantéw zarobkowych. Sytuacja
na rynkach pracy w gtéwnych krajach emigracji zarobkowej z Polski ustabilizowata si¢ (Wielka Brytania, Niemcy)
lub w dalszym ciagu pogarszata (Irlandia, Hiszpania). Diagnoza Spoleczna pozwala na uzyskanie informacji o
osobach, ktére w momencie badania znajdowaly si¢ na terytorium Polski, zatem trudno na tej podstawie
wnioskowac¢ o wielko$ci obecnej emigracji. Informacje od 0so6b, ktore wrocily wskazuja jednak, ze utrata pracy byta
zdecydowanie rzadziej wskazywana, jako powdd powrotu z emigracji zarobkowej (tabela 4.9.13.).

Tabela 4.9.13. Przyczyny powrotéw z emigracji zarobkowej (w proc. )

Przyczyny powrotu z emigracji 2009 2011
Przyczyny ekonomiczne
Zakonczenie/utrata pracy 31,9 23,3
Z powodu spadku wysoko$ci dochodéw z pracy w pordwnaniu z zarobkami w kraju 4.8 2,5
Nie mogta znalez¢ pracy za granica 1,6 1,3
Inne przyczyny
Taki byt plan wyjezdzajac zagranice 28,5 335
Z powodoéw rodzinnych 17,3 14,6
Z powoddéw zdrowotnych 3,2 3,6
Czasowo, dla zatatwienia spraw w kraju 3,8 9,0
inne powody/ trudno powiedzie¢/zakonczyta nauke 7,9 11,5

Osoby, ktore powrdcity z emigracji w latach 2009-2011, rzadziej wskazywaty powody ekonomiczne powrotow
(tabela 4.9.13). Czesciej niz w 2009 r. powroty byly czescia planow zaréwno w przypadku osob, ktére wrocity na
dtuzej, jak tez osob, ktore powrdeity do kraju przejsciowo dla zatatwienia réznych spraw. Mozna zatem ocenic, ze
dla emigrantéw szok, jakim byt kryzys w krajach Europy Zachodniej, zostat juz zaabsorbowany i uwzgledniony
odpowiednio w ich decyzjach.

Procesy migracyjne po wejsciu Polski do UE spowodowatly, iz do$wiadczenia z zagraniczna migracja
zarobkowa staly si¢ cze$cia biografii dla znaczacej liczby Polakow. Czg$¢ emigrantdow w momencie badania byta
nadal na emigracji, jednak ciekawym zagadnieniem rozwijanym dalej w niniejszym rozdziale, jest wplyw
doswiadczen migracyjnych osob, ktore wrdcity, na ich zachowanie na rynku pracy i w innych dziedzinach.

Wsréd osdb pozostajacych w Polsce najwigkszy udzial osob z do$wiadczeniami w emigracji zarobkowej
obserwowany byl wérdd osob z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym (niecate 5,5 proc.) (tabela 4.9.14).
Analizy na probie panelowej wskazuja, ze w tej grupie wieku ponad 40 proc. 0sob deklarujacych do§wiadczenia w
okresie 2005-2007 wyjezdzato ponownie pracowac za granice w latach 2007-2011. Nieco wigksza powtarzalnos$é
(okoto 45 proc.) miaty migracje wérdd osob z wyksztatceniem $rednim — z tej grupy okoto 5 proc. emigrowato w
latach 2007-2011. Warto zwrdci¢ uwage, ze w okresie 2005-2007 do$wiadczenia z emigracjami zarobkowymi miato
tez powyzej 4 proc. 0s6b z wyzszym wyksztatceniem, jednak odsetek ten spadt ponizej 4 proc. w kolejnych latach, a
jednym z powodoéw bylo prawdopodobnie relatywnie niewielkie zainteresowanie kolejnymi wyjazdami ze strony
0s0b, ktore zdobyly doswiadczenia w latach 2005-2007.

Stosunkowo niewielka grupa osob, ktore w 2011 r. mialy ponizej 24 lata, byta w stanie podja¢ w latach 2005-
2007 samodzielne wyjazdy i zdoby¢ doswiadczenia migracyjne. W grupie tej jednak 4,8 proc. stanowia osoby, ktore
doswiadczyty migracji w latach 2007-2011. Prawie 10 proc. 0s6b majacych obecnie 25-34 lata bylo na emigracji w
latach 2005-2007, ale wyjazdy te zwykle nie byly kontynuowane w latach 2007-2011 ( powtorzyto je 22 proc. tych
0s0b). Z drugiej strony stosunkowo mniej osdb starszych, ktore wyjechaty w latach 2005-2007, zdecydowanie
cze$ciej przyjmowato strategie migracji krotkookresowej lub cyrkulacyjnej i osoby te wyjezdzaty ponownie w
latach 2007-2011.

Wczesniejsze do§wiadczenia migracyjne sa skorelowanie ze statusem na rynku pracy. Przede wszystkim osoby
majace doswiadczenia migracyjne sa bardziej aktywne na rynku pracy (tabela 4.9.15). Bez szczegdtowe] analizy
trudno jednak mowié tu o zwiazkach przyczynowo-skutkowych, gdyz obserwacja ta moze wynika¢ zaréwno z
wplywu migracji na postawg 0sob na rynku pracy jak i selekcjg do migracji a potem powrotow osob, ktore maja
predyspozycje do bycia bardziej aktywnym na rynku pracy i gdyby nie wyjechali podnosiliby aktywno$¢ osob
pozostajacych w Polsce.
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Tabela 4.9.14.Udzialy w populacji w 2011 roku 0sob z doswiadczeniami migracyjnymi w okresie 2005-2007 i w
okresie 2008-2011.

Cechy emigrantow Dos$wiadczenia w Dos$wiadczenia w Odsetek powtarzajacych migracje
latach 2005-2007 latach 2007-2011 po okresie 2005-2007*

Wyksztatcenie
Megzezyzni 5,8 55 55,2
Kobiety 2,8 2,3 30,0
Wyksztatcenie
Podstawowe 2,6 2,8 0,0
Zasadnicze zawodowe 53 5,4 41,2
Srednie 41 4,9 455
Wyzsze 4,2 3,9 22,2
Wiek
Ponizej 24 0,9 4.8 0,0
25-34 9,9 6,7 21,9
35-44 6,5 6,1 375
45-59 41 3,3 455
60-65 1,0 0,4 0,0
Miejscowos¢ zamieszkania
miasta 500 tys. i wigcej 3.9 3,2 111
miasta200-500 tys. 57 4,9 92,3
miastal00-200 tys. 45 3,7 50,0
miasta 20-100 tys. 4.8 4,0 52,6
miasta ponizej 20 tys. 5,6 5,6 26,1
wie$ 5,8 5,2 23,8

*- odsetek na podstawie proby panelowej. Wyniki nalezy traktowac z ostrozno$cia ze wzgledu na ryzyka zwiazane z relatywnie niewielkimi
liczebnos$ciami osob w niektorych przekrojach oraz selekcja — braki w obserwacjach 0sob ze wzgledu na migracje w trakcie badania lub inne
powody wykruszania si¢ panelu.

Tabela 4.9.15. Doswiadczenia migracyjne 0sob w wieku produkcyjnym a ich status na rynku pracy w 2009 i 2011 r.

Odsetek 0s6b z doswiadczeniami w ciggu

ostatnich 4 lat Odsetek wsrod osob w

Status na rynku pracy w 2011 roku wieku produkcyjnym
2009 2011 ogoétem w 2011 roku
Mezczyzni
Pracujacy 75,9 80,1 71,0
w tym na wlasny rachunek 79 9,3 75
Bezrobotni 16,2 14,8 6,8
Nieaktywni zawodowo 7,9 51 22,2
Kobiety
Pracujace 56,3 54,4 57,6
w tym na wilasny rachunek 42 2,7 3,3
Bezrobotne 16,9 22,8 7.1
Nieaktywne zawodowo 26,8 22,8 37,7

Zestawienie danych o osobach majacych doswiadczenia migracyjne w ciagu 4 lat przed badaniem w 2009 r. i w
2011 r. prowadzi do wniosku, ze w obu badaniach wida¢ wyrazne réznice pomigdzy kobietami i megzczyznami
uczestniczacych w wyjazdach w ostatnich czterech latach. Wséréd mezczyzn wcezedniejsze doswiadczenia z
emigracja wigzaly sig¢ nie tylko z wyzszym niz przecigtne bezrobociem, ale i z wigkszymi szansami zatrudnienia
oraz wigkszym niz przecigtny odsetkiem prowadzacych wlasna dziatalno$¢ zawodowa. W przypadku kobiet odsetek
pracujacych wérdd kobiet z doswiadczeniami migracyjnymi byl nawet nieco nizszy od obserwowanego ogotem,
mniejsze bylo tez ich zaangazowanie we wtasna dziatalno$¢ gospodarcza, natomiast wyzsza aktywno$¢ zawodowa
wynikala z trzykrotnie wiekszego niz w catej populacji kobiet odsetka bezrobotnych.

W stosunku do 2009 r. wyraznie poglgbily si¢ réznice pomigdzy pozycja na rynku pracy mezczyzn i kobiet
majacych do$wiadczenia migracyjne. Pomimo wzrostu bezrobocia w Polsce w okresie 2009 -2011 odsetek bylych
emigrantdw na bezrobociu wérdéd mezezyzn zmniejszyt sig. Wsrod kobiet, ktore pracowaty na emigracji, odsetek ten
natomiast zdecydowanie wzrdst.

Od 2009 r. sytuacja na rynkach pracy w wigkszosci krajow UE ustabilizowala sig, a kraje o relatywnie niskim
bezrobociu i rosnagcym popycie na pracg zniosly ostatnie bariery dla pracownikéw z Polski. Pomimo to odsetek oséb
deklarujacych w momencie badania ch¢¢ wyjazdu w ciagu najblizszych 2 lat wynosit 8,2 i niewiele réznit si¢ od
poziomu 7,6 proc. obserwowanego dwa lata wczesniej. W poréwnaniu do danych z 2007 r., kiedy 13,5 proc.
respondentéw deklarowato che¢ emigracji, deklaracje checi wyjazdu sa o wiele rzadsze, co moze wskazywac, ze
goraczka emigracyjnej z okresu po wejsciu Polski do Unii Europejskiej juz si¢ nie powtérzy. Moze na to wptywaé
spowolnienie gospodarcze, ktére w Europie Zachodniej nastapito juz w 2008 r.
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Struktura os6b chcacych wyjecha¢ zmienita si¢ nieznacznie (tabela 4.9.16). W 2011 r. podobnie jak w 2009 r.
zamiar wyjazdu zarobkowego poza Polskg¢ w ciagu nastgpnych dwoch lat deklaruje okoto jedna piata osob
bezrobotnych, okolo 8 proc. 0s6b nieaktywnych zawodowo i okolo 7 proc. oso6b pracujacych. Gtowna rdznica w
stosunku do wynikéw z 2009 r. jest wzrost checi wyjazdu przez osoby bezrobotne z wyksztatlceniem zasadniczym
zawodowym, czyli tych osob, ktorym praca za granica moze przynies¢ relatywnie najwigkszy wzrost potencjalnego
wynagrodzenia.

Tabela 4.9.16. Osoby planujqce emigracje zarobkowq wedlug statusu na rynku pracy oraz wyksztatcenia w 2007,
2009 2011 .

Wyksztatcenie Pracujacy Bezrobotny Bierny
Deklaracje wyjazdu w 2011 roku
Wyzsze i policealne 51 16,3 6,7
Srednie 74 23,5 10,0
Zasadnicze zawodowe/gimnazjum 8,1 22,1 9,0
Podstawowe i nizsze 59 14,4 3,1
Ogobtem 6,8 20,5 8,3
Deklaracje wyjazdu w 2009 roku
Wyzsze i policealne 4,2 174 7,0
Srednie 6,5 24,2 9,2
Zasadnicze zawodowe/gimnazjum 7,7 17,8 8,8
Podstawowe i nizsze 6,8 15,5 3,0
Ogobtem 6,2 19,5 7.9
Deklaracje wyjazdu w 2007 roku
Wyzsze i policealne 8,3 19,3 14,0
Srednie 13,0 31,9 18,2
Zasadnicze zawodowe/gimnazjum 14,3 23,0 15,5
Podstawowe i nizsze 8,1 215 3,8
Ogodtem 11,7 254 14,5

Wigkszo$¢ deklarujacych wyjazd za granicg (74,5 proc.) nie miata doswiadczen migracyjnych w ciagu ostatnich
czterech lat. Jednak to wiasnie wsrod osob, ktore pracowaly za granica w latach 2007-2011, okoto 46 proc.
planowato kolejny wyjazd, podczas gdy wsrod pozostatych osdb bylo to okoto 6% proc. Wyniki te potwierdzaja
wczesniejsze spostrzezenie, ze doswiadczenia migracyjne wpltywaja na postrzeganie emigracji jako potencjalnej
opcji wyboru i zwigkszaja czgsto$¢ kolejnych wyjazdow.

W stosunku do 2007r. i 2009 r. istotnie mniejszy byl udzial os6b deklarujacych wyjazdy krotkookresowe
ponizej 1 roku oraz wsrdd mezczyzn takze ponizej 2 lat (tabela 4.9.17). Wzrost natomiast udziat osob deklarujacych,
ze wyjechalby na stale. Wydaje sig, ze czg$¢ mezczyzn deklarujacych do tej pory migracje krotkookresowe mogta
takze w ostatnim badaniu wybra¢ odpowiedz ,.to zalezy”. Wraz z ogbélnym wzrostem sktonnosci do migracji na state
moze to oznaczaé, ze po okresie, w ktorym czg$¢ osob doceniata zalety zycia w zawieszeniu pomigdzy Polska a
docelowym krajem migracji, obecnie wigcej 0sOb zaczyna traktowac emigracje, jako decyzje dtugookresowa
powiazana z innymi zdarzeniami w swej biografii, takimi jak zakltadanie rodziny, funkcjonowanie w kregu
najblizszych, osiedlanie sig itd.

Tabela 4.9.17. Planowany czas pozostawania za granicq osob deklarujacych cheé wyjazdu w latach 2007, 2009 i
2011

Odsetek odpowiedzi wérod osob deklarujacych migracje zarobkowa w ciagu nastepnych 2 lat

Planowany czas pobytu

7a granica Mezczyzni Kobiety
2007 2009 2011 2007 2009 2011
Ponizej 1 roku 33,4 35,1 27,4 37,1 429 38,3
1-2 lata 10,8 11,7 6,9 7,7 8,4 8,4
Wigcej niz 2 lata 6,6 6,2 6,8 7,4 3,6 5,8
Na zawsze 6,0 6,7 9,4 53 3,7 50
To zalezy 43,1 404 49,5 42,5 41,3 42,5

Stan gospodarki poszczegdlnych krajow docelowych ma duze znacznie dla deklaracji wyjazdowych. W 2011 r.
osoby, ktore wskazaly kierunek swojego mozliwego wyjazdu, najczesciej deklarowaty wyjazd do Niemiec (wykres
4.9.9. Otwarcie rynkow pracy w Niemczech i Austrii moglo w pewnym stopniu wpltyna¢ na dodatkowe
uatrakcyjnienie tego kierunku wyjazdow, ale analizy ekonometryczne (Strzelecki & Wyszynski, 2011) wskazuja, ze
glownym czynnikiem oddzialywujacym na emigracj¢ z Polski do krajow UE w horyzoncie kilku lat sa réznice w
stopach bezrobocia pomigdzy krajami, a wzmozone migracje zwiazane z efektami ,,nowosci” otwierajacych sig
rynkdéw pracy kolejnych panstw Europy Zachodniej byty na ogét niewielkie po 2005 r.
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UWAGTI: nie ma danych dotyczacych Norwegii dla kobiet i Wioch dla mgzczyzn, poniewaz kierunki te nie nalezaly do atrakcyjnych dla danej
plci

Wykres 4.9.9. Najpopularniejsze dia kobiet i me¢zczyzn kierunki zamierzonych emigracji zarobkowych w 2007, 2009
i2011r.

Niepewna sytuacja na rynku pracy w Wielkiej Brytanii oraz katastrofalna sytuacja gospodarcza Irlandii
spowodowaty, ze wyjazd do tych krajow deklaruje coraz mniej 0sob. Wsréd mezezyzn ro$nie natomiast popularnosé
wyjazdéw do Holandii. Po wzro$cie w 2009r. zmniejszyl si¢ natomiast odsetek deklarujacych wyjazdy do krajow,
ktore w 2009 r. postrzegane byly jako bezpieczne alternatywy dla ogarnigtych kryzysem typowych krajow
docelowych emigracji. Dla deklarujacych wyjazd mezczyzn takim krajem byta Norwegia, natomiast dla kobiet -
Wtochy. Na stabilnym kilkuprocentowym poziomie (wyzszym wsrod kobiet) utrzymuje si¢ odsetek osob chcacych
wyemigrowaé do USA.

Analizy dotyczace deklaracji wyjazdowych warto zakonczy¢ podsumowaniem, iz spadek deklaracji wyjazdu w
2009 r. wiazat si¢ z poprawg ich wiarygodnosci. Wsréd respondentéw deklarujacych cheé wyjazdu za granicg, o
ktorych uzyskano ponownie informacj¢ w 2011 r., okoto 19,5 proc. zrealizowalo te plany i wrocito, natomiast
realizacja deklaracji z 2007 r. byla w badaniu z 2009 r. na poziomie 14,4 proc., a kolejne 2,5 proc. przebywato nadal
za granicag w momencie wywiaduSl.

% Ze wzgledu na brak uwzglednienia informacji o gospodarstwach domowych, ktére w catosci wyemigrowaty odsetek ten jest prawdopodobnie
WYZSZy.
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4.9.6. Doskonalenie zawodowe a status na rynku pracy
Izabela Grabowska, Irena E. Kotowska

4.9.6.1. Zasieg doksztatcania zawodowego

Na podstawie danych z wczesniejszych edycji Diagnozy Spolecznej mozliwa jest analiza aktywnosci zwiazanej z
podnoszeniem przez respondentéw swoich kwalifikacji zawodowych czy innych umiejetnosci w okresie 2005-2007,
2007-2009 oraz 2009-2011%.

Zaledwie okoto 11 proc. oséb w wieku 25 lat i wigcej uczestniczylo w latach 2009-2001 w jakiejkolwiek
aktywno$ci zwiazanej z podnoszeniem swoich kwalifikacji zawodowych czy innych umiejgtnosci, a wige nieco
rzadziej niz wskazywaty na to wyniki z lat 2005-2007 i 2007-2009. Analiza struktury osob, ktore w Diagnozie
Spotecznej 2007, 2009, 2011 zadeklarowaly taka aktywno$¢, wskazuje na wysoka i utrzymujaca sie selektywnosé
procesu doksztalcania sie glownie ze wzgledu na wiek, poziom wyksztatcenia oraz miejsce zamieszkania (tabela
4.9.24.).

Tabela 4.9.24. Struktura oséb w wieku 25 lat i wiecej uczestniczqcych w jakiejkolwiek aktywnosci zwiqzanej z
podnoszeniem swoich kwalifikacji zawodowych czy innych umiejetnosci w latach 2005-2007, 2007-2009, 2009-
2011 wedlug plci, wyksztalcenia, miejsca zamieszkania i wieku (w proc.)

Odsetek 0sob w wieku 25 lat i wigcej uczestniczacych w podnoszeniu

Cechy demograficzno-spoteczne swoich kwalifikacji zawodowych czy innych umiejetnosci w latach

2005-2007 2007-2009 2009-2011
Ogotem 11,7 11,9 10,7
Kobiety 56,8 51,9 54,0
Megzczyzni 43,2 48,1 46,0
Wyzsze i policealne 57,5 57,4 62,2
Srednie 28,5 29,0 24,7
Zasadnicze zawodowe 11,8 11,9 10,6
Podstawowe i ponizej 2,2 1,7 2,5
Miasta powyzej 500 tys. 23,6 24,1 25,2
Miasta od 200 do 500 tys. 17,0 17,2 17,2
Miasta od 100 do 200 tys. 8,4 8,0 8,0
Miasta od 20 do 100 tys. 19,6 19,2 20,0
Miasta ponizej 20 tys. 11,8 10,4 10,6
Wies 19,6 21,0 19,0
25-29 lat 25,8 27,3 25,7
30-34 lata 20,9 18,7 19,9
35-39 lat 14,3 16,4 16,2
40-44 lata 12,8 12,0 12,6
45-49 lat 10,4 10,6 9,2
50-54 lata 9,3 8,4 8,0
55 lat i wigcej 6,4 6,6 8,5

Wisrdd osob podnoszacych swe umiejgtnosci w latach 2009-2011 wigkszo$¢ wceiaz stanowity kobiety, okoto 54
proc. (okoto 52 proc. w latach 2007-2009 r. i 57 proc. w 2005-2007), a ich udziat nieznacznie wzrost w porownaniu
z poprzednia runda badania. Okoto 62 proc. osob doksztatcajacych si¢ w ciagu ostatnich dwoch lat miato
wyksztalcenie wyzsze lub policealne w porownaniu z okoto 57 proc. w latach 2005-2007 i 2007-2009, odsetek 0sob
z wyksztalceniem $rednim podnoszacych swoje umiejetnosci wyniost blisko 25 proc. wobec okoto 29 proc. w
dwodch poprzednich rundach badania, a posiadajacych wyksztalcenie gimnazjalne lub zasadnicze zawodowe byto
zaledwie 11 proc. (okoto 12 proc. w dwoch poprzednich rundach). Najmniej 0sdb podnoszacych swoje kwalifikacje
w latach 2009-2011 legitymowato sie wyksztalceniem co najwyzej podstawowym — 2,5 proc. (2,2 proc. w latach
2005-2007 i 1,7 proc. w latach 2007-2009).

Struktura doksztatcajacych sig¢ wedtug klasy miejscowosci zamieszkania takze nie ulegla wigkszym zmianom w
latach 2009-2011 w pordéwnaniu do dwoch poprzednich rund. Jedynie co piata osoba, ktora podnosita swoje
kwalifikacje zamieszkiwala na wsi. Wsrod doksztatcajacych si¢ mieszkancow miast wciaz nieco ponad potowg
stanowia osoby pochodzace z miast powyzej 100 tys. mieszkancow, okolo 20 proc. z miast od 20 do 100 tys.
mieszkancow, a okoto 11 proc. z miast ponizej 20 tys. mieszkancow (13-15 proc. dla lat 2005-2007 i 2007-2009).
Nie zaobserwowano takze istotnych zmian w strukturze doksztalcajacych si¢ wedlug wieku w trzech

2 Wynikoéw otrzymanych w Diagnozie Spolecznej 2007, 2009 i 2011 nie mozna poréwnywaé bezposrednio z wynikami badania BAEL dotyczacymi
aktywnosci edukacyjnej dorostych. W Diagnozie Spolecznej pytano o aktywnos$¢ edukacyjng w ciagu ostatnich dwoch lat, natomiast w BAEL pomiar
dotyczy ostatnich 4 tygodni przed badaniem. Ponadto pytanie o aktywnos$¢ zwiazana z podnoszeniem kwalifikacji zawodowych czy innych
umiejetnosci w Diagnozie obejmuje zaréwno aktywno$¢ w systemie szkolnym jak i pozaszkolnym, natomiast w przypadku BAEL obie kategorie
rozpatrywane sa odrgbnie. Ponadto w niniejszej czg$ci opracowania analiza aktywno$ci w zakresie doskonalenia zawodowego obejmuje osoby w
wieku 25 lat i wigcej.
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rozpatrywanych okresach. Osoby doksztalcajace si¢ to wciaz gtdwnie osoby mtode — okoto 46-47 proc. jest w wieku
25-34 lata. Osoby w wieku 35-44 lat stanowia okoto 28-29 proc. wérdd doksztatcajacych sig, a osoby bedace w
wieku 45-54 lata - okoto 17 proc. w latach 2009-2011 oraz 19-21 proc. w latach 2005-2007 i 2007-2009. Udziat
0s6b w wieku 55 lat wigcej wsrod osob podnoszacych swoje kwalifikacje wynosi zaledwie okoto 7-8,5 proc.

Podsumowujac, typowa osoba uczestniczaca w jakiejkolwiek aktywnosci zwiazanej z podnoszeniem swoich
kwalifikacji zawodowych czy innych umiejetnosci to weiaz osoba z wyzszym wyksztatceniem, w wieku 25-34 lata,
mieszkajaca w duzym miescie, czesciej kobieta niz m¢zczyzna.

Powyzsze dane odzwierciedlaja strukturg osdb podnoszacych swoje kwalifikacje w latach 2005-2007, 2007-
2009 oraz 2009-2011, ktéra zalezy nie tylko od aktywnoS$ci edukacyjnej okreslonych grup ludnosci, ale takze od
struktury respondentéw wedtug rozpatrywanych cech53. Odniesienie ich do odpowiednich subpopulacji pozwala na
oceng natg¢zenia procesu.

Tabela 4.9.25. Uczestnictwo 0séb w wieku powyzej 25 lat w jakiejkolwiek aktywnosci zwiqzanej z podnoszeniem
kwalifikacji zawodowych lub innych umiejetnosci w ciqgu ostatnich 2 lat wedlug miejsca zamieszkania oraz pici
w latach 2005-2007, 2007-2009, 2009-2011 (w proc. 0sob danej kategorii)

Miasta Miasta 200- Miasta 100 Miasta 20 - Miasta < 20

Wyszezegblnienie g, tys. 500 tys. - 200 tys. 100 tys. tys. Wies Ogdtem

2005-2007

Ogotem 24,4 17,0 11,8 11,0 10,6 6,2 11,7

Kobiety 24,7 18,0 11,3 11,5 11,0 6,6 11,9

Megzezyzni 24,1 15,9 12,6 10,4 10,1 58 11,2
2007-2009

Ogotem 22,8 18,2 135 11,9 9,3 6,8 11,9

Kobiety 23,5 18,6 12,1 11,3 8,7 6,0 11,6

Megzezyzni 22,0 17,8 15,2 12,5 9,9 7,7 12,2
2009-2011

Ogotem 20,9 18,3 11,2 11,0 8,8 55 10,7

Kobiety 20,7 18,0 10,4 11,3 8,6 5,2 10,8

Megzezyzni 21,2 17,5 12,0 10,6 9,1 5,8 10,6

Dane zamieszczone w tabeli 4.9.25 potwierdzaja selektywno$¢ procesu doskonalenia umiejgtnosci zawodowych
w odniesieniu do miejsca zamieszkania, nickorzystna szczegoélnie dla mieszkancoOw wsi. Wraz ze wzrostem
wielkoéci miejscowosci zamieszkania aktywno$¢ zwiazana z doskonaleniem zawodowym jest czgsciej
podejmowana — udziat aktywnych os6b zmienia si¢ od okoto 10-15 proc. dla miast liczacych ponizej 200 tys.
mieszkancow do 22-25 proc. dla miast liczacych powyzej 500 tys. mieszkancow dla trzech analizowanych okresow.
Jedynie okoto 5-7 proc. mieszkancéw wsi brato udziat w podnoszeniu swych kwalifikacji.

W latach 2009-2011 zanotowano niewielki spadek aktywnosci zwiazanej z podnoszeniem wlasnych kwalifikacji
czy umiejetnosci zawodowych dla wszystkich typow klasy miejscowosci zamieszkania, zar6wno dla kobiet jak i
mezezyzn. Obserwowany w latach 2007-2009 wzrost aktywnosci edukacyjnej mezczyzn zamieszkujacych przede
wszystkim wsie, a takze miasta male i §rednie nie utrzymat si¢, ale mezczyzni nadal czynili to nieznacznie czgsciej
niz kobiety z analogicznych typoéw miejscowosci.

Uczestnictwo w doskonaleniu zawodowym wedlug wieku w latach 2009-2011 nie uleglo istotnej zmianie w
poréwnaniu z latami 2005-2007 i 2007-20009.

Podobnie nie zmienita si¢ aktywno$¢ zwiazana z podnoszeniem kwalifikacji wedlug poziomu wyksztatcenia
(tabela 4.9.26.). Osoby lepiej wyksztalcone chetniej braty udzial w réznych formach doskonalenia umiejetnosci
zawodowych. Najcze$ciej doksztatcaly si¢ osoby z wyzszym wyksztatlceniem (okoto 27 proc.), rownie czgsto
kobiety i mezczyzni, cho¢ czynili to nieco rzadziej niz w okresie 2005-2007 i 2007-2009 (okoto 30 proc.). Wyraznie
rzadziej podnosity swe kwalifikacje osoby z wyksztatceniem $rednim (9 proc. wobec 11-12 proc. w latach 2005-
2007 i 2007-2009), przy czym nadal nieco bardziej aktywni byli mgzczyzn o tym poziomie wyksztalcenia niz
kobiety. Natomiast osoby o wyksztalceniu zasadniczym zawodowym stale podejmuja tego typu aktywnos$¢ ponad
dwa razy rzadziej niz osoby z wyksztalceniem $rednim (okoto 4-5 proc.). Co prawda kobiety z wyksztalceniem
zasadniczym zawodowym sa mniej aktywne niz mgzczyzni w doskonaleniu swych umiejgtnosci, ale ta rdznica
zmniejszyta sig. Osoby z wyksztalceniem co najwyzej podstawowym niezmiennie nie uczestnicza w tym procesie.

Wyniki te potwierdzaja wysoko selektywny charakter procesu doksztatcania, podobnie zreszta jak rezultaty
badania Ksztalcenie Dorostych (Gtowny Urzad Statystyczny, Warszawa 2009)54. Pomimo nieco odmiennej
definicji uczestnictwa w roznego typu ustugach edukacyjnych w obu badaniach, uniemozliwiajacej bezposrednie
poréwnanie wynikow liczbowych, konkluzje sformulowane na ich podstawie sa analogiczne. Doksztatcaja sig
gtownie ludzie mtodzi, dobrze wyksztatceni i mieszkancy wigkszych miast. Okoto 40 proc. os6b doksztatcajacych
sie w latach 2007-2009 podejmowata aktywnos$¢ edukacyjna takze w latach 2009-2011, a 44 proc. doksztalcajacych

%% Np. w 2007 mieszkancy miast najwigkszych stanowili 11 proc. ogotu respondentéw w wieku 25 lat i wigcej, a mieszkancy miast najmniejszych oraz
wsi odpowiednio 13 proc. oraz 38 proc., w 2009 r. odsetki te ksztattowaty si¢ nastgpujaco: 12,5 proc., 13,3 proc. oraz 37 proc., a w 2011 r.: 12,8 proc.,
12,9 proc. oraz 37 proc.

% Definicja ksztatcenia si¢ w badaniu Ksztalcenie Dorostych obejmuje dodatkowo takze samodzielne doksztatcenie si¢/uczenie.
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si¢ w latach 2005-2007 podj¢to dalsza aktywnos¢ edukacyjna w latach 2007-2009. Oznacza to, ze bardzo niewielka
cze¢$¢ 0s6b — nie wigeej niz okoto 5 proc. - w wieku powyzej 25 lat stale si¢ doksztafca, co nalezy uznaé za
niepokojacy wynik.

Tabela 4.9.26. Uczestnictwo 0séb w wieku powyzej 25 lat w jakiejkolwiek aktywnosci zwiqzanej z podnoszeniem
kwalifikacji zawodowych lub innych umiejetnosci w ciqgu ostatnich 2 lat wedlug wyksztalcenia oraz pici (w
proc. osob danej kategorii) w latach 2005-2007, 2007-2009 oraz 2009-2011

Zasadnicze

Wyszczegolnienie :):C()) dg?;vv\\;g\zl\z zqwodoyve i Srednie F}gﬂ{gzzfﬂ; Ogoétem
gimnazjum
2005-2007
Ogotem 13 4,7 11,4 30,7 11,7
Kobiety 0,8 3,0 10,8 31,3 11,9
Megzczyzni 1,9 5,8 12,2 29,7 11,2
2007-2009
Ogotem 11 4,8 12,0 30,6 11,9
Kobiety 0,7 2,9 10,3 30,3 11,6
Mezczyzni 1,5 6,0 14,2 31,1 12,2
2009-2011
Ogotem 15 4,0 8,9 27,5 10,7
Kobiety 11 33 74 27,6 10,8
Megzczyzni 2,1 4,5 10,7 27,2 10,6

4.9.6.2. Formy doksztatcania zawodowego

Analiza form doksztalcania zawodowego wraz z analiza osob uczestniczacych w doksztalcaniu si¢ pozwala na
wskazanie tych form, ktore powinny by¢ rozwijane. Nalezy jednak podkresli¢, ze Diagnoza Spoteczna nie zawiera
informacji, czy szkolenie byto podejmowane z wlasnej inicjatywy czy nie, a ponadto respondent mogt uczestniczy¢
w kilku formach edukacyjnych. Dodatkowo informacje o zrodtach finansowania takze nie sa precyzyjne55.

Dane zawarte w tabeli 4.9.27 $wiadcza o tym, ze podnoszenie kwalifikacji zawodowych czy innych
umiejetnosci przez osoby w wieku 25 lat i wigcej przyjmuje najczgsciej forme kurséw finansowanych przez
pracodawce (okoto 36 proc. wskazan w latach 2005-2007, blisko 40 proc. w 2007-2009 oraz 41 proc. w latach 2009-
2011). Szkolenia, na ktore kieruje pracodawca, sa zwykle najskuteczniejsze ze wzgledu na perspektywy
zatrudnienia. Okoto 15 proc. respondentdw wskazato na szkoty czy uczelnie wyzsze (z pominigciem studidow
doktoranckich) w poréownaniu 20 proc. w latach 2005-2007 i 2007-2009. Ten spadek moze by¢ zwiazany z
aspiracjami edukacyjnymi mlodziezy, ktéra chce kontynuowac nauke bezposrednio po ukonczeniu szkoty sredniej i
coraz wigcej osob w tym wieku legitymuje si¢ wyksztalceniem wyzszym. Nieco czgéciej niz okresie 2005-2007
korzystano z kurso6w doszkalajacych finansowanych ze §rodkéw wilasnych (13 proc. wobec 10 proc.), dwukrotnie
czesciej niz z kursow dofinansowywanych z Europejskiego Funduszu Spotecznego (EFS). Niezmiennie okoto 7-8
proc. respondentdw wskazalo na podejmowanie aktywnosci edukacyjnej zwiazanej z podnoszeniem innych
umiejetnosci np. nauka jazdy, a zaledwie okoto 5-6 proc. respondentow korzystato ze szkolen finansowanych z
Funduszu Pracy (FP).

Zakres korzystania z réznych form doksztalcania $Swiadczy takze o selektywno$ci tego procesu. Najwigcej
respondentdéw wskazuje na dziatania finansowane przez pracodawce, co wskazuje, ze kwalifikacje podnosza
glownie osoby pracujace (szerzej na ten temat piszemy rozdz. 4.9.6.5.

Zwroci¢ nalezy uwagg takze na dziatania finansowane z Europejskiego Funduszu Spotecznego (EFS). Cho¢
EFS wdrazany jest w Polsce od kilku lat, to udziat osob bioracych udziat w dzialaniach finansowanych z EFS
przekroczyl udziat uczestniczacych w szkoleniach finansowanych z Funduszu Pracy. Nalezy jednak wzia¢ pod
uwage, ze grupy docelowe dziatan EFS sa szersze niz FP (obejmuja takze osoby juz pracujace), co przy matych
liczebnosciach odpowiednich grup uniemozliwia szczegétowe poréwnania. Pomimo okresu najintensywniejszego
wdrazania EFS z perspektywy finansowej 2007-201356, w ktorym Polska uzyskata znaczng czgs¢ srodkow z tego
funduszu, w minionych dwoéch latach zakres dofinansowania z tego zrédta nieznacznie tylko zwigkszyt sig.

% Znaczna cze$¢ dzialan edukacyjnych ludnoci dorostej wspotfinansowana jest z 2 lub wigcej zrodet. Natomiast kafeteria odpowiedniego pytania
Diagnozy Spolecznej moze sugerowaé roztaczno$¢ zrédet finansowania. Trudno wige jest okresli¢ czy respondent wskazujac na to, ze finansowat
dzialanie edukacyjne, odzwierciedla stan faktyczny czy np. to, ze jego wkiad byt dla niego bardziej odczuwalny niz inne zrodta i dlatego je pominat.

56 www.efs.gov.pl.
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Tabela 4.9.27. Osoby w wieku 25 lat i wiecej uczestniczqce w jakiejkolwiek aktywnosci zwiqzanej z podnoszeniem
kwalifikacji zawodowych czy innych umiejetnosci w latach 2005-20011 wedlug formy doksztalcania sie 57

Forma doksztalcania Odsetek wskazan na dana forme ksztatcenia w

latach
2005-2007 2007-2009 2009-2011

Nauka w szkotach lub uczelniach wyzszych bez studiéw 19,9 19,1 15,3
podyplomowych i doktoranckich

Studia podyplomowe i doktoranckie 79 10,1 8,9
Kursy doszkalajace finansowane ze srodkow wiasnych 15,1 10,0 13,3
Kursy doszkalajace finansowane ze srodkow EFS 7,1 6,1 7,3
Kursy doszkalajace finansowane ze $rodkow FP 5,7 52 6,5
Kursy doszkalajace finansowane ze srodkow pracodawcy 36,5 39,6 40,8
Inne formy doskonalenia umiejetnosci (np. prawo jazdy) 7,8 7,0 7,9

Nalezy jednak pamigtac, ze wiele dziatan edukacyjnych jest wspotfinansowanych z roéznych zrodet np. ze
srodkow pracodawcy i srodkéw wlasnych. W pytaniu zadanym w Diagnozie Spotecznej w latach 2007, 2009 i 2011
nie przewidziano odpowiedzi dotyczacej wspoifinansowania, wigc dane zawarte w tabeli 4.9.27 nalezy traktowac
jako pewne przyblizenie znaczenia poszczegolnych zrodet finansowania.

Ze wzgledu na mate liczebnosci dla poszczegdlnych form doksztalcania niemozliwe jest przeprowadzenie
analizy form doksztalcania si¢ wedlug statusu na rynku pracy respondenta, w szczegdlnosci dla o0sob
niepracujacych.

4.9.6.3. Kwalifikacje zawodowe a status na rynku pracy lata 2000-2011

Analiza os6b, ktére nie pracowaly z powodu braku kwalifikacji odpowiadajacych pracodawcom oraz o0sob
pracujacych pozwoli na przynajmniej czg¢$ciowa oceng skali niedopasowan strukturalnych na rynku pracy w
odniesieniu do kwalifikacji zawodowych posiadanych przez osoby w wieku produkcyjnym. Pamigta¢ jednak nalezy,
iz jest to subiektywna ocena respondentow, ktora zapewne odbiega od oceny pracodawcow.

Ze wzgledu na sposéb ujecia pytan o przyczyny niewykonywania pracy zawodowej w kwestionariuszu
poréwnania mozna przeprowadzi¢ dla trzech okreséw: 2000-2007, 2005-2009 oraz 2007-2011. Mimo braku ich
roztacznos$ci mozna uznaé, ze pierwszy okres obejmuje gtownie lata spowolnienia polskiej gospodarki (2002-2004),
drugi — lata stosunkowo dobrej koniunktury gospodarczej, cho¢ juz zapewne skutki kryzysu gospodarczego mogty
wplywaé na odpowiedzi respondentdw, a trzeci okres przypada na lata spowolnienia gospodarczego wywolanego
kryzysem.

Wisrod osodb niepracujacych zawodowo w latach 2000-2007, czyli 0s6b bezrobotnych i biernych, zaledwie okoto
4 proc. wskazato na brak kwalifikacji wymaganych przez pracodawce58, z czego wigkszo$¢ stanowity kobiety
(okoto 57 proc.) (tabela 4.9.28). W okresie 2005-2009 sytuacja byta analogiczna (okoto 5 proc. respondentow, w
tym 54 proc. kobiet). Natomiast w okresie 2007-2011 okoto 3 proc. uznato brak kwalifikacji jako przyczyng
pozostawania bez pracy, z czego az okoto 62 proc. stanowity kobiety.

Nalezy pamigtac, ze jest to subiektywna ocena respondenta, wigc przewaga kobiet moze wynika¢ z wigkszego
ich krytycyzmu. Na ten wynik moze tez wptywac¢ znaczenie wyksztatcenie jako determinanty zatrudnienia, wigksze
dla kobiet niz mgzczyzn (np. Sztanderska, Grotkowska, 2007).

Wsrdd niepracujacych zawodowo z powodu braku kwalifikacji w latach 2007-2011 18 proc. miato
wyksztalcenie co najwyzej podstawowe, mniej niz w okresach poprzednich (okoto 24 proc.). Z kolei az 48 proc.
legitymowato si¢ wyksztatceniem zasadniczym zawodowym (wobec 40-42 proc. poprzednio). Lacznie ta grupa
stanowita niezmiennie okolo dwie trzecie niepracujacych z powodu braku kwalifikacji. Okoto 27-28 proc.
niepracujacych miato wyksztalcenie §rednie, za$ najmniej bylo oséb z wyksztatceniem wyzszym (6 proc. w latach
2000-2007, 9 proc. w latach 2005-2009 oraz blisko 7 proc. w latach 2007-2011).

Struktura respondentéw o kwalifikacjach niewystarczajacych do wykonywania pracy zawodowej wedtug
miejsca zamieszkania jest zblizona w trzech wyrdznionych okresach. Osoby niepracujace z powodu braku
odpowiednich kwalifikacji pochodzily gtownie ze wsi (okoto 36 proc. w latach 2000-2007 oraz 43 proc. w
nastepnych okresach) oraz miast liczacych do 100 tys. mieszkancow (okoto 37 proc. w latach 2000-2007 oraz 32
proc. w nastgpnych okresach). Okoto co piata osoba o niewystarczajacych kwalifikacjach pochodzita z miast
$rednich, za$ odsetek osob o niewystarczajacych kwalifikacjach z miast duzych i $rednich nie przekraczat 9 proc. we
wszystkich analizowanych okresach.

57 Respondent mogt wymienié trzy aktywnosci, ktére podjat w ciagu 2 ostatnich lat w celu podnoszenia swych kwalifikacji zawodowych czy innych
umiejgtnosei. Do analiz uzyto formy wymienione jako pierwsze - najwazniejsze.
% Ankietowani mogli wskaza¢ wigcej niz jeden powod pozostawania bez pracy, odsetek wskazan informuje wigc o randze danego powodu.
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Tabela 4.9.28. Struktura osob niepracujqcych w latach 2000-20011, dla ktérych przyczyng pozostawania bez pracy
byt brak wymaganych przez pracodawce kwalifikacji, wedtug plci, wyksztalcenia, miejsca zamieszKania i wieku
(w proc.)

Odsetek 0so6b niepracujacych z powodu braku kwalifikacji odpowiadajacych

Cechy demograficzno-spoteczne pracodawcom (ocena subiektywna respondenta) w latach

2000-2007 2005-2009 2007-2011
Ogodtem, w tym: 4,2 4,9 2,9
Kobiety 57,4 54,1 61,8
Megzezyzni 42,6 457 38,2
Wyzsze i policealne 6,0 9,2 6,7
Srednie 28,6 27,0 271
Zasadnicze zawodowe i gimnazjalne 42,0 39,8 48,2
Podstawowe i ponizej 23,4 23,8 18,0
Miasta powyzej 500 tys. mieszkancow 7,2 8,3 8,4
Miasta od 200 do 500 tys. mieszkancow 14,5 9,7 8,8
Miasta od 100 do 200 tys. mieszkancow 5,6 7,6 7,7
Miasta od 20 do 100 tys. mieszkancoéw 229 20,2 20,7
Miasta ponizej 20 tys. mieszkancow 13,6 11,5 11,2
Wie$ 36,2 42,7 43,2
do 24 lat 41,8 25,8 37,7
25-29 lat 9,3 16,3 11,3
30-34 lata 7,8 9,4 9,2
35-39 lat 7,5 7,3 5,6
40-44 lata 10,0 9,5 7.4
45-49 lat 7.4 9,4 6,0
50-54 lata 9,1 11,7 7,7
55 lat i wigcej 7,1 10,6 15,1

Struktury wieku oséb niepracujacych z powodu niewystarczajacych kwalifikacji réznity si¢ glownie ze wzgledu
na udziat oséb do 29 lat. Udzial oséb z poszczegdlnych pigcioletnich grup wieku powyzej 30 roku zycia byt
stosunkowo stabilny i oscylowal migdzy 7-12 proc., nie przekraczajac roznicy okoto 3 p.p. dla trzech
poréwnywanych okreséw. Natomiast w latach 2005-2009 znaczaco zmniejszyt si¢ udzial 0os6b najmiodszych w
porownaniu z okresem 2000-2007 (z 50 proc. do 42 proc.), by w latach 2007-2011 powrdci¢ do poziomu okoto 50
proc. Udziat oséb w wieku niemobilnym (45 lat i wigcej) byt nizszy od udzialu 0os6b miodych (okoto 24 proc. w
latach 2000-2007, 32 proc. w latach 2005-2009 i 28 proc. w latach 2007-2011), co zdaje si¢ wskazywaé na
relatywnie gorsza sytuacj¢ osob mtodych niepracujacych pod wzgledem deficytu kwalifikacji zawodowych.

Ponadto wsrod niepracujacych z powodu braku odpowiednich kwalifikacji w latach 2000-2007 jedynie okoto
26 proc. uczestniczylo w jakiejkolwiek aktywnosci zwiazanej z podnoszeniem swoich kwalifikacji w ciagu dwoch
ostatnich lat poprzedzajacych dana runde badania (kobiety blisko 24 proc., mgzczyzni 29 proc.). Informacja ta jest
niepetna, poniewaz dane o podejmowaniu aktywno$ci edukacyjnej nie dotycza calego okresu, w ktorym
kwalifikacje respondenta byly niewystarczajace. Dla lat 2005-2009 i 2007-2011 dysponujemy juz petng informacja
dotyczaca podejmowania aktywno$ci edukacyjnej przez osoby o niewystarczajacych do podjecia zatrudnienia
kwalifikacjach. Jedynie okoto 27 proc. niepracujacych z powodu braku odpowiednich kwalifikacji w latach 2005-
2009 oraz 2007-2011 byto aktywnych edukacyjnie w tym okresie.

Podsumowujac, wsrdod osob niepracujacych z powodu braku wymaganych kwalifikacji we wszystkich
wyodrebnionych okresach zdecydowana wigkszo$¢ stanowily osoby o wyksztalceniu co najwyzej zasadniczym
zawodowym, mieszkajace na wsi lub w miastach matych i $rednich. Okoto potowa z nich nie skonczyta 30 lat.
Blisko trzy czwarte nie podjg¢to zadnej aktywnosci, by zmniejszy¢ deficyt kapitatu ludzkiego i podnies¢ swoje
kwalifikacje i umiejgtnosci zawodowe.

4.9.6.4. Inne przyczyny pozostawania kiedykolwiek bez pracy w latach 2000-2011

Z naszych analiz wynika, ze w ocenie respondentow niedostosowanie kwalifikacji do wymagan pracodawcy ma
generalnie niewielkie znaczenie jako przyczyna pozostawania bez pracy. Pojawia si¢ zatem pytanie, jakie znaczenie
maja pozostale przyczyny. Odwotanie si¢ do tych samych cech demograficzno-spotecznych powinno dostarczyc
odpowiedzi na to pytanie.

Zgodnie z oczekiwaniami ranga réznych przyczyn jest odmienna dla kobiet i megzczyzn oraz zmienia si¢ dla
réznych grup wieku (tabela 4.9.29).

Wsrod podstawowych przyczyn pozostawania bez pracy najwigksze znaczenie mialy przyczyny zwiazane w
wiekiem: nauka w najmtodszych grupach wieku (24-27 proc. wskazan) oraz emerytura w grupach najstarszych
(odpowiednio 34 proc., 40 proc. i 43 proc.). Stosunkowo czgsto wskazywano niezmiennie na zdrowie (14-16 proc.),
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a takze na trudnos$ci ze znalezieniem pracy (14-16 proc. w latach 2000-2007 i 2005-2009, 10 proc. w latach 2007-
2011). Pozostate przyczyny byty wskazywane przez kilka procent respondentow.

Tabela 4.9.29. Struktura 0sob niepracujqcych wedtug pici i wieku oraz wybranych przyczyn pozostawania bez pracy
w latach 2000-2011 (w proc. danej grupy ludnosci)

Nauka Zajmowa- Opieka Zdro- Nieodpo Emery- Trudnosci Otrzymywa- Brak Opieka nad

nie sie nad wie  -wiedni tura ze zna- nie checi do niepetno-
Wiek/ ple¢ domem  dzie¢mi wiek lezieniem  $wiadczen pracy sprawnym_i/
pracy spotecznych starszymi
cztonkami
gosp. dom.
2000-2007
Ogodtem 24,3 7,1 6,5 157 11,6 33,9 13,9 4,3 2,4 1,85
Kobiety 53,1 96,1 96,1 57,2 66,6 37,9 58,4 57,2 63,1
Mezczyzni 46,9 3,9 39 428 33,4 62,1 41,6 42,8 36,9
15- 24 90,6 4,2* 11,7 29,8 20,3* 36,7
25-29 7,6 10,5 20,7 9.8 12,2
30-34 16,8 24,0 ' 0.6% 10,2 30.7* o
35-39 16,1 18,6 3,6% ' 9,9 '
40-44 18+ 12,0 11,0 39 10,2 63,3*
45-49 ' 11,2 5,4 9,6 9,5
50-54 14,2 50 173 6,0 2,1 14,2 17,8
55+ 14,9 37 594 60,6 97,3 13,4 52,0
2005-2009
Ogodtem 25,6 8,4 9,0 15,7 12 40,4 15,5 4.4 3,8 2,5
Kobiety 50,5 92,4 95,6 51,7 66,7 62,0 54,4 55,2 57,6 77,3
MezczyZni 49,5 7,6 4,4 48,2 33,2 38,0 45,6 44,6 424 22,7
do 24 lat 89,1 7,6 13,3 5 1% 26,1 16,1 11.6* 28,6
25-29 9,0 11,3 23,2 ' 15,1 ' 16,2
30-34 15,9 26,2 5 5* 13 10,8 31,7*
35-39 14,5 18,5 ' 3,6 ' 9,2 11,5*
40-44 1.9 11,1 7,8 4,8 8,9 20,7*
45-49 ' 10,2 5,3 7,6 10,7 20.0* 33.0%
50-54 12,6 5 7% 17,6 55 2,3 15,5 ' '
55+ 16,8 ' 59,3 648 964 13,7 57,0 34,6 35,1
2007-2011
Ogodtem 26,6 6,5 6,3 137 8,9 43,5 9,8 3,1 2,7 15
Kobiety 53,5 96,1 98,1 50,0 72,1 63,7 59,2 62,9 64,2 75,5
Mezczyzni 46,5 39 29 500 27,9 36,3 40,8 37,1 359 24,5
15-24 92,5 4,7 9,4 5 G 27,4 19,2 21,3
25-29 6,5 8,5 18,1 ' 17,9 13.6*
30-34 15,5 32,1 5.0 0* 6,9 15.9% ' 28,6
35-39 10,6 15,2 ' 1,9* 6,3 '
40-44 0.9% 11,5 9,4 4,8 5,1 14,0*
45-49 ' 12,6 6,3 6,6 11 9,9 36,7
50-54 13,8 9.6% 17,2 4,2 ' 14,0 14,9 50.6% '
55+ 22,8 ' 60,8 66,5 98,7 20,8 69,2 ' 34,7

Uwaga: Respondent mogt wskaza¢ maksymalnie 3 przyczyny.
* faczenie grup wieku ze wzgledu na mate liczebnosci
** zbyt mate liczebnosci do analizy struktury wedlug cech spoteczno - gospodarczych

Struktura respondentow niepracujacych z okreslonej przyczyny jest silnie determinowana faza przebiegu zycia
w porownywalnych okresach: wsrod niepracujacych z powodu nauki dominuja osoby mtode do 24 roku zycia, za$
wérod niepracujacych z powodu emerytury przewazaja wyraznie osoby powyzej 60 roku zycia.

Opieka nad dzie¢mi, zajmowanie si¢ domem czy sprawowanie opieki nad starszymi lub niepelnosprawnymi
cztonkami gospodarstw sa podawane jako powdd pozostawania bez pracy wlasciwie tylko przez kobiety, co
wskazuje wciaz na silne uwarunkowania kulturowe powiazania pracy zawodowej i obowiazkéw domowych.
Struktura niepracujacych wedtlug wieku ze wzgledu na trudnos$ci ze znalezieniem zatrudnienia jest stosunkowo
rOwnomierna, z niewielka przewaga osob w najmtodszych grupach wieku, tj. do 24 roku zycia. Wsrdd
niepracujacych z powodu klopotéw ze zdrowiem zdecydowanie dominuja osoby w wieku powyzej 54 lat. Ponadto,
potwierdzi si¢ tez destymulujacy wpltyw otrzymywanych $wiadczen spolecznych zarowno wsrdd oséb w wieku 15-
49 lat, jak i w wieku 50-59 lat. Ustalenie, jakie §wiadczenia otrzymywali respondenci i powiazanie ich z
pozostawaniem bez pracy jest jednak niemozliwe. Stosowne pytanie skierowane bylo bowiem do osob, ktore
kiedykolwiek nie pracowaty w latach 2000-2007 i 2005-2009, przy czym nie dezagregowano $wiadczen w kafeterii
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odpowiedzi. Analogicznie wyglada sytuacja wsrod niepracujacych z powodu braku checi do pracy — takze w tej
grupie dominuja kobiety.

Respondentéw niepracujacych zawodowo w latach 2005-2009 oraz 2007-2011 zapytano dodatkowo o warunki,
ktore sktonityby ich do podjecia pracy zawodowej w kraju (tabela 4.9.30). Analiza warunkow podjecia zatrudniania
przez osoby niepracujace jest niezmiernie wazna biorac pod uwage niskie wskazniki zatrudnienia w Polsce,
szczegolnie dla grup znajdujacych si¢ w mniej korzystnej sytuacji na rynku pracy, a wigc - migdzy innymi - kobiet
oraz 0sob starszych.

Okoto potowa niepracujacych kiedykolwiek w latach 2005-2009 i 2007-2011 nie chciata pracowad, czgsciej w
latach 2007-2011 niz w poprzednim okresie. Na inne niz wymienione kwestionariuszu powody wskazato prawie 22
proc. w latach 2005-2009 i 16 proc. w latach 2007-2011. Spos$rdd pozostatych warunkéw podjecia pracy mozliwosé
zatrudnienia w niepelnym wymiarze czasu pracy oraz elastyczny czas pracy podawane byly stosunkowo czgsto (13-
14 proc. respondentow w latach 2005-2009 i 10-12 proc. w latach 2007-2011), rzadziej wskazywano na mozliwo$é
wykonywania pracy w domu (9 proc. respondentéw w latach 2005-2009 i 7 proc. w latach 2007-2011).

Tabela 4.9.30. Struktura oséb niepracujqcych wedtug pici i wieku oraz warunkow podjecia pracy w latach 2007-
2011(w proc. danej grupy ludnosci)

Niepelny ~ Mozliwos¢  Elastyczny Wigksza Mozliwos¢  Mozliwosé Dogodne Inne  Brak

wymiar  wykonywania  czas pracy pomoc opiekinad  zachowania warunki checi
Wiek/ pleg czasu  czesci pracy w czlonkow  dzie¢milub  prawa do dojazdu i do

G PICC pracy domu rodziny w chorymi  §wiadczen  pracy dla os6b pracy
obowiazkach spotecznych niepeino-
domowych sprawnych
2005-2009
Ogotem 13,4 8,8 14 33 3,7 5,9 3,2 22,1 48,2
Mezczyzni 35,8 32,9 41,7 20,0 12,0 50,3 58,1 52,2 36,5
Kobiety 64,2 67,1 58,3 80,0 88,0 49,7 41,9 478 635
do 24 lat 27,8 27,6 44,8 21,0 18,0 17 0% 11,7 410 13
25-29 lat 8,5 9,8 14,0 214 21,9 ' 6,2 100 1,0
30-34 lata 6,8 9,1 9,5 17,0 20,3 . - 51 .
35-39 lata 6,3 8,5 6,7 10,0 15,3 6.8 114 5,1 12
40-44 lata 4,2 74 5,0 - - - 7,6 60 09
45-49 lata 52 7,2 4,6 16,2 12,0 123 8,6 68 15
50-54 lata 9,2 8,9 5,6 14 3% 12 6+ 14,9 23,1 81 39
55+ 32,0 21,4 10,2 ' ' 48,9 314 179 784
2007-2011

Ogotem 11,7 7,0 10,1 0,3 2,6 43 2,6 16,0 56,6
Mezczyzni 34,9 31,0 40,8 14,1 9,6 44,0 44,0 45,4 359
Kobiety 65,1 69,0 59,2 85,9 90,4 56,0 56,0 54,6 64,1
do 24 lat 34,5 34,8 60,4 16,0 22,3 17.0% 17,0 50,5 13,3
25-29 lat 5,9 9,1 10,2 15,6 17,1 ' 4,2 7,3 13*
30-34 lata 6,5 8,3 47 19,1 29,5 6.6% 49% 31 7
35-39 lata 4,5 5,2 43 15,1 8,8 ' ' 2,4 11*
40-44 lata 3,0 43 3,1 - - - 49 43 7
45-49 lata 43 5,4 5 4 15,0 104 143 5,7 43 12
50-54 lata 7,9 7,6 ' 19.1* 12.0% 8,6 8,6 74 30
55+ 33,5 25,2 11,9 ' ' 54,8 54,8 20,6 80,0

Uwaga: Respondent mogt wskaza¢ maksymalnie 2 warunki
* faczenie grup wieku ze wzglgdu na mate liczebnosci

Rozktad respondentow wedlug wieku, ktorzy wskazali na istnienie warunkoéw sktaniajacych ich do podjgcia
pracy jest w duzej mierze determinowany przebiegiem zycia jednostki i podziatem rél w rodzinie. Wsrod osob
wskazujacych na mozliwo$¢ pracy w niepelnym wymiarze czasu, wykonywanie pracy w domu, elastyczny czas
pracy, wigksza pomoc cztonkoéw rodziny w obowiazkach domowych czy mozliwo$¢ uzyskania opieki nad dzie¢mi
lub chorymi jednoznacznie dominuja kobiety z mtodszych i starszych grup wieku. Kobiety mlodsze opiekuja sie
dzie¢mi i je wychowuja, starsze natomiast opiekuja si¢ osobami starszymi czy wnukami. Wsrdd osob, ktore
wskazaty, ze do pracy sklonilaby je mozliwo$¢ zachowania §wiadczen spolecznych okoto potowa to osoby w wieku
powyzej 55 lat, a wskaznik ten wskazuje na tendencje wzrostowa w okresie 2007-2011. Dla tych os6b mozliwos$¢
faczenia pracy z pobieraniem emerytury bylaby czynnikiem aktywizujacym, co w obliczu procesu starzenia si¢
ludnosci nabiera istotnego znaczenia. Niepokojacy jest natomiast wyjatkowy duzy i rosnacy odsetek wskazan na
brak chegci do pracy, ktory w ostatnim analizowanym okresie istotnie wzrost (okoto 48 proc. dla okresu 2005-20009,
56 proc. dla okresu 2007-2011). W tej grupie respondentow zdecydowanie dominuja osoby powyzej 55 roku zycia
(78-80 proc.) we wszystkich analizowanych okresach.
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4.9.6.5. Aktywnos¢ edukacyjna osob dorostych a dynamika rynku pracy

Znaczenie doksztalcania si¢ dla statusu na rynku pracy potwierdzity analizy przeptywoéw na rynku pracy pomigdzy
trzema stanami: pracujacy, bezrobotni oraz bierni zawodowo, ktore przeprowadzone zostaly na podstawie panelowej
bazy danych. W Diagnozie Spotecznej 2005 dokonano analizy przeptywow pomiedzy rokiem 2003 a 2005 dla osob,
ktore skorzystaty w 2003 r. z ustug edukacyjnych, zar6wno w trybie dziennym, zaocznym i eksternistycznym, jak i
w formie kurséw doszkalajacych w pordwnaniu z pozostala czgs$cia populacji, ktéra nie korzystata z tego typu ustug.
W analizie przeplywdéw na podstawie danych z edycji Diagnozy Spotecznej 2007, 2009 i 2011 postuzono si¢ inng
miarag aktywno$ci edukacyjnej, ktoéra zostala wprowadzona dopiero w kwestionariuszu w 2007 roku tj.
uczestnictwem w jakiejkolwiek aktywnosci zawiazanej z podnoszeniem swoich kwalifikacji zawodowych czy
innych umiejgtnosci w ciagu ostatnich 2 lat. Rozpatrujemy jedynie osoby w wieku 25-39 lat ze wzgledu na fakt, ze
aktywno$¢ edukacyjna po 39 roku zycia znacznie spada i dotyczy marginalnej czgsci populacji. W ponizszych
tabelach (tabele 4.9.30., 4.9.31., 4.9.32.) przedstawiono dane dla trzech okreséw: 2005-2007, 2007-2009 i 2007-
2009, jednak szczegbtowy opis dotyczy gtéwnie ostatniego okresu, dla wczesniejszych edycji Diagnozy Spolecznej
znajduje si¢ on w poprzednich opracowaniach.

Tabela 4.9.30. Przeptywy na rynku pracy oséb w wieku 25-39 lat wedtug udziatu w podnoszeniu kwalifikacji w
latach 2005-2011(w proc.)

a) lata 2005-2007

Stan w marcu 2005

Stan w marcu 2007

Pracujacy Bezrobotni Bierni Ogotem
Osoby uczestniczace w podnoszeniu kwalifikacji w ciagu ostatnich 2 lat (N=282)
Pracujacy 67,9 2,9 3,3 74,1
Bezrobotni 4,4 18 18 8,0
Bierni 12,8 1,8 3,3 17,9
Ogotem 85,1 6,5 8,4 100,0
Pozostali respondenci (N=1141)
Pracujacy 63,3 1,6 4,0 68,9
Bezrobotni 8,8 3,1 2,3 14,2
Bierni 6,6 1,8 8,5 16,9
Ogodtem 78,7 6,5 14,8 100,0

b) lata 2007-2009

Stan w marcu 2009

Stan w marcu 2007

Pracujacy Bezrobotni Bierni Ogobtem
Osoby uczestniczace w podnoszeniu kwalifikacji w ciagu ostatnich 2 lat (N=445)
Pracujacy 75,7 2,9* 2,2* 80,9
Bezrobotni 3,4* 1,3* 0,4* 5,2
Bierni 7,2 0,4* 6,3* 13,9
Ogodtem 86,3 4,7 9,0 100
Pozostali respondenci (N=1620)
Pracujacy 67,3 3,3 3,7 74,3
Bezrobotni 4,3 2,5 1,4 8,1
Bierni 6,5 1,6 9,5 17,6
Ogodtem 78,0 74 14,6 100,0

¢) lata 2009-20011

Stan w marcu 2011

Stan w marcu 2009

Pracujacy Bezrobotni Bierni Ogobtem
Osoby uczestniczace w podnoszeniu kwalifikacji w ciagu ostatnich 2 lat (N=806)
Pracujacy 67,3 4,3 1,9* 73,6
Bezrobotni 47 1,4* 0,4* 6,5
Bierni 8,4 3,8 1,7 20,0
Ogotem 80,5 9,6 9,8 100,0
Pozostali respondenci (N=3670)
Pracujacy 67,6 3,1 3,2 73,9
Bezrobotni 4,3 2,6 1,6 8,4
Bierni 59 1,9 9,9 17,7
Ogodtem 77,7 7,6 14,7 100,0

* mate liczebno$ci

Wsrdéd osob w wieku 25-39 lat, ktéore w latach 2009-2011 podnosity swoje kwalifikacje, rozpatrywanych
wedtug statusu na rynku pracy w 2009 r. okoto 74 proc. stanowili pracujacy, 20 proc. bierni zawodowo, a okoto 6,5
proc. bezrobotni (tabela 4.9.30). Dwa lata pozniej w tej grupie byto wiecej pracujacych (okoto 80 proc.) i mniej
biernych zawodowo (okoto 10 proc.). Udziat bezrobotnych zwigkszyt si¢ do okoto 9,5 proc. Struktura osdb, ktore
nie zdecydowaty si¢ na podnoszenie swoich kwalifikacji w tym czasie, rozpatrywanych wedtug statusu zatrudnienia
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w 2009 r. jest zblizona do 0s6b podnoszacych swoje kwalifikacje - pracujacy stanowili okoto 74 proc., bezrobotni -
okoto 8 proc., a bierni zawodowo - okoto 18 proc. W 2011 r. takze w tej grupie zwigkszyt sie udziat pracujacych (do
78 proc.), za$ stabiej niz w grupie aktywnych edukacyjnie zmniejszyt si¢ udzial biernych zawodowo (do prawie 15
proc.), bierni przy stabilnym udziale bezrobotnych.

Poprawa struktury obu poréwnywanych grup osob wedlug statusu na rynku pracy polegata na wzroscie udziatu
0sOb pracujacych, silniejszym dla oséb podnoszacym swe kwalifikacje, przy réwnoczesnym spadku udziatu oso6b
biernych zawodowo, takze wyrazniejszym dla osob aktywnych edukacyjnie. Zmiany te wynikaja z wigkszej szansy
przejscia do pracujacych zardwno ze stanu biernosci jak i bezrobocia dla os6b aktywnych edukacyjnie. Natomiast
zmiany udzialu bezrobotnych w obu grupach nie byly juz tak wyrazne — do wzrostu udziatu bezrobotnych wsrod
0s0b aktywnych edukacyjnie przyczynit si¢ naptyw osob biernych zawodowo.

Te zmiany nieco ro6znia si¢ od zaobserwowanych we wczeéniejszych okresach. Poprawa sytuacji na rynku pracy
0s0b doksztatcajacych sig w latach 2005-2007 oraz 2007-2009 polegata na wzroscie udziatu osob pracujacych przy
spadku udzialu biernych zawodowo i1 wzglednie stabilnym udziale os6b bezrobotnych. Natomiast dla osob
niedoksztatcajacych si¢ w latach 2005-2007 zmiana polegata na zwigkszeniu si¢ udzialu oséb pracujacych przy
znacznym spadku bezrobotnych i wzglednie statym udziale oséb biernych zawodowo, za§ w latach 2007-2009
zmiana byla podobna do zaobserwowanej w ostatnim okresie — wigcej bylo pracujacych i mniej biernych, lecz
udziat bezrobotnych byta stabilny.

Tabela 4.9.31. Przeptywy na rynku pracy kobiet w wieku 25-39 lat wedtug udziatu w podnoszeniu kwalifikacji w
latach 2005-2011(w proc.)

a) _ lata 2005-2007

Stan w marcu 2007

Stan w marcu 2005

Pracujacy Bezrobotni Bierni Ogodtem
Osoby uczestniczace w podnoszeniu kwalifikacji w ciagu ostatnich 2 lat (N=160)
Pracujacy 62,1 19 4,5 68,5
Bezrobotni 4,5 2,6 2,6 9,7
Bierni 13,5 3,2 51 21,8
Ogoétem 80,1 7,7 12,2 100,0
Pozostali respondenci (N=593)

Pracujacy 56,6 1,4 6 64
Bezrobotni 6,8 2,2 34 12,4
Bierni 8,2 2,7 12,7 23,6
Ogodlem 71,6 6,3 22,1 100,0

b) lata 2007-2009

Stan w marcu 2009

Stan w marcu 2007

Pracujacy Bezrobotni Bierni Ogotem
Osoby uczestniczace w podnoszeniu kwalifikacji w ciagu ostatnich 2 lat (N=219)
Pracujacy 70,3 2,7 3,2* 76,3
Bezrobotni 6,4* 1,4* - 7,8*
Bierni 8,7* 0,5* 6,8* 16,0
Ogotem 85,4 4,6* 10,0 100,0
Pozostali respondenci (N=840)

Pracujacy 57,5 2,5* 51 65,1
Bezrobotni 3,1 3,2 1,9 8,2
Bierni 9,2 2,4* 15,1 26,7
Ogotem 69,8 8,1 22,1 100,0

c) lata 2009-2011

Stan w marcu 2011

Stan w marcu 2009

Pracujacy Bezrobotni Bierni Ogodtem
Osoby uczestniczace w podnoszeniu kwalifikacji w ciagu ostatnich 2 lat (N=431)
Pracujacy 63,1 5,6 2,3* 71,0
Bezrobotni 3,7 1,4* 0,7* 58
Bierni 7,9 53 10,3 23,2
Ogodtem 74,7 12,3 13,0 100,0
Pozostali respondenci (N=1787)

Pracujacy 57,4 2,7 5,3 65,4
Bezrobotni 3,5 2,8 2,2 8,5
Bierni 8,7 2,3 15,1 26,1
Ogodlem 69,6 7,8 22,7 100,0

* mate liczebnoSci

Wyniki z trzech porownywanych okreso6w uwidaczniaja wplyw podnoszenia kwalifikacji na wzrost aktywnosci
zawodowej wskutek zwigkszenia si¢ udzialu pracujacych i spadku udziatu o0séb biernych zawodowo.
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Podobnie jak w poprzednich okresach osoby pracujace, ktore byly aktywne edukacyjnie w latach 2009-2011,
jak i osoby nie podnoszace swoich kwalifikacji, charakteryzowaty si¢ zblizonym poziomem stabilnosci zatrudnienia
— powyzej 90 proc. zaréwno dla nie doksztalcajacych sig, jak i dla doksztatcajacych sig.

Podsumowujac, wyniki analiz dla lat 2009-2011, 2007-2009 oraz 2005-2007 wskazaly, ze poprawa kwalifikacji
ma znaczenie dla aktywizacji osob biernych zawodowo. Uczestnictwo w podnoszeniu kwalifikacji zwigkszato
szanse na znalezienie zatrudnienia przez bezrobotnych w okresie 2007-2009 w odr6znieniu do lat 2005-2007 i 2009-
2011. Natomiast szanse pozostawania w zatrudnieniu byly takie same dla obu poréwnywanych grup oséb —
aktywnych edukacyjnie i niepodejmujacych wysitku podnoszenia swych kwalifikacji.

Dynamika rynku pracy, oceniana na podstawie przeptywow miedzy wyodrgbnionymi stanami na rynku pracy,
jest zroznicowana wedlug pici (tabele 4.9.31 i 4.9.32). Wsrod kobiet w wieku 25-39 lat, ktore podnosity swoje
kwalifikacje w ciagu ostatnich dwoch lat, udziat pracujacych wzrost z 71 proc. do 75 proc., stabiej niz w okresie
2007-2009 (z 76 proc. do 85 proc.), oraz znaczaco i silniej spadt udziat biernych zawodowo z okoto 23 proc. do 13
proc. (w okresie 2007-2009 z 16 proc. do 10 proc.). Natomiast wsrod mezczyzn, ktorzy w ciggu ostatnich 2 lat
podnosili swoje kwalifikacje, udziat pracujacych wzrost z 82 proc. do 85 proc. (w latach 2007-2009 z 86 proc. do
okoto 88 proc.), za$ natomiast udziat biernych zawodowo spadt z okoto 16 proc. do okoto 6 proc. Wérdd aktywnych
edukacyjnie mezczyzn udziat bezrobotnych pozostat stabilny wobec wzrostu bezrobocia wérdd kobiet (z okoto 6
proc. do okoto 12 proc.). Wyrazny spadek biernosci zawodowej w tej grupie wiaze si¢ zarowno z naptywem do
zatrudnienia, jak i naptywem biernych zawodowo kobiet do bezrobocia. We wczesniejszych okresach tak istotnych
réznic nie zaobserwowano.

Tabela 4.9.32. Przeplywy na rynku pracy mezczyzn w wieku 25-39 lat wedlug udziatu w podnoszeniu kwalifikacji w
latach 2005-2011(w proc.)

a) lata 2005-2007

Stan w marcu 2007

Stan w marcu 2005

Pracujacy Bezrobotni Bierni Ogodtem
Osoby uczestniczace w podnoszeniu kwalifikacji w ciagu ostatnich 2 lat (N=122)
Pracujacy 76,7 4,3 0,9* 81,9
Bezrobotni 3,5 - 1,7* 5,2
Bierni 12,1 - 0,8* 12,9
Ogoétem 92,3 5,2 2,5 100,0
Pozostali respondenci (N=593)
Pracujacy 70,8 1,8 1,8 74,4
Bezrobotni 10,9 41 1,0 16,0
Bierni 4,8 1,0 38 9,6
Ogodtem 86,5 6,9 6,6 100,0

b) lata 2007-2009

Stan w marcu 2009

Stan w marcu 2007

Pracujacy Bezrobotni Bierni Ogo6lem
Osoby uczestniczace w podnoszeniu kwalifikacji w ciagu ostatnich 2 lat (N=225)
Pracujacy 81,3 31 1,3 85,8
Bezrobotni 0,4 0,9* 0,9* 2,2
Bierni 58 0,4* 5,8* 12,0
Ogodtem 87,6 4,4* 8,0* 100,0
Pozostali respondenci (N= 779)

Pracujacy 77,9 41 2,2* 84,2
Bezrobotni 55 1,8* 0,6* 8,0
Bierni 3,6* 0,8* 3,5% 7,8
Ogodtem 87,0 6,7 6,3 100,0

¢) lata2009-2011

Stan w marcu 2011

Stan w marcu 2009

Pracujacy Bezrobotni Bierni Ogodtem
Osoby uczestniczace w podnoszeniu kwalifikacji w ciagu ostatnich 2 lat (N=376)
Pracujacy 72,1 2,9* 1,3* 76,3
Bezrobotni 5,9 1,6* - 7,2
Bierni 9,0 2,4* 51* 16,5
Ogotem 87,0 6,6 6,4 100,0
Pozostali respondenci (N= 1882)

Pracujacy 77,3 3,5 1,2 82,0
Bezrobotni 50 2,4 0,9* 8,2
Bierni 33 15 4,9 9,8
Ogotem 85,6 74 7,0 100,0

* mate liczebno$ci
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Struktury kobiet i mgzczyzn, ktérzy nie podnosili swoich kwalifikacji, charakteryzuja si¢ generalnie nizszym
udzialem zatrudnionych i wyzszym udziatlem bezrobotnych. Ich zmiany w czasie sa wyraznie mniej korzystne.
Réznice zmian statusu na rynku pracy wsrdd osob podnoszacych swe kwalifikacje oraz pozostalych sq wigksze dla
mezezyzn, wskazujac na wigksza range doskonalenia zawodowego dla ich statusu na rynku pracy, co stanowi
odwrdcenie sytuacji z poprzedniej rundy.

Reasumujac, podnoszenie kwalifikacji zawodowych miato wptyw na poprawe statusu na rynku pracy osob
biernych zawodowo. Mgzczyzni czerpia wigksze korzysci ze swej aktywnosci edukacyjnej niz kobiety, co bylo
widoczne zwlaszcza w latach 2009-2011.

4.9.6.6. Aktywnos¢ edukacyjna a zmiana dochodéw gospodarstw domowych oséb pracujqcych w okresie 2007-2011

W dotychczasowej analizie skupiono si¢ na badaniu zmian statusu na rynku pracy oséb aktywnych i biernych
edukacyjnie. Istotnym uzupehlnieniem tej analizy jest sprawdzenie, czy poprawa kwalifikacji jest powiazana ze
zmianami sytuacji dochodowej osob pracujacych, ktore podjelty wysitek doksztalcania sig, a ich status na rynku
pracy w ciagu dwoch ostatnich lat nie zmienit si¢. W obecnej rundzie Diagnozy Spolecznej mozliwa jest analiza
dynamiki zmian osobistego dochodu pracujacego respondenta w zalezno$ci od tego, czy podjal dziatania edukacyjne
w ciagu ostatnich dwoch lat. W badaniach z 2007 r., 2009 r. i 2011 r. w kwestionariuszu indywidualnym zawarte
jest pytanie o osobisty dochdd netto respondenta z ostatnich trzech miesigcy. W analizach z poprzednich rund
Diagnozy Spofecznej konieczne byto postuzenie si¢ dochodem na osobge w gospodarstwie domowym przy
rownoczesnej kontroli liczby os6b w gospodarstwie domowym. Jednak na dochdéd w gospodarstwie domowym
wplywaja takze zmiany dochodow uzyskiwanych przez innych czlonkow gospodarstwa domowego, czego nie
mozna bylo uwzgledni¢ w analizie dynamiki zmian sytuacji dochodowej respondentéw doksztalcajacych sig i
niedoksztatcajacych si¢ w latach 2005-2007.

Niemniej jednak ponizsza analiza sytuacji dochodowej respondenta na podstawie jego dochodu osobistego
stanowi jedynie opis korelacji pomigdzy zmianami dochodu osobistego a doksztalcaniem si¢ i nie pozwala na
interpretacje przyczynowo—skutkowa. Tym bardziej, ze dochody te sa silnie skorelowane z innymi cechami, jak np.
poziom wyksztatcenia.

W tabelach 4.9.33 i 4.9.34 przedstawiony jest rozktad dochodéw osobistych netto® pracujacych w 2007 r., 2009
r. oraz w 2011 r. dla dwoch grup respondentow: tych, ktdrzy podnosili swoje kwalifikacje w ciagu ostatnich dwoch
lat oraz tych, ktorzy tego nie czynili, a takze dynamika dochodow w latach 2007-2009 oraz 2009-2011. Ze wzgledu
na réozne zmienne okreslajace dochdd uzyte w analizach w poprzednich rundach badania nie sa mozliwe
bezposrednie poréwnania zmian dynamiki dochodu pomigdzy okresami 2005-2007 (zawartymi w poprzednich
opracowaniach Diagnozy) a 2007-2009 i 2009-2011.

Dynamika zmian dochodoéw z obu wyrdznionych grup nieznacznie rozni si¢ wyraznie na niekorzy$¢ osob
biernych edukacyjnie — éredni dochdd osobisty netto 0sob doksztatcajacych sie w ciagu Ostatnich dwoch lat (2009-
2011) wzrdst o 22 proc. w poroéwnaniu z 7 proc. dla osdb biernych edukacyjnie. Jest to zdecydowana zmiana w
poréwnaniu do okresu poprzedniego (lata 2007-2009), kiedy dynamika wzrostu dochodéw byta wigksza, ale
jednakowa dla obu porownywanych grup oséb tzn. zardéwno dochody podnoszacych swe kwalifikacje w ciagu
ostatnich 2 lat, jak i biernych edukacyjnie wzrosty o $rednio 37 proc. Dla przypomnienia - w latach 2005 i 2007
dochody na osob¢ w gospodarstwach domowych doksztalcajacych si¢ rosty szybciej niz 0séb niedoksztatcajacych
sig. Ta korzystna zmiana dochodéw dla obu grup z lat 2007-2009 zwiazana byla z ogdlnym wzrostem ptac
obserwowanym w ciagu tych dwoch lat, a szczegdlnie w 2008 r. Obnizenie dynamiki wzrostu ptac w ostatnim
okresie, tj. w latach 2009-2011, szczegodlnie dla osob biernych edukacyjnie zwiazane jest ze spowolnieniem
gospodarczym ostatnich lat.

Kobiety, ktore w ciagu ostatnich 2 lat podnosity swoje kwalifikacje, charakteryzuja si¢ nizszym S$rednim
dochodem w pordéwnaniu z mezczyznami aktywnymi edukacyjnie. W latach 2007-2009 dynamika $redniego
dochodu kobiet i mezczyzn, ktorzy podejmowali doksztalcanie, byta taka sama (wzrost o 37 proc.), O 0zhacza
utrzymanie si¢ 16 procentowej luki dochodowej wedtug pici. Natomiast w latach 2009-2011 dochody osobiste
mezczyzn rosty szybciej niz kobiet (24 proc. wobec 21 proc.), a zatem luka dochodowa wedtug ptci zwigkszyta sig
do 18 proc. Sytuacja wyglada odmiennie w przypadku osob biernych edukacyjnie. W latach 2007-2009 $rednie
dochody osobiste kobiet nie podnoszacych swoich kwalifikacji wzrosty silniej niz dochody mezczyzn biernych
edukacyjnie (40 proc. wobec 34 proc. dla mgzczyzn), co prowadzi do spadku luki dochodowej z okoto 24 proc. w
2007 r. do 21 proc. w 2009 r. W latach 2009-2011 dochody biernych edukacyjnie 0so6b rosty znacznie wolniej niz
podnoszacych we kwalifikacje, silniej jednak dla kobiet niz mezczyzn (8 proc. wobec 5 proc.), co przetozyto sig na
dalszy spadek luki dochodowej do 19 proc.

% Do obliczen zastosowano $redni dochdd netto respondenta z ostatnich trzech miesigcy.
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Tabela 4.9.33. Rozktad osobistych dochodow netto pracujqcych respondentéw w wieku 25-39 lat w 2007 r., 2009 r. i 2011 r.

Wyodrgbnione zbiorowos$ci Srednia osobistych dochodéw na Kwartyle rozktadu osobistych dochodéw (w PLN)
respondentow oraz ich zréznicowanie (w PLN) Kwartyl pierwszy Kwartyl drugi Kwartyl trzeci
2007 2009 2011 2007 2009 2011 2007 2009 2011 2007 2009 2011

Osoby, ktore podnosity swe 1893* 2593* 3178*
kwali}t]'lkacje \5 ciagu i};tatnich 2lat  1723** 2219** 2870** 1000 1500 1700 1500 2000 2300 2000 3000 3500

. . 1435 1959 2110
Pozostali respondenci 1010 1461 1450 805 1131 1300 1200 1600 1800 1800 2200 2500
Kobiety, ktore podnosity swe 1723 2361 2859
kwalifikacje w ciagu ostatnich 2 lat 1629 2280 2700 1000 1400 1500 1300 2000 2000 2000 3000 3000
Pozostale kobiety Lo e oo 800 1000 1200 1000 1400 1500 1500 2000 2100
Mgzczyzni, ktdrzy podnosili swe 2055 2815 3494
kwalifikacje w ciagu ostatnich 2 lat 1779 2145 3002 1200 1800 2000 1600 2000 2800 2300 3051 3972
Pozostali mezezy#ni o 2 229 1000 1300 1411 1300 1000 2000 2000 2500 2500

* $rednia dochoddéw na osobg z ostatniego roku
** odchylenie standardowe dochodoéw na osobg z ostatniego roku

© Rada Monitoringu Spotecznego



Diagnoza Spoleczna 2011 157

Poréwnujac zmiany sytuacji dochodowej pomigdzy osobami aktywnymi i biernymi edukacyjnie, odrgbnie dla
kobiet i mgzczyzn zaobserwowaé mozna interesujace zmiany. Luka dochodowa pomigdzy kobietami podnoszacymi
swoje kwalifikacje, a biernymi edukacyjnie zmniejszyla si¢ z 40 proc. w 2007 r. do 37 proc. w 2009 r., aby w 2011
r. ponownie wzrosna¢, az do poziomu 54 proc., natomiast wsrod me¢zczyzn wzrosta od 27 proc. w 2007 r., poprzez
30 proc. w 2009 r., az do 52,4 proc. w 2011 r.

Dynamika kwartyli rozktadow dochodéw w obu grupach respondentéw wykazuje korzystny wplyw aktywnosci
edukacyjnej na rozktady dochodow dla mezczyzn, silniejszy niz w latach 2007-2009. Najwigksza dynamike zmian
dochodow mezczyzn aktywnych edukacyjnie wykazuje mediana, a nastgpnie trzeci kwartyl, w przeciwienstwie do
okresu 2007-2009, kiedy najsilniej wzrost pierwszy kwartyl (por. Tabela 4.9.34.). Prowadzi to do silniejszego
rozwarstwienia dochodéw aktywnych edukacyjnie mgzczyzn w ostatnim okresie, odwrotnie niz wsrod mezczyzn
niedoksztatcajacych sig, ktorych dochody wykazywaly mniejsze zréznicowanie w porownaniu do lat 2007-2009.

Korzysci z poprawy kwalifikacji przez kobiety dotyczyly tylko najnizszych grup dochodowych (nieznaczny
wzrost pierwszego kwartyla). Wynikiem zasadniczo odmiennym od uzyskanego dla lat 2007-2009 jest silniejszy
wzrost dochodéw kobiet biernych edukacyjnie niz kobiet podejmujacych wysitek doksztatcania, co zdaje sig
$wiadczy¢ o relatywnym spadku korzysci z poprawy kapitatu ludzkiego przy pewnym poziomie jego nasycenia.

Tabela 4.9.34. Dynamika zmian parametrow rozktadu dochodow osobistych netto pracujqcych respondentow w
wieku 25-39 lat w latach 2007, 2009 i 2011 (okres poprzedni =100)

Respondenci wedhug plci i Sredni osobisty Kwartyl Kwartyl drugi Kwartyl trzeci
aktywnos$ci edukacyjnej dochéd pierwszy
Ogolem
. . 1,37* 1,50 1,33 1,50
Aktywni edukacyjnie 1,20%* 113 115 116
N . 1,37 1,40 1,33 1,22
Bierni edukacyjnie 107 115 112 114
Kobiety
I 1,37 1,40 1,54 1,50
Aktywne edukacyjnie 121 1,07 1,00 1.00
Bierne edukacyjnie 1,40 1.25 1,40 133
vl 1,08 1,20 1,07 1,05
Mgzczyzni
. . 1,37 1,50 1,25 1,33
Aktywni edukacyjnie 124 111 1.40 1,30
Bierni edukacyjnie 1,34 1,30 1,46 125
Y 1,05 1,08 1,05 1,00

* dynamika zmian dochodéw w latach 2007-2009
**dynamika zmian dochodéw w latach 2009-2011

Podsumowujac, w okresie 2009-2011 dochody os6b z obu wyrdéznionych grup respondentdow roznia sig¢
wyraznie z korzyscia dla osob podejmujacych doksztatcanie si¢, a luka migdzy $rednimi dochodami osob
aktywnych i biernych edukacyjnie powigksza si¢ w pordwnaniu z okresem 2007-2009. Istnieja roznice w rozktadzie
dochodow i ich dynamice dla obu wyrdznionych grup wsrod kobiet i me¢zezyzn. Wplyw doksztalcania na poprawe
dochodow jest mniejszy dla pracujacych kobiet niz mezczyzn.

Nalezy jednak podkresli¢, ze pomimo mniejszego wplywu doksztalcania si¢ zarowno na sytuacje dochodowa
pracujacych kobiet, jak i status kobiet na rynku pracy niz ma to miejsce dla mgzczyzn, to wciaz kobiety czgsciej niz
mezezyzni podejmuja wysitek doksztatcania sig.

4.9.6.7. Indywidualne determinanty aktywnosci edukacyjnej dorostych

Omawiane w poprzednich cze$ciach zréznicowanie aktywnos$ci edukacyjnej dorostych zwiazanej z kwalifikacjami
zawodowymi wedtug ich cech demograficzno-spotecznych, statusu na rynku pracy respondenta mozna syntetycznie
ujac¢ za pomoca odpowiedniego modelu. Skorzystano w tym celu z modelu logistycznego w postaci (Gruszczynski,
2002):

e’

i
1+e'’

PY=y, =F(x'f)=

gdzie:

Y — binarna zmienna losowa przyjmujaca wartoSci: 1 — w przypadku gdy respondent podnosit swoje
kwalifikacje zawodowe w ciagu ostatnich 2 lata. 0 - w przypadku gdy respondent nie podnosit swoich kwalifikacji
zawodowych w ciagu ostatnich 2 lat.

F - dystrybuanta rozktadu logistycznego;

X - kolumnowy wektor zmiennych objasniajacych;

B - kolumnowy wektor parametrow.
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W modelu obok standardowych cech spoleczno-demograficznych, jak wiek, pte¢, poziom wyksztalcenia, klasa
miejscowos$ci zamieszkania uwzglgdniono takze sytuacje respondenta na rynku pracy oraz stan zdrowia respondenta
mierzony niepelnosprawnoscia prawna lub biologiczna. Modele oszacowano osobno dla kobiet i mezczyzn (tabela
4.9.36.).

Wyniki estymacji modeli potwierdzaja ustalenia analizy opisowej. Zaré6wno dla kobiet, jak i mgzczyzn wiek jest
istotng determinanta podejmowania aktywnosci edukacyjnej w latach 2007-2009, jak i w okresie 2009-2011, cho¢
wydaje si¢ mie¢ wigkszy wptyw w okresie 2007-2009 — im osoby mtodsze, tym prawdopodobienstwo podjgcia
doksztatcania si¢ wigksze. Nalezy jednak zwroci¢ uwage, iz kobiety w wieku 30-34 lata relatywnie rzadziej niz
kobiety w wieku 25-29 lat i 35-39 lat decyduja si¢ na aktywno$¢ edukacyjna, co moze by¢ zwiazane z nasileniem
obowiazkow rodzinnych.60 Drugim czynnikiem, ktory silnie determinuje prawdopodobienstwo podjgcia aktywnosci
edukacyjnej jest wyksztalcenie, ktorego wpltyw jest zblizony w obu analizowanych okresach - im nizsze
wyksztalcenie, tym mniejsze prawdopodobienstwo doksztalcania sig.

Tabela 4.9.36. Wyniki estymacji modeli regresji logistycznej opisujacych aktywnosé edukacyjng oséb w wieku
powyzej 25 lat dla lat 20091 2011.

Rodzaj zmiennej . . . . Oszacowanie ilorazu Oszacowanie ilorazu
. . Zmienna niezalezna - kategorie S, :
niezaleznej szans mezczyzni szans kobiety
2009 2011 2009 2011
Wiek 25-29 lat 7,077%** 4,655*** 8,810*** 5,841%**
30-34 lata 4,204%*** 3,145%** 5,913*** 4,764%**
35-39 lat 4,437%** 3,562*** 7,311%** 5,174%**
40-44 lata 3,872%** 3,453*** 5,487*** 4,929%**
45-49 lat 2,642%** 2,315%** 5,488*** 3,962***
50-54 lata 2,001*** 1,523*** 3,216*** 2,370%**
55+ ref. ref. ref. ref.
Wyksztatcenie podstawowe i nizsze 0,106*** 0,222*** 0,070*** 0,153***
zasadnicze zawodowe/gimnazjum 0,228*** 0,246*** 0,118*** 0,188***
$rednie 0,462%*** 0,449%*** 0,380*** 0,368***
wyzsze i policealne ref. ref. ref. ref.
Dochod na jednostke | kwartyl 0,787* 0,458*** 0,887 0,379***
konsumpcyjna w Il kwartyl 0,917 0,523*** 0,840* 0,764***
gospodarstwie 11 kwartyl 0,914 0,616*** 0,901 0,629%**
domowym IV kwartyl ref. ref. ref. ref.
Status na rynku pracy  pracujacy 1,989%*** 2,627*** 2,155%** 2,542%**
bezrobotni 1,939*** 5,046*** 2,799*** 4,266***
bierni ref. ref. ref. ref.
Zdrowie sprawni 1,782*** 0,976 1,197 1,057
niepelnosprawni ref. ref. ref. ref.
Klasa miejscowosci miasta powyzej 500 tys. mieszkancow  1,826*** 1,880*** 2,903*** 2,803***
zamieszkania miasta 200-500 tys. mieszkancow 1,681*** 2,034%*** 2,282%** 2,885***
miasta 100-200 tys. mieszkancow 1,449*** 1,529*** 1,438*** 1,586***
miasta 20-100 tys. mieszkancow 1,319*** 1,349%** 1,565*** 1,857***
miasta ponizej 20 tys. mieszkancow 1,043 1,331** 1,190 1,6552%**
wie$ ref. ref. ref. ref.
N 10776 11049 12532 12732
pseudo R? (Nagelkerke) 0,206 0,252 0,356 0,323

Zmienne istotne statystycznie przy poziomie istotnosci: ***-0,01, **-0,05,*-0,1

Dochody na jednostkg konsumpcyjna w gospodarstwie domowym nie byly zmienna silnie determinujaca
aktywnos¢ edukacyjna w latach 2007-2009, w przeciwienstwie do lat 2009-2011, kiedy wyzsze dochodu zwigkszaty
prawdopodobienstwo podejmowania doksztalcania sig. W pierwszym okresie moze by¢ to zwiazane z duza
dostepnoscia dofinansowanych w znacznym stopniu dziatan edukacyjnych z Europejskiego Funduszu Spotecznego
czy ze $rodkéw pracodawcy, w okresie 2009-2011 w zwiazku z poglebiajacym si¢ kryzysem wielu pracodawcow
mogto zrezygnowac z dofinansowania doksztatcania si¢ wtasnych pracownikéw, co spowodowalo przeniesienie
cigzaru finansowania dziatan edukacyjnych na gospodarstwa domowe.

Status na rynku pracy jest zmienna istotnie wptywajaca na prawdopodobienstwo podjecia doksztatcania sig.
Osoby obecne na rynku pracy (pracujacy i bezrobotni) podejmuja aktywnos$¢ edukacyjna czesciej niz bierni
zawodowo. W 2011 r. w poréwnaniu do biernych zawodowo osoby bezrobotne obojga ptci mialy znaczaco wyzsze
prawdopodobienstwo doksztalcania si¢ niz pracujacych, w 2009 r. dotyczyto to jedynie kobiet, ale roznica szans
byta niewielka.

Stan zdrowia jest istotna determinanta podjgcia aktywno$ci edukacyjnej przez megzczyzn, ale tylko w 2009 r. —
mezczyzni bez niepetnosprawnosci maja o okoto 78 proc. wigksze prawdopodobienstwo podjgcia doksztatcania sig

80 \W 2008 r. $redni wick urodzenia dziecka wynosit 28,46 lat, w 2009 r. 28,61 lata (Eurostat, 2011).
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w ciagu ostatnich dwoch lat w pordwnaniu z mezczyznami niepelnosprawnymi. W 2011 r. wplywu zdrowia na
podejmowanie inicjatyw edukacyjnych nie zaohserwowano.

Klasa miejscowosci zamieszkania istotnie rdznicuje prawdopodobienstwo podjecia doksztatcania, silniej u
kobiet niz u me¢zczyzn w obu analizowanych okresach. Wraz ze wzrostem wielko$ci miejscowosci zamieszkania
ro$nie prawdopodobienstwo podjecia aktywnosci edukacyjnej, szczegdlnie w odniesieniu do miast $rednich i
duzych w poréwnaniu z terenami wiejskimi.

Podsumowujac, wyniki analiz modelowych potwierdzaja wysoka selektywno$¢ procesu doksztalcania sig¢ 0os6b
w wieku powyzej 25 lat. Aktywno$¢ edukacyjna podejmuja osoby mtode, dobrze wyksztatcone, o wyzszych
dochodach, aktywne zawodowo, zamieszkujace duze aglomeracje miejskie.
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5. INDYWIDUALNA JAKOSC ZYCIA

5.1. Ogélny dobrostan psychiczny

Janusz Czapinski

Rodzaj stosowanych do pomiaru dobrostanu psychicznego (ang. subjective/psychological well-being) miar zalezy w
duzym stopniu od modelu jako$ci zycia, generalnie — hedonistycznego lub eudajmonistycznego (Czapinski,
2004a). Zazwyczaj w modelu hedonistycznym, przyjetym w Diagnozie, wyrdznia si¢ dwa zasadnicze wymiary
dobrostanu psychicznego: emocjonalny (bilans do$wiadczen emocjonalnych — biezacych lub z dluzszego okresu
czasu, lub odrgbnie afekt pozytywny i afekt negatywny) oraz poznawczy (oceny wartosciujace dotyczace wlasnego
zycia — obecnego, przesztego i przysztego). (por. Diener, 1984; Veenhoven, 1994). Niekiedy wlacza si¢ jeszcze do
hedonistycznego pojgcia dobrostanu psychicznego zadowolenie z konkretnych aspektow zycia (satysfakcje
czastkowe) (Diener, Suh, Lucas, Smith, 1999). W tym projekcie zrezygnowano z aspektu czysto emocjonalnego
Najblizszym mu wskaznikiem jest czterostopniowa skala poczucia szczg$cia (Aneks 1, kwestionariusz indywidualny
pyt. 35). Takze skala symptomoéw depresji psychicznej (pyt. 57) zawiera pozycje dotyczace emocji, $cislej —
nastrojow i motywacji. Wymiar poznawczy ogodlnego dobrostanu psychicznego mierzono za pomoca dwoch skal:
oceny catego dotychczasowego zycia (pyt. 3) oraz oceny minionego roku (pyt. 59). Dodatkowo, zgodnie z
»cebulowa teoria szczescia” (Czapinski, 1992, 2001a, 2004b, 2011a), uwzgledniono dwa wskazniki innego jeszcze,
glebszego od dwu poprzednich, wymiaru dobrostanu — woli zycia (sktonnosci samobdjcze 1 pragnienie zycia, pyt 37
i 41), warunkujacego w dtuzszym horyzoncie czasowym odporno$é cztowieka na stres zyciowy®.

Wigkszo$¢ wskaznikow ogdlnego dobrostanu psychicznego miata posta¢ prostych skal jednopytaniowych.
Wyjatek stanowi skala depresji psychicznej, ztozona z 7 pozycji-symptomow, zapozyczonych ze znanego i czesto w
badaniach psychologicznych i epidemiologicznych stosowanego 21-pytaniowego Becka Inwentarza Depresji (Beck
i in., 1961). Wybdr tych wlasnie pozycji podyktowany byt wzgledami psychometrycznymi: w poprzednich
badaniach wykazaly one najsilniejszy zwiazek z obiektywnymi wyznacznikami warunkéw zycia (zwlaszcza z
wiekiem — por. Czapinski, 1996, 1998, 2001b). Wskaznikiem depresji byta suma odpowiedzi na wszystkie siedem
pytan. Wskaznik depresji traktowa¢ mozna jako miarg stopnia nieprzystosowania psychicznego, odzwierciedlajaca
nieskutecznos¢ radzenia sobie z problemami czy stresem zyciowym. W zadnym wypadku nie nalezy wskaznikdéw
opartych na tej skali odczytywac jako diagnozy poziomu klinicznych zaburzen depresyjnych w wymiarze
populacyjnym®.

5.1.1. Dane dla calych préb

Stwierdzono dalsza poprawe oceny catego dotychczasowego zycia (tabela 5.1.1)%. Wzrost znacznie procent osob,
ktore oceniaja swoje dotychczasowe zycie jako co najmniej udane (o 1,2 p.p. w stosunku do 2009 r. i az o ponad 20
p.p. w stosunku do 1991 r. Ocena ta jest najwyzsza w catym okresie objetym badaniami, ponad dwukrotnie wyzsza
niz w najgorszym pod tym wzgledem roku 1993. Warto réwniez podkresli¢, ze poczynajac od 1994 r. wzrost oceny
catego dotychczasowego zycia byl niezwykle systematyczny

Rowniez dwa wskazniki woli zycia — najwazniejszego aspektu dobrostanu psychicznego — naleza do
najwyzszych w catym okresie od 1991 r. (tabele 5.1.215.1.3).

Natezenie symptomow depresji jest najnizsze w calym analizowanym okresie (tabela 5.1.4). Wzrosto takze w
stosunku do 2009 r. poczucie szczegscia, ktore deklaruje obecnie 80 proc. respondentow, i jest to najlepszy wynik od
poczatku pomiaru (tabela 5.1.5). W stosunku do roku 2003 odsetek 0sob nieszczesliwych spadt niemal trzykrotnie (z
4,5do 1,6 proc.).

O ile zmiany w ocenie catego dotychczasowego zycia i w poczuciu szczescia sa znaczne i wykazuja od roku
1994 niezwykle konsekwentny trend wzrostowy, dwa inne wskazniki dobrostanu psychicznego — sklonnosci
samobojcze i pragnienie zycia — ulegaty w tym okresie znacznie mniejszym i niesystematycznym wahaniom. Jest to
zgodne z podstawowym zatozeniem cebulowej teorii szczescia (Czapinski, 1992, 2001a, 2004b, 201la). W
najglebszej warstwie dobrostanu — woli zycia, ktorej miarami sa sklonnosci samobdjcze i pragnienie zycia — dziata
wewngtrzny mechanizm stabilizujacy (zwany atraktorem szczg$cia), ktory czyni t¢ warstwg znacznie bardziej
odporng na zmiany w obiektywnych aspektach Zzycia w porownaniu z plytsza warstwa ogodlnego dobrostanu
subiektywnego, ktérego miarami sa ocena catego dotychczasowego zycia i minionego roku, poczucie szczgscia (W
pewnych analizach takze wskaznik depresji). Do empirycznego testu tego zalozenia powrdcimy w rozdz. 5.4.2.

8 Szczegdtowa analizg tych wskaznikéw znalezé mozna w: Czapifiski (2000a).

82 W Polsce korelacja migdzy naszym wskaznikiem depresji i wiekiem zycia jest bardzo wysoka, waha si¢ od 0,65 do 0,70.

8% We wszystkich ponizszych analizach jakosci zycia w tym podrozdziale uwzgledniono osoby w wieku 18+ lat, czyli z punktu widzenia tego
kryterium populacj¢ podobna jak w badaniach wcze$niejszych z lat 90-tych.
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Tabela 5.1.1. Procentowy rozkiad i srednia wartosé¢ skalowa odpowiedzi na pytanie ,,Jak ocenia Pan(i) swoje dotychczasowe zycie jako calosé?” oraz liczebnosé prob oséb w
wieku 18+ w latach 1991-2011

Odpowiedzi 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 2000 2003 2005 2007 2009 2011
1. Wspaniate 11 1,2 0,9 1,2 1,4 18 15 2,7 3,0 2,7 3,5 4,0 3,9
2. Udane 22,4 19,5 18,9 22,9 241 245 24,3 30.0 31,3 335 36,9 38,7 40,0
3. Dosy¢ dobre 34,6 34,7 33,3 34,7 35,5 31,9 35,8 359 34,7 359 35,8 33,9 34,3
4. Ani dobre, ani zte 30,9 32,0 33,5 30,2 29,8 311 21,6 24,6 222 19,9 17,2 16,4 16,0
5. Niezbyt udane 9,6 10,3 10,9 8,3 7,4 8,6 9,0 7,1 6,7 6,3 53 54 4,8
6. Nieszczesliwe 1,8 1,7 1,6 2,3 15 15 15 0,9 1,3 1,2 0,8 11 0,7
7. Okropne 0,7 0,6 09 0,5 0,3 0,6 0,3 0,7 0,7 0,5 0,5 0,5 0,3
N 4187 3402 2306 2302 3020 2333 2094 6403 9254 8376 12378 25609 25801
Srednia 3,35 3,38 3,43 3,30 3,23 3,27 3,24 3,09 3,05 2,99 2,88 2,86 2,81

Zrodio danych: lata 1991-1997 — Czapinski, 1998; lata 2000-2011 — Diagnoza Spoleczna.

Tabela 5.1.2. Procentowy rozktad odpowiedzi na pytanie ,,Jak czesto w minionych miesiqcach zdarzato sie Panu(-i) by¢ tak zatamanym(-q), Ze myslat(a) Pan(i) o samobdjstwie?”
W prébach 0sob w wieku 18+ latach 1991-2011

Odpowiedzi 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 2000 2003 2005 2007 2009 2011
1. Bardzo czgsto 1,0 1,0 0,8 1,1 0,7 0,7 1,1 1,2 1,1 0,7 0,6 1,0 0,6
2. Dosy¢ czgsto 3,6 4.4 3,1 3,0 29 2,8 2,5 3.0 3,2 2,6 25 2,2 2,1
3. Rzadko 13,1 13,0 11,0 11,0 10,8 1,7 10,8 9,6 9,9 9,8 9,2 8,8 8,7
4. Nigdy 82,2 81,6 85,1 84,9 85,6 88,8 85,5 86,3 85,8 86,9 87,6 88,1 88,6
Zrédlo danych: lata 1991-1997 — Czapifiski, 1998; lata 2000-2011 — Diagnoza Spoleczna.

Tabela 5.1.3. Procentowy rozkiad i Srednia skalowa odpowiedzi na pytanie ,,Jak silne w tych dniach jest Pana(-i) pragnienie zZycia? ” w latach 1991-2071 w prébie 0sob w wieku
18+

Odpowiedzi” 1991 1992 1093 1994 1995 1996 1997 2000 2003 _ 2005 _ 2007 _ 2009 2011

Wogéle nie chee 5 5 0,9 0,9 0,6 0,2 0,1 0,1 1,0 1,0 1,0 05 0,6 0,5
mi 81§ ZyC

2 08 1,1 07 07 05 06 07 08 07 06 0,6 06 03

3 1,7 2,7 2,0 1,6 14 1,1 1,0 14 1,6 21 1,3 13 1,0

4 47 47 45 41 27 21 23 2,5 2,2 2,5 21 2,0 1,6

5 76 8,2 73 75 4.6 38 45 5.1 6,9 6,7 6,7 6,1 5.2

6 141 123 124 132 109 90 11,2 9,2 6,4 7.0 6.8 6,7 56

7 149 117 107 111 103 96 103 8,8 9,1 9,5 9,7 9,5 9,9

8 174 155 139 167 162 164 170 117 144 158 159 164 16,6

9 125 131 141 136 172 170 160 151 133 144 147 150 172

Bardzomocno 57 301 336 309 360 403 370 444 445 403 417 416 421
chce mi si¢ zy¢
Srednia 7,62 7,68 7,86 7,82 8,21 8,41 8,25 8,34 8,32 8,20 8,33 8,34 8,48
Zrédlo danych: lata 1991-1997 — Czapinski, 1998; lata 2000-2011 — Diagnoza Spofeczna.
“ W latach 1991 — 2000 skala ta miata wartosci liczbowe 0-9; zostata dla celu poréwnan zmieniona na skalg 1-10, taka jak w pozniejszych badaniach.
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Tabela 5.1.4. Przecietne natezenie symptomow depresji psychicznej (dla 7 symptoméw) w latach 1992-2011 w prébie osob w wieku 18+
1994 1995 1996 1997 2000 2003 2005 2007 2009 2011

47 45 47 4,6 45 43 42 4,1

1992 1993
52 5,2 5,0 4,7
Zrédio danych: lata 1992-1997 — Czapinski, 1998; lata 2000-2011 — Diagnoza Spoleczna

Tabela 5.1.5. Procentowy rozktad odpowiedzi na pytanie ,, Biorqc wszystko razem pod uwage, jak ocenitby(-aby) Pan(i) swoje Zycie w tych dniach — czy mégtby(mogtaby) Pan(i)
powiedzied, ze jest:” W latach 1991-2011 w probie oséb w wieku 18+

Odpowiedzi* 1991 1992 1993 1994
Bardzo szczgsliwy 3,7 3,6 45 44 51 6,4 6,3 5,2 5,2 5,8

1995 1996 1997 2000 2003 2005 2007 2009 2011
7,7 9,1 9,5

Dosy¢ szczesliwy 61,0 54,2 53,7 64,0 59,6 61,3 66,5 59.4 59,8 63,0 68,0 66,5 70,5
Niezbyt szczgsliwy 36,4 30,5 27,9 22,1 219 18,4
Nieszezesliwy 35,3 42,1 5.4 31,6 35,3 32,3 27,2 35,4 45 33 22 24 16

Zrodio danych: lata 1991-1997 — Czapinski, 1998; lata 2000-2011 — Diagnoza Spoleczna.
* W latach 1991-1992 i 1994-2000 skala odpowiedzi koficzyta si¢ na ,,niezbyt szczesliwy/a”.
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5.1.2. Dane dla prob panelowych 2007-2011

Aby odpowiedzie¢ na pytanie, jak z uptywem czasu, a wigc z wiekiem respondentdéw oraz wszelkimi zmianami
W ich Zyciu zmieniaja si¢ wskazniki ogdlnego dobrostanu psychicznego, musimy odwotac si¢ do prob panelowych
(tych samych respondentéw) z dwoch lub wigkszej liczby pomiarow. Wyniki poréwnan dla wybranych wskaznikow
dobrostanu z réznych pomiaré6w pokazuje tabela 5.1.6. Istotny statystycznie wzrost wskaznika depresji w probie
panelowej przy poréwnaniu danych z wczesniejszych edycji Diagnozy daje si¢ tatwo wyjasni¢ niezwykle silnym
zwiazkiem depresji z wiekiem®. W 2011 r. respondenci byli starsi 0 2 lub 4 lata i tylko z tego wzgledu wykazywali
wigksza liczbg symptomow depresji psychicznej niz w 2009 r. i — zwlaszcza -- w 2007 r.

Tabela 5.1.6. Poréwnanie wartosci wskaznikow ogélnego dobrostanu psychicznego miedzy 2007 i 2011 r. w
probach panelowych (tych samych respondentéw)

Zmienna Rok Srednia Odch. Srednia Stopnie Poziom Korelacia
pomiaru stand. rdznica swobody istotno$ci !
2007 4,44 4,007
2009 4,62 4180 188 -5,177 7377 0,000 0,710%
. 2009 4,34 4,048
Depresja 2011 543 4159 009 3,795 15755 0,000 0,707*
2007 4,56 3,994
2011 4,87 4211 0812 -6,308 4598 0,000 0,667*
2007 8,32 1,948
2009 8,35 1915 0023 -0,967 7586 ni 0,433*
Pragnienie 2009 8,38 1,905 ) ) "
ycia 2011 8.45 1811 0,088 5,652 16145 0,000 0,429
2007 8,34 1,950 N
2011 8.40 Lgas 70085 -2,195 4708 0,028 0,427
2007 3,84 0,474
2009 3,84 0,469 -0,010 -1,522 7606 ni 0,308*
Mysli 2009 3,84 0,479 .
samobojcze 2011 2,85 oasg 0012 -2,625 16167 0,009 0,271
2007 3,84 0,474 . .
2011 585 oasg 0012 -1,543 4723 ni 0,305
2007 2,89 1,009
2009 2.85 0,980 0,036 3,090 7620 0,002 0,483*
. 2009 2,85 1,016 . .
Ocena zycia 2011 2.85 0,993 0,004 0,460 16213 ni 0,525
2007 2,90 1,023 N
2011 o87 0.987 0,031 2,094 4723 0,036 0,483
2007 2,20 0,585 . .
2000 219 0,507 0,008 1,102 7597 ni 0,412
Poczucie 2009 2,17 0,603 -
szcredcin 2011 214 0,566 0,036 7,242 16181 0,000 0,417
2007 2,21 0,600 N
2011 217 0,566 0,037 3,999 4715 0,000 0,402

*p < 0,000

Ocena catego zycia poprawita si¢ w stosunku do 2007 r., a poczucie szczg$ci wzrosto w stosunku zaréwno do
2009 i 2007 r.%°

Jak juz wczeéniej wspominatem, zgodnie z cebulowa teoria szczescia (Czapinski, 1992, 2001a, 2004b, 2011a)
dobrostan psychiczny na najglebszym poziomie woli zycia powinien by¢ najbardziej stabilny w czasie, niezalezny
od wieku zycia i powracajacy do stalego poziomu po odchyleniach spowodowanych negatywnymi wydarzeniami
zyciowymi. Istotnie dwie miary woli Zycia: pragnienie zycia i sklonnosci samobdjcze ulegaly najmniejszym
zmianom w czasie.

Mozemy zatem powiedzie¢, ze dobrostan psychiczny Polakéw wzrdst znaczaco w minionych latach i Ze nie jest
to zmiana (tylko) pokoleniowa, zaszta bowiem takze u tych samych 0sob mimo ich starzenia si¢ i wzrostu silnie
z wiekiem skorelowanego wskaznika depresji psychiczne;j.

8 W pigciu badaniach z roznych stron §wiata, obejmujacych tacznie 39 tys. osob, stwierdzono, ze mtodzi ludzie maja znacznie wigksze ryzyko
doswiadczenia co najmniej jednego epizodu depresyjnego niz starsze pokolenia (Nesse i Williams, 1994); tlumaczy si¢ to m.in. procesami
cywilizacyjnymi (ryzyko depresji rosnie wraz z poziomem ekonomicznego rozwoju kraju), ktore znacznie silniej odbijaja si¢ na psychice
mtodych pokolen niz oséb starszych, dorastajacych w tzw. erze lgku po drugiej wojnie Swiatowe;.

% O zmianach w ocenie minionego roku piszg w rozdz. 5.10.2.
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5.2. Zadowolenie z poszczegolnych dziedzin i aspektow zycia
Janusz Czapinski

Wedtug cebulowej teorii szczescia (Czapinski, 1992, 2001a, 2004b, 2011a) warstwa dobrostanu najptytsza, w ktorej
cztowiek wykazuje najwigkszy realizm ocen, jest wymiar satysfakcji czastkowych, czyli zadowolenia
z poszczegoOlnych dziedzin i aspektow zycia. Skala ocen czastkowych obejmowata w tym roku 16 roznych,
wyczerpujacych niemal caly obszar zainteresowan i aktywnosci przecigtnego cztowieka, dziedzin i wymiardéw zycia
(Aneks 1, kwestionariusz indywidualny, pyt. 63). Podzieli¢ je mozna na:
e spoteczne (zadowolenie ze stosunkow z najblizszymi w rodzinie, z relacji z kolegami, z malzenstwa,
z dzieci, z zycia seksualnego),
¢ materialne (zadowolenie z sytuacji finansowej rodziny i z warunkéw mieszkaniowych),
e S$rodowiskowe (zadowolenie z sytuacji w kraju, z miejscowosci zamieszkania, ze stanu bezpieczenstwa w
miejscu zamieszkania),
e zdrowotne (zadowolenie ze stanu zdrowia) i
e inne, zwiazane z samoocena (zadowolenie z wlasnych osiagnieé, z perspektyw na przyszto$é, z
wyksztalcenia, ze sposobu spgdzania wolnego czasu, z pracy).

5.2.1. Dane dla calych préb
Poprawia si¢ zadowolenie z wigkszosci aspektow zycia (tabela 5.2.1). Generalnie $redni poziom zadowolenia

niemal ze wszystkich aspektow jest najwyzszy od poczatku pomiaréow, czyli od 1991 r. Nie widaé tez w
satysfakcjach czastkowych najmniejszego §ladu finansowego kryzysu §wiatowego.

Tabela 5.2.1. Sredni stopier zadowolenia z poszczegdlnych dziedzin i aspektow zycia 0séb w wieku 18+ na skali ,, 1-
bardzo zadowolony,.6-bardzo niezadowolony” w latach 1991-2011 od najwyzszego do najnizszego w 2011 r.

Zadowolenie z: 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 2000 2003 2005 2007 2009 2011

Dzieci 172 186 1,77 183 1,79 173 178 192 1838 184 187 183 1,78
Matzenstwa 2,13 212 203 211 204 19 201 211 210 208 207 203 202

Stosunkéw 2 .. 211 234 220 223 224 215 213 225 222 217 216 216 2,16
najblizszymi w rodzinie

Stosunkow zkolegami , pa 590 954 251 253 250 246 261 251 249 247 243 243
(grupa przyjaciot)
Miejscowosci
zamieszkania
Stanu bezpieczefistvaw 4 4 py 361  bd bd bd 348 308 298 273 269 256
miejscu zamieszkania
Warunkéw
mieszkaniowych 314 310 313 304 305 304 294 312 28 280 2,75 2,74 268
Zycia seksualnego 250 283 2,67 269 270 269 266 283 276 2,78 279 269 2,70
Pracy 304 303 29 297 291 288 28 306 299 295 279 277 2,76

Sposobu spedzania 320 326 329 326 319 321 305 330 310 303 295 28 279
wolnego czasu

Wiasnych osiagniec 320 348 350 337 332 326 327 331 314 315 301 295 2,90
zyciowych

Wtasnego wyksztatcenia 3,14 3,28 3,34 330 329 335 330 33 318 320 301 298 292
Stanu wlasnego zdrowia 3,18 341 3,38 328 320 319 315 324 314 309 313 300 293
Sytuacji finansowej 402 417 427 406 389 38 350 397 390 379 336 333 3,32
wiasnej rodziny
Perspektyw na 414 443 434 420 397 395 38l 402 417 403 355 349 3,46
przysztosé

Sytuacji w kraju 485 505 501 4,83 464 451 432 463 479 478 434 430 4,32
Poziomn dostepnych 328 326 313 303 295 291 28 322 305 300 28 28 bd
dobr i ustug
Mozliwosci
zaspokojenia potrzeb b.d b.d b.d b.d b.d b.d bd 333 322 324 289 286 b.d
zywnosciowych
Norm moralnych
panujacych w otoczeniu

%3§?ﬁ§°hd°°h°d"’w bd bd bd bd bd bd bd 416 405 39 351 349 bd

266 2,79 267 263 25 260 250 277 265 259 255 254 250

356 3,73 3,62 b.d b.d b.d bd 358 343 343 321 318 b.d

Zrédto danych: lata 1991-1997 — Czapinski, 1998; lata 2000-2011 — Diagnoza Spoleczna.
UWAGI: b.d. — brak danych; liczebno$¢ proby dla poszczegolnych kategorii satysfakcji mogta sig zmienia¢ ze wzgledy na to, ze niektore aspekty nie
dotyczyly wszystkich respondentow.
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5.2.2. Dane dla proby panelowej

Poréwnanie wskaznikow zadowolenia z poszczegdlnych dziedzin zycia w latach 2009-2011 i 2007-2011 w prébach
panelowych pokazuje, ze w dluzszym, czteroletnim horyzoncie czasowym wzrosto istotnie statystycznie
zadowolenie z 10 aspektow, spadto z czterech, a nie zmienito sie z dwoch (tabela 5.2.2). W ostatnich dwdch latach
zmian pozytywnych byto 8, negatywnych 6, a brak zmiany wystapil w odniesieniu do dwoch rodzajoéw satysfakcji.
Najbardziej wzrosto zadowolenie ze stanu bezpieczenstwa w miejscu zamieszkania, sposobu spedzania wolnego
czasu i wlasnego wyksztatcenia; najbardziej za$ spadto zadowolenie z zycia seksualnego, stosunkow z kolegami i z
najblizszymi w rodzinie oraz z matzenstwa, a wigc z wigkszosci spotecznych aspektow jakosci zycia. W ostatnim
okresie wzrosto zadowolenie ze stanu wlasnego zdrowia, mimo ze respondenci byli o dwa lata starsi. a spadio po

znaczacej uprzednio zmianie pozytywnej zadowolenie z sytuacji w kraju.

Tabela 5.2.2. Réznice w zakresie poszczegolnych rodzajow zadowolenia w probach panelowych miedzy latami 2009
i 2011 oraz 2007 i 2011 w kolejnosci wielkosci zmiany w latach 2009 i 2011 (od zmiany najbardziej pozytywnej

do najbardziej negatywnej)

2009 — 2011 2007 -2011
Zadowolenie z: Wiclkosé Poziom Wiclkosé Poziom

zmiany istotnosci zmiany istotno$ci
Stanu bezpieczenstwa w miejscu zamieszkania 0,129 0,000 0,286 0,000
Sposobu spedzania wolnego czasu 0,064 0,000 0,099 0,031
Whiasnego wyksztatcenia 0,038 0,000 0,144 0,000
Stanu wiasnego zdrowia 0,026 0,006 0,034 ni
Wiasnych warunkow mieszkaniowych 0,024 0,008 0,038 0,036
Wriasnych osiagnig¢ zyciowych 0,023 0,015 0,085 0,000
Dzieci 0,022 0,011 0,045 0,005
Miejscowosci zamieszkania 0,018 0,035 0,070 0,000
Sytuacji finansowej wlasnej rodziny -0,008 ni 0,107 0,000
Perspektyw na przysztos¢ -0,009 ni 0,101 0,000
Pracy -0,031 0,025 0,024 ni
Malzenstwa -0,034 0,000 -0,043 0,029
Stosunkow z najblizszymi w rodzinie -0,035 0,000 -0,055 0,001
Stosunkéw z kolegami (grupa przyjaciot) -0,037 0,000 -0,064 0,000
Zycia seksualnego -0,047 0,000 -0,093 0,000
Sytuacji w kraju -0,051 0,000 0,248 0,000

UWAGI: warto$¢ dodatnia oznacza wzrost zadowolenia, a ujemna — spadek; ni — oznacza, ze zmiana jest statystycznie nieistotna.

5.2.3. Lokalny patriotyzm

OdpowiedZ na pytanie o zadowolenie z miejscowosci zamieszkania mozna traktowac jako wyraz przywiazania do
miejsca, w ktorym kto§ mieszka, do swojej malej ojczyzny. Tym bardziej, ze wigkszo$¢ Polakow mieszka w miejscu

urodzenia lub blisko miejsca urodzenia.

Wyniki zamieszczone w tabelach 5.2.1 i 5.2.2 pokazuja wzrost zadowolenia z miejscowo$ci zamieszkania.
Procent bardzo zadowolonych i zadowolonych zwigkszat sig, z wyjatkiem 2007 r., od poczatku wieku (wykres

5.2.10. W stosunku do 2000 r. wzrost wyniost 16 proc.

59

58

57

56,2

54,7

55
53

Procent

50,2
51

49

47

45 T T T

2000 2003 2005

Wykres 5.2.1. Procent mieszkancow bardzo zadowolonych i zadowolonych ze swojej miejscowosci w latach 2000-

2011.

Sprawdzmy, jak rozkladaja sie najwyzsze oceny (bardzo zadowolony z miejscowosci zamieszkania) w
przekroju miast, wojewodztw i podregionow i ( tabele 5.2.3-5.2.5). Najwigksze zroznicowanie — co zrozumiate, bo

2007

2009

2011
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pytaliémy o miejscowos¢ — jest migdzy miastami. Najwigcej bardzo zadowolonych z miejsca zamieszkania ma
Gdynia (41 proc.), ktora o rzad wielko$ci dystansuje nastgpne miasta: Wroctaw (22 proc.), Krakow (21 proc.) i
Gdansk (20 proc.). Najmniej bardzo zadowolonych ze swojej miejscowosci jest mieszkancow Ketrzyna (0 proc.),
Radomia (1 proc.), Sosnowca (3 proc.), Kielc (4 proc.) i Jaworzna (4 proc.).

W przekroju wojewodzkim réznice sa zdecydowanie mniejsze. Stosunkowo najwigeej bardzo zadowolonych z
miejsca zamieszkania jest w wojewddztwie pomorskim (Gdynia!), a najmniej w podkarpackim.

W przekroju podregionéw prym wiedzie stupski (31 proc. bardzo zadowolonych), za nim gdanski (22 proc.)
wroctawski (16 proc.) i nowosadecki (16 proc.). Na drugim krancu znajduja sie podregiony: sandomiersko-
jedrzejowski, tarnobrzeski, przemyski, i tarnowski (po 4 proc. bardzo zadowolonych z miejscowosci zamieszkania).

A zatem najwigcej lokalnych patriotow jest w duzych miastach (z wyjatkiem Lodzi) i na Pomorzu.

Tabela 5.2.2. Procent bardzo zadowolonych z miejscowosci zamieszkania mieszkaricow miast

Ranga Miasto Srednia N
1 Gdynia 41 138
2 Wroctaw 22 484
3 Krakéw 21 571
4 Gdansk 20 352
5 Warszawa 16 1241
6 Torun 15 142
7 Bydgoszcz 14 267
8 Biatystok 14 200
9 Poznan 14 324
10 Bielsko-Biata 13 190
11 Katowice 11 225
12 Olsztyn 10 128
13 Czestochowa 9 190
14 Zabrze 9 101
15 Gorzow WIkp. 8 119
16 Szczecin 8 284
17 Lublin 7 250
18 Gliwice 7 132
19 Watbrzych 5 176
20 Lodz 5 618
21 Kedzierzyn Kozle 5 75
22 Jaworzno 4 144
23 Kielce 4 160
24 Sosnowiec 3 173
25 Radom 1 182
26 Ketrzyn 0 69

Tabela 5.2.3. Procent bardzo zadowolonych z miejscowosci zamieszkania mieszkarncow wojewédztw

Ranga Wojewodztwo Srednia N
1 Pomorskie 21 1533
2 Matopolskie 13 2226
3 Podlaskie 12 819
4 Dolnoslaskie 11 2010
5 Lubuskie 11 671
6 Zachodniopomorskie 11 1173
7 Kujawsko-pomorskie 10 1383
8 Mazowieckie 10 3605
9 Slaskie 10 3313
10  Swigtokrzyskie 10 882
11 Lubelskie 9 1467
12 Lodzkie 9 1771
13 Warminsko-mazurskie 9 968
14 Wielkopolskie 9 2338
15 Opolskie 8 710
16 Podkarpackie 7 1437
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Tabela 5.2.4. Procent bardzo zadowolonych z miejscowosci zamieszkania mieszkancéw podregionow

Ranga Podregion Srednia N

1  Stupski 31 330

2 Gdanski 22 860

3 Wroctawski 16 796

4 Nowosadecki 16 502

5 Sieradzki 15 272

6 Krakowski 15 1028

7 Biatostocki 14 359

8 Bydgosko-torunski 13 529

9 Zielonogorski 13 373
10 Bytomski 13 270
11 Kielecki 13 556
12 Pilski 13 265
13 Koszalinski 13 449
14  Skierniewicki 12 243
15 Warszawski 12 2059
16  Suwalski 12 192
17  Rybnicki 12 325
18 Jeleniogorski 11 423
19 Grudziadzki 11 299
20  Pufawski 11 349
21 Chetmsko-zamojski 11 429
22 Rzeszowski 11 365
23 Lomzynski 11 266
24  Bielski 11 536
25  Gliwicki 11 316
26  Leszczynski 11 411
27  Katowicki 10 544
28  Tyski 10 251
29 Elblaski 10 385
30 Poznanski 10 704
31 Stargardzki 10 276
32 Bialski 09 226
33  Oswiegcimski 09 375
34 Opolski 09 424
35  Szczecinski 09 448
36 Gorzowski 08 299
37 Piotrkowski 08 415
38  Ciechanowsko-ptocki 08 444
39 Krosnienski 08 442
40 Czestochowski 08 466
41  Efcki 08 151
42 Olsztynski 08 432
43  Kaliski 08 523
44 Legnicko-glogowski 07 307
45  Walbrzyski 07 479
46  Wioctawski 07 559
47 Lubelski 07 464
48  Lodzki 07 840
49 Nyski 07 286
50 Starogardzki 07 342
51 Radomski 06 509
52  Sosnowiecki 06 610
53 Koninski 06 435
54 Ostrotecko-siedlecki 05 588
55  Tarnowski 04 321
56  Przemyski 04 302
57 Tarnobrzeski 04 328
58 Sandomiersko- 04 326

jedrzejowski
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5.3. Waga wybranych wyznacznikow warunkéw zycia dla subiektywnej jakosci zycia
Janusz Czapinski

Aby odpowiedzie¢ na pytanie, ktory z tzw. obiektywnych predyktorow (czynnikéw réznicujacych sytuacje zyciowa
respondentdw) ma rzeczywisty zwiazek z dobrostanem psychicznym (niezaleznie od kierunku tego zwiazku),
a ktory ma zwiazek rzekomy (pozorny), wynikajacy z jego zwiazku z predyktorem rzeczywistym, aby zatem
wyodrebni¢ realne korelaty roznic w dobrostanie, przeprowadzono analizg regresji wielokrotnej obejmujaca bogaty
zestaw obiektywnych wyznacznikow jakosci zycia. Ponizej zamieszczono wyniki analizy regresji wielokrotnej dla
poszczegdlnych miar ogdlnego dobrostanu psychicznego (tabela 5.3.1).

Najwazniejszym czynnikiem wyjasniajacym og6lny dobrostan psychiczny Polakéw w obecnym badaniu
okazuje si¢ podobnie jak w badaniu poprzednim wiek zycia. Im kto$ starszy, w tym gorszej jest kondycji
psychicznej, zwlaszcza jesli chodzi o symptomy nieprzystosowania (depresji). W odniesieniu do depresji wiek
wyjasnia specyficznie (po wylaczeniu efektow wszystkich pozostaltych czynnikow) 13 procent zrdéznicowania
objawow, a bez wylaczania innych czynnikéw — ok. 40 procent (wielko$¢ niespotykana w badaniach spotecznych).
Co wigcej, w przeciwienstwie do spoteczenstw zachodnich (USA, Kanada) w Polsce zaleznos$¢ (kilkakrotnie niz tam
silniejsza) miedzy wiekiem i depresja jest nie negatywna, lecz pozytywna. W Stanach Zjednoczonych to ludzie
milodsi czgSciej cierpia na depresj¢ niz starsi , w Polsce zas odwrotnie: niemal z kazdym rokiem zycia zwigksza si¢
nasilenie objawow depresji psychicznej®’.

Drugim pod wzgledem znaczenia dla ogoélnego dobrostanu psychicznego czynnikiem jest matzenstwo,
aczwartym — liczba przyjaciol, ktora tacznie z malzenstwem traktowaé mozna jako wskaznik wsparcia
spotecznego. Transformacja spowodowata naruszenie podstawowych wigzi spotecznych, tym cenniejsze zatem stato
si¢, zwlaszcza w obliczu probleméw osobistych, poczucie bezinteresownej zyczliwosci i pomocy ze strony innych
ludzi. Przyjaciét poznaje si¢ w biedzie. Badanie tego wiasnie dowodzi. Szczegdlnie istotna jest rola przyjaciot, jesli
chodzi o podstawowy wymiar dobrostanu — wolg zycia. To przyjaciele gtdéwnie podtrzymuja W nas cheé zycia
i wtrudnych sytuacjach zyciowych odwodza od mysli samobdjczych (por. rozdz. 5.9). Na trzecim miejscu,
podobnie jak dwa lata temu, znalazto si¢ naduzywanie alkoholu. To wazna wskazowka dla profilaktyki jakosci
zycia. Znaczenie dochodu gospodarstwa domowego na osobe awansowato z szostego na trzecie miejsce. Oznacza
to, ze materialne warunki zycia staly si¢ w warunkach wolniejszego wzrostu zamozno$ci na powrdt jednym z
wazniejszych wyznacznikow dobrostanu psychicznego.

Znikomy generalnie wptyw na wskazniki dobrostanu psychicznego maja takie czynniki jak narkotyzowanie si¢
(wynika to gtéwnie z bardzo matego w Polsce rozpowszechnienia tego zjawiska, patrz rozdz. 5.10.4.3), status
spoteczno-zawodowy, palenie papieroséw, posiadanie dzieci na utrzymaniu, warunki mieszkaniowe i klasa
miejscowosci zamieszkania.

Czynnikiem sprzyjajacym zaréwno fizycznemu jak i psychicznemu zdrowiu jest aktywnos¢ fizyczna (patrz
Machon, Norton, Ariely, 2008; Penedo, Dahn, 2005; Ross, Hayes, 1988). Potwierdzaja to rowniez dane Diagnozy.
W zakresie wszystkich gtownych wskaZznikow dobrostanu psychicznego efekt aktywnego uprawiania jakiej$
dziedziny sportu lub éwiczen fizycznych jest bardzo silny.

W zakresie depresji aktywnos$¢ fizyczna przy kontroli wieku i plci wyjasnia 8 proc. zréznicowania nat¢zenia
symptomow (wykres 5.3.1). Okazuje si¢ ponadto, ze pozytywny efekt ¢wiczen jest znacznie wigkszy u kobiet, ktore
generalnie maja wyzsze wskazniki depresji, niz u mezczyzn, ale tylko przy ograniczonej liczbie rodzajow sportéw
czy ¢wiczen; wiecej niz dwa rodzaje wiaza sie u kobiet z podwyzszonym wskaznikiem depresji. Podobny efekt
interakcji aktywnosci fizycznej i pici (ale bez limitu optymalnej liczby rodzajow aktywnosci fizycznej) wystepuje w
przypadku oceny calego dotychczasowego zycia, gdzie sama aktywno$¢ wyjasnia wigksza nawet porcje
zroéznicowania wskaznika (14 proc.) niz w zakresie depresji (wykres (5.3.2). Zrdznicowanie syntetycznego
wskaznika dobrostanu psychicznego (patrz rozdz. 9.2) aktywnos¢ fizyczna wyjasnia w 19 proc. (wykres 5.3.3). Tu
takze wystgpuje efekt interakcji z plcia 1 nie ma limitu optymalnej liczby rodzajow aktywnosci.

Analizy w modelu przekrojowym nie rozstrzygaja kierunku zaleznosci: czy aktywno$¢ fizyczna wzmacnia
dobrostan, czy tez osoby w lepszej kondycji psychicznej sa bardziej motywowane do uprawiania sportu. Wyniki
kilku badanh w modelu eksperymentalnym lub quasi-eksperymentalnym dowodza jednak, ze aktywnos$¢ fizyczna
podnosi nastrdj i poprawia inne wskazniki dobrostanu (Thayer, 1987, 2001). Niewyjasniony jest natomiast
mechanizm wptywu aktywno$ci fizycznej na dobrostan; by¢ moze chodzi o uwalnianie endorfin lub innych
substancji w mozgu, ktéore odpowiedzialne sa za regulacje nastroju, ale niewykluczone, ze znaczenie maja tez
interakcje spoteczne, ktore towarzysza wielu rodzajom sportu, oraz poczucie sprawstwa i sukcesu.

% Nie wiemy, skad bierze sig ten polski fenomen odwrocenia wiasciwej dla krajéw rozwinietych zaleznosci miedzy wiekiem i depresja. Byé
moze wynika on z pokoleniowo zréznicowanych zdolno$ci adaptacyjnych: ludzie, ktorzy dhuzej ¢wiczyli reguty zycia skuteczne w PRL, maja
obecnie wigksze trudnosci z przyswojeniem sobie nowych zasad, efektywnych po zmianie systemu; starsi czuja si¢ bardziej zagubieni i mniej
przydatni (cho¢by na rynku pracy) w nowej rzeczywistosci. Dlaczego jednak ten odwrocony i nadzwyczaj silny zwiazek migdzy wiekiem
metrykalnym i depresja nie stabnie w miarg uptywu czasu? Przeciez dzisiejsi 30-latkowie tez wchodzili w dorostos¢ w III RP, a sa podobnie jak
30-latkowie w 1992 r. duzo bardziej depresyjni od 20-latkéw. Pozostaje to najwigksza tajemnica i transformacji, i Polakow.

87 Procent zmiennoéci obliczony byt jako kwadrat korelacji czastkowej pomnozony przez 100.
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Tabela 5.3.1. Procent zmiennosci poszczegdlnych wskaznikow ogélnego dobrostanu psychicznego wyjasniany specyficznie przez poszczegolne predyktory po wylqczeniu efektow
pozostalych predyktorow oraz ranga poszczegolnych predyktorow ze wzgledu na sredni procent wyjasnianej zmiennosci wszystkich wskaznikow ogolnego dobrostanu
psychicznego w latach 2009 i 2011 .

Ocena calego . - ‘ . .
& Sktonnosci Ocena minionego Srednia warto$¢

Predyktor dotychiczqsowego Poczucie szczgscia samobojcze Pragnienie zycia roku Depresja predyktora Ranga predyktora
2009 ym;on 2009 2011 2009 2011 2009 2011 2009 2011 2009 2011 2009 2011 2009 2011

Wiek 1,1 1,0 25 2.1 0,0 0.1 07 07 06 08 150 133 33 3,0 1 1
Matzenstwo 4,9 4,0 2,6 17 0,2 0,1 0,8 08 0,9 0,5 03 0,2 1,6 12 2 2
Naduzywanie alkoholu 05 1,1 0,4 0,6 1,2 1,3 1,0 1,0 0,6 0,6 0,8 1,2 0,8 1,0 3 3
Dochéd na osobg 0,9 2,0 1,0 15 0,1 0,3 0,4 0,9 0,5 0,9 0,2 0,2 0,5 1,0 6 3
Liczba przyjaciot 1,0 1,3 05 0,9 0,2 0,3 1,2 1,2 0,4 0,4 0,6 0,7 0,7 08 4 4
Bezrobocie 1.2 0,8 1,0 0,8 0,1 0,1 0,1 0,1 0,6 08 0,0 0,1 0,5 0,5 6 5
Ple¢ 0,1 0,1 0,0 0,0 0,3 0,1 0,2 0,1 0,0 0,0 2,2 1,9 0,6 0,4 5 6
Wyksztatcenie 0,9 0,5 05 01 0,2 0,0 0,4 01 0,4 0,2 1,2 1,2 0,6 0,4 5 6
Praktyki religijne 03 0,6 0,2 0,5 0,0 0,1 0,2 0,3 0,2 0,4 0,2 0,2 0,2 0,4 8 6
Palenie papierosow 08 0,5 06 0,4 0,2 0,2 0,1 0,2 0,3 0,4 0,0 0,0 0,3 0,3 7 7
Bycie rencista 1,0 0,5 0,6 0,3 0,1 0,1 0,1 0,0 0,3 0,2 0,7 0,5 0,5 0,3 6 7
Bycie innym niepracujacym 0,9 06 0,4 03 0,0 0,0 0,0 0,0 03 0.2 0,0 0,0 03 0.2 7 8
Praca w sektorze prywatnym 0,8 0,6 0,2 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,3 0,2 0,2 8 8
Praca w sektorze publicznym 0,6 0,4 01 01 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,2 0,2 0,1 8 9
Bycie rolnikiem 05 03 0.1 0.1 0,0 0,0 0,0 0,0 01 0,0 02 02 0.2 0.1 8 9
Bycie emerytem 0,3 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 9 9
Bycie przedsigbiorca 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,2 01 0,1 9 9
Narkotyzowanie sig 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 9
Warunki mieszkaniowe 01 0,0 0.1 0,0 0,0 0.1 0,0 0,0 0,0 0,0 0.1 0.1 01 0,0 9
Dzieci na utrzymaniu 0,1 01 01 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 01 0,0 0,0
Klasa miejscowosci 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 01 0,0 0,0
Ogdlem procent wyjasnionc] 167 176 155 146 41 4,4 8,6 9,1 8,7 89 475 469

zmiennosci (skorygowane R? x 100)

4™ Procent zmiennoéci obliczony byt jako kwadrat korelacji czastkowej pomnozony przez 100.
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4,5
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Depresja
SN

3,75
3,5
3,25

\ — Mezczyini

- Kobiety

0 aktywnosci 1 aktywnos¢ 2 aktywnosci 3 aktywnosci 4+ aktywnosci

Liczba aktywnosci fizycznych

UWAGTI: efekt gtowny aktywnosci fizycznej F(4, 25238)=48,643, p<0,000, #°=0,008; efekt pici F(1, 25238)=76,163, p <0,000, #?=0,003; efekt
interakcji aktywnosci fizycznej i ptci F(1, 25238)=7,238, p <0,000, #°=0,001; kowariantem byt wiek.

Wykres 5.4.1. Natezenie symptomow depresji psychicznej w zaleznosci od liczby aktywnosci fizycznych i pici przy
kontroli wieku

Ocena zycia

— Mezczyzni

2,85

= Kobiety

2,7

2,55

2,4

0 aktywnosci 1 aktywnos¢ 2 aktywnosci 3 aktywnosci 4+ aktywnosci

Liczba aktywnosci fizycznych

UWAGI: skala zadowolenia z zycia:l — moje zycie jest wspaniate, 7 — moje zycie jest okropne; efekt glowny aktywnosci fizycznej
F(4, 25670)=106,467, p<0,000, 172=0,016; efekt ptei F(1, 25670)=3,783, p=0,052, r]2=0,000; efekt interakcji aktywnosci fizycznej i plei
F(1, 25670)=3,145, p <0,05, n2=0,000; kowariantem byt wiek.

Wykres 5.4.1. Ocena calego dotychczasowego zycia w zaleznosci od liczby aktywnosci fizycznych i plci przy kontroli

wieku
> 0,25
e
S
£
o
2 o1
o 1
5
I — MezczyZni
S -0,05 / Kobiety
a
'0,2 T T T T 1
0 aktywnosci 1 aktywnos¢ 2 aktywnosci 3 aktywnosci 4+ aktywnosci

Liczba aktywnosci fizycznych

UWAGTI: efekt gtowny aktywnosci fizycznej F(4, 25077)=118,467, p<0,000, #°=0,019; efekt ptci F<1, ni; efekt interakcji aktywnosci fizycznej i
ptei F(1, 25077)=3,874, p <0,01, #?=0,001; kowariantem byt wiek.

Wykres 5.4.1. Poziom dobrostanu psychicznego w zaleznosci od liczby aktywnosci fizycznych i plci przy kontroli
wieku
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5.4. Teorie szcze$cia w §wietle danych z Diagnozy Spolecznej
Janusz Czapinski

5.4.1. Hedonizm i eudajmonizm

W historii rozwazan nad szczgéciem obecne sa dwa nurty. Jeden, zwany hedonistycznym, nawiazuje do szkoty
cyrenajskiej (IV w. p.n.e.), drugi, eudajmonistyczny, do arystotelesowskiej definicji dobrego zycia (por. Czapinski,
2004a). Oba te nurty obecne sa w badaniach empirycznych w ramach rozwijajacej si¢ dynamicznie psychologii
pozytywnej®. Daja one odmienna odpowiedz na pytanie, czym jest szcze$liwe, udane zycie. Zwolennicy podejscia
hedonistycznego nie wnikaja w to, jakie cele i w jaki sposob cztowiek realizuje. Istotne jest dla nich tylko, czy jest
on ze swego zycia zadowolony i czy daje mu ono wigcej radosci niz bolu. Miara dobrego zycia jest tutaj bilans
przyjemnosci i przykroéci. Dla Arystotelesa, a zwlaszcza dla stoikow, szczedcie utozsamiane z eudajmonia nie
wiazalo si¢ z bilansem przyjemnosci i przykrosci. Jego miara maja by¢ nie pozytywne doznania emocjonalne, lecz
osiaganie tego, co warte jest staraf, co daje poczucie sensu zycia, niezaleznie od doznanych cierpien i zawodow.

W potocznym mysleniu takze obecne sa te dwie orientacje zyciowe. Sa ludzie, dla ktorych najwazniejsze jest
dazenie do celéw nadajacych sens ich zyciu, i sg inni, dla ktérych wyznacznikiem szczg$cia jest maksymalizowanie
przyjemnych doswiadczen.

W tegorocznej edycji Diagnozy, podobnie jak dwa lata temu, zadali$my trzy pytania, ktore pozwolity
wyodrebni¢ zdeklarowanych zwolennikéw eudajmonizmu i zdeklarowanych zwolennikéw hedonizmu. Pierwsze
pytanie, kryterialne, to: Co jest wedlug Pana(i) wazniejsze w Zyciu: przyjemnosci, dostatek, brak stresu czy poczucie
sensu, osiqganie waznych celow mimo trudnosci, bolu i wyrzeczen. Proszono tez respondentdéw o oceng, W jakim
stopniu zgadzaja si¢ z dwoma dodatkowymi twierdzeniami: 1. Moje zZycie mimo bolesnych doswiadczerr ma sens i
duzq wartos¢ oraz 2. W ZzZyciu najwazniejsze jest 10, aby bylo duzo przyjemnosci i mafto przykrosci. Za
zdeklarowanych eudajmonistow uznaliSmy osoby, ktore wybraly, jako wazniejsze w zyciu, poczucie sensu i
zgodzity si¢ lub zdecydowanie zgodzily sig, ze ich zycie mimo bolesnych do§wiadczen ma sens. Za zdeklarowanych
hedonistow uznaliSmy osoby, ktore opowiedziaty si¢ za zyciem pelnym przyjemnosci i wolnym od przykrosci oraz
zgodzily si¢ lub zdecydowanie zgodzity si¢, ze w Zyciu najwazniejsze jest maksymalizowanie przyjemnosci.
UtworzyliSmy tez kategorie umiarkowanych eudajmonistéw i umiarkowanych hedonistow (nie w pelni zgodna
odpowiedz na pytanie kryterialne z odpowiedzia na dwa dodatkowe pytania), ale skoncentrujemy si¢ tutaj na
réznicach jedynie miedzy zdeklarowanymi zwolennikami eudajmonistycznego i hedonistycznego podejscia do
zycia.

Tak zdefiniowanych wyraznych eudajmonistow bylo podobnie jak dwa lata temu duzo wigcej (38,5 proc.) niz
wyraznych hedonistow (25,3 proc.).

Zobaczmy, co w danych z Diagnozy rézni przedstawicieli tych dwoch odmiennych orientacji zyciowych. Rozni
ich zadowolenie z calego dotychczasowego zycia, zwlaszcza w grupie mezczyzn: bardziej zadowolone sg osoby o
orientacji eudajmonistycznej (wykres 5.4.1).Takze r6zni ich, tym razem bez wzgledu na pteé, poczucie szczescia:
bardziej szcze$liwi czuja sie¢ zwolennicy podejscia eudajmonistycznego (5.4.2). Eudajmonisci rzadziej takze
przejawiaja sktonno$ci samobojcze, maja wigksze pragnienie zycia i mniejsze nasilenie symptomow depresji. A
zatem dobrostan psychiczny eudajmonistow jest lepszy, mimo ze nie daza oni do maksymalizowania przyjemnosci.

2,9

2,84

Eudajmonisci

2,8 .
W Hedonisci

2,7

2,6 257

2,5 4

Zadowolenie z zycia

2,4 T

Mezczyzni Kobiety

UWAGTL: skala zadowolenia z zycia:1 — moje zycie jest wspaniate, 7 — moje zycie jest okropne; efekt glowny orientacji F(1, 16362)=183,213, p<0,000,
;7220,011; efekt plei ni; efekt interakc;ji orientacji i ptei F(1, 16362)=20,184, p <0,000, 17220,001; kowariantem byt wiek.

Wykres 5.4.1. Zadowolenie eudajmonistow i hedonistow z catego dotychczasowego zycia w zaleznosci od plci

69 Czolowymi przedstawicielami podejécia hedonistycznego sa Ed Diener (Diener, Biswas-Diener, 2008; Diener, Lucas, Oishi, 2004), Daniel
Kahneman (1999 ) i Ruut Veenhoven (1984, 2007). Tradycja eudajmonistyczna obecna byta w pracach psychologéw humanistycznych, np. Rogersa
(19 61) i Maslowa (1986, 1990), a obecnie reprezentowana jest m.in. przez Carol Ryff (1989; Ryff, Singer, 2004), Martina Seligmana (2004, 2005) i
Baltesa (Baltes, Gliick, Kunzmann (2004); przeglad badan i koncepcji szczgscia patrz: Aspinwall, Staudinger (2003), Czapinski (2004b), Eid, Larsen
(2008), Kahneman, Diener, Schwarz (1999), Linley, Joseph (2007), Lopez (2009), Snyder, Lopez (2002, 2007).
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UWAGI: skala poczucia szczeécia:1 — bardzo szczesliwy, 4 — nieszezesliwy; efekt gtowny orientacji F(1, 16360)=116,098, p<0,000, #°=0,007; efekt
plci ni.; efekt interakcji orientacji i piei ni; kowariantem byt wiek.

Wykres 5.4.2. Poczucie szczescia eudajmonistow i hedonistow w zaleznosci od plci

Zwolennicy podejscia eudajmonistycznego sa bardziej religijni od hedonistow (czgsciej chodza do kosciota i
zaliczaja Boga do trzech glownych warunkow udanego, szczesliwego zycia (wykresy 5.4.3, 5.4.4).
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UWAGI: efekt glowny orientacji F(1, 16289)=286,524, p<0,000, #°=0,017; efekt ptci F(1, 16289)=219,935, p<0,000, #°=0,013; efekt interakcji
orientacji i plci ni.; kowariantem byt wiek.

Wykres 5.4.3. Czestos¢ chodzenia do kosciota wsréd eudajmonistow i hedonistow w zaleznosci od pici przy kontroli

wieku
19,8

20 - I
S Eudajmonisci
88 15,2 .
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Mezczyzni Kobiety

UWAGTI: efekt glowny orientacji F(1, 16172)=311,861, p<0,000, ;7220,019; efekt plei F(1, 16172)=41,501, p<0,000, 17220,003; efekt interakcji
orientacji i pkei F(1, 16172)=3,852, p<0,05, #°=0,000; kowariantem byt wiek.

Wykres 5.4.4. Procent o0séb, dla ktorych Bégg/opatrznosé jest jednym z trzech warunkoéw udanego, szczesliwego
zycia wsréd eudajmonistéw i hedonistow w zaleznosci od plci przy kontroli wieku

Kim sa eudajmoni$ci i hedoni$ci? Jakie sa migdzy nimi réznice w zakresie zmiennych demograficzno-
spotecznych? Zdecydowanie wigcej jest zwolennikow eudajmonistycznego nastawienia do zycia wsrod kobiet niz
mezezyzn 1 wérdd osob starszych niz mtlodszych (wykres 5.4.5). Odsetek eudajmonistow rosnie wraz
wyksztatceniem (wykres 5.4.6).
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UWAGI: efekt glowny wieku F(5, 16339)=39,490, p<0,000, ;°=0,012; efekt pici F(1, 16339)=246,056, p<0,000, #°=0,015; efekt interakcji wieku
i ptei ni.

Wykres 5.4.5. Procent 0sdb o orientacji eudajmonistycznej w roznych grupach wieku wsrod kobiet i mezcezyzn

100
90 +—
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60 61
50
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= Mezczyzni
Kobiety

76

66

u
D

Proc. eudajmonistow

Podstawowe i nizsze  Zasadnicze zawodowe Srednie Wyzsze

UWAGI: efekt gtowny wyksztalcenia F(3, 16347)=96,581, p<0,000, #°=0,017; efekt pci F(1, 16347)=219,899, p<0,000, #°=0,013; efekt interakcji
wyksztalcenia i plci ni; kowariantem byt wiek.

Wykres 5.4.6. Procent 0séb o orientacji eudajmonistycznej ze wzgledu na poziom wyksztatcenia i pte¢ przy kontroli
wieku

Orientacja zyciowa zalezy takze od klasy miejscowosci zamieszkania: im wigksze miasto tym wigcej
zwolennikow eudajmonizmu a mniej hedonizmu (wykres 5.4.7).

70
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] 59
,6; 59
s 57
& 55
50 T T T T T ]
Miasta > 500 tys. Miasta 200-500 tys. Miasta 100-200 tys. Miasta 20 -100 tys. Miasta < 20 tys. Wies

UWAGI: efekt gtowny klasy miejscowosci F(5, 16368)=6,988, p<0,000, #7=0,002; kowariantami byty wiek i pte¢.

Wykres 5.4.7. Procent 0s6b o orientacji eudajmonistycznej ze wzgledu na klase miejscowosci zamieszkania

W przekroju wojewddzkim zréznicowanie jest stosunkowo nieduze. Najwigcej osO6b o orientacji
eudajmonistycznej mieszka w wojewodztwa wschodnich a najmniej w dwoch wojewoddztwach zachodnich —
lubuskim i zachodniopomorskim (wykres 5.4.8).
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UWAGTI: efekt gtowny wojewodztwa F(15, 16338)=7,488, p<0,000, ;7220,007; kowariantem byt wiek i poziom wyksztatcenia.

Wykres 5.4.8. Procent 0séb o orientacji eudajmonistycznej ze wzgledu na wojewédztwo

Hedoni$ci nastawieni na przyjemno$ci powinni czg$ciej od eudajmonistoéw zalicza¢ do najwazniejszych
warunkow udanego zycia pieniadze oraz wolnos$¢ i swobodg, a eudajmonisci czgsciej od hedonistow to, O moze
ogranicza¢ poszukiwanie przyjemnosci — warto$ci rodzinne (np. dzieci) i uczciwosé. Istotnie takie wiadnie ro6znice
zachodza migdzy zwolennikami dwdch orientacji zyciowych (wykresy 5.4.9-5.4.11).
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UWAGI: efekt gtowny orientacji F(1, 16204)=950,545, p<0,000, #?=0,055; efekt plci F(1, 166204)=129,659, p<0,000, #°=0,008; efekt interakcji
orientacji i pici F(1, 16204)=8,034, p<0,005, 17220,000; kowariantem byt wiek.

Wykres 5.4.9. Procent eudajmonistow i hedonistow wsrod kobiet i mezczyzn wskazujqcych pieniqdze jako jeden z
trzech najwazniejszych warunkow udaneQo, szczesliweg0 zycia

Wolno$ i swoboda jako

warunek szczescia

12

9

Mezczyzni
UWAGI: efekt gtowny orientacji F(1, 16153)=94,863, p<0,000, 7°=0,006; efekt pici F(1, 16153)=58,899, p<0,000, #°=0,004; efekt interakcji orientacji
i plei F(1, 16153)=24,187, p<0,000, #°=0,001; kowariantem byt wiek.

1 Eudajmonisci
B Hedonisci

Kobiety

Wykres 5.4.10. Procent eudajmonistow i hedonistow wsrod kobiet i mezezyzn wskazujqcych wolnosé i swobode jako
Jjeden z trzech najwazniejszych warunkow udanego, szczesliwego zycia
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UWAGI: efekt gléwny orientacji F(1, 16155)=83,785, p<0,000, #°=0,005; efekt plci F(1, 16155)=12,821, p<0,000, #7=0,001; efekt interakcji orientacji

i plci ni; kowariantem byt wiek.

Wykres 5.4.11. Procent eudajmonistow i hedonistow wsrod kobiet i mezczyzn wskazujqcych uczciwosé jako jeden
Z trzech najwazniejszych warunkow udanego, szczesliwego Zycia
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UWAGI: efekt gtowny orientacji F(1, 16240)=71,964, p<0,000, #°=0,004; efekt pici F(1, 16240)=293,834, p<0,000, #°=0,018; efekt interakcji
orientacji i plci F(1, 16240)=11,863, p<0,05, r]2=0,001; kowariantem byt wiek.

Wykres 5.4.12. Procent eudajmonistow i hedonistow wsrod kobiet i mezezyzn wskazujgcych dzieci jako jeden
Z trzech najwazniejszych warunkow udaneqo, szczesliwego zZycia

Jesli celem siegania po uzywki jest odczuwana przyjemno$é, mozemy przypuszczaé, ze czeciej naduzywaja
alkoholu, zazywaja narkotyki i pala papierosy zdeklarowani hedonisci niz eudajmonisci. w przypadku narkotykow
zalezno$¢ jest nieistotna, ale orientacja rdéznicuje czgsto$¢ naduzywania alkoholu (wykres 5.4.13) i palenia
papierosow (wykres 5.4.14).
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UWAGI: efekt glowny orientacji F(1, 16350)=89,5422, p<0,000, #?=0,005; efekt pici F(1, 16350)=505,165, p<0,000, #?=0,030; efekt interakcji
orientacji i ptci F(1, 1630)=45,625, p<0,05, #°=0,003; kowariantem byt wiek.

Wykres 5.4.13. Procent oséb naduzywajacych alkoholu wsréd eudajmonistow i hedonistéw ze wzgledu na pleé



Diagnoza spoleczna 2011 176

40 364 K ..
Eudajmonisci
30 B Hedonisci
30 A
>
S
©
e 19
8 20 —
G
e
o
10 ———
0 n T
Mezczyzni Kobiety

UWAGI: efekt gtowny orientacji F(1, 16347)=63,864, p<0,000, #°=0,004; efekt pici F(1, 16347)=27,634, p<0,000, #°=0,017; efekt interakcji
orientacji i ptei ni.; kowariantem byt wiek.

Wykres 5.4.14. Procent palaczy wsréd eudajmonistéw i hedonistow ze wzgledu na pleé

Przeciwienstwem siggania po dajace przyjemno$¢ uzywki jest zdrowy styl zycia, ktérego wskaznikiem moze
by¢ aktywno$¢ fizyczna (uprawianie sportow lub ¢wiczen fizycznych). Zdeklarowani eudajmonisci sa znacznie
bardziej od zdeklarowanych hedonistow aktywni fizycznie (wykres 5.4.15).
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UWAGTI: efekt gtéowny orientacji F(1, 16371)=87,564, p<0,000, #?=0,005; efekt plci F(1, 16371)=113,207, p<0,000, #?=0,007; efekt interakcji
orientacji i ptci ni.; kowariantem byl wiek.
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Wykres 5.4.15. Przecietna liczba aktywnosci fizycznych wsréd eudajmonistow i hedonistow ze wzgledu na ple¢

Pytanie zasadnicze brzmi, jaka orientacja daje wigksza szans¢ na udane zycie. Biorac pod uwage ogolny
wskaznik jakosci zycia (patrz rozdz. 9.2), zréznicowanie jest wyrazne zarowno Wsrod kobiet jak i mezczyzn na
korzys¢ eudajmonistow (wykres 5.4.16).
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UWAGTL: efekt gléwny orientacji F(1, 12705)=305,395, p<0,000, #°=0,023; efekt pici ni.; efekt interakcji orientacji i ptci F(1, 12705)=11,979,
p<0,001, 77220,001; kowariantem byt wiek.

Wykres 5.4.16. Jakosé¢ zycia eudajmonistow i hedonistow wsrod kobiet i mezezyzn

Rozktad proporcji zdeklarowanych eudajmonistow i hedonistow jest zréznicowany w wielu przekrojach
spoteczno-demograficznych. Weczesniej juz pokazaliSmy zalezno$¢ od klasy miejscowosci zamieszkania,
wojewodztwa, wyksztatcenia i pici. Bardziej systematyczna analiza w modelu wielokrotnej regresji logistycznej
potwierdza wyzej pokazane rdznice w czegstoSci wystgpowania wyraznej postawy hedonistycznej w catej probie
przy wzajemnej kontroli znaczenia poszczegdlnych kryteridow spoteczno-demograficznych oraz ujawnia istotne
zroznicowanie w zakresie innych jeszcze kryteriow (tabela 5.4.1). Wspotczynnik Exp(B) pokazuje stosunek szansy



Diagnoza spoteczna 2011 177

bycia zdeklarowanym hedonista w danej grupie do szansy w grupie odniesienia przy zalozeniu, ze grupy te nie
roznig si¢ pod wzgledem wszystkich pozostatych predyktorow. Szansa kobiet na bycie hedonista jest o prawie 25
proc. mniejsza niz szansa m¢zczyzn. W poréwnaniu z 0sobami zyjacymi w malzenstwie szansa bycia hedonista jest
o 15 proc. wigksza wérdd 0sob zyjacych w stanie wolnym, o potowe wigksza wérdd osob owdowiatych i ponad
dwukrotnie wigksza w grupie oséb rozwiedzionych lub zujacych w separacji. Wydaje si¢, ze hedonizm jest jedna z
glownych cech wyrdzniajacych osoby, ktorych zwiazek matzenski si¢ rozpadt. Niewykluczone zreszta, ze jest to
zasadnicza przyczyna rozpadu zwiazku. Osoby o $rednich dochodach osobistych czesciej bywaja hedonistami niz
0soby najubozsze i najbogatsze. Wraz z wiekiem zycia spada szansa bycia hedonista. Wérdd oséb najstarszych (65+
lat) jest ona o potowg mniejsza niz wéréd najmtodszych. Naduzywanie alkoholu zwigksza szansg bycia hedonista
ponad trzykrotnie a nastawienie materialistyczne niemal trzykrotnie.

Ogotem w modelu bez statej 7 uwzglednionych w rownaniu regresji predyktorow wyjasnia ok. 30 proc.
zrdznicowania szans bycia hedonista.

Tabela 5.4.1. Wyniki regresji logistycznej dla bycia zdeklarowanym hedonistq (wsréd ogdtu respondentow)

Predyktor B Btad Wald df Istotno$¢ Exp(B)
standardowy
Kobiety -0,273 0,037 53,401 1 0,000 0,761
Wyksztatcenie (podstawowe ref. *) 37,617 3 0,000
zasadnicze zawodowe -0,065 0,055 1,380 1 0,240 0,937
$rednie -0,103 0,055 3,485 1 0,062 0,902
wyzsze i policealne -0,345 0,064 28,849 1 0,000 0,708
Stan cywilny (malzenstwo ref.*) 172,973 3 0,000
stan wolny 0,135 0,051 7,093 1 0,008 1,145
wdowienstwo 0,403 0,059 46,647 1 0,000 1,496
rozwod/separacja 0,754 0,065 136,407 1 0,000 2,126
Dochéd osobisty (1 kwartyl ref.*) 20,108 3 0,000
2 kwartyl 0,084 0,047 3,288 1 0,070 1,088
3 kwartyl 0,134 0,052 6,604 1 0,010 1,144
4 kwarty -0,068 0,052 1,744 1 0,187 0,934
Wiek (16-24 lata ref.*) 84,386 4 0,000
25-34 lata -0,419 0,073 32,576 1 0,000 0,658
35-44 lata -0,506 0,082 38,527 1 0,000 0,603
45-64 lata -0,650 0,076 74,025 1 0,000 0,522
65+ lat -0,717 0,087 67,157 1 0,000 0,488
Naduzywajacy alkoholu 1,220 0,044 773,305 1 0,000 3,386
Materiali$ci 1,029 0,035 863,953 1 0,000 2,799
Ogotem procent wyjasnionej zmiennosci 26,5
Cox & Snell R? x 100
Ogotem procent wyjasnionej zmiennosci 35,3

Nagelkerke R? x 100
* Grupa odniesienia

Podsumowujac mozna powiedzieé¢, ze nastawienie hedonistyczne w dazeniu do szczgscia nie sprzyja osiaganiu
szczg$cia. Lepsza droga jest orientacja na realizacje¢ celow 1 poszukiwanie sensu zycia. Na szczgScie
zdeklarowanych eudajmonistow jest w Polsce niemal dwukrotnie wiecej od zdeklarowanych hedonistow.

5.4.2. Weryfikacja cebulowej teorii szcze$cia

Badanie panelowe daje doskonala okazje do sprawdzenia trafno$ci podstawowych twierdzen cebulowej teorii
szczegscia (Czapinski, 1992, 2001a, 2004b, 2011a). Teoria ta zaklada, ze dobrostan psychiczny ma budowe
warstwowa: jedne warstwy, glebsze, blizsze rdzenia cebuli sa silniej uwarunkowane genetycznie, inne warstwy,
plytsze 1 mniej istotne dla przetrwania w krytycznych sytuacjach zyciowych, w wigkszym stopniu podlegaja
wplywom sytuacji, przy czym i tu istnieje hierarchia — ogolne zadowolenie jest mniej ,realistyczne” od
zadowolenia z konkretnych spraw. Wedlug tej teorii kazdy z nas ma wrodzony atraktor szczgscia, ktorego
wlasciwoscia jest to, ze niezaleznie od kolei losu dazy do ,,zadanego” (wlasciwego dla danego cztowieka) poziomu
dobrostanu. Nie jest on odporny na negatywne wydarzenia zyciowe, tzn. ze nie gwarantuje dobrego stanu
psychicznego w kazdych warunkach, ale niezaleznie od tego, czy czlowiek sobie obiektywnie z trudna sytuacja
poradzil, czy tez nie, samoistnie przywraca ,,wlasciwy” dla danej jednostki poziom dobrostanu. Atraktor szczescia
przywracaé powinien w pierwszym rzedzie ,,wlasciwy” poziom najwazniejszego aspektu dobrostanu, jego
najglebszej warstwy, zwanej wola zycia. To wola zycia bowiem decyduje o subiektywnej odpowiedzi na
podstawowe pytanie ,,by¢ czy nie by¢” i promieniuje (pozytywnie lub negatywnie, zgodnie z modelem ,,gbéra—dot”)
na plytsze warstwy dobrostanu — ogdlne zadowolenie z zycia, poczucie sensu zycia, bilans do$wiadczanych
emocji, zdolno$¢ mobilizacji itp. (tzw. ogélny dobrostan subiektywny) oraz dalej na zadowolenie z poszczegdlnych
dziedzin czy aspektow zycia (tzw. satysfakcje czastkowe).

Z cebulowej teorii szczg$cia wynikaja cztery hipotezy, ktore chcielibysmy poddaé teraz weryfikacji
z wykorzystaniem danych z Diagnozy:
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1. czynniki zewngtrzne (wydarzenia zyciowe, zmiana standardu zycia, zmiana poziomu stresu, zmiana stanu
zdrowia i in.) maja wplyw na pozytywna zmiang dobrostanu psychicznego mniejszy od wewngtrznego
mechanizmu atraktora i dysproporcja ta jest tym wicksza im glgbsza warstwa dobrostanu — najwicksza
w zakresie woli zycia, najmniejsza w zakresie satysfakcji czastkowych;

2. czynniki zewnetrzne maja wigkszy wptyw na spadek niz na wzrost dobrostanu psychicznego i dysproporcja
ta jest tym wigksza im glgbsza warstwa dobrostanu — najwigksza w zakresie woli Zycia, najmniejsza
w zakresie satysfakcji czastkowych;

3. postepujace z wiekiem ostabienie efektywno$ci wewnegtrznego mechanizmu atraktora jest mniejsze
W najglebszej warstwie dobrostanu — woli zycia, niz w warstwie posredniej — ogoélnego dobrostanu
subiektywnego; w zakresie satysfakcji czastkowych, ktorych zmiana zalezy najbardziej od zmiany
warunkow zewngtrznych, wewngtrzny mechanizm atraktora jest generalnie duzo stabszy.

4. poprawa zaleznych od cztowieka warunkdow zycia (np. wzrost dochodéw, znalezienie partnera) ma wplyw
na poziom dobrostanu psychicznego nie wigkszy od wptywu odwrotnego — dobrostanu psychicznego na
poprawg zaleznych od cztowieka warunkéow zycia.

Hipotezy te znalazty juz czg¢$ciowe potwierdzenie w wynikach wczes$niejszych panelowych badan sondazowych
(Czapinski, 2004c, Czapinski, Panek, 2007, 2009), ale w tegorocznej edycji Diagnozy dysponujemy pomiarami na
znacznie wigkszych probach, co zwigksza rzetelno$é weryfikacji.

Pierwsza hipoteza znalazta pelne poparcie (wykresy 5.4.17-5.4.18). Przy dwuletnim odroczeniu o zmianie
wskaznikow dobrostanu w wigkszym stopniu decyduje mechanizm wewngtrzny (wigksza czg$¢ wariancji wyjasnia
wyjsciowy poziom wskaznikoéw dobrostanu) niz czynniki zewnetrzne, takie jak wyjSciowy poziom stresu zyciowego,
natezenia symptomow chorobowych, powazna choroba, dochod ekwiwalentny gospodarstwa domowego oraz zmiany
tych czynnikoéw migdzy dwoma pomiarami. Mechanizm wewngtrzny odgrywa wigksza rolg w warstwie woli zycia niz
satysfakcji czastkowych, natomiast czynniki silniej wptywaja na satysfakcje czastkowe niz na wolg zycia.

Zasadniczy jednak test pierwszej hipotezy wymaga rozdziatu zmian pozytywnych i negatywnych we wskaznikach
trzech warstw dobrostanu. Gdy podzielilismy odpowiednio proby panelowe ze wzgledu na kierunek zmian
wskaznikow dobrostanu, okazato sie, ze przy dwuletnim odroczeniu migdzy 2009 i 2011 r. o poprawie wskaznika woli
zycia decydowat w 70 procentach wyjsciowy poziom tego wskaznika (im nizszy tym wigksza poprawa) (wykres
5.4.18).
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Wykres 5.4.17. Wartos¢ predyktywna (procent specyficznie wyjasnionej wariancji) czynnikéw zewnetrznych (zmiany
natezenia stresu zyciowego, poziomu stresu w 2009 r., zmiany wysokosci dochodu i poziomu dochodu w 2009 r.,
zmiany natezenia symptomow somatycznych i poziomu symptomoéow somatycznych w 2009 r., zmiany w statusie
pacjenta z powodu powaznej choroby i powaznej choroby w 2009 r.) oraz czynnikéw wewnetrznych (poziomu
odpowiednich miar dobrostanu w 2009 r.) dla spadku i wzrostu dwéch syntetycznych wskaznikow dobrostanu
psychicznego (woli zycia i ogolnego dobrostanu subiektywnego) oraz dla satysfakcji czqstkowych (zadowolenia
z sytuacyji finansowej rodziny i zadowolenia ze swojego zdrowia) miedzy 2009 a 2011 rokiem w probie
panelowej (N=12700) (czynniki wewnetrzne wchodzq do réwnania regresji jako pierwsze)

Dowodzi to niezwyktej skutecznosci mechanizmu wewngtrznego atraktora na najglebszym poziomie
dobrostanu. Na posrednim poziomie — ogolnego dobrostanu subiektywnego mechanizm ten okazuje si¢ znacznie
mniej skuteczny, bo odpowiada za 50 proc. pozytywnej zmiany, a na poziomie najptytszym (tutaj zadowolenia ze
zdrowia i z sytuacji finansowej rodziny) jednokierunkowy mechanizm adaptacji ,,Szczesliwego™ atraktora zmienia
sie w dwukierunkowy mechanizm adaptacyjno-motywacyjny: wzrost zadowolenia z sytuacji finansowej rodziny
zalezy od poziomu wyjsciowego w stopniu duzo mniejszym niz wzrost ogdlnego dobrostanu subiektywnego i woli
zycia a w wigkszym stopniu w poréwnaniu z glebszymi warstwami dobrostanu od czynnikéw zewngtrznych.
Jeszcze wyrazniej ten dwukierunkowy mechanizm wida¢ w przypadku zadowolenia ze zdrowia: o spadku decyduja
glownie czynniki zewngtrzne (choroba), a o wzros$cie mechanizm wewngtrzny wspomagany w duzym stopniu przez
czynniki zewngtrzne (poprawa stanu zdrowia).
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UWAGI: Wskaznik woli zycia stanowi suma standaryzowanych wartosci skal pragnienia zycia i sktonnosci samobojczych; wskaznik ogdlnego
dobrostanu subiektywnego stanowi suma standaryzowanych wartosci skal poczucia szczescia, oceny catego dotychczasowego zycia i oceny
minionego roku; istotne sa wielko$ci powyzej 0,5.

Wykres 5.4.18. Wartos¢ predyktywna (procent specyficznie wyjasnionej wariancji) czynnikoéw zewnetrznych (zmiany
natezenia stresu zyciowego, poziomu stresu W 2009 r., zmiany wysokosci dochodu i poziomu dochodu w 2009 r.,
zmiany natezenia symptomow somatycznych i poziomu symptomow somatycznych w 2009 r., zmiany w statusie
pacjenta z powodu powaznej choroby i powaznej choroby w 2009 r.) oraz czynnikéw wewnetrznych (poziomu
odpowiednich miar dobrostanu w 2009 r.) dla spadku i wzrostu dwéch syntetycznych wskaznikéw dobrostanu
psychicznego (woli Zycia i ogdlnego dobrostanu subiektywnego) oraz dla satysfakcji czastkowych (zadowolenia
z sytuacji finansowej rodziny i zadowolenia ze swojego zdrowia) miedzy 2009 a 2011 rokiem w probie
panelowej (N=12700) (czynniki wewnetrzne wchodzq do rownania regresji jako pierwsze)

Zatem, poprawa dobrostanu w jego glgbszych warstwach, zwlaszcza w zakresie woli zycia, ma Zrédlo
wewngetrzne, w znikomym za$ jedynie stopniu zalezy od warunkéw zewngtrznych, ale pogorszenie si¢ dobrostanu
wynika tu gtdéwnie z pogorszenia si¢ sytuacji zyciowej. Satysfakcje czastkowe sa pod mniejsza ,,ochrona” atraktora i
ich zmiana w duzo wigkszym stopniu odzwierciedla zmiang¢ zewngtrznych warunkéw. Dzigki temu, ze atraktor w
zakresie satysfakcji czastkowych dziata w obu kierunkach — zaréwno ostabia wyjatkowo wysoki ich poziom, jak i
podnosi ich wyjatkowo niski poziom — przeciwdziala, z jednej strony, zbyt dlugo utrzymujacej si¢ dyssatysfakcji z
waznych dziedzin zycia, ktéra mogtaby obniza¢ trwale takze dobrostan na glebszych poziomach, a z drugiej strony
motywuje do podnoszenia aspiracji i i podejmowania dzialan zmierzajacych do ich spetnienia, a tym samym jest
odpowiedzialny za ztudzenie postepu hedonistycznego (,,jak osiagniesz jeszcze wigcej, bedziesz szcze§liwszy™).
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UWAGI: Wskaznik woli zycia stanowi standaryzowana warto$¢ sumy standaryzowanych wartosci skal pragnienia zycia i skfonnosci
samobojczych; wskaznik ogdlnego dobrostanu subiektywnego stanowi standaryzowana warto$¢ sumy standaryzowanych wartosci skal poczucia
szczesceia, oceny catego dotychczasowego zycia i oceny minionego roku; istotne sa wielkosci powyzej 0,5.

Wykres 5.4.19. Wartos¢ predyktywna (procent specyficznie wyjasnionej wariancji) czynnikoéw zewnetrznych (zmiany
natezenia stresu zyciowego, wyjsciowego poziomu Stresu, zmiany wysokosci dochodu i wyjsciowego poziomu
dochodu)i czynnikéw wewnetrznych (wyjsciowego poziomu odpowiednich miar dobrostanu) dla spadku
i wzrostu dwdch syntetycznych wskaznikéw dobrostanu psychicznego (woli Zycia i ogélnego dobrostanu
subiektywnego) oraz dla satysfakcji czqstkowej (zadowolenia z dochodow rodziny) miedzy 2003 a 2011 rokiem
w probie panelowej (N=1261) (czynniki wewnetrzne wchodzq do réownania regresji jako pierwsze)
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Przy dtuzszym odroczeniu dwoch pomiaréw (o$mioletnim) ten wzor zaleznosci zmiany dobrostanu na réznych
poziomach od czynnikéw zewngtrznych i wewngtrznych jest rownie wyrazny jak przy dwuletnim odroczeniu
(wykres 5.4.19). W przypadku satysfakcji czastkowych lepiej widoczna jest nawet niz przy odroczeniu dwuletnim
podwdjna funkcja mechanizmu wewngtrznego. Oznacza to, zebySmy nie cieszyli si¢ zbyt dtugo konkretnymi
osiagnigciami czy zaletami, ale tez zeby$Smy nie cierpieli zbyt dtugo z powodu klgsk i strat. Jesli sie wzbogacites, to
mozesz si¢ cieszy¢ ze swojej sytuacji finansowej, ale jesli bedziesz si¢ cieszy¢ zbyt dlugo to stracisz motywacje,
zeby wzbogaci¢ sig jeszcze bardziej. Jesli zbiedniate$ to mozesz rozpaczaé przez jakis$ czas, ale zbyt dtuga rozpacz
zabije motywacj¢ do odrobienia straty.

Hipoteza druga takze znalazta potwierdzenie. Zarowno przy dwuletnim, jak i szescioletnim odroczeniu czynniki
zewngtrzne majg wigkszy wptyw na spadek niz na wzrost dobrostanu psychicznego w dwoch glgbszych warstwach.
W  zewngtrznej warstwie ,cebuli” szczgscia dysproporcja migdzy wplywem czynnikow zewngtrznych
i wewnetrznych jest najmniejsza, chociaz i tutaj na wzrost satysfakcji (z sytuacji finansowej rodziny i ze zdrowia)
wickszy wptyw maja czynniki wewnetrzne niz zewnetrzne (5.4.18 i 5.4.19).

Pelne wsparcie w danych z Diagnozy znalazta hipoteza 3. Wykres 5.4.20 dowodzi, ze efektywnosé
wewngtrznego mechanizmu atraktora w zasadzie nie stabnie z wiekiem w odniesieniu do najglebszego poziomu
dobrostanu psychicznego — woli zycia; jest mniejsza, ale rowniez pozostaje stabilna w cyklu zycia w zakresie
ogo6lnego dobrostanu subiektywnego. Satysfakcje czastkowe (zadowolenie ze zdrowia i z sytuacji finansowej
rodziny) podlegaja znacznie stabszemu oddziatywaniu mechanizmu wewngtrznego atraktora przez cale zycie, a w
przypadku zadowolenia ze zdrowia efektywnos$¢ atraktora gwalttownie spada z wiekiem. Wynika to oczywiscie z
kumulowania sie réznego rodzaju zaburzen somatycznych, ktorych wptyw na satysfakcje ze zdrowia przewyzsza
coraz bardziej oddziatywanie wewngtrznego atraktora psychicznej adaptacji.
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70 71
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UWAGI: wskaznik woli Zycia stanowi suma standaryzowanych wartosci skal pragnienia zycia i skfonnosci samobdjczych; wskaznik dobrostanu
ogolnego stanowi suma standaryzowanych wartosci skal poczucia szczescia, oceny catego dotychczasowego Zycia i oceny minionego roku

Wykres 5.4.20. Efektywnosé ,,Szczesliwego” atraktora w zakresie réznych wskaznikéw dobrostanu psychicznego,
czyli wartosé predyktywna (procent wyjasnionej wariancji) Wyjsciowego poziomu miar dobrostanu dla
pozytywnej zmiany czterech wskaznikow dobrostanu psychicznego (woli zycia, ogdlnego dobrostanu
subiektywnego, zadowolenia ze zdrowia i zadowolenia z sytuacji finansowej rodziny) miedzy 2009 a 2011
rokiem w réznych grupach wieku (wiek w 2011 r.) (N= 1 grupa wieku 1930, 2 - 2215, 3 - 2028, 4 - 2093, 5 -
1106)

Przy dluzszym odroczeniu (8 lat) uktad zaleznosci efektywnoSci wewngtrznego mechanizmy atraktora
»szczgscia” od wieku zycia pozostaje podobny, chociaz w zakresie wszystkich wskaznikow mechanizm ten okazuje
si¢ nieco mniej wydolny (wykres 5.4.21). W skrajnych grupach wieku, cho¢ nie we wszystkich posrednich, roznice
miedzy poszczegdlnymi wskaznikami dobrostanu pozostaja niemal doktadnie takie same jak przy czterokrotnie
krotszym czasie odroczenia pomiarow.
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UWAGTI: wskaznik woli zycia stanowi suma standaryzowanych wartosci skal pragnienia zycia i sktonnosci samobdjczych; wskaznik dobrostanu
ogoblnego stanowi suma standaryzowanych wartosci skal poczucia szczgécia, oceny catego dotychczasowego zycia i oceny minionego roku

Wykres 5.4.21. Efektywnosé ,,szczesliwego” atraktora w zakresie réznych wskaznikow dobrostanu psychicznego,
czyli wartosé predyktywna (procent wyjasnionej wariancji) wyjsciowego poziomu miar dobrostanu dla
pozytywnej zmiany czterech wskaznikow dobrostanu psychicznego (woli Zycia, ogélnego dobrostanu
subiektywnego, zadowolenia ze zdrowia z sytuacji finansowej rodziny) miedzy 2003 a 2011 rokiem w réznych
grupach wieku (wiek w 2011 r.) (N= 1 grupa wieku 162, 2 - 413, 3 - 409, 4 - 362, 5 - 195)

Hipoteza ostatnia, przypomnijmy, przewiduje, ze poprawa warunkoéw zycia, ktore zaleza od cztowieka (np.
wzrost dochoddéw lub znalezienie partnera) ma wplyw na poziom dobrostanu psychicznego nie wiekszy od
odwrotnego wptywu dobrostanu psychicznego na poprawe owych warunkéw. Innymi stowy, szcze$liwym wiedzie
si¢ lepiej niz nieszczesliwym, dlatego wiasnie, ze sa szczesliwi.

Sprawdzili$my, czy poziom dobrostanu réznicuje wéréd osob stanu wolnego szanse ozenku w okresie 11 lat™.
Analiza regresji dowiodla, ze osoby z wyzszym wskaznikiem ogdlnego dobrostanu psychicznego maja istotnie
wigksze szanse na zawarcie zwiazku malzenskiego. Istotna jest tez, ale znacznie stabsza, zalezno$¢ odwrotna:
ozenek zwigksza nieco poziom ogodlnego dobrostanu psychicznego (tabele 5.4.2 - 5.4.3). Poziom dobrostanu w roku
2000 wyjasnia 6,5 proc. réznic w stanie cywilnym migdzy rokiem 2000 i 2011 wsrdéd osob stanu wolnego w roku
2000, a zawarcie malzenstwa wyjasnia wzrost dobrostanu w 2,9 proc.

Tabela 5.4.2. Wartos¢ predyktywna dobrostanu psychicznego w 2000 r. dla zatozenia matzenistwa w kolejnych 11

latach
. S Wspotczynniki
Predyktory Wspolezynniki niestandaryzowane standaryzowane t D
B Odch. stand. Beta
Stata 0,906 0,064 14,051 0,000
Dobrostan w 2000 r. -0,050 0,011 0,255 4,533 0,000

R2 dla dobrostanu = 0,065

Tabela 5.4.3. Wartos¢ predyktywna wejscia w zwiqzek matzenski po 2000 r. dla zmiany dobrostanu psychicznego
miedzy 2000 i 2011 rokiem

Predyktory Wspotczynniki niestandaryzowane s\grs]%(;i;zzm;l;; t D
B odch. stand. Beta
Stata -3,763 0,546 -6,891 0,000
Dobrostan w 2000 r. 0,626 0,083 0,550 7,519 0,000
Zatozenie malzenstwa 1,073 0,456 -0,172 -2,354 0,020

R? dla zalozenia matzenstwa = 0,029

™ Zwiazek przyczynowy miedzy dobrostanem psychicznym i poznigjszymi zwiazkami interpersonalnymi, w tym szansa zawarcia zwiazku
malzenskiego stwierdzili wcze$niej inni badacze (Harker, Keltner, 2001; Stutzer, Frey, 2006). Jednak Graham, Eggers i Sukhtankar (2004) na
podstawie danych z badan poanelowych w Rosji z odroczeniem pigcioletnim kolejnych pomiarow nie stwierdzily istotnego statystycznie wptywu
dobrostanu na prawdopodobienstwo zawarcia zwigzku matzenskiego.
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Wykres 5.4.22 obrazuje wielko$¢ efektu dobrostanu psychicznego, jesli chodzi o szanse znalezienia stalego
partnera. Osoby bardzo szczesliwe w roku 2000 miaty 1,6 razy wigksze szanse zawarcia zwiazku matzeniskiego w
nastgpnych 11 latach w poréwnaniu z osobami, ktore w 2000 r. czuly si¢ niezbyt szczesliwe.

1

s
5 02 0,82
(]
5% 08 -
35 07
O .N
8. = 0,7
'g 1S

0,6
© ’
a 0,5

0,5

0,4 T T )

Bardzo szczesliwi Dosy¢ szczesliwi Niezbyt szczesliwi

Poczucie szczescia

UWAGTI: Dobrostan stanowita suma standaryzowanych warto$ci oceny catego dotychczasowego zycia, poczucia szczescia i oceny minionego roku,
skategoryzowana wedlug rozktady wartosci co 25 proc.; efekt gtowny poziomu dobrostanu F(3, 231) = 3,168, p <0,05, #°=0,040.

Wykres 5.4.22. Prawdopodobienstwo zawarcia matzenistwa miedzy 2000 i 2011 rokiem wsrod osob stanu wolnego
W 2000 r. w zaleznosci od poczucia szczescia W 2000 r. w probie panelowej

Efekt malzenstwa w zakresie dobrostanu psychicznego nie jest trwaty, co pokazaty wczesniej juz inne badania
(Easterlin, 2005). Ogdlna prawidtowos¢ jest taka, ze dobrostan psychiczny ro$nie w miarg zblizania si¢ daty $lubu,
po czym spada w nastgpnych latach do poziomu z okresu wielu lat poprzedzajacych slub (wykres 5.4.23). Poziom
dobrostanu spada gwattownie w pierwszych dwoch latach po zawarciu malzenstwa, a nastepnie stabilizuje sie w
okresie kolejnych dwoch lat, aby po czwartym roku znéw zaczaé spadaé¢ do poziomu z czasu poprzedzajacego $lub
o analogiczna liczbg lat. Innymi stowy, wystepuje niemal idealna asymetria zmian dobrostanu psychicznego przed i
po zawarciu matzenstwa. Sugeruje to, ze konsekwentnie stwierdzana w badaniach sondazowych znaczna réznica w
zakresie roznych wskaznikow dobrostanu psychicznego migdzy osobami zyjacymi w stanie matzenskim i tymi,
ktore nie zawarty matzenstwa lub sig¢ rozwiodly (Myers, 2004), wynika¢ moze nie tyle z ,,szczg$ciodajnej” funkcji
malzenstwa, ile z réznic indywidualnych w poziomie dobrostanu psychicznego: szczgsliwi czesciej od
nieszczesliwych zawieraja zwiazek malzenski i rzadziej sig¢ rozwodza.
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UWAGTI: Dobrostan stanowifa suma standaryzowanych wartosci oceny catego dotychczasowego zycia, poczucia szczg$cia i oceny minionego roku;
wykres prezentuje Srednie po wyltaczeniu efektow plci, wieku, kwadratu wieku i wyksztatcenia.

Wykres 5.4.23. Poziom dobrostanu psychicznego w roznym czasie przed i po zawarciu matzenstwa

W przypadku dochodoéw zalezno$¢ jest raczej jednostronna. Dobrostan warunkuje zmiang dochodow osobistych
we wszystkich okresach odroczenia pomiaréw (2-, 4- i 6-letnich), a zmiana dochoddéw osobistych ma istotny
statystycznie wptyw na dobrostan tylko w jednym z tych okresow (2007-2011) (wykres 5.4.24). Tak wigc, osoby w
lepszej kondycji psychicznej maja Szanse na szybsze bogacenie sie w kolejnych latach w poréwnaniu z osobami w



Diagnoza spoteczna 2011 183

gorszej kondycji psychicznej, ale wzrost zamoznosci nie pociaga raczej za soba wzrostu dobrostanu psychicznego.
Nie pieniadze daja szczescie, ale szcze$cie daje pieniadze.

] |
2009-2011 e
o
0 pieniadze od dobrostanu
2007-2011 - 02 o
® dobrostan od pieni¢dzy
0,8
2005-2011 l o1
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4

Wykres 4.5.24. Procent wariancji w zakresie zmiany ogélnego dobrostanu psychicznego wyjasnionej przez zmiane
dochodu osobistego po wylqczeniu efektu poziomu dobrostanu psychicznego w pierwszym pomiarze i procent
wariancji w zakresie zmiany wysokosci dochodu osobistego wyjasnionej przez dobrostan psychiczny w
pierwszym pomiarze po wylqczeniu wysokosci dochodu w pierwszym pomiarze w latach 2005-2011, 2007-2011
i 2009-2011 (wszystkie wartosci z wyjatkiem 0,1 sq istotne statystycznie)

Gltowne hipotezy wynikajace z cebulowej teorii szczgécia znalazly zatem ponownie potwierdzenie. Wydarzenia
zyciowe moga obniza¢ dobrostan psychiczny takze w jego najglebszej warstwie -- woli zycia, ale wewngtrzny
mechanizm atraktora niweluje ten efekt raczej w krotkim niz dtugim okresie. Czas leczy rany — ta madro$¢ ludowa
jest w petni trafna. Proces starzenia sig ostabia, co prawda, zdolno$¢ regeneracji dobrostanu psychicznego, ale w
niewielkim stopniu ostabia zdolno$¢ adaptacyjna na poziomie najgtebszym — woli zycia. Dobrostan psychiczny
tylez zalezy od powodzenia w zyciu, ile (a nawet w pewnych przypadkach w wigkszym jeszcze stopniu)
powodzenie zyciowe zalezy od dobrostanu psychicznego. Szczesliwsi sa ci, ktorym si¢ w niektorych aspektach
zycia dobrze wiedzie, ale to szcze$liwszym wiedzie si¢ generalnie lepiej.

™ Jest jednak wiele danych dowodzacych, ze pieniadze daja jednak szczescie ale tylko ubogim. Po przekroczeniu pewnego progu zamoznosci
pozostaje jedynie zalezno$¢ od dobrostanu do pienigdzy (Czapinski, 2004c).
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5.5. Finanse osobiste i zaufanie do instytucji finansowych

5.5.1. Osobiste dochody biezace i spodziewane za dwa lata
Janusz Czapinski

Sredni deklarowany dochod osobisty netto (,,na reke”) miesigcznie za ostatni kwartat wynidst w calej probie 1811
zt, a w probie panelowej nieco mniej — 1749 zI, i w stosunku do danych z 2009 r. wzrést w catej probie o 10,8
proc. (realnie 0 2,8 proc.) a w probie panelowej o 10,3 proc. (realnie o 2,3 proc.).

Rozktad $redniego dochodu w przekrojach spotecznych jest bardzo zréznicowany (tabela 5.5.1). Mezczyzni
deklaruja dochdd osobisty o 34,2 proc. wyzszy niz kobiety (w 2009 r. 0 33,2 proc.), osoby z wyzszym i policealnym
wyksztatceniem niemal dwuipotkrotnie wyzszy od 0sob z wyksztatceniem podstawowym. Dochdd osobisty rosnie
z wiekiem do 35-44 roku zycia, po czym systematycznie spada. Liniowo ro$nie wraz z wielko$cia miejscowosci
zamieszkania — mieszkancy wsi zarabiaja 57 proc. (w 2009 r. 52 proc.) tego co mieszkancy najwigkszych miast.
Najwyzszy jest w wojewodztwach mazowieckim, pomorskim, dolnoslaskim i $laskim, a najnizszy w woj.
podkarpackim (64 proc. dochodu w woj. mazowieckim), §wigtokrzyskim i lubelskim.

W przekroju statusu spoleczno-zawodowego prym wioda przedsigbiorcy, a na dole hierarchii dochodéow
osobistych znajduja sig, nie liczac ucznidow i studentéw, bezrobotni, renci$ci i inne bierne zawodowo o0soby;
dochody emerytéw sa wyzsze od dochodéw rolnikoéw. Nic dziwnego, ze dochody osobiste oséb z gospodarstw
domowych z gérnego kwartyla dochodéw na jednostkg ekwiwalentng sa niemal trzykrotnie wyzsze od dochodow
0s0b z gospodarstw z dolnego kwartyla.

Pytali$my takze o spodziewane dochody osobiste netto za dwa lata. Badani oczkuja, ze ich dochody wzrosna
przecigtnie o 33 proc. (tabela 5.5.1). Dwa lata temu oczekiwania byty nieco wyzsze (42 proc.).

Wysoko$¢ oczekiwanych dochodéw, zdeterminowana jest gldwnie przez poziom obecnych dochodéw
i czynnikow silnie z dochodami skorelowanych: im wyzsze dochody obecne tym wyzsze dochody oczekiwane. Ale
wielko$¢ procentowej roéznicy migdzy aktualnymi i spodziewanymi zarobkami zalezy od nieco innych czynnikow
spoteczno-demograficznych, za§ w odniesieniu do obecnej sytuacji finansowej zaleznos$¢ jest czgsciowo odwrotna:
im nizsze obecne dochody tym wyzszy procentowo spodziewany ich wzrost. Najwigkszej procentowo finansowe;j
poprawy, podobnie jak w 2009 r., oczekuja bezrobotni, uczniowie i studenci oraz ogdlnie osoby najmtodsze (ponad
100 proc.). Oczekiwania przedsigbiorcéw i rolnikow sa wigksze niz pracownikow najemnych, zwlaszcza tych,
ktorzy pracuja w sektorze publicznym. Najmniejszego wzrostu spodziewaja si¢ emeryci (15 proc.; 2 lata temu o 20
proc.) oraz rencisci (o 27 proc.; 2 lata temu o 36 proc.). W przekroju klasy miejscowosci zamieszkania i
wojewodztwa oczekiwania sa wyrdwnane. Czynnikiem silnie roznicujacym wielko$¢é spodziewanych wzrostow
dochodu jest wiek — im starsi respondenci tym mniejsze oczekiwania.

Jesli chodzi o przedstawicieli wybranych zawodow, najwigkszymi optymistami okazujg si¢ rolnicy i
informatycy (powyzej 80 proc. oczekiwany wzrost zarobkow). Najskromniejsze oczekiwania maja pracownicy
budzetowki, zwlaszcza nauczyciele (ponizej 30 proc.) (tabela 5.5.2).

Mozemy sprawdzi¢ trafnos$¢ oczekiwan sprzed dwodch lat. Okazuje sig, ze obecnie okazaly si¢ one bardziej
nierealistyczne niz w poprzednich edycjach Diagnozy (tabela 5.5.3). Wynika to ze znacznego spadku tempa wzrostu
dochodow osobistych w minionych dwoch latach. Dochody osobiste wzrosty w latach 2009-2011 ponad
dwuipotkrotnie mniej, niz badani oczekiwali i r6znica ta byta znacznie wigksza niz poprzednio, mimo ze optymizm
oczekiwan byt juz stabszy niz w 2007 r.

Zobaczmy zatem, kto si¢ mniej a kto bardziej pomylit. Uczniowie i studenci, osoby najmtodsze, bezrobotni,
prywatni przedsigbiorcy i inni bierni zawodowo — te grupy najbardziej w swoich oczekiwaniach przesadzily z
optymizmem (odpowiednio o 78, 63, 51, 43 i 41 proc.). Najwiekszymi realistami okazaly sie osoby najstarsze,
emeryci i rencisci (btad nie wiekszy niz 10 proc.); sa to grupy, ktére juz zakonczyty karier¢ zawodowa.

Okoto 30 proc. badanych miato mozliwo$¢ pozytywnie si¢ rozczarowa¢ — osiagneli wigksze dochody niz si¢
spodziewali. I jest to znacznie mniej niz w 2009 r. (wowczas pozytywnie rozczarowanych bylo 43 proc.). Nie wida¢
ich jednak w naszych zestawieniach, poniewaz w kazdej z wyrdznionych grup przewazaja jednak nierealistyczni
optymisci.

Czy poprzednie biedy w szacowaniu przysztych dochodéw czegos ucza, czy prowadza do korekty oczekiwan?
Sredni oczekiwany wzrost dochodéow w obecnym badaniu okazat si¢ nizszy do analogicznego wskaznika sprzed
dwoch lat (odpowiednio w catych probach — 48 i 52 proc.). Niewykluczone jednak, ze ci, ktorzy bardziej przecenili
poprzednio mozliwo$¢ wzrostu swoich dochodéw, obecnie sa ostrozniejsi w szacunkach i spodziewaja sie
mniejszego awansu ekonomicznego w nastepnych latach, natomiast ci, ktérzy niedoceniali wzrostu dochodéw lub
popehili niewielki btad nierealistycznego optymizmu, sa sktonni do korekty w gorg, oczekujac teraz znacznie
wiekszego wzrostu dochodow. Gdyby tak byto, to korelacja miedzy wzgledna wielko$cia btedu oczekiwan sprzed
dwoch lat a procentowa rdznica miedzy obecnie deklarowanym dochodem i dochodem oczekiwanym w
perspektywie kolejnych dwoch lat powinna by¢ ujemna. Tymczasem jest odwrotnie: wielko$¢ popelnionego przed
dwoma laty btedu przeszacowania wzrostu zarobkoéw koreluje dodatnio z obecnie przewidywanym tempem wzrostu
dochodow osobistych (w 2007 r. r=0,24, p < 0,000, w 2009 r. r=0,23, p<0,000, w 2011 r. r=0,27, p<0,000).
Nierealistyczny optymizm Polakéw nie podlega znaczacej weryfikacji.
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Tabela 5.5.1. Dochdd osobisty netto, aktualny i spodziewany za 2 lata, w catej probie w 2011 r. i oczekiwany
procentowy wzrost dochodu osobistego w 2009 i 2011 r.

Dochéd spodziewany za Oczekiwany  Oczekiwany

Aktualny dochod d
wa lata procentowy  procentowy
Kategoria spoteczna wzrost wzrost
$rednia odch. stand. $rednia odch. stand. dochodu w dochodu w
2011 r.* 2009 r.*
Ogodtem 1811 1547 2417 2434 48 52
Ple¢
Mezezyzni 2082 1800 2840 2906 52 57
Kobiety 1551 1201 2011 1779 48 47
Wiek
do 24 lat 1243 1088 2482 3870 150 118
25-34 lata 2052 1517 2931 2428 65 75
35-44 lata 2302 2199 3131 2958 53 59
45-59 lat 1846 1543 2351 2132 39 44
60-64 lata 1534 1096 1740 1279 19 23
65 i wigceej lat 1417 919 1548 943 15 20
Miejsce zamieszkania
Miasta ponad 500 tys. 2597 2250 3442 3404 48 50
Miasta 200-500 tys. 2001 1481 2620 1978 39 56
Miasta 100-200 tys. 1812 1101 2374 1544 49 47
Miasta 20-100 tys. 1808 1365 2375 2376 41 50
Miasta < 20 tys. 1802 1736 2479 2976 61 51
Wie$ 1478 1206 2005 1932 50 54
Wojewodztwo
Dolnoslaskie 1893 1313 2494 1806 45 50
Kujawsko-pomorskie 1678 1594 2198 2176 40 52
Lubelskie 1484 1044 2044 1824 56 55
Lubuskie 1763 1246 2404 2015 61 53
Lodzkie 1588 1013 2128 1499 42 57
Matopolskie 1772 1250 2393 1792 51 54
Mazowieckie 2286 2434 3043 4084 55 54
Opolskie 1585 991 2399 2289 61 50
Podkarpackie 1461 1344 1936 1718 52 57
Podlaskie 1654 1317 2120 1707 37 58
Pomorskie 1993 1585 2718 3028 54 48
Slaskie 1860 1160 2428 1763 42 47
Swigtokrzyskie 1478 1046 1911 1346 40 53
Warminsko-mazurskie 1579 998 2011 1352 36 45
Wielkopolskie 1871 1823 2562 2866 51 49
Zachodnio-pomorskie 1807 1317 2319 1578 40 52
Wyksztatcenie
Podstawowe i nizsze 1124 726 1426 1411 30 36
Zasadnicze/gimnazjum 1514 1106 2116 2461 59 60
Srednie 1792 1311 2380 1905 47 56
Wyzsze i policealne 2682 2188 3519 3083 49 50
Dochdd na jedna osobg
Dolny kwartyl 1085 806 1650 2234 67 72
Srodkowe 50 proc. 1571 907 2108 1769 43 48
Gorny kwartyl 2873 2265 3648 3101 37 46
Status spoteczno-zawodowy
Sektor publiczny 2342 1465 2917 1951 30 43
Sektor prywatny 2134 1747 2892 2483 46 56
Prywatni przedsigbiorcy 3260 2924 4875 4406 69 67
Rolnicy 1381 1310 2011 2356 62 81
Rencisci 1149 691 1395 967 27 36
Emeryci 1498 959 1646 1029 15 20
Uczniowie i studenci 1330 1199 2769 4196 174 179
Bezrobotni 949 980 2070 2101 189 134
Inni bierni zawodowo 1030 920 1843 2286 98 95

* Sa to $rednie procentowych réznic indywidualnych migdzy dochodem osobistym w 2011 i spodziewanym za dwa lata 0séb, ktére miaty dochéd
osobisty w 20011 r. wyzszy niz 0 zt, jesli dochéd oczekiwany byt takze wyzszy od 0 zt. Srednia ogolem w tej tabeli jest wyzsza od procentowe j
roznicy $rednich dochodéw aktualnych i oczekiwanych dla catej proby (33 proc.), poniewaz $rednia réznic indywidualnych jest zawyzona przez
przypadki bardzo niskiej bazy duzych zmian (por. przypis 7).
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Tabela 5.5.2. Dochdd osobisty miesiecznie netto, aktualny i spodziewany za dwa lata w 2011 r. oraz procentowy
spodziewany wzrost dochodu osobistego w 2009 i 2011 r. w wybranych grupach zawodowych (porzqdek wg
wielkoSci spodziewanego wzrostu dochodu w 2011 r.)

Spodziewany  Spodziewany

Srednia
procentowy procentowy
Zawod obecnie wykonywany dochody dochody wzrost wzrost
aktualne spodziewane dochodow w  dochodow w

za 2 lata 2011 r.* 2009 r.*
Rolnicy na wlasne potrzeby 1025 1689 87 95
Informatycy, analitycy, programisci 3203 4466 81 54
Robotnicy obrobki metali 1932 2736 64 59
Rolnicy prod. roslinnej i zwierzgcej 1324 1907 62 78
Prac. Ds. obstugi klientow 1929 2528 59 55
Rob. budowlani - stan surowy 1958 2729 59 80
Kucharze, kelnerzy, barmani 1669 2308 58 58
Monterzy 1699 2361 58 52
Prac. ustug osobistych 1511 2117 57 75
Sprzedawcy i pokrewni 1707 2316 57 67
Rob. budowlani - wykonczenie 2169 2942 57 64
Specjalisci ds. sprzedazy i marketingu 2549 3744 56 68
Mechanicy maszyn i urzadzen 1914 2498 54 50
Specjalisci ds. finansowych 3245 4824 53 52
Tworcy, artysci, pracownicy kultury 3068 4202 51 64
Rob. przy pracach prostych 1474 2093 51 62
Kierowcy, kolejarze, marynarze 2266 3128 46 52
Inni wykwalifikowani pracownicy 1901 2562 45 61
Lekarze 3539 4771 44 57
Gornicy i pokrewni 2060 2732 43 50
Srednia kadra kierownicza 3361 4613 42 59
Rob. obrobki drewna i papieru 1805 2376 42 63
Rob. produkcji odziezy 1415 1894 41 49
Wiadze i wyzsza kadra kierownicza 4724 6113 40 37
Rob. w przetworstwie spozywczym 1936 2831 40 47
Technicy 2545 3339 39 46
Operatorzy pojazdéw wolnobieznych 1938 2530 39 45
Sredni personel w ochronie zdrowia 2212 2721 38 58
Sredni personel biurowy 2022 2549 37 56
Pomoce domowe, sprzataczki, praczki 1217 1567 37 47
Elektrycy i monterzy elektroniczni 2232 2865 33 44
Inni specjalisci 2810 3568 32 50
Specjali$ci ds administracji i zarzadzania, prawnicy 3706 4751 32 38
Inzynierowie 3341 4184 31 61
Policjanci, strazacy, zotierze, celnicy i prac. ustug ochrony 2540 3112 31 33
Pielggniarki 2321 3095 30 39
Nauczyciele szkot wyzszych 3659 4147 26 33
Nauczyciele szkot ponadpodstawowych 2688 3226 22 30
Nauczyciele szkot podstawowych 2378 2710 19 36

* Sa to $rednie procentowych réznic indywidualnych miedzy dochodem osobistym w 2011 r. i spodziewanym za dwa lata oraz dochodem osobistym w
2009 r. i spodziewanym za dwa lata osob, ktore miaty dochod osobisty — odpowiednio -- w 2011 i 2009 r. wyzszy niz 0 74, jesli dochdd oczekiwany
byt takze wyzszy od 0 zt. Wielkosci w tej kolumnie sa wigksze niz wynikaloby to z procentowych réznic $rednich grupowych (kolumna 2 i 3),
poniewaz $rednia roznic indywidualnych jest podwyzszona przez przypadki bardzo niskiej bazy duzych zmian (por. przypis 7 na s. 40).
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Tabela 5.5.3. Wielkos¢ réznicy miedzy oczekiwanym i faktycznym procentowym wzrostem dochodow osobistych W
probie panelowej w latach 2009-2011 i 2007-2009

Procentowy . S,
Kategoria spoteczna btad oczekiwan Rozn;%%gigglifgzzeg 6‘;’3’2%83@2}/
2009-2011 r.2 2007-2009 r.° i : .
Ogodtem 20 11 9
Ple¢
Mgzczyzni 24 14 10
Kobiety 16 9 7
Wiek
do 24 lat 63 33 30
25-34 lata 35 24 11
35-44 lata 29 17 12
45-59 lat 17 12 5
60-64 lata 4 -03 7
65 1 wigcej lat 4 -01 5
Miejsce zamieszkania
Miasta ponad 500 tys. 17 13 4
Miasta 200-500 tys. 24 17 7
Miasta 100-200 tys. 15 09 6
Miasta 20-100 tys. 21 11 10
Miasta < 20 tys. 17 03 14
Wie$ 20 13 7
Wojewodztwo
Dolnoslaskie 23 06 17
Kujawsko-pomorskie 25 23 2
Lubelskie 22 01 21
Lubuskie 16 02 14
Lodzkie 26 25 1
Matopolskie 26 20 6
Mazowieckie 20 9 11
Opolskie 21 16 5
Podkarpackie 18 19 -1
Podlaskie 15 6 9
Pomorskie 23 7 16
Slaskie 13 6 7
Swigtokrzyskie 17 1 16
Warminsko-mazurskie 13 12 1
Wielkopolskie 16 3 13
Zachodnio-pomorskie 17 28 -11
Wyksztatcenie
Podstawowe i nizsze 13 8 5
Zasadnicze/gimnazjum 23 16 7
Srednie 23 12 11
Wyzsze i policealne 17 7 10
Dochdéd na jedna osobg
Dolny kwartyl 21 18 3
Srodkowe 50 proc. 17 10 7
Gorny kwartyl 25 11 14
Status spoteczno-zawodowy
Sektor publiczny 15 1 14
Sektor prywatny 31 21 10
Prywatni przedsigbiorcy 43 51 -8
Rolnicy 26 14 12
Rencisci 7 2 5
Emeryci 4 -1 5
Uczniowie i studenci 78 65 13
Bezrobotni 51 37 14
Inni bierni zawodowo 41 46 -5

a Sa to $rednie procentowych réznic indywidualnych migdzy dochodem osobistym i dochodem spodziewanym za dwa lata w badaniu 2009 r. w probie
panelowej.
b Sa to $rednie procentowych réznic indywidualnych migedzy dochodem osobistym i dochodem spodziewanym za dwa lata w badaniu 2007 r. w probie
panelowej.
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5.5.2. Stosunek do instytucji finansowych
Tadeusz Szumlicz

Korzystanie z ustug instytucji finansowych jest bardzo wazne nie tylko dla przedsigbiorstw, lecz takze dla
gospodarstw domowych, ktére zarzadzajac swoimi finansami osobistymi z instytucji tych coraz powszechniej
korzystaja i sg od nich w sensie ekonomicznym w duzym stopniu uzaleznione. Opinie 0 dziatalnosci instytucji
finansowych maja wyjatkowe znaczenie w okresach kryzysu ekonomicznego. Dlatego tez pytanie o stopien zaufania
do nich wydaje si¢ w Diagnozie 2011 tym wazniejsze. Interesujaca jest tez mozliwo$¢ poréwnywania zdan na ten
temat w dtuzszym okresie, chociaz w obecnej sytuacji szczegdlne znaczenie maja dane z Diagnoz 2007, 2009 i
2011.

Zroznicowanie zaufania do wybranych instytucji finansowych, wyrazane przez dorostych cztonkow
gospodarstw domowych, w zaleznosci od takich cech respondentéw, jak: ple¢, wiek, miejsce zamieszkania,
wyksztalcenie, dochody i status spoteczno-zawodowy, szczegdtowo obrazuja tabele 5.5.4-5.5.10.

Tabela 5.5.4. Zaufanie do instytucji finansowych (posréd tych, ktérzy majq na ten temat zdanie) w 2011 r.

(proc.)
Wyszczegolnienie NBP Bankow OFE ZU Gieldy ZUS
Ogotem 73,7 40,9 21,7 26,3 19,5 33,3
Ple¢ Mezczyzni 71,6 41,3 21,8 26,1 22,9 28,9
Kobiety 75,8 40,4 21,6 26,5 15,7 37,6
do 24 lat 70,6 46,9 28,5 29,5 25,9 21,6
25-34 lata 71,8 50,6 26,9 27,5 25,0 20,3
Wiek 35-44 lata 73,9 45,0 23,8 27,1 20,4 20,7
45-59 lat 74,1 33,8 18,6 24,1 154 31,1
60-64 lata 78,2 35,2 10,8 23,3 13,8 491
65 i wiecej lat 75,0 33,0 12,3 26,8 12,1 62,3
Miasta ponad 500 tys. 77,0 53,4 25,4 29,0 35,0 25,6
Miasta 200-500 tys. 73,7 46,8 24,7 24,8 20,3 29,5
. . . Miasta 100-200 tys. 70,9 46,8 23,8 26,3 20,6 31,9
Miejsce zamieszkania Miasta 20-100 tys. 73,8 39,4 21,3 26,6 19,3 36,0
Miasta < 20 tys. 75,9 354 19,9 24,5 16,1 36,2
Wie$ 72,0 35,1 19,5 26,2 13,6 35,3
Dolnoslaskie 73,6 443 24,3 25,8 20,6 28,8
Kujawsko-pomorskie 73,9 41,9 17,9 26,7 17,5 34,1
Lubelskie 77,2 38,3 20,2 29,8 21,1 38,3
Lubuskie 73,1 39,5 15,3 26,7 18,2 33,9
Lodzkie 74,7 41,5 16,6 315 27,2 30,3
Matopolskie 73,7 42,4 24,4 23,9 18,8 29,7
Mazowieckie 72,1 41,5 21,2 255 22,0 30,1
Wojewddztwo Opolskie _ 76,0 43,7 21,2 24,4 114 40,4
Podkarpackie 80,6 36,2 19,5 33,3 15,9 36,1
Podlaskie 74,0 33,9 18,5 20,7 119 29,0
Pomorskie 76,6 48,9 27,2 28,4 22,3 35,8
Slaskie 67,8 39,6 19,7 20,2 16,9 334
Swiqtokrzyskie 77,9 41,7 22,6 28,0 18,3 33,3
Warminsko-mazurskie 81,4 443 25,5 31,7 18,8 47,2
Wielkopolskie 69,2 38,3 22,8 27,4 18,2 32,7
Zachodnio-pomorskie 74,7 32,2 27,4 25,4 22,0 37,7
Podstawowe i nizsze 65,7 29,1 16,8 24,3 10,0 50,7
Wyksztalcenic Zasadnicze/gimnazjum 69,4 33,2 19,6 25,6 14,0 32,8
Srednie 75,6 40,4 21,0 25,8 18,0 31,0
Wyzsze i policealne 79,7 54,5 26,4 28,5 30,6 26,7
Dolny kwartyl 66,9 34,4 20,4 24,9 11,7 29,3
Dochdd na jedna osobg Srodkowe 50 % 73,6 37,5 19,9 24,6 17,4 35,5
Gorny kwartyl 79,6 50,0 24,7 30,6 28,3 34,6
Sektor publiczny 77,6 43,4 24,6 28,5 22,3 24,6
Sektor prywatny 70,6 445 25,3 25,3 21,2 20,4
Prywatni przedsigbiorcy 75,9 49,5 24,3 27,3 27,6 21,2
Rolnicy 77,6 35,4 18,1 32,7 12,2 26,1
Status spoteczno-zawodowy Rencisci 68,7 29,8 14,7 22,4 10,3 53,3
Emeryci 76,8 33,8 11,5 25,0 13,2 58,8
Uczniowie i studenci 75,4 52,0 27,6 29,9 29,8 19,0
Bezrobotni 65,4 33,0 20,0 21,9 13,7 25,2
Inni bierni zawodowo 73,5 40,5 20,8 27,9 16,6 29,2

Tym razem w Diagnozie uwzgledniono stopien zaufania do: Narodowego Banku Polskiego, bankow
komercyjnych, otwartych funduszy emerytalnych, zakltadow ubezpieczen, gieldy i1 Zakladu Ubezpieczen
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Spotecznych. W komentarzach merytorycznych do wynikéw statystycznych badania zwrocono uwage przede
wszystkim na najistotniejsze tendencje zmian. Juz na wstepie mozna stwierdzi¢, ze w Polsce stosunek do instytucji
finansowych byt i jest do§¢ krytyczny, ale — co warto mocno podkre$li¢ — w latach 2003-2007 mozna byto moéwic¢ o
wzroscie zaufania do instytucji finansowych. Od 2009 r. obserwujemy dramatyczne nadszarpnigcie tego zaufania
przede wszystkim na skutek powaznej niestabilno$ci rynkéw finansowych.

Okazuje sig, ze obecnie (tabela 5.5.1) najwigkszym zaufaniem cieszy si¢ Narodowy Bank Polski (73,7 proc.).
Do pozostatych instytucji finansowych zaufanie jest znacznie mniejsze i bardziej zréznicowane. Wyrdzniaja sig in
plus banki komercyjne, do ktérych zaufanie ma 40,9 proc. badanych oraz in minus gietda, do ktorej zaufanie ma
19,5 proc. badanych.

Tabela 5.5.5. Zaufanie do NBP

(proc.)
T . Nie mam
Wyszczegolnienie Tak Nie sdania
Ogodtem 45,2 16,2 38,6
Pleé Megzezyzni 46,3 18,4 35,3
Kobiety 44,2 14,2 41,6
do 24 lat 32,9 13,7 53,4
25-34 lata 45,2 17,8 37,0
Wiek 35-44 lata 471 16,7 36,2
45-59 lat 49,1 17,2 33,7
60-64 lata 52,5 14,6 32,9
65 1 wigcej lat 44,0 14,7 41,3
Miasta ponad 500 tys. 54,0 16,2 29,8
Miasta 200-500 tys. 48,2 17,2 34,6
Miejsce zamieszkania M!asta 100-200 tys. 43,4 17,9 38,7
Miasta 20-100 tys. 46,6 16,5 36,9
Miasta < 20 tys. 47,7 15,2 37,1
Wie$ 40,4 15,7 43,9
Dolnoslaskie 45,1 16,2 38,7
Kujawsko-pomorskie 444 15,7 39,9
Lubelskie 47,3 13,9 38,8
Lubuskie 42,4 15,5 42,1
Lodzkie 471 15,9 37,0
Matopolskie 46,0 16,5 375
Mazowieckie 46,2 17,9 35,9
Wojewsdztwo Opolskie _ 45,7 14,4 39,9
Podkarpackie 45,6 11,0 434
Podlaskie 47,7 16,8 35,5
Pomorskie 47,5 14,5 38,0
Slaskie 40,2 19,1 40,7
Swigtokrzyskie 46,8 13,2 40,0
Warminsko-mazurskie 54,2 12,4 33,4
Wielkopolskie 42,3 18,8 38,9
Zachodnio-pomorskie 45,2 15,3 39,5
Podstawowe i nizsze 33,3 17,4 49,3
Wyksztalcenie Zasadnicze/gimnazjum 39,3 17,3 43,4
Srednie 48,8 15,7 35,5
Wyzsze i policealne 56,6 144 29,0
Dolny kwartyl 36,3 17,9 45,8
Dochdéd na jedna osobg Srodkowe 50 % 453 16,2 38,5
Goérny kwartyl 55,2 14,2 30,6
Sektor publiczny 53,3 15,3 314
Sektor prywatny 46,2 19,3 34,5
Prywatni przedsigbiorcy 54,7 17,3 28,0
Rolnicy 48,7 14,1 37,2
Status spoteczno-zawodowy  Rencisci 39,2 17,9 42,9
Emeryci 48,3 14,6 371
Uczniowie i studenci 35,0 11,4 53,6
Bezrobotni 35,6 18,8 45,6
Inni bierni zawodowo 40,7 14,7 44,6

Oczywiscie bardzo zréznicowany jest poziom zaufania spotecznego do poszczegoélnych instytucji w przekroju
wyszczegolnionych grup demograficznych i spoleczno-ekonomicznych (tabela 5.5.4). Ze wzgledu na plec
najwigksze roznice sa w zaufaniu do gieldy (wigksze zaufanie wsrod mezczyzn) i ZUS (wigksze wsrod kobiet). Ze
wzgledu na wiek najwigksze réznice sa w zaufaniu do ZUS (wigksze wsrod starszych) i OFE (wigksze wsrod
milodszych). Ze wzglgdu na miejsce zamieszkania najwigksze roznice wystgpuja w zaufaniu do bankow i gietdy (w
obu przypadkach wigksze zaufanie u mieszkancéw wigkszych miast niz wsi). Réwniez ze wzgledu dochody
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najwigksze roéznice wystepuja w zaufaniu do bankéw i gieldy (w obu przypadkach wigksze zaufanie u czlonkéw
gospodarstw domowych lepiej sytuowanych). Status spoteczno-zawodowy najbardziej roéznicuje zaufanie do ZUS
(wigksze — u emerytdw i rencistow, mniejsze — u uczniow i studentow).

Zaufanie do Narodowego Banku Polskiego jest najmniej zréznicowane. Najwyzszym zaufaniem cieszy si¢ on u
mieszkancOw woj. warminsko-mazurskiego — 81,4 proc., a najnizszym wsréd bezrobotnych — 65,4 proc. (jest to
wynik badania raczej trudny do wyjasnienia, biorac pod uwage, ze w tymze wojewddztwie mamy do czynienia z
najwyzszym poziomem bezrobocia). Mozna jednak zauwazy¢, ze zaufanie do NBP jest nieco wyzsze wsrod kobiet
niz me¢zezyzn, wzrasta wraz z wiekiem, jest znacznie wigksze wsrdd osob o wyzszych poziomach wyksztatcenia i o
wyzszych dochodach (zob. szczegdtowe dane w tabeli 5.5.4).

Na pytanie, czy ma Pan(i) zaufanie do bankow komercyjnych? — pozytywnie odpowiada obecnie 41 proc.
respondentow posrod tych, co maja zdanie. W 2009 r. takich odpowiedzi byto 63 proc., w 2007 r. — 77 proc., w
2005 r. — 70 proc., a w 2003 r. — 68 proc., ale wowczas pytalismy o banki, a obecnie o banki komercyjne; trudno
zatem rozstrzygna¢, czy mamy do czynienia ze spadkiem zaufania do bankéw, czy tez z efektem pejoratywnego
znaczeniem przymiotnika komercyjny.

Tabela 5.5.6. Zaufanie do bankéw komercyjnych

(proc.)
Wyszczeg6lnienie Tak Nie Nie mam
zdania

Ogodtem 20,8 30,0 49,2
Pleé Megzczyzni 22,8 32,4 448
Kobiety 18,9 27,9 53,2

do 24 lat 18,2 20,6 61,2

25-34 lata 28,9 28,2 42,9

Wiek 35-44 lata 24,8 30,3 44,9
45-59 lat 17,9 35,1 47,0

60-64 lata 18,0 33,2 48,8

65 i wigcej lat 14,8 30,0 55,2

Miasta ponad 500 tys. 31,9 27,8 40,3

Miasta 200-500 tys. 26,2 29,8 44,0

. . . Miasta 100-200 tys. 25,0 28,4 46,6
Miejsce zamieszkania Miasta 20-100 tys. 20,5 315 48,0
Miasta < 20 tys. 17,5 32,0 50,5

Wie$ 16,1 29,7 54,2

Dolno$laskie 225 28,3 49,2

Kujawsko-pomorskie 21,3 29,7 49,0

Lubelskie 17,7 28,4 53,9

Lubuskie 18,1 27,6 54,3

Lodzkie 21,1 29,8 49,1

Matopolskie 21,5 29,2 49,3

Mazowieckie 22,5 31,7 45,8

Wojewddztwo Opolskie 21,3 27,2 51,5
Podkarpackie 14,4 25,4 60,2

Podlaskie 16,2 314 52,4

Pomorskie 27,2 28,4 444

Slaskie 21,4 32,6 46,0

Swigtokrzyskie 19,5 27,3 53,2

Warminsko-mazurskie 25,4 32,0 42,6

Wielkopolskie 19,8 31,9 48,3

Zachodnio-pomorskie 15,2 32,1 52,7

Podstawowe i nizsze 11,7 28,5 59,8

Wyksztalcenic Zasadnicze/gimnazjum 15,4 31,0 53,6
Srednie 21,1 31,1 47,8

Wyzsze i policealne 33,8 28,3 379

Dolny kwartyl 154 29,3 55,3

Dochdd na jedna osobg Srodkowe 50 % 18,6 30,9 50,5
Gorny kwartyl 29,8 29,7 40,5

Sektor publiczny 24,6 32,1 43,3

Sektor prywatny 26,0 32,4 41,6

Prywatni przedsigbiorcy 30,4 31,1 38,5

Rolnicy 18,6 33,8 47,6

Status spoteczno-zawodowy  Rencisci 134 315 55,1
Emeryci 16,3 31,9 51,8

Uczniowie i studenci 20,1 18,5 61,4

Bezrobotni 14,4 29,2 56,4

Inni bierni zawodowo 18,2 26,7 55,1
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Stopien zaufania do bankéw nadal najbardziej rézni si¢ ze wzgledu na poziom wyksztalcenia korzystajacych z
ustug bankowych (tabela 5.5.4). Obecne zréznicowane zawiera si¢ w przedziale od 55 proc. (najwyzsze zaufanie
wérod osob z wyksztalceniem wyzszym 1 policealnym) do 29 proc. (najnizsze zaufanie wsrdod oséb z
wyksztatceniem podstawowym i nizszym). Mozna ponadto zauwazy¢, ze zaufanie do bankdéw nie rézni pteé, spada
wraz z wiekiem, jest wyzsze wsrod mieszkancéw wigkszych miejscowosci, rosnie wraz z dochodami, oraz ze
poziom tego zaufania jest wyraznie wigkszy wsérod aktywnych zawodowo i uczacych sig. Warto w tym miejscu
przywota¢ komentarz z 2009 r., Ze ,,zréoznicowanie stopnia zaufania do bankow jest do$¢ duze i wymowne”.
Najwigksze zaufanie (53 proc. odpowiedzi ,tak”) wyrazali wtedy — co byto pewnym zaskoczeniem — rolnicy
(zapewne na czas otrzymujacy doptaty unijne), a na przeciwnym biegunie znajdowali si¢ prywatni przedsigbiorcy
(33 proc. z nich zdecydowanie wyrazalo brak zaufania), ktorzy najprawdopodobniej najmocniej odczuli skutki
kryzysu finansowego. Obecnie to szczegodlne zroznicowanie juz nie wystgpuje.

Tabela 5.5.7. Zaufanie do otwartych funduszy emerytalnych (OFE)

(proc.)
T . Nie mam
Wyszczegolnienie Tak Nie sdania

Ogotem 10,4 37,5 52,1
Pleé Megzczyzni 11,3 40,5 48,2
Kobiety 9,6 34,9 55,5
do 24 lat 11,6 29,1 59,3
25-34 lata 16,0 43,6 40,4
Wiek 35-44 lata 13,4 43,0 43,6
45-59 lat 9,5 41,6 48,9
60-64 lata 4.4 36,2 59,4
65 i wiecej lat 3,6 25,5 70,9
Miasta ponad 500 tys. 14,2 41,8 44,0
Miasta 200-500 tys. 13,1 40,1 46,8
. . . Miasta 100-200 tys. 11,9 38,1 50,0
Miejsce zamieszkania Miasta 20-100 tys. 10,5 38,7 50,8
Miasta < 20 tys. 9,8 394 50,8
Wie$ 8,2 34,1 57,7
Dolnoslaskie 12,5 39,0 48,5
Kujawsko-pomorskie 8,5 39,2 52,3
Lubelskie 8,0 31,9 60,1
Lubuskie 7,5 41,3 51,2
Lodzkie 8,0 40,1 51,9
Matopolskie 115 35,6 52,9
Mazowieckie 9,9 37,0 53,1
Wojewsdztwo Opolskie _ 10,1 37,6 52,3
Podkarpackie 8,0 33,1 58,9
Podlaskie 9,1 40,3 50,6
Pomorskie 13,4 35,7 50,9
Slaskie 9,4 38,6 52,0
Swigtokrzyskie 10,5 36,0 53,5
Warminsko-mazurskie 14,7 429 42,4
Wielkopolskie 11,9 40,3 47,8
Zachodnio-pomorskie 12,8 33,9 53,3
Podstawowe 1 nizsze 51 25,5 69,4
. Zasadnicze/gimnazjum 8,8 36,0 55,2
Wyksztatcenie Srednic 106 400 49.4
Wyzsze i policealne 15,9 44,2 39,9
Dolny kwartyl 9,0 35,2 55,8
Dochdéd na jedna osobg Srodkowe 50 % 9,3 37,2 53,5
Goérny kwartyl 134 40,8 45,8
Sektor publiczny 14,6 45,0 40,4
Sektor prywatny 15,1 445 40,4
Prywatni przedsigbiorcy 15,5 48,4 36,1
Rolnicy 7,3 32,6 60,1
Status spoteczno-zawodowy  Rencisci 5,0 29,2 65,8
Emeryci 3,9 30,2 65,9
Uczniowie i studenci 11,1 29,1 59,8
Bezrobotni 9,7 38,7 51,6
Inni bierni zawodowo 9,3 35,5 55,2

Odpowiedzi na pytanie o zaufanie do otwartych funduszy emerytalnych (OFE), a w konsekwencji do
zarzadzajacych nimi powszechnych towarzystw emerytalnych (PTE), nie sa w 2011 r. bardziej pozytywne niz w
latach poprzednich. Na obecny wynik mogta mie¢ wptyw, prowadzona akurat w trakcie przeprowadzania badania,
ostra dyskusja na temat zmniejszenia sktadki emerytalnej przekazywanej do OFE. Obecnie zaufanie wyraza 20 proc.
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badanych, tymczasem w 2009 r. — 18 proc., w 2007 r. — 35 proc., w latach 2005 i 2003 — 30 proc.). Zaufanie do OFE
jest zatem ciagle bardzo niskie, nie takie, jakiego mozna bylo si¢ spodziewaé w momencie wprowadzania
finansowania kapitatlowego do systemu emerytalnego, gdy takie rozwiazanie stanowito najwazniejszy argument w
spotecznym poparciu dla radykalnego zreformowania zabezpieczenia emerytalnego.

Obecne zrdznicowanie zaufania w zaleznos$ci od cech demograficznych i spoleczno-zawodowych zawiera si¢ w
przedziale od 29 proc. posréd oséb w wieku do 24 lat do 12 proc. posrod emerytow, co nadzwyczaj trafnie
symbolizuje interesy przysztych i obecnych emerytéw. Zaufanie do OFE nadal najbardziej r6zni si¢ ze wzgledu na
wiek, miejsce zamieszkania i wyksztalcenie. Wsrdd osob w wieku do 24 lat wynosi ono 29 proc., a wéroéd osob w
wieku 65 1 wigcej lat — 12 proc. Wsrdd osdb z miast ponad 500 tys. wynosi ono 25 proc., a wsrod mieszkancow wsi
— 20 proc. Wsérdéd oséb z wyksztalceniem wyzszym i policealnym wynosi ono 26 proc., a wsrod osob z
wyksztatlceniem podstawowym i nizszym — 17 proc. Mozna tez dostrzec wigksze zaufanie do OFE ze strony osob
aktywnych zawodowo niz biernych zawodowo (oczywiscie wylaczajac uczniow i studentéw).

Tabela 5.5.8. Zaufanie do zakladéw ubezpieczen

(proc.)
s . Nie mam
Wyszczegolnienie Tak Nie 2dania
Ogobtem 14,1 39,6 46,3
Plec MezcezyZzni 15,3 43,2 415
Kobiety 13,1 36,3 50,6
do 24 lat 12,9 30,9 56,2
25-34 lata 16,8 44,3 38,9
Wiek 35-44 lata 16,4 44,3 39,3
45-59 lat 13,6 429 435
60-64 lata 12,1 40,0 479
65 i wiecej lat 11,1 30,4 58,5
Miasta ponad 500 tys. 174 425 40,1
Miasta 200-500 tys. 14,8 44,6 40,6
. . . Miasta 100-200 tys. 14,4 40,4 45,2
Miejsce zamieszkania Miasta 20-100 tys. 147 407 446
Miasta < 20 tys. 13,2 40,7 46,1
Wies$ 12,8 36,1 51,1
Dolnoslaskie 14,5 41,7 43,8
Kujawsko-pomorskie 145 39,8 457
Lubelskie 14,7 34,6 50,7
Lubuskie 13,9 38,3 47,8
Lodzkie 17,6 38,2 44,2
Matopolskie 12,3 39,2 48,5
Mazowieckie 14,0 40,8 452
Wojewodztwo Opolskie _ 13,7 42,3 44,0
Podkarpackie 14,1 28,1 57,8
Podlaskie 10,9 41,9 47,2
Pomorskie 15,9 40,3 43,8
Slaskie 11,0 435 45,5
Swigtokrzyskie 15,2 39,3 455
Warminsko-mazurskie 19,3 41,6 39,1
Wielkopolskie 14,8 39,4 45,8
Zachodnio-pomorskie 13,4 39,2 47,4
Podstawowe i nizsze 9,6 30,0 60,4
Wyksztalcenic Zasadnicze/gimnazjum 13,0 37,9 49,1
Srednie 14,4 415 441
Wyzsze i policealne 18,2 45,6 36,2
Dolny kwartyl 12,1 36,6 51,3
Dochdd na jedna osobg Srodkowe 50 % 12,9 39,7 47,4
Gorny kwartyl 18,5 41,8 39,7
Sektor publiczny 17,7 443 38,0
Sektor prywatny 15,6 46,1 38,3
Prywatni przedsigbiorcy 18,7 49,7 31,6
Rolnicy 17,4 35,9 46,7
Status spoteczno-zawodowy  Rencisci 9,6 33,2 57,2
Emeryci 11,6 34,6 53,8
Uczniowie i studenci 13,1 30,6 56,3
Bezrobotni 11,3 40,4 48,3

Inni bierni zawodowo 14,0 36,2 49,8
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Na pytanie, czy ma Pan(i) zaufanie do towarzystw ubezpieczeniowych?72 — odsetek odpowiedzi pozytywnych,
posrod tych, co maja zdanie, w badaniu z tego roku wynidst 26 proc. (zob. bardziej szczegétowe dane w tabeli
5.5.4). Poprzednie badanie z 2007 r."? pokazywalo zaufanie do zaktadéw ubezpieczen zyciowych wynoszace 49
proc. (2005 r. — 43 proc.; 2003 r. — 39 proc.). oraz zaufanie do zaktadow ubezpieczen majatkowych wynoszace 34
proc. (2005 r. — 28 proc., 2003 r. — 27 proc.). Mozna zatem méwi¢ 0 znaczacym spadku zaufania do firm
ubezpieczeniowych. Trudno jednak ustali¢, jaki wplyw na ten ogdlny wizerunek maja poszczegélne dziaty
dziatalno$ci ubezpieczeniowe;.

Na podkreslenie zastuguje fakt, ze zaufanie do zakladoéw ubezpieczen najmniej w poréwnaniu z innymi
instytucjami finansowymi r6zni si¢ ze wzgledu na cechy demograficzne i spoteczno-zawodowe (najwyzsze 33 proc.
rolnicy, a najnizsze 22 proc. bezrobotni).

Tabela 5.5.9. Zaufanie do giefdy

(proc.)
Wyszczegolnienie Tak Nie Nie mam
zdania

Ogotem 8,4 34,5 57,1
Pleé Megzczyzni 10,9 36,7 52,4
Kobiety 6,0 32,5 61,5

do 24 lat 10,2 29,1 60,7

25-34 lata 13,1 39,3 47,6

. 35-44 lata 9,8 38,1 52,1
Wiek 4559 lat 68 373 5.9
60-64 lata 54 334 61,2

65 i wiecej lat 3,5 25,5 71,0

Miasta ponad 500 tys. 17,4 32,3 50,3

Miasta 200-500 tys. 10,0 39,6 50,4

. . . Miasta 100-200 tys. 9,5 36,7 53,8
Miejsce zamieszkania Miasta 20-100 tys. 8,4 35,3 56,3
Miasta < 20 tys. 6,9 36,0 57,1

Wie$ 51 32,6 62,3

Dolnoslaskie 9,3 35,7 55,0

Kujawsko-pomorskie 7.4 35,0 57,6

Lubelskie 8,2 30,9 60,9

Lubuskie 7,4 33,7 58,9

Lodzkie 11,4 30,5 58,1

Matopolskie 7.8 33,7 58,5

Mazowieckie 9,5 33,6 56,9

Wojewodztwo Opolskie _ 4,7 35,9 59,4
Podkarpackie 5,6 29,4 65,0

Podlaskie 4.6 34,5 60,9

Pomorskie 9,7 33,8 56,5

Slaskie 7,7 38,1 54,2

Swiqtokrzyskie 7,4 32,9 59,7

Warminsko-mazurskie 9,8 42,2 48,0

Wielkopolskie 8,4 37,7 53,9

Zachodnio-pomorskie 9,2 325 58,3

Podstawowe 1 nizsze 4.6 34,6 60,8

Wyksztatcenie Zasadnicze/gimnazjum 7,3 34,7 58,0
Srednie 13,6 345 51,9

Wyzsze i policealne 4.6 34,6 60,8

Dolny kwartyl 4,6 34,6 60,8

Dochdd na jedna osobg Srodkowe 50 % 7,3 34,7 58,0
Gorny kwartyl 13,6 34,5 51,9

Sektor publiczny 11,3 39,4 49,4

Sektor prywatny 10,9 40,5 48,6

Prywatni przedsigbiorcy 15,8 414 42,8

Rolnicy 41 29,4 66,5

Status spoteczno-zawodowy  Rencisci 3,2 28,4 68,4
Emeryci 44 28,9 66,7

Uczniowie i studenci 11,8 27,8 60,4

Bezrobotni 58 36,5 57,7

Inni bierni zawodowo 6,7 33,5 59,8

"2 W Diagnozie 2011 nie uwzgledniono podziatu na zaklady ubezpieczen ,,zyciowych” (Dziat I — ubezpieczenia na zycie) i zaktady ubezpieczen
~majatkowych” (Dzial II — pozostale ubezpieczenia osobowe i ubezpieczenia majatkowe), a takze uzywano nieformalnego (towarzystwa
ubezpieczeniowe) nazewnictwa zaktadow ubezpieczen, ktore jednak wydaje si¢ lepiej potocznie zrozumiate.

™ W 2009 r. badaniem w ogéle nie objgto zaktadow ubezpieczen.
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Z kolei na pytanie, czy ma Pan(i) zaufanie do gieldy? — odpowiedzi nadal sa najmniej korzystne. Zaufanie,
posrod tych, co maja zdanie, wyraza obecnie 20 proc. badanych. W 2007 r. zaufanie do gieldy wynosito 22 proc., w
2005 r. — 19 proc. w 2003 r. — 15 proc. Trzeba jednak jeszcze raz powtdrzyé, ze na skutek wyrazniejszego spadku
zaufania do innych instytucji finansowych poziom zaufania do gieldy jakby relatywnie si¢ podnidst.

OczywiScie zroznicowanie zaufania do gietdy wedlug cech demograficznych i spoteczno-zawodowych jest
bardzo duze (tabela 5.5.4). Trzeba zauwazy¢, ze zaufanie do gieldy jest wyraznie wigksze wsréd mezczyzn niz
kobiet. Zaufanie wyraznie spada wraz z wiekiem. Zaufanie jest wigksze wsrdd oséb o wyzszych poziomach
wyksztalcenia. Zaufanie jest znacznie wigksze posrod osob o wyzszych dochodach, a takze posrod aktywnych
zawodowo, ucznidéw i studentow.

Tabela 5.5.10. Zaufanie do ZUS

(proc.)
Wyszczegblnienie Tak Nie Nie mam
zdania

Ogodtem 23,0 45,9 31,1
Pleé Mezczyzni 20,5 50,3 29,2
Kobiety 25,2 42,0 32,8

do 24 lat 11,2 40,5 48,3

25-34 lata 14,2 55,5 30,3

Wiek 35-44 lata 14,4 55,1 30,5
45-59 lat 21,9 48,8 29,3

60-64 lata 36,3 375 26,2

65 i wiecej lat 47,6 28,7 23,7

Miasta ponad 500 tys. 19,7 57,2 23,1

Miasta 200-500 tys. 22,0 52,5 25,5

. . . Miasta 100-200 tys. 22,7 48,6 28,7
Miejsce zamieszkania Miasta 20-100 tys. 262 465 273
Miasta < 20 tys. 25,6 45,0 29,4

Wie$ 21,8 39,9 38,3

Dolnoslaskie 21,7 53,7 24,6

Kujawsko-pomorskie 22,9 441 33,0

Lubelskie 247 39,8 355

Lubuskie 24,0 47,0 29,0

Lodzkie 21,0 48,4 30,6

Matopolskie 20,6 48,7 30,7

Mazowieckie 20,8 48,1 31,0

Wojewodztwo Opolskie _ 28,3 41,9 29,8
Podkarpackie 22,5 39,8 37,7

Podlaskie 19,6 48,1 32,3

Pomorskie 24,8 444 30,8

Slaskie 23,3 46,4 30,3

Swiqtokrzyskie 23,1 46,1 30,8

Warminsko-mazurskie 345 38,7 26,8

Wielkopolskie 21,8 44,9 33,3

Zachodnio-pomorskie 25,9 42,7 314

Podstawowe 1 nizsze 33,9 32,9 33,2

Wyksztalcenie Zasadnicze/gimnazjum 20,9 42,8 36,3
Srednie 21,7 48,3 30,0

Wyzsze i policealne 20,2 55,6 24,2

Dolny kwartyl 18,2 43,9 37,9

Dochdd na jedna osobg Srodkowe 50 % 24,6 449 30,5
Gorny kwartyl 25,9 49,1 25,0

Sektor publiczny 17,8 54,7 275

Sektor prywatny 14,6 56,9 28,5

Prywatni przedsigbiorcy 16,6 62,1 21,3

Rolnicy 13,8 39,0 47,2

Status spoteczno-zawodowy  Rencisci 39,3 34,4 26,3
Emeryci 447 31,2 24,1

Uczniowie i studenci 9,9 42,2 47,9

Bezrobotni 16,1 47,8 36,1

Inni bierni zawodowo 17,8 43,3 38,9

Po raz trzeci w Diagnozie Spotecznej zostalo zadane pytanie dotyczace zaufania do Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych, dysponenta Funduszu Ubezpieczen Spotecznych, z ktérego wyptacana jest wigkszo$¢ Swiadczen
spotecznych. Na pytanie, czy ma Pan(i) zaufanie do ZUS-u? — odpowiedzi okazuja sig interesujace w pordéwnaniu do
tych, ktore dotycza instytucji stricte finansowych. Zaufanie do ZUS ma obecnie 33 ogoétu respondentow, posrod
tych, co maja zdanie (tabela 5.5.1). W 2009 r. odpowiednio wyrazany stopien zaufania do ZUS wynosit 32 proc., a
w 2007 r. — 39 proc. Stopien zaufania do ZUS jest zatem relatywnie nie maty i raczej stabilny. Zaufanie do tej
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instytucji jest wprawdzie mniejsze w pordwnaniu ze stopniem zaufania do NBP i nadal mniejsze w poréwnaniu ze
stopniem zaufania do bankdéw komercyjnych, lecz wyraznie wieksze od innych instytucji finansowych (1,5 razy
wyzsze od OFE).

W 2011 r. zréznicowanie stopnia zaufania do Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych wedtug cech demograficznych
i spoteczno-zawodowych jest do$¢ duze. Wigksze zaufanie do ZUS maja kobiety, osoby starsze, mieszkancy
mniejszych miejscowosci, osoby o nizszym wyksztalceniu, raczej osoby o nizszych dochodach oraz emeryci i
renci$ci. Najwyzsze zaufanie posrod tych co maja zdanie, wyrazaja osoby w wieku 65 lat i wiecej (62 proc.),
emeryci (59 proc.) i rencisci (53 proc.), a wige ci, ktorzy bezposrednio korzystaja ze $wiadczen z Funduszu
Ubezpieczen Spotecznych. W przypadku wymienionych oséb mozna odnotowaé, ze jest to zaufanie nawet
nieznacznie wyzsze niz W 2009 r. Najmniejsze zaufanie do ZUS wykazuja osoby zwiazane z sektorem prywatnym
(20 proc.) i prywatni przedsigbiorcy (21 proc.), ktorzy wystepuja po drugiej stronie systemu ubezpieczen
spotecznych (placa na rzecz pracownikow cze$¢ sktadek emerytalnych i rentowych, finansuja $wiadczenia
wypadkowe i chorobowe oraz wywiazuja si¢ z obowiazkéw platnika sktadek). Warto zauwazy¢, ze zdanie
prywatnych przedsigbiorcow dotyczace ZUS wyrdznia si¢ w catym badaniu dotyczacym zaufania do instytucji
finansowych najmniejszym stopniem uchylenia si¢ od odpowiedzi (tylko 21 proc. braku zdania) i najwyzszym
stopniem odpowiedzi negatywnych (62 proc. ,,nie”).

Stopien zaufania spotecznego do instytucji finansowych, z ktorych powszechnie korzystamy, okazuje si¢ nadal
bardzo niski. Zdecydowanie najwigkszym zaufaniem cieszy si¢ ,,neutralny” NBP (wyrazna przewaga odpowiedzi
»tak” nad ,nie”). Wymowne jest to, ze w przypadku innych instytucji finansowych tylko parg razy odsetek
odpowiedzi ,,tak” jest wyzszy od odpowiedzi ,,nie” (zob. tabele 5.5.2-5.5.7). Dotyczy to w przypadku bankow osob
z wyksztatlceniem wyzszym i policealnym oraz ucznidéw i studentow, a w przypadku ZUS osob w wieku 65 1 wigcej
lat oraz emerytow i rencistow. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze nadal banki (komercyjne) ciesza si¢ wiekszym zaufaniem
niz inne instytucje finansowe, ale wlasnie ich dotyczy najwickszy spadek zaufania. Na skutek spadku zaufania do
bankéw roznice w stopniu zaufania do poszczegoélnych instytucji finansowych ulegly tez wyraznemu splaszczeniu.

Najogolniej méwiac, dramatyczna sytuacja na rynkach finansowych powoduje powazny spadek zaufania do
instytucji finansowych, i to nie tylko do tych instytucji, ktére oferuja produkty oszczednos$ciowe i inwestycyjne.
Zmiana tego stosunku wymaga czasu, o czym za$§wiadcza poréwnanie danych z lat 2009 i 2011. Dotyczy to
zwlaszcza mieszkancéw wigkszych miast, osob legitymujacych si¢ najwyzszym wyksztalceniem, osob najlepiej
sytuowanych materialnie, przedsigbiorcow prywatnych i 0s6b pracujacych w sektorze publicznym, ktorych
relatywnie wyzsze zaufanie do instytucji finansowych zostalo najwyrazniej zachwiane. Bez stopniowego
odbudowywania zaufania do instytucji finansowych funkcjonowanie gospodarki i rozwoj spoteczny beda powaznie
utrudnione.

5.5.3. Stopa zwrotu z inwestowania w wyksztalcenie na poziomie wyzszym
Janusz Czapinski

Jednym z gtéwnych, jesli nie najwazniejszym czynnikiem réznicujacym dochody osobiste jest wyksztalcenie. Boom
edukacyjny, ktory zaczat si¢ w Polsce od pierwszych lat transformacji, dowodzi, ze obywatele w mig pojeli tg
zalezno$¢. Warto jednak blizej przyjrze si¢ tej zaleznosci, aby oszacowad, jak bardzo wyksztatcenie, ku ktoremu
aspiruje ok. 70 proc. rodzicow uczniow w wieku do 16 lat (por. rozdz. 4.5.3), czyli wyzsze, jest optacalng finansowo
inwestycja. Wskaznikiem optacalno$ci kazdej inwestycji jest stopa zwrotu. Dla inwestycji edukacyjnych jest ona
stosunkowo prosta do policzenia. Trzeba od rdznicy zarobkéw migdzy osoba konczaca dany szczebel edukacji i jej
rowiesnikiem tej samej plci, ktory zakonczyl edukacje na szczeblu o jeden nizszym, odja¢ koszt dalszego
ksztatcenia (czesne i utracone w czasie nauki zarobki) roztozony na caty okres aktywnosci zawodowej i podzieli¢
wynik tego bilansu przez wysoko$¢ zarobkow nizej wyksztatconego, iloraz za§ pomnozy¢ przez 100 (aby wyrazic¢
go w procentach przewagi zarobkowej netto lepiej wyksztalconego nad gorzej wyksztatlconym). Uczynili§my to w
odniesieniu do os6b ze stopniem doktora, dla ktorych partnerami poréwnawczymi byly osoby z dyplomem magistra,
oraz absolwentéw szkol wyzszych, przyjmujac dla nich jako partneréw poréwnawczych osoby z matura.
PodzieliliSmy przy tym grupg osob z wyzszym wyksztatceniem na absolwentéw studiow magisterskich i studiow
licencjackich”.

W Polsce stopa zwrotu z wyksztalcenia jest od lat duzo wyzsza niz w krajach o podobnym poziomie rozwoju
(Psacharopoulos, Patrinos, 2004). Dyplom licencjata daje dwuipdtkrotnie mniejsza stopg zwrotu niz dyplom
magistra, a doktorat zwigksza stopg zwrotu w stosunku do magistra o dalsze 31 proc. (wykres 5.5.1). W ostatnich
dwoch latach wzrosta znaczaco stopa zwrotu jedynie ze studidéw doktoranckich. Dyplom magistra za$ stracit
ewidentnie na znaczeniu. Widocznie polska gospodarka przemystowo-surowcowa nie jest juz w stanie wchionaé
rosnaca rzeszg absolwentéw studidow magisterskich zgodnie z ich kompetencjami; cz¢$¢ z nich musi podejmowad
prostsze prace gorzej optacane.

™ Przyjelismy zatozenie, ze wszyscy doktoranci i studenci rezygnuja z pracy i traca tym samym zarobki, jakie osiagaja ich koledzy z — odpowiednio —
wyksztalceniem wyzszym magisterskim i wyksztatlceniem $rednim, oraz przyjeliSmy, ze wszyscy placa za swoje studia odpowiednio 8 000 zt
doktoranci, 35 000 zt magistrowie i 15 000 zt licencjaci.
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Wykres 5.5.1. Stopa zwrotu z inwestowania w wyksztalcenie na poziomie doktoratu, magisterium i licencjatu

Kobiety zyskuja na wyzszym wyksztalceniu nieco wigcej mniej niz me¢zczyzni w przypadku studidw
licencjackich i nieco mniej w przypadku studiéw doktoranckich (wykres 5.5.2).
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Wykres 5.5.2. Stopa zwrotu z inwestowania w wyksztalcenie na poziomie magisterium i licencjatu wsrod mezczyzn i
kobiet

Jaki pracodawca docenia dzisiaj w Polsce bardziej wyksztalcenie pracownikow? Pracownicy najemni
w sektorze publicznym czerpia z wyzszego wyksztalcenia mniejsze profity finansowe w poréwnaniu z 0sobami z
wyksztatceniem $rednim niz pracownicy sektora prywatnego. (wykres 5.5,3). Szczegodlnie duza rdznica migdzy
sektorami dotyczy licencjatu. W sektorze publicznym licencjat nie daje dzisiaj juz Zadnej korzysci finansowe;j,
podczas gdy w sektorze prywatnym daje stope zwrotu niewiele mniejsza niz magisterium. Znikome w obu sektorach
sa roznice w zakresie stopy zwrotu z licencjatu i magisterium migdzy kobietami i m¢zczyznami.
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Wykres 5.5.3. Stopa zwrotu z inwestowania w wyksztalcenie na poziomie magisterskim i licencjackim wsréd kobiet i
mezezyzn w zaleznosci od sektora zatrudnienia

Nie wszystkie kierunki studiow daja takg sama stopg zwrotu. Najbardziej optacalne jest studiowanie prawa a
najmniej — nauk rolniczych. W ostatnim pomiarze studia rolnicze maja wr¢ez ujemna stopg zwrotu. W minionych
latach zaszty znaczne zmiany w stopie zwrotu z inwestowania w studia na réznych kierunkach (wykres 5.5.4).
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UWAGI: zrédto danych: dla lat 1993/95 i 1997 Czapinski J. (1998). Jakos¢ zycia Polakéw w czasie zmiany spolecznej. Warszawa: Instytut Studiow
Spotecznych Uniwersytetu Warszawskiego, dla lat 2003-2011 Diagnoza spofeczna.

Wykres 5.5.4. Stopa zwrotu z inwestowania w wyksztatcenie wyzsze na réznych kierunkach studiow wsrod 0sob
aktywnych zawodowo w latach 1993/95, 1997, 2003, 2009 i 2011

Systematycznie od poczatku lat dziewigédziesiatych ubiegltego wieku rosta stopa zwrotu z inwestowania w
studia medyczne (skok z 49 do 137 proc.); w ostatnich dwoch latach spadta jednak gwattownie do poziomu 70 proc.
Inwestowanie w studia prawnicze dawalo coraz wigksza stope zwrotu do konca ubieglego wieku, po czym
finansowa optacalno$¢ tych studiow zaczeta spadaé, ale w tym roku ponownie wzrosta do najwyzszego poziomu w
historii 1 w przekroju réznych kierunkow studidow. Studia na wydziatach ekonomii, marketingu, zarzadzania i
finansoéw, od ktorych zaczat si¢ na poczatku lat 90. ubiegtego wieku ekspansywny rozwoj sektora prywatnych
uczelni, dawaty najwigksza stopg zwrotu na poczatku transformacji, gdy dramatycznie brakowato fachowcow w
tych dziedzinach. Stopniowo jednak optacalno$¢ tych studiow w miarg zaspokajania potrzeb rynku pracy szybko
topniata -- obecnie stanowi juz tylko mniej niz 1/3 stopy sprzed 18-16 lat. Mimo narzekania na brak inzynierow i
uruchomienie przez panstwo doptat na kierunkach inzynieryjnych nie zmienia si¢ od poczatku ubieglego wieku
stopa zwrotu z inwestowania w studia inzynieryjne. Stosunkowo niska i podlegajaca niewielkim wahaniom jest
stopa zwrotu z inwestowania w studia w dziedzinach humanistycznych, spotecznych i artystycznych. Najwigkszy
stosunkowo spadek stopy zwrotu dotknat absolwentow studiéw na kierunkach $cistych (w tym informatykow).

Nalezy jednak zauwazy¢, ze mimo kolejnych setek tysigcy absolwentow szkot wyzszych, wigcej niz podwojenia
udziatu 0s6b z wyzszym wyksztalceniem w populacji dorostych Polakdéw, przecigtna stopa zwrotu z inwestowania
w studia, zwlaszcza magisterskie, utrzymuje si¢ na bardzo wysokim poziomie. Thumaczy to, dlaczego boom
edukacyjny w Polsce nie stabnie.

Dos¢ zagadkowo wygladaja zmiany stopy zwrotu ze studidow medycznych. Wydaje sig, iz zmiany te zwiazane
sa z dynamika plac w ochronie zdrowia. Wedlug Ministerstwa Zdrowia $redni wzrost tacznych wynagrodzen
lekarzy zatrudnionych na podstawie umowy o pracg od wrzesnia 2006 r. do maja 2009 r. wynioést od 104 proc.
(lekarze z drugim stopniem specjalizacji) do 120 proc. (lekarze z pierwszym stopniem specjalizacji).”” Pozniejszy
wzrost zarobkow lekarzy nie byt juz tak dynamiczny. Ttumaczy to, dlaczego w okresie 2003-2009 stopa zwrotu za
studia medyczne skoczyta az o 30 p.p. do 137 proc., aby w kolejnych dwéch latach spas¢ o potowe -- do 70 proc.,
plasujac medycyng ponownie na drugim miejscu po prawie i administracji.

Kobiety zdecydowanie wigcej od mezczyzn zyskuja inwestujac w studia prawnicze, a mgzczyzni maja wigksze
korzysci ze studiow medycznych. (wykres 5.5.5). W zakresie pozostatych kierunkdéw stopa zwrotu jest podobna dla
obu pfci.

" Za: http://www.pulsmedycyny.com.pl/index/archiwum/11743/1.html [pobrano 12.08.2011]



http://www.pulsmedycyny.com.pl/index/archiwum/11743/1.html
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Wykres 5.5.5. Stopa zwrotu z inwestowania w wyksztatcenie wyzsze na roznych kierunkach studiow dla kobiet
i mezezyzn aktywnych zawodowo
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5.6. Zdrowie

Janusz Czapinski
5.6.1. Objawy somatyczne

W roku 2003 wprowadzono do kwestionariusza indywidualnego Diagnozy skale zdrowia, mierzaca natezenie 15
symptomow somatycznych, wykorzystywana takze we wczesniejszych badaniach w Polsce. Poréwnanie wynikow
Diagnozy z lat 2003-2011 z poprzednimi dowodzi istotnego statystycznie wzrostu symptomow na poczatku wieku,
po ktérym nastapit stopniowy spadek do najnizszego w catym okresie poziomu. (wykres 5.6.1).

0,975

0,9

0,825

0,75 -

Liczba symptomow

0,75 0,74

0,675

0,6 T T T T T T 1

1996 1997 2003 2005 2007 2009 2011
Rok badania
Zrédto danych: lata 1996-1997 — Czapinski, 1998; lata 2003-2011 — Diagnoza Spofeczna.

Wykres 5.6.1. Przecietna liczba symptoméw psychosomatycznych doswiadczanych w minionym miesiqcu przez co
najmniej dwa tygodnie w latach 1996-2011 w probach respondentow w wieku 18+ lat

Odsetek respondentéw doswiadczajacych przez co najmniej pol miesigca poszczegdlnych symptomow
zmniejszyt si¢ w minionych dwoch latach w zakresie catej skali z wyjatkiem bardzo rzadkiego krwawienia z nosa.
Najbardziej spadta czesto$¢ bolow w klatce piersiowej lub sercu, parcia na pecherz i silnych bolow glowy (tabela
5.6.1). W zadnym z 15 symptomoéw nie odnotowalismy wzrostu czg¢stosci od 2003 r.

Tabela 5.6.1. Odsetek respondentow w wieku 18+ lat doswiadczajqcych przez co najmniej potowe miesiqca réznych
objawéw somatycznych w siedmiu badaniach

1996 r. 1997 r. 2003 r. 2005r. 2007 r. 2009 . 2011r.

Objawy N=2193 N=1943 N=8977 N=8765 N=12568 N=25404 N=25716
Silne bole gltowy 8,1 9,3 8,1 7,9 7,2 6,5 5,9
Bole brzucha lub wzdecia 49 45 59 6,3 6,0 55 5,2
B0l albo napigcie migéni karku i ramion 8,3 9,8 9,9 10,1 9,7 9,5 8,9
Bole w klatce piersiowej lub sercu 7,1 7,1 6,8 5,7 55 5,2 4,5
Suchoé¢ w ustach lub gardle 5,0 4,0 53 53 53 5,0 4,6
Napady pocenia sig 5,6 6,0 59 58 55 5,0 4,6
Uczucie dusznos$ci 6,0 58 55 4.9 45 4,2 3,7
Lamanie i béle w catym ciele 9,1 8,9 9,2 8,7 8,0 8,0 7,3
Gwaltowne bicie serca (palpitacje) 53 49 52 4.6 45 4,0 3,5
Dreszcze lub drgawki 0.8 1.0 1,2 1,2 1,3 1,2 0,9
Uczucie parcia na pecherz i czestsze 40 33 6.4 6.1 55 5.4 48
oddawanie moczu
Uczucie zmeczenia niezwigzanego z praca 79 7,2 8,8 8,1 8,1 7.4 6,9
Zaparcia 2,7 2,4 4.4 41 3,7 3,5 3,2
Krwawienia z nosa 0,3 0,4 0,9 0,9 1,0 0,8 0,8
Gwaltowne skoki ci$nienia krwi b.d b.d 7,8 7,2 6,9 6,2 5,8

Zrédto danych: lata 1996-1997 — Czapinski, 1998; lata 2003-2011 — Diagnoza Spofeczna.

Znaczacy jest efekt gtowny plci, co jest zgodne z nizsza samoocena stanu zdrowia u kobiet, stwierdzana
konsekwentnie we wszystkich badaniach. W probie panelowej roznica plci jest podobna we wszystkich 5 pomiarach
(wykres 5.6.2). Brak istotnego efektu roku pomiaru oznacza, ze w probie panelowej 2003-2011 pozostaty osoby, u
ktorych nasilenie symptomow psychosomatycznych nie uleglo zmianie mimo ich postarzenia sig¢ 0 8 lat. Przy bardzo
silnym negatywnym efekcie wieku oznacza to, ze w istocie stan zdrowia catej populacji mégt si¢ w tym okresie
rzeczywiscie znaczaco poprawiac.
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UWAGT: efekt gtowny phei F(1, 1796)=21,567, p<0,000, 5°= 0,012; efekt gtowny roku badania F(4,1793)<1, ni; efekt interakcji roku badania i ptci
F(4,1793) <2, ni; efekt wieku F(1, 1796)=238,389, p<0,000, 7= 0,117.

Wykres 5.6.2. Przecietna liczba symptomdéw somatycznych u kobiet i mezezyzn przy kontroli wieku w probie
panelowej z lat 2003-2011

5.6.2. Niepelnosprawnosé

W prébie z 2011 r. znalazt si¢ podobny jak w 2009 r. odsetek osob niepetnosprawnych i podobne byty proporcje
0s0b z réznym stopniem niepelnosprawnosci (tabela 5.6.2). Niewielkie roznice, zwlaszcza jesli chodzi o stopien
niepetnosprawnos$ci, wynikaja ze zmian w probie panelowej, ktora stanowita wigkszos¢ w probach z obu lat. Na
przyktad spadek udzialu niepelnosprawnych dzieci wynikat stad, ze cze$¢ z nich ukonczyla w okresie migdzy
pomiarami 16 r.z. Wzrost udziatu niepelnosprawnych z orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci
byt rezultatem zmiany orzeczenia w odniesieniu do licznej grupy osob z lekkim stopniem niepetnosprawnosci.

Tabela 5.6.2. Udziat 0sob niepetnosprawnych w catych probach i 0sob niepetnosprawnych z réznym stopniem
niepetnosprawnosci w probach osob niepetnosprawnych w 2009 i 2011 r.

. . 2009 2011
Kategoria os6b N Proc. N Proc.
Niepetnosprawni 4105 111 4105 11,3
Orzeczenie ZUS 2741 7,4 2661 7,3
Orzeczenie ZOoN przy PCPR 542 15 704 1,9
Oba orzeczenia 162 0,4 205 0,6
W(g subiektywnej oceny 358 1,0 298 0,8
Dzieci do 16 r.z. 210 0,6 129 0,4
Pozostate przypadki 93 0,3 108 0,3
Petnosprawni 32837 88,9 32147 88,7
Stopien niepetnosprawnosci*
Znaczny 1069 31,1 1058 31,1
Umiarkowany 1319 38,4 1407 41,4
Lekki 1047 30,5 933 27,5

* Tylko osoby z orzeczeniem o niepetnosprawnosci

Niepelnosprawni sa w Polsce dyskryminowani obiektywnie na wiele sposobow, cho¢by ze wzgledu na bariery
architektoniczne zmuszajace ich do pozostawania w domu. Zadziwiajace jest zatem, ze nie czujg sie duzo bardziej
dyskryminowani od 0s6b petnosprawnych (wykres 5.6.3)

4
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3 —_—
2,5 3

2
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1,7
1 T T T ,

Proc.

2,8

2,1

Petnosprawni Lekka Umiarkowana Znaczna
niepetnosprawnos¢  niepetnosprawnos¢  niepetnosprawnosé

UWAGTL: efekt gtowny niepetnosprawnosci F(3, 25217)=5,307, p<0,01, #°= 0,001; efekt wieku F(1, 25217)=141,330, p<0,000, 5°= 0,006; efekt
ptei F<I, ni.

Wykres 5.6.3. Poczucie bycia dyskryminowanym w zaleznosci od statusu niepetnosprawnosci przy kontroli wieku i
plci
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Tabela 5.6.3. Procent 0séb niepetnosprawnych i procent oséb z réznym stopniem niepetnosprawnosci wsrod

niepetnosprawnych
Proc. niepelnosprawnych o réznym stopniu
. Proc. . s
Grupa spoteczno-demograficzna niepelosprawnyeh® niepetnosprawnosci**
P P Y Znaczny Umiarkowany Lekki
Ogodtem 9,7 31,1 414 275
Ple¢
Megzczyzni 9,9 29 43 28
Kobiety 9,5 33 40 27
Wiek
18 24 lata 2,8 27 47 26
25-34 lata 4,3 39 41 21
35-44 lata 4,8 23 45 32
45-59 lat 13,5 20 42 38
60-64 lata 21,7 21 48 31
65 i wigcej lat 24,6 46 37 17
Miejsce zamieszkania
Miasta ponad 500 tys. 8,5 31 44 25
Miasta 200-500 tys. 10,4 32 38 30
Miasta 100-200 tys. 9,9 31 41 27
Miasta 20-100 tys. 10,6 29 44 27
Miasta < 20 tys. 11,7 34 36 31
Wie$ 8,6 31 42 26
Wojewodztwo
Dolnoslaskie 10,2 27 40 33
Kujawsko-pomorskie 10,5 37 42 21
Lubelskie 10,3 36 31 33
Lubuskie 17,0 23 51 27
Lodzkie 10,1 23 47 30
Matopolskie 10,9 36 42 22
Mazowieckie 6,9 34 46 20
Opolskie 7,8 37 24 39
Podkarpackie 9,8 28 37 35
Podlaskie 8,3 24 41 35
Pomorskie 9,3 41 39 19
Slaskie 8,1 28 39 33
Swigtokrzyskie 10,9 31 45 25
Warminsko-mazurskie 9,8 44 33 23
Wielkopolskie 114 25 46 29
Zachodniopomorskie 10,4 33 45 22
Wyksztatcenie
Podstawowe i nizsze 17,9 43 35 22
Zasadnicze zawodowe 11,6 25 44 32
Srednie 9,3 28 43 29
Wyzsze i policealne 51 24 48 28
Status spoteczno-zawodowy
Sektor publiczny 2,4 5 44 51
Sektor prywatny 2,4 5 40 55
Prywatni przedsigbiorcy 1,3 6 35 59
Rolnicy 0,5 13 50 38
Rencisci 68,6 32 41 28
Emeryci 18,5 41 39 20
Uczniowie i studenci 2,5 24 47 29
Bezrobotni 49 3 39 58
Inni bierni zawodowo 6,5 31 52 17

* Niepelnosprawni z orzeczeniem 0raz niepetnosprawne dzieci
** Tylko niepetnosprawni z orzeczeniem

Ograniczenia réznych rodzajow sprawnosci powinny odbijac¢ si¢ na samoocenie, a konkretnie na postrzeganiu
wlasnego wptywu na bieg zdarzen, poczucie sprawstwa. Czy rzeczywiscie osoby niepetnosprawne, odpowiadajac na
pytanie, kto lub co zdecydowato, ze miniony rok byt dla nich udany lub nieudany, czg$ciej w poréwnaniu z
pelnosprawnymi wskazuja na los(opatrzno$¢) a rzadziej na samych siebie? Czy wykazuja mniejszy autodeterminizm
a wigkszy fatalizm? Dane w petni to potwierdzaja (wykres 5.6.4).
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UWAGI: w zakresie autodeterminizmu -- efekt gtowny niepelosprawnosci F(1, 24820)=56,021, p<0,000, #°= 0,002; efekt gtowny pici F(1,
24820)=27,806, p<0,000, #°=0,001; efekt gtowny oceny minionego roku F(1, 24820)=2978,807, p<0,000, *= 0,107; efekt wieku F(1,
24820)=276,051, p<0,000, #°= 0,011; w zakresie fatalizmu -- efekt gtowny niepetnosprawnosci F(1, 24771)=13,419, p<0,000, 7°= 0,001; efekt
glowny plei F(1, 24771)=79,028, p<0,000, #°=0,003; efekt gtowny oceny minionego roku F(1, 24771)=268,957, p<0,000, 5= 0,011; efekt wieku
F(1, 24771)=437,220, p<0,000, 7= 0,017.

Wykres 5.6.4. Procent autodeterministéw i fatalistow wsrod osob petnosprawnych i niepetnosprawnych przy
kontroli wieku, pici i oceny minionego rokuj

Wspomnieli$my juz o przypuszczalnych zmianach w statusie niepetnosprawnosci miedzy 2009 i 2011 r., co
mogto mie¢ wptyw na spadek odsetka niepetnosprawnych z lekkim stopniem na rzecz odsetka niepetnosprawnych
ze stopniem umiarkowanym. SprawdziliSmy te zmiany w probie panelowej. Okazuje sig, ze zaledwie 67 proc.
niepetnosprawnych bylo niepelnosprawnymi w obu latach, 10,7 proc. przeszlo z kategorii pelnosprawnych do
niepetnosprawnych, a 13,3 proc. opuscito kategori¢ niepetnosprawnych. Jesli zmiana kategorii podyktowana byta
zmiang stanu zdrowia, mozemy oczekiwaé¢ zmiany natgzenia symptomow somatycznych u osob, ktore opuscity lub
weszty do grupy niepetnosprawnych migdzy 2009 i 2011 rokiem. Wyniki analizy wariancji nie sa jednoznaczne. U
0s0b, ktore utracily status niepetnosprawnych nastapit istotny spadek natg¢zenia zaburzen somatycznych, ale spadek
ten byl niewiele wigkszy niz w grupie trwale niepelnosprawnych. W grupie nowych niepelnosprawnych nie byto
zadnej zmiany symptomow, podobnie jak w grupie trwale pelnosprawnych.

Zdecydowanie lepiej hipotezg¢ o zdrowotnej przestance zmiany statusu niepelnosprawnosci potwierdza
subiektywny wskaznik zadowolenia ze stanu wlasnego zdrowia (wykres 5.6.6). W grupie nowych
niepetnosprawnych nastapil spadek zadowolenia, a w grupie osdb, ktore wyszly z niepetnosprawnos$ci nastapit
zdecydowany wzrost zadowolenia ze zdrowia.
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UWAGTL: efekt gléwny niepetnosprawnosci F(3, 14989)=255,889, p<0,000, #°= 0,049; efekt gléwny roku badania F(1,114989)=5,677, p<0,05,
;12=0,000; efekt interakeji roku badania i niepetnosprawnosci F(3,14989)=5,501, p<0,01, 1722 0,001; efekt wieku F(1, 14989)=2355,885, p<0,000,
#°= 0,136; efekt plci F(1, 14989)=98,177, p<0,000, #>= 0,007.

Wykres 5.6.5. Natezenie symptomow somatycznych W 2009 r. i 2011r. U 0s6b o réznym statusie niepetnosprawnosci
przy kontroli wieku i plci w probie panelowej
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UWAGI: skala zadowolenia ze zdrowia odwrotnie skierowana (1-bardzo zadowolony, 6-bardzo niezadowolony); efekt gtowny
niepetnosprawnosci F(3, 15711)=699,979, p<0,000, #?= 0,118; efekt glowny roku badania F(1,15711)=5,215, p<0,05, #°= 0,000; efekt interakcji
roku badania i niepetnosprawnosci F(3,15711)=24,025, p<0,000, ;12= 0,005; efekt wieku F(1, 15711)=3680,595, p<0,000, ;12= 0,190; efekt pici
F(1, 15711)=5,477, p<0,05, %= 0,000.

Wykres 5.6.6. Zadowolenie ze zdrowia w 2009 r. i 201 1r. 0s6b o rézZnym statusie niepetnosprawnosci przy kontroli
wieku i plci w probie panelowej

Podobnym symetrycznym zmianom ulegly takze wskazniki dobrostanu psychicznego. Wyjscie z
niepelnosprawnosci spowodowato wzrost oceny calego dotychczasowego zycia (wykres 5.6.7), wzrost poczucia
szczg$cia 1 spadek depresji (wykres 5.6.8); przeciwne zmiany wystapity u nowych niepetnosprawnych.

Generalna zmiang sytuacji Zyciowej wraz ze zmiana statusu niepelnosprawnosci potwierdza test jakosci zycia’®
(wykres 5.6.9). Jako$¢ zycia bylych niepetnosprawnych zblizyla si¢ zdecydowanie do poziomu oséb trwale
petnosprawnych, a jako$é zycia nowych niepetnosprawnych rownie zdecydowanie si¢ od tego poziomu oddalita.
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UWAGI: skala oceny zycia odwrotnie skierowana (1-wspaniate, 7-okropne); efekt glowny niepeosprawnosci F(3, 15813)=84,779, p<0,000, #°=
0,016; efekt gtowny roku badania F<3, ni; efekt interakcji roku badania i niepetnosprawnosci F(3,15813)=3,676, p<0,05, #°= 0,001; efekt wieku
F(1, 15813)=308,905, p<0,000, #?= 0,019; efekt ptci F<1, ni.

Wykres 5.6.7. Ocena catego dotychczasowego zycia w 2009 r. i 2011r. U 0s6b o réznym statusie niepetnosprawnosci
przy kontroli wieku i plci w probie panelowej

"® Konstrukcja wskaznika jakosci zycia omowiona jest w rozdz. 9.
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UWAGI: efekt glowny niepelosprawnosci F(3, 15323)=348,479, p<0,000, 5= 0,064; efekt gtowny roku badania F(1, 15323)=35,106, p<0,000,
112= 0,002; efekt interakcji roku badania i niepelnosprawnosci F(3,15323)=18,807, p<0,000, 172= 0,004; efekt wieku F(1, 15323)=10503,451,
p<0,000, #%= 0,407; efekt pici F(1, 15323)=60,132, p<0,000, #°= 0,004.

Wykres 5.6.8. Natezenie symptomow depresji W 2009 r. i 2011 r. U 0s6b o réznym statusie niepetnosprawnosci przy
kontroli wieku i plci w probie panelowej
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UWAGI: efekt glowny niepetnosprawnosci F(3, 9969)=376,767, p<0,000, 7°= 0,102; efekt gtdwny roku badania F(1,9969)=9,369, p<0,000, ’=
0,001; efekt interakcji roku badania i niepelosprawnosci F(3,9969)=45,679, p<0,000, = 0,014; efekt wieku F(1, 9969)=820,589, p<0,000, #°=
0,076; efekt pici F(1, 9969)=7,424, p<0,01, ?= 0,001.

Wykres 5.6.9. Jakos¢ zycia w 2009 r. i 2011r. 0s6b o roznym statusie niepetnosprawnosci przy kontroli wieku i ptci
w probie panelowej

5.6.3. Styl zycia i czynniki ryzyka zdrowotnego

Jednym z czynnikéw ryzyka zaburzen zdrowia zwiazanych z nadwaga, ktory mozna prosto szacowa¢ w badaniach
sondazowych, jest stosunek wagi do wzrostu (Body Mass Index — BMI). Oblicza sie go dzielac mase ciata podang w
kilogramach przez kwadrat wzrostu w metrach. W tegorocznej edycji Diagnozy spytaliémy o wage i wzrost i
obliczyli§my dla kazdego respondenta BMI. Rozktad tego wskaznika skategoryzowanego w 8 kategorii przyjetych
dla rasy biatej pokazuje tabela 5.6.4. Wartos¢ prawidtowa ma niecata potowa respondentow w wieku 16+ lat, o 1/3
wiecej kobiet niz mezczyzn. Wiecej kobiet ma tez niedowage i II stopien otyto$ci a wiecej mezczyzn z Kolein
nadwagg i [ stopien otytosci. Ogolnie megzczyzni w Polsce, podobnie jak w innych krajach (wykres 5.6.10) czgsciej
niz kobiety maja nadwagg lub sa otyli.

Na tle innych wybranych krajow wskaznik ten dla Polski nie wyglada najgorzej (wykres 5.6.10). Najwigcej
0s0b z nadwagg jest w USA i Niemczech a najmniej w Szwajcarii i Rumuni. Jesli chodzi o nasz region, w Czechach
jest wigcej a w Stowacji mniej os6b z nadwaga niz w Polsce, ktorej obywatele z kolei nie r6znia si¢ pod tym
wzgledem od Wegrow i Litwinow.


http://pl.wikipedia.org/wiki/Kilogram
http://pl.wikipedia.org/wiki/Metr
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Tabela 5.6.4. Procentowy rozktad mezczyzn, kobiet i ogélem przez 8 kategorii wskaznika BMI

. L. Pte¢ .
Kategoria wg wartosci BMI Mezczymi Kobiety Ogoétem
Wyglodzenie (<16,0) 0,1 0,2 0,2
Wychudzenie (16,0-17,0) 0,1 0,7 04
Niedowaga (17,00-18,5) 0,8 3,7 2,3
Warto$¢ prawidtowa (18,5-25,0) 39,0 52,0 45,8
Nadwaga (25,0-30,0) 43,5 29,0 35,9
I stopien otytosci (30,0-35,0) 13,9 111 12,5
1T stopien otytosci (otyto$¢ kliniczna) (35,0-40,0) 19 2,7 2,3
111 stopien otylosci (otytos¢ skrajna) (>=40,0) 0,7 0,7 0,7
USA | ;
- T T T T T T 6¢'9
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- T T T T ’
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- T T T T ’
Stowacja : .
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orwegia | | | | : a1 1 Ogotem
Rumunia — 417
- T T T T ’
Szwajcaria : 33
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80
Proc.
Zrodto danych: WHO Global Database on Body Mass Index (dla Polski Diagnoza Spoteczna 2011)

Wykres 5.6.10. Procent kobiet i mezczyzn oraz ogétem mieszkarcow wybranych krajow w wieku 18+ lat z nadwagq
(BMI >= 25)

Jesli BMI bylby w istocie wskaznikiem ryzyka zdrowotnego (cho¢hy nawet niezbyt precyzyjnym, jak twierdzi
wielu badaczy), mozemy spodziewaé sie jego zwiazkoéw z innymi wskaznikami stanu zdrowia. Tabela 5.6.5
prezentuje wyniki analizy wariancji dla 18 wskaznikéw zdrowia (15 szczegbtowych symptoméw, ogdlnego
nasilenia symptoméw, zadowolenia ze stanu zdrowia i powaznej choroby w minionym roku). SprawdziliSmy w
zakresie tych wskaznikow efekty glowne skategoryzowanego BMI i pici oraz efekt interakcji BMI i plci przy
kontroli wieku ((df 3, 24730).

Najsilniejszy, jak si¢ nalezato spodziewacl, efekt BMI dotyczy zaburzen krazenia (gwaltowne skoki cisnienia
krwi). Takze efekt interakcji BMI 1 plci jest najwigkszy w zakresie tego wskaznika. Wykres 5.6.11 pokazuje ksztatt
tych efektow. W grupie z niedowaga nieistotnie czesciej dolegliwos¢ ta dotyka mezczyzn. We wszystkich
pozostatych grupa z BMI powyzej normy czg¢$ciej na skoki ci$nienia narzekaja kobiety. Generalnie im wigksza jest
nadwaga tym czgstsze skoki ci$nienia.

Podobnie wyglada zalezno$§¢ w zakresie ogodlnego wskaznika zaburzef somatycznych, z tym, ze grupa z
nadwaga nie rozni sie od grupy z prawidlowa waga; jedynie otylo$¢ i niedowaga zwigkszaja znaczaco ryzyko
zaburzen (wykres 5.6.12).

Rowniez krzywoliniowa jest zalezno$¢ migdzy BMI i zadowolenie ze stanu swojego zdrowia oraz z powazna
choroba (wykresy 5.6.12-5.6.14). W przypadku powaznej choroby wigksze ryzyko stanowi niedowaga niz otylosc.
Wynika¢ to moze z odwrotnej zaleznosci: Choroby moga wycienczac fizycznie, obnizajac tym samym BMI ponizej
normy.
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Tabela 5.6.5. Wyniki wieloczynnikowej analizy wariancji dla 18 wskaznikéw stanu zdrowia z kontrolq wieku i plci

Zmienna . . Czastkowe
niezalezna Zmienna zalezna F P Etaa(kwad rat
BMI Silne bole glowy 18,019 0,000 0,002

Boéle brzucha lub wzdecia 22,095 0,000 0,003
Bl albo napigcie migsni karku i ramion 22,707 0,000 0,003
Bole w klatce piersiowej lub sercu 27,717 0,000 0,003
Sucho$¢ w ustach lub gardle 33,344 0,000 0,004
Napady pocenia sig 72,318 0,000 0,009
Uczucie dusznos$ci 43,818 0,000 0,005
Lamanie i béle w catym ciele 28,612 0,000 0,003
Gwattowne bicie serca (palpitacje) 21,106 0,000 0,003
Dreszcze lub drgawki 6,213 0,000 0,001
Uczucie parcia na pecherz i czgstsze oddawanie moczu 32,339 0,000 0,004
Uczucie zmgczenia niezwigzanego z praca 22,534 0,000 0,003
Zaparcia 1,851 0,136 0,000
Krwawienie z nosa 7,524 0,000 0,001
Gwaltowne skoki ci$nienia krwi 133,186 0,000 0,016
Ogolny wskaznik zaburzen somatycznych 85,076 0,000 0,010
Zadowolenie ze stanu swojego zdrowia 65,540 0,000 0,008
Powazna choroba 24,650 0,000 0,003
Interakcja Silne bole gtowy 3,408 0,017 0,000
BMI i pici Boéle brzucha lub wzdecia 0,663 0,575 0,000
B0l albo napigcie migsni karku i ramion 4,848 0,002 0,001
Bole w klatce piersiowej lub sercu 1,682 0,169 0,000
Suchoé¢ w ustach lub gardle 3,565 0,014 0,000
Napady pocenia sig 5,468 0,001 0,001
Uczucie dusznoS$ci 8,962 0,000 0,001
Lamanie i bole w catym ciele 12,587 0,000 0,002
Gwaltowne bicie serca (palpitacje) 4,151 0,006 0,001
Dreszcze lub drgawki 0,976 0,403 0,000
Uczucie parcia na pgcherz i czgstsze oddawanie moczu 3,920 0,008 0,000
Uczucie zmgczenia niezwiazanego z praca 2,005 0,111 0,000
Zaparcia 10,442 0,000 0,001
Krwawienie z nosa 1,071 0,360 0,000
Gwaltowne skoki ci$nienia Krwi 14,889 0,000 0,002
Ogolny wskaznik zaburzen somatycznych 9,964 0,000 0,001
Zadowolenie ze stanu swojego zdrowia 3,624 0,012 0,000
Powazna choroba 3,775 0,010 0,000
1,55

1,45 Mezczyzni

== Kobiety
1,35

Gwattowne skoki
ci$nienia

1,25

Niedowaga Waga prawid’rglvdl? Nadwaga Otytos¢

Wykres 5.6.11. Nasilenie gwattownych skokéw cisnienia krwi w zaleznosci od BMI i pici
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Wykres 5.6.12. Ogdlny wskaznik symptomow somatycznych w zaleznosci od BMI i pici
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UWAGI: skala zadowolenia ze zdrowia odwrotnie skierowana (1- bardzo zadowolony, 6- bardzo niezadowolony)

Wykres 5.6.13. Zadowolenie ze zdrowia w zaleznosci od BMI i pici
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Wykres 5.6.14.Powazna choroba w zaleznosci od BMI i pici

Tabela 5.6.6. Wyniki wieloczynnikowej analizy wariancji dla 18 wskaznikéw stanu zdrowia z kontrolq wieku i pici

Zmienna . . Czastkowe
niezalezna Zmienna zalezna F P Et; kwadrat
Palenie Silne bole gtowy 9,911 0,002 0,000
papieroso6w  Bole brzucha lub wzdecia 5,437 0,020 0,000
Bl albo napigcie migsni karku i ramion 66,314 0,000 0,003
Bole w klatce piersiowej lub sercu 21,950 0,000 0,001
Suchos$¢ w ustach lub gardle 35,827 0,000 0,001
Napady pocenia si¢ 100,560 0,000 0,004
Uczucie duszno$ci 50,673 0,000 0,002
Lamanie i bole w calym ciele 41,638 0,000 0,002
Gwaltowne bicie serca (palpitacje) 33,322 0,000 0,001
Dreszcze lub drgawki 29,407 0,000 0,001
Uczucie parcia na pgcherz i czgstsze oddawanie moczu 2,378 0,123 0,000
Uczucie zmeczenia niezwigzanego z praca 17,280 0,000 0,001
Zaparcia 0,374 0,541 0,000
Krwawienie z nosa 0,082 0,775 0,000
Gwattowne skoki ci$nienia krwi 0,203 0,652 0,000
Ogblny wskaznik zaburzen somatycznych 59,556 0,000 0,002
Zadowolenie ze stanu swojego zdrowia 85,800 0,000 0,003
Powazna choroba 0,301 0,583 0,000
Interakcja  Silne bole gtowy 0,735 0,391 0,000
palenia Bole brzucha lub wzdecia 8,919 0,003 0,000
papierosow  Bol albo napigcie mieéni karku i ramion 24,897 0,000 0,001
i plei Bole w klatce piersiowej lub sercu 1,129 0,288 0,000
Sucho$¢ w ustach lub gardle 4,548 0,033 0,000
Napady pocenia si¢ 22,175 0,000 0,001
Uczucie dusznosci 7,575 0,006 0,000
Lamanie i bole w calym ciele 0,065 0,799 0,000
Gwaltowne bicie serca (palpitacje) 9,725 0,002 0,000
Dreszcze lub drgawki 4,472 0,034 0,000
Uczucie parcia na pgcherz i czgstsze oddawanie moczu 9,014 0,003 0,000
Uczucie zmeczenia niezwigzanego z praca 5,500 0,019 0,000
Zaparcia 5,192 0,023 0,000
Krwawienie z nosa 1,868 0,172 0,000
Gwattowne skoki ci$nienia krwi 0,000 0,992 0,000
Ogolny wskaznik zaburzen somatycznych 15,167 0,000 0,001
Zadowolenie ze stanu swojego zdrowia 1,214 0,271 0,000

Powazna choroba 0,358 0,550 0,000
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Inny czynnik ryzyka, palenie papierosow, takze -- cho¢ nieco stabiej -- wiaze sie z wieloma symptomami
zaburzen zdrowia (tabela 5.6.6, (df 3, 24730)). Gorszy jest u palaczy ogdlny wskaznik objawow chorobowych
(wykres 5.6.15) i sq oni mniej zadowoleni ze stanu swojego zdrowia (wykres 5.6.16), ale w przeciwienstwie do
efektu otylosci palenie nie zwigksza ryzyka powaznej choroby w okresie jednego roku.

21,15 o
2 B Mezczyzni 20,66
T 20,65 ) N -
g Kobiety
< 20,15 19,96 —
C
T
~ 1965 — ——— L
2
Zz 19,15 +———— 19,01 |
A 18,78
o
18,65 —- — —
18,15 T T - 1
Nie palg papierosow Palg papierosy

Wykres 5.6.15. Nasilenie objawéw somatycznych w zaleznosci od palenia papieroséw i pici
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Nie palg papierosow Palg papierosy

UWAGI: skala zadowolenia ze zdrowia odwrotnie skierowana (1- bardzo zadowolony, 6- bardzo niezadowolony)

Wykres 5.6.16. Zadowolenie ze stanu swojego zdrowia W zaleznosci od palenia papieroséw i pici

Naduzywanie alkoholu jest czynnikiem ryzyka w zakresie wszystkich 18 miar stanu zdrowia tabela 5.6.7, (df 3,
24730). Najsilniej odbija sie¢ na subiektywnej ocenie wilasnego zdrowia (wykres 5.6.17), ale pogarsza takze
wskazniki obiektywne — nat¢zenie symptomow zaburzen (wykres 5.6.18) i prawdopodobienstwo powaznej choroby.

Trzy powyzsze czynniki ryzyka sa raczej roztaczne. Otylo$¢ ale nie koreluje z naduzywaniem alkoholu i
koreluje, co prawda, ale bardzo nisko i w dodatku ujemnie z paleniem papierosow (r=-0,039, p<0,000).

O ile czynniki ryzyka pogarszaja stan zdrowia, to odpowiedni styl zycia powinien stuzy¢ zdrowiu. Za zdrowy
uwazany jest styl sportowy. Ogromna liczba badan dowodzi korzysci zdrowotnych wynikajacych z uprawiania
¢wiczen fizycznych (Penedo, Dahn, 2005; Ross, Hayes, 1988). Wplyw sportowego stylu zycia na zdrowie moze by¢
wielokanatowy. Jedna z drog jest zapewne poprawa kondycji fizycznej i zapobieganie otytosci. Istotnie wskaznik
BMI koreluje ujemnie ze sportowym stylem zycia (r=-0,101, p<0,000).

Sprawdzmy, czy rzeczywiscie osoby uprawiajace jaka$§ forme¢ sportu lub ogdlnie aktywnosci fizycznej sa
zdrowsze. Prawie 2/3 Polakéw nie uprawia zadnej aktywno$ci fizycznej (tabela 5.6.8, (df 3, 24730)). Najwiecej
0s0b jezdzi na rowerze (21,4), a na drugim miejscu w grupie mezczyzn jest gra w pitke nozna lub w inne gry
zespotowe (13,6 proc.); kobiety wolg aerobik (7,1 proc.).

Aktywno$¢ fizyczna, cho¢ daje stabsze efekty niz czynniki ryzyka, istotnie stuzy zdrowiu (tabela 5.6.9).
Najsilniej wiaze si¢ ze wskaznikiem subiektywnym (zadowoleniem ze swojego zdrowia, wykres 5.6.19). Zaréwno
mezczyzni jak i1 kobiety, jesli uprawiaja aktywnie jaki$ sport, oceniaja lepiej swoje zdrowie.
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Tabela 5.6.7. Wyniki wieloczynnikowej analizy wariancji dla 18 wskaznikéw stanu zdrowia z kontrolq wieku i pici

Zmienna . . Czastkowe
niezalezna Zmienna zalezna F P Et:[ kwadrat
Naduzywanie Silne bole glowy 131,621 0,000 0,005
alkoholu Bole brzucha lub wzdecia 78,459 0,000 0,003
Bl albo napigcie migsni karku i ramion 42,853 0,000 0,002
Bole w klatce piersiowej lub sercu 114,215 0,000 0,005
Sucho$¢ w ustach lub gardle 50,501 0,000 0,002
Napady pocenia sig 64,281 0,000 0,003
Uczucie dusznosci 120,019 0,000 0,005
Lamanie i bole w calym ciele 37,730 0,000 0,002
Gwaltowne bicie serca (palpitacje) 40,467 0,000 0,002
Dreszcze lub drgawki 29,136 0,000 0,001
Uczucie parcia na pecherz i czgstsze oddawanie moczu 153,449 0,000 0,006
Uczucie zmgcezenia niezwiazanego z praca 6,451 0,011 0,000
Zaparcia 248,893 0,000 0,010
Krwawienie z nosa 131,621 0,000 0,005
Gwaltowne skoki ci$nienia krwi 78,459 0,000 0,003
Ogdblny wskaznik zaburzen somatycznych 42,853 0,000 0,002
Zadowolenie ze stanu swojego zdrowia 114,215 0,000 0,005
Powazna choroba 50,501 0,000 0,002
Interakcja Silne bole gtowy 0,238 0,625 0,000
naduzywania  Bole brzucha lub wzdecia 9,080 0,003 0,000
alkoholu i Bol albo napiecie migéni karku i ramion 13,385 0,000 0,001
pici Bole w klatce piersiowej lub sercu 5,965 0,015 0,000
Suchos$¢ w ustach lub gardle 0,474 0,491 0,000
Napady pocenia si¢ 0,044 0,834 0,000
Uczucie dusznosci 3,077 0,079 0,000
Lamanie i bole w calym ciele 2,199 0,138 0,000
Gwaltowne bicie serca (palpitacje) 5,947 0,015 0,000
Dreszcze lub drgawki 0,130 0,719 0,000
Uczucie parcia na pgcherz i czgstsze oddawanie moczu 19,085 0,000 0,001
Uczucie zmgcezenia niezwiazanego z praca 11,746 0,001 0,000
Zaparcia 6,724 0,010 0,000
Krwawienie z nosa 0,046 0,830 0,000
Gwattowne skoki ci$nienia krwi 2,985 0,084 0,000
Ogolny wskaznik zaburzen somatycznych 5,450 0,020 0,000
Zadowolenie ze stanu swojego zdrowia 0,603 0,437 0,000
Powazna choroba 9,742 0,002 0,000
3,49
o 35 1 B Mezczyzni
L 533 +— Kobiety | I
QL 2
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_§ '§ 31 2,95
N 29 2,76 I
2,7 - — : .
Nie naduzywajg alkoholu Naduzywajg alkoholu

UWAGI: skala zadowolenia ze zdrowia odwrotnie skierowana (1- bardzo zadowolony, 6- bardzo niezadowolony)

Wykres 5.6.17. Zadowolenie ze stanu swojego zdrowia w zaleznosci od naduzywania alkoholu i ptci
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Wykres 5.6.18. Natezenie symptoméw chorobowych w zaleznosci od naduzywania alkoholu i pici
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Tabela 5.6.8. Procentowy rozkiad mezczyzn, kobiet i ogétem ze wzgledu na rodzaj aktywnosci fizycznej

. Pte¢ .

Kategoria wg BMI Mezezysi Kobiety Ogoétem
Nie uprawiaja zadnej aktywno$ci 57,6 64,6 61,3
Aerobik 0,5 7,1 4,0
Bieganie/jogging/nordic walking 6,2 6,8 6,5
Sitownia 9,9 2,5 6,1
Jazda na rowerze 22,8 20,1 214
Jazda na nartach/inne sporty zimowe 5,4 3,4 4,3
Ptywanie 8,8 6,7 7,7
Gra w pitkg nozna/inne sporty zespotowe 13,6 2,3 7,7
Joga 0,3 1,2 0,8
Sztuki walki 1,9 0,4 1,2
Inne formy 8,7 7,8 8,2

Tabela 5.6.9. Wyniki wieloczynnikowej analizy wariancji dia 17 wskaznikéw stanu zdrowia z kontrolq wieku i plci

Zmienna . . Czastkowe
niezalezna Zmienna zalezna F P Etaac kwadrat
Aktywno$¢  Silne bole glowy 71,172 0,000 0,003
fizyczna Bole brzucha lub wzdecia 1,122 0,289 0,000
Bl albo napigcie migsni karku i ramion 0,384 0,535 0,000
Bole w klatce piersiowej lub sercu 37,856 0,000 0,002
Sucho$¢ w ustach lub gardle 16,695 0,000 0,001
Napady pocenia sig 1,856 0,173 0,000
Uczucie dusznos$ci 21,406 0,000 0,001
Lamanie i bole w catym ciele 89,506 0,000 0,004
Gwaltowne bicie serca (palpitacje) 8,630 0,003 0,000
Dreszcze lub drgawki 0,369 0,543 0,000
Uczucie parcia na pecherz i czgstsze oddawanie moczu 32,792 0,000 0,001
Uczucie zmgczenia niezwiazanego z praca 14,661 0,000 0,001
Zaparcia 11,762 0,001 0,000
Krwawienie z nosa 1,817 0,178 0,000
Gwaltowne skoki ci$nienia krwi 4,024 0,045 0,000
Og6lny wskaznik zaburzen somatycznych 9,426 0,002 0,000
Zadowolenie ze stanu swojego zdrowia 212,732 0,000 0,009
Powazna choroba 0,107 0,744 0,000
Interakcja Silne bole gtowy 1,235 0,266 0,000
aktywno$ci  Bole brzucha lub wzdecia 1,182 0,277 0,000
fizyczneji  Bél albo napigcie miesni karku i ramion 0,000 0,991 0,000
pici Bole w klatce piersiowej lub sercu 0,274 0,601 0,000
Suchoé¢ w ustach lub gardle 11,727 0,001 0,000
Napady pocenia sig 4,098 0,043 0,000
Uczucie dusznosci 6,734 0,009 0,000
Lamanie i béle w catym ciele 0,087 0,769 0,000
Gwaltowne bicie serca (palpitacje) 10,730 0,001 0,000
Dreszcze lub drgawki 2,080 0,149 0,000
Uczucie parcia na pgcherz i czgstsze oddawanie moczu 0,389 0,533 0,000
Uczucie zmgczenia niezwigzanego z praca 3,072 0,080 0,000
Zaparcia 2,411 0,120 0,000
Krwawienie z nosa 0,960 0,327 0,000
Gwattowne skoki ci$nienia krwi 17,705 0,000 0,001
Ogolny wskaznik zaburzen somatycznych 4,818 0,028 0,000
Zadowolenie ze stanu swojego zdrowia 0,437 0,508 0,000
Powazna choroba 4,190 0,041 0,000
3,1 S5,UG
[
% - 3 +—— m Mezczyini 29 —
g% 29 2,82 —
- L
g8 e T —
N
26 - [ ] . .
Nie uprawiajg zadnego sportu Uprawiajg jakis sport

UWAGI: skala zadowolenia ze zdrowia odwrotnie skierowana (1- bardzo zadowolony, 6- bardzo niezadowolony)

Wykres 5.6.19. Zadowolenie ze stanu swojego zdrowia w zaleznosci od aktywnosci fizycznej
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5.7. Stres zyciowy

Janusz Czapinski

Wyodrgbniono 7 kategorii stresu zyciowego: malzenski (Aneks 1, kwestionariusz indywidualny, pyt. 5-7),
rodzicielski, wynikajacy z probleméw z dzie¢mi (pyt. 8-12), finansowy (pyt. 14-15), stres zwiazany z praca (pyt. 15-
18), stres ekologiczny zwiazany z warunkami mieszkaniowymi, sasiadami i bezpieczenstwem w okolicy miejsca
zamieszkania (pyt. 18-20), stres zdrowotny (pyt. 22-23) i stres urzgdniczy (,,kafkowski”, pyt. 24-27).

Natezenie stresu zyciowego traktowane jest w literaturze na temat jakosci zycia jako glowny, a przynajmniej
najbardziej bezposredni czynnik réznicujacy dobrostan psychiczny. W naszym badaniu kazda z 7 specyficznych
przedmiotowo kategorii stresu zyciowego obejmowala kilka réznych rodzajow wydarzen czy doswiadczen
zyciowych, a kategoria stresu ogdlnego stanowila taczne natezenie wszystkich 7 kategorii. Oczywiscie nie kazdy
stres specyficzny jest powszechny, tzn. dotyczy calej populacji. Cze$¢ kategorii (np. stres malzenski, rodzicielski
czy pracy) jest wlasciwa dla wybranych grup ludnosci (0so6b zyjacych w zwiazku malzenskim, posiadajacych dzieci,
pracujacych).

Ogolny poziom stresu zyciowego byt w roku 2011 zdecydowanie nizszy niz dwa lata wczesniej i najnizszy od
roku 2000 (wykres 5.7.1). Jak pokazuja dane z prob panelowych spadek ten byt istotny statystycznie (tabela 5.7.1).

9,5 1

9 1 o904

\ 8,24

Natezenie stresu zyciowego

8 7,95 T— 7,02

75 \
\ 7,27

! = 65
6,5

6

2000 2003 2005 2007 2009 2011
Rok badania

Wykres 5.7.1. Przecietne natezenie stresu zZyciowego w calych prébach w latach 2000, 2003, 2005, 2007, 2009 i
2011

Tabela 5.7.1. Poréwnanie natezenia ogélnego stresu zZyciowego Z pieciu pomiaréw — W 2000, 2003, 2005, 2007
i 2009 r. -- z wynikiem ostatniego pomiaru w 2011 r. w prébach panelowych (tych samych respondentéw w
poréwnywanych latach)

Zmienna po%oi:ru Srednia (s)tgr(ig fciﬁ?cl: Testt sﬁ&ggggey isFithIil?)rs'T;i Korelacja
38(1’(1) 3?? iés 1868 10,419 1739 0,000 0,284*

o ?2471 igg 1045 8478 1938 0,000 0,426*

?;gfj\iggtr“” gg(l)i %'g i:gg 0872 7,744 2225 0,000 0,484*
o ?f’é igg 0862 11545 4482 0,000 0,534*

gg(l)i ;3; i:g‘s‘ 0376 10,170 14894 0,000 0,582"

*p < 0,000

Gdy w analizie uwzglednimy tylko tych respondentéw, ktoérzy brali udziat we wszystkich szesciu pomiarach, to
okazuje sig, ze nie ma istotnego statystycznie efektu interakcji czasu pomiaru i ptci: spadek stresu byt taki sam u
kobiet i mezczyzn, przy czym przez caly okres badania natgzenie stresu byto u mgzczyzn podobne jak u kobiet
(wykres 5.7.2).
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UWAGTI: efekt gtowny piei F(1, 761)<3, ni; efekt gtowny roku badania F(5, 757)=6,248, p<0,000, 4%=0,004; efekt interakcji roku badania i plci
F<1, ni; efekt glowny wieku F(1, 761)=62,211, p<0,000; #2=0,076.

Natezenie stresu zyciowego

Wykres 5.7.2. Przecietne natezenie stresu zZyciowego u kobiet i mezczyzn W probie panelowej z lat 2000-2011 przy
kontroli wieku

Weczesniej stwierdzilismy, ze aktywno$¢ fizyczna ma korzystny wplyw na dobrostan psychiczny i fizyczny.
Poniewaz stres wiaze si¢ z obydwoma rodzajami dobrostanu, mozemy oczekiwaé takze zwiazku migdzy
aktywnoS$cia fizyczng i stresem. Istotnie osoby, ktore uprawiaja jakie$§ sporty czy ¢éwiczenia fizyczne wykazuja
nizszy poziom stresu zyciowego (wykres 5.7.3). Nie rozstrzyga to oczywiscie kierunku zaleznosci.

7,5

7

6,5

6

Natezenie stresu
zyciowego

55
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0 aktywnosci 1 aktywnos¢ 2 aktywnosci 3 aktywnosci 4+ aktywnosci

UWAGT: efekt gtowny aktywnosci fizycznej F(4, 24590) )=45,168, p<0,000, #%=0,007; efekt pici F<, ni; efekt interakcji aktywnosci fizycznych i
plci F<2, ni.

Wykres 5.7.3. Przecietne natezenie stresu zZyciowego ze wzgledu na liczbe aktywnosci fizycznych przy kontroli wieku

Wykonano analizy regresji wielokrotnej w celu okreslenia znaczenia roznych rodzajow stresu dla dobrostanu
psychicznego i1 aby sprawdzi¢, jakie czynniki moga by¢ odpowiedzialne za natg¢zenie stresu oraz zaburzen
somatycznych. Wyniki tych analiz pokazuja tabela 5.7.2 1 5.7.3.

Stres najsilniej wiaze si¢ (wptywa, albo jest efektem — sprawa dyskusyjna) z zadowoleniem ze zdrowia,
depresja psychiczng i — nieco stabiej — z zadowoleniem z sytuacji finansowej rodziny, poczuciem szcze$cia,
zadowoleniem z pracy i zadowoleniem z osiagni¢¢ zyciowych. W niewielkim natomiast stopniu stres wiaze si¢ ze
sktonnos$ciami samobodjczymi, zadowoleniem z dzieci, zadowoleniem z sytuacji w kraju i zadowoleniem z Zycia
seksualnego. Bezwzglednie najwickszy wplyw na dobrostan psychiczny ma stres finansowy i zdrowotny,
najmniejszy za$ stres rodzicielski i kafkowski (tabela 5.7.2). Ranking znaczenia 7 kategorii stresu jest w tym roku
doktadnie taki sam jak dwa lata wczesnie;j.

Niektore kategorie stresu maja korzystny wplyw na niektore wskazniki dobrostanu; przede wszystkim stres
pracy i stres kafkowski. Stresu pracy doswiadczaja osoby pracujace, a tym samym mtlodsze, ktore uzyskuja lepsze
wskazniki dobrostanu. Stresu urzgdniczego takze do$wiadczaja osoby mlodsze i dodatkowo bardziej aktywne,
kontaktujace sig czgsto z urzgdami.

Duzemu natgzeniu stresu zyciowego ,,sprzyjaja”’ w pierwszym rzgdzie dzieci na utrzymaniu, wiek zycia, praca
najemna i bycie przedsigbiorca. Czynnikami ostabiajacymi stres zyciowy sa: bycie singlem, wdowienstwo, wyzszy
dochéd, mieszkanie na wsi i bycie emerytem (tabela 5.7.3).

Wszystkie uwzglednione w réwnaniu regresji czynniki tacznie wyjasniaja duze porcje wariancji, tak w zakresie
stresu (23,5 proc.), jak i objawdw psychosomatycznych (17,4 proc.).

Chociaz stres zyciowy koreluje dodatnio z nat¢zeniem objawdw somatycznych (r=0,179, p < 0,000), nie zawsze
te same czynniki, a niektore wrecz w odwrotnym kierunku, wiaza sie z zaburzeniami zdrowia i stresem.

Wigcej objawow somatycznych doswiadczaja kobiety, podczas gdy stres dotyka w wigkszym stopniu
mezczyzn. Pracownicy w wiekszym stopniu narazeni sa na stres, ale nie cierpia bardziej na zaburzenia somatyczne
w poréwnaniu z innymi grupami spoteczno-zawodowymi. Osoby wychowujace dzieci do$wiadczaja wigkszego
stresu, ale nie sa bardziej chorowite.
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Tabela 5.7.2. Ranga poszczegdlnych kategorii stresu zZyciowego w wyjasnianiu réznych aspektéw dobrostanu i wielkos¢ wariancji wskaznikéw dobrostanu wyjasnionej przez 7
kategorii stresu (brak wartosci rangowej oznacza, ze dana kategoria stresu nie wyjasnia samodzielnie, po wylqczeniu pozostalych kategorii stresu, istotnej statystycznie porcji
zréznicowania danego wskaznika dobrostanu)

Rodzaj stresu

Zadowolenie ze swoich osiagnig¢ zyciowych

Ocena z calego dotychczasowego zycia
Poczucie szczgsécia

Brak sktonnosci samobojczych

Pragnienie zycia

Brak symptomow depresji

Ocena minionego roku

Zadowolenie ze stosunkdéw z najblizszymi
Zadowolenie z sytuacji finansowej rodziny
Zadowolenie z wypoczynku

Zadowolenie ze stanu swojego zdrowia
Zadowolenie z sytuacji w kraju
Zadowolenie z miejscowos$ci zamieszkania
Zadowolenie z perspektyw na przysztos¢
Zadowolenie z zycia seksualnego
Zadowolenie ze swego wyksztalcenia
Zadowolenie z pracy

Zadowolenie z dzieci

Zadowolenie z malzenstwa

Zadowolenie ze stanu bezpieczenstwa
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Stres zdrowotny -2

N
w
~
N
&
N
w
&n
SN
a1
SN
o
SN
a1
SN

Stres pracy 3 3 4 3
Stres ekologiczny -7 -4 -3 -4 -4 -2 -5 -5 5 -4 -3 -1 -3 -6 -3

Stres matzenski -5 -5 -5 -5 -3 -5 5 -4 -4 -6 -5 -2 -4 -5 -1
Stres kafkowski 4 6 4 -6 6 4 -6 5 -4 -3 4 3 4 6 5
Stres rodzicielski 6 6 5 -3 -3 5 -4 6 -5 -1 -4

o e

< o o & w N | Ogolnaranga predykatora w 2011 r
~ o o A~ w N +|Ogolnaranga predykatora w 2009 r.

Procent zmiennosci
wyjasnionej przez 7
kategorii stresu
(skorygowane R?x 100)
* Ranga predyktora wynika z wielko$ci beta w rownaniach regresji; ranga pozytywna oznacza, ze wzrost stresu idzie w parze ze wzrostem dobrostanu, ranga negatywna — ze wzrost stresu idzie w parze ze spadkiem dobrostanu.

119 152 50 79 397 108 62 239 97 383 134 67 74 161 71 87 163 38 105 14,6
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Tabela 5.7.3. Znaczenie wybranych czynnikéw spoleczno-demograficznych jako predykatoréw réznych kategorii stresu zZyciowego i dystresu (natezenia symptomow somatycznych)
mierzone wielkosciq standaryzowanego wspolczynnika beta w analizie regresji liniowej

= >

o - c > —
Predyktor % = 2 8 g =<

: 2 : z : : :

N N S Fey = <] < 3 S

< ° c < e = = o ~

= e = s & R g & >

8 8 8 g g 8 £

% & @ & & & @ % 3
Pleé (1 mezezyzna, 2 kobieta) 0,030** -0,024* -0,005 -0,052** -0,009 0,038** -0,045** -0,017** 0,126**
Wiek 0,099** 0,212** 0,106** 0,045** -0,002 0,417** -0,032* 0,192** 0,287**
Wyksztalcenie 0,038** 0,018 -0,046**  -0,028* 0,060** -0,080**  0,114** 0,014 -0,044%*
Miasto powyzej 200 tys. 0,029** 0,046** 0,055** -0,009 0,081** -0,012* 0,012 0,044** 0,023**
Wie$ 0,006 -0,031** -0,008 -0,002 -0,121** -0,018** -0,013 -0,044** -0,012
Single -0,024 -0,120** -0,054* -0,067** -0,025 -0,068** -0,084** -0,023
Matzenstwo -0,073** -0,147** -0,061** -0,044** 0,019 -0,032* 0,008 0,015
Wdowienstwo -0,076** -0,113** -0,009 -0,026* -0,003 -0,024* -0,075** 0,015
Dzieci na utrzymaniu 0,042** 0,097** 0,039%* 0,060** 0,000 0,087** 0,274** -0,037**
Pracownik najemny -0,006 0,050** 0,121** 0,024* -0,031**  0,036** 0,168** -0,017
Rolnik 0,012 -0,006 0,094** -0,033** -0,008 0,004 0,045** 0,070** -0,018**
Przedsigbiorca -0,004 -0,010 0,086** -0,070%** 0,004 -0,020** 0,103** 0,074** -0,024**
Emeryt -0,052** -0,055** -0,126** -0,020 0,028** -0,017 -0,081** 0,032**
Bezrobotny 0,007 0,005 0,144** 0,033** -0,014* 0,085** 0,060** 0,009
Rencista -0,053** -0,030* 0,009 0,008 0,124** 0,016 0,025** 0,090**
Dochod na osobe 0,018 0,028* -0,205** -0,025* -0,026** -0,061** -0,021** -0,069** -0,031**
Warunki mieszkaniowe 0,029* -0,050** -0,020** -0,010 -0,112** -0,012 0,005 -0,057** -0,033**
Ogodtem procent wyjasnionej zmiennosci 10 50 128 14 7.0 297 6.1 235 174

(skorygowane R?x 100)

** < 0,01
*p<0,05

UWAGI: brak warto$ci beta oznacza, ze dany predykator nie wchodzit do rownania regresji.
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5.8. Strategie radzenia sobie z problemami i trudno$ciami
Janusz Czapinski

Zaden cztowiek nie jest catkowicie bierna ofiara stresu zyciowego. Jest nie tylko autorem sporej dozy klopotow, ale
takze potrafi si¢ broni¢ przed ich emocjonalnymi, spotecznymi i materialnymi konsekwencjami. Sposoby obrony
przed stresem i jego konsekwencjami sa wiclorakie. Klasyfikacja sposobow takze jest roznorodna. Zalezy ona nie
tylko od teorii radzenia sobie, ale takze w duzej mierze od rodzaju stresu.

Najpopularniejsza w literaturze psychologicznej koncepcja indywidualnych strategii radzenia sobie ze stresem,
zaproponowana przez Lazarusa i Folkman (1984), wyr6znia strategie¢ zadaniowa i emocjonalng. Pierwsza
ukierunkowana jest na realne rozwigzanie problemu, zmiang sytuacji na lepsze. Druga ma na celu zmiang sposobu
emocjonalnego przezywania sytuacji stresowej. Oczywiscie w ramach kazdej z tych ogélnych strategii mozliwe sa
bardziej specyficzne sposoby reagowania.

W zastosowanej przez nas skali wyrdézniono dwa sposoby zadaniowego reagowania na trudne sytuacje zyciowe:
zwracam sie o rade i pomoc do innych ludzi oraz mobilizuje sie i przystepuje do dziatania. Strategia emocjonalna
byta bardziej zréznicowana, na 5 szczegdtowych sposobow: siegam po alkohol; pocieszam sie mysla, ze moglo by¢
Jeszcze gorzej, lub Ze innym jest jeszcze gorzej; zazywam srodki uspokajajace; modle sie o pomoc do Boga, zajmuje
sie innymi rzeczami, ktore odwracajq mojq uwage i poprawiajq nastroj. Respondent miat takze mozliwosé
odpowiedzi, ze w obliczu probleméw nic nie robi, poddaje sig, co traktowa¢ mozna jako szczegdlny rodzaj strategii
radzenia sobie; bezradno$¢ bywa bowiem ratunkiem przed odpowiedzialnoscia i wysitkiem, jakiego wymaga
rozwigzywanie probleméw, cho¢ moze oczywiscie oznaczaé takze jedynie klgske wszelkich dostgpnych jednostce
sposobow tagodzenia stresu.

W przeciwienstwie do dominujacej biernej strategii radzenia sobie przez gospodarstwa domowe z trudna
sytuacja finansowa (ograniczanie potrzeb, por. tabela 4.1.9), zdecydowana niezmiennie od lat przewage
w deklaracjach respondentdéw maja aktywne, zorientowanie na rzeczywiste rozwiazanie problemu indywidualne
strategie radzenia sobie ze stresem zyciowym. Mobilizacja i przystgpowanie do dziatania wraz ze wspierajacym ja
zwracaniem si¢ o informacje i pomoc do innych ludzi wybierane sa przez ponad potowe Polakéw. Czgste jednak
réwniez — jak pokazuje tabela 5.8.1 — sa proby psychicznego dostosowywanie sie¢ do zaistniatych trudnoéci, a wiec
pocieszanie si¢ mysla, ze mogto by¢ jeszcze gorzej, lub ze innym jest jeszcze gorzej, proba wywotania korzystnej
zmiany za posrednictwem sit nadprzyrodzonych (modlenie si¢ do Boga) i zajmowanie si¢ czyms, co odwraca uwage
od problemu. Rzadko — jak na szacowana ilo$¢ spozywanego w Polsce alkoholu i szacowana liczbe o0sdb
uzaleznionych od alkoholu — pojawia si¢ ucieczka w alkohol jako sposob na ktopoty. Ucieczke w alkohol w obliczu
klopotow podaje o niemal dwa p.p. mniej respondentdéw niz przyznaje si¢ do naduzywania alkoholu (por.
rozdz.5.10.4.2). Rowniez sigganie po srodki uspokajajace nie jest czgstym sposobem reagowania na trudne sytuacje.

Poréwnujac wyniki dla catych prob, widzimy, ze od 2005 r. ros$nie czgsto$¢ stosowania strategii zadaniowe;j
a w ostatnim pomiarze w poréwnaniu z poprzednimi latami spadta powszechno$¢ stosowania