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Analiza stopnia inwazyjnosci gatunkéw obcych w Polsce

wraz ze wskazaniem gatunkow istotnie zagrazajacych
rodzimej florze i faunie oraz propozycja dziatan strategicznych
w zakresie mozliwosci ich zwalczania

oraz

Analiza drdg niezamierzonego wprowadzania

lub rozprzestrzeniania sie inwazyjnych gatunkéw obcych

wraz z opracowaniem planéw dziatan dla drog priorytetowych

KARTA INFORMACYJNA GATUNKU

1. Informacje podstawowe

1) nazwa polska: Stonecznik bulwiasty

2) nazwa faciniska: Helianthus tuberosus L.

3) nazwa angielska:  Jerusalem-artichoke

4) synonimy nazw (o ile s3 uzywane, maksymalnie dwie najczesciej stosowane)
a) synonimy nazwy polskiej: Topinambur

b) synonimy nazwy tacinskiej: Helianthus tomentosus

c) synonimy nazwy angielskiej: Topinambour
Sunroot
5) rodzaj organizmu: rosliny naczyniowe

6) rodzina: Asteraceae

7) pochodzenie (region):
Ameryka Pétnocna — cze$é wschodnia, od Meksyku po obszar Wielkich Jezior

8) wystepowanie w Polsce (tak/nie): TAK
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9) charakterystyka gatunku

Stonecznik bulwiasty (topinambur) jest byling o wyprostowanych todygach osiggajgcych 2-3 m wysokosci.
Wytwarza podziemne roztogi zakoriczone bulwami — wydtuzonymi u form dziko rosngcych i bardziej zaokraglonymi
u odmian uprawnych. Liscie ogonkowe o blaszkach szeroko lancetowatych lub jajowatych osadzone s3
skretolegle w dolnych partiach z rzadka szorstko owtosionych todyg, a naprzeciwlegle w ich czesciach gérnych.
Na rozgatezieniach szczytowe] czesci pedu rozwija sie zazwyczaj kilkanascie kwiatostanow — koszyczkow
o $rednicy 4-10 cm. Na zewnatrz koszyczka znajdujg sie zo6tte ptonne kwiaty jezyczkowate (10-20) o dtugosci
25-40 mm, a wewnatrz, takze zo6tte kwiaty rurkowate (powyzej 60). Korona kwiatow wewnetrznych jest
mniejsza niz zewnetrznych — 6-7 mm. Z tych kwiatow, po zapyleniu, rozwijajg sie owoce — nietupki o dtugosci 5-7
mm, nagie lub owfosione na brzegach. Kwitnienie trwa od sierpnia do listopada. Przy chtodniejszych jesieniach
stonecznik bulwiasty w ogdle nie zakwita. W naszych warunkach po pierwszych przymrozkach pedy nadziemne
brunatniejg i zamierajg, zanim nietupki w petni sie rozwing, dlatego gatunek rozmnaza sie wegetatywnie
z zimujacych w glebie bulw. Sktadniki zapasowe gromadzone w bulwach pozwalajg na szybki wzrost pedéw
wiosng, wyprzedzajgcy gatunki wspotwystepujgce. Stonecznik bulwiasty preferuje nastonecznione, ciepte
siedliska w aluwiach rzecznych z glebami gliniastymi lub piaszczysto-gliniastymi, zasobnymi w sktadniki
pokarmowe, utrzymujgcymi wilgo¢. Jest jednak rosling tolerancyjng wobec warunkoéw siedliskowych, odporng
na wysokie temperatury i susze. Wystepuje na catym nizu, w gérach do wysokosci 400 m n.p.m.

10) siedliska, ktore zasiedla gatunek w regionie pochodzenia

Gatunek wystepuje na wilgotnych siedliskach w dolinach rzek: w strefach brzegdw, takze na tgkach i nieuzytkach.
Czesto rosnie na przydrozach. Ponadto spotykany jako chwast w réznych uprawach polowych.

11) zastosowanie gospodarcze

Stonecznik bulwiasty jest rosling uprawiang w celach pokarmowych ze wzgledu na bulwy bogate w wielocukier
inuline, a w uprawie amatorskiej rowniez jako roslina ozdobna. Zainteresowanie uprawg zwigzane jest rowniez
z wykorzystaniem gatunku jako rosliny paszowej oraz jako surowca w przemysle farmaceutycznym i przetwérczym.
Z uwagi na tworzenie duzej biomasy, w ostatnim czasie rosnie zainteresowanie tym gatunkiem jako rosling
energetyczng. Duzy udziat w uprawie majg poletka towieckie, gdzie stonecznik jest uprawiany w celu dokarmiania
zwierzat, co jest rekomendowane przez Polski Zwigzek towiecki. Rozwojowi uprawy amatorskiej sprzyja wzrost
zainteresowania bulwami topinamburu w zwigzku ze wspdtczesnymi trendami kulinarnymi. Stonecznik bulwiasty,
jako roslina miododajna, jest rowniez obiektem zainteresowania pszczelarzy.

2. Inwazyjnos¢

1) rok pierwszej obserwacji w Polsce (w Srodowisku przyrodniczym) (rok/nie stwierdzono): |l potowa XIX wieku

2) historia i sposéb wprowadzenia do srodowiska przyrodniczego w Polsce/Europie

Poza pierwotnym zasiegiem wystepowania obejmujacym wschodnig czes¢ Standw Zjednoczonych, stonecznik
bulwiasty byt takze uprawiany na obszarze Ameryki Pétnocnej, od potudniowej czesci Kanady po zachodnie
wybrzeze USA. Gatunek zostat sprowadzony do Europy w poczatkach XVII w. i od tego czasu jest uprawiany.
W Europie Srodkowej odnotowany po raz pierwszy w 1627 r. W Polsce notowany prawdopodobnie jako roélina
uprawiana od XVIII w. Natomiast brak szczegétowych danych, kiedy stonecznik bulwiasty zadomowit
w Srodowisku przyrodniczym. Prawdopodobnie gatunek pojawit sie poza uprawami w Il potowie XIX w.
w Srodkowej i potudniowej Polsce.

3) rozmnazanie w przyrodzie Polski

X tak nie nie dotyczy

4) sposob rozmnazania sie

Gatunek rozmnaza sie gtownie wegetatywnie odrastajgc z bulw, fragmentéw roztogéw, a takie pedow
nadziemnych. W warunkach polskich problematyczna jest kwestia rozmnazania ptciowego. Rosliny kwitna,
jednak nasiona z reguty nie sg w petni wyksztatcone i dlatego nie kietkujg. By¢ moze w sprzyjajgcych
warunkach pogodowych mozliwe jest wyksztatcenie nasion zdolnych do kietkowania.



5) drogi wprowadzania i rozprzestrzeniania sie

e drogi wprowadzania zamierzonego: uprawa gatunku jako rosliny pastewnej, pokarmowej (bulwy) i ozdobnej
(kwiatostany), ,ucieczka” z uprawy w wyniku rozprzestrzeniania bulw i roztogéw;

e drogi wprowadzania niezamierzonego: wraz z przemieszczang glebg, w ktdrej sg bulwy i roztogi lub
fragmenty peddéw;

e drogi rozprzestrzeniania naturalnego (po wczesniejszej introdukcji, bez udziatu cztowieka): w rozprzestrzenianiu
propagul wegetatywnych moga brac¢ udziat zwierzeta jak rowniez woda (rozprzestrzenianie w dolinach rzek);

e drogi rozprzestrzeniania antropogenicznego (przy udziale cztowieka): zwiekszanie zasiegu upraw,
rozprzestrzenianie wraz z przewozong glebe, w ktérej sa bulwy i roztogi.

6) stopien rozprzestrzenienia
gatunek szeroko rozprzestrzeniony — kategoria 4

Stonecznik bulwiasty jest szeroko rozprzestrzeniony na terenie catego kraju. Mapa wystepowania gatunku
wykonana na podstawie dostepnych danych, przedstawia nieréwnomiernie rozmieszczenie stanowisk. Wieksze
ich zageszczenie widoczne jest w potudniowej i zachodniej Polsce, czesciowo na Mazowszu, Kujawach i w
Wielkopolsce. Stanowiska sg najbardziej rozproszone na Pomorzu. Obraz rozmieszczenia moze by¢ zwigzany z
brakiem danych z obszaréw o najmniejszym zageszczeniu. Wedtug danych Atlasu Rozmieszczenia Roslin
Naczyniowych w Polsce (ATPOL), gatunek wystepuje na ponad 2400 stanowiskach, a w kartogramach o boku 10
km, to ponad 990 jednostek. Gatunek moze wystepowac¢ w postaci pojedynczych peddw, ale najczesciej w
postaci wielkich powierzchniowo agregacji, od kilkudziesieciu do kilkuset metréow kwadratowych.

7) dynamika gatunku

kategoria: gatunki silnie ekspansywne
stopien pewnosci:  duzy
opis:

Pomimo braku udokumentowanych przypadkdéw rozmnazania ptciowego w warunkach Polski, stonecznik
bulwiasty sprawnie rozprzestrzenia sie, rozmnazajac sie wegetatywnie. Gatunek wykazuje duze zdolnosci
regeneracyjne. Nawet niewielkie fragmenty roztogéw, bulw lub fragmentéw todyg, umozliwiajg odnowienie sie
rosliny. Stonecznik bulwiasty rozprzestrzenia sie na terenie kraju, przede wszystkim z uwagi na rosnaca liczbe
rozproszonych upraw. Bardzo istotnym czynnikiem stymulujagcym dynamike gatunku sg liczne poletka
towieckie rozlokowane na terenie catego kraju. Innym tego rodzaju czynnikiem jest rosngce zainteresowanie
stonecznikiem bulwiastym w uprawie amatorskiej, skgd moze bardzo tatwo przedostawac sie do sSrodowiska
przyrodniczego, chociazby w efekcie niewtasciwej utylizacji odpadéw ogrodowych (usuwanie czesci zbytnio
rozrastajgcych sie kep). Na terenach zurbanizowanych, rozprzestrzenianiu sie gatunku mogg sprzyjac¢ prace
ziemne, zwigzane z inwestycjami budowlanymi, prowadzgce do przemieszczania gleby zawierajacej czesci
wegetatywne. Ze wzgledu na znaczng liczbe inwestycji w ostatnich latach, dynamika rozprzestrzeniania sie
gatunku, takze wzrosta. Potwierdza to liczba zebranych po 2000 roku danych o stanowiskach, ktéra jest
dwukrotnie wieksza niz notowan w XX wieku. Mozna na tej podstawie wnioskowaé o tendencji wzrostowej.
Jednak nie do konca mozna wyjasni¢, czy brak wczesniejszych (w XX w.) danych wynika z braku stanowisk
stonecznika bulwiastego w Srodowisku przyrodniczym, czy z braku badan.

8) siedliska, ktdre zasiedla gatunek w kolonizowanych miejscach

Gatunek preferuje wilgotne aluwialne siedliska w dolinach rzecznych z glebami gliniastymi lub piaszczysto-
gliniastymi, zasobnymi w sktadniki pokarmowe. Stonecznik bulwiasty moze pojawiac sie w lukach drzewostandéw
lasow tegowych oraz w strefach brzegdéw ciekdw. Gatunek moze obficie wystepowac na siedliskach potegowych
w nitrofilnych ,, welonowych” nadrzecznych zbiorowiskach wysokich bylin. Czesty jest réwniez na ruderalnych
siedliskach poza strefami aluwialnymi, m.in. wzdtuz szlakdw kolejowych i drég, a takze w sgsiedztwie miejsc,
gdzie jest uprawiany.

9) stopien inwazyjnosci (negatywny wptyw)

wynik oceny: 0,65
kategoria: Srednio inwazyjny gatunek obcy

10) wptyw przewidywanych zmian klimatu na inwazyjnos¢ gatunku

wynik oceny: 0,59



kategoria: nie zmieni sie

opis:

Gatunek jest juz zadomowiony na obszarze catego kraju i dlatego zmiany klimatyczne nic nie zmienig w tym
zakresie. Ocieplanie sie klimatu moze jednak wptyna¢ na tempo rozprzestrzeniania sie gatunku. Zwigzane z nim
wydtuzenie sezonu wegetacyjnego zwiekszy prawdopodobienstwo wydawania przez stonecznika bulwiastego
w petni wyksztatconych i zdolnych do kietkowania nasion. Rozwdj kwiatéw w koszyczkach wymaga
odpowiednio wysokich temperatur. Pierwsze jesienne przymrozki powodujg zatrzymanie procesu tworzenia sie
owocéw. Nawet w tagodniejszym klimacie (np. na Wegrzech), udziat w petni rozwinietych nietupek stonecznika
bulwiastego jest bardzo niski, a tworzg sie one tylko w najwczesniej rozwinietych koszyczkach. Ponadto rozwdj
nietupek zachodzi z wiekszg skutecznoscig u roslin rosnacych na siedliskach suchych. Jezeli przyjgé, ze zmiany
klimatu opdzniag jesienne przymrozki, to mozna oczekiwaé, ze rozmnazanie generatywne (przez nasiona)
zwiekszy tempo rozprzestrzeniania sie gatunku. Brak jednak szczegétowych badan potwierdzajgcych te teze,
réwniez ze wzgledu na brak informacji o innych zmianach w klimacie, poza wzrostem temperatury.

3. Oddziatywanie gatunku obcego

1) wptyw na srodowisko przyrodnicze
wynik oceny: 0,65

kategoria: duzy

opis:

Stonecznik bulwiasty posiada silne zdolnosci konkurencyjne, dzieki ktorym stopniowo eliminuje rosliny innych
gatunkéw wystepujacych pierwotnie na okreslonej powierzchni. Sktadniki zapasowe zgromadzone w bulwach
pozwalajg na szybki wzrost topinamburu wiosng, wyprzedzajacy rozwdj innych, wspoétwystepujacych z nim
gatunkéw. Gatunek wnikajgc do zbiorowisk roslinnych przerasta i zacienia wystepujace w nich gatunki, a takze
oddziatuje na nie allelopatycznie (poprzez wytwarzanie specyficznych zwigzkdw chemicznych utrudniajgcych
rozwéj innym roslinom), hamujac ich kietkowanie i wzrost. Zmienia tym samym zaréwno warunki abiotyczne
jak i biotyczne miejsc, w ktorych wystepuje. Skutkiem tego jest wypieranie rodzimych gatunkow i spadek
réznorodnosci biologicznej biocenoz. Zidentyfikowano ponadto grupe patogendéw/pasozytéw, ktére mogg byc
przenoszone wraz z gatunkiem. Wiekszo$¢ z nich nie byta wprawdzie w Polsce notowana, ale potencjalnie ich
wystepowanie jest mozliwe. Stonecznik bulwiasty przyczynia sie takze do synantropizacji fauny, np.
w peryferyjnych rejonach Wroctawia, skupienia stonecznika bulwiastego stanowig znaczaca baze pokarmowa
dla licznie wystepujacych w ostatnich latach dzikéw.

2) siedliska przyrodnicze, dla ktorych stanowi zagrozenie (nie dotyczy gatunkéw zwierzat)

- 91EO - tegi wierzbowe, topolowe, olszowe i jesionowe (Salicetum albo-fragilis, Populetum albae, Alnenion
glutinoso-incanae, olsy zrédliskowe);
- 91F0 — tegowe lasy debowo-wigzowo-jesionowe (Ficario-Ulmetum).

3) gatunki, dla ktorych stanowi zagrozenie

- dziegiel (arcydziegiel) litwor nadbrzeiny (Angelica archangelica subsp. litoralis) — gatunek niezagrozony,
objety ochrong czesciowa

4) wptyw na gospodarke
wynik oceny: 0,50
kategoria: Sredni
opis:

Pozyskiwanie przez zwierzeta bulw, a zwtaszcza buchtowanie dzikéw, inicjuje erozje i moze prowadzi¢ do
zniszczen w strefie brzegdw rzek, umocnien przeciwpowodziowych, poboczy drég. Sposdéb wzrostu czesci
podziemnych topinambura podkresla sie w aspekcie zagrozenia obiektéw przeciwpowodziowych, szczegdlnie
po zakonczeniu wegetacji. Mniejsza ilos¢ drobnych korzeni, po obumarciu, powoduje, ze grunt, w ktérym rost
stonecznik jest podatny na erozje. Rosliny mogg réwniez utrudniaé¢ poruszanie sie lokalnymi drogami ze
wzgledu na pochylajgce sie wysokie pedy, ograniczaé¢ dostepnos¢ obiektow, itp. Gatunek moze byé chwastem
w réznych uprawach polowych (zboza, stragczkowe, okopowe). Dla stonecznika bulwiastego zidentyfikowano 16
prawdopodobnych pasozytéw/patogenéw mogacych powodowaé takze choroby u niektérych roslin
uprawnych, np. u stonecznika zwyczajnego. Wiekszo$¢ z nich jednak nie byta notowana w Polsce,

-4-



potwierdzono jedynie 3 gatunki grzybdéw, 1 gatunek owada i 1 gatunek nicienia. Brak jednak szczegétowych
danych na temat ich wptywu na gospodarke w zwigzku z wystepowaniem stonecznika bulwiastego.

5) wptyw na zdrowie cztowieka

wynik oceny: 0,00

kategoria: bardzo maty

opis:

Brak doniesien o niebezpiecznym bezposrednim oddziatywaniu stonecznika bulwiastego na zdrowie ludzi. Jako
potencjalne zagrozenia mozna bra¢ pod uwage alergie pokarmowe po spozyciu surowych bulw.

6) wptyw na ustugi ekosystemowe
wynik oceny: 0,50

kategoria: neutralny

opis:

Stonecznik bulwiasty jest bardzo pozyteczny w aspekcie ustug zaopatrzeniowych. W uprawie i poza nig jest
zaliczany do roslin pokarmowych i pastewnych ze wzgledu na gromadzong przede wszystkim w bulwach oraz
w pedach i lisciach inuline. Wykorzystywany jest w przemysle spozywczym (w tym w mleczarskim — inulina jako
pozywka dla bakterii, w zywnosci funkcjonalnej), kosmetycznym i farmaceutycznym. Zastosowanie w przemysle
kosmetycznym wigze sie z dziataniem przeciwbakteryjnym, a w przemysle farmaceutycznym m.in. z probiotycznym.
Warto podkresli¢ ponadto znaczenie gatunku jako rosliny miododajnej. Mozna wskaza¢ takze przyktad posredniego
wykorzystania stonecznika bulwiastego w ustugach zaopatrzeniowych — zastosowanie przeciwgrzybiczego
dziatania lisci w naturalnym zabezpieczaniu przechowywanych owocéw i warzyw. Wykorzystanie stonecznika
bulwiastego jako odnawialnego zZrédfa energii do produkcji biopaliw jest takze jego bardzo wainym
zastosowaniem.

Z kolei w odniesieniu do ustug regulacyjnych, nalezy wymieni¢ wzrost zagrozenia powodziowego w dolinach
rzecznych, gdzie stonecznik wystepuje masowo. Zwierzeta poszukujgce bulw mogg naruszac podtoze, inicjowaé
erozje i tym samym ostabiaé brzegi i waty przeciwpowodziowe. Jednakze w aspekcie ustug regulacyjnych ma
stonecznik bulwiasty takze pozytywne znaczenie. Wykazano jego zdolnosci fitoremediacyjne (usuwanie z gleby
substancji toksycznych jak metale ciezkie czy pestycydy) oraz przydatnos¢ do rekultywacji. Podobnie w przypadku
ustug kulturowych mozemy odnalez¢ i pozytywne i negatywne znaczenie stonecznika bulwiastego. W okresie
kwitnienia gatunek ten wptywa korzystnie na estetyke krajobrazu, natomiast pdzniej skupienia zbrunatniatych
pedéw zdecydowanie obnizajg wizualne walory, zwtaszcza terendw wykorzystywanych przez ludzi w celach
rekreacyjnych.

4. Dotychczasowe dziatania stuzace eliminacji, kontroli lub izolacji analizowanego
gatunku

Brak doniesien o szerzej zakrojonych dziataniach na rzecz powstrzymywania rozprzestrzeniania sie stonecznika
bulwiastego na terenie kraju i jego eliminacji w miejscach juz opanowanych. W skali lokalnej badane byty
mozliwosci zwalczania gatunku na stanowiskach w gérnym biegu Nysy tuzyckiej z wykorzystaniem metod
polegajacych na wykopywaniu i wyorywaniu bulw, koszeniu pedéw i ich traktowaniu herbicydem, spasaniu
miodych peddw oraz zastosowaniu metod biologicznych z uzyciem patogendéw grzybowych. Przeorywanie
powierzchni potgczone ze zbiorem bulw i pedédw nadziemnych stosowane byto réwniez w Biebrzanskim Parku
Narodowym. Za najbardziej efektywny sposéb zwalczania stonecznika bulwiastego uznaje sie tagczne stosowanie
koszenia recznego, spryskiwania herbicydem i koszenia mechanicznego.

5. Ocena sposobu postepowania z gatunkiem

kategoria: S4 — gatunek Sredniego ryzyka, wystepujgcy w srodowisku przyrodniczym, szeroko
rozprzestrzeniony (lista ostrzegawcza)
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