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Podstawy ogdlne programu wychowawczo - profilaktycznego

1. Wstep

System os$wiaty zapewnia w szczegdlnosci realizacje prawa kazdego
obywatela RP do ksztatcenia sie oraz prawa dzieci i mtodziezy do wychowania i opieki
odpowiednich do wieku i osiggnietego rozwoju. Dziatalnos¢ wychowawcza szkoty jest
zatem jednym z podstawowych celéw polityki edukacyjnej panstwa, proces
wychowania realizowany jest jednoczesnie w rodzinie i w szkole, ktdra w swojej
dziatalnosci musi uwzgledni¢ zaréwno zdanie rodzicow jak i priorytety panstwa.

W szkolnym programie wychowawczo - profilaktycznym realizowanym
w Panstwowej Szkole Muzycznej | stopnia im. Zygmunta Noskowskiego w Skarzysku —
Kamiennej przyjmuje sie, ze priorytet w wychowaniu ma dom rodzinny. Rolg szkoty,
oproécz jej funkcji dydaktycznej, jest wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Tresci zawarte w szkolnym programie wychowawczo — profilaktycznym tworzg
spojng catos¢ ze szkolnym zestawem programdw nauczania i uwzgledniajg wymagania
opisane w podstawie programowej. Dziatania wychowawczo-profilaktyczne s3g
kierowane do ucznidw rownolegle z ich ksztatceniem. Nauczyciele majg swiadomosg,
ze pracujg przede wszystkim z cztowiekiem, z catym bagazem jego doswiadczen
psychicznych i emocjonalnych, z jego wrazliwoscia, dazeniami, potrzebami
i problemami, a dopiero potem z uczniem, ktéry przygotowuje sie do petnienia roli
muzyka.

Naturalnym Zrédtem oddziatywania wychowawczego w szkole muzycznej jest
juz sam rodzaj emocji i uczu¢, jakie wzbudza w uczniu obcowanie z muzyka klasyczna.
Dodatkowo oddziatywanie to zostaje wzmocnione poprzez nauke gry na instrumencie
oraz muzykowanie zespotowe. Obcowanie ze sztukg i wartosciami artystycznymi
poprzez percepcje muzyki, kreowanie dzieta muzycznego w wykonaniu na scenie itp.
to zjawiska , ktore ubogacajg i rozwijajg osobowosc¢ ucznia.

Zadaniem szkoty jest stworzenie Srodowiska, w ktérym wartosci takie jak:
prawda, dobro i piekno, mogg byé doswiadczane i pielegnowane. Sposrod wielu zadan
szkoty artystycznej, wyréznic mozina te, ktdére w szczegdlny sposdb ksztattujg
i wspierajg proces wychowawczy dziecka, aktywizujgc rézne sfery jego zycia na
wczesnym etapie edukacyjnym. Przede wszystkim, muzyka staje sie w placdéwce
artystycznej tworczym narzedziem ksztattowania indywidualnosci kazdego dziecka
oraz nauki odpowiedzialnosci, wytrwatosci, systematycznosci, kreatywnego myslenia
i opartego na nim dziafania.



2. Charakterystyka szkoty i Srodowiska lokalnego

Panstwowa Szkota Muzyczna | stopnia w Skarzysku — Kamiennej powstata
w 1962 r. na bazie dorobku Panstwowego Ogniska Muzycznego istniejgcego w miescie
od 1953 r. Poczatkowo mieécita sie w budynku przy ul. Zeromskiego 34. Budynek,
w ktérym dzis miesci sie szkofa zostat oddany do uzytku w 1978 r. 14 pazdziernika
1987 r. w trakcie obchodow 25 — lecia szkole nadano imie Zygmunta Noskowskiego.
Patron to wielokrotnie nagradzany polski kompozytor (1846-1909), wybitny
symfonik, twoérca dziet wielkiego formatu - prowadzit klase kompozycji w Instytucie
Muzycznym w Warszawie (wychowat kilka pokolen kompozytordw polskich). Jest
autorem pierwszego polskiego poematu symfonicznego ,Step”. Twdrczos¢ jego
stanowi nieprzemijajgcg wartos¢ polskiej kultury narodowej. Dzi$ znany jest przede
wszystkim jako autor uroczych piosenek dzieciecych do wierszy Marii Konopnickiej,
Spiewanych w kazdej polskiej szkole, co przesadzito w duzym stopniu o wyborze
Zygmunta Noskowskiego na patrona szkoty. Utwor pt. , Taniec” z cyklu ,, Spiewnik dla
dzieci” stanowi hymn szkolny. Kompozytor prowadzit rowniez ozywiong dziatalnosc
pedagogiczng. Byt wspoéttworcg szkoty muzycznej zatozonej przy Warszawskim
Towarzystwie Muzycznym oraz choéru dzieciecego , z ktérym wykonywat piosenki ze
swego , Spiewnika dla dzieci”. Prowadzit klase kompozycji w Instytucie Muzycznym
w Warszawie. Wychowat kilka pokolen kompozytoréw polskich.

Z okazji jubileuszu 40 — lecia szkoty Rada Rodzicow doceniajgc ogromng role jaka
odgrywa szkota w lokalnej spotecznosci, wyrazajgc podziekowanie jej pedagogom
podjeta w dniu 16 pazdziernika 2002 uchwate o ufundowaniu szkole sztandaru.
Stanowi on godny symbol szkoty, podkreslajgcy wage szkolnych uroczystosci.

Obecnie skarzyska szkota muzyczna jest jedyng placéwka artystyczng dziatajgca
na terenie powiatu. Organem prowadzgcym szkote jest Minister Kultury
i Dziedzictwa Narodowego. Szkota umozliwia ksztatcenie w | etapie edukacyjnym
w zawodzie muzyk. Daje podstawy edukacji muzycznej, a jej ukonczenie umozliwia
kontynuacje ksztatcenia w szkole muzycznej Il stopnia. Wielu sposréod 1142
absolwentdow podjeto sie kontynuacji ksztatcenia. Absolwentami jest takze 8 sposrod
18 nauczycieli szkoty.

Szkota ksztafci ok. 140 ucznidow. Uczniowie pobierajg nauke w dwdch cyklach
ksztatcenia. Uczen | klasy cyklu 6-letniego jest w przedziale wiekowym 7 - 10 lat,
a pierwszoklasista cyklu 4-letniego 8 - 16 lat. W jednej klasie szkoty muzycznej
spotykajg sie uczniowie na réznych szczeblach edukacji ogdlnoksztatcacej. Skarzyska
szkota muzyczna jest miejscem przyjaznego spotkania dzieci i mtodziezy w réznym
wieku, o réznym stopniu rozwoju, roéznych zainteresowaniach, potrzebach
i mozliwos$ciach. Zajecia edukacyjne artystyczne odbywajg sie w godzinach



popofudniowych. Ksztatcenie obejmuje nauke gry na wybranym instrumencie
w ramach indywidualnych zaje¢ z pedagogiem, na zasadzie mistrz — uczen. Mistrzami
sg nauczyciele, ktérzy z pasjg szlifujg talenty swoich ucznidw. To oni przygotowujg
swoich podopiecznych do udziatu w rdéznego rodzaju przestuchaniach, audycjach
i konkursach o zasiegu szkolnym, regionalnym, ogdlnopolskim oraz
miedzynarodowym. Ponadto uczniowie uczeszczajg takze na grupowe zajecia
teoretyczne oraz muzykujg w zespotach wokalnych i instrumentalnych.

Szkota funkcjonuje w bardzo dobrze wyposazonym budynku znajdujgcym sie
w centrum miasta, z klasami do lekcji indywidualnych i zbiorowych, salg koncertowg -
zapewniajgc tym samym znakomite warunki do indywidualnych i zespotowych zajec
wokalnych i instrumentalnych. Szkota umozliwia nauke gry na fortepianie, skrzypcach,
akordeonie, flecie, klarnecie, saksofonie, trgbce, gitarze i perkusji, a takze
muzykowanie w chérze oraz zespotach instrumentalnych. Zaangazowanie grona
pedagogicznego, otwartego na potrzeby ucznia i dbajgcego o jego dobro bezposrednio
przyczynia sie do tworzenia wfasciwej atmosfery dla wszechstronnego rozwoju
intelektualnego, emocjonalnego i fizycznego ucznia.

Spotecznos$¢ szkoty tworzg uczniowie, ich rodzice oraz wszyscy pracownicy,
ktdrzy wspotpracujac ze sobg dbajg o jak najlepszy wizerunek szkoty, pozytywnie sie
z nig identyfikujgac. Grono pedagogiczne dba o odpowiedni poziom ksztatcenia
kultywujac tradycje szkoty. Tradycjg szkoty sg organizowane co roku:

- koncert z okazji Dnia Edukacji Narodowe;j;

- pasowanie uczniow klas |

- jesienne koncerty klasowe

- koncerty mikotajkowe dla przedszkolakow;

— wigilijne spotkania koledowe

- Koncert Karnawatowy

- ,MOj pierwszy koncert” z udziatem ucznidw klas | ;

— koncerty promocyjne dla przedszkoli i uczniéw szkét podstawowych;
— wiosenny konkurs Duetow i Zespotdw Kameralnych;

- Koncert Roczny podsumowujacy prace dydaktyczng w danym roku szkolnym.

W tradycje szkoty wpisuje sie takze organizowany od ponad 30 lat Ogodlnopolski
Konkurs Mtodych Pianistéw ,Nad Kamienng”, Karnawatowy Konkurs Gitarowy
»Z Gitarg w Nowy Rok — OK!” oraz regionalny konkurs z literatury muzycznej
»Mistrzowskie Przeboje”. Ponadto stopniowo wpisuje sie w tradycje szkoty
organizowany wspolnie z Miejskim Centrum Kultury Przeglad Piesni Patriotycznej
»Z piesnig do Niepodlegtej”.



Szkota wspodtpracuje z:

— Starostwem Powiatowym;

— Urzedem Miejskim;

— Miejskim Centrum Kultury;

— Zespotem Szkot Ekonomicznych;

— Il Liceum Ogdlnoksztatcgcym im. A. Mickiewicza;

— placowkami oswiatowymi na terenie powiatu;

— szkotami muzycznymi Il stopnia z Kielc i Radomia;

— Domem Pomocy Spofecznej;

— Centrum Seniora;

— Polskim Zwigzkiem Niewidomych i Niedowidzgcych — oddziat w Skarzysku —
Kamiennej;

— chdrami i zespotami amatorskimi dziatajgcymi na terenie miasta i okolic;

— Miejskq Bibliotekg Publiczng im. ks. Wtodzimierza Sedlaka w SkarZysku -
Kamiennej

— Powiatowym Urzedem Pracy;

— Fundacjq ,,Daj szanse”.

— Stowarzyszeniem Przyjaciot Skarzyskiej Szkoty Muzycznej,, proQltura”

3. Misja i wizja szkoty

Misja szkoty

Panstwowa Szkota Muzyczna | stopnia im. Zygmunta Noskowskiego
w Skarzysku — Kamiennej stwarza warunki sprzyjajgce rozwojowi dzieci wrazliwych na
muzyke oraz daje podstawy wyksztatcenia muzycznego, wdrazajgc do samodzielnosci
i pomagajgc w podejmowaniu decyzji dotyczacej kierunku dalszej edukacji. Zapewnia
pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym. Ksztatci i wychowuje w duchu umitowania ojczyzny oraz
poszanowania wartosci polskiego i Swiatowego dziedzictwa kulturowego. Szkota
wprowadza ucznidw w Swiat muzyki, wiedzy, kultury i sztuki. Popularyzuje muzyke
w srodowisku lokalnym. Wychowuje przez sztuke. Przygotowuje do aktywnego udziatu
w zyciu artystycznym, kulturalnym i spotecznym. Szkofa umozliwia spedzenie lat
szkolnych w mitej atmosferze, a takze pozyskanie przyjaciét w gronie rowiesnikow
o tych samych zainteresowaniach. Pomaga w osiggnieciu potencjalnego sukcesu —
ukonczenia | etapu edukacyjnego. Wspiera absolwentéw kontynuujgcych edukacje
muzyczng. Petni role kulturotwodrczg, aktywnie uczestniczagc w zyciu kulturalnym
miasta, regionu i kraju.



Wizja szkoty

Panstwowa Szkota Muzyczna | stopnia im. Zygmunta Noskowskiego w Skarzysku
— Kamiennej jest szkotg przyjazng i twdrczg, stwarza uczniom mozliwos¢ poznania
Swiata muzyki, jej piekna i znaczenia w kulturze. Szkota umozliwia wszechstronny
rozwoj osobowosci. Rozbudza w uczniach ciekawos¢ poznawczg. Szkotfa stara sie
uksztattowaé wychowanka tak, aby mogt:
* rozwija¢ swoj talent muzyczny w kontakcie ze sztuka;

* rozwija¢ swoje uzdolnienia i zainteresowania muzyczne zgodnie z tradycja
polskiego szkolnictwa artystycznego pod opiekg wykwalifikowanej kadry
pedagogicznej;

* bezpiecznie czuc sie w szkole;

* czuc sie dumny, ze jest Polakiem - szanowac¢ swoj kraj , symbole narodowe,
tradycje i wartosci patriotyczne;

* zdoby¢ podstawowe umiejetnosci wspotzycia spotecznego - umiec¢ odnalezc
swoje miejsce w rodzinie i spoteczenstwie;

* zszacunkiem traktowac siebie i drugiego cztowieka;
* cechowac sie wysoka kulturg osobistg;
* byc tolerancyjnym i wrazliwym na potrzeby innych;

* ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za swoje postepowanie.

Szkota wspomaga wychowawczg role rodziny. W procesie wychowawczym biorg
udziat wszyscy pracownicy szkoty — dyrektor i kadra kierownica, nauczyciele
i pracownicy obstugi, ktorzy stuzg uczniom wiedzg i doswiadczeniem. D3zg do tego, by
sta¢ sie wzorem postepowania etycznego dla ucznidw. Sg otwarci na zmiany
zachodzgce w procesie ksztatcenia, przy jednoczesnym stawianiu okreslonych
wymagan edukacyjnych. Ksztattujg osobowos¢ ucznidw, wrazliwosé na wartosci
etyczne, stwarzajg warunki do rozwijania i wykorzystania zdobytej wiedzy w praktyce,
Pomagajg w podjeciu decyzji o wyborze dalszej drogi ksztatcenia muzycznego. S3
przyktadem wiasciwych postaw spotecznych, dbatosci o zdrowie fizyczne i psychiczne.
Podejmujg dziatania wspierania psychologiczno-pedagogicznego szczegdlnie
w sytuacjach kryzysowych. Dbajg o zintegrowanie wszystkich uczestnikdow zycia
szkolnego. Rozwijajg postawy odpowiedzialnosci za sSrodowisko naturalne.



4. Sylwetka absolwenta

Absolwent szkoty jest:
1) aktywny:
e posiada zainteresowania, pasje, jest tworczy;
e wykazuje sie samodzielnoscig;
e korzysta z réznych zrodet informacji, jest ciekawy Swiata;

e posiada wiedze do rozwoju gry na instrumencie i Swiadomego uczestnictwa
W ZyCiu muzycznym;

o wykorzystuje zdobytg wiedze;

e bierze udziat w zyciu kulturalnym miasta, regionu i kraju;

2) odpowiedzialny:
e umie samodzielnie rozwigzywac problemy;

podejmuje dziatania i przewiduje ich konsekwencje;

podejmuje dziatania wynikajgce z rozwijania talentu i pasji muzycznej;

jest wolny od natogow, dba o swoje zdrowie psychiczne i fizyczne.

3) otwarty:
e jest wrazliwy na piekno otaczajgcego Swiata;

dobrze komunikuje sie z otoczeniem - potrafi uwaznie stuchaé, rozmawiag;

umie wspotpracowac w grupie;

prezentuje swoj punkt widzenia i szanuje poglady innych;

prezentuje wysoki poziom kultury osobistej i kultury stowa;

4) optymista:
e pozytywnie patrzy na $wiat;
e |ubisiebieiinnych;

e ma tworczy stosunek do rzeczywistosci;



5) tolerancyjny:
e szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady;

e jest wrazliwy na potrzeby drugiego cztowieka,
6) Swiadomy swoich praw i praw innych ludzi:

e zZna swojg wartos¢, swoje prawa;

e znairespektuje prawa innych .

Absolwent szkoty umie:

wykorzystaé nabytg wiedze w zakresie sztuki muzyczne;j;
e Swiadomie tworzy¢ i odbiera¢ muzyke;

e zaprezentowac wtasne dokonania artystyczne;

e zachowac sie na scenie podczas wystepu;

e zachowac sie w trakcie koncertu;

e godnie reprezentowac rodzine, szkote i ojczyzne;

e adaptowac sie do nowych sytuacji zyciowych;

e eksponowac swoje dobre, mocne strony;

e wyraza¢ wtasne opinie;

e bronic swoich racji, przestrzegajac dobrych obyczajow, kultury i tolerancji;
e pracowac w grupie;

e dostrzec potrzeby innych i nies¢ im pomoc.

5. Wartosci wazne dla spotecznosci szkolnej

Nauczanie i wychowanie za podstawe przyjmuje uniwersalne zasady etyki. Wartosci
stanowig podstawe humanistycznego porzadku spotfecznego. Stuzg rozwijaniu
u ucznidw poczucia odpowiedzialnosci, mitosci Ojczyzny oraz poszanowania dla
polskiego, europejskiego i Swiatowego dziedzictwa kulturowego. Wartoscia
najwazniejszg dla spotecznosci szkolnej jest mitos¢ i szacunek do sSwiata kultury
i sztuki, dziedzictwa muzycznego i aktywnosci muzycznej. Ponadto wazne sg rowniez:

e kultura osobista — zachowanie sie z godnoscig i szacunkiem dla drugiego
cztowieka (wyrazona przez postawe, stowa, strdj, dbatos¢ o estetyke
pomieszczen itp.);

e pozytywne nastawienie wobec innych, zyczliwosé;



odpowiedzialnos¢ za drugiego cztowieka;
wrazliwo$¢ na krzywde innych ludzi;

dazenie do budowania wiezi miedzy pokoleniami ( uczen — nauczyciel, dzieci —
rodzice, rodzice — nauczyciele);

tolerancja i szacunek wobec ludzi o innych pogladach;

mitosc¢ i szacunek do Ojczyzny;

mitos¢ i szacunek do swiata kultury i sztuki;

szacunek dla nauki i pracy;

zdolno$¢ do samodzielnego myslenia, szacunek dla prawdy;

odpornos¢ na negatywne wptywy réznych patologicznych zjawisk spotecznych;

umiejetnos¢ wiasciwego wykorzystania srodkéw masowego przekazu.

Powinnosci wychowawcze pracownikow pedagogicznych i niepedagogicznych

Nauczyciele powinni:

1)

realizowaé prace wychowawczg w tym cele i tresci programu wychowawczo —
profilaktycznego;

dbac o atmosfere zajec;

wtasng postawg uczyé systematycznosci, doktadnosci, punktualnosci i kultury
zachowania;

traktowadé wychowanie i dziatania profilaktyczne jako integralng czes¢ swoje;j
dziatalnosci;

znac i stosowaé nowoczesne sposoby dziatania wychowawczego;

bra¢ udziat w szkoleniach w zakresie wspierania kompetencji wychowawczych.

Pracownicy niepedagogiczni powinni:

1)
2)

aktywnie uczestniczy¢ w procesie wychowawczym szkoty;

informowac dyrektora i nauczycieli o niewtasciwym zachowaniu uczniow.



7. 0Ogdlne zatozenia programu wychowawczo-profilaktycznego

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny to uporzadkowany opis celdéw
i dziatan odnoszacych sie do funkcjonowania szkoty w aspekcie wychowania
i profilaktyki.

Wychowanie to proces wspomagania ucznia w rozwoju, ukierunkowany na
osiggniecie petni dojrzatosci: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej. Proces ten
jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemdéw
dzieci i mfodziezy. Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie
z trudnos$ciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze
ograniczenie i likwidowanie czynnikéw blokujgcych i zaburzajgcych zdrowe zycie.

Waznym elementem profilaktyki jest przeciwdziatanie problemom edukacyjnym
ucznidw poprzez wstepne diagnozowanie i podejmowanie dziatan naprawczych
przyczyn niepowodzen szkolnych.

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny zawiera tresci i dziatania
o charakterze wychowawczym skierowane do ucznidéw oraz treSci i dziatania
o charakterze profilaktycznym skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicow.
Opracowany zostat na podstawie wynikow diagnozy w zakresie wystepujacych
w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym czynnikéw chronigcych
i czynnikow ryzyka.

Koncepcja programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty odwotuje sie do
uniwersalnych zasad etyki, narodowego dziedzictwa kulturowego oraz tradycji
i wzorcow wypracowanych przez skarzyska szkote muzyczng. Program systematyzuje

organizacje oddziatywan wychowawczo — profilaktycznych poszczegdlnych
podmiotdw procesu wychowawczego:
e ucznidow;

e nauczycieli;
e rodzicow;
« pracownikéw niepedagogicznych.

Celem programu wychowawczo-profilaktycznego jest praca wychowawcza
w oparciu o realizacje obowigzkowego programu zaje¢ edukacyjnych artystycznych,
gdzie umuzykalnienie staje sie podstawowym srodkiem wspomagajgcym ucznia i jego
rodzicow w procesie wychowawczym. Nadrzednym celem jest nauczenie
wychowankéw systematycznosci, odpowiedzialnosci w rozwijaniu wtasnego talentu,
profesjonalizmu, przezwyciezania witasnych stabosci i radzenia  sobie zaréwno
z sukcesem, jak i niepowodzeniem, wyrobienie i rozwiniecie wrazliwosci emocjonalnej
i estetycznej niezbednej w prawidtowym petnieniu rél zawodowych i spotecznych.

Cele wychowawcze realizowane sg w takich obszarach rozwojowych ucznia, jak:



a) rozwdj artystyczny, poprzez wspieranie osobowosci twdrczej i motywowanie do
aktywnosci muzycznej i roznych form muzykowania;

b) rozwdj psychiczny (intelektualny, emocjonalny), poprzez rozszerzanie sfery
poznawczej, zainteresowan, budowanie odpornosci psychicznej, radzenie sobie
z tremg, dbanie o higiene zdrowia psychicznego;

c) rozwdj duchowy, poprzez promowanie wartosci etycznych i moralnych;

d) rozwdj spoteczny, poprzez budowanie dobrych relacji uczen-nauczyciel-rodzic,
rozwijanie  postaw  prospotecznych,  kulturotwdrczych, ekologicznych,
obywatelskich.

Cele profilaktyczne realizowane sg w nastepujacych obszarach:

a) rozwoj fizyczny - poprzez promowanie zdrowego stylu zycia, profilaktyki
zdrowotnej, ¢wiczen rehabilitacyjnych zmniejszajgcych przecigzenia powstajgce
w trakcie gry na instrumencie;

b) profilaktyka zagrozen - poprzez przeciwdziatanie uzaleznieniom od nikotyny,
alkoholu, narkotykéw, substancji psychoaktywnych, cyberprzestrzeni oraz
przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej i przemocy w rodzinie.

Cele realizowane sg na poszczegolnych etapach ksztatcenia w sposob dostosowany
do mozliwosci i potrzeb ucznidw, do oczekiwan ich samych oraz ich rodzicow.
Realizacja szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego zgodnie z jego
zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowosci
ucznia i umozliwi¢ mu osiggniecie szeroko rozumianego sukcesu. Nauczyciele,
a w szczegblnosci wychowawcy - nauczyciele przedmiotu gtdwnego, ksztattujg
samodzielne myslenie, budujg wzajemne zaufanie, uczg otwartosci na drugiego
cztowieka, wskazujg jak radzi¢ sobie z trudnos$ciami zagrazajgcymi prawidtowemu
rozwojowi, wprowadzajg normy sprzyjajgce postawom etycznym, zdrowemu stylowi
zycia bez substancji psychoaktywnych, wypracowujg sposoby radzenia sobie
w sytuacjach kryzysowych, dostarczajg wiedzy o dobrym i zdrowym zyciu, dajg
osobiste wsparcie.

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje rdwniez swoim zasiegiem
nauczycieli i rodzicéw. Zawiera:

a) rozwijanie kompetencji psychologicznych i wychowawczych nauczycieli, poprzez
udziat w szkoleniach, warsztatach, projektach, ogdlnopolskich projektach
profilaktycznych;

b) pedagogizacje rodzicOw poprzez organizacje spotkan, warsztatéw, witaczanie do
projektéw szkolnych.



8. Uczestnicy i realizatorzy programu wychowawczo-profilaktycznego

Dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna
realizowana jest przede wszystkim w ramach zaje¢ edukacyjnych artystycznych.
Dziatania wychowawczo-profilaktyczne kierowane sg do ucznidéw rownolegle z ich
ksztatceniem — przekazywaniem wiedzy muzycznej. W tym kontekscie zakres
obowigzkédw kazdego nauczyciela obejmuje nie tylko tresci nauczanego przedmiotu,
lecz rowniez zadania zwigzane z szeroko pojetym wychowaniem i ochrong ucznia
przed zachowaniami ryzykownymi. Tresci wychowawczo - profilaktyczne powinny
stanowic¢ cze$¢ planu pracy kazdego nauczyciela realizujgcego nauczanie w wymiarze
zarowno indywidualnym jak i grupowym.

Zadania programu w systemowy sposéb angazujg wszystkich uczniéw, ich
rodzicbw oraz cate S$rodowisko szkolne - kadre pedagogiczng, pracownikéw
administracji i obstuge szkoty opierajagc sie na zgodnym ich wspdtdziataniu.
Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

e  powszechnq znajomosc zatozen programu — przez uczniow, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty;

e respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty tj. dyrektora, rady rodzicow, samorzgdu uczniowskiego;

e  wspdftdziatanie ze srodowiskiem lokalnym, w tym z poradniami psychologiczno —
pedagogicznymi, powiatowym centrum rozwoju edukacji;

e  wspdfodpowiedzialnosc za efekty realizacji programu.

Szkota realizuje zadania wychowawczo - profilaktyczne poprzez:

* wspoOfprace wszystkich podmiotéw biorgcych udziat w procesie
wychowawczym tj. dyrektora szkoty, nauczycieli, rodzicdw, uczniow
i pracownikéw niepedagogicznych;

* wspoiprace z rodzicami - zebrania oraz konsultacje indywidualne, prelekcje,
warsztaty;

* ujednolicenie oddziatywan domu i szkoty;

* organizowanie zajec integracyjnych;

* dziaftalnos¢ Samorzadu Uczniowskiego,

* przygotowanie oprawy muzycznej uroczystosci szkolnych;
* monitorowanie postepdw w nauce;

* wdrazanie ucznidw do samodzielnego zdobywania wiedzy;



* aktywnosé spoteczng,

* wspoOtprace ze szkotami i instytucjami lokalnymi.

Dyrektor szkoty realizuje zadania wychowawczo — profilaktyczne poprzez:

e tworzenie odpowiednich warunkdéw do realizacji programu wychowawczo-
profilaktycznego w szkole;

e nadzorowanie realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego;

e  sprawowanie opieki nad uczniami;

e inspirowanie nauczycieli do poprawy istniejgcych Ilub wdrozenia nowych
rozwiqzan w procesie ksztafcenia i wychowania, przy zastosowaniu innowacyjnych
dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktdrych celem jest
rozwijanie kompetencji uczniow;

e wspomaganie nauczycieli w realizacji zadan wychowawczo — profilaktycznych;

e  wspdiprace z Radq Rodzicow i Samorzgdem Uczniowskim.

Wychowawca — nauczyciel przedmiotu gtéwnego jest szczegdlnie odpowiedzialny za
podmiotowe relacje z uczniem realizujgc wraz z pozostatymi nauczycielami zadania
wychowawczo — profilaktyczne poprzez:

e zapoznanie ucznia z jego prawami i obowigzkami;

e dostrzeganie i odkrywanie indywidualnosci ucznidow, analizowanie ich
mozliwosci i zainteresowan;

e diagnozowanie srodowiska rodzinnego ucznidow;

e tworzenie warunkéw wspomagajacych ucznidw w rozwoju i uczeniu sie ;
e motywowanie uczniéw do nauki;

e pomoc w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych;

e przygotowanie ucznia do wtasciwego zachowania w trakcie wystepdw na
scenie;

e przygotowanie ucznia do kreowania wykonan utworéw muzycznych z dbatoscia
o estetyke brzmienia;

e wprowadzanie ucznia w Swiat kultury muzycznej za pomoca réznorodnego
repertuaru z poszczegodlnych epok;

e promowanie wartosci kultury muzycznej Polski poprzez kontakt z ojczysta
literaturg muzyczng;

e budowanie relacji w oparciu o wzajemny szacunek i zrozumienie;

e nauke rzetelnej pracy, bycia samodzielnym, uczciwym i odpowiedzialnym;



e rozwijanie u ucznidéw poczucia wtasnej wartosci;

e inspirowanie ucznidéw do pracy nad sobg;

e wspieranie ich rozwoju artystycznego;

e zachecanie do poszukiwania dobrych wzorcéw do nasladowania,
o ksztattowanie postaw wysokiej kultury osobistej;

e korygowanie nieodpowiednich zachowan;

e podejmowanie dziatan umozliwiajgcych rozwigzywanie ewentualnych
konfliktow pomiedzy uczniami lub innymi cztonkami spotecznosci szkolnej;

e utrzymywanie kontaktu z rodzicami ucznidw w zakresie rozwigzywania
problemdw dydaktycznych i wychowawczych;

e dbanie o estetyczny stréj na co dzien;

e ksztattowanie u ucznidow poczucia wspoétodpowiedzialnosci za tad, czystosc
i estetyke pomieszczen oraz terenu wokot szkoty.

Nauczyciele w swoich dziataniach dydaktycznych, wychowawczych i opiekuniczych
kierujg sie dobrem ucznidw, troskg o ich zdrowie, postawe moralng i obywatelska,
z poszanowaniem godnosci osobistej ucznia.

. Plan wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2024/2025

1. Odniesienie do programu wychowawczo — profilaktycznego z roku
szkolnego 2023/2024

Program profilaktyczno - wychowawczy w roku szkolnym 2023/2024 zostat w petni
zrealizowany.

Whioski
Dziatania wychowawczo-profilaktyczne podjeto w zakresie mozliwym do realizacji

w kontakcie z uczniem poprzez ankiety i rozmowy z zainteresowanymi osobami.

2. Uwzglednienie rekomendacji wychowawczo-profilaktycznych CEA na
rok szkolny 2024/2025

W roku szkolnym 2024/2025 Centrum Edukacji Artystycznej zaleca podjecie dziatan
w nastepujgcych obszarach:



1. Wspoétpraca miedzy nauczycielami przedmiotow artystycznych a nauczycielami
przedmiotow ogolnoksztatcgcych w szkotach artystycznych oraz wychowawcami
burs

Uczen szkoty artystycznej ma kontakt z szerokim gronem nauczycieli i wychowawcéw,
zarbwno w zakresie przedmiotow ogdlnoksztatcgcych, artystycznych, jak
i oddziatywan wychowawczych. Dla prawidtowego rozwoju i efektywnej edukacji
ucznidw niezbedna jest scista wspdtpraca miedzy nauczycielami wszystkich
specjalnosci oraz wychowawcami. Ma to szczegdlne znaczenie w przypadku
wspomagania uczniow szczegdlnie uzdolnionych, ale o specjalnych potrzebach
edukacyjnych oraz uczniow doswiadczajgcych trudnosci emocjonalnych lub
wychowawczych. Zakres wspotpracy nauczycieli przedmiotéow ogdélnoksztatcgcych
z nauczycielami przedmiotdw artystycznych i wychowawcami powinien obejmowac
kazdga sfere funkcjonowania ucznidw, tzn. zaréwno w wymiarze organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, w wymiarze interwencji wynikajacych
z doswiadczania przez ucznia sytuacji trudnych oraz w wymiarze wspomagania jego
rozwoju zarowno intelektualnego, poznawczego czy spotecznego.

2. Profilaktyka zdrowia fizycznego uczniow szkét artystycznych

Zdrowie fizyczne ucznidw szkoét baletowych jest bardzo istotnym aspektem ksztatcenia
artystycznego, bowiem dobra kondycja fizyczna stanowi fundament sprawnosci
tanecznych. Natomiast problematyka zdrowia fizycznego wsréd ucznidw szkét
muzycznych i plastycznych nie wybrzmiewa dostatecznie mocno, a temat jest wazny
z punktu widzenia zarowno terainiejszego, jak i przysztego dobrostanu
psychofizycznego artysty. Czynne uprawianie i uczenie sie sztuki moze wywotywac
liczne urazy i przecigzenia fizyczne, ktére zalicza sie do ryzyka zawodowego. Jednak
o przeciwdziataniu owemu ryzyku zaréwno uczniowie, jak i nauczyciele przedmiotow
artystycznych majg czesto wiedze niewystarczajgcg. Dlatego wskazana jest Scista
wspotpraca w tym zakresie kadry pedagogicznej szkét artystycznych z nauczycielami
wychowania fizycznego i/lub innymi specjalistami w zakresie zdrowia fizycznego, w
celu pogtebienia i rozszerzenia katalogu dedykowanych ¢éwiczen korekcyjnych, ktére
podtrzymujg dobrostan fizycznych ucznidéw szkét muzycznych, plastycznych
i baletowych.

3. Diagnoza czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka oraz zachowan ryzykownych
wsrdd ucznidow szkét artystycznych

Zgodnie z Rozporzadzeniem MEN z dn. 18.08.2015 w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkofach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tj.
Dz.U. 2020 poz. 1449) przeprowadzenie w kazdym roku szkolnym diagnozy czynnikéw
chronigcych i czynnikdow ryzyka wystepujacych w srodowisku szkolnym, w tym
zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkdw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez
ucznidw szkot artystycznych nalezy do obowigzkdow kazdej szkoty artystycznej,



zardwno z pionem ogolnoksztatcacym, jak i realizujgcej ksztatcenie wytgcznie
artystyczne oraz kazdej bursy szkolnictwa artystycznego. Diagnoza winna byc¢
zrealizowana w terminie do 30 dni od dnia rozpoczecia roku szkolnego 2024/2025.
Dopiero na podstawie uzyskanych wynikéw zespdt ds. programu wychowawczo-
profilaktycznego opracowuje plan, ktérego najbardziej istotng czes¢ stanowi
harmonogram konkretnych dziatan wychowawczo-profilaktycznych do realizacji w br.
szkolnym.

W skarzyskiej szkole muzycznej w roku szkolnym 2024/2025 podjelismy
dziatania w obszarze 2. Celem dziatania jest pogtebienie wiedzy ucznidw na tematy
zwigzane z problemami zdrowotnymi np. zaburzenia odzywiania, reagowania na
stres, niewtasciwej higienie czasu wolnego.

W ramach zajeé¢ teoretycznych i praktycznych nauczyciele przeprowadza
pogadanki, wsrod starszych ucznidw przeprowadzona zostanie ankieta, zas najmtodsi
uczniowie przygotujg prace plastyczne. W listopadzie 2024 odbedzie sie w szkole
dzien zdrowia fizycznego w ramach ktérych zostang przeprowadzone warsztaty dla
uczniow i nauczycieli z p. psycholog Iwong Chudzikiewicz z CEA w Krakowie.

4. Cele ogdlne i szczegdétowe

Cele planu wychowawczo - profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025 wynikajg
z dokonanej diagnozy szkolnej.

Gtéwne cele
e ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych;
e promowanie zdrowego stylu zycia

e stwarzanie bezpiecznej atmosfery, budowanie wiezi w relacji uczen-uczen oraz
nauczyciel-uczen;

Cele szczegbtowe

e ksztattowanie  umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan
prozdrowotnych;

e przeprowadzenie pogadanek o zdrowiu przez wychowawcéw — nauczycieli
przedmiotu gtéwnego;



zapobieganie przecigzeniom powstajgcym w trakcie gry na instrumencie —
wskazywanie ¢wiczen z zakresu rehabilitacji ruchowej;

wspieranie prawidtowego rozwoju i zdrowia fizycznego;

wspomaganie ucznia w pracy nad wifasnym rozwojem artystycznym
i fizycznym;

uswiadamianie zasad BHP;
prewencja depresji i eliminowanie dziatan ryzykownych;
promowanie zdrowego stylu zycia;

uswiadomienie uczniom zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia
a zdrowiem;

wspomaganie rodzicow w prawidtowym petnieniu funkcji wychowawczych;

poszerzenie kompetencji nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej;

rozwijanie zdolnosci adaptacji w srodowisku szkolnym;

rozwijanie umiejetnosci spotecznych i zaangazowanie w aktywnos¢
prospoteczng;

nabywanie umiejetnosci rozpoznawania swoich potrzeb i Swiadomego
podejmowania decyzji i dokonywania wtasciwych wyboréw;



5. Harmonogram zadan

Obszar dziatan: Rozwdj artystyczny

Lp. |Cele

Formy realizacji

Planowany termin wykonania

Osoby
prowadzgce/odpowied
zialne

1. Ksztattowanie
rozwoju
artystycznego i
osobowosci ucznia

wspieranie osobowosci
twérczej i motywowanie do
aktywnosci muzycznej i
réznych form muzykowania;

wspomaganie indywidualnego
rozwoju ucznia w zaleznosci
od jego potrzeb i mozliwosci;

rozwijanie zainteresowan
uczniéw;

ksztattowanie umiejetnosci
planowania, organizowania

i samooceny procesu uczenia
sie;

wspieranie twdrczych postaw
uczniéw, zachecanie do
wtasnych poszukiwan
artystycznych;

Stosowanie aktywnych metod pracy na
lekcjach indywidualnych i grupowych

Recepcja dziet sztuki muzycznej.

Organizowanie koncertéw, popisow,
audycji szkolnych — prezentacja
osiggniec uczniow.

caty rok

Koncerty szkolne wg Planu pracy szkoty: 15
pazdziernika — , Koncert z okazji D.E.N.”, 22 —
25 pazdziernika —,Jesienne koncerty
klasowe”, 20 grudnia - ,Koncert koled i
pastoratek”, 26 lutego — , Koncert
karnawatowy”, maj/czerwiec 2024 — Piknik

I”

19 marca - ,Koncert klas
,Koncert roczny”

, czerwiec —

Marzec 2024 — wewnetrzny ,,Konkurs z
ksztatcenia stuchu”,

wszyscy nauczyciele

dyrektor i nauczyciele

nauczyciele
przedmiotu ksztatcenie
stuchu




stymulowanie aktywnosci
przez prezentacje osiggniec
uczniéw;

Przygotowanie do udziatu w
konkursach szkolnych i pozaszkolnych.

Poznawanie
tworczosci wielkich
kompozytoréw ze szczegdlnym

uwzglednieniem patrona
szkoty.

Rozbudzanie muzykalnosci, wrazliwosci
na piekno muzyki.

17 stycznia 2025 XXIl Karnawatowy Konkurs
Gitarowy ,,Z gitarg w Nowy Rok — OK!”,

01 kwietnia 2025— XLI Konkurs Mtodych
Pianistéw ,Nad Kamienng”

Konkurs z literatury muzycznej ,,Mistrzowskie
Przeboje”

caty rok

dyrektor i nauczyciele
sekcji fortepianu
i gitary

p.J. Wos

WSzZyscy

nauczyciele

Obszar dziatan: Rozwdj psychiczny

1. Budowanie
odpornosci
psychicznej —
zapobieganie
dziataniom
destrukcyjnym

e pomoc w budowaniu

relacji rowiesniczych.
dostosowanie metod i
organizacji nauczania do
mozliwosci
psychofizycznych
i emocjonalnych ucznia;
ksztatcenie umiejetnosci
radzenia sobie w

Przeprowadzanie pogadanek z
uczniami.

Dobdér wykonywanych utworéw do
mozliwosci instrumentalnych
ucznia.

Zapoznanie ucznidw w trakcie zajec
z instrumentu gtéwnego z

caty rok, doraznie w przypadku zaistnienia
sytuacji trudnych

caty rok

WSzyscy

nauczyciele

WSszyscy

nauczyciele




sytuacjach trudnych w
tym wywotujqcych stres,
powodujqgcych treme;

e umiejetnosc
rozpoznawania potrzeb
ucznia;
dbanie o higiene zdrowia
psychicznego;

zapewnianie bezpieczenistwa
psychicznego uczniéw;

rozpoznawania i wyrazania
wtasnych emocji — nazywanie i
okreslanie stanéw
emocjonalnych;

uswiadamianie poczucia wiasnej
wartosci —budowanie
pozytywnego obrazu samego
siebie;

podejmowanie decyzji

w sytuacjach zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi
i zyciu;

ksztattowanie
odpowiedzialnego
postepowania ucznia;

ksztattowanie madrze
rozumianej asertywnosci;

technikami relaksacyjnymi oraz
sposobami opanowania tremy.

Budowanie relacji z uczniem opartej
na zaufaniu dajgcej gwarancje
bezpieczenstwa sygnalizowania
potrzeby pomocy.

Poszerzenie kompetencji nauczycieli

w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktyczne;.

Udziat w szkoleniach organizowanych
przez CEA.

Informowanie ucznidow

i rodzicdw o mozliwosci uzyskania
wsparcia psychologicznego

w Specjalistycznych Poradniach
Psychologiczno-Pedagogicznych CEA.

caty rok

szkolenia w trakcie zebran rady
pedagogicznej

zebrania z rodzicami

WSzyscy

pracownicy szkoty

dyrektor

nauczyciele

wszyscy nauczyciele




nabywanie umiejetnosci
sygnalizowania potrzeby
pomocy;

e udzielanie pomocy
uczniom w eliminowaniu
niepowodzen szkolnych

Obszar dziatan: Rozwdj duchowy

1. Promowanie °
wartosci etycznych i
moralnych

°
°

wychowywanie uczniow do
wartosci;

towarzyszenie uczniom w
ich emocjonalnym i
duchowym wzrastaniu;
ksztaftowanie dojrzatosci
w aspekcie moralnosci,
wartosci i wolnosci;

Wykorzystanie pozytywnych wzorcéw
osobowych w tym kompozytordéw i
wykonawcéw, sylwetek bohaterow
librett operowych, do ksztattowania
pozadanych postaw i zachowan,
zachecanie do czytelnictwa w zakresie
biografii kompozytoréw i stynnych
wykonawcéw.

Wspieranie postawy

odpowiedzialnosci ucznia za swoje

caty rok

publikacje na stronie szkoty Facebook

pracownicy
pedagogiczni

i niepedagogiczni




osiggniecia edukacyjne i artystyczne
przez nauczycieli i rodzicéw
prezentujacych spdjny system wartosci
(nagradzanie osiggnie¢, zauwazanie
pozytywnych zmian w zachowaniu i
nauce).

caty rok

nauczyciele

i rodzice

Obszar dziatan: Rozwdj spoteczny

1. Ksztattowanie .
postaw
patriotycznych i
obywatelskich

wzmachianie poczucia
tozsamosci narodowej;

ksztattowanie szacunku do
symboli narodowych;

dbatos¢ o poprawne
postugiwanie sie jezykiem
ojczystym;

rozwijanie szacunku dla
dziedzictwa narodowego;

dbatos¢ o honor i tradycje
szkoty;

budowanie wiezi ze szkotg;

godne i kulturalne zachowanie
sie w szkole i poza nig;

Aktywny udziat w obchodach swiat
panstwowych i rocznicach waznych
wydarzen historycznych. Udziat
uczniow w zyciu kulturalnym szkoty i
srodowiska.

Poznawanie dorobku artystycznego
polskich kompozytordéw i
wykonawcow.

Koncerty z okazji D.E.N., 11 listopada.

oprawa muzyczna powiatowych i miejskich
wydarzen kulturalnych.

caty rok

dyrektor i nauczyciele

WSZyscy

nauczyciele




Ksztattowanie
umiejetnosci
wspotzycia
spotecznego

rozwijanie aktywnych i
odpowiedzialnych postaw
spotecznych;

zapoznanie ucznia z jego
prawami;

uswiadamianie mozliwosci
korzystania z praw ucznia;

zapoznanie ucznia z jego
obowigzkami;

postepowanie zgodne z dobrem
spotecznosci szkolnej;

® zapoznanie z normami
zachowania obowiqzujgcymi w
szkole — odnoszenie sie z
szacunkiem do nauczycieli,
uczniow i pracownikow szkoty;

rozwijanie umiejetnosci
komunikowania sie w grupie
rowiesniczej;

wspotdziatanie w zespole;

budowanie wiezi
miedzyludzkich;

Wykorzystanie indywidualnej relacji
mistrz — uczen do przekazywania
pozytywnych wzorcodw postepowania
spotecznego.

Organizowanie imprez szkolnych
stwarzajgcych warunki do integracji
spotecznosci szkolne;j.

Aktywizacja ucznidw w prace
Samorzgdu Uczniowskiego -
wspotorganizowanie uroczystosci
szkolnych, zaangazowanie w
dziatalno$¢ promujaca szkote,

inicjowanie aktywnosci spotecznej, w
tym charytatywne;.

Inicjowanie dziatan w oparciu o pomoc
kolezenska.

w trakcie lekcji

Piknik ,,U Zygmunta” maj/czerwiec 2024

caty rok

caty rok

nauczyciele

instrumentu gtéwnego

dyrektor i wszyscy
pracownicy

opiekun samorzadu
szkolnego — p. M.
Krakowiak

WSZyscy

pracownicy szkoty




e ksztattowanie
odpowiedzialnosci za siebie i
innych;

uswiadamianie roli rodziny w
zyciu cztowieka;

ksztatcenie tolerancyjnych
postaw dla odmiennosci
rasowej, narodowej, kulturowej,
Swiatopoglgdowej

i wyznaniowej — zapobieganie
wszelkiej dyskryminacji;

rozwijanie u ucznidéw dbatosci o
estetyke wiasnego wygladu,
kulture osobistg i kulture
stowa;

wspomaganie rodzicéw w
prawidtowym petnieniu funkcji
wychowawczych

Obszar dziatan: Profilaktyka

1. Ksztattowanie
postaw
prozdrowotnych

promowanie zdrowego stylu
zycia;

Dziatania informacyjne — pogadanka,
dyskusja na forum klasy, szkolenie dla
rodzicéw.

w trakcie wywiadéwek i zebran z rodzicami

caty rok

dyrektor i nauczyciele
wychowawcy

WSZyscy




uswiadamianie celowosci
dbania o zdrowie fizyczne i
wynikajgcych z tego korzysci;

zapobieganie przecigzeniom
powstajacym w trakcie gry na
instrumencie — wskazywanie
¢wiczen z zakresu rehabilitacji
ruchowej;

ksztattowanie nawyku dbatosci
o zdrowie wtasne i innych ludzi;

uswiadomienia korzysci
ptynacych z aktywnosci
fizycznej, uprawiania sportow;

wyrabianie nawykéw
higienicznych;

rozbudzenie potrzeby dziatania
na rzecz tworzenia zdrowego
Srodowiska;

wskazywanie czynnikéw, ktére
pozytywnie wplywaja na nasze

samopoczucie i funkcjonowanie;

uczenie zachowan bezpiecznych
dla zdrowia wtasnego i innych
0s0b;

ugruntowanie wiedzy z zakresu
prawidtowego odzywiania sie;

ksztattowanie postaw i
nawykow proekologicznych.

Dbatos¢ o prawidtowg postawe
podczas gry na instrumencie.

Korekta wad postawy podczas éwiczen
ruchowych na lekcjach rytmiki.

Warsztaty dla uczniow promujace
wartos$¢ zycia i zdrowia.

Konkurs plastyczny dla uczniéw klas
I-11l/6 o tematyce prozdrowotne;j.

Przeprowadzenie ankiety dla uczniéw
klas IV-VI/6 i catego cyklu
czteroletniego.

Organizacja szkolenia dla nauczycieli
w zakresie ¢wiczen

przeciwdziatajacych przecigzeniom
powstajgcym w trakcie aktywnosci

artystycznej.

szkolenia i warsztaty takze organizowane
przez CEA

nauczyciele

dyrektor




Prewencja depres;ji i
zachowan
destrukcyjnych

rozpoznawanie zagrozen
wystepujgcych w srodowisku i
przeciwdziatanie tym
zagrozeniom;

rozpoznawanie sytuacji i
zachowan ryzykownych wsréd
uczniow;

wspieranie uczniow
narazonych na zachowania
ryzykowne;

wskazywanie zagrozen
zwigzanych z wszelkimi
uzaleznieniami;

uswiadomienie szkodliwosci
substancji psychoaktywnych -
nikotyny, alkoholu, ,
narkotykow, substancji
psychoaktywnych;

ksztattowanie zachowan i
nawykoéw pokolenia mediow
spotecznosciowych —
bezpieczne zachowania w
cyberprzestrzeni;

Rozmowy z wychowawcami.

Informacje zamieszczane na stronie
facebookowej szkoty o zagrozeniach
zwigzanych z uzywaniem srodkow i

substancji psychoaktywnych.

Wdrazanie opracowanych procedur
postepowania w sytuacji zagrozenia.

Podnoszenie kompetencji
rodzicow

w zakresie mechanizmow

powstawania uzaleznien,
metod zapobiegania,

rozpoznawania objawdw
zazywania srodkow

uzalezniajgcych i wtasciwych
sposobdw reagowania.

doraznie

doraznie

doraznie w sytuacji zaistniatego
zagrozenia

wywiaddwki z rodzicami

wszyscy nauczyciele

administrator

strony szkoty na
Facebook —

p.J. Wos

Wszyscy

pracownicy szkoty

dyrektor i
nauczyciele




upowszechnianie wiedzy w
zakresie bezpiecznego
postugiwania sie komputerem,
jego oprogramowaniem oraz
Internetowych portali
spotecznosciowych;

ksztattowanie wtasciwych
postaw wobec zagrozen i
sytuacji nadzwyczajnych, w
tym zwigzanych z korzystaniem
z technologii informacyjno-
komunikacyjnych;

wskazywanie sposobéw
przeciwdziatania
cyberprzemocy;

wskazywanie zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami
cyfrowymi;

podnoszenie kompetencji
wychowaweczych rodzicéw
w zakresie profilaktyki
uzaleznien;

minimalizowanie zagrozen
utraty zdrowia i szans
rozwojowych przez
uzaleznienia;

uswiadomienie korzysci
ptyngcych z wdrazania
profilaktyki




informowanie o zagrozeniach
wynikajgcych z oddziatywania
grup réwiesniczych;

zapobieganie przemocy
rowiesniczej;
ksztattowanie postaw

tolerancyjnych u uczniéw;

przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie;

eliminowanie zachowan
agresywnych;

dbatos¢ o bezpieczenstwo i
zdrowie wtasne oraz innych
0s6b;




Weryfikacja odbywa sie raz w roku za pomoca takich metod jak:

Metody bezposrednie:

eobserwacja,

eanaliza dokumentdw szkolnych,
eanaliza osiggniec uczniow,
ewywiady.

Metody posrednie:

ebadania ankietowe,

erozmowa z uczniami.

Wyniki dziatan programu wychowawczo — profilaktycznego stuzy¢ beda do
sformutowania wnioskow w zakresie skutecznosci zadan zawartych w programie
oraz modyfikacji tych zadan w kontekscie osigganych celéw i biezacych potrzeb
uczniow.



