BEZPIECZNE WAKACJE
WOLNE OD NARKOTYKOW




Nie boj sie mowic NIE:

nie pozwol, aby ktos inny podjat decyzje

za Ciebie, wbrew Twojej woli.
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nikaj srodowiska, w ktéorym osoby

zazywajg narkotyki, dopalacze i inne

Srodki psychoaktywne.
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Dbaj o dobre relacje z rodzicami

i dorostymi.




=

Bgdz wzorem

i dawaj dobry przykiad.




Wez odpowiedzialnosé za siebie.

To piekne uczucie,
kiedy masz wptyw na to,

jak przebiega Twoje wchodzenie

W dorostoscC i masz na to wptyw.

Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bydgoszczy
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