STAN BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO
MIASTA ZABRZE
W 2022 ROKU

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Gliwicach

Marzec 2023



Spis tresci

Ocena stanu sanitarno — higienicznego obiektow zywieniowo

1 . .
— zywnosciowych 2
2 Sytuacja epidemiologiczna choréb zakaznych 15
3 Ocena nadzoru sanitarnego nad placéwkami ochrony zdrowia 35
4 Ocena w zakresie szczepien ochronnych 40
5 Ocena stanu sanitarno — higienicznego w zaktadach pracy 45
6 Ocena stanu sanitarnego w zakresie higieny komunalnej 64
- Ocena stanu sanitarnego w zaktadach nauczania i 94
wychowania
8 Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny 103

9 Ocena stanu oswiaty zdrowotnej w miescie Zabrze 106



Zdrowie — zdefiniowane przez Swiatowa Organizacje Zdrowia jako stan pelnego dobrostanu
fizycznego, psychicznego i spolecznego niewatpliwie jest dla czlowieka najwyzsza wartoScia.
Dlatego tez nasza przyszlo§¢ zalezy od troski, jaka bedziemy otaczaé¢ -czlowieka
i jego prawo do bezpieczenstwa i zachowania zdrowia zarowno w zyciu prywatnym jak

i zawodowym.
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Ocena stanu bezpieczenstwa sanitarnego obiektow
zywieniowo — zywnos$ciowych na terenie miasta Zabrze w 2022 r.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna (dalej: PIS) w Gliwicach realizowata zadania w ramach nadzoru
biezgcego majgc na wzgledzie bezpieczenstwo zywnosci i1 zywienia, materiatow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnosciag zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa
zywno$ciowego.

W ramach urzedowe;j kontroli zywnosci sekcja Higieny Zywienia, Zywnosci i Przedmiotéw Uzytku
(dalej: HZZiPU) w 2022 roku sprawowata nadzor nad 4944 obiektami Zywieniowo-
zywno$ciowymi, zakltadami prowadzacymi produkcje 1 obrot materiatami 1 wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig, w tym 1518 usytuowanymi na terenie miasta Zabrze.

Mandaty
Lp. Ilos¢ zaktadow| Ilosé Decyzje
Grupa obiektow ) 3 ) ) Ilos¢ Suma
wg/ewidencji | kontroli| terminowe
1 Zaktady wytworcze 66 69 7 8 1200
o|  Zaklady zywienia 479 299 25 59 11 400
zbiorowego
Miejsca obrotu zywnoscig
materiatami i wyrobami
3 przeznaczonymi 973 436 42 53 13 150
do kontaktu z Zywnoscia
(w tym $rodki transportu
RAZEM 1518 806 74 120 25 750

Tab. 1. Wyniki dziatalnosci Sekcji HZZiPU na terenie miasta Gliwice w 2022 r.

W 2022 r. na terenie miasta Zabrza przeprowadzono 805 kontroli sanitarnych, w wyniku ktorych
wydano 74 decyzji administracyjnych, w tym 55 nakazujacych usunigcie stwierdzonych uchybien
technicznych, 3 o nieprzydatnosci srodkow spozywczych dla zywienia ludzi, 10 przedtuzajacych
termin wykonania nakazéw oraz 5 umorzenia i 1 wygasniecia. Osoby odpowiedzialne za
nieprawidlowy stan sanitarny ukarano 120 mandatami na faczng kwote 25750 zk.

Natomiast w zakltadach nowo otwartych lub po zmianie zakresu dzialania zglaszajacym
si¢ podmiotom wydano 102 decyzje zatwierdzajace zaklady do prowadzenia dziatalnosci
w ustalonym zakresie.

Nadzorowane w 2022 roku zaklady poddawane byly ocenie stanu sanitarnego na podstawie
ujednoliconych obowigzujacych w calym kraju arkuszy oceny zakladu produkcji/ obrotu
zywnoscia/ zywienia zbiorowego/ materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia
uwzgledniajacych min. prawidlowos¢ procedur Dobrej Praktyki Higienicznej (dalej: GHP), Dobrej
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Praktyki Produkcyjnej (dalej: GMP), Systemu zapewniania bezpieczenstwa zywnosci (dalej:
HACCP) i ich realizacje.
W 2022 roku ocenie poddano 347 zaktadow na terenie miasta Zabrze z czego:
64 zaktadoéw uzyskato ryzyko niskie,
269 zaktadow uzyskato ryzyko $rednie,
14 zaktadow uzyskato ryzyko wysokie.
Ustalone ryzyko w zaktadzie wptywa na czgstotliwos¢ kontroli.

W 2022 r. zgodnie z ,,Planem pobierania prébek do badania zywnosci w ramach urzedowe;j
kontroli i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na 2022 rok” Powiatowa Stacja
Sanitarno — Epidemiologiczna (dalej: PSSE) w Gliwicach miata zaplanowanych do pobrania
566 probek srodkow spozywczych oraz materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig. Ogotem pobrano 623 probki, z czego na terenie miasta Zabrze pobrano 338 (w 2021
roku pobrano 293 probki, kwestionowanych 6), w tym 332 probki zywnosci, 4 probki materialow i
wyrobow do kontaktu z zywnoscia oraz 2 probki sanitarne.

Probki zostaly pobrane i zbadane w ramach urzgdowej kontroli w nastepujacych kierunkach:
— zanieczyszczenia mikrobiologiczne - 180 probek,

— 3 MCPD - 2 probki,

— alkaloidy pirolizydynowe — 3 probki,

— ocena organoleptyczna — 28 probek,

— azotany — 3 probki,

— pH, kwasowos$¢ — 7 probek,

— karbaminian etylu — 2 probki,

— metale szkodliwe dla zdrowia — 22 probki,

— mikotoksyny — 4 probki,

- WWA — 7 probek,

— wybrane parametry w suplementach diety 1 Zzywnos$ci przeznaczonej dla niemowlat 1 matych
dzieci — 5 probek,

— zawarto$¢ substancji dodatkowych — 9 probek,

— antybiotykoopornos¢ — 8 probek,

— napromienianie promieniowaniem jonizujacym — 1 probka,

— gluten — 3 probki,

— GMO -1 prébka,

— histamina — 18 probek,

— pozostatosci pestycydow — 1 probka,

— zanieczyszczenia biologiczne i fizyczne — 24 probki,

— obecno$¢ szkodnikdéw zbozowo-macznych — 2 probki,

— migracja specyficzna, globalna, ocena organoleptyczna materialdéw i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z Zzywnoscig — 4 probki,

— znakowanie suplementow diety, zywnoS$ci specjalnego przeznaczenia medycznego oraz
zywnosci dla niemowlat 1 matych dzieci — 4 probki.
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Sposréd ww. probek w 2022 r. w zakresie oceny znakowania oceniono 137 probek srodkow
spozywczych oraz 4 probki materiatow i wyrobow do kontaktu z zywno$cig. W zadnej sposrod
wszystkich pobranych probek nie stwierdzono niezgodnosci w zakresie znakowania.
W 2022 r. zdyskwalifikowaniu ulegto 5 probek sposrod 338 pobranych na terenie Zabrza.
Przyczynami dyskwalifikacji byly zanieczyszczenia mikrobiologiczne.
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Ryc. 1. Porownanie ilo$ci pobranych probek i kwestionowanych.

O llos¢ pobranych prébek

M llos$¢ probek zakwestionowanych

Procent kwestionowanych probek w stosunku do pobranych w 2021 roku wyniosl prawie
2,4%, natomiast w 2022 r. prawie 1,5 %, tak wi¢c zaobserwowano nieznaczny spadek udzialu
kwestionowanych probek w stosunku ubieglego roku.

Tlosé Decyzje Mandaty
Tlo$¢ zaktadow . .
Grupa obiektéw kontroli terminowe Ilos¢ Suma
2021 | 2022 | 2021 | 2022 | 2021 | 2022 | 2021 | 2022 | 2021 | 2022
Zaklady wytwdércze 68 66 56 69 12 7 5 8 900 1200
Zaklady zywienia zbiorowego | 431 479 245 299 15 25 24 59 | 5850 | 11400
Miejsca obrotu Zywnoscia
materialami
i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscia 1039 | 973 320 436 18 42 31 53 | 6350 | 13150
(sklepy, kioski,
hurtownie,
srodki transportu)
RAZEM 1538 1518 621 80 45 7 60 12 131000 2575

Tab. 2. Zestawienie dziatan kontrolnych w latach 2021 -2022
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Ryc. 2. Tloé¢ przeprowadzonych kontroli — poréwnanie 2021 i 2022 roku.
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Ryc. 3. Poréwnanie wynikow dziatalnoéci Sekcji HZZiPU na terenie miasta Gliwice w latach 2021 i 2022

Porownujac wyniki dzialania PSSE w Gliwicach nalezy stwierdzié¢, ze wynikowo$¢ kontroli na
terenie miasta Zabrza ulegla zwigkszeniu, w 2021 roku wynosila 17% natomiast w 2022 r. 25
%, co swiadczy pogorszeniu stanu sanitarno- technicznego.

Statystycznie w roku 2021 co 10 kontrola skutkowala nalozeniem mandatu karnego natomiast
w 2022 roku co 7 kontrola byla zakonczona mandatem.
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Do najczesciej wystepujacych nieprawidlowosci w zakresie stanu techniczno — sanitarnego
nalezy:

e nieprawidtowy stan techniczny pomieszczen zaktadu: podtog, Scian, sufitow, drzwi,

e zniszczony sprzet, urzadzenia i inne sktadniki wyposazenia, ktore stykajg si¢ z zywnoscig.

Do gléwnych uchybien i nieprawidlowosci w zakresie higieny produkcji i dystrybucji nalezy:
e niezachowanie czystosci w pomieszczeniach zaktadu,
¢ nieprawidlowe warunki magazynowania, pakowania, transportu,
e brak prawidlowej odziezy roboczej personelu,
e sprzedaz przeterminowanych srodkow spozywczych,
e nieprawidtowa segregacja w urzadzeniach chtodniczych i mrozniczych.

Do glownych uchybien w zakresie zarzadzania zakladem, Kkontroli wewnetrznej
i systemow zarzadzania bezpieczenstwem zZywnosci nalezg:
e Dbrak biezacych zapisOw prowadzonych czynnosci oraz monitoringu
¢ nieprawidlowo opracowane procedury GHP i GMP oraz HACCP, lub ich realizacja a takze
brak weryfikacji i aktualizacji w powyzszym zakresie.

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (dalej: RASFF)

W ramach zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci na poziomie wspolnotowym funkcjonuje System
RASFF, ktory zostal opracowany i wdrozony, aby zapobiega¢ przedostawaniu si¢ niebezpiecznej
zywnosci | przedmiotow do kontaktu z zywnoscig do konsumenta. Produkcja i obrot srodkow
spozywczych sktadaja si¢ czesto z wielu procesow odbywajacych sie¢ w roznych miejscach na
swiecie, w ktorych udzial bierze duza liczba podmiotow poczawszy od produkcji pierwotnej
(rolnej), a skonczywszy na roznych kanatach dystrybucji, do ktorych dostgp ma konsument
ostateczny. System RASFF dziala w sposob skoordynowany i zintegrowany, gdyz swoim
dziataniem obejmuje droge ,,0d pola do stolu” i zapewnia wczesne przewidywanie zagrozen oraz
niezwtoczne podejmowanie odpowiednich dziatan zaradczych.

W ramach systemu RASFF w 2022 r. ogétem otrzymano 73 powiadomien (w 2021 r. bylo 130,
a w 2020 r. bylo 105), w tym 51 alarmowych i 22 informacyjnych. Dotyczyly one w 62
przypadkach niebezpiecznych produktow zywnosciowych oraz 11 materiatdbw i wyroboéw do
kontaktu z zywnos$cig. Sposrdd otrzymanych powiadomien 31 dotyczylo produktow pochodzenia
krajowego, 17 z Unii Europejskiej i 25 z ,krajow trzecich”. W zwigzku z otrzymaniem ww.
powiadomien systemu RASFF w 2022 r. przeprowadzono tacznie 296 dzialan kontrolnych
I wyjasniajacych. Ponadto obecno$¢ w obrocie niebezpiecznych produktow wymienionych
w powiadomieniach RASFF sprawdzana byta rowniez podczas petnienia biezacego nadzoru.
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K Suma Powiadomienia Powiadomienia
ro powiadomien alarmowe informacyjne
2022 73 51 22
2021 130 96 34
2020 105 61 44

Tab. 3. loé¢ otrzymanych powiadomien systemu RASFF w ostatnich 3 latach z podziatem na kategorie powiadomien.
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Ryc. 4. Ilo$¢ powiadomien systemu RASFF w latach 2020-2022

O Suma powiadomien

B Powiadomienia alarmowe

O Powiadomienia informacyjne

K Suma . Materialy i wyroby do

ro powiadomien y kontaktu z zywnoscia
2022 73 62 11
2021 130 109 21
2020 105 98 7

Tab. 4. Iloé¢ otrzymanych powiadomien systemu RASFF z podziatem na kategorie zgtaszanych artykutow.
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Ryc. 5. Powiadoienia systemu RASFF z podziatem na kategorie zglaszanych artykutow.

W roku 2022 z 62 otrzymanych powiadomien RASFF dotyczacych zywnosci, 6 dotyczyto
suplementow diety i zywnosci specjalnego przeznaczenia zywieniowego, a 56 pozostalej zywnosci.
Najczes$ciej powiadomienia alarmowe 1 informacyjne dotyczyly wykrycia obecnos$ci
nieautoryzowanych substancji czynnych w suplementach diety bedacych w obrocie miedzy innymi
w obiektach zlokalizowanych na obszarze dziatania PSSE Gliwice. Kontrole sanitarne
interwencyjne przeprowadzano zgodnie z zalagczanymi do powiadomien listami dystrybucji oraz
w ramach biezacego nadzoru sanitarnego.

Zaklady Wytworcze

W omawianym okresie na terenie miasta Zabrze zlokalizowanych bylo 66 zaktadow wytworczych,
w ktorych przeprowadzono 69 kontroli sanitarnych natozono 8 mandatow karnych
na kwote 1200 zl oraz wydano 7 decyzji administracyjnych represyjnych nakazujacych usuniecie
stwierdzonych nieprawidtowosci.

W zakladach wytwoérczych w 2022 r. pobrano ogoétem 32 probki, w tym 25 probek
w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych, 1 probke w kierunku zawarto$ci glutenu, 2 probki
sanitarne w kierunku obecnosci szkodnikow zbozow0-macznych, 1 probke w kierunku mikotoksyn,
1 probke w kierunku GMO oraz 2 probki materiatdw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z
zywnos$cig w kierunku migracji bisfenolu A.

Zadnej probki sposrod ww. nie zakwestionowano.

Najwicksza grupe zaktadow wytworczych stanowig gtownie piekarnie i ciastkarnie. W 2022 roku w
rejestrze Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gliwicach na terenie miasta Zabrze
figurowato 17 zaktadoéw piekarniczych, 10 ciastkarni.

W zaktadach piekarniczych od 2008 r. prowadzona jest Akcja ,,Mklik Prochniczek™, ktéra ma na
celu weryfikowanie stopnia wdrozenia i prawidlowosci funkcjonowania systemu opracowanego na
zasadach HACCP, w tym w szczegdlnosci prawidlowosci zabezpieczenia obiektu przed
szkodnikami. Akcja jest kontynuowana z uwagi na bezpieczenstwo zywnosci i szczegolne
zagrozenie szkodnikami zbozowo-macznymi oraz ich pozostato§ciami w przemysle piekarniczym.

Najczestsze stwierdzone nieprawidtowosci techniczno — sanitarne:
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o obecno$¢ zywych szkodnikéw zbozowo macznych w wytrzepkach, zmiotkach oraz

widoczne oprzedy na $cianach,

niedoktadnie przeprowadzane zabiegi dezynsekcyjne koszyczkow,

brak biezacych zapiséw z kontrolowania zabezpieczenia zaktadu przed szkodnikami,

brak biezacego porzadku i czysto$ci w zaktadzie, brudne urzadzenia i sprzet produkcyjny,

nieprawidlowa odziez ochronna personelu,

niedoktadnie sprzatane pomieszczenia produkcyjne i magazynowe,

brudny, niedoktadnie myty sprzgt produkeyjny,

brudne $ciany i sufity w pomieszczeniach produkcyjnych,

. uszkodzony drobny sprzet pomocniczy,

o wickszos$¢ wiascicieli rozpoczeta wdrazanie systemu HACCP, jednakze ich dokumentacja
nadal jest niekompletna i wymaga poprawy,

Ww. zwigzku z powyzszym skontrolowano 16 piekarni, w ktorych przeprowadzono ogdtem 33
kontrole, natozono 7 mandatow karnych na kwotg 1100 zt, wydano 5 decyzji administracyjnych
represyjnych (w tym 1 decyzje na przeprowadzenie skutecznych zabiegéw DDD sprzgtow
1 pomieszczen w zakladzie) oraz na poprawe stanu technicznego. W 1 zaktadzie piekarniczym
w 2022 r. pobrano do badan laboratoryjnych 2 prébki sanitarne, tj. zmiotki i wytrzepki w kierunku
obecnoéci  szkodnikdéw  zbozowo-macznych. Zadnej spoéréd pobranych probek nie
zdyskwalifikowano. Akcja nadal bedzie kontynuowana w 2023 roku.

Miejsca obrotu zywnoscia, materialdow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscig

Na terenie Zabrza zlokalizowane sg 973 zaktady obrotu zywnoscig w ktorych, przeprowadzono 436
kontroli, nalozono 53 mandaty karne na kwote 13 150 z1 oraz wydano 42 decyzji administracyjnych
represyjnych nakazujacych usunigcie nieprawidtowosci stwierdzonych podczas kontroli, 3 decyzje
o nieprzydatnosci srodka spozywczego do zywienia ludzi.

Do danej grupy zaktadow nalezg centra handlowe ,, ,,PLATAN” oraz M1, magazyny hurtowe m.in.
MAKRO, supermarkety sieci typu: LIDL, CARREFOUR, AUCHAN, KAUFLAND,
BIEDRONKA, POLOMARKET, NETTO, ALDI, DINO, Stokrotka.

W obiektach obrotu Zywnos$cig pobrano ogétem 306 probek, ktore zbadano w nastepujacych
kierunkach:

— zanieczyszczenia mikrobiologiczne - 155 probek,
— ocena organoleptyczna — 28 probek,

— 3-MCPD - 2 proébki,

— alkaloidy pirolizydynowe — 3 probki,

— azotany — 3 probki,

— pH, kwasowos$¢ — 7 probek,

— metale szkodliwe dla zdrowia — 22 probki,

— mikotoksyny — 3 probki,

- WWA — 7 probek,

— karbaminian etylu — 2 probki,
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— wybrane parametry w suplementach diety i zywnosci przeznaczonej dla niemowlat i matych
dzieci — 5 probek,

— zawarto$¢ substancji dodatkowych — 9 probek,

— antybiotykoopornos$¢ — 8 probek,

— napromienianie promieniowaniem jonizujacym — 1 probka,

— gluten — 2 probki,

— histamina — 18 probek,

— pozostatosci pestycydow — 1 probka,

— zanieczyszczenia biologiczne i fizyczne — 24 probki,

— znakowanie zywnoSsci dla niemowlat i matych dzieci — 4 probki.

Ponadto pobrano 2 probki materiatu i wyrobu przeznaczonego do kontaktu z zywnoscig w kierunku
oceny organoleptyczne;j.

W 2022 r. zdyskwalifikowaniu uleglo 5 probek sposrod 306 pobranych w miejscach obrotu
Zywnoscia na terenie Zabrza. Przyczyng dyskwalifikacji byly zanieczyszczenia mikrobiologiczne.

W danej grupie obiektow stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:
-brak higieny personelu przy sprzedazy zywnos$ci niepakowanej,
-sprzedaz przeterminowanych srodkéw spozywczych,

-brak biezacej czystosci 1 porzadku,

-brak zapiséw dotyczacych dokumentacji systemu HACCP,

-brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych,

-zywnos$¢ nieopakowana niezabezpieczona od strony klienta,
-przechowywanie Zzywnosci bezposrednio na podtodze,

-czg$clowo zniszczony sprzgt, wyposazenie,

- brudne $ciany, sufity w pomieszczeniach zaktadu,

- ubytki w podtodze, powierzchnia trudna do utrzymania w czystosci,
- napoje przechowywane bezposrednio na posadzce,

W dzielnicach miasta tj. Zaborze, Rokitnica, Zabrze Centrum oraz Helenka zlokalizowane sg 4 place
targowe, na ktorych usytuowanych jest 37 kioskow spozywczych, w tym 10 kioskoéw sprzedazy
migsa i jego przetworow - wszystkie podtaczone sg do sieci wodociggowej i energetycznej. Zaklady
obrotu podlegaja biezagcemu nadzorowi w ramach urzedowej kontroli Zzywnosci.

W 2022 roku przeprowadzono 13 kontroli sanitarnych w kioskach w tym 2 tematyczne

w zwigzku z zatwierdzeniem dzialalno$ci. Nieprawidtowosci stwierdzono w 4 zaktadach, w tym w 1
zakladzie sprzedajagcym migso.

Zaklady zywienia zbiorowego typu zamknigtego i otwartego

Na terenie Zabrza zlokalizowanych jest 479 zaktady zywienia zbiorowego typu otwartego
1 zamknietego.

W 2022 r. w zaktadach zywienia zbiorowego przeprowadzono 299 Kkontroli sanitarnych
w trakcie ktorych natozono 59 mandatéw karnych na kwot¢ 11 400 zl oraz wydano 25 decyzji
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administracyjnych  represyjnych  nakazujacych wykonanie zarzadzen. Ponadto wydano
2 decyzje przedhuzajace termin wykonania zrzadzen dotyczacych poprawy stanu technicznego
stotowek w przedszkolach i szkole.

W danej grupie obiektow stwierdzono nastepujace nieprawidlowosci:

brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych, zamrazalniczych,

rozszerzenie zakresu prowadzenia dzialalnos$ci niezgodnie =z wydang decyzja
zatwierdzenia,

brak higieny personelu przy przygotowaniu positkéw,

brak biezacej czystosci w zakladach,

brak biezacych zapisow wynikajacych z opracowanej dokumentacji HACCP,

gotowe potrawy niezabezpieczone przed zanieczyszczeniem,

przeterminowane $rodki spozywcze,

€zg$Ciowo zniszczony sprzet, wyposazenie,

brudne $ciany i sufity,

zdemontowane umywalki, zlewy.

Ocena sposobu zZywienia

W 2022 roku na terenie miasta Zabrze przeprowadzono tacznie 28 ocen jadtospisow w 20
placowkach o$wiatowych, 5 ztobkach, 1 szpitalu, 1 zaktadzie ustug cateringowych, sposrod ktorych
15 jadtospisow oceniono negatywnie.

31,5
31
30,5
30
29,5
29
28,5
28
27,5

27

26,5

Liczba kontroli

W 2021 w2022

Ryc. 6. lo$¢ przeprowadzonych ocen jadlospisow — porownanie 2021 i 2022
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stolowki szkolne stolowkiw przedszkolach
zaklady ushug cateringowych =wydawalnie w szpitalach
wydawalnie w zlobku wydawalnia w przedszkolach

mwydawalnia w szkolach bursaszkolna

Ryc. 7. Iloé¢ przeprowadzonych ocen jadtospiséw na terenie miasta Gliwice z podzialem na grupy.

W 2022 r. w ramach kontynuowanej akcji ,,Zywienie dzieci przebywajacych w ztobkach
i klubach dziecigcych” dokonano oceny ilo§ciowej i jakosciowej jadlospisow.
W ramach biezagcych kontroli przeprowadzono 7 oceny jadtospisow dekadowych
w 5 wydawalniach w ztobkach. W 5 ocenach jadlospiséw stwierdzono nieprawidtowosci:
e zbyt duzg podaz energii,
e zbyt duza ilos¢ soli,
e zbyt malg ilo§¢ wapnia z powodu za matych porcji mleka i jego produktow.

W placowkach oswiatowych na terenie miasta Zabrze positki sprawdzono pod katem wytycznych
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1154)
w sprawie grup $rodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w
jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane w
ramach Zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach. Positki powinny zapewniaé
przebywajacym w nim dzieciom wyzywienie zgodne z wymaganiami dla danej grupy wiekowej
wynikajacymi z aktualnych norm zywienia dla populacji polskiej wynikajace z publikacji M.
Jarosz - Normy zywienia dla populacji polskiej. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego -
Panstwowy Zaktad Higieny, Warszawa, 2020.

Analizy przeprowadzono przy uzyciu zaktualizowanego programu dietetycznego WIKT.

Sposrod 20 przeprowadzonych analiz jadtospisow w placowkach oswiatowych w 15 stwierdzono
nieprawidlowosci. Uchybienia najczesciej dotyczyty:

e nieprawidtowej ilosci energii,
e braku 2 porcji mleka lub produktéw mlecznych,
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e zbyt duzg ilos¢ soli,
e Dbrak porcji ryby raz w tygodniu
e niewystarczajgcej ilosci warzyw i owocow

Ponadto w 2022 roku dokonano oceny 1 jadlospisu dekadowego pobranego z 1 wydawalni
w szpitalu, jadtospis wykazat nieprawidlowosci:

e zbyt matlg ilo$¢ wapnia z powodu za matych porcji mleka i jego przetworow,
e nieprawidtowa ilo$¢ energii,
e niewystarczajacej ilosci warzyw i owocow,

Poréwnujgc przeprowadzone analizy w 2021 r. na 31 pobranych jadtospisow w 14 wykazano
bltedy (45%), natomiast w 2022 r na 28 ocenionych jadlospiséow w 22 stwierdzono
nieprawidtowosci (78,6%).

W jadlospisach z 2022 r stwierdza si¢ wickszy odsetek btedow. Analiza jadtospisow nadal bedzie
kontynuowana w 2023 r.

O llosé (%) jadtospisow negatywnie
ocenionychw 2021

B llo$¢ (%) jadtospisOw negatywnie
ocenionych w2022

Ryc. 8. Ilos¢ (%) jadlospisow negatywnie ocenionych w latach 2021-2022

Interwencje

W Sekcji HZZiPU w 2022 r. ogdtem zgloszono 200 interwencji, w tym dotyczacych zaktadow
zlokalizowanych na terenie miasta Zabrza —86 interwencje (w 2021 bylo 92). W zwiazku
z powyzszym przeprowadzono 203 kontrole interwencyjne, w 2 przypadkach spraw nie
rozpatrzono z uwagi na brak mozliwosci tj. nie stwierdzono prowadzenia dziatalnosci we
wskazanym miejscu, w 1 przypadku sprawe przekazano innej powiatowej stacji. Ponadto 3 sprawy
z uwagi na termin zgloszenia zostaly rozpatrzone w 2023 r.

W 2022 r. na 195 rozpatrywanych interwencji:
e 77 uznano za uzasadnione,
e 118 za nieuzasadnione.

Interwencje zgtaszane w 2022 r. dotyczyty gtéwnie:
e wprowadzania do obrotu przeterminowanych §rodkéw spozywczych,
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e niehigienicznej sprzedazy srodkéw spozywczych,

e niewlasciwego stanu higieniczno - sanitarnego pomieszczen zaktadu,

o sprzedazy Srodkdw spozywczych niewlasciwej jakosci w tym miesa 1 wedlin
o nieprawidlowych cechach organoleptycznych tj. nie§wiezy zapach oraz nietypowa
konsystencja,

e nieprawidtowej gospodarki odpadami,

e obecnosci owadow i gryzoni w obiekcie,

e zatrudniania o0s6b bez aktualnych orzeczen lekarskich do celéw sanitarno—
epidemiologicznych,

e produkcji sokdw owocowo — warzywnych w mieszkaniu prywatnym.

W wyniku przeprowadzonych kontroli za potwierdzone nieprawidlowosci dotyczace stanu
sanitarnego natozono 79 mandatéw karnych na kwote 17000 zt — w tym w Zabrzu natozono
41 mandatow na 9400 zi. W ramach Kkontroli interwencyjnych wydano 12 decyzji
administracyjnych — w tym 4 decyzji administracyjnych w Zabrzu nakazujacych poprawe stanu
technicznego.

WhioskKi

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow zywnosciowych, jak wykazuje wynikowos$¢ (ilosé¢
natozonych mandatéw i decyzji w stosunku do ilosci kontroli) ulegt pogorszeniu w stosunku do
2021r.

W zakresie bezpieczenstwa zywnos$ci w 2022 r. stwierdzono nieznaczny spadek probek
kwestionowanych w stosunku do roku ubieglego. Procent kwestionowanych probek w stosunku do
pobranych w 2021 roku wynidst 2,4%, natomiast w 2022 r. 1,5%.

Stwierdzono rowniez wiekszy odsetek tj. 78,6 % jadlospisow ocenionych negatywnie

w porownaniu do 2021 r. (bylo 45%). W zwiazku z powyzszym ocena jadtospisow nadal bedzie
kontynuowana w 2023 r.
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Analiza chorob zakaznych dla miasta Zabrze za rok 2022

Analize sytuacji epidemiologicznej w zakresie chorob zakaznych 1 pasozytniczych w miescie
Zabrze za rok 2022 przeprowadzono w oparciu 0 roczne sprawozdania o zachorowaniach
na choroby zakazne, zakazenia i zatrucia Mz-56. Panstwowa Inspekcja Sanitarna w roku 2022
kontynuowata dzialalno$¢ w zakresie zapobiegania i zwalczania choréb zakaznych.

W  zwigzku z wprowadzeniem od 20.03.2020r stanu epidemii oraz ogloszeniem
od 16.05.2022 r. stanu zagrozenia epidemicznego PPIS poza dziataniami statutowymi otrzymat
nowe zadania, uprawnienia i obowigzki ukierunkowane na zapobieganie, przeciwdziatanie
I zwalczanie wirusa SARS-CoV-2. Systematyczna analiza zgloszen zachorowan na choroby
zakazne umozliwia wdrozenie dzialan przeciwepidemicznych i zwigkszenie zdrowotnego
bezpieczenstwa mieszkancow.

Tak jak w poprzednich latach w 2022 r pracownicy byli gléwnie zaangazowani w dziatania
epidemiczne zwigzane z walka z wirusem SARS-CoV-2. Podejmowano dziatania edukacyijne,
promocyjne, przeciwepidemiczne prowadzace do zmniejszenia zakazen na nadzorowanym terenie.
Priorytetem dziatan bylo dbanie o dobro spoteczenstwa, by zapewni¢ szeroko rozumiane
bezpieczenstwo zdrowotne mieszkancéw. Przy zwalczaniu epidemii aktywnie wspolpracowano
z wieloma instytucjami m.in. Urzgdami Miasta i Starostwem Powiatowym, Panstwowa Inspekcija
Weterynaryjng, Komendami Policji, Os$rodkami Pomocy Spolecznej i Samorzadami
Terytorialnymi. Podejmowane dzialania polegaly gtownie na przeprowadzeniu wywiadu i objeciu
nadzorem epidemiologicznym chorego na COVID-19, o0s6b ze stycznoSci oraz
wspolzamieszkujacych, zleceniach wykonania wymazow, prowadzeniu rejestrow osob zakazonych,
chorych 1 poddanych obowigzkowi kwarantanny. Pracownicy zajmowali si¢ takze wszelakimi
dzialaniami  administracyjnymi  zwigzanymi z nakladanymi kwarantannami  zgodnie
z obowigzujagcymi przepisami prawa. Od dnia 28.03.2022 r. zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawnymi  zostal  zniesiony obowigzek odbywania izolacji przez osoby chore
na SARS-CoV-2 oraz kwarantanny o0sob ze stycznosci z chorymi. Opiek¢ nad pacjentami,
u ktorych stwierdzono zakazenie SARS-CoV-2 lub chore na COVID-19 sprawowali lekarze
podstawowej opieki zdrowotnej.

Dziatania w zakresie przeciwdziatania zakazeniom SARS-CoV-2 realizowane byly za pomoca
systeméw teleinformatycznych EWP (wczesniej: Ewidencja Wjazdu do Polski) oraz System

Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (dalej: SEPIS).

System EWP umozliwia:
e cwidencj¢ osOb objetych kwarantanng w zwiazku z wjazdem do Polski oraz osob

skierowanych do izolacji i hospitalizaciji;
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e wystawianie zlecen na testy w kierunku wirusa SARS-CoV-2;

e udostepnianie zlecen organom pis celem wystania do pacjenta tzw. karetki wymazowej oraz
Mobilnym Punktom Pobran;

e udostepnianie wykazu medycznych laboratoriow diagnostycznych wykonujacych testy
1 przekazywanie im zlecen do realizacji testu i wpisania wyniku;

e udostepnianie wynikow testow podmiotom zlecajagcym, w tym organom PIS i lekarzom;

e prezentowanie pacjentom na IKP wynikow testow oraz objegcia izolacja, w tym jej dtugosci,
z mozliwoscig wygenerowania dokumentu potwierdzajgcego ww. status;

e udostepnianie danych podmiotom uprawnionym do dostgpu do informacji gromadzonych w
EWP;

SEPIS stuzy do przeprowadzania wywiadow epidemiologicznych, prowadzenia dochodzenia
epidemiologicznego, w tym naktadania kwarantann, rejestrowania ognisk epidemicznych,
niepozadanych odczynéw poszczepiennych oraz obstugi zgloszen oso6b zglaszajacych sie
telefonicznie poprzez infolini¢ lub droga elektroniczng. Dzigki temu mozliwe stalo si¢ szybsze i
sprawniejsze zalatwianie spraw zwigzanych z COVID-19 oraz przeprowadzanie wywiadoéw
epidemiologicznych. System SEPIS jest potaczony z ogolnopolskim systemem teleinformatycznym
EWP, co pozwala na weryfikacj¢ osob zakazonych, bedacych w kwarantannie oraz weryfikacje
statusu zaszczepienia. Dane wprowadzane i1 aktualizowane w systemie EWP stanowig wsparcie
dziatan nie tylko dla organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ale takze innych podmiotow
publicznych petligcych nadzér nad chorobami zakaznymi, w zakresie zapobiegania,
przeciwdziatania i zwalczania epidemii COVID-19.

Jednym ze skutkow epidemii byla zmniejszona liczba zachorowan na wszystkie inne choroby
zakazne podlegajace zgloszeniu do nadzoru epidemiologicznego. Dzialania zarowno inspekcji
sanitarnej jak i stuzby zdrowia gldwnie zwigzane byly ze zwalczaniem epidemii COVID-19.
Ponadto wprowadzenie zakazow, nakazOw, ograniczen zmniejszylo mozliwo$¢ kontaktow
spotecznych, co rdwniez moglo przetozy¢ si¢ na zmniejszenie rozprzestrzeniania si¢ innych chordb
zakaznych w populacji. W zwigzku z powyzszym nie mozna dokona¢ rzetelnej
i realnej oceny sytuacji epidemiologicznej.

W 2022 r. odnotowano 10094 potwierdzonych przypadkow zakazen SARS-CoV-2 w miescie
Zabrze. W 2021 r. odnotowano 12965 potwierdzonych przypadkow zakazenia wirusem
SARS-CoV-2. U wszystkich osob zakazenie zostalo potwierdzone badaniem genetycznym real-
time PCR lub testami antygenowymi. W 2022 r. hospitalizacji wymagato 185 os6b w oddziatach

zakaznych lub jednoimiennych, w 2021 r. hospitalizowano 248 osob.
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PPIS w Gliwicach przeprowadzat postgpowanie epidemiologiczne w zwigzku z wystgpieniem
ognisk epidemicznych. Na terenie miasta Zabrze w 2022 r. odnotowano 21 ognisk epidemicznych
wywotanych przez koronawirusa SARS-CoV-2, w 2021 r. odnotowano 37 ognisk epidemicznych.
W zwiazku z powyzszym PPIS w Gliwicach przeprowadzal dochodzenie epidemiologiczne majace
na celu ustalenie liczby 0s6b narazonych na zakazenie oraz trybu postgpowania celem przeciecia
drog szerzenia si¢ zakazenia.

Odnotowano:

e 14 ognisk epidemicznych wywotanych wirusem SARS-CoV-2 na terenie szpitali. Ogniska
wystapity w 10 oddziatach szpitalnych mieszczacych si¢ na terenie 4 szpitali. Ogétem w
wyniku zakazenia szpitalnego wyniki dodatnie w kierunku SARS-CoV-2 uzyskano od 98
os6b, w tym 82 od pacjentow hospitalizowanych w zwigzku z innymi jednostkami
chorobowymi oraz 16 od oséb z personelu medycznego. Ponadto, odnotowano 3 zgony
z powodu zakazenia SARS-CoV-2 oraz 1 zgon z innych przyczyn.

e 2 ogniska epidemiczne wywotane wirusem SARS-CoV-2 w placowkach o$wiatowych.
Osoby dodatnie poddane byly izolacji w warunkach domowych. Ogétem na terenie miasta
Zabrze w ogniskach epidemicznych w placowkach oswiatowych badaniami
wirusologicznymi potwierdzono 8 zakazen/zachorowan na COVID-19, 15 oséb poddano
kwarantannie, 2 osoby objete zostaty nadzorem epidemiologicznym.

e 5 ognisk w placowkach tj. DPS, ZPO, zaktad karny, schronisko dla samotnych matek

z dzie¢mi, w ktorych ogotem zakazonych byto 118 osoéb, w tym 22 pracownikow.

W toku prowadzonych postgpowan epidemiologicznych ustalono, ze ogdtem zakazonych wirusem
SARS-CoV-2 byly 224 osoby. Nadzorem epidemiologicznym objeto 1219  0s6b,
66 0s6b poddano obowigzkowej kwarantannie.

Ponadto w 2022 roku odnotowano 18 ognisk szpitalnych, w tym 8 ognisk wywolanych
przez Clostridium difficile — antygen GDH oraz toksyny A i B oraz 2 ogniska wywotane przez
Klebsiella pneumoniae NDM, 1 ognisko epidemiczne wywotane przez Klebsiella pneumoniae
OXA-48 oraz 6 ognisk wywotanych przez Klebsiella pneumoniae KPC oraz 1 wywotane przez
Klebsiella pneumoniae MBL. Obecnos¢ biologicznych czynnikéw chorobotwoérczych potwierdzono
u 84 o0sob.

We wszystkich przypadkach podjeto decyzje o zastosowaniu izolacji kontaktowej, wstrzymaniu
przyje¢ pacjentdw, pobraniu materialu do badan od osdb z kontaktu oraz wzmozeniu rezimu
sanitarnego w zakresie mycia i dezynfekcji rak oraz powierzchni.

W ramach wspotpracy pomiedzy Inspekcja Sanitarng a Inspekcja Weterynaryjng w przypadku

wystagpienia lub podejrzenia COVID-19 u ludzi zawodowo opiekujacych sie zwierzgtami takimi jak
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pracownicy gospodarstw rolnych, gospodarstw handlowych, pracownikéw ogrodow zoologicznych

zobowigzano PPIS do przekazywania wlasciwemu Powiatowemu Inspektorowi Weterynaryjnemu

wymaganych informacji dotyczacych transmisji zakazenia z cztowieka na zwierzg¢ta. W zakresie

relacji cztowiek-zwierze istotne jest zachowanie szczegdélnych $rodkow ostroznosci celem

zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego.

W poréwnaniu z rokiem ubieglym ogolna liczba przeprowadzonych wywiadéw ulegta spadkowi

o ok. 26%. W 2022 r. przeprowadzono 67063 wywiadow epidemiologicznych.

W 2021 r. ogdétem przeprowadzono 91132 wywiadoéw epidemiologicznych.

Na terenie dziatalnosci PPIS w Gliwicach odnotowano 297 zgondéw z czego 93% stanowity zgony

z powodu zakazenia wirusem SARS —CoV-2. Ponadto odnotowano zgony z powodu zakazenia

Clostridium difficile, zachorowania na gruzlicg oraz posocznice wywotang pateczkami Salmonella.

Wigkszo$¢ zgonéw odnotowano u 0séb po 60 r.z., wigkszos$¢ osob cierpiata na przewlekle choroby

wspolistniejace, w tym choroby uktadu krazenia, choroby metaboliczne, choroby nowotworowe.

W 2021 r. odnotowano 692 zgony.

Na terenie miasta Zabrze stale prowadzony jest aktywny nadzor nad ostrymi porazeniami wiotkimi,

ktére sa poddawane diagnostyce wirusologicznej dla celow nadzoru epidemiologicznego oraz

w celu wykluczenia wirusa polio. Nadzor polega na telefonicznym, cotygodniowym kontakcie

z oddzialami neurologii ze szczegdlnym uwzglednieniem oddzialdéw neurologii dziecigcej

a w przypadku podejrzenia zachorowania pobierania i przesytania do badan laboratoryjnych do

NIZP-PZH probek katu. Od lat nie odnotowano przypadku zachorowania na OPW.

Na poprawe zglaszalnosci chorob zakaZnych niewatpliwie ma wplyw porozumienie ramowe

zawarte  pomiedzy  Slaskim  Pafstwowym  Wojewddzkim  Inspektorem  Sanitarnym

(dalej: SPWIS) i Narodowym Funduszem Zdrowia (dalej: NFZ).

PPIS w Gliwicach co kwartal otrzymuje informacje, dotyczace liczby chordéb zakaznych

zglaszanych przez zaklady opieki zdrowotnej do NFZ. Powyzsze dane sg wnikliwie analizowane

1 pordwnywane z liczbg chorob zakaznych zglaszanych przez poszczegodlne zaklady opieki

zdrowotnej do PSSE w Gliwicach.

W zwigzku z powyzszym do kierownikdw poszczegdlnych zakladow opieki zdrowotnej,

w ktorych stwierdzono niezgodnosci w liczbie chorob zakaznych zgtoszonych do NFZ i PSSE

w Gliwicach, wysyla si¢ pisma wnoszgce o sprostowanie powstatych niescistosci.

W zwigzku z zagrozeniem dla zdrowia publicznego zwigzanym ze stosowaniem nowych narkotykow
tzw. dopalaczy PPIS w Gliwicach sprawuje biezacy nadzor nad zatruciami $rodkami zastgpczymi.
Na podstawie informacji przekazywanych z placowek stuzby zdrowia sporzadzane sa
dwutygodniowe raporty o zatruciach, hospitalizacjach oraz zgonach spowodowanych $rodkami

zastepczymi co pozwala na monitorowanie 1 mozliwo$¢ szybkiego reagowania na wzrost liczby
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przypadkéw zatru¢ $rodkami zastepczymi. Przedmiotowe informacje sg rowniez wprowadzane do
ogo6lnopolskiego Sytemu Monitorowania Informacji o Dopalaczach.
Na terenie miasta Zabrze w 2022 r. odnotowano 5 przypadkéw zatru¢ Srodkami zastepczymi.
Wszystkie osoby wymagaty hospitalizacji, 1 osoba zmarta. Zmarl 36-letni mezczyzna, pacjent zostat
przywieziony do szpitala w stanie pobudzenia. W trakcie hospitalizacji  doszto
do nagtego pogorszenia stanu zdrowia i zatrzymania krazenia. Pomimo podjetej przez lekarzy
reanimacji pacjent zmart. W 2021 r. odnotowano 4 przypadki zatru¢ dopalaczami.
Podsumowujac
Z grupy chorob zakaznych objetych w Polsce zgtaszaniem nalezy przede wszystkim zwrdci¢ uwage
na sytuacj¢ epidemiologiczng choréb podlegajacych szczepieniom ochronnym, w tym przeciwko
COVID-19, a takze chorob przenoszonych poprzez naruszenie ciggtosci tkanek.
Ustabilizowanie sytuacji epidemiologicznej moze by¢ osiggnigte w przysztosci pod warunkiem:
e kontynuowania szczepien ochronnych, w tym przeciwko COVID-19
e realizacji programu eradykacji poliomyelitis i eliminacji odry
e zwrdcenia uwagi na wczesne wykrywanie chorych 1 zakazonych, ich zglaszanie
i rejestracje umozliwiajace szybkie podjgcie postgpowania leczniczego 1 przeciw
epidemicznego — zwlaszcza dotyczy to chordb rzadko wystepujacych lub tych, ktore moga
by¢ zawleczone do Polski
e zwickszenie dostgpu do badan diagnostycznych — okreslenie czynnika etiologicznego
choroby, ktora ma wplyw nie tylko na postgpowanie terapeutyczne, ale takze na profilaktyke

przeciwepidemiczng.

Ze wzgledu na brak mozliwos$ci przedstawienia rzetelnej analizy i realnej liczby zachorowan na

choroby zakaZne 1 zakaZzenia w tabeli przedstawiono liczby zachorowah na poszczegodlne choroby

zakazne.
Zapadalno$é Zapadalno$¢ | Wzrost/spadek
Liczba na 100 000 Liczba na 100 000 zapadalno$ci
Jednostka chorobowa zachorowan | ludnosci zachorowan | ludnosci
w 2022r w 2021r
Grypa 31286 21209,12 18126 12061,49 +9147,64
Ospa wietrzna 719 487,42 204 135,75 +351,67
Wirusowe zakazenia jelitowe 94 63,72 42 27.95 +35,78
Plonica 71 48,13 22 14,64 +33,49
Borelioza 64 43,39 21 13,97 +29,41
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Biegunki i zapalenie +29,01
zoladkowo-j‘elltowe, 85 57.62 43 28 61
o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu
Bakteryjl!e zakazZenia 106 71.86 74 49,24 +22,62
jelitowe
wzw C 19 12,88 1 0,67 +12.21
WZW B 14 9,49 4 2,66 +6,83
ICh wywolana przez 21 14.24 17 11,31 +2,93
Streptococcus pyogenes
ICh wywolana preez. 5 3,39 1 0,67 +2,72
Streptococcus pneumoniae
Rozyczka 2 1,36 0 0,00 +1,36
Neuroinfekcje 3 2,03 2 1,33 +0,70
Swinka 2 1,36 2 1,33 +0,03
WZW A 0 0,00 0 0,00 0,00
Gruzlica 38 25,76 55 36,60 -10,84
Salmonellozy zatrucia -5,15
pokarmowe i zakazenia 14 9,49 22 14,64
pozajelitowe
Krztusiec 0 0,00 1 0,67 -0,67
ICh wywohmfl przez Neisseria 0 0,00 1 0,67 -0,67
meningitidis
ICh wyv_volaful przez 0 0,00 1 0,67 -0,67
Haemophilus influenzae

Tab. 6. Liczba zachorowan oraz zapadalno$¢ na choroby zakazne podlegajacych zgloszeniom w ramach nadzoru
epidemiologicznego w 2021 r. i 2020r w Zabrzu

Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
Jednostka chorobowa zachorowan |zachorowan |Zachorowan |zachorowai (zachorowaih
w 2022r w 2021r w 2020r w 2019r w 2018r
Grypa 31286 18126 19302 34503 37334
Ospa wietrzna 719 204 443 723 978
Wirusowe zakazenia jelitowe 94 42 40 107 115
Plonica 7 22 60 172 143
Borelioza 64 21 7 40 90
Biegunki i zapalenie 167
zoladkowo—J.elltowe, 85 43 83 162
o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu
Bakteryj ne zakazenia 106 74 a1 71 62
jelitowe
WZW C 19 1 3 17 19
WZW B 14 4 3 13 10
ICh wywolana przez 21 17 22 61 68
Streptococcus pyogenes
ICh wywolana przez 4
. 5 1 1 2
Streptococcus pneumoniae
Roézyczka 2 0 2 3 1
Neuroinfekcje 3 2 1 8 10
Swinka 2 2 0 4 7
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WZW A 0 0 0 5 4
Gruzlica 38 55 19 63 52
Salmonellozy zatrucia 12
pokarmowe i zakazenia 14 22 5 87
pozajelitowe
Krztusiec 0 1 1 3 2
ICh wywolana przez Neisseria 3
e 0 1 0 1
meningitidis
ICh wywolana przez 0
M 0 1 0 0
Haemophilus influenzae

Tab. 7. Liczba zachorowan na choroby zakazne podlegajace zgloszeniom w ramach nadzoru epidemiologicznego
w latach 2018 - 2022 w powiecie gliwickim

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie poszczegélnych chordéb zakaznych

ZATRUCIA | ZAKAZENIA POKARMOWE

Zatrucia 1 zakazenia pokarmowe stanowig wazny wskaznik stanu higieny zywnosci, zarowno jesli
chodzi o jej przygotowanie, transport 1 skladowanie, jak 1 higien¢ przyrzadzania
i spozywania potraw. Mimo obserwowanej w tym zakresie poprawy W ostatnich latach nadal
zatrucia i zakazenia pokarmowe stanowig powazny problem zdrowia publicznego. Biegunki
1 zatrucia pokarmowe stanowia nadal istotng przyczyn¢ chorobowosci u dzieci do lat dwoch.
Dominujg tutaj zatrucia pokarmowe i zakazenia zotagdkowo — jelitowe w tym wirusowe, bakteryjne
1 nieokreslone oraz biegunki o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.

Glownym problemem w zakresie bakteryjnych i wirusowych zatru¢ i zakazen pokarmowych jest
niedodiagnozowanie. Laboratoryjne badania diagnostyczne sa przeprowadzane glownie
w sytuacji, gdy osoba chora jest hospitalizowana badZ leczona ambulatoryjnie a objawy pomimo
wdrozonego leczenia utrzymuja si¢ nadal. Natomiast osoby z niezytem zotadkowo-jelitowym
leczone ambulatoryjnie o tagodnym przebiegu nie sg kierowane na badania laboratoryjne katu.

W zwiazku z powyzszym ok. 28% wszystkich zatru¢ i zakazen pokarmowych stanowig biegunki
i zapalenia zotadkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu, w ktorych nie

przeprowadzono odpowiednich badan diagnostycznych celem ustalenia etiologii zachorowania.

BIEGUNKI 1 ZAPALENIE ZOLADKOWO-JELITOWE O PRAWDOPODOBNIE
ZAKAZNYM POCHODZENIU

Biegunka w szczegolnosci u dzieci moze powodowaé powazne konsekwencje zdrowotne -

odwodnienie organizmu i zaburzenia metaboliczne. Biegunki i zapalenia zotadkowo-jelitowe

o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu zwykle nie sg potwierdzane badaniami
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Liczba zachorowan na zatrucia i zakazenia
pokarmowe w 2022 r.

Wirusowe Zakaieniaje"tOWE _ T
Salmonella - 14

baktewjne Zakaie nia je"tOWE _ 10e
biegunki u dzieci do lat dwaoch o prawdopodobnie 35
zakaznym pochodzeniu
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ryc. 10 Liczba zachorowan na zatrucia i zakazenia pokarmowe w 2022 r.

bakteriologicznymi i stanowig one powazng stabo$¢ nadzoru epidemiologicznego. Na ogot
zachorowania majg tagodny przebieg o czym $wiadczy niewielki odsetek hospitalizacji, w zwigzku

z tym chorzy leczeni s3 ambulatoryjnie, a badania diagnostyczne nie s3 wykonywane.

W 2022 r. odnotowano 85 zachorowan, w tym 15 u dzieci do lat dwoch.

Sposrod ogodtu hospitalizowano 14 oséb, w tym 7 dzieci do 2 lat.

W 2021 r. zarejestrowano 43 przypadki, w tym u 12 dzieci do lat dwoch. Sposréd ogotu
hospitalizowano 14 os6b, w tym 4 dzieci do 2 lat.

Biegunki i zapalenia zolagdkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu nie byly

potwierdzone badaniami bakteriologicznymi i1 stanowig one nadal powazna stabo$¢ nadzoru

epidemiologicznego.
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Liczba zachorowan na biegunke i zapalenie zotgdkowo jelitowe o
prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu w latach 2018-2022

2021r. 43

2019r.

162

2018r. 167

o

20 40 60 80 100 120 140 160 180

ryc. 11 Liczba zachorowan na biegunke i zapalenie zotadkowo jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
w latach 2018-2022

Obserwuje si¢ tendencj¢ spadkowa zachorowan, co moze by¢ wynikiem zwigkszenia czgstotliwosci
wykonywania badan diagnostycznych i poszukiwania etiologii zachorowania oraz zwickszenia

$wiadomosci spoteczenstwa w tym zakresie.

WIRUSOWE I INNE OKRESLONE ZAKAZENIA JELITOWE

Powazny problem epidemiologiczny i terapeutyczny stanowig wirusowe zakazenia jelitowe
w okresie niemowlecym i wczesnodzieciegcym objawiajace si¢ najczesciej W postaci ostrej biegunki.
Gléwnym czynnikiem etiologicznym wirusowych infekcji jelitowych sa zakazenia rotawirusowe.
Rotawirusy sg najczestsza przyczyng ostrego niezytu zotagdkowo — jelitowego u dzieci. Zakazenie
przenosi si¢ droga fekalno-pokarmowa oraz przez brudne r¢ce, przez zanieczyszczone przedmioty.
Po przedostaniu si¢ do organizmu, rotawirusy uszkadzaja nablonek kosmkoéw jelitowych,
wywolujac stan zapalny zotadka i jelit.

Rotawirusy zakazaja gtownie dzieci przed 5 rokiem Zycia, nawet w krajach rozwinigtych, gdzie
poziom higieny jest relatywnie wysoki. Infekcje rotawirusowe stanowia nie tylko powazny problem
zdrowotny, ale réwniez spoteczno-ekonomiczny. Ze wzgledu na wysoka zapadalno$¢ koszty
leczenia sg wysokie, a choroba dziecka to nie tylko koszty medyczne, ale réwniez absencja rodzica
w pracy. Do rozwigzania problemu infekcji rotawirusowych moze przyczyni¢ si¢ wprowadzenie od
2021 r. obowigzkowych szczepien przeciwko rotawirusom.

W 2022 r. przeciwko rotawirusom zaszczepiono 1572 dzieci.
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W 2022 r. zarejestrowano 94 przypadkow, w tym 44 dzieci do lat dwoch. Wszystkie osoby chore
wymagaly leczenia szpitalnego. W 2021 r. odnotowano 42 zachorowan na wirusowe zakazenie
jelitowe, w tym 23 dzieci do lat dwoch.

W 2022 r. odnotowano 70 zachorowan wywotanych przez rotawirusy, 11 zachorowan wywotanych
przez norowirusy, 12 zachorowan wywotanych przez adenowirusy oraz 1 zachorowanie
sklasyfikowano jako wirusowe zakazenia jelitowe nieokreslone.

Na wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy zachorowaly dzieci, ktére nie byly

szczepione przeciwko rotawirusom. Nie odnotowano zachorowan u osob dorostych.

SALMONELLOZY
Najczestszym  zrodtem zakazen pateczkami Salmonella sa skazone, jaja i produkty

je zawierajace, mi¢so drobiowe, wotowe. Gtownym powodem wystgpowania chorobotwodrczych
drobnoustrojéw w spozywanej zywnosci jest nieodpowiednia obrobka termiczna, brak dbatosci
o higien¢ przygotowania potraw, niewlasciwe warunki przechowywania zywno$ci, w tym
nieprzestrzeganie warunkow chtodzenia. Zakazona zywno$¢ zwykle wyglada i pachnie normalnie
dlatego wazne jest, aby wiedzie¢, jak zapobiega¢ infekcji. Metody zapobiegawcze obejmujg srodki
ostroznosci, takie jak: higiena zywno$ci, unikanie Zzywnos$ci inapojow o wysokim ryzyku
zanieczyszczenia oraz czeste mycie rgk, szczegolnie po kontakcie ze zwierzetami lub ich

odchodami oraz z osobami chorymi.

W 2022 r odnotowano 14 zachorowan na salmonelloze¢. Hospitalizacji wymagato 9 0sob.

W 2021 r. odnotowano 22 zachorowan, w tym 20 przypadki zatru¢ pokarmowych oraz 2 zakazenia
pozajelitowe. Hospitalizacji wymagato 14 osob.

Zapadalnos$¢ na salmonelloze jelitowa jest dwukrotnie wyzsza u m¢zczyzn niz u kobiet.

Ponad 72% wszystkich zachorowan byto wywotanych ptaczkami Salmonella z gr. D enteritidis.
Zachorowania wystapity w $rodowiskach rodzinno — domowych. Przypuszcza¢ mozna, ze
przyczynami tego stanu s3 zaniedbania higieny 1 bledy zwigzane z niewlasciwym
przechowywaniem gotowych potraw, bledy technologiczne w przygotowywaniu positkow
1 nie poddawaniu zywnosci odpowiedniej obrobce termicznej, a takze nieprzestrzeganie wymogow
sanitarno- higienicznych.

Wszystkie osoby zostaty objete nadzorem epidemiologicznym oraz wykonano badania kontrolne
kalu. Ogdétem nadzorem epidemiologicznym obj¢to 33 o0sOb ze stycznosci z chorymi oraz
przeprowadzono badania kalu na nosicielstwo pateczek Salmonella. U 1 osoby wykryto

bezobjawowe nosicielstwo pateczek Salmonella w kale.
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BAKTERYJNE ZAKAZENIA JELITOWE

Czynnikiem chorobotwérczym wywolujacym najliczniejsze zachorowania bylo Clostridium
difficile.

W 2022 r. zarejestrowano 106 przypadkéw zachorowan na bakteryjne zakazenia jelitowe,
w tym 103 zakazenia spowodowane Clostridium difficile oraz 3 przypadki bakteryjnych zakazen o
nieokreslonej etiologii. Hospitalizacji wymagaty 104 osoby.

W 2021 r. odnotowano 74 przypadkow zachorowan na bakteryjne zakazenia jelitowe, wszystkie
zachorowania byly wywotane przez Clostridium difficile, z czego 72 osoby wymagaty leczenia
szpitalnego.

Zakazenia  najczg$ciej  wystepuja u  chorych, leczonych  przeciwbakteryjnie  lub
przeciwnowotworowo w ciagu 8 tygodni poprzedzajacych wystapienie objawow.

Podeszty wiek chorego jest najwazniejszym czynnikiem rozwoju objawowego zakazenia,
a takze cigzkiego i powiktanego przedbiegu choroby. Ponadto istotnymi czynnikami s3: czas
trwania leczenia szpitalnego oraz kontakt z innymi osobami zakazonymi Clostridium difficile
w przebiegu hospitalizacji. Zachorowania wystapily wéréd oséb dorostych najczeséciej po 60 roku
zycia.

W 2022 roku wystapito 8 ognisk epidemicznych wywotanych przez Clostridium difficile — antygen
GDH oraz toksyny A i B u pacjentéw hospitalizowanych na terenie 3 szpitali. Ogétem u 41 osob
potwierdzono zakazenie Clostridium difficile — antygen GDH oraz toksyny A i B. We wszystkich
przypadkach podjeto decyzje o zastosowaniu izolacji kontaktowej, wstrzymaniu przyjec pacjentow,
pobraniu materiatu do badan od oséb z kontaktu oraz wzmozeniu rezimu sanitarnego w zakresie
mycia 1 dezynfekcji rak oraz powierzchni. Odnotowano 5 zgondéw, z czego u 3 o0sOb przyczyna

zgonu byty choroby podstawowe.

WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY

Wazny problem zdrowia publicznego stanowig wirusowe zapalenia watroby. Ze wzgledu na
przewlekty charakter tych zakazen liczba osdb zakazonych wirusami zapalenia watroby stanowi
powazne zagrozenie dla zdrowia publicznego oraz narastajacy problem zwigzany z leczeniem
cigzkich powiklan. Jednakze sposrod wirusowych zapalen watroby najpowazniejszy problem

epidemiologiczny stanowi WZW typu C, przeciw ktéremu nie ma skutecznej szczepionki.
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Liczba zachorowan na WZW w 2022 .

WZWA 0
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ryc. 12 Liczba zachorowan na WZW w 2022 r.

Wirusowe zapalenie watroby typu C

W 2022 r. zarejestrowano 19 przypadkéw wirusowego zapalenia watroby typu C, 1 osoba
wymagata hospitalizacji. W 2021 r. odnotowano 1 zachorowanie. Zachorowania odnotowano
U 9 kobiet i 10 mezczyzn. 19 os6b z kontaktu zakazonymi osobami objeto nadzorem
epidemiologicznym.

Przebieg WZW typu C jest bardziej skryty niz innych typow WZW. Najczesciej zachorowania
maja charakter przewlekly. Bezobjawowy i przewlekly charakter tej choroby powoduje,
ze chorzy zbyt p6zno trafiaja pod opieke medyczng, co moze by¢ przyczyng groznych dla zdrowia
powiktan w postaci marsko$ci watroby i pierwotnego raka watroby.

Dominujaca droga zakazenia sg procedury medyczne zwigzane z naruszeniem cigglosci tkanek.
Z uwagi na brak metod zapobiegania zakazeniom HCV w drodze szczepien ochronnych, szerzeniu
si¢ zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu C mozna zapobiec jedynie W drodze dziatan
nieswoistych polegajacych na wdrozeniu 1 utrzymaniu wysokich standardow higieniczno-

sanitarnych wykonywania swiadczen zdrowotnych.

Wirusowe zapalenie watroby typu B

W 2022 r. odnotowano 14 przypadkéw zachorowan na przewlekte WZW typu B.

W 2021 r. zarejestrowano 4 zachorowania na przewlekte WZW typu B.

Zachorowato 8 me¢zczyzn 1 6 kobiety. Wszystkie zakazenia WZW B przebiegatly bezobjawowo.

Wszystkie zarejestrowane zachorowania miaty charakter przewlekly.
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Nadzorem epidemiologicznym objeto 21 o0so6b ze styczno$ci, osoby zostaty skierowane
do lekarza celem wykonania badan lekarskich oraz zaszczepienia p/WZW typu B o0séb
nieszczepionych.

Bezobjawowy 1 przewlekty charakter tej choroby powoduje, ze chorzy zbyt pozno trafiajg pod
opieke medyczng, co moze by¢ przyczyna groznych dla zdrowia powiktan w postaci marskosci
watroby i pierwotnego raka watroby.

Z przeprowadzonych wywiadéw epidemiologicznych wynika iz, dominujacg droga zakazenia byly
procedury medyczne zwigzane z naruszeniem cigglosci tkanek.

Odnotowano réwniez zachorowania u 3 0sob korzystajagcych z ustug niemedycznych poprzez
wykonywanie tatuazy, korzystanie z zabiegéw kosmetycznych zwigzanych z naruszeniem ciagtosci
skory. Odnotowano 2 przypadki zachorowan u 0s6b wykonujacych zawodd medyczny (pielegniarka,
lekarz). Zachorowania wystapity tylko u os6b dorostych w przedziale wiekowym 25-70 lat.

Nie odnotowano zachorowan ws$rod dzieci, co jest efektem wprowadzonych obowigzkowych

szczepien ochronnych przeciwko WZW typu B.

Wirusowe zapalenie watroby typu A

W latach 2022-2021 nie odnotowano przypadkow WZW typu A.

NEUROINFEKCJE | CHOROBY INWAZYJNE

Zakazenia osrodkowego ukladu nerwowego stanowia istotny problem wspotczesnej medycyny.
Zapalenia opon 1 modzgu, szczegdlnie bakteryjne, sa chorobami czesto zagrazajacymi zyciu
i wigzg si¢ z licznymi powiklaniami i nastgpstwami pochorobowymi. Wczesna diagnostyka
1 tym samym prawidlowe leczenie farmakologiczne ma kluczowe znaczenie dla dalszych losow
chorego.

W 2022 r. zarejestrowano 3 przypadki neuroinfekcji, w tym 1 zachorowanie na bakteryjne
zapalenie opon moézgowych i mozgu, 1 wirusowe zapalenie opon mozgowych oraz 1 inne
i nieokreslone zapalenie opon i mozgu.

Ponadto odnotowano 5 przypadkéw zachorowan na inwazyjng chorobg pneumokokow3.

W 2021 r. zarejestrowano 2 przypadki neuroinfekcji, w tym 1 zachorowanie na bakteryjne
zapalenie opon mozgowych 1 mozgu i 1 inne nieokreslone zapalenie opon 1 mozgu.

Ponadto odnotowano 1 przypadek zachorowania na inwazyjna chorobe meningokokowg oraz 1
zachorowanie na inwazyjna chorobe pneumokokowa oraz 1 zachorowanie wywolane przez

Haemophilus influenzae.
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Infekcje bakteryjne

Bakteryjne zakazenia osrodkowego ukladu nerwowego stanowig nadal istotny problem
wspotczesne] medycyny. Pomimo postgpoéw farmakoterapii i intensywnej opieki medycznej,
bakteryjne, ropne zapalenia opon i moézgu pozostaja chorobami 0 niepewnym rokowaniu.
W  wielu przypadkach dochodzi do wystgpienia trwatych, neurologicznych nastepstw
pochorobowych.

Podstawowym badaniem w diagnostyce zakazen bakteryjnych OUN jest posiew ptynu mozgowo-
rdzeniowego na podstawie, ktorego mozna okresli¢ rodzaj bakterii i wdrozy¢ odpowiednie,
celowane leczenie.

Na bakteryjne zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych o etiologii gronkowcowej zachorowato
1-miesigczne dziecko z licznymi chorobami wspdtistniejacymi. Po 22-dniach hospitalizacji dziecko
w stanie og6lnym dobrym wypisano do domu.

Na wirusowe zapalenie opon moézgowych zachorowat 40-letni m¢zczyzna. Chory z objawami t;.
gorgczka, bole glowy, zapalenie gornych drog oddechowych zostal hospitalizowany
w oddziale neurologicznym. Badanie ogdélne pltynu moézgowo — rdzeniowego wykazato
limfocytarne zapalenie opon moézgowo-rdzeniowego. Po 10 dniach hospitalizacji chory zostat
wypisany w stanie ogdélnym dobrym do domu.

Na nieokreslone zapalenie opon modzgowo-rdzeniowych zachorowal 13-letni chtopiec, ktory
Z Objawami oponowymi, bdlami migsniowymi zostal hospitalizowany w oddziale

Ogolnopediatryczny. Po kilkunastodniowej hospitalizacji chtopiec zostat wypisany do domu.

INWAZYJNA CHOROBA WYWOLANA PRZEZ STREPTOCCOCUS PNEUMONIAE

Do najczestszych chordb inwazyjnych wywolywanych przez Streptococcus pneumoniae naleza:
zapalenie phuc, sepsa i zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych.

Odnotowano 4 zachorowania na posocznice wywotang przez Streptococcus pneumoniae oraz 1
przypadek zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych.

Na posocznice pneumokokowg zachorowaly 4 osoby doroste w wieku 47-93 lat, 3 mezczyzn
1 1 kobieta. Chorzy z objawami gérnych i dolnych drég oddechowych, goraczka, kaszlem zostali
hospitalizowani. 47-letni chory z licznymi chorobami wspotistniejagcymi zmart w pierwszej dobie
hospitalizacji. Pozostali chorzy zostali wypisani do domu w stanie dobrym.

Na pneumokokowe zapalenie opon moézgowo — rdzeniowych zachorowat 63-letni me¢zczyzna.
Chory w stanie cigzkim z objawami w postaci goraczki, bolu glowy, zaburzen $wiadomosci 1

objawami oponowymi zostal hospitalizowany w oddziale intensywnej terapii. Po ok. miesi¢cznej
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hospitalizacji chory z nastgpstwami pochorobowymi zostat przekazany do oddzialu neurologii

celem dalszego leczenia.

CHOROBY WYWOLANE PRZEZ STREPTOCOCCUS PYOGENES

W 2022 r. odnotowano 21 przypadkow choroby wywotanej przez Streptococcus pyogenes,
z czego 3 osoby wymagatly hospitalizacji. Byty to zachorowania na rdzg.

W 2021 r. zarejestrowano 17 zachorowan na rdz¢ z czego 7 0sob wymagato hospitalizacji.
Wszystkie zachorowania na rdéz¢ mialy przebieg tagodny 1 zostaly rozpoznane jedynie
na podstawie objawow klinicznych bez potwierdzenia laboratoryjnego.

CHOROBA Z LYME

Borelioza stata si¢ choroba ogolnopolska i jest najczestsza choroba odkleszczowa, wywotywang
przez kretki z rodzaju Borrelia burgdorferi. Choroba ta jest przenoszona przez kleszcze. Obszar
calej Polski uznawany jest za terytorium endemiczne dla tej choroby, co oznacza, ze kleszcze sg
obecne na terenie catego kraju.

Symptomatologia boreliozy jest zroznicowana dlatego istotnym czynnikiem majacym wptyw na
rozpoznawalno$¢ boreliozy jest diagnostyka laboratoryjna. Przeciwko boreliozie nie ma
szczepionki, co poteguje problem 1 skutecznie uniemozliwia szybkie jego opanowanie.

W 2022 r. odnotowano 64 zachorowan na borelioze, 4 osoby wymagaly hospitalizacji.
Zachorowato 40 kobiet 1 24 mezczyzn.

Z przeprowadzonych wywiadow epidemiologicznych wynika, iz czgstym terenem ekspozycji sa
ogrodki przydomowe, parki miejskie i alejki spacerowe.

W 2021 r odnotowano 21 przypadkow zachorowan na borelioze , 1 osoba wymagata leczenia
szpitalnego.

Do ukaszen przez kleszcze dochodzi najwigcej w miesigcach wiosennych 1 letnich. Wszystkie
osoby chore poddane byly antybiotykoterapii. Przyczyny zachorowan nalezy upatrywaé¢ m.in. W
stale zmieniajgcym si¢ zasiggu geograficznym bytowania kleszczy, wydluzaniu okresu
ich zerowania, zmianach klimatu, zmianach ekonomicznych 1 spotecznych w otoczeniu ludzi.
Istotng role¢ odgrywaja takze migrujace zwierzgta przenoszace zakazone kleszcze.

Duza wilgotno$¢ wystepujaca w miesigcach wiosennych 1 wysokie temperatury zima
niedostatecznie przetrzebiajg populacj¢ zakazonych kleszczy, co roéwniez moze przyczynié
si¢ do wzrostu liczby zachorowah na borelioze. Groznymi dla ludzi sg réwniez nimfy,
ktore rowniez przenosza kretki wywolujace borelioze, a ktore nie sg zauwazalne gotym okiem.
Wobec braku dostgpnej szczepionki przeciwko boreliozie podstawa jej profilaktyki jest state
upowszechnianie wiedzy na temat tej choroby oraz edukacja spoteczenstwa w zakresie stosowania

srodkow ochronnych oraz wlasciwego postepowania w przypadku uktucia kleszcza.
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Liczba zachorowan na borelioze w latach 2018-2022
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ryc. 13 Liczba zachorowan na borelioz¢ w latach 2018-2022

GRUZLICA

Gruzlica jest choroba zakazng, wielonarzadowa, atakujaca wszystkie narzady i tkanki
ze szczegllng predyspozycjq do ukladu oddechowego.

Pomimo obowiazywania przepiséw prawnych naktadajacych na osoby chore na gruzlicg¢ obowigzek
leczenia gruzlicy oraz obowigzek leczenia szpitalnego osob chorych na gruzlice pratkujaca, istnieje
powazny problem, jakim jest przerwanie przez chorego kontynuacji leczenia ambulatoryjnego po
leczeniu szpitalnym.

Osoby, ktore przerwaly leczenie stanowig powazne zagrozenie dla otoczenia. Prowadzi to do
lekoopornosci, utrudnia leczenie i moze by¢ przyczyng przedwczesnego zgonu.

W latach 2018-2022 zarejestrowano nastepujgca liczbe chorych:

w roku 2018 — 52 osoby

w roku 2019 — 63 osoby

w roku 2020 — 19 osoby

w roku 2021- 55 osob

w roku 2022— 38 osob

Odnotowano 5 przypadkow wznowy zachorowan. Odnotowano 1 przypadek gruzlicy poza phucnej
(gruzlica  optucnej),  pozostale  zachorowania  to  gruzlica  pluic. = Zachorowalo
8 kobiet 1 30 mezczyzn. Mezczyzni choruja niemal 4-krotnie czesciej niz kobiety. Wigksza
zapadalno$¢ na gruzlice mezczyzn moze wynikaé z czgstszego wystepowania u mezczyzn
czynnikow ryzyka reaktywacji gruzlicy. Takim czynnikiem jest m.in. palenie papierosow, alkohol,

nichigieniczny tryb Zycia. Najwigksza zapadalno§¢ odnotowano u o0s6b w wieku
Strona 30 z 139



40-49 oraz 60-69 lat. Odnotowano 1 zachorowanie u osoby bezdomnej. Nie odnotowano
zachorowan wsrod dzieci. Wszyscy chorzy byli hospitalizowani w oddziatach chorob ptuc. Osoby z
kontaktu z chorymi obejmowane sg nadzorem epidemiologicznym i kierowane pod nadzor lekarski
celem wykonania profilaktycznych badan. W 2022 r. 45 0s6b objeto nadzorem epidemiologicznym.

Z powodu gruzlicy 2022 r. odnotowano 1 zgon. Zmart 44-letni m¢zczyzna. Zgon jest najczgstsza
konsekwencja zbyt poznego wykrycia choroby Iub przerwania leczenia przez chorego, nie

przyjmowanie srodkow farmakologicznych oraz braku wspotpracy chorego z lekarzem.

CHOROBY WENERYCZNE

W 2022 r. odnotowano 9 przypadkow zachorowan na kilg, z czego 3 osoby wymagaly leczenia
szpitalnego.

Na kite zachorowalo 8 m¢zczyzn i 1 kobieta.

W 2021 r. odnotowano 6 przypadkéw zachorowania na kite, z czego 3 osoby wymagaty leczenia
szpitalnego oraz 2 zachorowania na rzezaczke.

Zachorowania wystgpity glownie u mlodych oséb w przedziale wiekowym 20-50 lat.
Liczba zachorowan moze nie by¢ adekwatna do rzeczywistej liczby osob chorych. Problemem
nadzoru nad chorobami przenoszonymi droga plciowa jest fakt niedopeilniania przez lekarzy
ustawowego obowigzku zglaszania tych zachorowan, co powoduje ze dane epidemiologiczne sg
niepetne. Problemem w prowadzeniu skutecznych dziatan profilaktycznych choréb wenerycznych
jest réwniez fakt, iz chorzy nie ujawniaja personaliéw swoich partnerow seksualnych i czgsto nie
informujg ich o koniecznosci zgloszenia si¢ do lekarza. Ze wzgledu na wstydliwy charakter tych
chorob chorzy czesto korzystaja z prywatnych porad lekarskich. Niekorzystny wplyw na sytuacje
epidemiologiczng jest brak $rodké6w na prowadzenie badan profilaktycznych 1 dziatan

edukacyjnych, niski poziom §wiadomosci zdrowotnej oraz fatwy dostep do ustug seksualnych.

CHOROBY WIEKU DZIECIECEGO
Do najczgsciej rejestrowanych na terenie tut. stacji choréb wieku dziecigcego jest: ospa wietrzna,
ptonica, §winka, rozyczka i krztusiec. Najwiecej zachorowan odnotowano na ospg wietrzng, ktora

stanowila najwigkszy odsetek wsrdd wszystkich zarejestrowanych chorob wieku dziecigcego.

Ospa wietrzna
Ospa wietrzna jest ostrg choroba zakazng o bardzo wysokiej zarazliwosci. Z tego wzgledu
najbardziej podatng na zachorowanie populacja sa dzieci zwlaszcza przebywajace w zbiorowiskach

np. przedszkolach i szkotach.
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Na terenie miasta Zabrze zaszczepiono 414 dzieci. Niski odsetek dzieci zaszczepionych przemawia
za potrzeba wigkszego rozpropagowania szczepien.

Szczepienia te nie sg finansowane z budzetu panstwa a do$¢ wysoki koszt szczepionki powoduje, ze
rodzice nie decyduja si¢ na szczepienie z wyjatkiem dzieci z grup ryzyka oraz dzieci
uczeszczajacych do ztobkow.

W 2022 r. zachorowato 719 os6b, 1 osoba wymagata hospitalizacji.

W 2021 r odnotowano 204 zachorowania, nikt nie wymagat leczenia szpitalnego.

Zachorowania przebiegaly lagodnie nie odnotowano powiktan pochorobowych. Najwiecej
zachorowan wystgpilo u dzieci od 1 do 9 lat. Zapadalno$¢ jest porownywalna u kobiet jak

1 u mezczyzn. Zachorowania wystapity u dzieci niezaszczepionych przeciwko ospie.

Liczba zachorowan na ospe wietrzna w latach 2018-2022
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ryc. 14 Liczba zachorowan na ospg wietrzng w latach 2018-2022

Plonica

Ptonica jest chorobg bakteryjna przeciwko, ktorej nie ma szczepionki.

W 2022 r. odnotowano 71 przypadkéw zachorowan. W 2021 r. zarejestrowano 22 przypadki.
Zachorowania na plonice charakteryzujag si¢ wystepowaniem cyklicznych  epidemii
wyrownawczych.

Wszystkie zachorowania miaty przebieg fagodny, nikt nie wymagal hospitalizacji.

Zapadalnos¢ jest poréwnywalna u chtopcow jak 1 dziewczynek.

Zachorowaty gléwnie dzieci i mtodziez w przedziale wiekowym 1-8 lat.
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Najwiece] zachorowan wystapito u osob przebywajacych w zbiorowiskach spotecznych tj.
przedszkola, szkoly. Najwigcej zachorowan odnotowano w miesigcach wiosennych

I zimowych.

Liczba zachorowan na plonice w latach 2018-2022
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ryc. 15 Liczba zachorowan na plonice w latach 2018-2022

W odniesieniu do chordb zakaznych, ktdre nie maja rezerwuaru zwierzecego i dla ktorych dostepne
sa szczepionki o wysokim stopniu skuteczno$ci, mozliwa jest eliminacja choroby na danym
obszarze. Programem eliminacyjnym koordynowanym przez WHO jest uczestniczenie Polski
w Programie Eliminacji odry i rozyczki.

Sytuacja epidemiologiczna odry, $winki i1 rozyczki jest uwarunkowana poprzez prowadzone
obowigzkowe szczepienia ochronne przeciwko w/w chorobom.

Woprowadzenie od 1975r szczepienia przeciw odrze, od 1988r szczepienia dziewczynek
w 13 roku zycia przeciw rézyczce, od 2004r szczepienia szczepionkg skojarzong MMRII przeciw
odrze, $wince i rozyczce oraz od 2006r dawki przypominajagcej wraz z wysokim odsetkiem

zaszczepienia dzieci spowodowaty znaczny spadek zapadalno$ci dzieci na w/w choroby.

Odra

W 2022 r. i 2021 r nie odnotowano zachorowan na odre.

Swinka
W 2022 r. odnotowano 2 zachorowania, 2021 r. rowniez odnotowano 2 zachorowania na $winke.
Zachorowata 9-letnia dziewczynka zaszczepiona [ dawka szczepionki p/odrze, S$wince

irdzyczce oraz 13-letni chlopiec zaszczepiony pelnym cyklem szczepien.
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Rozyczka
W 2022 r. odnotowano 2 zachorowania. Zachorowat 11-letni chlopiec zaszczepiony pelnym
cyklem szczepien przeciwko rézyczce oraz 27-letnia kobieta o nieznanej historii szczepien.

W 2021 r. nie odnotowano zachorowan na rozyczke.

Blonica, krztusiec, tezec

Sytuacj¢ epidemiologiczng blonicy, tezca 1 krztu$ca okreslajg systematycznie od lat prowadzone
szczepienia ochronne, ktorych wykonawstwo na terenie miasta Zabrze ocenia si¢ jako dobre.
Podanie wszystkich dawek szczepionki przeciwko blonicy, tezcowi 1 krztuscowi zgodnie
z obowigzujacym kalendarzem szczepien i utrzymanie wysokiego odsetka zaszczepienia przyczynia
si¢ do skutecznego zwalczania tych chorob.

W ostatnich 5 latach nie odnotowano zachorowan na btonice.

W 2022 r oraz 2021 r. nie odnotowano zachorowan na tezec.

Krztusiec

Krztusiec jest bakteryjng chorobg zakazng wywolywang przez pateczke krztuSca Bordetella
pertusis. Choroba przenosi si¢ droga oddechowa i jest bardzo zarazliwa w szczegdlnosci
dla 0s6b nieuodpornionych. W przypadku krztusca niezwykle istotnym zjawiskiem jest stopniowa
utrata odpornosci u osob, ktore wczesniej j3 juz nabyty.

Sytuacja epidemiologiczna krztusca na przestrzeni ostatnich lat ulegla istotnym zmianom.
Najskuteczniejsza strategia zapobiegania zachorowaniom pozostaje realizacja szczepien zgodnie
z obowigzujacym kalendarzem szczepien. Stosunkowo krotki okres ochrony immunologicznej
zapewnianej przez szczepienia sprawia, iz zachorowania mogg wystgpi¢ u o0sob dorostych,
u ktoérych krztusiec moze miec stabiej zaznaczone objawy.

Dorosli c¢i moga stanowi¢ powazne zrodto zakazenia dla dzieci, ktore nie zostaty zaszczepione.
Zapadalno$¢ pozostaje na niskim poziomie.

Zapadalnos¢ pozostaje na niskim poziomie.

Lata Liczba zachorowan
2018 2
2019 3
2020 1
2021 1
2022 0

Strona 34 z 139



Grypa

Grypa i jej powiklania w ukladzie krazenia i oddychania powoduje duze straty ekonomiczne
zwiazane z absencja chorobowa. Walka z grypa nie jest latwa z uwagi na rozsianie zrodel
zakazenia, wystepowanie postaci poronnych choroby oraz wysokiej zjadliwos$ci wirusa.
Upowszechnienie szczepien przeciwko grypie umozliwia zmniejszenie szerzenia si¢ zakazen
wirusem grypy, Wplywajac na obnizenie poziomu kosztow, jakie panstwo ponosi w zwigzku
z leczeniem grypy, jej powiklan oraz na wynik absencji chorobowej pracownikoéw w sezonie
zwigkszonej liczby zachorowan. Szczepienia przeciwko grypie nie tylko zmniejszaja koszty
ponoszone na jej leczenie, ale takze korzystnie wptywaja na zdrowie catej populacji.

W 2022 r. zaszczepiono 3546 oséb. W 2021 r. przeciwko grypie zaszczepiono 4555 osob.

W 2022 r. zarejestrowano 31286 przypadki grypy, w tym 13591 u dzieci do lat 14.
W 2021 r. odnotowano 18126 zachorowan, w tym 7963 u dzieci do lat 14.

Nie zanotowano zgonu, ktoérego przyczyng byla grypa.

Wszystkie zachorowania byty rozpoznane jako zachorowania grypopodobne na podstawie objawow
klinicznych bez potwierdzenia wirusologicznego.

Szczyt zachorowan na grype przypada w miesigcach od wrzesnia do marca.

Ospa malpia

Na ospe malpig zachorowato 2 mezczyzn w wieku 34 1 35 lat. Mezczyzni zamieszkiwali
we wspolnym gospodarstwie domowym. U chorych wystapita wysypka, powigkszone wezly
chlonne, zmiany zapalne w obrgbie gardta 1 odbytu.

Ustalono, iz w/w nie wyjezdzali poza granice kraju. Materialu do badan diagnostycznych
nie pobrano. Mezczyzni nie zostali poddani hospitalizacji, lekarz prowadzacy rozpoznat
zachorowanie na podstawie objawow Kklinicznych i przestanek epidemiologicznych. Chorzy

pozostawali 21 dni w izolacji domowe;.

Ocena nadzoru sanitarnego nad placowkami ochrony zdrowia

W roku 2022 na terenie miasta Zabrze sprawowano nadzor sanitarny nad (ryc.16):
e 8 zaktadami lecznictwa zamknietego tj. 4 szpitalami z 2 obiektami, 3 szpitalami jednego
dnia, 1 zaktadem opiekunczo- leczniczym oraz filig zaktadu opiekunczo - leczniczego,

ktorego dyrekcja miesci si¢ poza terenem dziatalnosci PSSE Gliwice,
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e 100 zakladami lecznictwa ambulatoryjnego z 15 obiektami i 30 filiami, ktorych dyrekcja
miesci si¢ poza terenem dziatalnosci PSSE Gliwice, w tym 3 zaklady oraz 4 filie posiadaja

status publicznego zaktadu opieki zdrowotne;j (ryc.17),

Placowki ochrony zdrowia dziatajace na ternie
Miasta Zabrze

zaktady lecznictwa zamknietego
praktyki pielegniarskie

inne placowki swiadczace ustugi medyczne

E
' 13
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ryc. 16 Placowki ochrony zdrowia dziatajace na ternie miasta Zabrze

o 225 praktykami lekarskimi, w tym 42 indywidualnymi praktykami lekarskimi,
174 indywidualnymi specjalistycznymi praktykami lekarskimi, 9 grupowymi praktykami
lekarskimi,

e 12 indywidualnymi praktykami pielegniarek, 1 grupowa praktyka pielggniarska,

e 33 innymi placowkami §wiadczacymi ustugi medyczne.

Lecznictwo zamknig¢te

e W placowkach lecznictwa zamknigtego przeprowadzono 24 kontroli, w tym skontrolowano
4 szpitale wraz obiektem, 3 szpitale jednodniowe, 1 zaktad opiekunczo-leczniczy oraz fili¢
zaktadu opiekunczo-leczniczego.

e W ramach prowadzonego nadzoru stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie wymagan
higieniczno — sanitarnych i technicznych. W 1 szpitalu i jego obiekcie wydano 2 decyzje

administracyjne, ktore nakazywaty miedzy innymi:
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Zaktady lecznistwa ambulatoryjnego miasta Zabrze
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ryc. 17 Zaktady lecznictwa ambulatoryjnego miasta Zabrze

e odmalowanie oraz uzupetnienie ubytkow w powierzchniach §ciennych i sufitowych
pomieszczen Szpitala

e naprawienie uszkodzonej powierzchni podtédg,

e naprawienie uszkodzonej powierzchni mebli,

e zlikwidowanie §ladow po zalaniu na powierzchniach $ciennych i sufitowych,

e doposazenie punktow wodnych zgodnie w wymogami,

e wyposazenie w natrysk 1 wozek wanne pomieszczenie higieniczno-sanitarne dla osob
niepetnosprawnych, w tym poruszajacych si¢ na wozkach inwalidzkich,

e zapewnienie dostgpu do t6zek w salach chorych z trzech stron, w tym z dwoch dtuzszych.

e zabezpieczenie lampy sufitowych w pomieszczeniach zaktadu

e zapewnienie wentylacj¢ mechaniczno - wyciggowa w pomieszczeniu brudownika,

e przystosowanie pomieszczenia higieniczno-sanitarnego dla 0oso6b niepelnosprawnych,

w tym poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich.

Nie wptyneta zadna interwencja na zamkniety zaktad opieki zdrowotne;.

W 4 szpitalach i w jednym zaktadzie opiekunczo-leczniczym wystgpito 27 ognisk epidemicznych:
14 ognisk epidemicznych wywotanych przez wirusa SARS CoV - 2, 8 ognisk epidemicznych
zwigzanych z wystapieniem Clostridioides difficile, 2 ogniska zwigzane z Klebsiella pneumoniae
KPC (+), 1 ognisko epidemiczne wywotane przez Klebsiella pneumoniae OXA -48 a takze 1 przez
Klebsiella pneumoniae MBL oraz 1 przez Klebsiella pneumoniae NDM.
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W szpitalach wdrozono obowigzujace procedury dotyczace postepowania w ognisku epidemicznym,
wprowadzono rezim sanitarny oraz kohortacj¢ 1 izolacje pacjentow, dokonano zabiegow dezynfekcji
sal chorych, w tym metoda zamglawiania. Wzmozono nadzér nad prawidlowym stosowaniem
srodkow ochrony indywidualnej i dezynfekcja rgk oraz przeprowadzono szkolenia personelu
w zakresie zapobiegania zakazeniom wewnatrzzakladowym. W zasadnych przypadkach
wstrzymano przyjecia nowych pacjentow do oddziatow objetych ogniskiem. Decyzja Zespotu ds.
Zakazen Szpitalnych wygaszono poszczegdlne ogniska.

W ramach przeprowadzonych kontroli dziatalnosci zespotow 1 komitetow ds. zakazen szpitalnych
stwierdzono, ze prowadzone jest aktywne monitorowanie 1 rejestracja zakazen zakladowych oraz
drobnoustrojow alarmowych.

Personel medyczny wchodzacy w sktad zespolu podnosi swoje kwalifikacje w ramach
specjalistycznych kursow i szkolen zewnetrznych, prowadzi szkolenia wewngtrzne dla
pracownikow poszczegdlnych komorek organizacyjnych zaktadu w zakresie zasad, praktyk i metod
kontroli zakazen zaktadowych oraz nadzoruje przestrzeganie opracowanych i wdrozonych procedur
zapewniajacych ochrone przed zakazeniami.

W dwoch szpitalach funkcjonuja centralne sterylizatornie posiadajace certyfikat stwierdzajacy,
iz ich system zarzadzania jako$cig jest zgodny z wymogami ISO w zakresie $wiadczenia ustug
sterylizacji wyrobéw medycznych. Dwa szpitale posiadaja podpisang umowe na ustuge sterylizacji
z zaktadem posiadajgcym system zarzadzania jakoscig ISO. Natomiast jeden szpital jednodniowy
prowadzi sterylizacj¢ we wlasnym zakresie, dwa zlecajg sterylizacj¢ jako ustuge zewngtrzna, jeden
prowadzi sterylizacje w systemie mieszanym.

W  placowkach szpitalnych prowadzone sq prace remontowo-modernizacyjne zwiazane

Z popraw3g stanu sanitarno — technicznego pomieszczen podmiotu.

Lecznictwo otwarte

W 2022r. obje¢te nadzorem byly 92 przychodnie wraz z 15 obiektami, medyczne laboratorium
diagnostyczne wraz z 1 obiektem, 5 zakladow rehabilitacji leczniczej wraz z 2 obiektami
oraz 2 inne podmioty lecznicze, a takze 30 filii, ktorych dyrekcja miesci si¢ poza terenem
dzialalnosci PSSE Gliwice. Ponadto nadzorem objetych byto 42 indywidualne praktyki lekarskie,
174 indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie, 9 grupowych praktyk lekarskich, 12
indywidualnych praktyk pielggniarskich, 1 grupowa praktyka pielegniarek oraz 33 innych placéwek
$wiadczacych ustugi medyczne.

W podmiotach leczniczych ambulatoryjnych przeprowadzono 125 kontrole, w tym 17 kontroli

w praktykach lekarskich.
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W ramach prowadzonego nadzoru w 7 podmiotach stwierdzono naruszenie wymagan higieniczno —
sanitarnych i technicznych, wszczeto postgpowania administracyjne.
Wydano 7 decyzji administracyjnych, nakazujacych gléwnie poprawe stanu technicznego
pomieszczen. Nieprawidlowosci ujete w pigciu decyzjach zostaty wykonane, decyzje zakonczono.
Pozostale decyzje w toku realizacji. Na negatywng ocen¢ placowek mialy wptyw nieprawidtowosci
m.in.

e brudne powierzchnie $cienne i sufitowe,

e uszkodzone powierzchnie mebli,

e uszkodzone powierzchnie podiog,

e nieprawidtowa gospodarka odpadami medycznymi,

e brak wdrozonych procedur zapobiegania zakazeniom wewnatrzzakladowym.

Nadzor sprawowany w zakresie procesu sterylizacji wykazat, ze w 100 podmiotach leczniczych,
w tym 48 praktykach lekarskich prowadzone sa procesy sterylizacji we wilasnym zakresie. 23
zaktady, w tym 31 praktyk lekarskich posiada podpisang umowe¢ z jednostka zewnetrzng
$wiadczaca ushugi w  zakresie sterylizacji, natomiast w  pozostaltych zakladach
1 praktykach uzywany jest sprzet jednorazowego uzycia. W 2022 r. w zakladach lecznictwa
ambulatoryjnego przeprowadzono kontrole nad prawidlowym dokumentowaniem wewngtrznych
kontroli procesow sterylizacji. Dokumentacja prowadzona jest prawidlowo 1 na biezaco. Zaktady
dysponowaly wystarczajaca iloscig 1 rodzajem $rodkow dezynfekcyjnych stosowanych zgodnie
z zaleceniami producenta, sprzetu jednorazowego uzycia oraz srodkow ochrony osobiste;.

Przyjeto 1 rozpatrzono trzy interwencje.

Jedna z wniesionych interwencji dotyczyta nieprzestrzegania zasad higienicznych w ambulatoryjne;j
placowce medycznej. Zostala przeprowadzona kontrola, ktora wykazata niezasadno$¢ wniesionej
interwencji.

Druga interwencja dotyczyta niewlasciwych warunkoéw podczas transportu sanitarnemu.
Interwencja zostata przekazana do rozpatrzenia zgodnie z kompetencjami wtasciwemu PPIS.
Kolejna interwencja dotyczyla nieprzestrzegania dystansu spolecznego oraz nieprzestrzegania
przepisOw sanitarno-epidemiologicznych w stanie epidemii w placoOwce pocztowe;.

Zostato wystosowane pismo do kierownictwa poczty.

Pracownicy Sekcji brali udziat w prowadzeniu dochodzen epidemiologicznych, postgpowan
administracyjnych - prowadzili wywiady epidemiologiczne, rejestry izolacji i kwarantann, pehnili
dyzury popotudniowe 1 weekendowe, wystawiali zaswiadczenia o odbywanej izolacji

1 kwarantannie, podejmowali 1 edytowali zgloszenia w systemie EWP 1 SEPIS, prowadzili stalg
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sprawozdawczo$¢ 1 analiz¢ danych zwigzang z narastajacg liczbg przypadkoéw potwierdzajacych
zakazenie wirusem SARS-CoV-2, wspotpracowali z podmiotami leczniczymi, ktorym
przekazywano wskazowki i wytyczne do postgpowania w zakresie podejmowania dziatan
przeciwdziatajacych rozprzestrzenianiu si¢ wirusa, odpowiadali na zapytania i realizowali zadania
dotyczace COVID-19.

Podczas przeprowadzania w podmiotach leczniczych kontroli sanitarnych ujetych w planie pracy
w opisie stanu faktycznego réwniez uwzgledniano sposob przestrzegania przez przedsigbiorcow
obostrzen zwigzanych ze stanem epidemii. W ramach biezacego nadzoru w obszarze
zabezpieczenia przeciwepidemicznego zaktadéw 1 ich pracownikéw  nieprawidtowosci nie
stwierdzano.

Na biezaco rozpatrywano wnioski wplywajace od przedsigbiorcow oraz wnioski o interwencje
w przypadku zagrozenia zdrowia mieszkancéw miasta Zabrza.

Nadzoér sanitarny wymaga nadal wzmozonych dzialan w obrgbie obowigzujacych przepiséw prawa,
celem zapewnienia bezpieczenstwa mieszkancow Miasta Zabrze ze wzgledu na trwajacy stan

epidemii.

Ocena w zakresie szczepien ochronnych

W 2022 roku PPIS w Gliwicach na terenie miasta Zabrze prowadzil nadzor nad 57 punktami
szczepien.

Przeprowadzono 17 kontroli w zakresie realizacji szczepien ochronnych oraz 19 kontroli
w ramach ogolnopolskiej kontroli punktow szczepien realizujacych Program Szczepien
Ochronnych. W 4 zakladach opieki zdrowotnej kontrole sanitarne wykazaty nieprawidtowosci
w przedmiocie kontroli. W 1 zaktadzie nieprawidtowosci dotyczyty niewykonania obowigzkowych
szczepien ochronnych zgodnie z terminami zawartymi w Programie Szczepien Ochronnych,
wydano 1 decyzj¢ administracyjng terminowa. W 3 zakladach nieprawidtowosci dotyczyty braku
opracowania procedur przyjmowania i przechowywania preparatow szczepionkowych, wydano
3 zalecenia dorazne, po ktorych przeprowadzono 3 kontrole sprawdzajace. Kontrole wykazaty
wykonanie wydanych zalecen.

W pozostalych placowkach kontrole sanitarne nie wykazaty nieprawidtowosci.

Szczepienia wykonywane sa przez pielegniarki posiadajace kurs kwalifikacyjny w zakresie
szczepien ochronnych. Przed szczepieniem badanie przeprowadza lekarz w punkcie szczepien
i odnotowuje ten fakt w stosownej dokumentacji pacjenta. Dokumentacja medyczna prowadzona
prawidtowo (karta uodpornienia, ksigzeczka szczepien, historia choroby). Szczepienia wykonywane

sa wylacznie sprzgtem jednorazowego uzytku, ktory przechowywany jest w sposéb prawidlowy
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1 pokrywa biezace zapotrzebowanie zaktadu opieki zdrowotnej. Wyposazenie punktu szczepien jest
zgodne z obowigzujacymi przepisami w tym zakresie. Po zuzyciu sprzet jest zabezpieczany
I przekazywany do utylizacji firmie, z ktorg zaktad opieki zdrowotnej zawart stosowng umowe.
Nadzorowane placowki przestrzegaja wymagan dotyczacych zachowania warunkéw tancucha
chtodniczego.  Transport szczepionek ze stacji  sanitarno-epidemiologicznej  odbywa
sic¢ w termotorbach z wkladami chtodzagcymi. Kazdy punkt szczepien wyposazony
jest w urzadzenie chlodnicze shuzace do przechowywania preparatow szczepionkowych
z termometrem do pomiaru temperatury. Cze$¢ punktéw szczepien posiada catodobowy
elektroniczny monitoring temperatury w urzadzeniach chtodniczych, co poprawia bezpieczenstwo
przechowywania preparatow szczepionkowych W punktach szczepien wykonuje si¢ rowniez
szczepienia zalecane, niefinansowane z budzetu panstwa, szczepionkami sprowadzonymi
z hurtowni jak réwniez dostarczonymi przez pacjenta.

W takim wypadku osoba wykonujaca szczepienie przed podaniem preparatu upewnia sig,
czy szczepionka byla transportowana z zachowaniem tancucha chtodniczego.

Fakt ten odnotowuje si¢ w dokumentacji pacjenta.

W placéwkach wykonujacych szczepienia ochronne opracowane sa 1 stosowane procedury
w zakresie zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaznym zwigzane z udzielaniem $wiadczen
zdrowotnych.

Zaktady opieki zdrowotnej prowadzg rejestry dzieci 1 mlodziezy przybylych 1 wypisanych
z punktu szczepien, na podstawie ktoérych sporzadzane sa kwartalne sprawozdania
z posiadanych przez $wiadczeniodawce kart uodpornienia.

W PSSE Gliwice od 2012 r. funkcjonuje Elektroniczny System Nadzoru nad Dystrybucija
Szczepionek, ktory zostat w 2013 r. zmodyfikowany w celu zapewnienia jednolitego obiegu
dokumentacji dotyczacej realizacji szczepien ochronnych, usprawnienia obrotu szczepionkami
zakupionymi do realizacji Programu Szczepien Ochronnych w Polsce (dalej: PSO)

Placowki rozliczaja w systemie kwartalnym 1los¢ zuzytych szczepionek finansowanych
z budzetu panstwa, dystrybuowanych przez inspekcje sanitarng, a raz w roku przedktadaja
sprawozdanie z wykonanych szczepien ochronnych na druku Mz-54. Analiza roczna Mz-54
uwzglednia stan zaszczepienia przeciwko chorobom zakaznym dzieci 1 milodziezy
w poszczegdlnych rocznikach oraz szczepienia grup ryzyka i zalecane, nie finansowane z budzetu
panstwa.

Zgodnie z PSO od roku 2021 wykonywane sa szczepienia przeciwko zakazeniom wywotanym
przez rotawirusy u dzieci urodzonych od 01.01.2021 r.

Uodporniono 55,83 % dzieci z rocznika 2022, natomiast z rocznika 2021 szczepienia wykonano w

81,34 %.
Strona 41 z 139



W 2022 roku kontynuowano szczepienia dawka przypominajaca szczepionki skojarzonej przeciw
odrze, $wince i1 r6zyczce w 6 roku zycia w celu zapewnienia ochrony dzieci przed rozpoczeciem
nauki. Przeniesienie dawki przypominajacej z 10 r.z. na 6 r.z. uzasadnia si¢ sytuacja

epidemiologiczng odry w Europie.

Wykonawstwo szczepien u dzieci do 2 roku zycia objegtych opieka poradni dzieciecych na terenie
miasta Zabrze uleglo wzrostowi w stosunku do roku poprzedniego.

Szczepienie dzieci przeciwko odrze, $wince i r6zyczce w 13 miesigcu zycia wzrosto w stosunku do
roku ubiegltego o 1,3%. Szczepienia p/ btonicy, tezcowi, krztuscowi i poliomyelitis w 6 roku zycia,

ktore wzrosto o 2,38% w stosunku do roku ubiegtego [ryc.18].

Sytuacja epidemiologiczna zwigzana z pandemia wywotang przez wirusa SARS-CoV-2, obawy
opiekundéw dotyczace szczepien dzieci w okresie pandemii oraz zwigkszona ilo§¢ zachorowan na
COVID-19 zaréwno wsrod personelu medycznego jak i rodzicow dzieci wplynety na poziom
szczepien ochronnych w poszczegolnych rocznikach. W 2022 roku ilo$¢ rodzicow kwestionujacych
zasadnos$¢ stosowania szczepien ochronnych u dzieci byta podobna w stosunku do roku ubiegtego.
Zauwazalny jest wptyw duzej aktywnosci ruchow antyszczepionkowych. Czg$¢ z rodzicoéw wyraza
obawy odno$nie do przeprowadzania duzej ilosci szczepien obowigzkowych u dzieci do 2 roku
zycia. WS$§rod przyczyn uchylania si¢ od szczepien wymienia si¢ lek zwigzany z wystgpieniem

w przeszto$ci u 0sob z rodziny niepozadanego odczynu poszczepiennego.

W mniejszym stopniu jako przyczyne uchylania si¢ od szczepien notuje si¢ odrebnos¢ kulturowa,
etniczng czy religijng. Opoznienia w stosunku do programu szczepien sg spowodowane przewaznie
czasowymi przeciwwskazaniami lekarskimi jak rowniez decyzja rodzicow o rozdzieleniu
poszczeg6lnych szczepien oraz przesuwaniu terminéw szczepien, co skutkuje wigkszg iloscig wizyt

w poradni.

W 2022 roku szczepienie p/btonicy i tgzcowi w 19 roku uleglo znacznemu wzrostowi 0 10,67%.
Szczepienie dzieci w 6 roku zycia przeciwko odrze, swince i rozyczce wzrosto 0 5,26% w stosunku
do roku ubieglego. Natomiast szczepienia przeciwko odrze, swince 1 rézyczce w 10 roku zycia
wzrosty 0 19,85% 1 wyniosty 62,50%. Szczepienie skojarzone p/btonicy, t¢zcowi i krztuscowi w 14

roku zycia wzrosto w stosunku do roku ubiegltego 0 2,05% [ryc.19].
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Wykonawstwo szczepien u dzieci do 7 roku zycia
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ryc. 18 Wykonawstwo szczepien u dzieci 7 roku zycia
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ryc. 19 Wykonawstwo szczepien u dzieci i mtodziezy do 19 roku zycia

W 2022 roku uodporniono p/gruzlicy 96,99 % noworodkow.

Kontynuowano szczepienia p/wzw B pracownikéw shuzby zdrowia, osob z otoczenia nosicieli
HBYV, 0s6b z przewleklym zakazeniem HCV, o0s6b dializowanych.

Oproécz szczepien obowigzkowych przeprowadzano szczepienia profilaktyczne o charakterze

zalecanym, co przyczynito si¢ do zwiekszenia odpornosci populacji.
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Uodporniono ogdtem:

e p/grypie 3546 0sdb;

e p/wzw typu A 165 0sob;

e p/kleszczowemu zapaleniu mozgu 148 osob;
e p/Streptococcus pneumoniae 60 osob;

e p/Neisseria meningitidis 354 osoby;

e p/ospie wietrznej 414 osob;

e p/wirusowi brodawczaka ludzkiego 115 osob;
e p/durowi brzusznemu 179 oséb;

e p/ zbltej goraczce 80 0soODb.

Profilaktycznie po zranieniu podano szczepionke p/tgzcowi 2433 osobom.

PSSE w Gliwicach prowadzi elektroniczny powiatowy rejestr zgloszen Niepozadanych Odczynow
Poszczepiennych (dalej: NOP), ktore sg zgtaszane od 2021 roku poprzez System SEPIS>

W 2022 roku do PSSE w Gliwicach z terenu miasta Zabrze zgloszono ogdtem 23 przypadkow
NOP, w tym 23 o charakterze tagodnym. Zaden niepozadany odczyn poszczepienny nie nastapit
w  wyniku nieprawidlowego przechowywania lub blednego podania szczepionki.
W poréwnaniu do roku ubieglego ilo$¢ zgloszonych niepozadanych odczyndéw poszczepiennych

zmniejszyta sig.
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OCENA STANU SANITARNO-HIGIENICZNEGO W ZAKELADACH PRACY NA
TERENIE m. ZABRZE za 2022 rok

Ciggly rozwoj Higieny Pracy ma za zadanie podniesienie standardow  ochrony zdrowia

1 dobrego samopoczucia czlowieka podczas wykonywanej pracy.

Podstawowym zadaniem Sekcji Higieny Pracy (dalej: HP) jest rozpoznawanie zagrozen
zdrowotnych w s$rodowisku pracy. Sekcja HP, sprawuje nadzér nad stanem bezpieczenstwa
i higieny pracy na stanowiskach pracy w nadzorowanych zaktadach, wprowadzaniem do obrotu
niebezpiecznych substancji i mieszanin chemicznych, s$rodkow biobojczych, detergentow,
prekursoréw narkotykdéw kategorii II 1 111, czynnikdw o dziataniu rakotworczym i mutagennym oraz
ich stosowaniem w dzialalno$ci zawodowej. Jednoczes$nie prowadzony jest nadzor nad

wprowadzaniem do obrotu kosmetykow i sSrodkow zastepczych.

Na terenie miasta Zabrze, nadzorem objetych jest 252 zakladéw pracy réznych branz,

w ktorych zatrudnionych jest 19885 pracownikow.

W 2022 r. w trakcie 72 kontroli dokonano oceny warunkow pracy lub wprowadzania do obrotu
w 61 podmiotach, zatrudniajacych 6986 pracownikow. Prowadzono réwnoczes$nie szeroko
zakrojong profilaktyke zdrowotng poprzez udzielanie porad i przekazywanie informacji w zakresie
zapobiegania 1 eliminowania wptywu czynnikéw fizycznych, chemicznych, biologicznych,
o dziataniu rakotworczym 1 mutagennym na zdrowie pracownika. W ponizszej tabeli zestawiono

liczbe przeprowadzonych kontroli z uwzglednieniem ich tematyki.

Przeprowadzono kontrole m.in. w zakresie:

L.p. Zakres kontroli Liczba kontroli Decyzje
Kontrole w zakresie oceny warunkéw
L bezpieczenstwa i1 higieny pracy na 28 12
stanowiskach pracy
o | Kontrole w zakresie substancji 34 2

chemicznych i ich mieszanin.

Kontrole w zakresie szkodliwych
3. czynnikow biologicznych 9
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4. | Kontrole w zakresie czynnikow 9 1
" | rakotworczych

Kontrole w zakresie nadzoru nad
warunkami pracy i wypetnianiem przez
pracodawcow obowigzkow,
wynikajacych z oceny ryzyka 2 0
zawodowego pracownikow narazonych
na substancje rakotworcze lub
mutagenne zawarte w lekach
cytostatycznych

6. K(_)ntrole w _zwiqzku z prosba 3 0
0 interwencje

8. | Kontrole w zaktadach opieki zdrowotnej 5 1

Kontrole w zakresie realizacji wymogow
w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny

10. pracy przy pracach zwigzanych 6 1
z narazeniem na hatas i drgania
mechaniczne

Tab. 7. Zestawienie przeprowadzonych kontroli

W 2022 r. przeprowadzono 28 kontroli w zakresie oceny warunkow bezpieczenstwa
I higieny pracy na stanowiskach pracy, na stwierdzone podczas tych kontroli nieprawidtowosci

wydano 12 decyzji administracyjnych.

Udzial procentowy najczesciej stwierdzanych nieprawidtowosci obrazuje ryc.20 (54% niewlasciwy
stan pomieszczen higieniczno- sanitarnych, 29% niewlasciwy stan pomieszczen pracy, 4% brak lub
nieprawidlowa ocena ryzyka zawodowego, 9% brak aktualnych pomiaréw Srodowiskowych, 4%

przekroczenie NDS czynnikéw szkodliwych ).

W celu eliminacji stwierdzonych uchybien wydano 22 decyzje administracyjne, strony obcigzono

kosztami prowadzonych czynno$ci wydajac 10 decyzji ptatniczych.
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Nieprawidtowosci w zakresie oceny
warunkow bezpieczenstwa i higieny pracy

M 1. Niewfasciwy stan
pomieszczen higieniczno -
sanitarnych

m 2. Nieprawidtowo$ci w zakresie
pomieszczen pracy

m 3. Nieprwidtowosci w zakresie
oceny ryzyka zawodowego.

4. Brak aktualnych pomiarow
srodowiskowych

M 5. Przekoczenie NDS czynnikow
szkodliwych.

Ryc. 20. Nieprawidlowos$ci w zakresie oceny warunkow bezpieczenstwa i higieny pracy

Substancje chemiczne i ich mieszaniny

Pracownicy Sekcji HP prowadza nadzér nad udostgpnianymi na rynku substancjami i mieszaninami

chemicznymi, w tym produktami biobdjczymi oraz detergentami.

Substancje chemiczne i ich mieszaniny, stwarzajace zagrozenie

Udostepnianie na rynku substancji 1 mieszanin chemicznych jest $cisle regulowane przepisami

krajowymi oraz przepisami obowigzujacymi w catej Unii Europejskiej.

Kazda substancja lub mieszanina chemiczna, ktora zostala sklasyfikowana jako stwarzajaca
zagrozenie dla osoby ja stosujacej lub dla srodowiska naturalnego musi zosta¢ odpowiednio opisana

i oznakowana, tak aby odbiorca miat $wiadomos¢ istniejgcego zagrozenia.

Informacja o potencjalnej szkodliwos$ci znajdujacego si¢ na rynku §rodka powinna by¢ umieszczona
na etykiecie produktu, jezeli za$§ artykul bedzie uzywany w dziatalnosci zawodowej, jego
poszerzony opis zawiera karta charakterystyki. Tre$ci zamieszczane na etykiecie oraz w karcie

charakterystyki sg $cisle regulowane przepisami, obowigzujagcymi w catej Unii Europejskie;.
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Karta charakterystyki jest dokumentem przekazywanym w tancuchu dostaw, w ktorym zawarte sg
kluczowe informacje, konieczne do zorganizowania bezpiecznego stanowiska pracy, gdzie
stosowane sg niebezpieczne substancje i mieszaniny chemiczne. Zamieszcza si¢ tam m.in. dane
o rodzaju powodowanego zagrozenia (M.in. czy produkt ma wlasciwosci zrace, tatwopalne,
uczulajace lub czy stanowi zagrozenie dla srodowiska), wskazanie do podejmowania konkretnych
srodkow ostroznosci, opis $rodkdw do udzielenia pierwszej pomocy, opis postgpowania
w przypadku pozaru, wlasciwy sposdéb magazynowania oraz opis §rodkow ochrony indywidualnej,

koniecznych podczas stosowania produktu.

W ramach nadzoru nad treSciami udostgpnianymi odbiorcom w kartach charakterystyki
1 oznakowaniu pracownicy Sekcji Higieny Pracy przeprowadzajg kontrole zar6wno u producentow

substancji i mieszanin chemicznych, jak i u dystrybutorow.

W roku 2022 na terenie miasta Zabrze przeprowadzono 1 kontrolg w punkcie sprzedazy materiatow
budowlanych, gdzie sprawdzono mozliwo$¢ udostgpniania klientom profesjonalnym Kkart
charakterystyki sprzedawanych artykuléw chemicznych, sklasyfikowanych jako stwarzajacych
zagrozenie gdyz wiele produktéw uzywanych w branzy budowlanej wymaga przedsiewziecia

specjalnych srodkow ostroznos$ci. Kontrola ta nie wykazata nieprawidtowosci.

Produkty biobdjcze

Kolejng wazng dziedzing, istotnie wptywajaca na zdrowie 1 zycie ludzi, ktora podlega nadzorowi
Sekcji Higieny Pracy, sg produkty biobdjcze.

Produkt biobdjczy oznacza substancje lub mieszanine, sktadajaca sie¢ z jednej lub kilku substancji
czynnych, ktorej przeznaczeniem jest niszczenie, odstraszanie, unieszkodliwianie organizméw
szkodliwych, zapobieganie ich dziataniu lub zwalczanie ich w jakikolwiek sposob inny niz
dzialanie czysto fizyczne lub mechaniczne. Za produkt biobdjczy uznaje si¢ tez poddany dziataniu
produktéw biobodjczych wyrdb (artykul, o ktérego roli decyduje ksztatt a nie sktad chemiczny),
o podstawowej funkcji biobdjczej.

Regulujace ten zakres rozporzadzenie (UE) nr 528/2012 w sprawie udost¢pniania na rynku

1 stosowania produktow biobdjczych dzieli produkty biobdjcze na zdefiniowane kategorie oraz

grupy-:
KATEGORIA 1: Srodki dezynfekujace
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Grupa 1: Higiena ludzi — Ta grupa sktada si¢ z produktéw biobojczych stosowanych do celow
utrzymania higieny ludzi, stosowanych na skorze lub skorze glowy ludzi lub w kontakcie z taka
skorg przede wszystkim w celu dezynfekcji skory lub skory glowy.

Grupa 2: Srodki dezynfekcyjne lub glonobdjcze nieprzeznaczone do bezposredniego stosowania
wobec ludzi ani zwierzat.

Grupa 3: Higiena weterynaryjna — Produkty stosowane do celow utrzymania higieny
weterynaryjnej, takie jak $rodki dezynfekcyjne, mydta dezynfekcyjne, produkty do higieny ciata
lub paszczy lub produkty przeciwdrobnoustrojowe.

Grupa 4: Dziedzina zywno$ci i1 pasz — Produkty stosowane do dezynfekcji urzadzen,
konteneréw, przyboréw kuchennych, powierzchni i rurociagdw zwigzanych z procesem
produkcji, transportu, przechowywania 1 spozycia zywnos$ci lub pasz (wlacznie z woda pitng)
przeznaczonych dla ludzi i zwierzat.

Grupa 5: Woda przeznaczona do spozycia — Produkty stosowane do dezynfekcji wody

przeznaczonej do spozycia dla ludzi i zwierzat.

KATEGORIA 2: Produkty konserwujace

Grupa 6: Srodki do konserwacji produktéw podczas przechowywania — Produkty stosowane do
konserwacji produktow wytworzonych, innych niz zywno$¢ lub pasze, kosmetyki, produkty
lecznicze lub wyroby medyczne, poprzez przeciwdziatanie szkodliwemu wpltywowi
mikroorganizmow, aby zapewni¢ im trwalos¢.

Grupa 7: Srodki do konserwacji bton — Produkty stosowane do konserwacji bton lub powtok,
przeciwdzialtajace szkodliwemu wpltywowi mikroorganizmow lub rozwojowi glondw, stosowane
w celu ochrony pierwotnych wlasciwosci powierzchni materiatow lub przedmiotéw takich jak
farby, tworzywa sztuczne, masy uszczelniajace, kleje Scienne, spoiwa, papier i dzieta sztuki.
Grupa 8: Srodki stosowane do konserwacji drewna — Produkty stosowane do konserwacji
drewna pochodzacego z tartakow, rowniez bgdacego na etapie przetwarzania w tartaku, lub
srodki stosowane do wyroboéw drewnianych majace na celu zwalczanie organizméw, ktore
niszcza lub szpecg drewno, w tym owadow.

Grupa 9: Produkty stosowane do konserwacji witokien, skory, gumy i materialdéw polimerowych
— Produkty stosowane do konserwacji materiatow witoknistych lub polimerowych, takich jak
skora, guma, papier lub wyroby wilokiennicze, poprzez przeciwdzialanie szkodliwemu

wplywowi drobnoustrojow.

Strona 49 z 139



Grupa 10: Srodki konserwujace do materiatéow budowlanych — Produkty stosowane do
konserwacji konstrukcji murowanych, materialdéw kompozytowych lub materiatow budowlanych
innych niz drewno poprzez przeciwdziatanie szkodliwemu wptywowi drobnoustrojow i glonow.
Grupa 11: Srodki do konserwacji plynéw chlodzacych i stosowane w procesach
technologicznych — Produkty stosowane do konserwacji wody lub innych ptynéw
wykorzystywanych w systemach chtodniczych lub przetworczych, zwalczajace organizmy
szkodliwe, takie jak mikroorganizmy, glony i matze.

Grupa 12: Slimicydy (produkty zapobiegajace powstawaniu $luzu) — Produkty stosowane w celu
zapobiegania powstawaniu 1 zwalczania $luzu na materiatach, sprzecie i1 konstrukcjach,
wykorzystywane w procesach przemystowych, m.in. na drewnie i masie papierniczej lub
porowatych warstwach piasku w przemysle wydobywczym ropy naftowe;.

Grupa 13: Srodki konserwujace do plynéw stosowanych przy obrobce lub cigciu — Produkty
przeciwdziatajace szkodliwemu wpltywowi drobnoustrojow w plynach stosowanych przy

obrdbcee lub cieciu metali, szkta lub innych materiatow.

KATEGORIA 3: Zwalczanie szkodnikow

Grupa 14: Rodentycydy — Produkty stosowane do zwalczania myszy, szczuré6w lub innych
gryzoni, dziatajace na innej zasadzie niz odstraszanie lub wabienie ich.

Grupa 15: Awicydy — Produkty stosowane do zwalczania ptakow, dziatajace na innej zasadzie
niz odstraszanie lub wabienie ich.

Grupa 16: Srodki migczakobdjcze, robakobodjcze i produkty do zwalczania innych
bezkregowcoOw — Nieujete w innych grupach produkty stosowane do zwalczania migczakow,
robakow

1 bezkrggowcow, dzialajace na innej zasadzie niz odstraszanie lub wabienie ich.

Grupa 17: Pisycydy — Produkty stosowane do zwalczania ryb, dziatajace na innej zasadzie niz
odstraszanie lub wabienie ich.

Grupa 18: Insektycydy, akarycydy i produkty stosowane do zwalczania innych stawonogéw —
Produkty stosowane do zwalczania stawonogow (Mm.in. owadow, pajgeczakoéw i skorupiakow),
dziatajgce na innej zasadzie niz odstraszanie lub wabienie ich.

Grupa 19: Repelenty i atraktanty - Produkty stosowane do zwalczania organizméw szkodliwych
(bezkrggowcow, takich jak pchly, kregowcow, takich jak ptaki, ryby, gryzonie), odstraszajace je
lub wabigce, wraz z produktami stuzgcymi do utrzymywania higieny cztowieka lub higieny
zwierzecej, stosowane w sposob bezposredni na skérze lub w sposdb posredni w otoczeniu ludzi

lub zwierzat.
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— Grupa 20: Produkty do zwalczania innych kregowcoéw — Produkty stosowane do zwalczania
kregowcow, inne niz produkty obje¢te pozostatymi grupami w tej kategorii, dzialajagce na innej

zasadzie niz odstraszanie lub wabienie.

KATEGORIA 4: Inne produkty biobdjcze

— Grupa 21: Produkty przeciwporostowe — Produkty stosowane do przeciwdziatania osadzaniu si¢
1 rozwojowi organizméw porostowych (mikroorganizmow 1 wyzszych form gatunkow roslin
1 zwierzat) na jednostkach plywajacych, sprzecie do akwakultury lub innych obiektach
wykorzystywanych w srodowisku wodnym.

— Grupa 22: Plyny do balsamowania i preparowania — Produkty stosowane do dezynfekcji
I konserwacji catosci lub niektorych czesci zwlok ludzkich lub zwierzecych.

Obrot produktami biobdjczymi objety jest $cistymi restrykcjami. Na rynku krajowym mogg by¢

udostepniane jedynie produkty, na ktérych wprowadzanie zostalo wydane pozwolenie. Rowniez

zakres podstawowych danych umieszczanych na etykiecie jest Scisle okreslony.

Podczas kontroli upowaznionych przedstawicieli Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego sprawdzane jest, czy na udostepnianie na rynku produktu zostalo wydane stosowne

pozwolenie, a takze, czy oznakowanie spetnia okre§lone przepisami wymogi.

W powyzszym zakresie zostaly przeprowadzone 3 kontrole — jedna w aptece (nie wykazata

nieprawidlowosci), druga u  dystrybutora materiatbw  budowlanych (nie  wykazala

nieprawidtowosci) oraz trzecia w sklepie ogrodniczym (nie stwierdzono nieprawidtowosci).

W roku 2022 r. Gtowny Inspektor Sanitarny zalecit wzmozony nadzor nad artykutami, majacymi w

okresie letnim zabezpiecza¢ przed ugryzieniami komarow, kleszczy 1 meszek. Tego typu

insektycydy i repelenty powinny by¢ zaklasyfikowane jako produkty biobdjcze, nalezace do grupy

18 1 19, zgodnie z zalacznikiem V rozporzadzenia (WE) 528/2012. Tymczasem zdarza sig,

ze udostepniane klientom artykuly nie posiadaja aktualnego pozwolenia na obrét produktem

biobdjczym, a w ich sklad wchodza substancje czynne, ktérych stosowanie w produktach

biobdjczych zostalo zakazane ze wzgledu na udokumentowane szkodliwe dziatanie lub obecne

substancje nie maja udowodnionego dziatania.

W zwiagzku z powyzszym przeprowadzono 1 kontrole w aptece, podczas ktorej nie stwierdzono

wprowadzania produktow biobdjczych bez pozwolenia na obrot.

Przeprowadzono réwniez monitoring artykutow do odstraszania komarow, meszek 1 kleszczy,
udostgpnianych na portalu internetowym Allegro przez podmioty, dzialajace na nadzorowanym

terenie. Nie odnotowano udostepniania produktow bez wymaganego pozwolenia.
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Aby dostepne na rynku polskim produkty biobojcze spetnialy wymogi prawa i1 byty bezpieczne dla
zdrowia uzytkownika oraz dla $rodowiska naturalnego PPIS w Gliwicach wspolpracuje ze
Oddziatem Celnym Pocztowym w Zabrzu Slaskiego Urzedu Celno — Skarbowego w Katowicach.
Urzad Celny zwrocit si¢ z prosbg o wydanie opinii o zatrzymanym na magazynie sktadu §rodku

przeciw algom.

Ze wzglegdu na brak pozwolenia na obrot produktem o wlasciwosciach biobojczych
oraz z powodu braku prawidlowego oznakowania, co jest sprzeczne z wymogami ustawy
z dnia 09.10.2015 r. o produktach biobojczych, wydano negatywng opini¢ w sprawie mozliwosci

dopuszczenia do obrotu przedmiotowego towaru.

Produkty kosmetyczne

Udostepnianie na rynku produktéw kosmetycznych regulowane jest przepisami krajowymi oraz

unijnymi

Nadzor Inspekcji Sanitarnej w zakresie produktéw kosmetycznych polega na kontroli zarowno

producentdw, jak 1 dystrybutorow produktow kosmetycznych.

Zakres kontroli w powyzszym zakresie r0zni si¢ w zaleznosci od rodzaju podmiotu.

Jezeli podmiot jest tzw. ,,0sobg odpowiedzialng”, czyli zakladem faktycznie wytwarzajagcym

produkt lub firmujacym artykut swoja nazwa, oceniane sg nastgpujace parametry:

— czy produkt wytwarzany jest zgodnie z Dobrg Praktyka Produkcji, szczeg6towo opisang norma
PN-EN 1SO 22716 — Kosmetyki, Dobre Praktyki Produkcji (GMP).

— czy dla danego produktu sporzadzona jest odpowiednia dokumentacja, opisujaca sktad, dziatanie
1 testy potwierdzajace, ze produkt jest bezpieczny,

— tre$ci umieszczane na etykiecie produktu.

Jezeli produkt kosmetyczny jest importowany spoza granic Unii Europejskiej, kazdy importer

(rowniez sklep lub osoba, sprzedajaca kosmetyki poprzez portale internetowe), jest traktowany jako

,,0soba odpowiedzialna”, ktéra musi posiada¢ calo§¢ wymaganej dokumentacji (w tym podstawowy

dokument — raport bezpieczenstwa produktu kosmetycznego).

Jezeli podmiot jest jedynie dystrybutorem kosmetykéw, kontrole obejmuja kwestie, za ktore on
odpowiada, w tym:
— czy nie uptynela data minimalnej trwatosci udostepnianego kosmetyku,

— czy informacje na etykiecie kosmetyku sporzadzone sa w jezyku polskim,
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— czy oznakowanie zawiera dane osoby odpowiedzialnej, numer partii oraz wykaz sktadnikéw
produktu, poprzedzony okresleniem ,,Ingredients”.

W roku 2022 na terenie Zabrza przeprowadzono 2 kontrole u oséb odpowiedzialnych nie
wykazaly one nieprawidlowosci oraz 3 kontrole u dystrybutorow ktére réwniez nie wykazaty
nieprawidlowosci.

Ze wzgledu na prowadzone badania nad bezpieczenstwem stosowanych w kosmetykach

sktadnikéw, przepisy prawa w tym obszarze podlegaja nieustannym zmianom.
W oparciu o rozporzadzenie Komisji (UE) 2021/1902 z dnia 29.10.2021 r. zmieniajace zataczniki
rozporzadzenia (WE) nr 1223/2009 w odniesieniu do stosowania w produktach kosmetycznych
niektorych substancji sklasyfikowanych jako rakotworcze, mutagenne lub dziatajace szkodliwie na
rozrodczos¢, od 01.03.2022 r. wprowadzono zakaz stosowania w produktach kosmetycznych
pirytionianu cynku oraz aldehydu 2-(4-tertbutylobenzylo) propionowego (nazwa zwyczajowa:
lilial).

Pirytionian cynku jest zwigzkiem, ktory w produktach kosmetycznych znalazt zastosowanie jako
sktadnik aktywny w postaci czynnika przeciwlupiezowego, regulujacego wydzielanie sebum,
przeciwbakteryjnego i przeciwswigdowego. Ze wzgledu na dziatanie przeciwdrobnoustrojowe

stosowany jest takze jako sktadnik konserwujacy m.in. w mydtach, szamponach czy kremach.

Lilial to alergen zapachowy i do tej pory wystepowal jako sktadnik wielu syntetycznych
kompozycji zapachowych w preparatach do pielegnacji twarzy (kremach, serach, olejkach,
eliksirach), w kosmetykach do ciala takich jak mleczka i balsamy, w kremach do dloni oraz stop,
a takze w produktach, zapewniajacych ochron¢ przed nadmiernym poceniem — dezodorantach,
antyperspirantach.

W powyzszym zakresie przeprowadzono kontrole u 2 dystrybutorow. W poddanych ocenie

kosmetykach nie stwierdzono zakazanych substanciji.

Mechanizmy kontroli 1 dziatania, aby dost¢pne na rynku produkty kosmetyczne byly
bezpieczne, obejmujg rowniez wspoOtprace miedzynarodowsg. Dla zapewnienia wysokiego
poziomu ochrony zdrowia i bezpieczenstwa konsumentéw na obszarze Jednolitego Rynku Unii
Europejskiej utworzono System RAPEX (Safety Gate: the Rapid Alert System for
dangerous non-food products). Gtownym celem funkcjonowania Systemu jest zapewnienie
szybkiej wymiany informacji migedzy panstwami cztonkowskimi na temat produktow stwarzajacych
zagrozenie, a takze $rodkow podjetych w danym kraju, by wyeliminowa¢ lub ograniczy¢ ich

wprowadzanie na rynek.
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W ramach Systemu Rapex do Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej wptlynety

zgloszenia odnosnie produktow:

— lakieru do paznokci dla dzieci — artykut ten zawieral w swoim sktadzie substancje konserwujaca
— metyloizotiazolinon (CAS: 2682-20-4), ktory jako konserwant moze by¢ stosowany wytacznie
w sptukiwanych produktach kosmetycznych (produktu nie stwierdzono w sklepie na terenie
nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gliwicach),

— myjki do toalety ciala w 1t6zku — w wybranych partiach wykryto zanieczyszczenie
mikrobiologiczne (bakterie mezofilne Pseudomonas aeruginosa), co stwarza ryzyko infekcji
szczegolnie u os6b leczonych na oddziale intensywnej terapii oraz u oséb z ostabionym uktadem
odpornos$ciowym,

— czepka do mycia glowy — zanieczyszczenie mikrobiologiczne wykryto w wybranych partiach
czepkéw do mycia glowy (bakterie mezofilne Pseudomonas aeruginosa), co stwarza ryzyko
infekcji szczegdlnie u osob leczonych na oddziale intensywnej terapii oraz u 0sob z ostabionym
uktadem odporno$ciowym,

— rgkawic myjacych — zanieczyszczenie mikrobiologiczne wykryto w wybranych partiach rekawic
myjacych (bakterie mezofilne Pseudomonas aeruginosa), co stwarza ryzyko infekcji szczegolnie
u osob leczonych na oddziale intensywnej terapii oraz u os6b z oslabionym uktadem
odpornosciowym.

— chusteczek stosowanych do oczyszczania skory pacjentow — zanieczyszczenie mikrobiologiczne
wykryto w wybranych partiach chusteczek myjacych (bakterie mezofilne Pseudomonas
aeruginosa), co stwarza ryzyko infekcji szczegodlnie u osob leczonych na oddziale intensywne;j
terapii oraz u oséb z ostabionym uktadem odpornosciowym.

Wszystkie kwestionowane produkty zostaly niezwtocznie wycofane z obrotu.
Nadzor nad bezpieczenstwem sprowadzanych na rynek polski kosmetykow ma réwniez

Slaski Urzad Celno — Skarbowy Oddziat w Zabrzu, ktory w 2022 r. zwrécit sie o wydanie opinii

0 kosmetyku zatrzymanym w magazynie urzedu.

Poniewaz  oznakowanie zabezpieczonych  produktow  kosmetycznych nie  zawierato
wymaganych informacji, m.in.: imienia i nazwiska lub zarejestrowanej firmy oraz adresu osoby
odpowiedzialnej, szczegdlnych $rodkdw ostroznosci, ktorych nalezy przestrzega¢ podczas
stosowania, podanych w jezyku polskim, podanej w jezyku polskim funkcji produktu
kosmetycznego, pomimo, ze nie wynika ona jednoznacznie ona z prezentacji produktu, wydano

negatywna opini¢ w sprawie mozliwosci dopuszczenia do obrotu przedmiotowego towaru.
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Szczegbdlne trudnosci w zapewnieniu bezpieczenstwa dostgpnych na rynku produktow
kosmetycznych dotycza sytuacji, gdy sa one sprowadzane na rynek polski spoza obszaru Unii
Europejskiej. W bardzo wielu przypadkach importer udostepniajacy kosmetyki w sklepie
stacjonarnym lub internetowym, nie ma $wiadomosci cigzgcych na nim obowigzkdéw, m.in.
posiadania wymaganej dokumentacji, monitorowania czy sktadniki udost¢pnianego kosmetyku sg
zgodne z przepisami prawa unijnego, gdyz w przeciwnym wypadku mogg stanowi¢ zagrozenie dla

zdrowia ludzi.

Czynniki biologiczne

Szkodliwe czynniki biologiczne sg to mikro- i makroorganizmy ktore oddziatujg negatywnie na

organizm cztowieka 1 w procesie pracy moga by¢é przyczyna choréb zawodowych

lub parazawodowych. Grupy zawodowe 0 najwigkszym ryzyku narazenia na szkodliwe czynniki

biologiczne w $srodowisku pracy to:

— pracownicy stuzby zdrowia 1 laboratoriow,

— weterynarze,

— pracownicy rolnictwa, le§nictwa,

— pracownicy zatrudnieni przy zbieraniu i przetwarzaniu odpadéw i oczyszczaniu $ciekow,

— pracownicy przemystu biotechnologicznego,

— pracownicy w zaktadach produkujacych zywnosé,

— pracownicy zatrudnieni przy pracach, w ktorych dochodzi do kontaktu ze zwierz¢tami
lub produktami pochodzenia zwierzecego

— inne grupy zawodowe, m.in. niektore dzialy przemystu wiokienniczego, metalurgicznego,
gornictwa, bibliotekarze m.in.

Przepisy nie naktadajg na pracodawce obowigzku prowadzenia pomiaréw S$rodowiska
pracy pod katem wystgpowania szkodliwych czynnikéw biologicznych. Obowigzkiem pracodawcy
jest natomiast uwzglednienie wystepowania szkodliwych czynnikoéw biologicznych w ocenie
ryzyka zawodowego. Dokonanie oceny ryzyka zawodowego pozwala na zastosowaniu
odpowiednich §rodkdéw zapobiegawczych.

Ocena ryzyka powinna by¢ aktualizowana w szczegdlnosci w przypadku:
— zmiany warunkow pracy, ktére moga prowadzi¢ do zwiekszonego zagrozenia dla zatrudnionych
pracownikow,

— skazenia Srodowiska pracy w wyniku awarii z udziatem czynnika biologicznego,
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— wystgpienia infekcji lub choroby u pracownikéw, ktéra moze mie¢ zwigzek z czynno$ciami
wykonywanymi w warunkach wyst¢powania czynnikow biologicznych.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych
czynnikow biologicznych naktada na pracodawcow szereg obowigzkow, m.in.:

— prowadzenia rejestru prac narazajacych pracownikéw na dziatanie szkodliwego czynnika
biologicznego zakwalifikowanego do grupy 3 lub 4 zagrozenia, w formie elektronicznej lub
ksiegi rejestrowe;,

— prowadzenia rejestru pracownikdw narazonych na dzialanie szkodliwych czynnikow
biologicznych zakwalifikowanych do grupy 3 lub 4 zagrozenia, w formie elektronicznej lub
ksiegi rejestrowej,

— zapewnia pracownikom systematycznych szkolen,

— stosowania procedur bezpiecznego postepowania ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi,

— ograniczenia liczby pracownikdw narazonych lub potencjalnie narazonych na dzialanie
szkodliwego czynnika biologicznego,

— zapewnia warunki bezpiecznego zbierania, przechowywania oraz usuwania odpadow przez
pracownikow, z zastosowaniem bezpiecznych i oznakowanych pojemnikow,

— zapewnia pracownikom $rodki ochrony zbiorowej lub w przypadku, gdy w inny sposob nie
mozna unikna¢ narazenia, $rodki ochrony indywidualnej, odpowiednie do rodzaju i poziomu
narazenia,

— sporzadza plan postgpowania na wypadek awarii z udzialem szkodliwego czynnika
biologicznego zakwalifikowanego do grupy 3 lub 4 zagrozenia,

— zapewnia warunki bezpiecznego zbierania, przechowywania oraz usuwania odpaddéw przez
pracownikow, z zastosowaniem bezpiecznych 1 oznakowanych pojemnikow,

— informuje wlasciwego terenowo pafnstwowego inspektora sanitarnego o uzyciu szkodliwego
czynnika biologicznego zakwalifikowanego do 2-4 grupy zagrozenia w celach naukowo-
badawczych, diagnostycznych lub przemystowych.

W 2022 r. pracownicy Sekcji HP przeprowadzili 9 kontroli w zakresie czynnikow
biologicznych. Kontroli w tym zakresie poddano m.in. placowki stuzby zdrowia, zaktad
pogrzebowy, piekarnie, zaklad zajmujacy si¢ przetworstwem odpadow, zaktad swiadczacy ustugi
w zakresie utrzymania czystosci. W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono
nieprawidlowosci w dwoéch 2 zaktadach. Nieprawidlowo$¢ dotyczyta oceny ryzyka zawodowego
oraz braku szkolen pracownikow w zakresie czynnikow biologicznych . Na powyzsze uchybienia

zostaly wydane decyzje administracyjne z podanym terminem realizacji.
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Czynniki rakotworcze

Czynniki rakotworcze (kancerogeny) sa to liczne, rozpowszechnione w S$rodowisku czynniki
fizyczne 1 chemiczne, powodujace wzrost zapadalnosci 1 umieralnosci na choroby nowotworowe
u osob narazonych na te czynniki. Temat czynnikow rakotworczych ze wzgledu na charakter
skutkow zdrowotnych jest realizowany przez PIS w sposob ciggly w ramach sprawowanego
nadzoru nad warunkami pracy. Szczeg6lny nacisk ktadzie si¢ na czynniki o dziataniu rakotwérczym

lub mutagennym, wystepujace w srodowisku pracy.

Pracodawca zatrudniajacy pracownikéw w warunkach narazenia na dziatanie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dzialaniu
rakotworczym lub mutagennym obowigzany jest m.in. do:

— prowadzenia badan i pomiarow, zgodnie z czestotliwoscig okre§long w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla
zdrowia w srodowisku pracy (Dz. U. z 2023 r. poz. 419),

— prowadzenia rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania
w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotworczym lub mutagennym,

— prowadzenia rejestru pracownikOw narazonych na dzialanie substancji chemicznych, ich
mieszanin, czynnikbw lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwodrczym
lub mutagennym, - przechowywania rejestru pracownikéw przez okres 40 lat po ustaniu
narazenia, a w przypadku likwidacji zakladu pracy — przekazanie wilasciwemu panstwowemu
wojewodzkiemu inspektorowi sanitarnemu,

— informowania pracownikow o opakowaniu, zbiorniku i instalacji zawierajacej substancje
chemiczng, mieszaning lub czynnik o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym, a takze
o wymaganiach dotyczacych oznakowania 1 znakach ostrzegawczych,

— zapewnienia udziatu pracownikéw lub ich przedstawicieli w projektowaniu 1 realizacji dziatan
zapobiegajacych narazeniu na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow
lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym lub ograniczajacych
poziom tego narazenia,

— przeprowadzaniu okresowych szkolen pracownikow,

— przekazywaniu wlasciwemu panstwowemu wojewodzkiemu inspektorowi sanitarnemu
niezwlocznie po rozpoczgciu dziatalnosci oraz corocznie do dnia 15 stycznia informacji

0 substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych
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o dziataniu rakotworczym lub mutagennym,

— informowaniu na biezgco pracownikow 1 ich przedstawicieli o narazeniu na dziatanie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dzialaniu
rakotworczym lub mutagennym, a w przypadkach narazenia powstalego w wyniku awarii 1
innych zaktocen procesu technologicznego lub w wyniku podejmowanych prac remontowych,
konserwacyjnych 1 w innych okolicznosciach — o przyczynach powstatego narazenia oraz
o srodkach zapobiegawczych, jakie juz zostaty lub beda podjete w celu poprawy sytuacji.

W 2022 r. przeprowadzono 9 kontroli w zakresie nadzoru nad wystgpowaniem czynnikoéw
rakotworczych, w wyniku ktorych stwierdzono nieprawidlowosci w 2 zaktadach na ktore zostata
wydana 1 decyzja administracyjna. Nieprawidlowosci w zakresie czynnikow rakotworczych
dotyczyty:

— braku rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania
w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym,

— braku rejestru pracownikdéw narazonych na dzialanie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym,

— braku przekazania Slaskiemu Panstwowemu Wojewodzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu
informacj¢ o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach
technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku prac,

— braku przeprowadzenia okresowych szkolen pracownikow w zakresie czynnikow rakotworczych

— braku poinformowania pracownikOw o narazeniu na substancje chemiczne, ich mieszaniny,

czynniki lub procesy technologiczne o dzialaniu rakotworczym.

Radon i produkty jego rozpadu przez Migdzynarodowg Agencj¢ Badan nad Rakiem jest uznawany

za czynnik rakotworczy klasy 1.

Gaz promieniotworczy - radon powszechnie wystepuje w naturalnym Srodowisku: w podiozu
gruntowym, wodzie i powietrzu. Powstaje w wyniku promieniotwérczego rozpadu radu, ktory

tworzy si¢ w wyniku rozpadu uranu. Jako gaz moze tatwo si¢ przemieszczac.
W zamknigtych Zle wietrzonych pomieszczeniach, do ktorych przedostaje si¢ z gruntu, jego poziom

ro$nie, co moze prowadzi¢ do negatywnych skutkéw zdrowotnych. Ryzyko narazenia na radon

moze wystgpi¢ m.in. w miejscu zamieszkania, miejscu pracy.
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Radon dostaje si¢ do organizmu czlowieka glownie wraz z wdychanym powietrzem

atmosferycznym. Wielkos¢ dawki wdychanego pierwiastka zalezy miedzy innymi od jego stezenia

w powietrzu, czestoSci oddechow, wentylacji pluc, glebokosci wnikniecia do pluc

promieniotworczych czastek.

Stezenie radonu mierzy si¢ jako ilo$¢ promieniotworczego radonu na kazdy metr sze$cienny

powietrza (w bekerelach na metr sze$cienny Bg/m®). Zgodnie z migdzynarodowymi wytycznymi

poziom radonu powinien zosta¢ obnizony, jesli przekracza 100-300 Bg/m?.

Prawo atomowe zobowigzuje kierownikéw jednostek wykonujacych dziatalnos¢, w ktorej

wystepuja stanowiska pracy:

— zlokalizowane wewnatrz pomieszczen na poziomie parteru lub piwnicy na terenach, na ktérych
srednioroczne stezenie promieniotworcze radonu w powietrzu w znacznej liczbie budynkéw
moze przekroczy¢ poziom odniesienia,

— zlokalizowane pod ziemia,

— zwiazane z uzdatnianiem woéd podziemnych na terenach, na ktérych §rednioroczne st¢zenie
promieniotworcze radonu w powietrzu w znacznej liczbie budynkdéw moze przekroczy¢ poziom
odniesienia, do wykonania w tych miejscach pomiarow st¢zenia radonu lub stgzenia energii

potencjalnej alfa krotkozyciowych produktow rozpadu radonu.

Na terenie nadzorowanym znajduje si¢ podmiot, w ktérym wykonuje si¢ pomiary stezenia radonu —

Muzeum Gornictwa Weglowego w Zabrzu (Sztolnia Krolowa Luiza, Kopalnia Guido).

Na terenie Zabrza zostaty podjete dziatania informacyjno-edukacyjne skierowane do jednostek
organizacyjnych. Przekazane zostaly informacje o obowigzku prowadzenia pomiarow stezenia
radonu w miejscach pracy oraz dziatania kontrolne w zakresie przestrzegania przez pracodawcoéw

obowigzku wykonywania pomiaréw stezenia radonu.

W celu okreslenia stanu zagrozenia radiacyjnego naturalnymi substancjami promieniotworczymi w
wyrobiskach i1 pomieszczeniach dotu kopalni Muzeum Goérnictwa Weglowego w Zabrzu wykonuje
pomiary:

— stezenia energii potencjalnej alfa krotkozyciowych produktéw rozpadu radonu,

— ekspozycji na zewnetrzne promieniowanie gamma,

— sumarycznego st¢zenia izotopoéw radu Ra-226 i Ra-228 w wodach kopalnianych.
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W 2022 r. przeprowadzono pomiar stezenia energii potencjalnej alfa krotkozyciowych produktow
rozpadu radonu, pobrano proby powietrza z poziomu 170m, chodnik podstawowy na wysokosci
stacji wentylatoréw. Uzyskane wyniki pomiardw stezenia energii potencjalnej alfa

kréotkozyciowych produktéw rozpadu radonu nie przekroczyty wartosci 0,5 pJ/m?3.

Wykonane zostaty takze pomiary stezenia izotopow radu Ra-226 i Ra-228 w wodzie pobranej na
trasie wodnej w Gltownej Kluczowej Sztolni Dziedzicznej. Zmierzone sumaryczne stgzenie

izotopow radu nie przekracza 1000 Bq/m®.

Akcja denaturat

W zwigzku z doniesieniami Oddziatu Toksykologii Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego
w Sosnowcu 0 licznych potwierdzonych przypadkach zatru¢ i zgonéw w wyniku spozycia
mieszanin chemicznych, zawierajacych alkohol metylowy. przeprowadzono akcje kontroli
podmiotéw wprowadzajacych do obrotu produkty mogace zawiera¢ w sktadzie w/w alkohol.

Zgodnie z § 3 ust. 1 pkt 3 rozporzadzenia Ministra Rozwoju, Pracy i Technologii z dnia 22
lipca 2021 r. w sprawie ograniczen produkcji, obrotu lub stosowania substancji 1 mieszanin
stwarzajacych zagrozenie oraz wprowadzania do obrotu lub stosowania wyrobow zawierajacych
takie substancje lub mieszaniny, na terenie kraju zakazana jest sprzedaz konsumentom mieszanin
zawierajacych metanol w stezeniach wiekszych niz 3% (masowo). W trakcie prowadzonych
czynno$ci wyjasniajacych ustalono, iz przedmiotowe zatrucia i zgony spowodowane byly
spozyciem zanieczyszczonych alkoholem metylowym produktow typu ,,denaturat”.

W zwigzku z powyzszym w ww. temacie przeprowadzono w Zabrzu 9 kontroli obiektéw
wprowadzajacych do obrotu denaturat. Do badan laboratoryjnych pobrano 5 prob produktu
wytwarzanego przez 12 producentéw, ktérych siedziby zlokalizowano poza terenem nadzoru PSSE
w Gliwicach . Przeprowadzone analizy wykazaty przekroczenia zawartosci alkoholu metylowego w
jednej badanej probce. W zwigzku z powyzszym wydano decyzj¢ o natychmiastowym wstrzymaniu

wprowadzania do obrotu produktéw z zakwestionowanej partii.

Interwencje
W 2022 r. do Sekcji HP wptynelty 2 wnioski o podjecie interwencji - jedna dotyczyla
nieprzestrzegania wymagan zwigzanych z zagrozeniem epidemicznym w zaktadzie pracy, druga -
nieprawidtowych warunkéw higieniczno - sanitarnych na stanowiskach pracy. W jednym

przypadku wydano decyzje z podanym terminem realizacji, nakazujagcg zapewni¢ wiasciwy stan
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pomieszczen higieniczno — sanitarnych (pomieszczenia do spozywania positkow, szatni,
umywalni).

Dzigki kontrolom w zaktadach réznych branz, poprzez wydanie decyzji administracyjnych,
wyegzekwowano przeprowadzenie pomiaréw srodowiskowych na stanowiskach pracy, zatozenie
rejestrow czynnikéw szkodliwych, zapewnienie pracownikom wlasciwego stanu sanitarno —
higienicznego pomieszczen sanitarnych i pomieszczen pracy, a takze poprawienie warunkow pracy
poprzez obnizenie stezen lub natezen czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy do granic

obowigzujacych norm.

Wiedza o skutkach zdrowotnych narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe $rodowiska pracy
stale si¢ rozszerza i poglgbia. Nieustannie zwigksza si¢ $wiadomo$¢ pracodawcéw odnosnie
zagrozen wystepujacych na stanowiskach pracy w zakladzie. Poprawe warunkow na stanowiskach
pracy zwigzang migdzy innymi z wykonywaniem polecen, nakazéw, wystapien, decyzji 1 zarzadzen
wydawanych przez organ nadzoru stwierdzono w 10 zakladach (w 4 wyegzekwowano
przeprowadzenie pomiardw czynnikow szkodliwych dla zdrowia na stanowiskach pracy,
w 5 doprowadzenie pomieszczen  higieniczno-sanitarnych do obowigzujacych wymagan,
w 5 aktualizacje ryzyka zawodowego, w 1 posiadanie prawidlowych karty charakterystyki ,

w 4 urzadzenie pomieszczen pracy zgodnie z przepisami).
Choroby zawodowe
Sekcja prowadzila takze postgpowania dotyczace podejrzenia wystapienia choréb zawodowych.

Stwierdzono 8 chorob zawodowych, w 5 zaktadach pracy majacych siedzibe w miescie Zabrze:

CHOROBY ZAWODOWE stwierdzone w 2022 .
miasto Zabrze

W pylica gérnikdw kopali wegla (6)

B choroba zakaZna lub pasozytnicza:
borelioza (2)

Ryc. 21. Choroby zawodowe stwierdzone w 2022 r. miasto Zabrze
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e 6 chorob zawodowych — wylacznie pylic gornikow kopaln wegla — stwierdzono u
pracownikow kopalni wegla kamiennego PKD 05.10.Z i pracownikow zaktadoéw
zewngetrznych $wiadczacych ustugi na terenie kopalni wegla kamiennego PKD
09.90.Z, PKD 43.99.Z

e 2 przypadki choroby zakaznej lub pasozytniczej: boreliozy stwierdzono u
pracownikow zaktadu dystrybucji paliw gazowych w systemie sieciowym PKD
35.22.Z oraz zaktadu transportu kolejowego towarow PKD 49.20.Z.

Podsumowujac, jednostka chorobowa najczesciej stwierdzang u pracownikéw zatrudnionych
w zaktadach pracy majacych siedzibe w miescie Zabrze w 2022 roku byla pylica pluc
U pracownikéw zatrudnionych w przemysle goérniczym: 6 przypadkow tj. 75 % ogoéhu
stwierdzonych choréb zawodowych.

Poza przemystem gorniczym stwierdzono 2 przypadki boreliozy w zakladach o innych

klasyfikacjach dziatalnosci.

Karta narazenia zawodowego jest to dokument ktéry sporzadzany jest w celu przedstawienia

narazenia pracownika na czynnik, ktéry moze przyczynic si¢ do powstania choroby zawodoweyj.

Liczba sporzadzonych kart oceny narazenia zawodowego
dla miasta Zabrze w 2022 roku

m karty sporzadzone dla postepowan prowadzonych przez PPIS Gliwice (56 %)

® karty sporzadzone dla postepowan prowadzonych przez inne PSSE (44 %)

Ryec. 22. Liczba sporzadzonych kart oceny narazenia zawodowego

Laczna liczba sporzadzonych kart oceny narazenia zawodowego dla miasta Zabrze w roku 2022

wynosi 55, z tego 31 kart sporzadzonych zostalo dla postgpowan prowadzonych przez PPIS
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Gliwice. Stanowi to 56 % wszystkich sporzadzonych kart oceny narazenia zawodowego w

zaktadach majacych siedzib¢ w Gliwicach.

Liczba sporzadzonych kart oceny narazenia zawodowego nie przektada si¢ na liczbe stwierdzonych
chorob zawodowych z uwagi na to, ze dla pracownikow majacych wigcej niz 1 miejsce pracy, w
ktorym wystepowato narazenie na czynnik szkodliwy sporzadza si¢ ocen¢ narazenia zawodowego u
kazdego z pracodawcow. Postgpowanie administracyjne zakonczone jest 1 decyzja
o stwierdzeniu choroby zawodowej lub o braku podstaw do jej stwierdzenia. Pozostate 24 karty
zostaly sporzadzone na wniosek Inspekcji Sanitarnych z siedzibg w catym kraju. W takich
przypadkach decyzj¢ o stwierdzeniu choroby zawodowej lub o braku podstaw do jej stwierdzenia
wydaje Inspektor Sanitarny na terenie, ktdrego znajduje si¢ ostatni zaklad pracy, w ktoérym

wystapilo narazenie zawodowe.

CHOROBY ZAWODOWE stwierdzone w Zabrzu w latach 2019 -2022
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Ryc. 23. Choroby zawodowe stwierdzone w Zabrzu w latach 2019-2022

W Zabrzu zaobserwowano systematyczny wzrost liczby stwierdzanych choréb zawodowych do
roku 2022 gdzie odnotowano niewielki spadek wzgledem poprzednich lat.
Wzrost ilosci stwierdzonych chorob zawodowych na przestrzeni trzech ostatnich lat moze by¢
spowodowany faktem panowania pandemii Covid-19 i zwigzanej z tym czestszej hospitalizacji
pacjentéw a co za tym idzie dokladniejszej diagnostyki szpitalnej podczas ktorej mogly pojawic si¢
w wynikach badan przestanki do istnienia choroby zawodowe;.
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OCENA STANU SANITARNO-HIGIENICZNEGO MIASTA ZABRZE
W ZAKRESIE HIGIENY KOMUNALNEJ ZA ROK 2022

Ocena obrazuje stan sanitarny miasta Zabrze w 2022 r. w zakresie stanu higienicznego

nieruchomosci, obiektow 1 uzytecznosci publicznej oraz jakosci wody przeznaczonej do spozycia

przez ludzi i wody wykorzystywanej do kapieli.

llo$¢ obiektow

llos¢

llos¢

llo$¢ decyzji wydanych
w poszczegdblnych grupach

Mandaty natozone
w trakcie kontroli

GRUPA wg ewidencji skontrolowanvch wvkonanvch (bez decyzji dot. jakosci wody)
STATYSTYCZNA stan na . v E y Nakazujacych Prolongujacych
obiektow kontroli I . n an Na faczng
Lp 31.12.2022r. usuniecie termin wykonania llos¢
-P- - - kwote
uchybien decyzji
1. Ustepy 14 10 12 0 0 0 0zt
2 Ptywalnie 4 4 10 5 0 1 200 zt
3. Domy pomocy 5 5 5 2 0 0 0zt
spotecznej
Inne jednostki
4. organizacyjne pomocy 3 0 0 0 0 0 0zt
spotecznej
Noclegownie
5. idomy dla 4 2 2 0 0 0 0zt
bezdomnych
6. Hotele 4 2 3 0 0 0 0zt
Inne obiekty
7. $wiadczace ustugi 11 3 3 0 0 0 0zt
noclegowe
Zaktady fryzjerskie,
g. | kosmetyczne, odnowy 258 56 69 7 2 4 900 zt
biologicznej
i tatuazu
9. Dworce kolejowe 1 5 0 0 0 0zt
10. Tereny rekreacyjne 9 4 0 0 0 0zt
11. Cmentarze 18 0zt
Zaktady pogrzebowe i
12. domy 9 1 2 0 0 0 0zt
przedpogrzebowe
13. Zaktad karny 1 1 1 1 0 0 0zt
14. Apteki 49 1 0 0 0 0zt
15. Obiekty sportowe 16 3 0 0 0 0zt
16, | Obiekty kulturalno- 20 3 5 0 0 0 0zt
widowiskowe
17. Izby wytrzezwien 1 1 1 1 0 0 0zt
18. quleszczema dla 1 1 1 1 0 0 0zt
0s6b zatrzymanych
19. Inne 31 0 0 0 0 0 0zt
RAZEM 459 98 129 17 2 5 1100 zt

Tab. 8. Stan sanitarny obiektow nadzorowanych na terenie miasta Zabrze w zakresie higieny komunalnej

w roku 2022.

Sekcja Higieny Komunalnej (dalej: HK) PSSE w Gliwicach w 2022 r. skontrolowata 98 obiektéw

z 459 obejmowanych nadzorem (w tym 6 obiektow skontrolowano w ramach interwencji)

przeprowadzajac w nich 129 kontroli sanitarnych.
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W zwigzku ze stwierdzonymi podczas kontroli nieprawidtowos$ciami sanitarno-technicznymi

wydano 18 decyzji administracyjnych nakazujacych (w tym 1 decyzja natychmiastowa wydana

w zwigzku z jakos$cia wody cieptej w obiekcie). Ponadto wydano 6 decyzji umarzajacych

postepowanie, 1 decyzje wygaszajacq oraz 1 decyzje o nalozeniu kary pieni¢zne;j.

W obiektach, w ktorych stwierdzano nieprawidtowosci sanitarno - higieniczne natozono
5 mandatéw karnych na taczng kwote 1 100 z1.

Skontrolowano mig¢dzy innymi: domy pomocy spotecznej, dworzec PKP, cze$¢ zaktadow
fryzjerskich i kosmetycznych, ptywalnie, obiekty $Swiadczace ustugi noclegowe oraz piaskownice
ogolnodostepne.

Ponadto pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej prowadzili nadzér nad ekshumacjami

oraz organizowanymi imprezami masowymi na terenie miasta Zabrze.

USTEPY PUBLICZNE I OGOLNODOSTEPNE
Na terenie Zabrza funkcjonuje 14 obiektéw, do ktorych zalicza si¢ obiekty funkcjonujace
samodzielnie (5 ustepéw publicznych) lub wchodzace w sktad duzych obiektow uzyteczno$ci

publicznej tj. centréw handlowych i Dworca PKP (9 ustgpow ogolnodostepnych).

Do grupy USTEPOW PUBLICZNYCH zalicza si¢ obiekty funkcjonujace samodzielnie,
zlokalizowane w kontenerach lub pawilonach. Wszystkie ustgpy publiczne podtaczone sg do sieci
wodno-kanalizacyjnej. Zapewniony jest dostep do biezacej cieplej i zimnej wody oraz do $rodkow
higieny tj.: mydta w plynie, papieru toaletowego, recznikéw jednorazowego uzytku. W ewidencji
figuruje 5 obiektéw. Skontrolowano 1 obiekt, w ktorym przeprowadzono 3 kontrole. Wydano

2 decyzje umarzajace postepowanie administracyjne.

W zwiazku z wniesiong interwencja dot. zlego stanu sanitarnego i technicznego ustgpu
publicznego w Zabrzu przy ul. Goethego oraz kabiny przenosnej typu TOI-TOI ustawionej
w okolicach dworca PKP na czas budowy centrum przesiadkowego przy ul. Goethego w Zabrzu,
upowaznieni przedstawiciele PPIS w Gliwicach przeprowadzili 2 kontrole doraZne interwencyjne.
W przypadku ustepu publicznego w Zabrzu przy ul. Goethego potwierdzono stuszno$¢ wniesionej
interwencji, wykazujac szereg nieprawidlowosci sanitarno-technicznych w obiekcie m.in.
uszkodzenie: przycisku sptukujacego do toalety, pisuaru, powierzchni blaszanej plyty S$ciennej
z licznymi ubytkami, a takze metalowej powierzchni podtogi z licznymi ubytkami spowodowanymi
korozja. W zwigzku z tym wszczeto postgpowanie administracyjne przed wydaniem decyzji
nakazujacych usunigcie nieprawidlowosci. Ze wzgledu na zly stan techniczny obiektu sprawe
przekazano réwniez do rozpatrzenia zgodnie z kompetencjami do Powiatowego Inspektora Nadzoru

Budowlanego dla miasta Zabrze. Po przeprowadzeniu kontroli sprawdzajacych, ktore potwierdzity
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usunigcie wszystkich nieprawidlowosci przed wydaniem decyzji nakazujacych, wydano 2 decyzje

umarzajace postgpowanie administracyjne.

Sposrod USTEPOW OGOLNODOSTEPNYCH ZLOKALIZOWANYCH W CENTRACH HANDLOWYCH
bedacych w ewidencji, skontrolowano wszystkie 9 obiektow, w ktorych przeprowadzono 9 kontroli.
Mandatow nie naktadano. Ustgpy wyposazone sg w oddzielne kabiny dla mezczyzn i1 kobiet oraz
dla os6b niepetnosprawnych, podiaczone do sieci wodno-kanalizacyjnej. Punkty wodne zapewniajg
biezacy doptyw zimnej i cieptej wody. Przy umywalkach zamontowane sg dozowniki z mydtem,
podajniki z recznikami jednorazowego uzytku oraz suszarki do rak. W obiektach zapewniono
srodki higieniczno-czysto$ciowe i dezynfekcyjne (w tym preparaty do dezynfekcji rak). Odpady
komunalne gromadzone sa w pojemnikach wylozonych workami foliowymi, ktore usuwane sa na

biezaco przez firmy zewng¢trzne, z ktérymi zarzadcy posiadajg stosowane umowy.

PLYWALNIE
PPIS w Gliwicach prowadzi stalty nadzor sanitarnynad 4 plywalniami wraz z monitoringiem
jakosci wody w nieckach (2 z nich to baseny szkolne, pozostate to baseny catoroczne). W roku

2022 r. przeprowadzono 11 kontroli sanitarnych ptywalni, w tym:

— 4 kontrole planowane, 3 kontrole sprawdzajace usuni¢cie nieprawidtowosci;
— 3 kontrole sprawdzajgce w zwigzku ze skazeniem bakteriami Legionella sp.;

— 1 kontrole w zwiazku z wniesiong interwencja.

Wydano 4 decyzje dot. zbiorczej rocznej oceny jakosci wody na plywalni za 2022 r.
(2 z uchybieniami), 3 decyzje nakazujace usunigcie nieprawidtowosci w zwigzku ze skazeniem
bakteriami Legionella sp. instalacji cieptej wody uzytkowej oraz 2 decyzje nakazujace usunigcie

uchybien. Nalozono 1 mandat.

Liczba
pobranych
Liczba oo s Przekroczone parametry
Adres niecek/ niecka +

cyrkulacji | cyrkulacja (UPEzehtoce)
(natryski)
NIECKA/CYRKULACJA:

40 redox (1), chloroform (8), > THM (1),
1/1 chlor zwigzany (1)

(4) NATRYSK:

Legionella sp. (1)

Szkota Podstawowa nr 16
ul. Lompy 78, Zabrze

PLYWALN
IE
SZKOLNE
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34 NIECKA:
Szkota Podstawowa nr 1 1/1 redox (1)
ul. Sportowa 5, Zabrze @) NATRYSK:
Legionella sp. (1)
45 NIECKA/CYRKULACJA:
= AQUARIUS 1/1 chloroform (12), redox (2)
Z w Plac Krakowski, Zabrze (®) NATRYSKI:
j ; Legionella sp. (3)
2 174 NIECKI/CYRKULACJE
5 < AQUARIUS KOPERNIK redox (10), chlor zwigzany (23),
& Al. Korfantego 18, Zabrze 5/3 chloroform (9), chlor wolny (4),
®) L y
utlenialnos¢ (1), metnosé (6)

Tab. 9. Ptywalnie na terenie miasta Zabrze

Wszystkie ptywalnie, na terenie nadzorowanym, ustality harmonogram pobierania probek wody do
badan z cze¢stotliwosciag nie mniejsza niz okre§lona w zataczniku nr 3 oraz w zakresie obejmujacym
parametry ujete w zatgcznikach nr 1 i 2 do rozporzadzenia Ministra Zdrowiaz dnia 9 listopada 2015
r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2022 r., poz.
1230). Ogoétem do badan mikrobiologicznych i fizykochemicznych, w ramach kontroli wewnetrznej

i urzgdowej, pobrano 312 probek wody z ptywalni.

We wszystkich ptywalniach proces uzdatniania wody basenowej jest zautomatyzowany i opiera si¢
Na usuwaniu zanieczyszczen metodami fizycznymi i chemicznymi. Podczas filtracji eliminowane sg
z wody zawarte w niej substancje stale wystepujace w postaci zawiesin. Przed tym etapem
dodawany jest zwykle koagulant, majacy za zadanie zwigzanie si¢ zanieczyszczen w ,,wigksze
czgsteczki”, co pomaga w zatrzymaniu ich na ztozu filtracyjnym. Nastepnie dozowany jest korektor
pH, ktéry odpowiada za utrzymanie odpowiedniego odczynu wody. Koncowy etap polega
na dezynfekcji chemicznej wody przy uzyciu glownie podchlorynu sodu (moze by¢ wspomagany
ozonowaniem lub lampami UV).

Chlor wolny jest jednym z najistotniejszych parametréw wody na ptywalni, ktory nalezy
kontrolowa¢ regularnie (min. co 4 godziny, nie rzadziej niz 4 razy dziennie). Jego zbyt niski
poziom sprzyja stopniowemu rozwojowi bakterii, co wplywa na spadek bezpieczenstwa
mikrobiologicznego wody. Przy zbyt wysokich stezeniach chloru wolnego, pomimo, iz dezynfekcja
wody basenowej jest niezbednym etapem uzdatniania powstaje wigksza ilos¢ ubocznych produktow
dezynfekcji. Chlor, wchodzi w reakcje z zanieczyszczeniami wody na bazie amoniaku (pot, mocz) -
tworzac chloroaminy oraz na bazie zwigzkow organicznych (zwigzki humusowe, bromki) -
trichlorometanany (THM), w tym chloroform. Sg to sktadowe tzw. chloru zwigzanego. Powstate
mono-, di-, tri-chloroaminy powoduja zmian¢ jakos$ci organoleptycznej wody basenowej —
wyczuwalny charakterystyczny nieprzyjemny zapach ,,wody chlorowanej”, a takze moga by¢

przyczyng podraznienia blony Sluzowej oczu i drog oddechowych oraz zmian skornych i astmy.
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Trihalometany nalezg do halogenowych zwigzkow organicznych traktowanych jako substancje
toksyczne, dlatego z uwagi na zdrowie uzytkownikow wazna jest ich mozliwie najwigksza redukcja

w $rodowisku basenowym.

Parametry takie jak chlor zwigzany, redox zaleza w duzej mierze od obcigzenia ptywalni,
a ich warto$¢ zmienia si¢ wielokrotnie w ciggu doby. Nie majg istotnego znaczenia dla zdrowia

ludzi, sg jednak pomocne w ocenie funkcjonowania systemu uzdatniania wody basenowe;.

Metno$¢ okresla optyczne wlasciwosci wody 1 oznacza si¢ ja m.in. ze wzgledu na wartosci
uzytkowe. Jest rowniez wskaznikiem skutecznos$ci procesu filtracji 1 moze wskazywac na problemy
z koagulacjg. Wzrost me¢tnos¢ wody moze wynika¢ z nadmiernej eksploatacji basenu. Nalezy
zwr6ci¢ uwage na ilo$¢ oraz nat¢zenie kapiacych si¢ w nim osob, ktore sg istotnym nosnikiem
zanieczyszczen wody.

Utlenialno$¢ jest parametrem bedacym wskaznikiem zuzycia wody i jej zanieczyszczenia
przez kapiagcych. Jej warto$¢ parametryczna stanowi roznicg¢ pomigdzy woda w nieckach
basenowych,

a woda doprowadzong na plywalnig.

Bakterie Legionella sp. sa czynnikiem etiologicznym choréb uktadu oddechowego
tzw. choroby legionistow 1 goraczki Pontiac. Do zakazenia moze doj$¢ na skutek wdychania
skazonego aerozolu powietrzno-wodnego. Bakterie te wystepuja powszechnie w $rodowisku
naturalnym cztowieka, jednak w sprzyjajacych warunkach (temperatura 25°C - 45°C) bardzo
szybko si¢ namnazaja. Czynnikami zwigkszajacymi ryzyko zakazenia jest ich wysoka koncentracja
w instalacji cieptej wody, mozliwo$¢ przeniesienia drogg wziewna, czemu sprzyja obnizona
odpornos¢ 0sob narazonych na infekcje. Z uwagi na powyzsze, badania wody pod katem obecnosci
bakterii Legionella sp. wykonuje si¢ w nieckach wytwarzajacych aerozol wodno-powietrzny oraz

pod natryskami na ptywalniach.

Plywalnia szkolna - Szkola Podstawowa nr 16 ul. Lompy 78, Zabrze posiada 1 niecke basenowg z
systemem cyrkulacji. Od 24.06.2022 r. do 31.08.2022 r. trwata przerwa technologiczna.
W 2022 r. z ptywalni szkolnej pobrano ogdtem:

— 34 probki wody w ramach kontroli wewngtrznej prowadzonej przez zarzadce,

— 10 probek w ramach kontroli urzedowe;.

Analiza laboratoryjna probek wody pobranych w I pétroczu 2022 r. wykazata powtarzajace
si¢ przekroczenia chloroformu powyzej zalecanej wartosci 0,03 mg/l. Warto§¢ ww. parametru
w niecce basenowej wynosita od 0,0386 mg/l do 0,08 mg/l, a w systemie cyrkulacji od 0,0374 mg/1

do 0,19 mg/l. Jednorazowo zaobserwowano rowniez przekroczenie sumy THMow = 0,19 mg/l,
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przy wartosci zalecanej 0,1 mg/l. Zarzadca w celu redukcji stezen ubocznych produktow
dezynfekcji wielokrotnie przeprowadzal dziatania korygujace polegajace m. in. na: dopuszczeniu

$wiezej wody, zmniejszeniu dozowania podchlorynu sodu oraz zwigkszeniu koagulacji.

Prowadzone analizy wykazaly nieprawidlowa warto$¢ potencjalu redox oraz chloru
zwigzanego w 1 probce wody. Niezgodnos$ci miaty charakter incydentalny, co potwierdzity kolejne
badanie. Nie mialo to wplywu na bezpieczenstwo osob kapigcych sie. Wartosci tych parametrow
zaleza w duzej mierze od obcigzenia ptywalni 1 zmieniajg si¢ wielokrotnie w ciggu doby.

Badanie probki wody cieptej pobranej z natrysku plywalni przez upowaznionych
przedstawicieli PPIS w Gliwicach przed wydaniem zbiorczej oceny rocznej w marcu 2022 r.,
wykazato obecnos¢ bakterii Legionella sp. w ilosci $wiadczacej o skazeniu w stopniu wysokim.
W zwigzku z powyzszym, wydano decyzje administracyjng nakazujaca stronie w trybie
natychmiastowym wytaczy¢ z eksploatacji urzadzenia wytwarzajace aerozol w instalacji cieptej
wody uzytkowej, podja¢ dziatania naprawcze majace na celu redukcje liczby bakterii Legionella sp.
oraz poinformowa¢ PPIS w Gliwicach o planowanym terminie zakonczenia czyszczenia
i dezynfekcji instalacji cieptej wody uzytkowej. Zarzadca poinformowal 0 przeprowadzonych
dzialaniach korygujacych polegajacych na naprawie pompki dozujacej podchloryn sodu do obiegu
instalacji c.w.u., ktorych skutecznos$¢ potwierdzito przeprowadzone badanie kontrolne. W zwigzku
z powyzszym zakonczono prowadzone postgpowanie administracyjne. Kontrola przeprowadzona
po 3 miesigcach od stwierdzonego skazenia (zgodnie z postgpowaniem ujetym w zalgczniku 3B

do ww. rozporzadzenia) nie wykazata przekroczen w zakresie obecnosci bakterii Legionella sp.

Z uwagi na utrzymujace si¢ przekroczenia chloroformu oraz skazenie instalacji cieptej wody
uzytkowej bakteriami Legionella sp. w stopniu wysokim, zostala wydana ,,zbiorcza roczna ocena

wody na plywalni” za 2022 r. ze stwierdzeniem uchybien podczas eksploatacji obiektu.

Plywalnia szkolna - Szkola Podstawowa nr 1 ul. Sportowa 5, Zabrze posiada 1 niecke basenowa
z systemem cyrkulacji. W 2022 r. z ptywalni szkolnej pobrano ogotem:
— 33 probki wody w ramach kontroli wewngtrznej prowadzonej przez zarzadce,
— 5 prébek w ramach kontroli urzedowe;.
Prowadzone analizy wykazaly obnizong wartos¢ potencjalu redox w 1 probce wody.
Niezgodno$¢ miata charakter incydentalny, co potwierdzity kolejne badanie. Nie miato to wplywu
na bezpieczenstwo osob kapigcych sig. Warto$¢ tego parametru zalezy w duzej mierze od

obcigzenia ptywalni 1 zmienia si¢ wielokrotnie w ciggu doby.
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Badanie probki wody cieptej pobranej z natrysku ptywalni przez upowaznionych przedstawicieli
PPIS w Gliwicach przed wydaniem zbiorczej oceny rocznej w marcu 2022 r., wykazalo obecnos¢
bakterii Legionella sp. w ilosci $wiadczacej o skazeniu w stopniu wysokim.
W zwigzku z powyzszym, wydano decyzje nakazujacg Stronie w trybie natychmiastowym
wyltaczy¢ z eksploatacji urzadzenia wytwarzajagce aerozol w instalacji cieptej wody uzytkowe;,
podja¢ dziatania naprawcze majace na celu redukcje liczby bakterii Legionella sp. oraz
poinformowa¢ PPISw Gliwicach o planowanym terminie zakonczenia czyszczenia i dezynfekcji
instalacji cieptej wody uzytkowej. Zarzadca poinformowal o przeprowadzonych dziataniach
korygujacych polegajacych na dezynfekcji termicznej instalacji, czyszczeniu 1 dezynfekcji glowic
natryskowych, ktorych skutecznos$é potwierdzito przeprowadzone badanie kontrolne.
W zwiagzku z powyzszym zakonczono prowadzone postepowanie administracyjne. Kontrola
przeprowadzona po 3 miesigcach od stwierdzonego skazenia (zgodnie z postgpowaniem ujetym
w zatgczniku 3B do ww. rozporzadzenia) nie wykazata przekroczen w zakresie obecnos$ci bakterii
Legionella sp.
Podczas kontroli kompleksowej stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace:

— zniszczonych, skorodowanych szafek oraz tawek w szatni damskiej i meskiej,

— brudne powloki malarskie na $cianie 1 suficie w szatni meskiej 1 damskiej oraz

W pomieszczeniu chlorowni 1 hali filtrow,

— zniszczone, wyeksploatowane lampy przysufitowe w szatni damskiej i mgskie;j.
Wydano decyzje administracyjng nakazujaca wykonanie usunigcie ww. nieprawidtowosci,
co potwierdzono podczas kontroli sprawdzaj sprawdzajacej. W zwigzku z powyzszym zakoficzono

postepowanie administracyjne.

Plywalnia Aquarius, Pl. Krakowski 10, Zabrze posiada 1 niecke basenowa z systemem cyrkulacji.
W 2022 r. z Ptywalni Aquarius pobrano ogotem:

— 49 probek wody w ramach kontroli wewngtrznej prowadzonej przez zarzadcg,

— 4 probki w ramach kontroli urzgdowe;.

Analiza laboratoryjna probek wody pobranych w I pétroczu 2022 r. wykazata utrzymujace si¢
przekroczenia chloroformu powyzej zalecanej wartosci 0,03 mg/l. Warto§¢ ww. parametru w niecce
basenowej wynosita od 0,039 mg/l do 0,096 mg/l, a w systemie cyrkulacji od 0,046 mg/l
do 0,091 mg/l. Zarzadca w celu redukcji stgzen ubocznych produktow dezynfekcji wielokrotnie
przeprowadzal dziatania korygujace polegajace m. in. na: kalibracji urzadzen dozujacych chemie
basenowa, dodatkowym ptukaniu filtra, zastosowaniu wegla aktywnego oraz dopuszczeniu
znacznej ilosci swiezej wody. Prawdopodobng przyczyng nieprawidlowosci byla nieszczelnosé
ptotna na jednej z kaset filtracyjnych, ktérego wymiana przyczynita si¢ do poprawy jakosci wody.
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Obserwowano rowniez obnizong warto$¢ parametru redox w 2 probkach pobranych z niecki
basenowej. Niezgodno$¢ miata charakter incydentalny, co potwierdzity kolejne badania. Nie miato
to wptywu na bezpieczenstwo o0sob kapiacych sig. Warto$¢ tego parametru zalezy w duzej mierze
od obcigzenia ptywalni i zmienia si¢ wielokrotnie w ciggu doby.

Badanie probek wody ciepltej pobranej z natryskow ptywalni przez upowaznionych przedstawicieli
PPIS w Gliwicach przed wydaniem zbiorczej oceny rocznej oraz przez zarzadzajacego w styczniu
2022 r., wykazalo obecno$¢ bakterii Legionella sp. w ilosci §wiadczacej o Srednim skazeniu
instalacji. W zwiazku z powyzszym wydano decyzj¢ nakazujgcg stronie doprowadzi¢ parametr
mikrobiologiczny wody cieptej w zakresie obecnosci bakterii Legionella sp. do wartoSci
okreslonych w przepisach prawa. Zarzadca zlecil firmie zewnetrznej wykonanie dezynfekcji
chemicznej instalacji c.w.u., ktorej skutecznos¢ potwierdzity przeprowadzone badania kontrolne.

W zwigzku z powyzszym zakonczono prowadzone postepowanie administracyjne.

Z uwagi na utrzymujace si¢ przekroczenia chloroformu oraz problemy ze wzmozong kolonizacja
bakterii Legionella sp. w instalacji cieptej wody uzytkowej, zostata wydana ,,zbiorcza roczna ocena

wody na ptywalni” za 2022 r. ze stwierdzeniem uchybien podczas eksploatacji obiektu.

Kryta Plywalnia Aquarius Kopernik Al. Korfantego 18, Zabrze posiada 1 niecke basenows,
4 niecki wyposazone w urzadzenia wytwarzajace aerozol wodno-powietrzny oraz 3 cyrkulacje.
W 2022 r. z Krytej Ptywalni Aquarius Kopernik pobrano ogotem:

— 166 probek wody w ramach kontroli wewng¢trznej prowadzonej przez zarzadcg,

— 11 prébek w ramach kontroli urzedowe;.
Dnia 19.12.2022 r. obiekt zostal wylaczony z uzytkowania z uwagi na realizacje¢ inwestycji
czgs$ciowe] wymiany centrali wentylacyjne;.

Analiza probek wody pobranych w marcu i grudniu wykazata podwyzszona warto$¢
chloroformu. Wartosci chloroformu w nieckach basenowych wynosity od 0,043 mg/l do 0,1 mg/I
(4 probki), a w systemach cyrkulacji od 0,041 mg/l do 0,091 mg/l (5 probek), przy wartosci
parametrycznej 0,03 mg/l. Zarzadca poinformowatl, iz przekroczenia, ktére wystapity w marcu
mogly mie¢ zwigzek z awarig ozonatora. Przeprowadzone badania kontrolne nie wykazaty
nieprawidlowosci. W celu redukcji wartosci chloroformu w probkach wody pobranych do badan
laboratoryjnych w dniu 06.12.2022 r. zarzadca przeprowadzal dziatania korygujace polegajace
na dozowaniu dwutlenku chloru oraz dopuszczeniu znacznej ilosci $wiezej wody. Z uwagi na
przerwe technologiczng nie bylo mozliwo$ci wykonania badan kontrolnych.

Ponadto, stwierdzono przekroczenia chloru zwigzanego w 13 probkach. Wartosci chloru

zwigzanego w nieckach basenowych wynosity od 0,4 mg/l do 1,05 mg/1 (10 probek), przy wartosci
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parametrycznej 0,3 mg/l, a w systemach cyrkulacji od 0,29 mg/l do 0,55 mg/l (3 probki),
przy warto$ci parametrycznej 0,2 mg/l.

Przeprowadzone analizy laboratoryjne wykazaly zbyt niska warto$¢ parametru redox
we wszystkich nieckach basenowych - 10 probek oraz chloru wolnego w wannach jacuzzi — 2
probki (wartos¢ 0,03 mg/l, przy wartosci parametrycznej 0,7-1,0 mg/l), przy braku
nieprawidlowosci mikrobiologicznych. Powyzsze nieprawidlowosci miaty charakter incydentalny,
co potwierdzaly kolejne badania. Parametry fizykochemiczne tj. redox, chlor zwigzany, chlor wolny
zalezag w duzej mierze od obcigzenia ptywalni, a ich wartos$ci zmieniajg si¢ wielokrotnie w ciggu
doby. Nie majg bezposredniego znaczenia dla zdrowia ludzi. Podwyzszong warto$¢ utlenialnosci
stwierdzono
w 1 probce pobranej do badan laboratoryjnych w pazdzierniku z niecki jacuzzi prawego (5,5 mg/l,
przy warto$ci parametrycznej 4 mg/l).

W zwigzku z interwencja w sprawie nawracajacego zapalenia pecherza po wizycie
na ptywalni, me¢tnej wody oraz brudnych obrzezy wokot niecki, przeprowadzono kontrole dorazng
oraz pobrano probki wody do badan. Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowosci higieniczno-
sanitarne tj.:

— brudny z ciemnym nalotem plesniowym silikon
— brudne z zielonym nalotem fugi przy niecce basenowej sportowej,
— widoczny osad na kratkach w rynnach przelewowych wokét niecki sportowej, niecki
brodzika, niecki rekreacyjnej,
— ubytki silikonu wokot niecki jaccuzzi prawego oraz przy niecce rekreacyjne;,
— osad na rancie jaccuzzi prawego 1 lewego oraz na $cianie niecki basenu sportowego
i rekreacyjnego na linii tafla wody-powietrze,
— piasek na dnie niecki brodzika,
— skorodowany stelaz ptyt sufitowych w szatni meskie;j.
W zwigzku z powyzszym natozono 1 mandat karny oraz wydano dorazne zalecenia. Z uwagi
na niewykonanie cze¢sci zalecen wydano decyzje nakazujaca uzupetni¢ ubytki silikonu wokot niecki
jacuzzi prawego oraz uzupeli¢ ubytki silikonu przy niecce rekreacyjnej. Pozostate
nieprawidlowosci zostaly usunigte w terminie, co potwierdzily przeprowadzone kontrole
sprawdzajace.

Analiza laboratoryjna  pobranych probek  wykazala przekroczenia  parametrow
fizykochemicznych tj. chlor wolny (2 probki), chlor zwigzany (10 probek) oraz metnosc (6 probek)
w nieckach basenowych. Kolejne badania wykazaty utrzymujace si¢ przekroczenia

fizykochemiczne. Z uwagi na przerwe technologiczng nie bylo mozliwosci wykonania badan
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kontrolnych. Zarzadca plywalni zobowigzal si¢ do przeprowadzenia skutecznych dziatan
naprawczych podczas zamknigcia obiektu oraz wykonania badan przed ponownym udostgpnieniem
ptywalni.

Zarzadzajacy Krytej Plywalni Aquarius Kopernik realizowal badania wody w niecce
basenowej oraz wody wprowadzonej do niecki basenowej z systemu cyrkulacji, zgodnie
z zatwierdzonym harmonogramem kontroli wewng¢trznej. Jednakze nie wykonat w 2022 r. badan

wody w natryskach w zakresie parametru Legionella sp.

DOMY POMOCY SPOLECZNEJ

Domy pomocy spotecznej $wiadcza szeroki wachlarz ustug, tj. opiekuncze, socjalne,
terapeutyczne, rehabilitacyjne czy edukacyjne. W wigkszosci obiektéw mieszkancy korzystaja
z rehabilitacji, a ushugi pielegnacyjne i zdrowotne zapewnione sa catodobowo. Domy Pomocy
dysponuja pokojami wyposazonymi w tazienki dostosowane dla o0s6b niepelnosprawnych
lub z mozliwos$cig skorzystania z tazienck ogdlnodostepnych zlokalizowanych w korytarzach.
Pokoje
sa umeblowane i w wigkszoSci domow urzadzane zgodnie z gustami pensjonariuszy. Wszystkie
obiekty posiadaja podpisane umowy na odbior odpadow komunalnych, a te ktore posiadaja
gabinety lekarskie rowniez ze specjalistycznymi firmami na odbidér 1 utylizacje odpadow
niebezpiecznych. Domy posiadaja wlasne pralnie lub podpisane umowy z firma zewnetrzng na
ustugi pralnicze.

W ewidencji figuruje 5 obiektéw, z ktorych wszystkie skontrolowano przeprowadzajac w
nich 5 kontroli. W 2022 r. mandatéw nie natozono, natomiast wydano 2 decyzje nakazujace
usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci w nastepujacych obiektach:

— Dom pomocy spolecznej nr 2 w Zabrzu, ul. Jaskolcza 11;

— Dom pomocy spolecznej nr 3 w Zabrzu, ul. Brysza.
Nieprawidlowosci te dotyczyly m. in.. odnowienia powierzchni $ciennych i sufitowych
w poszczegolnych pomieszczeniach oraz doprowadzenia do nalezytego stanu sanitarno-
technicznego powierzchni¢ drzwi wejsciowych do weztéw sanitarnych ogolnodostepnych.

W 2022 r. przeprowadzono badania jakosci wody cieptej] pod katem obecnosci bakterii
Legionella sp. w ramach kontroli wewnetrznej prowadzonej przez zarzadce zgodnie z ustalonym
harmonogramem. Czgstotliwo$¢ badan zostata ustalona w oparciu o wymagania rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. z 2017 poz. 2294).
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Przeprowadzono badania wody w 3 obiektach:

« DPS nr 3w Zabrzu, ul. Brysza 3;

« DPS nr 1w Zabrzu, ul. Matejki 62;

 DPS w Zabrzu, ul. Knurowska 17.
Pobrano tacznie 11 probek wody cieptej do badan pod katem obecnosci bakterii Legionella sp. We
wszystkich obiektach jako$¢ wody cieptej w zakresie parametru Legionella sp. spetniata wymagania
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do

spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 poz. 2294). Nie wydano decyzji administracyjnych.

NOCLEGOWNIE | DOMY DLA BEZDOMNYCH
W ewidencji figuruja 4 obiekty. W roku 2022 skontrolowano 2 obiekty. Przeprowadzono
w nich 2 kontrole dotyczace nadzoru nad jakoscig wody ciepltej - Legionella sp. Pobrano tgcznie
5 probek wody w ramach biezacego nadzoru sanitarnego prowadzonego przez PPIS w Gliwicach.
Skontrolowane obiekty zarzadzane sa przez Towarzystwo Pomocy Im. §w. Brata Alberta — Koto
Zabrzanskie i sg to:
— Ofsrodek Wsparcia:
— Dom dla matek 7 maloletnimi dzie¢mi i kobiet w cigiy, ul. Ofiar Katynia 48,
Zabrze,

— Schronisko dla Bezdomnych Kobiet ul. Ofiar Katynia 48, Zabrze;

— Schronisko dla Bezdomnych MeZczyzn ul. Kochanowskiego 26, Zabrze.
Jako$¢ wody cieplej w zakresie parametru Legionella sp. w ww. obiektach spetniata wymagania
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej

do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 poz. 2294).

HOTELE | INNE OBIEKTY SWIADCZACE USLUGI NOCLEGOWE

W ewidencji figuruje 15 obiektow noclegowych, tj.: 4 hotele skategoryzowane oraz 11 innych
obiektow $§wiadczacych ustugi noclegowe (w tym 5 obiektow hotelarskich bez kategoryzacji
1 6 obiektow, w ktorych znajdujg si¢ pokoje goscinne). W 2022 r. skontrolowano 5 obiektéw,
w ktorych przeprowadzono 6 kontroli. Nie wydano decyzji administracyjnych. Mandatéw
nie naktadano.

Stan sanitarny skontrolowanych obiektow nie budzil zastrzezen. Hotele charakteryzuja sie
wysokim standardem wyposazenia i poziomem $wiadczonych uslug. Obiekty te przystosowane
sa dla potrzeb os6b niepelnosprawnych. Pokoje posiadaja pelne wezly sanitarne. Budynki sa

zadbane,
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a ich otoczenie uporzadkowane i zagospodarowane. Gospodarka odpadami komunalnymi
oraz postepowanie z bielizng prowadzone byly prawidtowo.

Obiekty w grupie hoteli bez kategoryzacji oraz pokojow goscinnych sg zréznicowane pod

wzgledem wyposazenia i1 stanu sanitarno-technicznego oraz charakteru $wiadczonych ushug.
Cze$¢ obiektow tej grupy posiada pelne wezly sanitarne przy pokojach, natomiast pozostate
posiadaja wezty sanitarne ogdlnodostepne. Stan higieniCzno-sanitarny skontrolowanych obiektow
nie budzit zastrzezen. Obiekty posiadaly umowy na wywodz nieczystosci statych 1 plynnych
z firmami posiadajagcymi zezwolenia na prowadzenie tego typu dzialalno$ci, jak rowniez umowy
z firmami §wiadczacymi ustugi w zakresie prania bielizny. Ponadto powyzsze obiekty posiadaja
wydzielone magazyny do przechowywania bielizny czystej i brudnej, a takze pomieszczenia
gospodarcze przeznaczone do przechowywania zapasu $rodkéw czystoSciowych 1 sprzetu do
utrzymania czystosci.
W obiekcie Hotele ALPEX*** i ALPEX VIEW** w Zabrzu, ul. Franciszkanska 8
przeprowadzono kontrole dorazng w zwigzku z wydaniem opinii sanitarnej dotyczacej spelnienia
wymagan kategoryzacji obiektow hotelarskich. Obiekt ten uzyskat pozytywna opini¢ w zakresie
spetnienia wymogoéw higienicznych i zdrowotnych dla prowadzenia ustug hotelarskich.

W 2022 r. przeprowadzono badania jako$ci wody cieptej pod katem obecnosci bakterii
Legionella sp. w ramach biezacego nadzoru sanitarnego prowadzonego przez PPIS w Gliwicach
oraz kontroli wewngtrznej prowadzonej przez zarzadce zgodnie z ustalonym harmonogramem.
Czestotliwos¢ badan zostala ustalona w oparciu o wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. z 2017 poz. 2294).

Przeprowadzono badania wody w 4 hotelach:
— Hotel ALPEX*** i ALPEX VIEW** ul. Franciszkanska 8, Zabrze;
— Park Hotel Diament, ul. 3 Maja 122a, Zabrze;
— Hotel Diament, ul. Cisowa, Zabrze;

— Hotel IBIS ul. Jagiellonska, Zabrze,

oraz w 2 innych obiektach $wiadczacych ustugi noclegowe:
— Valdi Classic, ul. Wyciska, Zabrze;

— Willa Ambasador, ul. 3 maja 78, Zabrze;

Pobrano tacznie 24 probek wody cieptej do badan pod katem obecnosci bakterii Legionella sp.
(16 prob w hotelach skategoryzowanych oraz 8 préb w innych obiektach noclegowych).

We wszystkich obiektach jako$¢ wody cieptej w zakresie parametru Legionella sp. spelniata
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wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 poz. 2294).

ZAKEADY FRYZJERSKIE, KOSMETYCZNE, ZAKEADY ODNOWY BIOLOGICZNEJ, TATUAZU
| SOLARIA, ORAZ ZAKEADY W KTORYCH SWIADCZONE SA LACZNIE WIECEJ NIZ JEDNA
ZWW. USLUG

Sposérod ujetych w ewidencji 258 obiektow, skontrolowano 56 i przeprowadzono w nich
69 kontroli sanitarnych, w tym 2 kontrole w ramach wniesionego wniosku o interwencj¢.

Jest to najliczniejsza 1 najbardziej rozbudowa grupa obiektéw ustlugowych. Zapewnione
sa w nich: pomieszczenia §wiadczenia uslug, pomieszczenia lub miejsca do spozywania positkow
i napojow, szatnie lub miejsca do oddzielnego przechowywania odziezy, pomieszczenia
higieniczno-sanitarne, w tym ustepy dla klientéw i personelu (czgsto wspdlne dla obu grup).
Wyposazenie zakladow dostosowane jest do rodzaju wykonywanych ushug. Podziat obiektéw

sektora ,,beauty” bedacych w ewidencji PPIS w Gliwicach przedstawiono na Rycinie 1.

8%
3% 10% 36%

43%

Zaklady kosmetyczne [93]

Zaklady fryzjerskie [111]

Zaktady tatuazu [7]

Zaklady, w ktorych $wiadczona jest wiecej niz jedna ushuga "beauty" [27]

Gabinety odnowy biologicznej - m.in.. Sitownie, kluby fitness, solaria, gabinety masazu [20]

Ryc. 24. Podziat obiektow sektora ,,beauty” bedacych, zlokalizowanych na terytorium miasta Zabrze,
bedacych w ewidencji PPIS w Gliwicach

W zwigzku ze stwierdzonymi podczas kontroli nieprawidlowosciami higieniczno-sanitarnymi
wydawane byly zalecenia dorazne, a na nieprawidlowosci sanitarno-techniczne wydawane byty
decyzje nakazujace. Ogotem wydano 7 decyzji nakazujgcych stronom usunigcie nieprawidtowosci
sanitarno-techniczne, 2 decyzje zmieniajace termin wykonania zarzadzen oraz 1 decyzje
o natozeniu kary pieni¢znej. W celu przymuszenia stron do wykonania obowigzkow wynikajacych
z wydanych decyzji, zastosowano 2-krotnie upomnienia oraz natozono 2 grzywny na tgczng kwote
800 zi. Za nieprawidlowo$ci higieniczno-sanitarne stwierdzone podczas kontroli sanitarnych

nalozono 4 mandaty karne na tgczng kwote 900 zt. W jednym przypadku brak bylo podstaw
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prawnych 1 faktycznych do kontynuowania postgpowania administracyjnego, w zwiazku

z zakonczeniem dziatalnos$ci podmiotu (wydano decyzje wygaszajaca).

Najczestsze powody naktadania mandatow to:

—nieprzestrzeganie i/lub nieaktualizowanie opracowanych procedur zapewniajacych ochrong
przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi;

—brak lub stosowanie przeterminowanych preparatow do dezynfekcji narzgdzi;

—wielokrotne stosowanie sprzgtow jednorazowych;

—stosowanie do zabiegdw z naruszeniem ciaglosci tkanek narzedzi niesterylnych;

—przechowywanie materiatow oraz narz¢dzi stosowanych do zabiegbw w warunkach
niezabezpieczajacych ich przed zanieczyszczeniem lub uszkodzeniem;

—brak rozdziatu brudnej i czystej odziezy roboczej;

—niezachowanie nalezytej czystosci pomieszczen i urzadzen.

Stwierdzone podczas kontroli nieprawidtowosci sanitarno-techniczne dotyczyty:
—brudnych i/lub zniszczonych powierzchni $cian i sufitow;
—braku stanowiska do prowadzenia zabiegow dekontaminacji sprzetu;
—braku stanowiska do mycia i dezynfekcji rak;
—braku punktu do higienicznego poboru wody do celow porzadkowych;

—zniszczonego wyposazenia meblowego.

W 2 obiektach aktualnie toczy si¢ postgpowanie administracyjne - obiekty zakwalifikowano jako
zte pod wzgledem sanitarno-technicznym. Wydane decyzje nakazujg m. in. wymieni¢ zniszczong
wyktadzine podtogowa oraz odnowi¢ powierzchni¢ $cian i sufitbw w pomieszczeniach zakladow,

a takze wymieni¢ lub naprawi¢ zniszczone meble.

W zwiagzku z prosbami o interwencje (wptynety 3 wnioski) przeprowadzono kontrole dorazne oraz
postepowania wyjasniajace. Jedng sprawe, ktora dotyczyla nieprzestrzegania przepisOw ustawy
z dnia 15 wrzeénia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania z solarium (Dz. U.
z 2017 r. poz. 2111), uznano za zasadng. Przeprowadzona kontrola interwencyjna potwierdzita
stuszno$¢ wniesionych zarzutow w zakresie reklamy ushug solarium, m.in. poprzez udost¢pnianie
plakatow wielkoformatowych zachgcajagcych do skorzystania z ustlug opalania ciata poprzez
naswietlanie. Za reklamowanie ustug w zakresie udostepniania solarium wymierzono stronie kare
pieniezng. Natomiast sprawe w kwestii wielko§ci promieniowania emitujgcego przez stosowane
urzadzenia do opalania ww. obiekcie, przekazano do Wojewddzkiego Inspektoratu Inspekcji

Handlowej w Katowicach.
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Dwa pozostale wnioski o interwencje dotyczytly niewlasciwych warunkéw sanitarnych
podczas §wiadczenia ustug kosmetycznych oraz fryzjerskich. W obu przypadkach przeprowadzono
postepowanie wyjasniajagce — wezwano do tut. Stacji osoby, na ktore ztozono skargi. W przypadku
postepowania dot. dzialalnosci kosmetycznej ustalono, ze w lokalu wykonywane byty projekty
reklamowe firm produkujacych preparaty kosmetyczne wykorzystywane do stylizacji paznokci —
malowanie paznokci modelek odbywato si¢ sprzetem i preparatami udost¢pnionymi przez
zleceniodawce w ramach wspotpracy. Osoba wezwana aktualnie nie $wiadczy ustug
kosmetycznych. Podczas spotkania przekazano osobie wezwane] informacje dotyczace jak

bezpiecznie 1 higienicznie pracowac oraz Swiadczy¢ ustugi kosmetyczne.

Podczas drugiego postgpowania ustalono, ze osoba wezwana $wiadczy uslugi mobilne
wylacznie poza miejscem swojego zamieszkania, dysponuje odpowiednim sprz¢tem oraz zapasem
srodkéw dezynfekcyjnych. Podczas spotkania przekazano osobie wezwanej informacje dotyczace
jak bezpiecznie 1 higienicznie pracowaé oraz $wiadczy¢ ustugi fryzjerskie. Poniewaz brak jest
obecnie przepisOw prawnych regulujacych dziatalnos¢ ustlug wykonywanych mobilnie — obie

sprawy uznano za zakonczone (niezasadne).

DWORZEC KOLEJOWY

W ewidencji figuruje 1 obiekt, ktory skontrolowano i przeprowadzono w nim 5 kontroli.

Dworzec kolejowy w Zabrzu — obiekt przystosowany jest dla osoéb niepetnosprawnych. W holu
dworca znajduja si¢ kasy biletowe, tawki dla podréznych, punkt informacyjny oraz pojemniki
na odpady komunalne. W przejsSciu podziemnym na peron, funkcjonuja toalety ogdlnodostepne —
damska, meska, dla 0sob niepetnosprawnych oraz pokoj dla matki z dzieckiem. Peron posiada
zadaszenie i wyposazony jest w miejsca siedzace dla pasazerow oraz kosze na odpady.
Utrzymaniem porzadku i czysto$ci na terenie dworca zajmuja si¢ firmy zewnetrzne, z ktorymi

zarzadcy obiektu posiadajg stosowne umowy.

W okresie sprawozdawczym zakonczono 2 decyzje administracyjne z roku 2021, ktore
nakazywaly odnowi¢ powierzchni¢ Scian 1 sufitow holu oraz uzupeli¢ ubytki tynku i ptytek
ceramicznych na $cianach w pomieszczeniach dworca oraz naprawy uszkodzonego poszycia
dachowego w przejsciu tunelu prowadzacego na peron oraz odnowienia powierzchni sufitu.
Przeprowadzona kontrole sprawdzajace wykazaly, iz wszystkie punkty wydanych decyzji zostaty

wykonane.

TERENY REKREACJI | WYPOCZYNKU
W roku sprawozdawczym w tej grupie obiektow nadzorowano obiekty dysponujace nieckami
basenowymi nie bedace ptywalniami.
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W tej grupie znajduje si¢ 9 obiektow, z ktorych 4 skontrolowano i przeprowadzono 4 kontrole

e INNE OBIEKTY DYSPONUJACE NIECKAMI BASENOWYMI NIE BEDACE PLYWALNIAMI
Na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Gliwicach znajduja si¢ 2 obiekty dysponujace nieckami basenowymi niebedace ptywalniami.
Obiekty te ze wzgledu na brak cyrkulacji (przeptywu) wody nie spelniajg kryteriow ptywalni
okreslonych Ustawg z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie osdb przebywajacych na
obszarach wodnych (Dz. U. z 2022 r, poz. 147). Nie posiadajg one Systemu uzdatniania wody, a
dezynfekcja wody odbywa si¢ poprzez reczne dozowanie srodkow chemicznych. Przeprowadzono 2
kontrole kompleksowe stanu sanitarno—technicznego w 2022 r.:

— Kgpielisko Lesne w Zabrzu, ul. Srebrna 10,

— Kagpielisko Miejskie w Zabrzu, ul. Jaskolcza 40.
Kapielisko Lesne w Zabrzu przy ul. Srebrnej 10 otwarte byto od 24 czerwca do 31 sierpnia 2022 r.
Dla Kapieliska Miejskiego w Zabrzu przy ul. Jaskotczej 40 sezon kapielowy ustalono w okresie
od 01.07.2022 r. do 28.08.2022 r. W trakcie trwania sezonu kapielowego prowadzony byt przez

PPIS w Gliwicach i zarzadzajacych monitoring jakosci wody w powyzszych obiektach.

Kapielisko Lesne, ul. Srebrna 10, Zabrze

W 2022 r. pobrano ogdtem:
— 10 probek wody w ramach kontroli wewng¢trznej prowadzonej przez zarzadce,

— 9 probek w ramach kontroli urzgdowe;.

Kapielisko, ul. Jaskolcza 40, Zabrze

W 2022 r. pobrano ogoétem:
— 10 probek wody w ramach kontroli wewngtrznej prowadzonej przez zarzadcg,
— 8 probek w ramach kontroli urzgdowe;.
Przeprowadzona analiza laboratoryjna w zakresie parametréw mikrobiologicznych wykazata

bezpieczenstwo dla oséb kapigcych sie.

PIASKOWNICE OGOLNODOSTEPNE
Ogoétem przeprowadzono 2 kontrole, podczas ktorych skontrolowano 14 piaskownic

zlokalizowanych na 13 placach zabaw.

Skontrolowane piaskownice posiadaly wymieniony piasek, podczas kontroli nie stwierdzono
jego zanieczyszczen. Konstrukcje piaskownic (wykonane m.in. z drewna, betonu lub z ptyt MDF)

utrzymane byty w dobrym stanie higieniczno-sanitarnym. Place zabaw, na ktoérych znajdowaty si¢
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piaskownice czeSciowo byly ogrodzone siatkg lub plotem metalowym. Na placach zabaw
umieszczone byly lawki dla opiekunéw oraz pojemniki do zbierania odpadéw. W poblizu
piaskownic ustawiono rowniez tablice informacyjne, okreslajace zasady bezpiecznego uzytkowania
urzadzen 1 sprzetu sportowego oraz informujace o zakazie wprowadzania zwierzat na teren placu

zabaw. Teren wokot piaskownic utrzymany byt w nalezytym porzadku.

Ze wzgledu na brak przepisow prawnych nakazujacych administratorom zabezpiecza¢ piasek
przed zanieczyszczeniami — piaskownice ogélnodostepne nie posiadajg oston (np. pokryw,
czy plandek). W zwigzku z tym, zaleca si¢ administratorom aby szybko interweniowali w razie
zanieczyszczenia piasku odchodami psow, kotoéw lub dziko zyjacych ptakow i gryzoni oraz usuwali

odpady, zwlaszcza te ktore mogace przyciagac okoliczne zwierzeta (resztki zywnosci).

W roku sprawozdawczym wplyngta prosba o interwencjg, dotyczaca braku wymiany piasku
i jego zanieczyszczenia w piaskownicy zlokalizowanej w Zabrzu przy ul. Opolskiej 30. Podczas
kontroli doraznej stwierdzono, ze piaskownica byta wytaczona z uzytku i zabezpieczona (otoczona
tasma), w zwiazku z jej renowacjg. Zarzadca poinformowal o zakonczeniu prac remontowych oraz

0 wymianie piasku — piaskownica zostata ponownie oddana do uzytkowania.

DOMY PRZEDPOGRZEBOWE
W ewidencji figuruja 4 obiekty, skontrolowano 1 obiekt, w ktorym przeprowadzono
2 kontrole. Nie wydano decyzji administracyjnych nakazujacych, wydano decyzj¢ umarzajaca

postepowanie. Nie natozono mandatow.

Domy przedpogrzebowe wykonuja ustugi na zlecenie stron w zakresie przechowywania
oraz przygotowywania zwlok do pochowku. Wyposazone sg w pomieszczenia do przygotowywania
zwlok o0s6b zmarlych do pochdéwku, chiodnie stacjonarne oraz przenosne, pomieszczenia
gospodarcze oraz magazyny.

W  przypadku jednego obiektu, podczas kontroli kompleksowej stwierdzono
nieprawidlowos$ci  higieniczno-sanitarne, w zwigzku z czym Wwszczeto postepowanie
administracyjne. Nieprawidlowosci dotyczyty odpadajacych plytek ceramicznych przy wejsciu do
pomieszczenia sali pozegnan oraz zniszczonych i1 zawilgoconych powierzchni $cian 1 sufitu w
pomieszczeniu magazynu i agregatow pradotworczych. W zwigzku z usunigciem wszystkich

nieprawidlowosci wydano decyzje¢ umarzajaca postepowanie.
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ZAKLAD KARNY

W ewidencji tut. Stacji znajduje si¢ Odzial Zewnetrzny Aresztu Sledczego w Bytomiu,
przy ul. Janika 12 w Zabrzu (dawny zaktad karny przeksztatcony z dniem 01.12.2021 r. w Oddziat
Zewnetrzny Aresztu Sledczego w Bytomiu).

W 2022 r. przeprowadzono w ww. obiekcie kontrol¢ w zwiazku z przekazanym przez
Slaskiego Pafstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego, pismem Dyrektora Zespotu
ds. Wykonywania Kar przy Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich. Podczas kontroli stwierdzono
szereg nieprawidtowosci, m.in. zawilgocenie z odpadajgcymi powtokami malarskimi sufitow 1 Scian
w pomieszczeniach pralni, palarni, korytarzach komunikacji wewnetrznej oraz pomieszczeniach

WC i niektorych salach mieszkalnych, w zwigzku z czym wydano decyzje administracyjng.

OBIEKTY SPORTOWE
W ewidencji figuruje 16 obiektow, z czego skontrolowano 3 obiekty (w tym 2 boiska
sportowe oraz stadion im. Ernesta Pohla w Zabrzu). Przeprowadzono 5 kontroli, wydano 1 decyzje

administracyjng umarzajaca postepowanie. Mandatéw karnych nie naktadano.

Podczas kontroli kompleksowej jednego z boisk sportowych stwierdzono nieprawidlowosci
dotyczace zawilgoconych, zniszczonych powierzchni $cian i sufitbw w pomieszczeniach obiektu,
w zwiazku z tym wszczeto postgpowanie administracyjne. Strona poinformowata, ze ze wzgledu na
zly stan techniczny pomieszczen, obiekt zostaje zamkniety. Wydano decyzj¢ umarzajaca

postepowanie.

W roku sprawozdawczym wptyneta interwencja dotyczaca jednego z obiektow sportowych,
ktora dotyczyla nieprawidtowej gospodarki Sciekowej. Podczas kontroli stwierdzono, iz teren
boiska jest nieskanalizowany. Nie stwierdzono widocznego zrzutu nieczysto$ci ptynnych ze
wzgledu
na wylgczenia z uzytkowania urzadzen sanitarnych. Zarzadca zobowigzat si¢ zapewni¢ przenosne
toalety dla uczestnikow zaje¢ sportowych. Kontrola sprawdzajaca wykazata zaslepienie rury
mogacej odprowadza¢ nieczystosci ptynne do rzeki oraz zapewnienie przenosnych toalet do czasu
zapewnienia  zbiornika  bezodptywowego. Zarzadca  obiektu  poinformowal pisemnie

o zainstalowaniu na terenie boiska szamba bezodptywowego.

OBIEKTY KULTURALNO— WIDOWISKOWE
W ewidencji figuruje 20 obiektow. W skontrolowanych 3 obiektach przeprowadzono 5 kontroli.

Wydano decyzje umarzajaca, mandatow nie naktadano.
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W roku 2022 przeprowadzono kontrole w zwigzku z interwencja dotyczaca wystepowania
moli w salach kinowych, podczas ktorej stwierdzono §lady bytowania i obecno$ci insektow
latajacych.

W  zwigzku z tym wszczgto postgpowanie administracyjne. Strona poinformowata
o przeprowadzeniu skutecznych zabiegow dezynsekcji sali kinowych i korytarza komunikacji
wewngetrznej, co zostato potwierdzone podczas kontroli sprawdzajacej. Wydano decyzj¢ umarzajaca

postepowanie.

1ZBY WYTRZEZWIEN

W ewidencji PSSE w Gliwicach znajduje si¢ Izba wytrzeiwien w Zabrzu, przy ul. Wolnosci
94, wktérej w 2022 r. przeprowadzono 1 kontrole. Mandatu nie natozono, wydano 1 decyzje
administracyjng dotyczaca m.in. uszkodzonego podajnika do przechowywania rgcznikow
jednorazowych, zniszczonych materacy w pokoju pobytu, brudnych powierzchni $cian i sufitow

W pomieszczeniach.

POMIESZCZENIA DLA OSOB ZATRZYMANYCH

W okresie sprawozdawczym skontrolowano pemieszczenia dla osob zatrzymanych przy ul. Maja
10 w Zabrzu , w ktorych przeprowadzono kontrole wspoélnie z Sekcja Higieny Pracy, ktora
wykazala szereg nieprawidtowosci technicznych dotyczacych brudnych powtok malarskich we
wszystkich pomieszczeniach, zniszczonych powierzchni brodzika oraz grzejnika w pomieszczeniu

sanitarnym. W zwiazku z powyzszym wydano decyzj¢ nakazujaca usunigcie nieprawidlowosci.

STAN SANITARNO-PORZADKOWY NIERUCHOMOSCI, HIGIENA POMIESZCZEN
PRZEZNACZONYCH NA POBYT LUDZI NA PODSTAWIE WNIESIONYCH INTERWENCJI

W roku 2022, wptyneto 31 wnioskéw o interwencje wniesionych przez mieszkancow miasta

Zabrze. W poréwnaniu do lat poprzednich, liczba zgtaszanych interwencji zmalata (Rycina 2.).
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interwencje

Ryc. 25. Liczba wniesionych wnioskow o interwencje przez mieszkancéw miasta Zabrze
w latach 2012-2022.

Sposrod wniesionych interwencji 25 zostalo rozpatrzonych, w przypadku 1 interwencji strona
zrezygnowata z dalszego rozpatrzenia sprawy. Pozostate, ktorych zatatwienie nie nalezato
do kompetencji inspekcji sanitarnej, przekazano innym organom lub informowano strony o

sposobie zatatwienia sprawy (Rycina 25).

9%
15%

Rozpatrzone Nierozpatrzone Przekazane

Ryc. 26. Interwencje (rozpatrzone, nierozpatrzone, przekazane) w 2022 r.

Na Rycinie 26. przedstawiono rozktad procentowy kategorii uciazliwosci zglaszanych przez
mieszkancoOw miasta Zabrze w 2022 r. Wnioski o interwencje dotyczyly najczesciej ucigzliwosci
spowodowanych przez obecnos$¢ gryzoni 1 insektow w budynkach mieszkalnych i ich najblizszym
otoczeniu, a takze ztego stanu sanitarnego lokali mieszkalnych i pomieszczen przeznaczonych

na pobyt ludzi oraz obiektow bedacych pod nadzorem.
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Ryc. 27. Rodzaje uciazliwos$ci zglaszanych przez mieszkancéw miasta Zabrze w roku 2022.

Uciazliwo$ci powodowane przez halas

W okresie sprawozdawczym wptyngly 3 wnioski o interwencje dot. uciazliwo$ci
spowodowanych przez hatas przenikajacy do lokali mieszkalnych.
Jedng sprawe¢ uznano jako niezasadng, jednocze$nie informujac strong¢ o braku mozliwosci
przeprowadzenia badan hatasu bytowego przez Inspekcje Sanitarng. Problem nadmiernej emisji
hatasu w srodowisku przekazano zgodnie z wlasciwosciag rzeczowg 1 miejscowg organom ochrony
srodowiska Urzedu Miasta w Zabrzu, nad ktérymi nadzor sprawuje Prezydent Miasta. Natomiast,

w przypadku ostatniego zgloszenia strona zrezygnowata z przeprowadzenia pomiaréw hatasu.

Interwencje zwiazane z niewlasciwym stanem sanitarnym mieszkan i zwiazane z tym
ucigzliwosci.

W roku sprawozdawczym wptyneto 5 wnioskéw o interwencje, z ktorych 4 rozpatrzono

(1 sprawy nie rozpatrzono ze wzgledu na rezygnacje strony). Za zasadne uznano 3 sprawy,
przeprowadzono 3 kontrole oraz 2 wizje lokalne. Uczestniczono rowniez w organizowanych przez
zarzadcow budynkoéw ogledzinach lokali mieszkalnych. Interwencje te dotyczyly przede wszystkim
zalegajacych odpadow, a takze wystepowaniem insektow w pomieszczeniach mieszkalnych.
Wydano decyzje administracyjng nakazujaca usunigcie zalegajacych odpadow oraz
przeprowadzenie zabiegdw dezynsekcyjnych i dezynfekcyjnych. Wykonanie zarzadzen decyzji

potwierdzono podczas kontroli sprawdzajace;j
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Uciazliwosci spowodowane przez nieprawidlowa gospodarke odpadami komunalnymi:

W tej grupie spraw wplynelo 5 interwencji, z ktorych 4 zostaty rozpatrzone i uznane
za zasadne. W pozostatym przypadku powiadomiono strong pisemnie, iz sprawa ta nie lezy w gestii
Inspekcji Sanitarnej. W ramach rozpatrywanych spraw przeprowadzono 5 kontroli sanitarnych oraz
2 wizje lokalne. Interwencje te dotyczyty:

* wystepowania gryzoni przy stanowiskach $mietnikowych (3 sprawy) — zarzadcy
podejmowali dziatania polegajace na =zleceniu specjalistycznym firmom DDD
przeprowadzenie zabiegdw deratyzacyjnych, co potwierdzano podczas przeprowadzanych
kontroli sanitarnych oraz wizji lokalnej;

» zalegajacych odpadéw komunalnych na stanowiskach smietnikowych — zarzadca podjat

dziatania polegajace na usuni¢ciu nieprawidtowosci.

Inne

W roku sprawozdawczym wplyngto 5 wnioskow o interwencje. Wszystkie sprawy
rozpatrzono. Przeprowadzono 2 kontrole sanitarne oraz 2 wizje lokalne. Za zasadng uznano
1 interwencj¢, ktora dotyczyta wystgpowania gryzoni na terenie posesji Mmieszkalnych.
Zainterweniowano u zarzadcy budynkow, ktory zlecit przeprowadzenie zabiegow deratyzacyjnych

firmie specjalistyczne;.

Pozostala dzialalnosé

W okresie sprawozdawczym, oprocz sprawowanego statego nadzoru nad obiektami
uzytecznosci publicznej i rozpatrywaniem interwencji mieszkancow Zabrza, pracownicy sekcji
Higieny Komunalnej nadzorowali przeprowadzenie ekshumacji, a takze sprawowali nadzor
w ramach interwencji oraz nad imprezami masowymi (Rycina 5.).

W 2022 r. wydano:
- 15 decyzji ekshumacyjnych;
- 24 opinii w formie postanowienia na sprowadzenie zwlok z zagranicy;

- 11 opinii na organizowanie imprez masowych sezonowych i okoliczno$ciowych.
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Ryc. 28. Liczba kontroli z zakresu Higieny Komunalnej przeprowadzonych w roku 2022 na terenie miasta Zabrze.

NADZOR SANITARNY W ZAKRESIE JAKOSCI WODY DO SPOZYCIA

Miasto Zabrze

Ludno$¢ zaopatrywana w wodg - ok. 180 096 osob.

Zaopatrzenie w wodeg - iloé¢ rozprowadzanej wody - 20052,15 m®/d.

Za dystrybucje wody odpowiada Zabrzanskie Przedsi¢biorstwo Wodociggow i Kanalizacji
Sp. z 0. 0. przy ul. Wolnosci 215.

Producentami wody s3: Zabrzanskie Przedsigbiorstwo Wodociagow 1 Kanalizacji
Sp. z 0.0. przy ul. Wolnosci 215, Gérnoslaskie Przedsigbiorstwo Wodociaggowe S.A. z siedzibg
przy ul. Wojewddzkiej 19 w Katowicach oraz ujecie pokopalniane ,,Szyb Macie)” przy

ul. Srebrnej w Zabrzu.

Mieszkancy miasta Zabrze zaopatrywani sa w wode przeznaczong do spozycia przez

Zabrzanskie Przedsigbiorstwo Wodociggow 1 Kanalizacji Sp. z o. o. przy ul. Wolnosci 215.

Dostarczana woda pochodzi z uje¢ wilasnych wod podziemnych tj. ujecia Grzybowice 1 ujecia

Mikulczyce oraz z zakupu od Goérnoslaskiego Przedsigbiorstwa Wodociggow S.A. w Katowicach.

Woda z zakupu naptywa do Zabrza z dwoch kierunkéw: Zawady (ujecie glgbinowe) i1 strefy

zasilania ,,Mikotow”, gdzie miesza si¢ woda z Goczatkowic, Czanca i Dzieckowic — (ujecia

powierzchniowe).

Lp. | Ujecie wody/ Zakup [m%/dobe]

Ludnosé

zaopatrywana wode Zaopatrywane strefy

1 UW Grzybowice 7671,23 65 892 Helenka, Mikulczyce,

Grzybowice, Rokitnica,

cze$ciowo Srodmiescie
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. Centrum Poéinoc, os. Kopernika,
2 SUW Mikulczyce 3561,64 30010 0s. Kotarbifskiego, Maciejow
3 Zakup z GPW 1605,18 12 529 Rokitnica, Helenka, Biskupice
Zawada
ZaléuzgﬁichW Zaborze, Pawtow, Konczyce,
4 i’ 7211,10 71616 Makoszowy, os. Janek,
Goczatkowice, . AP
Dzicckowice czgsciowo Srodmiescie

Tab. 10. Charakterystyka zaopatrzenia w wode na terenie miasta Zabrze.

Woda pochodzaca z ujecia w Grzybowicach zasila sie¢ wodociggowa dzielnic: Grzybowice,
Rokitnica, Helenka, Mikulczyce i czesciowo Srodmiescie. Eksploatowane sa 4 studnie glebinowe:
S-1, S-2, S-3, S-4 z utworéw weglanowych triasu, o gigbokosci odwiertoéw 128-156 m. Ujmowana
woda jest dobrej jako$ci i nie wymaga uzdatniania, przez CO moze by¢ wtlaczana bezposrednio
do sieci. Celem wyeliminowania wtornego skazenia mikrobiologicznego prowadzony jest proces

dezynfekcji koncowej. Dezynfekcja odbywa sie¢ w sposéb ciagly przy pomocy podchlorynu sodu.

SUW Mikulezyce 3561.64

UW Grzybowice 7671.,23

GPW Zawada 1605,18

GPW Goczalkowice 7211.1

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000
Ryc. 29. Udziat wody produkowanej oraz pochodzacej z zakupu na terenie miasta Zabrze [m®/dobe].

Stacja Uzdatniania Wody Mikulczyce zaopatruje w wode dzielnice: Centrum Pdtnoc, Maciejow, os.
Kopernika, os. Kotarbinskiego. Ujecie zasilane jest w wode ze studni glebinowej OPH-1 (utwory
triasowe), a studnia P-1 petlni funkcj¢ studni rezerwowej. Uzdatnianie wody polega na
napowietrzaniu, utlenianiu oraz filtracji (odmanganianie i odzelazianie) na 5 filtrach (piaskowo-
zwirowych ze zlozem katalitycznym). Dezynfekcja koncowa prowadzona w sposob ciaggly przy

uzyciu podchlorynu sodu.
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Mieszkancy dzielnicy Biskupice oraz cz¢sciowo Helenka i Rokitnica zaopatrywani sg w wode
pochodzaca z zakupu z ujecia glgbinowego Stacji Wodociggowe] "Zawada" w Karchowicach,
ktére eksploatuje 6 studni glebinowych. Poza dezynfekcja ujmowana woda nie jest poddawana
innym procesom uzdatniania.

Woda z uje¢ powierzchniowych doptywa z kierunkow ,,Czaniec”, ”Goczatkowice” oraz
,Dzieckowice”, skad trafia do zbiornikéw wyréwnawczych w Mikolowie. Zanim dostarczona
zostanie z ww. stacji uzdatniania do mieszkancéw dzielnicy Pawtow, Konczyce, Makoszowy,
Zaborze, os. Janek i czesciowo Sroédmiescie, w celu minimalizacji ryzyka wystapienia wtornego
zanieczyszczenia mikrobiologicznego, woda poddawana jest procesowi dodatkowej dezynfekcji
w punktach: ’Przepompownia Urbanowice”, ,,SZW Mikotéw”, ,,SZW Czarny Las”.

Prowadzony jest staly nadzoér nad ujgciem oraz stacja uzdatniania wody. Jako$¢ wody
podawanej bezposrednio do sieci spetniala wymagania obowigzujacych norm. Badania wody byly
prowadzone w 25 wyznaczonych punktach zgodnosci.

Upowaznieni Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gliwicach zgodnie z ustalonym planem pracy na 2022 r. oraz w ramach wzmozonego nadzoru
pobrali:

— 62 probki wody do badan mikrobiologicznych,
— 62 probki wody do badan fizykochemicznych.
Zabrzanskie Przedsigbiorstwo Wodociaggow i Kanalizacji Sp. z o0.0. zgodnie z ustalonym
harmonogramem oraz GPW S.A. w ramach wewngtrznego monitoringu jakosci w 2022 r. pobrato:
— 180 probek wody do badan mikrobiologicznych,
— 184 probki wody do badan fizykochemicznych.

Wszystkie pobrane probki wody spetnialy pod wzgledem parametrow mikrobiologicznych
i wskaznikowych mikrobiologicznych wymagania zatacznika nr 1 cze$¢ A. tabela 1. oraz zatacznika
nr 1 cze$¢ C. tabela 1. do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 roku w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294).

Wszystkie pobrane probki wody ze strefy ,,Grzybowice”, ,,Mikulczyce”, ,,GPW Zawada”,
,»GPW S.A./ZPWiK mieszana” spetnialy pod wzgledem wykonywanych oznaczen chemicznych,
wskaznikowych  organoleptycznych i fizykochemicznych oraz dodatkowych chemicznych
wymagania okreslone w zalaczniku nr 1 czgs$¢ B., zatgczniku nr 1 czes$¢ C. tabela 2 oraz zataczniku
nr 1 cze$¢ D. tabela 1. i tabela 2. ww. rozporzadzenia.

Analiza wynikow badan z obszaru zasilania ,,GPW Czaniec” wykazala w sierpniu i wrze$niu
w 4 probkach przekroczenia wartoSci parametrycznej ustalonej dla chloroformu (od 0,0397 mg/l do
0,0421 mg/l, przy wartosci parametrycznej do 0,03 mg/l). W wyniku dezynfekcji wody zwigzkami

na bazie chloru zawierajacej prekursory organiczne powstaja m.in. trihalometany (THM), do
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ktorych nalezy chloroform oraz bromodichlorometan. Na catlkowite narazenie na lotne
trichalometany ma w przyblizeniu réwny wptyw: spozywanie wody do picia, wdychanie powietrza
W pomieszczeniach (w znacznej mierze w zwigzku z ulatnianiem si¢ THM z wody do spozycia),
kontakt przez skorenp. w trakcie kagpieli. W chwili obecnej brak jest dowodow na genotoksycznos¢
tych zwigzkow. Chloroform zostat zakwalifikowany jako przypuszczalnie rakotworczy dla ludzi.
Woda ujmowana zaopatrujaca strefe ,,GPW Czaniec” posiada wysokg zawarto$¢ zwigzkow
organicznych, ktére w powigzaniu z warunkami eksploatacyjnymi w podsystemie dystrybucji wody
tj. wysoka temperatura wody (powyzej 20°), niskimi predkosciami przeptywu, dlugim czasem
kontaktu dezynfektanta z woda (od SUW Czaniec do miasta Zabrze to nawet 7 dni), stanowi niemal

wzorcowe warunki do powstawania ubocznych produktow dezynfekeji.

Gornoslaskie Przedsigbiorstwo Wodociagéw S.A. w celu zagwarantowania bezpieczenstwa
zdrowotnego konsumentéw poinformowato, iz:
— wdrozono monitoring operacyjny chloru wolnego (system tych badan wspiera
podejmowanie decyzji w zakresie korekty stezen dozowania dezynfektanta zaroéwno
w podsystemach uzdatniania wody jak i w punktach dochlorowywania wody w podsystemie
jej dystrybucji, szczego6lnie w sieciowych zbiornikach wyréwnawczych w Mikolowie i
Czarnym Lesie)
— ograniczono ilos¢ wody doptywajacej z SUW Czaniec do zbiornikéw w Mikotowie
— prowadzone s3 czynnosci eksploatacyjne na ciggu technologicznym SUW Czaniec
— chwilowo zmniejszono stezenia dezynfektanta dozowanego w podsystemie dystrybucji
wody.
W przypadku wody do spozycia narazenie na dziatanie chloroformu nast¢puje droga pokarmowa,
poprzez wdychanie powietrza i kontakt przez skore np. w trakcie kapieli. W chwili obecnej brak
jest dowodow na genotoksycznos$¢ chloroformu. Zostat on zakwalifikowany jako przypuszczalnie
rakotworczy dla ludzi. Najszerzej obserwowanym efektem jego toksyczno$ci w wyzszych
stezeniach jest uszkodzenie watroby. Miasto Zabrze znajduje si¢ na koncu sieci magistralnej GPW,
dlatego obserwowany jest wzrost stezenia omawianego parametru. Woda ztego kierunku
zaopatruje jeszcze mieszkancow czegsci gminy Gieralttowice. Ponadto nalezy zaznaczy¢, iz w wode
ze strefy zaopatrzenia “Mikotow” zasilane sa pltywalnie, dla ktorych ustawodawca okreslit
wymagania dla chloroformu na takim samym poziomie, jak dla wody do spozycia.
Zabrzanskie Przedsiebiorstwo Wodociagow i Kanalizacji Sp. z 0. o. w zwiagzku z pracami
na sieci wodociggowej zglosito 339 awarii, skutkujgce brakiem ciggtosci dostawy wody

dla mieszkancoéw. Nie miato to wptywu na bezpieczenstwo zdrowotne konsumentow.
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Ryc. 30. Pordwnanie ilosci probek wody spelniajacych wymagania obowiazujacych norm pod wzgledem
parametréw mikrobiologicznych i fizykochemicznych do ilosci probek niespetniajacych obowiazujacych norm
na terenie miasta Zabrze.

Woda dostarczana mieszkancom miasta Zabrza w zaleznosci od Zrédla pochodzenia
(glebinowa, powierzchniowa) charakteryzuje si¢ zroznicowana twardoscig. W badanych probkach
wody nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie twardo$ci wody. Zalecana warto$¢ tego
wskaznika (60-500 mg CaCOzs/l) okreslona zostata ze wzgledow zdrowotnych, jako warto$é
pozadana dla zdrowia ludzkiego. Twardo$¢ wody jest skutkiem obecnos$ci rozpuszczonych w niej
jonow metali wielowartosciowych, zwtaszcza kationdéw magnezu i wapnia. Stopien twardosci wody
jest wazny z perspektywy jej organoleptycznej akceptowalnos$ci przez konsumentow, ale tez
ze wzgledow ekonomicznych i technicznych. Woda do spozycia ma istotny udzial w dostarczaniu
organizmowi wapnia i magnezu, co ma duze znaczenie dla osob, ktore przyjmuja graniczne ilosci
tych pierwiastkow. Zalecana warto$¢ dla magnezu wynosi 7-125 mg/l, warto§¢ dla wapnia nie

zostata okreslona w przepisach. Nalezy zaznaczy¢, iz rozporzadzenie MZ nie naktada obowigzku

uzupelniania minimalnej zawarto$ci omawianych zwigzkow.
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UW Grzybowice

SUW Mikulczyce

GPW Zawada

GPW (woda powierzchniowa)

GPW/ZPWiK mieszana

o

50 100 150 200 250 300 350 400

magnez [mg/1] wapni [mg/l] W twardo$¢ [mgCaCO3/1]
Rye. 31. Srednie warto$ci twardo$ci, magnezu i wapnia na terenie miasta Zabrze.

Na terenie Zabrza eksploatowane jest ujecie pokopalniane ,,Szyb Maciej” przy ul. Srebrnej
wykorzystujace wode w ramach prowadzonej dziatalno$ci gospodarczej. Sredni pobor wody
Z ujecia wynosi 3 m¥/d, a szacunkowa liczba ludnosci zaopatrywanej przez ujecie wynosi 49 osob.
Zarzadca ujecia przeprowadzat badania wody w ramach kontroli wewng¢trznej zgodnie z ustalonym
z PPIS w Gliwicach harmonogramem na 2022 r. Pobrano ogétem z ww. ujecia 7 probek do badan
mikrobiologicznych oraz 6 probek do badan fizykochemicznych. Analiza laboratoryjna probki
wody pobranej do badan dnia 07.11.2022 r. w ramach kontroli urzedowej wykazata wzrost ogolne;j
liczby mikroorganizméw. Przedsiebiorstwo niezwlocznie podjeto dziatania naprawcze polegajace
na przeptukaniu instalacji oraz wprowadzilo wzmozony nadzor nad jakoscia wody polegajacy
na przeprowadzaniu okresowej dezynfekcji chemicznej podchlorynem sodu wraz z ptukaniem
instalacji. Przeprowadzone badanie kontrolne nie wykazato nieprawidtowosci. Ogodlna liczba
mikroorganizméw w 22°C po 72h jest wskaznikiem mikrobiologicznym niemajacym
bezposredniego odniesienia do bezpieczenstwa zdrowotnego ludzi, natomiast wzrost jej wartosci
moze $wiadczy¢ o duzej zasobnosci wody w organiczng substancje pokarmowg badz o ztym stanie
instalacji sieci wodociggowej. Parametr ten moze by¢ przydatny w ocenie czystosci 1 szczelnos$ci
systemu dystrybucji wody, potencjalnej obecnosci biofilmu, a takze skuteczno$ci dezynfekcji.
Pozostate analizy laboratoryjne pobranych probek wody wykazaly, iz woda w badanym zakresie
pod wzgledem parametrow  mikrobiologicznych, wskaznikowych  mikrobiologicznych,
chemicznych, wskaznikowych organoleptycznych 1 fizykochemicznych oraz dodatkowych
chemicznych spelniala wymagania zatacznika nr 1 cze$¢ A. tabela 1., zalacznika nr 1 czes¢ C.
tabela 1. nr 1 czgs¢ C. tabela 2, zataczniku nr 1 czg$¢ B. oraz zalaczniku nr 1 czgs¢ D. tabela 1. i

tabela 2. do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 roku w sprawie jako$ci wody
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przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294). Woda z ww. ujecia
charakteryzuje si¢ wysoka twardoscig — ok. 500 mg/I.

W 2022 r. wniesiono 1 zgloszenie dotyczace pogorszenia jakosci wody w Zabrzu
(metaliczny posmak wody przy ul. Zwrotniczej). Z uwagi na powyzsze pobrano probki wody
do badan w lokalu mieszkalnym osoby skarzacej oraz z przylagcza wodociggowego budynku, celem
okreslenia wptywu wewngtrznej instalacji budynku na jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia w
kranie u konsumenta. Zakres badan obejmowal parametry mikrobiologiczne, wskaznikowe
mikrobiologiczne, chemiczne, wskaznikowe fizykochemiczne i organoleptyczne oraz dodatkowe
chemiczne. Wszystkie badane parametry speinialy wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia z
dnia 7 grudnia 2017 r. wsprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. z 2017 r., poz. 2294). Potwierdzity to roéwniez wyniki badan probki wody pobranej przez
Przedsiebiorstwa Wodociggoéw i Kanalizacji Sp.z 0.0. z przylacza. Z uwagi na powyzsze

zgloszenie uznano za niezasadne.

140 131
120
100
80
60
40
20
0

6 3
I

Liczba pobranych probek wody
cieplej

brak skazenia skazenie érednie skazenie wysokie
Stopien skazenia instalacji cieplej wody uzytkowej

Ryc. 32. Zestawienie liczby przebadanych probek wody cieplej na terenie Zabrza pod wzgledem parametru
mikrobiologicznego Legionella sp. w zaleznosci od oceny skazenia.

Podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne 1 catodobowe $wiadczenia
zdrowotne oraz wtiasciciele lub zarzadcy budynkoéw zamieszkania zbiorowego oraz budynkéw
uzyteczno$ci publicznej zgodnie z §18 ww. rozporzadzenia sg zobowigzani do wykonania badan
wody cieplej pod katem obecnosci bakterii Legionella sp. Bakterie Legionella sp. odpowiedzialne
za przypadki zachorowan na legionelloz¢ wystepujaca w dwoch postaciach klinicznych: choroby
legionistow oraz goraczki Pontiac. Grupg szczegolnie narazong sg osoby o obnizonej odpornosci.

W ramach kontroli wewngtrznej prowadzonej przez zarzadcOw oraz w ramach kontroli
urzedowej pobrano 140 probek wody w 21 obiektach. Analiza wynikéw badan wody cieptej

pobranej w 17 obiektach nie wykazata nieprawidlowosci.
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Natomiast w 4 obiektach stwierdzono niezgodnosci z wymaganiami ujetymi
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294). w zakresie wartosci parametru
mikrobiologicznego Legionella sp. Wiasciciele oraz zarzadcy obiektow podjeli natychmiastowe
dziatania korygujace zmierzajgce do redukcji ww. parametru do wartosci okreslonych w przepisach

prawa.

Na podstawie wydanych okresowych decyzji o jakosci wody, po przeanalizowaniu
sprawozdan z badan prébek wody pobranych z terenu miasta Zabrze oraz podejmowanych
dzialan naprawczych stwierdza si¢ przydatno$s¢ wody do spozycia w badanym zakresie

w 2022 r.
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OCENA STANU SANITARNEGO
w zakladach nauczania i wychowania miasta Zabrze za rok 2022

PPIS w Gliwicach, Sekcja Higieny Dzieci i Mlodziezy (dalej: HDM) nadzoruje warunki

higieniczno — sanitarne w 143 zaktadach nauczania i wychowania.

Placéwki Wychowania
Pozaszkolnego - inne -

7
Domy Dziecka - 1

Miodziezowy Dom

Domy Studenckie - 3
Kultury -2

Szkoty Wyisze - 3

Ogniska Pracy
Pozaszkolnej -1

. Przedszkola - 40
Ztobki/kluby dzieciece
-20

rsa Szkolna

Zespoty Szkot

specjalne) -
ntra szkolenia
zawodowego -1

Szkoty specjalne
niepubliczne - 2 Szkoty Podstawowe
Licea (w tym specjalne) - 31

Ogoélnoksztatcace - 4

Pozaszkolne Placowki

Placéwki Opiekuriczo-
Specjalistyczne -1

Wychowawcze
Wsparcia Dziennego -
1

Ryec. 33 Placowki o$wiatowo-wychowawcze pod nadzorem na terenie miasta Zabrze

Sekcja HDM w okresie sprawozdawczym przeprowadzita 148 kontroli w 122 zaktadach nauczania
I wychowania na terenie miasta Zabrze.
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Ztobki/kluby
malucha

Przedszkola/punkty
przedszkolne

Szkoty Podstawowe w
tym specjalne

Licea
Ogdlnoksztatcace

Szkoty Policealne

Zespoly Szkot w
tym specjalne

Szkoty Wyzsze

Domy Studenckie

Placowki
Wychowania
Pozaszkolnego

Miodziezowy
Dom Kultury

Dom Dziecka

Centra Szkolenia
Tawodowego

' Placawki opiekunczo- ]
wychowawcze
wsparcia dziennego

Miejska Bursa Szkolna

Ognisko Pracy
Pozaszkolnej

Pozaszkolne Placowki
Specjalistyczne

Miepubliczne Szkofy
Specjalne

Ewidencja

20

40

35

22

3
3
7
2
1
1
1
1
1
1
2

Ryc. 34 Placowki skontrolowane na terenie miasta Zabrze

Skontrolowane

19

36

30

Wzorem lat ubieglych przedmiotem kontroli w placowkach byto:

1.

egzekwowanie biezacej czystosci 1 warunkow do utrzymania higieny,
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2. nadzor nad stanem technicznym sal gimnastycznych wraz z ich zapleczem, sal zaje¢, boisk
szkolnych,

3. nadzorowanie placéw zabaw oraz piaskownic w przedszkolach,

4. nadzorowanie warunkéw w pracowniach chemicznych nad niebezpiecznymi substancjami

chemicznymi i ich mieszaninami,

higieniczna ocena rozktadow zaje¢ lekcyjnych,

ocena warunkow realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami,

ocena prowadzenia dozywiania dzieci i mlodziezy,

© N o o

ocena zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie w szkole cze$ci podrecznikoéw
1 przyboréw szkolnych,

9. nadzér nad przestrzeganiem ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych,

10. nadzo6r nad dostosowaniem mebli edukacyjnych do zasad ergonomii.

OCENA STANU SANITARNO — TECHNICZNEGO
W PLACOWKACH OSWIATOWO - WYCHOWAWCZYCH

W biezacym roku sprawozdawczym natozono mandaty karne w:

- Przedszkole Nr 14 Zabrze, ul. Sciegiennego 1 — nieprawidlowo prowadzone lezakowanie,
- Niepubliczny Ztobek ,Akademia Rozwoju” Zabrze, ul. Gdanska 27 — nieprawidlowo
przechowywana posciel,

- Pozytywny Zlobek Zabrze, ul. Wandy 7 — nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny
W pomieszczeniu sanitarnym,

- Spoleczne Przedszkole Integracyjne ,,Skrzat” Zabrze, ul. Kowalska 18 — nieprawidtowo
prowadzone lezakowanie,

- Przedszkole z Oddziatami Specjalnymi i Oddziatami Integracyjnymi Nr 34 Zabrze, ul. Brysza 4 —

nieprawidtowo prowadzone lezakowanie.

W biezacym roku kalendarzowym PPIS w Gliwicach zakonczyl postgpowanie administracyjne w2
placéwkach oswiatowych:

1. Przedszkole Nr 46 Zabrze, ul. Pokoju 37 (2016 r.),

2. Przedszkole Nr 12 Zabrze, ul. Sw. Urbana 2 b (2015 r.).
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W zwiazku z niewykonaniem zalecen z lat ubieglych w 2022 r. wydano decyzje administracyjne
zmieniajacych termin w 5 ponizej wymienionych obiektach:

1. Przedszkole Nr 6 Zabrze, ul. Jordana 59 (2014 r.),

2. Szkota Podstawowa Nr 26 Zabrze, ul. Ogorka 9 (2019 1.),

3. Szkota Podstawowa Nr 28 Zabrze, ul. Kosmowskiej 43 (2 x 2019 r.),

4. Zesp6t Szkolno — Przedszkolny Nr 16 Zabrze, ul. Cmentarna 7 (2 x 2016 r.),

5. IV Liceum Ogo6lnoksztalcace Zabrze, ul. Andersa 64 (2009 r.).

ZAPEWNIENIE UCZNIOM MIEJSCA NA POZOSTAWIENIE W SZKOLE
CZESCI PODRECZNIKOW I PRZYBOROW SZKOLNYCH

W roku sprawozdawczym na terenie Zabrza w zwiazku z obowigzujacym Rozporzadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu (Dz. U. 2020 poz. 1604) dotyczacym zapewnienia uczniom
miejsca na pozostawienie w szkole czesci podrecznikow 1 przyborow szkolnych, przeprowadzone
kontrole w szkotach podstawowych, liceach funkcjonujacych samodzielnie i w zespotach szkoét

wykazaty, ze wszystkie ze skontrolowanych szkot zapewnity warunki zgodnie z rozporzadzeniem

MEN.
WARUNKI DO UTRZYMANIA HIGIENY OSOBISTEJ

W 2022 roku w placowkach dokonano oceny warunkéw do utrzymania higieny osobiste;.
Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano na zapewnienie: biezacej cieptej wody oraz srodkow
higieny osobistej w pomieszczeniach sanitarnych dla uczniow.

W poréwnaniu do lat ubieglych odnotowuje si¢ stata poprawe warunkéow do utrzymania higieny

osobistej uczniow.

Kontrola w Zespole Szk6t Nr 10 ul. Chopina 26 wykazata, ze nie sg zachowane standardy
dostgpnosci do urzadzen sanitarnych (umywalki) w stosunku do liczby ucznidw uczgszczajacych do

szkoty.

WARUNKI REALIZACJI PROFILAKTYCZNEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ NAD
UCZNIAMI W SZKOLACH

Podczas kontroli przeprowadzonych w szkotach stwierdzono, ze wszystkie placowki posiadaly
gabinety profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami do wlasnej dyspozycji, w dwoch

przypadkach opieka zapewniona jest w pomieszczeniach zastepczych (Miedzynarodowa Szkota
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Podstawowa Zabrze, ul. Niemcewicza 1, Niepubliczna Szkota Podstawowa ,,Pod Skrzydtami”

Zabrze, ul. Lipowa 11).

OCENA DOSTOSOWANIA MEBLI EDUKACYJNYCH
DO ZASAD ERGONOMII

W 2022 roku zostata przeprowadzona ocena dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii
w nizej wymienionych placowkach:

- Szkola Podstawowa Nr 22 Zabrze, ul. Zamkowa 2

Przeprowadzono pomiary dostosowania mebli do wzrostu uczniow wsréd 62 uczniow
w 5 oddziatach - stwierdzono 4 uczniow siedzacych nieprawidtowo w 2 oddziatach.

- Szkola Podstawowa Nr 6 Zabrze, ul. Klonowa 23

Badaniem objeto 96 uczniow w 5 oddziatach, liczba uczniéw korzystajacych z mebli

niedostosowanych/siedzacych nieprawidtowo - 23 uczniéw w 4 oddziatach.

- Szkola Podstawowa Nr 21 Zabrze ul. Bytomska 26
Badaniem objeto 107 uczniow w 6 oddzialach. Analiza wykazala, iz wszystkie dzieci siedza

prawidtowo.

- Zespol Szkolno-Przedszkolny Nr 6 Zabrze, ul. Sikorskiego 74

Badaniem obj¢to 63 uczniow w 3 oddziatach, liczba ucznidow korzystajacych mebli

N

niedostosowanych/siedzacych nieprawidtowo - 34 uczniéw w 3 oddziatach.
- Szkola Podstawowa Nr 29 Zabrze, ul. Budowlana 26

mebli

N

Badaniem objeto 66 uczniow w 3 oddziatach, liczba uczniéw korzystajacych
niedostosowanych/siedzacych nieprawidtowo — 42 uczniéw w 3 oddziatach.

- Szkola Podstawowa Nr 42 Zabrze, ul. Gagarina 2

Badaniem objeto 119 uczniow w 6 oddzialach, liczba ucznidw korzystajacych mebli

N

niedostosowanych/siedzacych nieprawidtowo — 17 ucznidéw w 5 oddziatach.

- Zespol Szkol Nr 10 Zabrze, ul. Chopina 26

Badaniem objeto 109 uczniow w 6 oddzialach, liczba ucznidow korzystajacych mebli

N

niedostosowanych/siedzacych nieprawidtowo 84 uczniow w 6 oddziatach.
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- Szkola Podstawowa nr 8 Zabrze , ul. Wajdy 7

Badaniem objeto 66 uczniow w 4 oddziatach, liczba ucznidow korzystajacych
niedostosowanych/siedzacych nieprawidlowo - 49 uczniéow w 4 oddziatach.

- Zespol Szkol Spotecznych ,,Nasza Szkola” Zabrze, ul. Zwrotnicza 13

Badaniem objeto 101 uczniow w 6 oddzialach, liczba uczniow korzystajacych

niedostosowanych/siedzacych nieprawidtowo — 21uczniow w 4 oddziatach.

- Zespol Szkolno-Przedszkolny Nr 7 Zabrze, ul. Daleka 2

Badaniem objeto 41 uczniow w 3 oddziatach, liczba uczniéw korzystajacych

niedostosowanych/siedzacych nieprawidtowo — 10 uczniéw w 3 oddziatach.

- Zespot Szkot Katolickich Zabrze, ul. Tarnopolska 3

Badaniem objeto 80 uczniow w 6 oddziatach, liczba uczniéw korzystajacych

niedostosowanych/siedzacych nieprawidtowo - 2 uczniéw w 2 oddziatach.

Ogolem badaniem objeto 910 uczniow, z czego 286 siedzi nieprawidlowo.

2021

149

Przebadanych
uczniow

53

Siedzacych
nieprawidtowo
uczniow

2022

910

Przebadanych
uczniow

286

Siedzacych
nieprawidiowo
uczniow

Ryc. 35 Ocena dostosowania mebli szkolnych do wzrostu dzieci

mebli

N

mebli

N

mebli

N

mebli

N
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HIGIENICZNA OCENA ROZKEADOW ZAJEC LEKCYJNYCH

Higieniczng oceng¢ rozktadéw zaje¢ oceniono w:

e 30 szkotach podstawowych w 444 oddziatach,
e 20 zespotach szkot w 360 oddziatach,

e 2 liceach ogolnoksztatcacych w 34 oddziatach.

Analiza wykazata, ze na 838 skontrolowanych rozktadéw zaje¢ w 52 szkotach, wszystkie uktadane sg

prawidtowo z zachowaniem podstawowych zasad higieny.

NADZOR NAD NIEBEZPIECZNYMI SUBSTANCJAMI CHEMCZNYMI
I ICH MIESZANINAMI

W ramach sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego nad pracowniami chemicznymi
stwierdzono, ze w 26 placoéwkach skontrolowanych w 2022 r. znajduje si¢ 452,373 kg
niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin. Nie stwierdzono substancji
przeterminowanych.

W poréwnaniu do lat poprzednich réwniez nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
stosowania niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin.

W czgscei szkot podstawowych zajecia prowadzone sg wytacznie w formie teoretyczne;.

DOZYWIANIE DZIECI I MLODZIEZY

W roku sprawozdawczym na terenie miasta Zabrze 37 szkot, prowadzito dozywianie w formie
obiadow dwudaniowych, z ktérych skorzystalo 4555 wucznidow. Ponadto z positkow
dofinansowanych skorzystato 420 ucznioéw.

Akcje ,,Szklanka mleka” w roku 2022 prowadzity 22 zabrzanskie placowki 1 skorzystato z niej 4432
dzieci. 28 szkot przystapito takze do programu ,,Owoce w szkole” dofinansowywanego przez

Agencje Rynku Rolnego ze srodkow Unii Europejskiej, skorzystato z niego 4894 dzieci.
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Korzystajacych Positki
z doZywiania dofinansowane

4555 420

2726 165

Ryc. 36 Liczba dzieci korzystajacych z dozywiania

INTERWENCJE

W 2022 roku nie zgloszono do PPIS w Gliwicach interwencji wskazujacych na nieprawidtowosci

w funkcjonowaniu placowek o$wiatowych z terenu Zabrza.

W BIEZACYM ROKU SPRAWOZDAWCZYM PRZEPROWADZONO NASTEPUJACE
ZAMIERZENIA:

W roku 2022 w placowkach oswiatowo - wychowawczych prowadzone byty zamierzenia zgodnie

z wytycznymi Gtownego Inspektora Sanitarnego:

Przygotowanie szkol do rozpoczecia nowego roku szkolnego:
Sekcja HDM dokonata oceny stanu przygotowania szkot do nowego roku szkolnego.
Na terenie miasta Zabrze skontrolowane zostaly pod tym katem 4 placowki w tym:
= Zespot Szkot Ogodlnoksztatcacych Nr 5 Zabrze, ul. Pitsudskiego 29,
= Zespot Szkét Mechaniczno-Samochodowych Zabrze, ul. Franciszkanska 4,
= Zespot Szkot Nr 3 Zabrze, ul. 3 Maja 118,
= Zespot Szkot Ekonomiczno-Ustugowych Zabrze, ul. Traugutta 1.
W czasie kontroli zwrdocono szczegdlng uwage na zakres 1 przebieg prac prowadzonych

w placowkach przed rozpoczeciem roku szkolnego.
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Przeprowadzone kontrole wykazaty, ze placowki o§wiatowe na terenie Zabrza zostalty w wigkszos$ci
prawidlowo przygotowane do rozpoczecia nowego roku szkolnego. Prace remontowo - porzadkowe

zostaty zakonczone do 31.08.2022 r.

Wypoczynek zimowy i letni dzieci i mlodziezy:

W 2022 roku na terenie miasta Zabrze przeprowadzono 7 kontroli podczas wypoczynku
zimowego, z ktorego skorzystalo 300 dzieci. Wyzywienie zapewnito 6 placowek dla 247
uczestnikow.

Natomiast podczas wypoczynku letniego przeprowadzono 19 kontroli, z wypoczynku skorzystato

615 dzieci. Wyzywienie zapewnito 15 placowek dla 453 uczestnikow.

Przeprowadzone na terenie Zabrza kontrole wypoczynku zimowego i letniego nie wykazaty

nieprawidlowosci.

DODATKOWE INFORMACJE

W 2022 roku w obiektach na terenie miasta Zabrze PPIS w Gliwicach, ze wzglgdu na wystepujace
w dalszym ciagu duze zapotrzebowanie spoteczne wyrazit zgod¢ na funkcjonowanie dodatkowego
oddziatu przedszkolnego w 1 placowce tj. w Szkole Podstawowej Nr 43 w Zabrzu (ostatecznie

w roku szkolnym 2022/2023 nie zostat on uruchomiony).

Ponadto zwigkszono limit miejsc w Filii Ztobka Miejskiego w Zabrzu przy ul. Niedziatkowskiego 2.

OBIEKTY NOWOURUCHOMIONE

W 2022 r. na terenie Zabrza zostaty uruchomione rowniez nowe obiekty:

1. Niepubliczna Szkota Specjalna Przysposabiajaca do Pracy Zabrze, ul. Karczewskiego 10,

2. Niepubliczna Branzowa Szkota I Stopnia Specjalna Zabrze, ul. Karczewskiego 10,

3. Policealna Szkota Zawodowa Start Edukacja i Policealna Szkota Medyczna Start Edukacja
w pomieszczeniach Niepublicznej Szkoly Podstawowej ,,Pod Skrzydtami” Zabrze,
ul. Lipowa 12,

4. Przedszkole Niepubliczne ,,Ulubione Przedszkole” Zabrze, ul. Po$piecha 16-18.
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PODSUMOWANIE

Dyrekcje placowek sukcesywnie podejmuja dziatania zmierzajace do poprawy warunkéw
technicznych budynkéw. Jednak duza trudno$¢ stwarza terminowe wykonanie decyzji
administracyjnych, co spowodowane jest brakiem srodkéw finansowych.

Woazrasta liczba placoéwek zakupujacych nowe ergonomiczne wyposazenie sal lekcyjnych, jednak
nadal wystepuje problem niedostosowania stanowisk do zasad ergonomii.

Pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy podczas kontroli prowadzili dzialania w zakresie
profilaktyki: wad postawy u dzieci 1 miodziezy, a takze przeciwdzialania wszawicy, z uwagi na

czeste zglaszanie tego typu problemu.

OCENA STANU SANITARNEGO
TERENU DZIALANIA PANSTWOWEGO POWIATOWEGO INSPEKTORA
SANITARNEGO W GLIWICACH Z ZAKRESU ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU
SANITARNEGO - OBSZAR MIASTA ZABRZE

I. Zagadnienia dotyczace opiniowania planéw zagospodarowania przestrzennego wraz z

prognoza oddzialywania na sSrodowisko.

Dla Miasta Zabrze w roku 2022 wydano 1 opini¢ sanitarng dla projektow dokumentu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego wraz z prognoza oddzialywania na srodowisko.

Miasto Zabrze objete jest miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego na powierzchni
2598,45 ha co stanowi 32,32% powierzchni miasta. Wydana opinia dotyczyta tacznej powierzchni
12,27 ha. Opinia ta dotyczyly miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego w czesci
potudniowej i wschodniej Osiedla Stoneczna Dolina w Zabrzu — | etap.

Dla miasta Zabrze, w roku 2022 wydano 2 uzgodnienia okreslajace zakres i stopien szczegdtowosci

informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko.

Il1. Zagadnienia dotyczace uzgadniania przedsiewzie¢ na etapie decyzji

o uwarunkowaniach srodowiskowych

Dla miasta Zabrze wydano 21 opinii, dotyczacych nastepujacych zagadnien:
— budowa, rozbudowa i przebudowa hal produkcyjnych i produkcyjno-magazynowych glownie

na terenach strefy ekonomicznej,
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—  przebudowa odcinka sieci cieptlowniczej 2xDn500,
—  punkt zbierania i przetwarzania odpadow,
— modernizacja Zaktadu Segregacji i Kompostowni Odpadéow,
— rozbudowa Browaru,
— budowa budynkoéw mieszkalnych w zabudowie wiclorodzinne,
—  rozbudowa uktadu drogowego,
—  budowa farm fotowoltaicznych,
— budowa sieci kanalizacji deszczowej, kanalizacji sanitarnej, kanalizacji teletechnicznej, sieci
elektroenergetycznej i wodociagu.
We wszystkich opracowaniach gwarantuje sig, ze zakres oddziatywania realizacji pozostaje
w granicach terenu, do ktérego Inwestor ma prawo. W trakcie uzgodnienia inwestycji brano pod
uwage nastepujace zagadnienia: emisja zanieczyszczen, ochrong powietrza, usytuowanie terendw
mieszkaniowych 1 kierunkow oddzialywania transgranicznego, a takze poziom emisji hatasu i

zanieczyszczen pylowych. Dla ww. opinii nie odnotowano protestow.

1. Zagadnienia zwigzane z uzgadnianiem dokumentacji projektowej

W roku 2022 dla miasta Zabrze uzgodniono 7 projektow przedtozonych przez
wnioskodawcow. Dokumentacja dotyczyla gléwnie obiektéw stuzby zdrowia, gabinetow
indywidualnej praktyki lekarskiej, salonéw fryzjersko — kosmetycznych oraz projektu technologii
wodnego placu zabaw.

Projekty obiektow nowych przedktadane byly wraz projektami branzowymi instalacji

sanitarnych.

IV. Zagadnienia dotyczace uczestnictwa w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow

budowlanych.

W roku 2022 wydano 84 opinie/decyzje w tym 18 opinii z art. 56 Prawa Budowlanego (hale
produkcyjno-magazynowe, obiekty handlowo-ustugowe, obiekty oswiatowe, obiekty stuzby
zdrowia itp.) oraz dwie opinie negatywne. Wszystkie obiekty zglaszane do odbioru z art. 56 Prawa
Budowlanego zostaly odebrane po pierwszych ogledzinach. Wigkszo$¢ Inwestorow przystosowata
obiekty zgodnie z projektem uzgodnionym w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych, cho¢
w niektorych przypadkach przekazano Inwestorowi zalecenia do wykonania. Wskazowki nie miaty

wptywu na procedur¢ odbiorowg zwigzang z konieczno$cig wydania decyzji sprzeciwu. Sprawy te
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dotyczylty nieprawidtowego wykonawstwa i przygotowania pomieszczen oraz innych drobnych
usterek. Zdarzaty si¢ takze sytuacje samowolnych zmian dokonywanych przez Inwestoréw, ktére

uznawano, jezeli nie miaty wptywu na zachowanie wymagan higienicznych i zdrowotnych.

V. Zagadnienia odnos$nie wspolpracy z innymi organami

Wspodlpraca przebiegata bez zarzutéw, polegala na kontaktach telefonicznych oraz

ewentualnych spotkaniach.

V1. Wspoélpraca z nadzorem biezacym

Wspdlpraca migdzy dziatami polegata gtéwnie na udziale sekcji Zapobiegawczego Nadzoru
Sanitarnego w zakresie doradztwa merytorycznego w poszczegolnych sprawach. W miescie Zabrze

nie odnotowano interwencji.

VI1. Wnioski w formie opisowej

Procentowa powierzchnia miasta Zabrza objetego miejscowym planem zagospodarowania
przestrzennego zmniejszyta si¢ w stosunku do roku 2021 (34,82%-2799,92 ha). Aktualnie teren
miasta Zabrze objety jest w 32,32% (2598,45 ha) obowigzujagcym miejscowym planem
zagospodarowania przestrzennego (dane opublikowane na stronie internetowej miasta Zabrze - stan
na 08.11.2022 r.). Wnioski Prezydenta Miasta Zabrze przygotowywane sa prawidtowo i zawieraja
niezbedne zataczniki.

Zauwazalny jest wzrost standardu wykonczenia obiektow zglaszanych do ogledzin odbiorowych
wsérod ktorych przewazajagcej mierze sg zaklady fryzjersko-kosmetyczne, sklepy ustlugowo
handlowe oraz lokale gastronomiczne. Ponadto wiele lokali ustugowych modernizuje si¢ oraz
rozszerza zakres dotychczasowe] dziatalno$ci dostosowujac nieruchomosci do aktualnych
przepisOw. Podczas odbiorow przedktadane sg protokoty skutecznos$ci wentylacji lub opinie
kominiarskie. Zwraca si¢ uwage na prawidlowe rozwigzania wentylacji tak, aby wyeliminowac
ucigzliwos¢ dla otoczenia.

Zauwazalne jest zwigkszenie powierzchni terenéw nalezacych do KSSE Zabrze. W postepowaniach
do wydania decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach nadal dominujaca role odgrywaja

inwestycje przemystowe, magazynowe i drogowe.
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DZIALALNOSC OSWIATOWO ZDROWOTNA I PROMOCJI ZDROWIA

PPIS w Gliwicach w ramach prowadzonej dziatalnos$ci inicjuje, organizuje, prowadzi, koordynuje
1 nadzoruje dziatalno$¢ o$wiatowo-zdrowotna w szkolach i innych placéwkach os$wiatowo-
wychowawczych oraz social mediach, zaktadach opieki zdrowotnej, innych zaktadach, instytucjach
I organizacjach oraz udziela im pomocy w prowadzeniu tej dziatalno$ci. Realizowane sa zadania
dotyczacych biezacych potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa wynikajacych z ustawy PIS,
wytycznych GIS, sytuacji epidemiologicznej, zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia.

W roku 2022 zagadnienia edukacyjne realizowane byly poprzez interwencje programowe

I nieprogramowe oraz caloroczne akcje informacyjno -edukacyjne.

Caloroczne akcje informacyjno -edukacyjne.

W Miejskiej Bursie Szkolnej w Zabrzu odbyty
si¢ warsztaty z profilaktyki uzaleznien
z wykorzystaniem alkogogli. W zajeciach
uczestniczylo 21 wychowankéw. Celem
niecodziennych zaje¢¢ z zakresu profilaktyki
bylo zapoznanie mlodziezy ze skutkami
zazywania substancji psychoaktywnych. W
celu lepszego zrozumienia i zobrazowania
poruszanych tematow wychowankowie mieli
mozliwos¢ zatozenia alkogogli - specjalnych
okularow, ktore pokazuja jak swiat wyglada
po wypiciu alkoholu. Skutkuje podwojne
widzenie, spowolnieniem czasu reakcji,
problem z ustaleniem odlegto$ci, myleniem
kierunkéw, pogorszeniem koordynacji
ruchowej, znieksztalceniem widzenia
koloréw. Zajecia byly bardzo potrzebne
1 podobaty si¢ mtodziezy.
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Materiaty dotyczace koroanawirusa rozdysponowano rowniez w Kinie Planet w Zabrzu dodajac do

biletow- 300 0s0b.

REPERTUAR 25 LUTEGO - 3 MARCA 2022
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B PRZESTRZEGAJ
STAWOWYCH ZASAD
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Misisce na spotkanie w radzinaym areme

Wspotpracujac z Sekcja HDM podczas wypoczynku zimowego na potkoloniach rozdysponowano
materialy edukacyjne dotyczace: koronawirusa, szczepien ochronnych, wirusoochrony, szkoty

czystych rak, dopalaczy.- 31 potkolonii — 1195 osob.
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W PM nr 34 w Zabrzu, przy ul. Brysza 4,odbyta si¢ akcja informacyjno-edukacyjna dla dzieci pod
hastem "Kiedy Ziemia zle si¢ czuje?" Podczas akcji, licznych gier 1 zabaw, dzieci uczyly si¢
ksztaltowania postaw proekologicznych, u$wiadamiania konieczno$ci segregacji odpadow,
utrwalanie zasad segregacji odpadow, zrozumienie jak dba¢ o planetg. Dzieci tanczyly, $piewaty,
segregowaly odpady, malowaly w odpowiednim kolorze kosze na $mieci, segregowaty nakretki na
planszy ,rzucaty kulka papieru do celu, przechodzity przez przeszkody w celu wyszukania szklane;j

kulki w ryzu w celu odpowiedniej segregacji.

W ramach podzickowan za udziat w akcji dzieci otrzymaty owoce. Podczas wizyty pozostawiono
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materialy informacyjno - edukacyjne dotyczace "Podstawowych Zasad Bezpieczenstwa i Higieny"

dla rodzicow oraz opiekunow dzieci.-100 oséb.
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Biblioteka szkolna w Zespole Szkoét Spozywcezych, ZS Nr 3 oraz SP nr 25 w Zabrzu udost¢pnia
materialy edukacyjne w zakresie profilaktyki koronawirusa, chordb przenoszonych droga

kropelkowa, jak rowniez w zakresie przeciwdziatania stosowania §rodkéw odurzajacych.- 650 0sob.
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- Podczas akcji w PM nr 34 w Zabrzu dotyczacej ekologii rozdysponowano oraz wyeksponowano
materialy dotyczace koronawirusa.

- Przestano w formie elektronicznej do wszystkich Urzedéw Miast i Gmin, Osrodkéw Pomocy
Spotecznej oraz do CRG w Gliwicach z terenu PSSE dla obywateli Ukrainy. Materiaty
w postaci ulotek zostaly rowniez przestane do wszystkich placowek oswiatowych przy wspotpracy

z jednostkami nadrzednymi.

15l

Najwazniejsz

zachowania podcz
i :‘3 e

e zasady bezpiecznego
as epidemii koronawirusa ‘
g =K

Halisa)xnmeiwi npasuna 6esnexkn
noseAiHKa nig yac enigemii KOpoHasipycy

Strona 112 z 139



opalaczy Jest ¢
laczy dziata na Osrodke

bardzo zréznicowan
h organizmu:

stosowanie d
Wigkszos¢ dopal
Efekty dziatania 53
od indywidualnych ced

- pocaucle niepokolt:

¢ PRIYIMUS

o o8

™

os\qv““, \,(9“'““\« T mmm\miv\w‘!
P

2 STOSWISIE
RLERARTA

g 2ALECENLE

< NE PR'I.ERY\N A
STVONE.

TERAPI ANTY ]
NAWETJESU mm)msmﬂﬂ

AOWIZENESTYOH

PRZE(Z\\NDI\AUU lI\Kh'lEN\BM'.

® O
(L)

0
g.m et u%ﬂ oL

ONCTESHBSTI TR

\’R‘LEE\W“l\ AR ll\Ki\?.EN\“Mx

o w zalezn0a)

|

Dopalacze, jai

, Jak | inne

wszystkim O substancje odurza)

prace mézgu. rodkowy Uklad Nerwowy {’,.‘:‘,",';;‘:f rzeds
e wplywaja na

Zatywanie d
opal.
laczy mote byé poczatkiem uzaletnienial

Oto kilka
posobéw
Ik J
» x::'::"","" przez my:,m'."‘ soble Jasnos¢ umysiu
10 slg od: o
nlezbedna dl:::;:’,,‘ :‘;‘n"" nleprzetworzona tywi
- pamigtaj o zjed: cy mézgu, nosé jest
- pIj wodg <18 rano najwazniejsz
léwmef "\ rzez caly dzle Jszego positku dnla - éniadania, |
£ - pamigtaj ze od a,
w zdrow, i odwodnlenie jest |
funkcjor |
it —

Dopala
cze,
wszystiim: s Inn
Prace méz;o""dko:v;?n""fle odu,
Zatywanie aI:,, lad Neryyo, v?;f“" niszczg
al; n
b P
Zatkiem 33 na
uzaln

popalacze, jak i inne substancje odurzajace. niszcza przede
wszystkim Osrodkowy Uktad Nerwowy | negatywnie wplywaja na
prace mézgu.

Zatywanie dopalaczy

mote by¢ poczatkiem uzaletnienial

oto kilka sposobéw jak zapewni¢ sobie jasno$é umystu
racje przez caly dziefi:

sie odzywia) - Swietd nieprzetworzona tywnosé jest

 dla dobrej pracy mézeu.
10780 rano N

§ PRZEZIEBIENIELUB GRYPA? *

ainiejszego positku dnia - $niadania
7z caly dzief - pamietd) 2 odwodnienie jest
Ibej koncentracii.

duch - aktywnos¢ fizyczna poprawia

rgu - poprzez wysitek fizyezny

zescia - endorfina.

DOPALACZE. GDZIE SZUKAC PON
INFOLINIA GLOWNEGO' |NSPEK‘0IASANI‘A

800 060 800

NOIENODASLASKY

Strona 113 z 139



»Irzymaj Forme”

,,Trzymaj forme¢” w Szkole Podstawowej nr 25 im. Jana Pawta II (lekcja pokazowa)

w Zabrzu, zrealizowano Ogolnopolski Projekt Edukacyjny ,,Trzymaj forme”, ktorego
koordynatorami byly: Lidia Janikowska oraz Krystyna Blaszczyk.

Projektem zostali objeci uczniowie klasy szostej. Glownym celem zajg¢ bylo ksztaltowanie
prozdrowotnych nawykéw wsrdd ucznidw. Przeprowadzono prelekcje na temat prawidlowego
odzywiania 1 aktywnos$ci fizycznej a nastgpnie uczniowie wykonali plakaty, ktore zostaly

wystawione na tablicy przy sali gimnastycznej.

Dziatania zamieszczone na Facebooku PSSE Gliwice — 173.
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»Wybierz Zycie, Pierwszy Krok” (lekcja pokazowa)

W Zespole Szkot nr 3 w Zabrzu, odbyly si¢ zajecia z realizacji programu "Wybierz zycie, pierwszy
krok". Zajecia cieszyty si¢ duzym zainteresowaniem wsrod mtodziezy.

Dziatania zamieszczone na Facebooku PSSE Gliwice — 192.
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"Podstepne WZW", "Wybierz zycie, pierwszy krok' oraz "Znamie¢! Znam je? (lekcje
pokazowe)

W Zespole Szkét Spozywczych w Zabrzu odbyly sie zajecia z mtodzieza dotyczace realizacji
programéw edukacyjnych "Podstepne WZW", "Wybierz zycie, pierwszy krok" oraz "Znamig¢!

Znam je?. Dziatania zamieszczone na Facebooku PSSE Gliwice — 184,

"Bezpieczne Wakacje" oraz "Brazowo, ale czy zdrowo" w Planet Cinema w Zabrzu.

CHA [
D;?n['.nfssummc MARLEI:JF

Zabrze. W akcji wziely udziat osoby po przeszczepie serca ale rowniez spotecznos$¢ lokalna, ktora
aktywnie brata udzial w zorganizowanych przedsigwzigciach. Na miejscu znajdowaly si¢ stoiska
edukacyjne Slaskiego Centrum Choréb Serca, na ktérych mozna byt przeprowadzi¢ badania
poziomu cukru, cholesterolu, zmierzy¢ ci$nienie oraz wskaznik BMI wraz z poradg dietetyka. PSSE
w Gliwicach, promowata zdrowy tryb zycia poprzez propagowanie szczepien ochronnych, nie
zabrakto tematyki zwigzanej Zabrze. W akcji wzigty udziat osoby po przeszczepie serca ale rowniez
spoteczno$¢ lokalna, ktora aktywnie brata udziat w zorganizowanych przedsiewzigciach. Na
miejscu znajdowaly sie stoiska edukacyjne Slaskiego Centrum Chordb Serca, na ktérych mozna byt
przeprowadzi¢ badania poziomu cukru, cholesterolu, zmierzy¢ ci$nienie oraz wskaznik BMI wraz z
porada dietetyka. Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Gliwicach, promowata zdrowy
tryb zycia poprzez propagowanie szczepien ochronnych, nie zabraklo tematyki zwigzanej
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z profilaktyka HIV/AIDS, paleniem tytoniu, antybiotykow, dopalaczy, bezpiecznego grzybobrania,
nowotwordw oraz pogadanek z najmlodszymi na temat wiruséw, dbania o higieng¢, zdrowego
odzywiania. Duzym zainteresowaniem cieszyto si¢ badanie tlenku wegla wykonane smokolyzerem

oraz alkogogle. Nie zabraklo pysznych i zdrowych przekasek. Liczba uczestnikow ok. 1000 osob.
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W sobote 1 pazdziernika prowadziliSmy stoisko edukacyjno-profilaktyczne podczas
SKARBNIKOWYCH GODOW — SWIETA MIASTA ZABRZE 2022. 100 URODZINY MIASTA
pod honorowym patronatem Prezydenta Miasta Zabrze Pani Malgorzaty Manki-Szulik.
PrezentowaliSmy  wystaw¢ na  temat  zdrowego kregostupa, wad  postawy
i prawidlowego doboru tornistra. RozmawialiSmy o piramidzie zdrowia i aktywnosci fizycznej,
promowane byly szczepienia ochronne, przypominali§my o szkodliwosci palenia tytoniu (badanie
smokolyzerem), picia alkoholu z wykorzystaniem alkogogli oraz szkodliwosci jakie niesie za soba
zazywanie dopalaczy. Uczestnicy chetnie zapoznawali si¢ rowniez z materiatami edukacyjnymi na
temat higieny, profilaktyki chorob zakaznych, profilaktyki HIV/AIDS oraz zapobiegania zatruciom

pokarmowym i bezpieczenstwa zywno$ci. W wydarzeniu uczestniczylo ok 3000 oséb.
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W Szkole Podstawowej nr 6 w Zabrzu akcja ,,Wirusoochrona” w klasach III zakonczona Uczniowie
sprawdzili w praktyce zdobyte wiadomosci - zaden wirus nie uchowat si¢ Kazdy, kto aktywnie

uczestniczyt w tej formie profilaktyki zdrowotnej, otrzymat dyplom .
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a informacyjno-edukacyjna dla dzieci
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Pracownicy Promocji Zdrowia PSSE w Gliwicach jako cztonkowie Komisji d/s promocji zdrowia
przy Urzedzie miejskim w Zabrzu wzieli udziat w konferencji ,,Zrédla, objawy, profilaktyka
zachowan przemocowych”. Prelegenci omawiali rézne zagadnienia, mi¢dzy innymi o agresji
w chorobach psychicznych, po zazyciu dopalaczy, narkotykow jak i pod wptywem alkoholu. Liczba

odbiorcow 150 o0sob.
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W ramach akcji ,,Wirusoochrona” w Szkole Podstawowej nr24 w Zabrzu przeprowadzone zostaly
zajecia Szkota Mycia Rak Maxa i Elli.
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Konkurs ,,Wirusoochrona”

1. Szkota Podstawowa nr 6 w Zabrzu, ul. Klonowa 23 wygrata Konkurs na 30 sekundowy spot
edukacyjny zachecajacy do mycia rgk w ramach Wojewodzkiej Akcji informacyjno-
edukacyjnej pt. ,, WIRUSOOCHRONA”.

2. Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 3 w Gliwicach, ul. Zwirki i Wigury 85 otrzymat
wyrdznienie za spoty edukacyjne zachecajace do mycia rak w ramach Wojewodzkiej Akcji
informacyjno-edukacyjnej pt. ,, WIRUSOOCHRONA”.

3. Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 3 w Gliwicach, ul. Zwirki i Wigury 85 otrzymat
wyrdznienie za spoty edukacyjne zachecajace do mycia rgk w ramach Wojewodzkiej Akcji

informacyjno-edukacyjnej pt. ,, WIRUSOOCHRONA”

W Szkole Podstawowej nr 6 im. Marii Curie - Sktodowskiej w Zabrzu, odbylo si¢ w uroczyste
wreczenie nagrody ufundowanej przez partnera programu dla szkoty oraz Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gliwicach dla koordynatora szkolnego. Szkota wygrata
konkurs, na 30-sekundowy spot edukacyjny zachecajacy do mycia rak. Placoéwka otrzymata
certyfikat "Szkoty Czystych Rak", dzieci drobny upominek. Podczas spotkania zaprezentowano

PSSE Gliwice "

dzieciom specjalng lampe UV, ktora wskazuje jakie obszary dtoni sa prawidtowo umyte, a ktére

pominigto. Kazde zainteresowane dziecko moglo przekonac¢ sie, czy umie my¢ prawidtowo rece.
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Interwencje Programowe
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AIDS
HIV

1. Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS.
Gloéwnym celem programu byto, przekazanie rzetelnych informacji

na temat zakazen wirusem HIV oraz dostarczenie wiedzy i ksztattowanie wlasciwych postaw wobec
0sob zyjacych z HIV i chorych na AIDS. W ramach profilaktyki HIV/AIDS realizowano rowniez
kampanie edukacyjne, podczas ktorych prowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne
w placéwkach nauczania i wychowania. Dziataniami objeto 16 054 osob w 49 placowkach, ponadto

informacje umieszczono na stronie internetowej PSSE w Gliwicach i Facebook.
2. Bieg po zdrowie.

Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla IV klas szkot

podstawowych, ktéregogldwnym celem jest opdznienie lub

zapobiegnigcie inicjacji tytoniowej wsrod dzieci i mlodziezy.
Realizowany we wspotpracy z dyrektorami szkét podstawowych
program zrealizowano w 32 szkotach podstawowych.

W programie wzi¢to udziat 1012 odbiorcow.

3. Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu,

tytoniu innych Srodkéw psychoaktywnych.
Jednym z gltéwnych celow jest ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez kobiety

w wieku prokreacyjnym. Realizowany glownie poprzez kampani¢ spoteczna,, Nie pozwol odlecie¢

swojemu szczesciu”, ktorej istotg byt przekaz edukacyjny wsparty materiatami promocyjnymi akcja
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realizowana poprzez rozmowy indywidualne, dystrybucje
materialow edukacyjnych. Realizowano w 71 zaktadach opieki
zdrowotnej, liczba odbiorcow 6660.

W ramach Profilaktycznego programu w  zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu innych
srodkow psychoaktywnych oprocz kampanii realizowano
réowniez programedukacyjny ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”
adresowany do uczniow szkot ponadpodstawowych,

w programie brato udziat, 41 szkot - 2803 odbiorcow.

4. Program ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne?”.

SMD SIE BIORA

(»4,, )/

f/(ommcm —

Celem programu bylo, zwickszenie swiadomosci i wiedzy na tematrolnictwa ekologicznego oraz

budowanie wlasciwych nawykéw zywieniowych od najmtodszych lat. Program adresowany byt

przede wszystkim do dzieci w wieku 5-6 lat uczeszczajacych do przedszkoli. W 2022 roku do

programu przystapito 8 przedszkoli. Lacznie dziataniami obje¢to 440 odbiorcow.

5. Czyste powietrze wokol Nas.
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Celem programoéw byto, ochrona dzieci przed szkodliwoscig biernego palenia tytoniu, adresatami
programu byly dzieci przedszkolne oraz ich rodzice. W programie brato udziat 113 przedszkoli.

Lacznie dziataniami objeto 13946 odbiorcow.

6. ,,Podstepne WZW?- program profilaktyki WZW typu ABi C.

Celem programu bylo, upowszechnienie wsréd mtodziezy szkot ponadpodstawowych wiedzy na
temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B 1 C, przekazanie wiedzy na temat ryzyka zakazenia
HAV, HBV i HCV, u$wiadomienie zagrozen wynikajacych z zakazenia i zasad profilaktyki w tym
zakresie, Pobudzenie do refleksji nad odpowiedzialno$cig dot. zachowan zdrowotnych wiasnych i

innych ludzi.

Adresatami programu byli uczniowie szko6t ponadpodstawowych. Do programu przystapity 43

placowki. Lacznie dziataniami objeto 30785 odbiorcow.

7. Znami¢!Znam je?

Znamiq!_%;lﬁim je? ®
‘ znamlg;
0 czerniaku ok
skory

Celem programu bylo, budowanie w$rod mtodziezy §wiadomosci w zakresie profilaktyki czerniaka,

upowszechnienie wiedzy o nowotworze ztosliwym skory, zwlaszcza czynnikow ryzyka

Strona 135z 139



zachorowania; uswiadomienie zagrozen 1 zasad profilaktyki (m.in. samobadanie skory);
uswiadomienie warto$ci odpowiednich zachowan i postaw (zlote zasady ochrony). Adresatami
programu byli uczniowie szko6t ponadpodstawowych. Do programu przystapity 43 placowki.

Lacznie dziataniami obje¢to 32737 odbiorcow.

8. Klub zdrowego przedszkolaka.

SLASKI PARSTWONY WOJEWDOZK
NSFEATOHR SANITARNY

Celm programu byto, promowanie zdrowego stylu zycia
wsrod dzieci przedszkolnych 1 ich rodzicow, zwrdcenie
szczegllnej uwagi na walory odzywcze 1 zdrowotne
owocow, warzyw oraz mleka w diecie dzieci, podkreslenie
wiasciwosci zdrowotnych codziennego picia odpowiedniej
ilosci wody, zachecenie dzieci do codziennej aktywnosci
fizycznej i zdrowego odzywiania, budowanie i wyrabianie
wsrod dzieci potrzeby i nawykow dbania o higieng rak,
nauczenie dzieci prawidlowego mycia rak, zapoznanie
dzieci z tematem bezpiecznego korzystania z kapieli
stonecznych, rozréznianie dymoéw, ich Zrédel oraz

wlasciwosci niekorzystnych dla zdrowia. Do programu

przystapito 113 przedszkoli. Lacznie dzialaniami objeto
23063 odbiorcow.

9. Smak zycia, czyli debata o dopalaczach.

Celem programu bylo, dostarczeniec miodym Iludziom podstawowych informacji na temat
»dopalaczy” 1 zagrozen wynikajacych z ich uzywania,
a w  konsekwencji  zwigkszenia  ostroznosci

1 zmniejszenia otwartoSci na kontakty z tymi

R

"_ ) . produktami. Program skierowany do uczniow w wieku

:‘)ﬂﬂﬂai’; ZV’:I@ 13-15 lat, ich rodzicow i opiekunow. Do programu
czylidebatao,,dd.palaczach" przystapito 83 placowki. Lacznie dziataniami objeto
17518 odbiorcow.

PROGRAM PROFILAKTYKI UNIWERSALNE)
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10. Program Wybierz Zycie Pierwszy Krok

Program edukacyjny
profilaktyki raka szyjki macicy
Wybierz Zycie — Pierwszy Krok

Celem programu bylo, podniesienie poziomu wiedzy na temat =zagrozen zwigzanych
z zakazeniami wirusem HPV 1 profilaktyki raka szyjki macicy wséréod milodziezy szkot
ponadpodstawowych oraz ich rodzicow 1 opiekundw. Motywowanie mtodziezy do podjecia
roli liderow edukacji zdrowotnej w ich $rodowisku oraz wptywanie na zachowania zdrowotne
rodzicow 1 opiekunéw, a zwlaszcza wzrost zainteresowania badaniami profilaktycznymi
(na przyktad badaniami cytologicznymi) . Do programu przystapito 24 placowki. Lacznie

dzialaniami obj¢to 5375 odbiorcow.

Interwencje Nieprogramowe- social media

Profilaktyka palenia tytoniu- informacja dla ogétu spoteczenstwa zamieszczona na Facebook
PSSE Gliwice — liczba odbiorcow 1124.

Profilaktyka uzywania alkoholu- informacja dla ogotu spoteczenstwa zamieszczona na Facebook

PSSE Gliwice — liczba odbiorcow 31442.

Profilaktyka uzywania narkotykow, w tym $§rodkéw zastepczych- - informacja dla ogdtu

spoleczenstwa zamieszczona na Facebook PSSE Gliwice — liczba odbiorcow 805.

Swiatowy Dzien Zdrowia- - informacja dla ogbtu spoleczenstwa zamieszczona na Facebook PSSE

Gliwice — liczba odbiorcow 209.

Profilaktyka cukrzycy - informacja dla ogotu spoteczenstwa zamieszczona na Facebook PSSE

Gliwice — liczba odbiorcow 862.

Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i prawidlowego odzywiania - informacja

dla ogétu spoteczenstwa zamieszczona na Facebook PSSE Gliwice — liczba odbiorcow 3500.
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Profilaktyka zatru¢ grzybami - informacja dla ogétu spoteczenstwa zamieszczona na Facebook

PSSE Gliwice — liczba odbiorcow 2696.

Profilaktyka grypy - informacja dla ogotu spoteczenstwa zamieszczona na Facebook PSSE
Gliwice — liczba odbiorcow 2479.

Profilaktyka chorob nowotworowych - informacja dla ogotu spoteczenstwa zamieszczona na

Facebook PSSE Gliwice — liczba odbiorcow 8122.

Profilaktyka wszawicy- informacja dla ogétu spoteczenstwa zamieszczona na Facebook PSSE

Gliwice — liczba odbiorcow 95.

Profilaktyka chorob zakaznych, w tym choréb odzwierzecych- gruzlica, meningokoki,
wirusowe zapalenia watroby B, C, kleszczowe zapalenie mézgu i inne- informacja dla ogotu

spoteczenstwa zamieszczona na Facebook PSSE Gliwice — liczba odbiorcow 5026.

Promocja zdrowia psychicznego- informacja dla ogotu spoteczenstwa zamieszczona na Facebook
PSSE Gliwice — liczba odbiorcow 925.

Profilaktyka zakazen wirusem Sars-CoV-2, zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢
koronawirusa - informacja dla ogotu spoteczenstwa zamieszczona na Facebook PSSE Gliwice —

liczba odbiorcow 1170.
Interwencje Nieprogramowe — akcje informacyjno -edukacyjne

Promocja szczepien ochronnych( ,,Zaszczep w sobie che¢ szczepienia”, ,,Europejski Tydzien
Szczepien”)- skierowana do ogotu spoleczenstwa, dzieci, mlodziezy, dorostych, osob starszych
przy wspotpracy z placowkami ochrony zdrowia. Do interwencji przystapito 641 placowek. Lacznie

dziataniami objeto 117812 odbiorcow.

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach; Swiatowy Dzien Walki z Antybiotykami-
skierowana do ogotu spoteczenstwa, stuzb medycznych. Do interwencji przystapito 110 placowek.

L.acznie dziataniami objgto 22513 odbiorcow.

Profilaktyka uzaleznien i przeciwdzialanie rozprzestrzenianiu $rodkow psychoaktywnych
wsrod mlodziezy- Dopalacze Wypalacze” grozne narkotyki” — skierowana do mtodziezy,
rodzicoéw, opiekunow oraz kadry pedagogicznej. Do interwencji przystapito 105 placowek. Lacznie

dziataniami objeto 12838 odbiorcow.
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Bezpieczne Ferie 2022- skierowana do dzieci i mtodziezy, organizatorow wypoczynku zimowego,
organizatorow poéltkolonii, rodzicow oraz opiekunow. Do interwencji przystgpito 37 placowek.

Lacznie dziataniami obj¢to 5178 odbiorcow.

Bezpieczne Wakacje 2022- skierowana do dzieci i mtlodziezy, organizatorow wypoczynku
letniego, organizatorow poétkolonii, rodzicow oraz opiekundow. Do interwencji przystgpito 75

placowek. Lacznie dzialaniami objeto 22129 odbiorcow.

Profilaktyka niekorzystnych skutkow zdrowotnych wynikajacych z nadmiernej ekspozycji na
promieniowanie UV —,Brazowo, ale czy zdrowo?” — skierowana do dzieci i mtlodziezy,
organizatorow wypoczynku letniego, organizatorow poétkolonii, rodzicow oraz opiekundw, ogdtu
spoteczenstwa. Do interwencji przystgpito 155 placowek. Lacznie dziataniami objeto 47954

odbiorcow.

Profilaktyka Wad Postawy ph. ,Lekki Tornister”- skierowana do uczniéow klas od I-lll,
rodzicéw, opieckunéw, kadry pedagogicznej. Do interwencji przystgpito 68 placowek. Lacznie

dziataniami objeto 18207 odbiorcow.

Akcja informacyjno -edukacyjna ,,Wirusoochrona”- skierowana do dzieci przedszkolnych,
rodzicow, opiekunéw, kadry pedagogicznej. Do interwencji przystapito 77 placowek. Lacznie

dziataniami objeto 24447 odbiorcow.

Akcja informacyjno -edukacyjna ,Koronawirus. Przestrzegaj podstawowych zasad
bezpieczenstwa i higieny”- skierowana do ogétu spoteczenstwa. Do interwencji przystapito 9

partnerow. Lacznie dziataniami objg¢to 6110 odbiorcow.

Kampania informacyjna ”Wybieraj bezpieczna zywno$¢” #EUChooseSafeFood- skierowana
do konsumenta w wieku 25-45 lat, ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet i mtodych rodzicow.

Interwencje zrealizowano w ramach 4 webinaréw. Lacznie dzialaniami objeto 6277 odbiorcow.

Dziatalnos¢ w zakresie promocji zdrowia 1 oswiaty zdrowotnej realizowana byla zgodnie
z celami Narodowego Programu Zdrowia oraz Planem Zasadniczych Przedsigwzie¢. Realizowano
programy ogolnopolskie, programy wojewddzkie oraz interwencje nieprogramowe. Odbiorcami
naszych dziatan profilaktycznych byly zréznicowane grupy spoleczenstwa. Nasze przedsigwzigcia
miaty na celu poszerzenie wiedzy poprzez edukacje prowadzong roéznorodnymi metodami
dostosowanymi do potrzeb i oczekiwan odbiorcow, zachecanie do wlasciwych zachowan
prozdrowotnych, dazenie do ksztaltowania pozytywnych zmian postaw ,propagowanie zdrowego

stylu zycia i motywowanie do podwyzszenia jakosci zycia spolecznosci.
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