
RAZ NA PÓŁ 

ROKU
SYSTEMATYCZNIE

DATA opróżnianie i 

wyrzucanie śmieci z 

koszy oraz z niszczarek 

wraz z wymianą 

worków oraz 

wyniesieniem śmieci 

do kontenerów 

zewnętrznych - z 

pomieszczeń 

biurowych i łazienek 

odkurzanie 

podłóg 

przecieranie na wilgotno 

oraz płynem 

dezynfekującym biurek 

w pomieszczeniach 

biurowych 

przecieranie 

parapetów, 

mebli 

biurowych, 

szaf, regałów, 

półek 

wiszących it. 

płynem 

antystatyczny

m

mycie koszy 

na śmieci 

środkami 

dezynfekując

ymi  

czyszczenie i 

mycie 

armatury oraz 

urządzeń 

sanitarnych i 

kuchennych

mycie podłóg 

płynami 

myjącymi w 

pomieszczeniac

h biurowych 

oraz płynami 

myjąco-

dezynfekującym

i w łazienkach 

uzupełnianie 

papieru 

toaletowego 

i 

dozowników 

mydła w 

łazienkach

 mycie 

powierzchni 

dotykowych tj. 

klamek, 

uchwytów, 

kontaktów, itd. 

środkami 

dezynfekującymi

przecieranie 

ściereczką 

nasączoną płynem 

dezynfekującym 

powierzchni 

dotykowych 

urządzeń typu 

drukarki, 

urządzenia 

wielofunkcyjne, 

klawiatury 

komputerowe, 

telefony, 

domofony, itp.

mycie drzwi, 

ościeżnic 

środkami 

dezynfekując

ymi w 

łazienkach

usuwanie pajęczyn 

oraz kurzu ze ścian, 

dekoracji ściennych, 

sufitów, lamp, 

kratek 

wentylacyknych i 

wentylatorów

mycie drzwi, 

ościeżnic, 

grzejników w 

pomieszczen

iach 

biurowych

 mycie opraw 

oświetleniowych: 

plafoniery, klosze w 

łazienkach itp.   

mycie szyb i 

ram

systematyczne 

usuwanie w miarę 

potrzeb plam i 

zabrudzeń z mebli 

tapicerowanych oraz 

zabrudzeń  ze ścian
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RAZ NA KWARTAŁ


