Minimalne wynagrodzenie psychoterapeuty w publicznej
ochronie zdrowia

Szanowna Pani Ministra Zdrowia Izabela Leszczyna,

w czasie kryzysu zdrowia w psychicznego psychoterapia w ochronie zdrowia jest dyskryminowana - wynagrodzenia specjalistow psychoterapeutéw
nie uwzgledniane w okresleniu minimalnego wynagrodzenia w publicznej ochronie zdrowia, co powoduje odchodzenie wykwalifikowanych
pracownikéw i zmniejsza dostepnos$é tej formy pomocy.

Dlatego zwracamy sie do Pani Minister z apelem o uregulowanie wynagrodzen tych pracownikéw poprzez zakwalifikowanie certyfikowanych
psychoterapeutek i psychoterapeutéw do kategorii 2. specjalistow w siatce minimalnych ptac, czyli np. psychologa ze specjalizacjag (Ustawa z dnia
8 czerwca 2077 r. o sposobie ustalania najnizszego wynagrodzenia zasadniczego niektdrych pracownikéw zatrudnionych w podmiotach leczniczych Dz.
U. 22022 poz. 2139 dalej Ustawa), tak by mogli by¢ wynagradzani jako osoby z wyzszym wyksztatceniem i specjalistycznym ksztatceniem, podobnie
jak inni specjalisci.

Zgodnie z obecnym stanem prawnym psychoterapie moga prowadzi¢ osoby z certyfikatem psychoterapeutycznym lub w trakcie certyfikacji (Ustawa
z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, Dz. U. z 2022 r. poz 2123), a ich kompetencje sg zréwnane ze specjalistami w zakresie
ochrony zdrowia, jednak sg oni pominigci w okreslaniu minimalnych wynagrodzen.

Takie rozwigzanie prawne aktywnie wypycha wyksztatconych specjalistéw z publicznej pomocy i skutkuje pozbawieniem obywateli prawa do
Ochrony Zdrowia Psychicznego zgodnie z obowigzujgcymi standardami leczenia. Z przykrosciag stwierdzamy, ze takie zjawisko, jak
dotychczasowe pomijanie w siatce minimalnych ptac psychoterapeutow, ktérych praca scisle wigze sie z pomoca osobom cierpigcym na
zaburzenia psychiczne jest forma dyskryminacji ze wzgledu na fakt, ze zajmujemy sie zdrowiem psychicznym.

Dlatego apelujemy o zmiane na poziomie ustawowym poprzez uzupetnienie tekstu ustawy i dopisanie do grona specjalistéw w 2. certyfikowanych
psychoterapeutek i psychoterapeutéw. Ponadto do czasu zmiany na poziomie ustawy wnosimy o potwierdzenie w drodze rozporzadzenia stanu
prawnego zgodnie z ktérym od 1 stycznia 2024 w zwigzku z zmianami ustawowymi w zakresie Zdrowia Psychicznego wykonujemy te sama prace,
co osoba ze specjalizacjg psychoterapia, a wiec zgodnie z prawem pracy powinni$my otrzymywaé to samo wynagrodzenie.

Podpisy

# Nazwa Miejsce zamieszkania Opublikowane = Komentarz
1 Warszawa, Polska 2024-05-24
2 Warszawa, Polska 2024-05-24 Podpisuje poniewaz pracuje od lat w stuzbie zdrowia i uwazam ze

zastugujemy jako psychoterapeuci na dobre wynagrodzenie bo nasi
pacjenci z NFZ potrzebujg tez wykwalifikowanej i doswiadczonej

kadry

3 Warszawa, Polska 2024-05-24

4 Warszawa, Polska 2024-05-25

5 Warszawa, Polska 2024-05-25

6 Poznan, Polska 2024-05-26

7 Krakow, Polska 2024-05-26 Psychoterapeuta, analityk grupowy Instytutu Analizy Grupowej
"Rasztéw" pracujacy w Szpitalu Klinicznym im. J. Babifskiego w
Krakowie

8 Gdansk, Polska 2024-05-26

9 Siedlce, Polska 2024-05-27
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Nazwa

Miejsce zamieszkania

Warszawa, Polska

t6dz, Polska
Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska
Krakow, Polska

Warszawa, Polska

Biatystok, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Jozefostaw, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Opublikowane

2024-05-27

2024-05-27
2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27
2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

Komentarz

To wazny postulat, jego spetnienie wptynie na stabilno$é zespotéw,
czyli na dobrg pomoc pacjentom, a to najwazniejsze.

Placowki stuzby zdrowia petnigc wazna funkcje spoteczng - dbanie o
zdrowie zycia spotecznego - powinny zatrudnia¢ i adekwatnie
wynagradza¢ psychoterapeutéw, jako wysoko kwalifikowanych
specjalistow (wyzsze wykszattcenie, wieloletnie i kosztowne ze
wzgledu na powage zawodu i konieczno$¢ spokojnej edukaciji -
czasowo i finansowo szkolenie podyplomowe). Stosowna do wagi
odpowiedzialnej pracy i do wyksztatcenia gaza moze zatrzymaé
specjalstéw z wyzszym wyksztatceniem podyplomowym w obszarze
stuzby zdrowia. Na wysoko wykwalifikowanych specjaliséw zastuguija
osoby, ktére z powodu probleméw psychicznych czesto fukcjonujg na
obrzezach zycia spotecznego; nie majac funduszy na prywatne
leczenie ulegajg izolacji i destrukcji oraz osamotnieniu.

Do pracy w gabinetach prywatnych uciekajg sie niedoceniani
finansowo specjalisci o wysokich kwalifikacjach eksperckich (cho¢
wielokrotnie majac ogromny dylemat moralny, decydujg sie na
niepodeganie perwesyjnym i destrukcyjnym dewaluacjom litery
prawa, na ktérych niestusznie opierajg sie dysydenci.
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Nazwa Miejsce zamieszkania Opublikowane  Komentarz

Warszawa, Polska 2024-05-27

Warszawa, Polska 2024-05-27

Jozeféw, Polska 2024-05-27

Jazgarzewszczyzna, 2024-05-27

Polska

Krakéw, Polska 2024-05-27

Warszawa, Polska 2024-05-27 Jako psycholo w trakcie szkolenia psychoterapeutycznego uwazam,
ze bez publicznego dostepu do psychoterapii nie poradzimy sobie
jako spoteczenstwo, a nawet w tak prospotecznym zawodzie nikt nie
bedzie pracowaé za grosze.
Poktadam w tej zmianie ogromne nadzieje.

Gdansk, Polska 2024-05-27

Warszawa, Polska 2024-05-27

Warszawa, Polska 2024-05-27

Nowa Sdl, Polska 2024-05-27

£ 6dz, Polska 2024-05-27

warszawa, Polska 2024-05-27

Warszawa, Polska 2024-05-27

Warszawa, Polska 2024-05-27

Warszawa, Polska 2024-05-27 Zgadzam sie z trescig postulatu

Wotomin, Polska 2024-05-27

Warszawa, Polska 2024-05-27

Warszawa, Polska 2024-05-27

Zielona Gora, Polska 2024-05-27 Zgadzam sie z petycja

Warszawa, Polska 2024-05-27

Mysiadto, Polska 2024-05-27

Sandomierz, Polska

2024-05-27
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Nazwa Miejsce zamieszkania

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Krakow, Polska

Legionowo, Polska

Warszawa, Polska

Poznan, Polska

Gostynin, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska
Warszawa, Polska
Gdansk, Polska

Warszawa, Polska

Londyn, Wielka Brytania

Lublin, Polska

Latchorzew, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Opublikowane

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27

2024-05-27
2024-05-28
2024-05-28

2024-05-28

2024-05-28

2024-05-28

2024-05-28

2024-05-28

2024-05-28

Komentarz

Podpisuje, poniewaz jestem psychoterapeuta i —widze ze ogromna
rzesza pacjentéw nie moze ze wzgledéw finansowych skorzystac z
pomocy psychoterapeutycznej w prywatnych placéwkach,

- praca psychoterapeutéw w placéwkach stuzby zdrowiach jest
niezwykle istotna praca dla zdrowienia pacjentéw, dlatego wazne aby
pracowali tam wykwalifikowani specjalisci,

- pacjenci w palcéwkach stuzby zdrowia sg najbardziej
potrzebujacymi pacjentami ktérzy potrzebujA wykwalifikowanych
specjalistow,

- bardzo istotna kwestia dla zdrowienia pacjentéw jest stalo$é
zespotow terapeutycznych.

Pracuje jako psychoterapeutka w przychodniach publicznych w
ramach NFZ.
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Nazwa

Miejsce zamieszkania
PIASECZNO, Polska

Warszawa, Polska

Krakéw, Polska

Krakéw, Polska

Czestochowa, Polska

Bochnia, Polska

Krakoéw, Polska

Krakow, Polska

Krakéw, Polska

Krakéw, Polska

Gliwice, Polska

Krakoéw, Polska

Tarnéw Opolski, Polska

Tarnowskie Gory, Polska

Borek, Polska

Modlnica, Polska
Warszawa, Polska

Wegréw, Polska

Krakow, Polska
Staw, Polska
Glichow, Polska

Krakoéw, Polska

Opublikowane
2024-05-28

2024-05-28

2024-05-28

2024-05-28

2024-05-28

2024-05-28

2024-05-28

2024-05-28

2024-05-28

2024-05-28

2024-05-28

2024-05-29

2024-05-29

2024-05-29

2024-05-29

2024-05-29
2024-05-29

2024-05-29

2024-05-29
2024-05-30
2024-05-30

2024-05-30

Komentarz

Nie jest mi obojetny los psychoterapeutéw w ochronie zdrowia. Sama
pracuje w ochronie zdrowia i pomimo ukorficzonego szkolenia
psychoterapeutycznego (dyplom z ubiegtego roku), cho¢ prowadze
procesy, to jestem wynagradzana jak psycholog bez dodatkowych
kwalifikacji.

Jestem specjalistg psychologii klinicznej i certyfikowanym
psychoterapeuta. Od 20 lat obserwuje odptyw specjalistéw z tutulem,
z wieloletnim doswiadczeniem z o$rodkéw swiadczgcych pomoc
psychologiczng i psychoterapeutyczng w eamach NFZ. Powoli
dochodzi do ogeaniczania dostepu do specjalistow w tym obszarze.
Centra Psychiczne niewiele zmienity, bo nie ma kim pracowac.
Zarobki nie odzwierciedlajg wysitku, zaangazowania w prace i rozwoj
zawodowy - zwykle finansowany z prywatnej kieszeni
psychoterapeutéw. Efektem jest rozrastanie sie strefy prywatnych
ustug w obszarze psychiatrii.
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Nazwa

Miejsce zamieszkania
Poznan, Polska

Podkowa Le$na, Polska

Warszawa, Polska

Opole, Polska

Bielsko Biata, Polska

Libusza, Polska

Warszawa, Polska

Krakow, Polska

Warszawa, Polska
Warszawa, Polska

Sosnowiec, Polska

Sierakowice, Polska

Oswiecim, Polska

Opole, Polska

Piaseczno, Polska

Poznan, Polska
Warszawa, Polska

gm. Stare
Babice, Polska

Szczytniki, Polska

Poznan, Polska

Gdansk, Polska

Gdansk, Polska

Udorpie, Polska

Opublikowane
2024-05-30

2024-05-30

2024-05-30

2024-05-31

2024-05-31

2024-05-31

2024-05-31

2024-06-03

2024-06-03
2024-06-03

2024-06-03

2024-06-04

2024-06-05

2024-06-05

2024-06-06

2024-06-06
2024-06-06

2024-06-06

2024-06-06

2024-06-06

2024-06-06

2024-06-06

2024-06-06

Komentarz

Zdobycie certyfikacji jest procesem ztozonym, wymagajacym
zaangazowania czasowego, finansowego, emocjonalnego,
poznawczego itp. Osoby z certyfikatem maja wyzsze kompetencje i
powinno by¢ to uznawane przez NFZ!!!!



# Nazwa Miejsce zamieszkania Opublikowane = Komentarz

118 Gdansk, Polska 2024-06-06 Podpisuje, poniewaz pracuje w publicznej placéwce zdrowia i
chciatbym tam pracowac wiele lat, poniewaz widze wielkg warto$é
takiej pracy. Wiadomo, ze stawki w publicznym sektorze nie
doruwnajg stawka w prywatnym, natomiast mogtyby by¢ zblizone
albo wyzsze od obecnych, by odptyw specjalistéw nie byt tak duzy.
Jest to zjawisko obserwowane réwniez w UK i réwniez
psychoterapeuci, ktérzy w zesztym roku goscili w polsce na
konferencji Instytutu im Hanny Segal ubolewali nad tym stanem
rzeczy.

Serdecznie pozdrawiam

119 Gdansk, Polska 2024-06-06

120 Bielsko-Biata, Polska 2024-06-06

121 Krakéw, Polska 2024-06-06

122 Warszawa, Polska 2024-06-06 Podpisuje petycje poniewaz brak zaszeregowania w minimalnym
wynagrodzeniu psychoterapeutek i psychoterapeutéw powoduje
odptyw wykwalifikowanych oséb z publicznej ochrony zdrowia, co
jest duzg stratg dla pacjentéw i placéwek oraz powaznie utrudnia
zachowanie statosci zespotow.

123 todz, Polska 2024-06-06

124 Bielsko-Biata, Polska 2024-06-06 Jestem psychoterapeutg pracujgcym w ochronie zdrowia

125 Bielsko-Biata, Polska 2024-06-06

126 Tarnowskie Gory, Polska 2024-06-06

127 Bielsko-Biata, Polska 2024-06-06

128 Bielsko Biata, Polska 2024-06-06

129 Warszawa, Polska 2024-06-06

130 Bielsko-Biata, Polska 2024-06-06

131 Pszczyna, Polska 2024-06-06

132 Gdansk, Polska 2024-06-06

133 Zabrze, Polska 2024-06-06

134 Warszawa, Polska 2024-06-06

135 Bielsko-Biata, Polska 2024-06-06

136 Wroctaw, Polska 2024-06-07 Podpisuje
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Nazwa

ka

Miejsce zamieszkania

Nowy Sacz, Polska

Nadolice Wielkie, Polska

Olesnica, Polska

Warszawa, Polska

Katowice, Polska

Bielsko-Biata, Polska

Bielsko-Biala, Polska

Bielsko-Biata, Polska

Wroctaw, Polska

Wroctaw, Polska

Wroctaw, Polska
Wroclaw, Polska

Wroctaw, Polska

Gdynia, Polska

Wroctaw, Polska

Stupsk, Polska

Oborniki Slaskie, Polska

Bielsko-Biata, Polska

Czechowice-Dziedzice,
Polska

Poznan, Polska

Radzymin, Polska

Opublikowane

2024-06-07

2024-06-07

2024-06-07

2024-06-07

2024-06-07

2024-06-07

2024-06-07

2024-06-08

2024-06-09

2024-06-09

2024-06-09
2024-06-09

2024-06-09

2024-06-09

2024-06-09

2024-06-10

2024-06-10

2024-06-10

2024-06-10

2024-06-10

2024-06-10

Komentarz

Podpisuje poniewaz place sktadki NFZ i dodatkowo musze ptacié
1000 zt miesiecznie za psychoterapeute, bo na NFZ nie idzie sie
dosta¢ &

Poniewaz pracuje w publicznym sektorze ochrony zdrowia. Wydaje
ogromne sumy na ksztatcenie jako psychoterapeuta na uczelni SWPS
i uwazam za niegodziwe brak podwyzki, gdzie moje kwalifikacje w
ramach NFZ sg zréwnywane do osoby $wiezo po studiach
magisterskich z psychologii.

Specjalizacja z psychoterapii w systemie SMK jest fikcjg. Jedyna
droga do zdobycia wiedzy i umiejetnosci psychoterapeutycznych jest
ukonczenie 4-letniego kursu, ktory nie dos¢ ze jest wymagajacy to i
drogi. Ukonczenie tej drogi edukacji powinno jak najbardziej stawia¢
psychoterapeute w siatce ptac réwnej specjaliscie.

Jestem psychologiem i psychoterapeutkg w procesie certyfikacji i
zalezy mi na tym aby wysitek i ponoszone przeze mnie naktady
finansowe w ustawiczne ksztatcenie i podnoszenie kwalifikacji byty
nalezycie wynagradzane.
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177
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179

Nazwa

Miejsce zamieszkania

Rzeszow, Polska

Kocon, Polska

Gdynia, Polska

Opole, Polska

Tychy, Polska

Siepraw, Polska

Bielsko-Biata, Polska

Rybnik, Polska
Krakéw, Polska
Warszawa, Polska

Katowice, Polska

Krakow, Polska
Warszawa, Polska

Krakéw, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Rawicz, Polska

Krakow, Polska

Wielka Wies, Polska

Serock, Polska

Plewiska, Polska

Warszawa, Polska

Opublikowane

2024-06-11

2024-06-11

2024-06-11

2024-06-11

2024-06-12

2024-06-13

2024-06-13

2024-06-15
2024-06-15
2024-06-15

2024-06-15

2024-06-15
2024-06-15

2024-06-15

2024-06-15

2024-06-15

2024-06-15

2024-06-15

2024-06-15

2024-06-15

2024-06-15

2024-06-15

Komentarz

Uwazam ze to wazne
Prosze tez dodac¢ specjaliste z psychoterapii dz i ml do listy bo go nie
ma.

Pozdrawiam

Jestem pracownikiem ochrony zdrowia.

Poniewaz uwaza ze to stuszna sprawa.

Warto uszanowaé, zauwazy¢ i doceni¢ w koncu lata nauki, wyrzeczen
i pieniedzy, ktére inwestujemy w pomoc naszym pacjentom.

Jestem psychoterapeutka

Psychoterapeuci wykonujg ciezka praca, szkolg sie za wtasne
pienigdze-szkolenie 4 lata to koszt okoto 70 000 ztotych. Przez brak
wynagrodzen w sektorze NFZ sg zmuszeni pracowac¢ w sektorze
prywatnym. Zwiekszenie stawki wptynetoby na dostepnosé
psychoterapeutéw na NFZ.

Bo mnie to dotyczy

Popieram postulat.

Bardzo wazne jest aby psychoterapia byta dostepna w publicznym
sektorze. Psychoterapeuci w chwili obecnej sg bardzo nisko
optacani.
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181

182
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185

186

187

188

189

190

191

192

193

194

195

196

197

198

199

200

201

202

Nazwa

Miejsce zamieszkania
Poznan, Polska
t6dz, Polska

Warszawa, Polska

Poznan, Polska

t6dz, Polska

Warszawa, Polska

Malbork, Polska

Zgierz, Polska

Warszawa, Polska

Czeladz, Polska

Biatystok, Polska

Rzeszow, Polska

Warszawa, Polska

Gliwice, Polska

Gdansk, Polska

Lublin, Polska

Warszawa, Polska

Zabrze, Polska

Grodzisk Mazowieck,

Polska

Gdansk, Polska

Warszawa, Polska

Polska

Jastrzebie-Zddj, Polska

Opublikowane
2024-06-15
2024-06-15

2024-06-15

2024-06-15

2024-06-15

2024-06-15

2024-06-15

2024-06-16

2024-06-16

2024-06-16

2024-06-16

2024-06-16

2024-06-16

2024-06-17

2024-06-17

2024-06-17

2024-06-17

2024-06-17

2024-06-17

2024-06-17

2024-06-17

2024-06-17

2024-06-17

Komentarz

Popieram petycje

Jestem psychoterapeutg w publicznej stuzbie zdrowia i uwazam, ze
psychoterapeuci zastuguja by by¢ traktowani jak inni specjalisci, by
pacjenci mogli mie¢ dostep do wykwalifikowanego personelu.

Jestem psychologiem, psychoterapeutg w trakcie certyfikacji i znam
problem. Bez zmian ustawowych zapas¢ pomocy
psychoterapeutycznej na NFZ pogtebi sie. Dodatkowo samo
szkolenie jest drogie, trwa 4 lata i wymaga duzego zaangazowania.
Niskie zarobki powodujg odptywanie kadr do sektora prywatnego.

Zgadzam sie z tym postulatem

Wazna sprawa

Jestem psychologiem | psychoterapeutka, bardzo duzo inwestuje w
swoje ksztatcenie.



#

203

204

205

206

207

208

209

210

211

212

213

214

215

216

217

218

219

220

221

222

223

224

Nazwa

Miejsce zamieszkania

Nateczéw, Polska

Stupsk, Polska

Radom, Polska

Gatow, Polska

Opole, Polska

Zgorzelec, Polska

Wroctaw, Polska

Sosnowiec, Polska

Zyrardéw, Polska

Warszawa, Polska

Marki, Polska

Warszawa, Polska

Warszawa, Polska

Wroclaw, Polska

Warszawa, Polska

Kielce, Polska

Warszawa, Polska
tazy, Polska
Lublin, Polska

Warszawa, Polska

Jelenia Gora, Polska

Wroctaw, Polska

Opublikowane

2024-06-18

2024-06-18

2024-06-18

2024-06-19

2024-06-19

2024-06-19

2024-06-20

2024-06-20

2024-06-21

2024-06-21

2024-06-21

2024-06-21

2024-06-21

2024-06-23

2024-06-23

2024-06-24

2024-06-26
2024-06-28
2024-07-04

2024-07-04

2024-07-04

2024-07-04

Komentarz

Minimum 9 lat nauki, kosztéw zwigzanych z edukacjg i
zapotrzebowanie na psychoterapie zwtaszcza w placéwkach NFZ
gdzie czas oczekiwania to $rednio 2 lata.

To jeden 2 powodéw dlaczego zrezygnowatam z pracy w szpitalu

Jestem psychoterapeutg w trakcie szkolenia i zgadzam sig z
powyzszg trescia.

Dtugoletnie kosztowne szkolenie nie przektada sie na zarobki.



