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Szanowni Panstwo

- Ministerstwo Zdrowia

- Ministerstwo Edukacji i Nauki

- Samorzady w okregu czestochowskim

PETYCJA W INTERESIE PUBLICZNYM
ZEOZONA W TRYBIE KOMUNIKACJI ELEKTRONICZNEJ W CELU WYKORZYSTANIA
TRESCI W TERAZNIEJSZOSCI LUB PRZYSZEOSCI

Dzien dobry, dzialajac w trybie Ustawy o petycjach z dnia 11 lipca 2014 roku (tj. Dz. U. 2018
poz. 870) w zwiazku z art. 54 w zwiazku z art. 63 Konstytucji z dnia 2 kwietnia 1997 roku
(Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483) przektadam petycj¢ w przedmiocie : podjecia rozstrzygniecia
lub innego dziatania w sprawie dotyczgcej zycia zbiorowego, wartosci wymagajgcych
szczegolnej ochrony w imie dobra wspodlnego, mieszczgcych sie w zakresie zadan i
kompetencji adresata petycji

& w temacie i celu : celem poprawy warunkéw nauczania i zwigkszenia odporno$ci

§.1
Organizowanie wycieczek na tzw. morsowanie po uprzednim przygotowaniu uczniéw i po
uprzednich badaniach lekarskich - celem zwigkszenia odpornosci.

§.2
Przy kazdym przedszkolu i szkole znajduje sie sala zaje¢ na otwartej przestrzeni oraz w
porozumieniu z Lasami Panstwowymi jest salka przedszkola lesnego i salka szkoty lesne;j.

§.3

Celem zwiekszenia odpornosci ucznidw w kazdg pore roku codziennie lub raz w tygodniu
odbywajg sie spacery podczas przerw lub zabawy na swiezym powietrzu gdzie otrzymajg
dodatkowo naturalng sumplementacje witamin, mikroelementow i makroelementow.

§.4

Uczniowie przy kazdej szkole, przedszkolu majg do dyspozycji state lezaki odpoczynkowe w
kazdej porze roku celem odpoczynku na swiezym powietrzu oraz raz w tygodniu zabierane sg do
parku lub lasu celem wypoczynku w lesie.

§.5
Przy kazdej placowce oswiatowej jest sitownia zewnetrzna, altanki, basen lub mini basen, plac
zabaw i gier - celem zwiekszenia odpoczynku oraz rekreacji uczniom.

Zrodto oparcia:



1. https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Morsowanie

2. https://www.lasy.gov.pl/pl/edukacja/blogi/blog-edukatora/lesne-przedszkola
3.https://www.google.com/amp/s/parenting.pl/zdjecie-zmrozilo-rodzicow-czy-lezakowanie-w-
shiegu-jest-zdrowe-dla-przedszkolaka%3famp=1

4. https://www.google.com/amp/s/portal.abczdrowie.pl/naturalne-metody-na-zahartowanie-
organizmu%3famp=1

5. https://www.medme.pl/artykuly/hartowanie-ciala-sposob-na-odpornosc-zima,35630.html
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