Patrycja Madaj*

Dzieciobdjstwo — spojrzenie z perspektywy
prawnej i psychologicznej

Streszczenie

Dzieciobgjstwo nie jest zjawiskiem nowym. Towarzyszy ono ludzkoSci
od poczagtku jej istnienia. Jego ocena, jak i unormowanie w systemie
prawnym, zmieniafo sie wraz z rozwojem spofeczenstwa. Tym bardziej
zaskakujgcy jest aktualny problem z konstrukcjg art. 149 k.k., jak i kom-
pleksowym zrozumieniem motywaciji kobiet zabijajgcych swoje dzieci, co
znajduje swoje odzwierciedlenie w treéci tego przepisu prawa.

Artykut stanowi préobe spojrzenia na przestepstwo dzieciobdjstwa
w sposob interdyscyplinarny — prawniczo-psychologiczny i uzasadnienia,
dlaczego art. 149 k.k. powinien zosta¢ zmieniony, bgdZz usuniety z ko-
deksu karnego.

Stowa klucze

Dzieciobdjstwo, neonaticide, infanticide, matka, wptyw przebiegu
porodu.

1. Krétki zarys historyczny dzieciobdjstwa

Dzieciobojstwo byto bardzo powszechne w czasach starozytnych.
W Indiach wystepowata selekcja nowo narodzonych dzieci ze wzgledu
na pte¢. Zabijano dziewczynki, ktére traktowano jako dodatkowy ciezar
rodziny?. Podobne praktyki spotykane byty takze w Chinach®. Z kolei

1 Patrycja Madaj, asystent prokuratora w Prokuraturze Okregowej w Katowicach, praw-
nik, psycholog, biotechnolog.
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study. 5-fold infanticide — the search of psychopathology, Psychiatria Polska 2013, nr 67
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w starozytnej Grecji i Rzymie zabijano dzieci niepetnosprawne?. Czesto
nie byto to zabojstwo bezposrednie. Rodzice zostawiali noworodki z dala
od domu. Najczesciej dzieci te byly zabijane przez dzikie zwierzeta.
W niektdérych cywilizacjach byty one traktowane jako kara od bogéw wo-
bec rodziny, ktéra Zle prowadzi swoje zycie®. W Japonii dziewczynki, kté-
re rowniez bylty traktowane jako dodatkowy ciezar rodziny, najczesciej
byty topione®. W bardzo wielu cywilizacjach ojciec miat catkowitg kontrole
i decyzyjnos¢ nad zyciem catej rodziny. W Japonii po narodzinach dziec-
ka zawsze pytano go, czy chce je zatrzymac. Jesli odmowit, dzieciom
takim przyktadano do twarzy materiat nasgczony wodg i zabijano je’.
Podobny system panowat w tym czasie w Grecji. Ojciec mogt w dowol-
nym momencie zycia zabi¢ swoje dzieci traktowane jako przedmiot jego
wiasnosci®. W Grecji panowata catkowita aprobata zabijania dzieci
utomnych. Identyczny system wystepowat takze w dawnym Rzymie.
Tam réwniez rodzice mogli swobodnie decydowac¢ o zyciu swoich dzie-
ci®. Wyjatek stanowita Sparta — miasto-panstwo starozytnej Grecji,
w ktérej nacisk kladziono na zapewnienie jej sit wojskowych, co skut-
kowato zmiang w postrzeganiu noworodkow, ktore nie byty traktowane
jako ekonomiczny ciezar dla swojej rodziny®. W czasach starozytnych
istniat takze inny proceder zwigzany z dzieciobdjstwem. Prowadzono
wtedy bowiem rytualne zabdjstwa dzieci poprzez ich spalenie w ramach
kultu religijnego, a proceder ten miat by¢ zainicjowany przez Fenicjan.
Ofiary takie sktadano z dzieci dobrowolnie wydanych przez rodzicéw,
jak i zdobywanych w kolejnych podbojach, a ich celem byto zados¢u-
czynienie bostwu lub tez prosbg o jego stawiennictwo?!.

Wraz z rozwojem cywilizacji zaczeto zmienia¢ sie tak podejscie spo-
teczne do dzieciobdjstwa, jak i jego formy oraz motywacja rodzicow do
zabijania swoich dzieci. Poczatkowo gtéwng motywacjg byto pozbycie sie
ciezaru w postaci dziewczynek i dzieci niepetnosprawnych, czy kontrola
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przestanki ,wptyw przebiegu porodu”, Prokuratura i Prawo 2021, nr 12, s. 6.

10R. Feen, The Historical Dimensions of Infanticide and Abortion: The Experience of
Classical Greece, The Linacre Quarterly, Vol. 51 (3), s. 248—-249.
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liczebnosci rodzin. Pézniej motywacjg staje sie chec¢ uratowania honoru,
brak srodkow do zycia czy brak wsparcia ze strony partnera i rodziny.
Zmiany spotfeczne i rozwdj spotecznej $wiadomosci zachodzit stosunko-
wo wolno i mozna go przesledzi¢ za pomocg przepisow prawa obowigzu-
jacych w poszczegolnych epokach.

2. Zarys historyczny przepiséw prawnych regulujacych
dzieciobodjstwo

Pierwszym aktem prawnym, w ktérym potraktowano dzieciobdjstwo
w kategoriach przestepstwa byt Codex Theodosianus wydany w 438 roku
w Rzymie!2. Zakazano w nim porzucania dzieci i zabijania ich, a ztama-
nie tego zakazu grozito karg smierci. Przepis ten byt jedynie atrapg — nie
byt egzekwowany i nie spetniat swojej funkciji.

W epoce sredniowiecza, zgodnie z Constitutio Criminalis Carolina
z 1532 roku dzieciobojstwo karane byto przez zakopanie sprawcy zyw-
cem, czy poddanie karze worka, ktéra polegata na umieszczeniu zabdj-
czyni w skérzanym worku z matpg, kogutem, psem lub wezem, gdzie
umierata w meczarniach. Czasami worki te dodatkowo zatapiano®® 4,

Z kolei w XIX wieku dzieciobdjstwo zaczeto by¢ ujmowane jako mor-
derstwo w typie uprzywilejowanym, ze wzgledu na wszystkie czynniki
wplywajgce na sprawcow tego czynu'®.

Analizujgc stan prawny w prawie polskim, stwierdzi¢ nalezy, iz pierw-
sze przepisy silnie czerpaty z Caroliny. Zmianie ulegty jedynie kary, zroz-
nicowane ze wzgledu na pochodzenie matki. Kobiety z rodow szlachec-
kich podlegaly karze miecza, natomiast kobiety nizej urodzone zakopy-
wano zywcem, czy topiono!®. W Statucie Litewskim z 1529 roku za dzie-
ciobdjstwo przewidziane byly bardzo tagodne kary, co ttumaczy sie
wpltywem religiit’. Karg za to przestepstwo byto ,rok i sze$¢ niedziel na
zamku naszym siedzie¢ w wiezy. A wysiedziawszy rok i sze$¢ niedziel,
ma jeszcze do roku czterykro¢ przy cerkwi, przy kosciele, jakiego kto na-
bozenstwa jest pokutowac i wyznawac jawnie grzech swoj przed wszyst-

12J.Brzezinska, Dzieciobojstwo..., s. 126-127.

13 |bidem, s. 130.

14 3. Heitzman et al., Infanticide..., s. 542.

15 |bidem, s. 542-543.

167.Zdrdjkowski, Praktyka kryminalna Jakuba Czechowicza: jej zrodta i system na tle
rozwoju wspétczesnego prawa karnego zachodniej Europy, Torun 1949, s. 85.

17J.Brzezinska, Dzieciobojstwo..., s. 153.
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kiemi ludzmi zebrania chrzescijanskiego™?. tagodniejsze kary zaczety
pojawiac¢ sie w Polsce na przetomie XVII i XVIII w. Karg za zabicie dziec-
ka nieslubnego byto 10-20 lat pozbawienia wolnosci, natomiast za za-
béjstwo dziecka pochodzgcego z matzenstwa przewidywano wyzsze ka-
ry'®. Z kolei w XIX wieku zmienito sie definiowanie dzieciobdjstwa w Pol-
sce. W 1818 roku wydany zostat Kodeks Karzacy Krélestwa Polskiego,
ktéry za zabicie dziecka przewidywat kare dozywotniego pozbawienia
wolnosci, przy czym w przypadku zabicia dziecka nieslubnego wymiar
kary byto obnizony. tagodniej karano rowniez dzieciobdjstwo dokonane
poprzez opuszczenie dziecka?.

Nastepnie w 1848 roku w zycie wszedt Kodeks Kar Gtéwnych i Po-
prawczych, ktéry wprowadzit podziat na dzieciobéjstwo rozmysine i nie-
rozmysine, przy czym typ nierozmysiny byt karany znacznie tagodniej?.
Zgodnie z trescig przepisoéw tego kodeksu za dzieciobdjstwo grozity
ciezkie roboty w zaktadach fabrycznych, a przy dzieciobdjstwie nieroz-
mysinym sprawcédw osiedlano w Guberniach Syberyjskich??. tagodniej
karano dzieciobdjstwo polegajgce na opuszczeniu noworodka. W takiej
sytuacji dzieciobojczyniom grozito umieszczenie w domu poprawczym
na okres od 3 do 6 lat.

Duza zmiana tak w stronie przedmiotowej, jak i podmiotowej nasta-
pita w 1932 roku, kiedy w zycie wszedt nowy kodeks karny. Dziecio-
bojstwo byto uregulowane w art. 226. Znamiona tego przestepstwa
wypetniata matka, ktéra zabita dziecko w okresie porodu pod wptywem
jego przebiegu. Byto to po raz pierwszy odwotanie do stanu psychicz-
nego rodzacej kobiety. Warto zwrécié uwage, ze podmiotem tego
przepisu byta wytgcznie matka, przedmiotem przestepstwa jedynie
nowo narodzone dziecko, a samo zabdjstwo musiato nastgpi¢ w okre-
sie porodu i pod jego wptywem?3,

W kodeksie karnym z 1969 roku?* tre$¢ przepisu dotyczacego dzie-
ciobdjstwa byta identyczna — nie wprowadzono zadnych zmian, cho¢
warto zauwazy¢, iz w jednym z projektow tego kodeksu postulowano,
aby regulacja uzyskata brzmienie ,Matka, ktéra zabija swoje dziecko
w okresie porodu, badz pod wplywem jego przebiegu, badz pod wpty-

183, Boduszynski, O zabojstwie: ze strony teoryi i prawodawstw obowigzujgcych,
Warszawa 1871, s. 206—207.

193.Brzezinska, Dzieciobojstwo..., s. 158-159.

20D, Chwiatkowski, A. Gateska-Sliwka, Przestepstwo..., s. 9-10.

21 J.Brzezinska, Dzieciobojstwo..., s. 161.

22 |pidem, s. 161.

23 |bidem, s. 163.

24 Ustawa z dnia 19 kwietnia 1969 r. — Kodeks karny, Dz. U. Nr 13, poz. 94 z p6zn. zm.
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wem szczegolnie trudnych warunkéw osobistych, podlega karze pozba-
wienia wolnosci od roku do lat 1072,

W obecnie obowigzujagcym kodeksie karnym z 1997 roku przestep-
stwo dzieciobojstwa uregulowane w art. 149 k.k. pierwotnie miato brzmie-
nie ,Matka, ktéra zabija noworodka pod wptywem silnego przezycia
zwigzanego z przebiegiem porodu, znacznym znieksztatceniem dziecka
lub ze szczegdlnie trudng sytuacjg osobistg, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 3 miesiecy do lat 57?6, Jak wida¢ zakres przepisu zostat
znacznie poszerzony w stosunku do unormowania w kodeksie karnym
Z 1969 roku, przy réwnoczesnej eliminacji nazwy ,okres porodu”. Na-
tychmiast pojawiajg sie problemy interpretacyjne przez uzycie w art 149
k.k. takich stéw jak ,silne”, ,znaczne znieksztatcenie”, ,szczegdlnie trud-
ne”, czy ,noworodek”. Powstaje pytanie, jaka jest granica miedzy znie-
ksztatceniem, a znacznym znieksztatceniem? Kiedy sytuacja zyciowa
jest trudna, a kiedy szczegdlnie trudna? Trudnosci w zastosowaniu tego
rodzaju okresleh przedstawiat Maciej Tarnawski wskazujgc na duze ry-
zyko odmiennych interpretacji przepiséw przez sady oraz brak spdjnego
orzecznictwa w przypadku tego typu zwrotow wartosciujgcych?’. Rdwnie
duzy problem wyniknat z uzycia w tym przepisie stowa ,noworodek”, kto-
re rozumiane jest jako dziecko do 28 dnia zycia. A zatem takie ujecie
przepisu pozwolitoby takze na zabdjstwo dziecka znieksztatconego poza
okresem porodu az do 28 dnia jego zycia?®. Wszystkie te watpliwosci do-
prowadzity do nowelizacji, ktéra weszta w zycie 7 sierpnia 1999 r. i obec-
nie przepis ten ma nastepujgce brzmienie: ,Matka, ktéra zabija dziecko
w okresie porodu pod wptywem jego przebiegu, podlega karze pozba-
wienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 57%°.

3. Analiza art. 149 k.k. w obecnym jego brzmieniu

W obecnym brzmieniu art. 149 k.k., dzieciobdjstwo jest przestep-
stwem skutkowym, ktére moze by¢ dokonane tak w formie dziatania, jak
i zaniechania i dotyczy jedynie dziatania matki. Jesli dokonane jest
w formie dziatania, to mamy do czynienia z dzieciobdjstwem czynnym.

25 Dz. U. Nr 60 poz. 517.

26 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny, Dz. U. Nr 88, poz. 553.

2"M. TarnawsKki, Zabojstwa uprzywilejowane w ujeciu polskiego prawa karnego, Wy-
dawnictwo Naukowe UAM, Poznan 1981, s. 23-24.

28 A, Marek, Prawo karne, Warszawa 2007, s. 436.

29 Ustawa z dnia 8 lipca 1999 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz ustawy o zawo-
dzie lekarza, Dz. U. Nr 64, poz. 729.
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Dzieci najczesciej zabijane sg przez: uduszenie, rozbicie gtéwki, utopie-
nie, zadawanie ran cietych i ktutych, otrucie lub czynne porzucenie®. Je-
sli natomiast przestepstwo to jest dokonane z zaniechania, to mamy do
czynienia z dzieciobodjstwem biernym, kiedy matka majgc swiadomosc¢
konsekwenciji, nie udziela nowo narodzonemu dziecku pomocy, co bez-
posrednio prowadzi do jego $mierci®?.

Przedmiotem dzieciobodjstwa jest dziecko. Rozumienie stowa ,dziec-
ko” moze jednak budzi¢ pewne watpliwosci interpretacyjne. Do ktérego
bowiem momentu méwimy o ptodzie, a od ktérego o dziecku? Obecnie
istniejg cztery wykluczajace sie kryteria umozliwiajgce ich odréznienie®2.
Pierwsze z nich to kryterium potoznicze, zgodnie z ktérym ,ptdéd uzyskuje
status dziecka z momentem rozpoczecia si¢ aktu porodu” badz ,momen-
tem rozwarcia uj$cia szyjki macicy”® 3. Jest to najczesciej krytykowane
kryterium, gdyz chociazby przedwczesna akcja porodowa moze byé
obecnie powstrzymana, co skutkowatoby zmiang statusu ptéd—dziecko—
ptéd®*. Drugie z nich to kryterium przestrzenne, zgodnie z ktdérym
,Z dzieckiem mamy do czynienia z momentem jego chocéby czesciowego
odtgczenia od ciata matki"*®. Problem, ktory sie w tym miejscu rysuje
wigze sie z mozliwoscig odigczenia ptodu od ciata matki na kazdym eta-
pie cigzy. Przeciez wydalenie moze nastgpi¢ zaraz po zaptodnieniu.
Ciezko jednak doszukiwaé sie w takiej sytuacji istnienia ,dziecka™’.
Trzecie kryterium to kryterium fizjologiczne, zgodnie z ktérym ,ptdd roz-
poczyna samodzielng egzystencje z chwilg rozpoczecia oddychania za
pomocg wiasnych ptuc’®. Jest to bardzo kontrowersyjne kryterium, gdyz
noworodkowi, ktory urodzi sie w stanie niedotlenienia organizmu odebra-
no by status dziecka. Ostatnie kryterium, najsilniej chronigce dziecko, to
kryterium rozwojowe, zgodnie z ktéorym ,ptdéd staje sie cztowiekiem
z momentem uzyskania samodzielnego zycia poza organizmem matki,
opuszczajgc drogi rodne kobiety przy rdwnoczesnym przerwaniu pepo-

30 J.Brzezinska, Dzieciobdjstwo..., s. 277.

31 lbidem, s. 277-278.

32J).Bartoszewski, J. Halaunbrenner, Dzieciobdjstwo. Aspekty prawne, medycz-
ne i spoteczne, Warszawa 1974, s. 10.

33E. Zielinska, Oceny prawnokarne przerwania cigzy. Studium poréwnawcze, Roz-
prawy UW, Warszawa 1986, s. 298.

34 W.Grzywo-Dgbrowski, Podrecznik medycyny sgdowej, Warszawa 1948, s. 773—776.

35 J.Brzezinska, Dzieciobdjstwo..., s. 50-51.

36 lbidem, s. 49.

37 lbidem, s. 51-52.

38 |bidem, s. 50.
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winy”3°. Zgodnie jego trescig ochronie podlega juz 6-miesieczny ptdd, gdyz
przy udziale aparatury jest on zdolny do zycia poza organizmem matki®.
Z kolei Marek Mozgawa wskazuje na jeszcze jedno kryterium — psycholo-
giczne, ktére znacznie wydtuza okres porodu — nawet do 11 dni*!.

W tym kontekscie warto przywota¢ uchwate Sgdu Najwyzszego z dnia
26 pazdziernika 2006 r. o sygnaturze | KZP 18/06%?, ktora jest krytykowana
w doktrynie*®., W orzeczeniu tym Sgd Najwyzszy wskazuje kryterium po-
toznicze jako jedyne witasciwe kryterium do odréznienia ptodu od dziecka.

Znamiona przestepstwa dzieciobdjstwa mogg by¢ zrealizowane
w zamiarze bezposrednim, jak i ewentualnym?. Istotne jest spetnienie
obydwu przestanek z art. 149 k.k. A zatem dzieciobdjstwo musi by¢ po-
petnione zaréwno w okresie porodu, jak i pod wptywem jego przebiegu.
Wazny jest brak wczesniejszego planu zabicia dziecka. Jesli kobieta
ukrywata cigze, probowata wywotaé poronienie, nie przygotowywata wy-
prawki na narodziny dziecka, to jego zabdjstwo nie nastgpito pod wpty-
wem porodu i nie mozna bedzie jej czynu zakwalifikowaé jako realizacje
znamion z art. 149 k.k.*®

4. Rodzaje dzieciobdjstwa oraz psychiczne uwarunkowania
matek zabijajgcych swoje dzieci

Wiedzgc zatem jak wyglgdajg obecne przepisy w Polsce, nalezy za-
stanowi¢ sie, czym jest dzieciobdjstwo — czy jest to po prostu zabicie
swojego dziecka w dowolnym wieku?

W literaturze wymienia sie trzy nazwy ttumaczone z jezyka angiel-
skiego na jezyk polski jako dzieciobojstwo, jednak zupetnie od siebie
rézne. Niestety nie mamy ich polskich odpowiednikéw. Powinny one zo-
sta¢ wprowadzone, z uwagi na bardzo rézng charakterystyke matek zabi-
jajacych dzieci ze wzgledu na okreslony typ dzieciobdjstwa. Pierwszy

39 J. Makarewicz, Kodeks karny z komentarzem, wydanie V, Lwdw 1938, s. 515.

40 J.Brzezinska, Dzieciobojstwo..., s. 54.

M. Budyn-Kulik, (w:) M. Mozgawa (red.), Kodeks karny. Komentarz aktualizowa-
ny, LEX/el.2023, art. 149.

42 Uchwata SN z dnia 26 pazdziernika 2006 r., sygn. | KZP 18/06, OSNKW 2006, nr 11,
poz. 97.

4 patrz: A. T. Olszewski, Pojecie zycia cztowieka jako przedmiotu ochrony w art. 160
k.k. Glosa do uchwaty SN z dnia 26 pazdziernika 2006 r., sygn. | KZP 18/06, Panstwo
i Prawo 2007, 5, s. 140-144.

44 |bidem, art. 149.

4SWyrok SA we Wroctawiu z dnia 9 sierpnia 2017 r., sygn. Il AKa 196/17, LEX nr
2344212.
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Z nich to neonaticide, czyli zabdjstwo noworodka do 24 godzin po jego
urodzeniu. To wtadnie do pojecia neonaticide odnosi sie czesciowo tres¢
art. 149 k.k. Drugi typ dzieciobdjstwa to infanticide, czyli zabicie matego
dziecka (do 1 roku zycia). Ostatni typ to filicide, czyli zabicie dziecka
przez jego rodzica*®. Najwieksze ryzyko zabdjstwa dziecka wystepuje
podczas jego pierwszego roku zycia®’,

Resnick przedstawit wlasng klasyfikacje dzieciobojstw (filicide), w kté-
rej kryterium jest motywacja sprawcy czynu. W ten sposdb wymienit:

1) zabdjstwo altruistyczne — dla ,dobra” dziecka, zabojstwo czasami potg-
czone jest z samobojstwem rodzicéw (tzw. samobdjstwo rozszerzone),

I) zabdjstwo psychotyczne — zabojstwo pod wplywem psychozy, halu-
cynaciji,

lIl) przypadkowe zabdjstwo — kiedy rodzic nie miat zamiaru zabi¢ swojego
dziecka, jest ono najczesciej zwigzane z przemocg wobec dziecka

IV) zabdjstwo niechcianego dziecka — czesto dotyczy dzieci nieslubnych
i pozamatzenskich,

V) zabdjstwo jako zemsta matzonka — zabdjstwo dziecka w celu ukara-
nia wspotmatzonka®.

W wielu badaniach wykazano, ze najczesciej dzieciobdjstwa do-
puszczajg sie biologiczne matki dzieci. Matki te réznig sie w zalezno-
Sci, czy jest to typ neonaticide, czy filicide. Matki zabijajgce noworodki
tuz po porodzie sg znacznie miodsze od tych zabijajgcych starsze
dzieci®. Zazwyczaj sg niezamezne, nie chcg mieé dziecka, dlatego
tez czesto ukrywajg cigze, sg zdrowe psychicznie, majg do 25 lat, sg
niedojrzate emocjonalnie, czesto sg bezrobotne lub uczgce sie®® .
Czesto sg to kobiety zalezne finansowo od rodziny lub partnera i wy-
kazujg silne zaprzeczanie, ktére ksztattuje ich percepcje cigzy i dziec-
ka®2®3, Z kolei kobiety zabijajgce dzieci starsze niz 1 dzien (infantici-
de) zazwyczaj majg wiecej niz 25 lat, czesto sg mezatkami, sg dobrze
wyksztatcone®. Wsérod tych kobiet morderstwo czesto dokonywane

4T Porter, H. Gavin, Infanticide and Neonaticide: A Review of 40 Years of Research
Literature on Incidence and Causes, Trauma, Violence & Abuse 2010, nrl1 (3), s. 99.

47 |bidem, s. 100.

48P. Resnick, Child murdered by parents: a psychiatric review of filicide, Am J Psychia-
try 1969, nr 126(3), s. 329.

49 S, Pitti E. Bale, Neonaticide..., s. 378.

50 |pidem, s. 378-379.

51T, Porter, H. Gavin, Infanticide..., s. 100-101.

523, Heitzman etal., Infanticide..., s. 545.

53 S, Pitt, E. Bale, Neonaticide..., s. 379.

4 T.Porter, H. Gavin, Infanticide..., s. 101.
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jest jako forma kary wobec wspoétmatzonka (ojca dziecka) lub cheé
pozbycia sie niechcianego dziecka®. W tej grupie kobiet moga wyste-
powac¢ choroby psychiczne. Kobietom tym nie towarzyszy tak silne
wyparcie, a zabojstwo czesciej wigze sie z uczuciem gniewu.

W opracowaniach wielokrotnie wskazuje sie na brak dowodoéw, wska-
zujgcych, ze sam stan porodu wptywat na zdrowg kobiete tak silnie, zeby
weszta w ,stan psychotyczny”. Przypadki, w ktoérych taka sytuacja miata
miejsce dotyczy¢ bedg kobiet, ktére juz miaty problemy psychiczne lub
pewne predyspozycje do ich wystgpienia®® 5. U takich kobiet silnie stre-
sowe i trudne doswiadczenie, jakim jest pordd, moze wywotaé objawy
psychotyczne, ktére juz przed porodem u tych kobiet byty niejako ,zapisa-
ne”. Sg to jednak sytuacje wystepujgce rzadko. Ocene zamiaru dziecio-
bojstwa pod wplywem porodu podnosit réwniez Sgd Apelacyjny w Krako-
wie, ktory w wyroku z dnia 24 pazdziernika 2002 r. o sygn. Il AKa 256/02°8
wskazat, iz jest on ,wynikiem zespotu czynnikéw psychofizycznych, psy-
chologicznych, fizjologicznych i spotecznych, zwigzanych zaréwno z po-
rodem, jak i z sytuacjg zyciowg matki’.

5. Podsumowanie

Dzieciobojstwo jest przestepstwem, ktére towarzyszy ludzkosci od
zawsze. | cho¢ zmieniatlo sie podejscie tak spoteczne, jak i prawne do
tego zjawiska, to nigdy catkowicie mu nie zaradzimy. Aby zmniejszy¢
ilos¢ zabijanych dzieci na catym $wiecie nalezy zrozumie¢ motywacje
rodzicow, szczegodlnie biologicznych matek, ktéra pcha ich ku zabiciu
noworodkéw i matych dzieci. Obecne brzmienie art. 149 k.k. zupetnie
powyzszej okolicznosci nie odzwierciedla.

W doktrynie art. 149 k.k. jest krytykowany zaréwno ze wzgledu na je-
go brzmienie, pomijanie innych aspektéw wptywajgcych na rodzicow za-
bijajacych swoje dzieci, jak i na bezsensownos¢ utrzymywania tej regula-
cji jako przestepstwa sui generis. Nalezy sie zgodzi¢, ze istnienie art. 149
k.k. w obecnej jego formie jest niepotrzebne i wprowadzajgce w btad.
Zgodnie bowiem z wyrokiem Sgdu Apelacyjnego we Wroctawiu o sygn.

55 |pidem, s. 101.

56 |pidem, s. 102.

57P. Cooper et al.,, Nonpsychotic psychiatric disorder after childbirth; a prospective
study of prevalence, incidence, course and nature, British Journal of Psychiatry 1988,
163, s. 805.

58 Wyrok SA w Krakowie z dnia 24 pazdziernika 2002 r., sygn. Il AKa 256/02, KZS 2002,
nr 12, poz. 34.
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Il AKa 196/17 obecna konstrukcja art. 149 k.k. wyklucza wptyw czynni-
kéw pozaporodowych na matke. W badaniach prébowano doszukac¢ sie
zmian stanu psychicznego rodzacych kobiet zwigzanego ze spadkiem
poziomu hormonow, a takze z mechanizmem dziatania kaskady osi
podwzgdrze—przysadka—jajniki®®. Jednak, co najistotniejsze, nadal nie
ma zadnych danych naukowych potwierdzajgcych istnienie ,specjalne-
go” stanu wywotanego porodem, ktory niezaleznie od innych czynnikéw
psychicznych, bedzie skutkowat dzieciobdjstwem®®l, Nadto mozna
wskaza¢ zdecydowanie wiecej czynnikdw, ktére majg wieksze i realne
znaczenie w kontekscie tego przestepstwa, a ktére sg pomijane
w obecnej regulacji, takie jak wstyd, strach przed oceng spoteczenstwa
i rodziny, trudna sytuacja materialna, relacja przemocowa z partnerem
i brak jego wsparcia, doswiadczenie przemocy seksualnej w przesziosci
czy niedojrzato$¢ emocjonalna.

Przepis art. 149 k.k. znacznie obniza prawnokarng ochrone dziecka
na co nie mozna wyrazi¢ zgody. Przepis ten w obecnym jego brzmie-
niu powinien zatem zosta¢ usuniety, a przypadki zabicia noworodka
powinny by¢ rozpatrywane w ramach art. 148 § 1 lub § 4 k.k., czyli
przestepstwa zabodjstwa. Jednoczesnie, w zaleznosci od konkretnej
sprawy, mozna skorzysta¢ z nadzwyczajnego ztagodzenia kary orze-
czonej na podstawie art. 31 § 2 k.k. zgodnie z trescig ktérego ,jezeli
w czasie popetnienia przestepstwa zdolno$¢é rozpoznania znaczenia
czynu lub kierowania postepowaniem byta w znacznym stopniu ogra-
niczona, sad moze zastosowa¢ nadzwyczajne ztagodzenie kary”.
W tym samym artykule w § 1 wskazuje sie na takie aspekty jak: cho-
roba psychiczna, uposledzenie umystowe oraz inne zaktécenia czyn-
nosci psychicznych, ktérych stwierdzenie catkowicie wylgcza wine
sprawcy. Zatem jest mozliwos¢, aby ewentualne niezwykte i wyjgtko-
we stany patologiczne, ktére wystgpig podczas porodu, oceniac
Z punktu widzenia ostatniej z wymienionych kategorii. Podkresli¢ jed-
nak nalezy, iz zaktadanie, iz poréd moze mie¢ kryminogenny wptyw na
zdrowg fizycznie i psychicznie kobiete jest btedny.

Prawdziwe zrozumienie zjawiska dzieciobdjstwa moze réwniez zna-
lez¢ odbicie w dokonaniu catkowitej zmiany tresci art. 149 k.k. poprzez
wskazanie czynnikdw spotecznych i ekonomicznych, jako rzeczywistego
powodu zabdjstwa noworodkéw. Zrozumienie kompleksowos$ci zjawiska

59M. Spinelli, A systematic Investigation of 16 Cases of Neonaticide, AM J Psychiatry
2001, nr 158, s. 812.

60 J,. Brzezinska, Dzieciobojstwo..., s. 193-194, nr 259.

61J. Heitzman etal., Infanticide..., s. 543.
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i wprowadzenie dziatan prewencyjnych zdecydowanie moze pomoc
w ograniczeniu skali dzieciobojstwa, ktorej nawet doktadnie nie znamy,
przy czym nie budzi watpliwosci, ze podawane statystyki sg zanizone ze
wzgledu na ograniczong i utrudniong wykrywalnos¢ tych przestepstw.

Kompleksowa edukacja seksualna w szkotach, pomoc psychologiczna
kobietom zaréwno przed, jak i po porodzie (szczegdlnie w sytuacji silne-
go dystresu), edukacja kobiet w kontekscie mozliwosci oddania dziecka,
organizacja okien zycia w kazdym mies$cie potgczona z zakazem nagta-
$niania faktu umieszczenia w nim dziecka w mediach, walka z przemocag
domowa, ktéra moze skutkowac ,przypadkowg” smiercig dzieci, wptyne-
tyby na spadek dzieciobojstw, zaréwno typu neonaticide, jak i infanticide
popetnionych z motywacji niechcianego dziecka, jak réwniez zabdjstw
psychotycznych, z uwagi na ich prewencyjne dziatanie.
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Neonaticide, infanticide, filicide: legal and
psychological perspective

Abstract

Accompanying humans since the inception of mankind, neonaticide,

infanticide, and filicide are by no means new phenomena. Legal evalua-
tions and regulatory frameworks have been changing with developments
in society. Reflected in the content of the provision of Article 149 of the
Penal Code, a current problem with a legal construct of Article 149, as
well as with comprehensive understanding of motivations of women Kill-
ing their children is, therefore, all the more surprising.
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This paper looks at neonaticide, infanticide, and filicide from a legal
and psychological perspective, and gives reasons why Article 149 should
be amended or removed from the Penal Code.
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Filicide, neonaticide, infanticide, mother, impact of childbirth.
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