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1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlaneqo oraz kolejnos¢
realizacji poszczeqolnych obiektow

Przedmiotem inwestycji jest ,Budowa drogi lesnej w lesnictwie Potoki”.

W zakres robét wchodzg nastepujgce elementy podstawowe:
a) roboty pomiarowe,
b) karczowanie pni w obrebie pasa robat,
c) wycinka zakrzaczenia oraz zagajnikdw w obrebie pasa robat,
d) roboty ziemne,
e) wykonanie przepustéw pod drogg oraz pod zjazdami,
f) wykonanie umocnien wlotéw i wylotow przepustow,
g) wykonanie warstw konstrukcyjnych nawierzchni drogi,
h) wykonanie poboczy,

i) roboty wykonczeniowe.

Powyzsze wyszczegolnienie dotyczy jedynie robot uznawanych za podstawowe. Petny
asortyment robét budowlanych okresla niniejsza dokumentacja techniczna oraz Specyfikacja
Techniczna Wykonania i Odbioru Robdét Budowlanych. Zestawienie rob6t do wykonania

w sposob informacyjny przedstawiono w pozycjach ,Przedmiaru Robaot”.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

W obrebie placu budowy wystepujg nastepujgce obiekty budowlane i elementy
uzbrojenia terenu:

a) droga wewnetrzna.

3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu mogace
stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Na przedmiotowym terenie wystepujg elementy zagospodarowania stwarzajgce
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
a) natrafienie na niezinwentaryzowane uzbrojenie podziemne (wraz z instalacjami

i urzgdzeniami technicznymi).



4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zaqrozen wystepujacych
podczas realizacji robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje
zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia

Zagrozenia mogg wystepowac przy realizacji nastepujgcych robét:
a) karczowanie pni,
b)
c) roboty budowlane elementéw nawierzchni drogowej,
d)

roboty ziemne,

roztadunek materiatow.
Podstawowymi zagrozeniami bezpieczehstwa i zdrowia podczas prowadzenia robot
drogowych sa:
a) roboty zwigzane z uzyciem ciezkiego sprzetu budowlanego oraz $rodkéw transportu

niezbednego do przemieszczania znacznych ilosci materiatéw.

4.1. Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét
budowlanych, co najmniej w zakresie:
a) wyznaczenia stref niebezpiecznych,
) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody
c) odprowadzenia sciekéw lub ich utylizaciji,
) urzgdzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,
f) urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.
Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75 m,
a dwukierunkowego 1,20 m.
Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie

recznego przenoszenia ciezaréw nie powinny mie¢ spadkow wiekszych niz 10%.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatow
lub maszyn i urzadzeh budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddéw,
mniejszej niz:

a) 3,0 m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 KV,

b) 5,0 m - dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajgcym
15 KV,

c) 10,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajgcym

30 KV,
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d) 15,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajgcym
110 KV,
e) 30,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.

Przed skrzyzowaniami drogi z napowietrznymi liniami energetycznymi nalezy ustawié
znaki z informacjg o dopuszczalnych gabarytach przejezdzajgcych pojazdow.

Wykonywanie robot w bezposrednim sgsiedztwie sieci uzbrojenia terenu powinno by¢
poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy sposobu ich zabezpieczenia.

Przejscia oraz strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone oraz oznakowane.

Sktadowiska materiatdw, wyroboéw oraz maszyn powinny by¢ wykonane w sposob
wykluczajgcy mozliwosc ich przemieszczenia w sposob zagrazajgcy bezpieczenstwu.

Na terenie budowy powinny by¢ urzgdzone oraz wydzielone pomieszczenia sanitarne
oraz socjalne przeznaczone dla pracownikéw.

Nalezy zapewni¢ pracownikom napoje podczas robot na otwartym terenie przy
temperaturze otoczenia ponizej 10°C bgdz powyzej 25°C.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw,
ktéry powinien byC¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie
z wymaganiami producentow i przepisow przeciwpozarowych.

llo§¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami

przepisow przeciwpozarowych.

4.2. Karczowanie pni - zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét

a) przewrocenie sie pracownika o wystajgce korzenie i gatezie,

b) potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robot
przy karczowaniu lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia
strefy niebezpiecznej),

C) przygniecenie pracownika przez upadajgcy pien.

Podstawowe zasady bezpieczneqo wykonywania roboét:

Roboty zwigzane 2z karczowaniem pni powinny by¢ poprzedzone wtasciwym
oznakowaniem terenu.

Karczowania pni nie wolno prowadzi¢ podczas deszczu i sniezycy oraz przy gestej mgle
i zapadajgcym zmroku, tj. w czasie ograniczonej widocznosci, podczas wiatru na tyle silnego,
ze moze on wptyng¢ na zmiane zatozonego kierunku zrzutu pnia.

W czasie burzy i silnego wiatru nie wolno pozostawac¢ w strefie roboczej, nalezy skryc

sie do najblizszego budynku.



Zabrania sie uzywania siekier jako klinéw i do obracania drewna, jak réwniez wieszania
narzedzi na wystajgcych korzeniach. Zabrania sie siekier do podcinania korzeni.

Rozpoczecie ciecia drewna jest dozwolone jedynie po uprzednim uruchomieniu
elementoéw tngcych; przed dotknieciem pitg tancuchowg do drewna nalezy, jesli to mozliwe,
oprze¢ o nie pietka pilarki, nalezy unikac ciecia koncéwkg prowadnicy.

W przypadku zakleszczenia pilarki nalezy natychmiast zatrzymac urzgdzenie tnagce,
a w razie potrzeby wytgczyC silnik. Wyszarpywanie czesci tngcej z rzazu jest
niedopuszczalne / dotyczy to réwniez pity recznej. Zakleszczenie pity nalezy usung¢ na
przyktad klinami lub przez podwazenie drewna z dwéch przeciwstawnych stron dwoma

drggami.

4.3. Roboty ziemne, korytowanie - zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot
ziemnych

a) potragcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki, lemieszem réwniarki przy
wykonywaniu robét na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla os6b postronnych
(brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Podstawowe zasady bezpieczneqgo wykonywania robot:

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego
potozenie instalacji i urzgdzeh podziemnych, mogacych znalezé sie w zasiegu
prowadzonych robdét.

Wykonywanie robd6t ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci energetycznych,
teletechnicznych powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy
bezpiecznej odlegtosci w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci

i sposobu wykonywania tych robot.

Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobéw jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu sg
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze
obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli sciany wykopu nie sg
obudowane.

Ruch srodkow transportowych obok wykopow powinien odbywac sie poza granicag klina
naturalnego odtamu gruntu.
Przebywanie osdb pomiedzy $ciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest

zabronione.



Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach
pionowych i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob
klatkami ostonowymi lub obudowg prefabrykowans.

4.4. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn
i urzgdzen technicznych:

a) pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony
napedu),

b) potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki, lemieszem rowniarki przy
wykonywaniu robét na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla os6b postronnych
(brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

c) porazenie prgdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych
urzgdzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byc¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢
wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, mogg byé
uzywane na terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich
eksploatadiji.

Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzgdzenia techniczne, nie podlegajgce
dozorowi technicznemu, powinien udostepni¢é organom kontroli dokumentacje
techniczno — ruchowg lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane
kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych urzgdzen technicznych, ktére nie
posiadajg kabin, powinny byc:

a) zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,

b) ostoniete w okresie zimowym.



5. Wskazanie sposobu instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robot szczeqolnie niebezpiecznych

Przed przystgpieniem do robét nalezy podjg¢ nastepujgce czynnosci oraz ustalic:
a) szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,
b) zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,
c) zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegodlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby,
d) zasady stosowania przez pracownikdéw srodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy

i obuwia roboczego.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:
a) szkolenie wstepne,
b) szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow
szkolenia. Szkolenia wstepne ogolne (,instruktaz ogolny”) przechodzg wszyscy nowo
zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono
zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy,
w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym
zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac
pracownikOw z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢é zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogoélnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone
w okresie nie dtuzszym niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku
pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach

robotniczych powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata,
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a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia
oraz zagrozenia wypadkowe nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow maszyn budowlanych o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania,
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzgdzenh technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Ww. instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do
wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci
przepisow oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie

do zakresu obowigzkow.

6. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych
w strefach szczegodlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajagca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

Nalezy przedsiewzigé nastepujgce podstawowe SrodKi zapobiegajgce
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania rob6t budowlanych:

- teren prowadzonych robdt bedzie izolowany od otoczenia przy zastosowaniu
odpowiednich barier bezpieczenstwa,

- wszystkie napotkane przeszkody podziemne na trasie wykonywanego wykopu
krzyzujace sie lub biegngce réwnolegle z wykopem zostang zabezpieczone przed
uszkodzeniami, a w razie potrzeby podwieszone w sposob zapewniajgcy ich
eksploatacje,

- wykopy zostang przykryte pomostami z bali dla przejscia pieszych lub przejazdu,
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- wykop bedzie zabezpieczony barierkg o wys. 1,0 m a w nocy oswietlony $wiattami

ostrzegawczymi,

Przed rozpoczeciem prac sprawdzone zostang maszyny pod katem dopuszczenia ich
do pracy. Szczegdlng uwage nalezy zwrdcic na roztadunek materiatbw za pomocg
samochoddéw samowytadowczych, aby nie dopusci¢ do wypadku.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie
do zakresu obowigzkow.

Kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne Srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposOb zabezpieczajgcy
pracownikow przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow
szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez
stosowanie technologii, materiatow i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow
osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac
i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkow
ochrony indywidualnej, oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez Wykonawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikow tych srodkow powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi

zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikdw o sposobach postugiwania

sie tymi sSrodkami.

Opracowat:

mgr inz. Jerzy Goralski
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