Konferencja ,Przestrzen dla zieleni”

Drzewa: zielony kapitat miast — jak pracujg i ile zarabiajg dla ich mieszkancow?
Ustugi ekosystemowe w praktyce

dr hab inz. Marzena Suchocka

20-21 listopada 2024, Pawilon SARP w Warszawie
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REZYLIENCJA/ODPORNQSC

,Potocznie jest to zdolnos¢ do odbudowy, regeneracji, dostosowania sie
czy powrotu do stanu rGwnowagi po doswiadczeniu gwattownych zmian,
zaburzen, perturbacji czy kataklizmow.”

ZROWNOWAZONE GOSPODAROWANIE WODA OPADOWA

, Jest jednym z kluczowych komponentow zréwnowazonego rozwoiju.
Jest definiowane jako takie gospodarowanie, ktore tgczy potrzeby
uzytkownikdéw z utrzymywaniem ekologicznej, sSrodowiskowe; i
hydrologicznej integralnosci.”



Shirin Yoku

rosliny, szczegdlnie drzewa redukujg stres

optymalne pokrycie koronami to 24-34%

najwiekszy potencjat majg naturalne zbiorowiska (nizszy poziom
kortyzolu i wyzszy poziom hemoglobiny po 20 min spacerze w

lesie)

dorosli majacy widok z okna na zielen deklarowali spokojniejsze
uczucia (,komfort”, , spokdj”)

wptyw stresu na dzieci otoczone naturg byt nizszy niz na te
wyeksponowane na warunki miejskie

obecnosc zieleni zmniejszyta negatywny wptyw stresu na
pracownikéw

obecnos¢ zieleni wokdt domu umozliwiata wyjscie ze stresowych
sytuacji




Zielen pomaga ludziom sie zrelaksowac i zregenerowac, zmniejszajac agresje.
Zielone przestrzenie zblizajg ludzi do siebie.
Ich obecnos¢ zwieksza inwigilacje i zniecheca przestepcow.

Zielony i zadbany wyglad apartamentowca jest wskazowka, ze wtasciciele i
mieszkancy dbajg o nieruchomosc¢, czuwajg nad nig i nad sobg nawzajem.

Graffiti, wandalizm i zasmiecanie jest mniej na terenach z naturalnymi
krajobrazami, niz tych bez roslin.



Badania sugerujg, ze dosSwiadczenia przyrodnicze pomagaja nam czuc sie

zyczliwszymi wobec innych, a wiele z tych badan dotyczy drzew.

Powyzej 33% pokrycia koronami drzew zmniejsza istotnie poziom stresu, leku i

depresiji.




Roczne korzysci z obecnosci jesionu
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3-30-300

drzewa widoczne
z kazdego domu

pokrycia
o, koronami .
/o drzew w do najblizszego terenu zieleni

sgsiedztwie
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THE EVALUATION OF THE 3-30-300
GREEN SPACE RULE AND MENTAL HEALTH

Mark J. Nieuwenhuijsen, Payam Dadvand

W Barcelonie 4,7% mieszkancow spetniato kryteria 3/30/300

i oni doswiadczali najwiekszych korzysci zdrowotnych....mniej
uzytych lekarstw, rzadsze wizyty u psychologa i psychiatry




06 3 .l e
A LOOK AT ACCESS TO GREEN SPACE IN %
TORONTO USING THE 3-30-300 RULE
FOR GREENER CITIES

Kuntusangpo Ling

W Toronto miejsce zamieszkania 12% mieszkancow spetniato
kryteria 3/30/300
26% lokalizacji nie spetniato zadnego z kryteriow

Posiadtosci najdrozsze najczesciej spetniaty zasady 3/30/300
... i tam tez byt najnizszy udziat miejsc nie spetniajgcych tych
zasad

Stwierdzono zaleznos¢ pomiedzy cenami posiadtosci a zasadg
3/30/300



ZDROWIE | DOBROSTAN MIESZKANCOW MIASTA

najsilniejsze powiazanie stwierdzono pomigdzy zdrowiem w przypadku mtodziezy, os6b
starszych i gospodyniami domowymi,

silniejsze dla mniej wyksztatconych ludzi -nizsza grupa socjoekonomiczna.

Wiecej zieleni to:

mniej zanieczyszczen,

czestszy i dtuzszy kontakt z natura,
wiecej aktywnosci fizycznej.

Whioski:
procentowy udziat zieleni jest powigzany z lepszym zdrowiem mieszkancow miast,

wydaje sig ze zielen nie jest tylko luksusem (zbednym) ale waznym elementem
rownowagi zdrowotnej mieszkancow.
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Oczekiwania wobec sposobu utrzymania zieleni

Aby doktadniej przyjrzec sie temu
jakie sg oczekiwania mieszkancow
miast wobec réznych zabiegow
utrzymaniowych zidentyfikowalismy
10 aspektoéw. ZbadaliSmy preferencije
respondentéw w odniesieniu do
kazdego z nich. ProsiliSmy ich aby
wskazywali swoje preferencje myslac
o zieleni w najblizszym otoczeniu.
kazdego badanego aspektu
ankietowanym przedstawiliSmy
dyferencjaly semantyczne

i poprosilismy, by w 5-stopniowej skali
wskazali jakie sg ich oczekiwania.

Odpowiedzi respondentéw
zagregowalismy do grup:
wskazuje na preferencje
®1i2 dladziatania wskazanego
po lewej stronie wykresu
=3 wskazuje na brak checi zmian
wskazuje na preferencje

“4i5 dladzialania wskazanego
po prawej stronie wykresu

Rzadziej koszone trawniki

Drzewa i krzewy pozarastane,
bez przycinania

Liscie pozostawiane pod
drzewami i krzewami

Pozostawiane galezie,
konary | pniaki

Wigcej clenia

Mniejsza ilos¢ odwietlenia

Bardzie| zaroénigte, naturaine
brzegi rzek i zbiornikéw wodnych

Mniej kwiatow i roslin ozdobnych

Sciezki i chodniki z pozostawiong
migdzy piytami lub kostkg roflinnoscia
spaontaniczng (np. mchem lub trawag)

Naturalny, ,dziki" wyglad
terendw zieleni

P5. Czy chcial(a)bys, aby na terenach zieleni w Twojej okolicy byly/bylo:

6.7%

Czesciej koszone trawniki

Regularnie przycinanie
drzewa | krzewy

Liscie regularnie usuwane
spod drzew | krzewow

Czesdcie] zbierane gatezie,
konary, pniaki

Mniej cienia

Wigksza ilos¢ oswietlenia

Bardziej uporzgdkowane
brzegi rzek | zbiornikéw
wodnych

Wiece| kwiatow i roslin
ozdobnych

Sciezki i chodniki z regularnie

czyszczonymi ptytami lub kostkg

z roflinnos$ci spontanicznej

Intensywnie plelegnowany
| uporzgdkowany wygiad
terenéw zieleni

N=704



Co powinna zawieracC koncepcja parku
przy ul. 700-lecia?
Rabaty edukacyjne: miododajne i ziotowe
Miejsce dla psow
Wiecej nasadzen drzew
Redukcja powierzchni parkingowo-wystawienniczej
Modernizacja placu zabaw i sitowni

Miejsca wypoczynku w cieniu

16
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dobrostan mieszkancow — wellbeing

Nizsze rachunki za energie

Unikanie emisji
Sekwestracja i pochtanianie CO2
Zwiekszenie matej retencji
Spowolnieni sptywu powierzchniowego

Wiezi spoteczne

50% mniej przestepczosci

Lepsze zdrowie fizyczne i psychiczne mieszkancow

| wiele innych korzysci

Ktore mogg by¢ wyrazone w tonach pochtonietego CO2 czy m3 zatrzymanej w koronach
wody

A ICH WARTOSMOZE BYC WYLICZONA W ZtOTOWKACH



30%

fp—— nts:llrg

\V 15%

Austin (USA): 7% redukcji sptywu spowodowato oszczednosci 230 ml. dol. (Clark, 2009 )
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( 7446 PN ( 752 pLn
21000 PLN
- PM,o/ROK 0,/ROK

( 37506 pLN PRODUKOWANY
C/ROK

i PMes/ROK MAGAZYNOWAN

( 2070 piN Y
C/ROK

7000 PLN  SEKWESTROWAN

1087 DRZEW NA OPRACOWYWANYM TERENIE " !

SEKWESTROWAN



SREDNIAWARTOSC NAJWYZSZA

UStUG EKOSYSTEMOWYCH WARTOSC
EKONOMICZNA

MALE SREDNIE DUZE ; DLA1DRZEWA

SUMA WARTO§.CI UStUG EKOSYSTEMOWYCH
JEST NAJWYZSZA DLA DRZEW SREDNICH

®+9+®-




14 000

12 000

10 000

8 000

6 000

4000

Srednia warto$é (PLN/rok)

2000

Wartosci odtworzeniowej drzew
wedtug wysokosci

4032 635
E—
11 886
2626 777
[—
1969 321 7725
S
5169

drzewa niskie drzewa Srednie  drzewa wysokie

Srednia wartos$¢ odtworzeniowa (PLN/rok)

— Suma wartosci odtworzeniowej (PLN/rok)

4500 000

4000 000

3500 000

3000 000

2500 000

2000 000

1500 000

1000 000

500 000

SUMA (PLN/rok)



Wartos$é odtworzeniowa drzew

Suma wartosci grup drzew wedtug
lokalizacji (PLN/rok)

B <051 262
B <700 000
I <500 000

.~ =300 000
- =200 000
=100 000




Podanie do publicznej wiadomosci wartosci ustug ekosystemowych wspomaga proces zarzgdzania
przez umozliwienie racjonalnego planowania oraz opracowanie rachunku korzysci — koszty.

Wartos¢ wybranych ustug ekosystemowych (oczyszczanie powietrza z NO2, SO2, PM2.5,
PM10, produkcja tlenu, magazynowanie i sekwestracja dwutlenku wegla),
1336 badanych drzew wynosita ponad 25 000 PLN/rok

Srednia wartoé¢ ustug ekosystemowych jednego drzewa na badanym terenie to
23 PLN/rok

(dla poréwnania wszystkie korzysci policzone dla Parku Praskiego to 66 zt/drzewo)

Szacowana wartos¢ wybranych policzonych przez nas ustug ekosystemowych Miasta St.
Warszawy wynosi ponad 174 miliony ztotych rocznie. Mozliwe jest wliczenie wartosci
innych ustug (97 zf rocznie na mieszkarica).

Wartos¢ odtworzeniowa drzew wynosita 9 806 968 PLN.



Przechwytywanie wody przez drzewa,

Czy to SI€ Op’fa car’ zmniejsza erozje, poprawia porowato$é
ﬁunoff 'Avonded by Trees e QD canms gleby,
5 2 & 8 160 drzewa pomagajg zapobiec na terytorium
US rocznemu sptywowi
Tree as a powierzchniowemu, ktéry mogtby

wypetni¢ 600 000 Olimpijskich stadionow .
sponge

In Ocland (California) korony drzew moga
zatrzymac 10 cm opadu deszczu
(czyli 1301 na 1000 m 2).

Lasy miejskie w Stanach Zjednoczonych liczg okoto 3,8 miliarda drzew. USDA Forest Servive, 2002
Lasy miejskie mogg zmniejszy¢ roczny odptyw wody burzowej o 2-7 procent.

Szacuje sie, ze zielone ulice i sadzenie drzew sg 3-6 razy bardziej skuteczne w zarzagdzaniu wodami opadowymi w
przeliczeniu na 1000 USD inwestycji, niz metody konwencjonalne.

Nowak, D.J.; Crane, D.E.; Dwyer, J.F. 2002. Compensatory value of urban trees in the United States. Journal of Arboriculture. 28(4:]. 194-199.

Fazio, Dr. James R. How Trees Can Retain Stormwater Runoff. Tree City USA Bulletin 55. Arbor Day Foundation.

Foster, Josh, Ashley Lowe, and Steve Winkelman. The Value of Green Infrastructure for Urban Climate Adaptation. Rep. Center for Clean Air Policy, 2011.

McPherson G., Simpson J., Peper P., Gardner S., Vargas K., Maco S., Xiao Q.. Coastal Plain Community Tree Guide: Benefits, Costs, and Strategic Planting. USDA, Forest
Service, 2006

Thaler J. The Environment, Financial and Health Benefits of Urban Forestry. Center for City Parks Excellence. The Trust for Public Land, 25 Mar. 2011



maksymalizowanie efektu:
praca zielonej i szarej infrastruktury dla zwiekszenia poziomu ustug
- f ekosystemowych







Mieszanka kamienno-glebowa a pojemnosc retencyjna
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antykompresyjne podbudowy charakteryzuja sic pojemnos$cia retencyjna od 0,17 do 0,31 m3/m?




Parametry dotyczace drzew posadzonych na poletku doswiadczalnym SGGW — klony pospolite (Acer platanoides), wprowadzone zostaly
do programu iTree Eco w celu oszacowania potencjalnych ustug ekosystemowych dla poszczegdlnych faz rozwojowych wzrostu drzew.
Analizie poddane zostaty drzewa mate (wiek ok. 20 lat), oraz przeprowadzono symulacje dla drzew $rednich (ok. 50 lat) i drzew duzych
(ok. 100 lat).

* Przyjeto nast¢pujace gabaryty drzew:
e tpujace g iy Roczna suma wartosci ustug ekosystemowych (zt)

600

drzewa mate (wysoko$¢ drzewa 5 m, pier$nica 13 cm),

476,68

drzewa $rednie (wysoko$¢ drzewa 13 m, pier$nica 32 cm), >00

drzewa duze (wysokos$¢ drzewa 18 m, pierSnica 57 cm) 400

274,84

300
200

100

35,64

. 1

Drzewa mate Drzewa srednie Drzewa duze

Roczna suma wartosci ustug ekosystemowych
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Mate drzewo

Sptyw powierzchniowy (m3/rok)

m Unikniety sptyw

3,2

Srednie drzewo
= Woda przechwycona przez liscie

28,8

Duze drzewo



Na terenie opracowania prowadzone sg badania ustug ekosystemowych,

m.in. splyw powierzchniowy, temperatura (potencjal mitygacji miejskiej wyspy ciepla).

W szczegdlnosci na poletkach bedzie prowadzony monitoring obejmujacy nastepujace badania:

« parametry meteorologiczne takie jak temperatura powietrza, wielkos¢ opadu, predkos¢ wiatru, wilgotnosé
wzgledna,

* pomiar powierzchniowej temperatury, ktory pozwoli na okreslenie ewentualnych roznic oraz redukcji temperatury
nagrzania takich powierzchni w terenach zurbanizowanych,

» pomiar wielkos$ci sptywu powierzchniowego,
* pomiar wilgotnosci, temperatury, zasolenia w substracie przy drzewach celem okreslenia potrzeb wodnych,
* pomiar CO2,
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temperatura betonu 1-4

10 °C

2024-11-1118:02:54
== Temperatura betonu 1 5.50 °C
== Temperatura betonu 2 5.40 °C

== Temperatura betonu 3 5.20 °C

== Temperatura betonu 4 6.50 °C

» Temperatura powietrza 4.40 °C
2°C

1°C

0°C
11/1012:00  11/1100:00 11/1112:00 11/1200:00 11/1212:00 11/13 00:00 11/1312:00 11/14 00:00 11/14 12:00 11/1500:00 11/1512:00 11/16 00:00  11/16 12:00  11/17 00:00

== Temperatura betonu1 == Temperatura betonu 2 == Temperatura betonu 3 == Temperatura betonu 4 == Temperatura powietrza




WNIOSKI

Zastosowanie antykompresyjnej podbudowy pod nawierzchnie z mieszanki kamienno-glebowej SGGW pozwala na sadzenie |
utrzymanie drzew w miejscach pokrytych nawierzchniami, w ktorych dotychczas nie bylo to w ogole mozliwe, a przez to
zwigkszanie powierzchni zieleni w miastach o wysokim poziomie ustug ekosystemowych lub poprawe funkcjonowania
przestrzeni juz istniejacych.

Podbudowa antykompresyjna zapewnia uzyskanie nosnosci wymaganej dla podtoza drogowego E2>80 MPa (ruch pieszy i
jezdny) .

W zaleznosci od uktadu warstw przebadane warianty antykompresyjnej podbudowy charakteryzuja si¢ pojemnoscia
retencyjna od 0,17 do 0,31 m3/mZ,

Kluczowe dla poziomu uslug ekosystemowych jest osiagniecie przez drzewa co najmniej Srednich rozmiarow, czyli
wieku okolo 40-50 lat (25 m3 do 25 m?3 zatrzymanej wody).

Zastosowanie opisywanych w niniejszym opracowaniu rozwigzan pozwala na poprawe warunkow siedliskowych drzew nowo
sadzonych w sytuacji niedoboru miejsca (otwartego gruntu) oraz drzew juz istniejagcych i ma potencjal zapewnienia w
wysoko zurbanizowanych warunkach miejskich mozliwosci dlugookresowego rozwoju drzew, az do naturalnego starzenia.



2
\ y

~ R

O\ | A58,

Y/ |G

A7 ASEES
A e

IS ey

|

Ministerstwo Kultury

274\ i Dziedzictwa Narodowego

Dziekuje za uwage



