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Temat lekcji

Ocena dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Co to jest historia?

Uczen rozumie:

pojecia: historia

(dzieje), historyk.
Uczen potrafi:
wyjasnic, w jakim celu
poznaje sie historie

Uczen rozumie:
pojecie: historia
prywatna,
koniecznos$¢
poznawania historii
w sposéb
chronologiczny.
Uczen potrafi:

a) wyjasnié, czym
zajmuje sie historyk,
b) podad przyktady
wydarzen nalezacych do
historii prywatne;j.

Uczen rozumie:

pojecia: historia
rodzinna, historia
panstw.

Uczen potrafi:

podad przyktady
wydarzen nalezacych do
historii rodzinnej.

Uczen rozumie:

historie jako cykl zmian
dokonanych przez
cztowieka.

Uczen potrafi:

podad przyktady
wydarzen nalezacych do
historii panstw.

Uczen potrafi:
opisac¢ Krakéw
w réznych okresach
historycznych.

Temat lekc;ji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

O mierzeniu czasu.

Uczen zna:

sposéb mierzenia czasu,
ktorym postuguja sie
ludzie w Europie,
rzymski sposéb zapisu
cyfriliczb.

Uczen rozumie:
pojecia: o$ czasu, nasza
era (n.e.), przed naszg
erg (p.n.e.), wiek
(stulecie), tysiaclecie,
zegar,

Uczen zna:
wydarzenie, ktére
dato poczatek
obowigzujgcemu

w Europie systemowi
datacji.

Uczen rozumie:
pojecie: kalendarz,
dlaczego korzystamy
z 0si czasu.

Uczen potrafi:
obliczaé uptyw czasu
miedzy wydarzeniami

Uczen rozumie:

pojecie: chronologia,
Znaczenie umieszczania

wydarzen w kolejnosci

chronologiczne;j.

Uczen potrafi:

wyjasnic, w jakim celu

mierzy sie czas.

Uczen potrafi:
wymieni¢ poznane
typy zegaréw.

Uczen potrafi:
opowiedzie¢
historie zegarow.




zasady ustalania wieku
i potowy wieku dla
danego wydarzenia
historycznego.

Uczen potrafi:

okresli¢ wiek i potowe
wieku dla danego
wydarzenia
historycznego.

historycznymi
i umieszczac
je na osi czasu.

Temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Jak pozna¢ przesztos¢?

Uczen zna:
podziat zrédet
historycznych.
Uczen rozumie
pojecia: zrodta
historyczne, zrédta
pisane, zrédta
materialne, zrédta
ustne.

Uczen potrafi:
podacd przyktady
zrédet pisanych

i materialnych.

Uczen rozumie
pojecia: archeologia,
archeolog, muzeum.
Uczen potrafi:
opowiedzie¢, na czym
polega praca historyka,
przedstawi¢ zadania
muzeow.

Uczen rozumie
pojecia: wykopaliska
archeologiczne,
kronika,

zwiazki miedzy
archeologig a historig.
Uczen potrafi:
opowiedzie¢, na czym
polega praca
archeologa,

podad przyktady odkry¢
dokonanych przez
archeologéw

Uczenzna:

przyktady muzedw.
Uczen rozumie:
pojecie: dziedzictwo
historyczne,

a) role, jaka

w poznawaniu historii
odgrywajg zrédta
historyczne.

Uczen potrafi:

a) wyjasnié, w jaki
sposdb badania
archeologiczne
przyczyniajg sie do
poszerzenia naszej
wiedzy o przesztosci,
b) wyjasni¢, dlaczego
trzeba chronic
dziedzictwo historyczne.

Uczen zna:

okolicznosci powstania i
upadku osady

w Biskupinie.

Uczen potrafi:
opowiedzie¢

o odkryciach
dokonanych przez
archeologéw

w Biskupinie.

Temat lekcji

Ocena dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Moja rodzina

Uczen zna:
nazewnictwo stosowane
do okredlenia relacji

Uczen zna:
tradycje wtasnej
rodziny.

Uczen rozumie:

Uczen rozumie:
pojecia: genealogia,
drzewo genealogiczne.
Uczen potrafi:

Uczen zna:

a) sposoby
umozliwiajgce poznanie
historii rodziny.

Uczen potrafi:
sporzadzi¢ drzewo
genealogiczne swojej
rodziny.




miedzy poszczegdlnymi
cztonkami rodziny.
Uczen rozumie:
pojecia: rodzina,
krewny, przodek.
Uczen potrafi:

na przyktadzie wtasnej
rodziny wymienié osoby
wchodzgce w sktad
rodziny matej i rodziny
wielkiej.

pojecia: rodzina mafa,
rodzina wielka,
pamigtka rodzinna,
tradycje rodzinne.
Uczen potrafi:
okresli¢ zwigzki
pokrewienstwa miedzy
poszczegoblnymi
cztonkami rodziny,
wymienic przyktady
pamigtek rodzinnych.

a) opowiedziec

o wydarzeniu z historii
swojej rodziny, wyrazié
opinie na temat
gromadzenia pamigtek
rodzinnych

i kultywowania tradycji
rodzinnych,

b) opowiedzie¢

o wilasnej pamigtce
rodzinnej.

Uczen rozumie:

a) znaczenie zdjec

i innych pamigtek
rodzinnych jako zrédet
historycznych.

Uczen potrafi:

b) wyjasni¢, w jaki
sposéb mozna poznac
historie swojej rodziny.

Temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Ojczyzna matych
ojczyzn.

Uczen zna:
sgsiadéw Polski,
nazwy regionéw
wchodzgcych
w skfad Polski.

Uczen rozumie:
pojecia: region,
ojczyzna, mata
ojczyzna, patriotyzm.

Uczen potrafi:
wskazac na mapie
Polske i jej regiony,
postugiwac sie planem
miejscowosci.

Uczen zna:

lokalizacje najwiekszych
zabytkéw w Polsce,
zabytki i wydarzenia
zwigzane z historig
witasnej miejscowosci,
Uczen potrafi:

opisac gtdbwne regiony
Polski,

wskazac na mapie
miejscowosc, w ktorej
mieszka.

Uczen zna:

znane postacie i legendy
zwigzane z historig
wiasnej miejscowosci,
herb wtasnej
miejscowosci.

Uczen rozumie:

role, jaka w zyciu
cztowieka odgrywa mata
ojczyzna.

Uczen potrafi:

opisa¢ swojg matg
ojczyzne.

Uczen potrafi:

a) podac podstawowe
informacje na temat
uksztattowania
powierzchni kraju,

b) powigzaé
najwazniejsze zabytki
i symbole kultury
polskiej z wtasciwymi
regionami i wskazac
je na mapie,

c) zebrac¢ informacje
o wilasnej miejscowosci.

Uczen potrafi:
przedstawi¢ zalety

i wady uksztattowania
powierzchni Polski.

Temat lekcji Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca
Polskie symbole Uczen zna: Uczen zna: Uczen potrafi: Uczen potrafi: Uczen potrafi:
narodowe. postacie: Jana Henryka najwazniejsze miejsca a) wyjasni¢, co a) wymienic opisac lokalne miejsca

Dabrowskiego, J6zefa
Wybickiego,

oficjalng nazwe panstwa
polskiego,

pamieci narodowe;j.
Uczen rozumie:
pojecia: rzeczpospolita
(republika), obywatel,
miejsce pamieci

zadecydowato

o nadaniu konkretnym
terenom, budowlom

i obiektom statusu

najwazniejsze miejsca
pamieci narodowej

i wyttumaczy¢ ich
znaczenie,

pamieci narodowej.




polskie symbole
narodowe.

Uczen rozumie:
pojecia: symbole
narodowe, flaga, godto,
hymn panstwowy
(narodowy).

Uczen potrafi:

a) zachowacd
odpowiednig postawe
wobec polskich symboli
narodowych,

b) wymienié
najwazniejsze $wieta
narodowe,

c) ods$piewac trzy zwrotki
i refren Mazurka
Dgbrowskiego.

narodowej, swieto
narodowe.

Uczen potrafi:
zlokalizowa¢ lokalne
miejsca pamieci
narodowej.

miejsc pamieci
narodowej,

b) opisa¢ najwazniejsze
miejsca pamieci
narodowej,

c) wyjasni¢, z jakimi
wydarzeniami sg
zwigzane miejsca
pamieci narodowe;j,
d) wyjasnic, dlaczego
obchodzimy swieta
narodowe.

b) wyttumaczy¢
znaczenie
najwazniejszych swiat
narodowych.

Temat lekc;ji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Legendy o poczatkach
Polski.

Uczen zna:
najwazniejsze legendy
zwigzane z poczgtkami
Polski.

Uczen rozumie:
pojecia: plemie, grod,
legenda.

Uczen potrafi:

wskazac na mapie
Wielkopolske i Gniezno.

Uczen zna:

gtéwnych bohateréw
polskich legend.
Uczen rozumie:
pojecia: dynastia,
kolebka.

Uczen potrafi:
opowiedziec
najwazniejsze polskie
legendy,

wymienic réznice
miedzy legenda

a historia.

Uczen potrafi:
rozpoznac cechy
charakterystyczne
legendy,

odrdzniac fikcje od
prawdy historycznej,
wyjasnic, kim byli
Stowianie.

Uczen rozumie:
znaczenie legend dla
poznania poczatkéw
panstwa polskiego.
Uczen potrafi:
wskazac na mapie
siedziby Stowian.

Uczen potrafi:
omowic zycie codzienne
Stowian




Temat lekcji

Ocena dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Dawni Stowianie

Uczen zna:

nazwy gtéwnych
plemion stowianskich
zamieszkujgcych ziemie
polskie.

Uczen zna:
gtéwne zajecia Stowian.

Uczen rozumie:

role i znaczenie groddéw.
Uczen potrafi:

wskazac na mapie
tereny w Europie
zamieszkane przez
plemiona stowianiskie.

Uczen rozumie:
pojecie: rzemiesinik.
Uczen potrafi:
opisac¢ wyglad grodu
stowianskiego,
opisac wyglad
stowianskiej chaty

Uczen potrafi:
opisac¢ warunki
naturalne panujace
na ziemiach polskich
wXw.,

przedstawi¢ warunki
zycia Stowian w X w.

Temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Chrzest Polski

Uczen zna:

a) date: 966,

b) postacie: Mieszka |,
Dobrawy,

c) przyczyny, ktore
sktonity Mieszka |

do przyjecia chrztu.

Uczen rozumie: pojecie:

poganin.

Uczen potrafi:
wskazac na mapie
panstwo Mieszka I.

Uczen rozumie:
pojecie: gréd.

Uczen potrafi:

a) wyjasni¢, dlaczego
Mieszko | przyjat
chrzest,

b) zmiany, jakie zaszty
w panstwie polskim po
966 .,

c) wyjasnic, jak zmienita
sie sytuacja polityczna
Polski w Europie

po chrzcie Mieszka .

Uczen zna:

date: ok. 960.

Uczen rozumie:

a) pojecie: kultura
zachodnioeuropejska,
b) znaczenie chrztu jako
wydarzenia, ktore
zapoczatkowato historie
Polski.

Uczen potrafi:

a) okresli¢ zasieg
terytorialny panstwa
Mieszka |,

b) przedstawié¢
okolicznosci, w ktérych
doszto do chrztu
Mieszka I.

Uczen rozumie:
pojecia: kurhan,
palatium.

Uczen potrafi

a) opisa¢ wyglad grodu
w Gnieznie,

b) wymieni¢ elementy
kultury
zachodnioeuropejskiej,
ktorg Polska przyjeta po
966 .

Uczen potrafi:
omowic wierzenia
Polan.

Temat lekc;ji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Poczatki
chrzescijanstwa w
Polsce.

Uczen rozumie:
pojecie: zakonnik
(mnich).

Uczen rozumie:

co sie zmienito

w panstwie Polan
po przyjeciu chrztu
przez Mieszka.
Uczen potrafi:

Uczen rozumie:
pojecie: tacina.

Uczen potrafi:

opisac zycie i obyczaje
Polan przed przyjeciem
chrztu.

Uczen rozumie:
znaczenie niektorych
stow Stowian.

Uczen potrafi:

dostrzec przyktady
wptywu obcych jezykéw
na jezyk Polan i jezyk
polski.
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wymieni¢ najwazniejsze
zmiany, jakie w zyciu
Polan wprowadzita
religia chrzescijanska.

Temat lekcji

Ocena dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Pierwszy krol Polski

Uczen zna:

daty: 992, 1000, 1025,
postacie: biskupa
Wojciecha, Bolestawa
Chrobrego.

Uczen rozumie:
pojecie: zjazd
gnieznienski.

Uczen potrafi:
wymienic decyzje
ogtoszone podczas
zjazdu gnieZnienskiego

Uczen zna:

date: 997.

Uczen rozumie:
pojecia: wyprawa
misyjna, wojowie.
Uczen potrafi:

a) wskaza¢ na mapie
zmiany terytorialne
panstwa polskiego

W czasie panowania
Bolestawa Chrobrego,
b) opowiedzie¢ historie
zjazdu gnieznienskiego,
c) zlokalizowacé na
mapie grody, ktére
ogtoszono w 1000 r.
biskupstwami.

Uczen zna:

postac: Ottona lIl.

Uczen rozumie:

pojecie: diadem,
znaczenie zjazdu
gnieznienskiego.

Uczen potrafi:
scharakteryzowac postac
biskupa Wojciecha,
wyjasni¢, w jakich
okolicznosciach nastgpity
zmiany terytorialne
panstwa polskiego w
czasie panowania
Bolestawa Chrobrego.

Uczen potrafi:
wyjasnic przyczyny
zorganizowania
wyprawy misyjnej
do Prus,

omoéwic przebieg

i skutki wyprawy
misyjnej do Prus,
omowi¢ dokonania
Bolestawa Chrobrego

Uczen potrafi:

wyjasnic przyczyny
zorganizowania
wyprawy misyjne;j

do Prus,

omoéwié przebieg i skutki
wyprawy misyjnej do
Prus,

omowi¢ dokonania
Bolestawa Chrobrego

Temat lekc;ji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Wojna Bolestawa
Krzywoustego z
Niemcami.

Uczen zna:
postacie: Bolestawa
Krzywoustego,
Zbigniewa.

Uczen rozumie:
pojecie: rycerz.

Uczen potrafi:
wyjasnié, kim byli
rycerze,

wskazac na mapie
Gtogow.

Uczen zna:

date: 1109,

postac¢: Henryka V.
Uczen rozumie:

pojecia: katapulta, wieza
obleznicza.

Uczen zna:
przyczyny konfliktu
miedzy Bolestawem
a Zbigniewem.
Uczen rozumie:
pojecie: trybut.
Uczen potrafi:
omowic przebieg
konfliktu Bolestawa
Krzywoustego

z Henrykiem V,

Uczen potrafi:
opisac przebieg
oblezenia Gtogowa,
oceni¢ postawe
obroncow Gtogowa




opowiedzie¢

o machinach
oblezniczych
uzywanych w dawnych
konfliktach.

Temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Zakony w Polsce

Uczen potrafi:
wyjasnic, czym
zajmowali sie
zakonnicy.

Uczen potrafi:
opisac tryb zycia
mnichow.

Uczen zna:

postacie: sw. Benedykta,
Sw. Franciszka.

Uczen rozumie:

pojecia: reguta, jatmuzna

Uczen rozumie:
pojecia: skryba,
skryptorium,
znaczenie dziatalnosci
zakondéw dla rozwoju
nauki i kultury na
ziemiach polskich.
Uczen potrafi:

a) opisa¢ dokonania
$w. Franciszka,

b) wyjasni¢, czym
zajmowali sie
franciszkanie

i dominikanie.

Uczen potrafi:

a) wyjasni¢, w jaki
sposo6b dziatalnos¢
benedyktynow
przyczynita sie

do rozwoju Europy,
w tym ziem polskich,
b) opisac wyglad
skryptorium,
przedstawic¢ dziatalno$é
skrybow

Temat lekc;ji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Krél Kazimierz Wielki.

Uczen zna:

daty: 1333, 1333-1370,
postac: Kazimierza
Wielkiego.

Uczen rozumie:

pojecie: zakon krzyzacki.

Uczen potrafi:
wskaza¢ na mapie

i umiejscowié w czasie
panstwo Kazimierza
Wielkiego.

Uczen zna:

daty: 1364, 1370.
Uczen rozumie:
pojecia: zak,
uniwersytet.

Uczen potrafi:

a) wymienié
najwazniejsze
osiggniecia Kazimierza
Wielkiego,

b) wskazaé na mapie
zmiany terytorialne
panstwa polskiego

Uczen zna:

date: 1138,

postacie: Wiadystawa
tokietka, Mikotaja
Wierzynka.

Uczen rozumie:
pojecie: rozbicie
dzielnicowe Polski,
przyczyny utworzenia
Akademii Krakowskiej.
Uczen potrafi:
opowiedzie¢ o panowaniu
Kazimierza Wielkiego

Uczen rozumie:
pojecie: rajca.

Uczen potrafi:

a) opisac sytuacje
panstwa polskiego na
poczatku panowania
Kazimierza Wielkiego,
b) wyjasnié, co oznacza
stwierdzenie, ze
Kazimierz Wielki zastat
Polske drewniang,

a zostawit murowang,

Uczen potrafi:

a) opisac okolicznosci,
w jakich doszto

do rozbicia
dzielnicowego Polski,
b) wymienic
uczestnikow uczty u
Wierzynka
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W czasie panowania
Kazimierza Wielkiego.

z uwzglednieniem
powstania Akademii
Krakowskiej, zjazdu
monarchéw w Krakowie i
uczty u Wierzynka.

c) oceni¢ panowanie
i dokonania Kazimierza
Wielkiego.

Temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Unia Polski z Litwa.

Uczen zna:

daty: 1385, 1386, 1386—
1572,

postacie: Jadwigi,
Wtadystawa Jagietty.
Uczen rozumie:
pojecia: unia, dynastia
Jagiellonéw.

Uczen potrafi:

wskazaé na mapie
Krewo i Wielkie
Ksiestwo Litewskie oraz
obszar panstwa
polsko-litewskiego

po zawarciu unii.

Uczen rozumie:
dlaczego Jadwige
nazywa sie krélem
Polski.

Uczen potrafi:
scharakteryzowad
osobe Jadwigi

i wymienic jej zastugi
dla kultury polskiej,
wyjasni¢ przyczyny unii
polsko-litewskiej

Uczen zna:
daty: 1384, 1399.

Uczen potrafi:

a) opisac okolicznosci,

w jakich Jadwiga stata sie
wtadczynig Polski,

b) przedstawi¢
najwazniejsze informacje
o panstwie litewskim w Il
potowie XIV w.

Uczen potrafi:
opisac okolicznosci,
w jakich doszto do
zawarcia unii Polski
i Litwy.

Uczen rozumie:
konsekwencje unii dla
relacji miedzy Polska,
Litwa a zakonem
krzyzackim.

Temat lekc;ji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Rycerze i ich zamki

Uczen zna:
najwazniejsze elementy
konstrukcji zamkow
rycerskich stuzace
obronie.

Uczen rozumie:
pojecie: rycerz.

Uczen potrafi:
opisac¢ wyglad
rycerskiego zamku.

Uczen rozumie:
co oznacza okreslenie
rycerz bez skazy.

Uczen potrafi:
wyjasnic, czym sie
zajmowat i jak sie
utrzymywat rycerz.

Uczen potrafi:

wyjasnic okreslenia
rycerski, ,, Poleac jak na
Zawiszy

Temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Wielka wojna z
zakonem krzyzackim.

Uczen zna:
a) daty: 1409-1411,
15 lipca 1410, 1411,

Uczen potrafi:
a) opowiedziec
0 przyczynach

Uczen zna:
daty: 1308-1309,

Uczen potrafi:
omowic relacje miedzy
Polskg, Litwa

Uczen potrafi:
opisac relacje polsko-
-krzyzackie w XIV w.




b) postac: Zawiszy
Czarnego z Garbowa,
c) postanowienia
pierwszego pokoju
torunskiego.

i skutkach bitwy

pod Grunwaldem,

b) opisaé przebieg bitwy
pod Grunwaldem,
zlokalizowa¢ na mapie
ziemie dobrzyriska

postacie najwazniejszych
uczestnikéw bitwy

pod Grunwaldem.

Uczen rozumie:
konsekwencje przegranej
pod Grunwaldem dla
zakonu krzyzackiego

a zakonem krzyzackim
po 1386r.,

wyjasni¢, dlaczego

w XIV w. Polska nie
mogta odzyskac ziem
utraconych na rzecz
zakonu krzyzackiego.

Temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Polska spichlerzem
Europy

Uczen zna:

najwazniejsze budowle

Gdanska.
Uczen rozumie:
pojecie: zuraw

Uczen zna:

date: 1466,
postanowienia
drugiego pokoju
torunskiego.

Uczen rozumie:
pojecie: drugi pokdj
torunski.

Uczen potrafi:
wskazaé na mapie
zmiany terytorialne
Polski po wojnie
trzynastoletniej.

Uczen zna:

daty: 1454-1466.

Uczen rozumie:

pojecia: wojna
trzynastoletnia, spichlerz,
znaczenie dla Polski
odzyskania dostepu

do morza.

Uczen potrafi:

a) omowic zmiany
gospodarcze

na ziemiach polskich
w zwigzku

z odzyskaniem
Pomorza Gdanskiego,
b) opisa¢ wyglad
XVI-wiecznego
Gdanska,

) wyjasnic, z czego
wynikata potega
Gdanska.

Uczen rozumie:
pojecia: koga, Hanza.
Uczen potrafi:
opisac wyglad kogi.

Temat lekcji Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca
O Akademii Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen potrafi:
Krakowskiej. postac: Mikotaja pojecie: zak, date: 1400, dlaczego odkrycie opowiedziec¢ o zyciu

Kopernika.

Uczen rozumie:
pojecie: astronom.
Uczen potrafi:
umiesci¢ w czasie
odkrycie Mikotaja
Kopernika.

Uniwersytet
Jagiellonski.

Uczen potrafi:
opisac zycie
krakowskiego zaka,
odkrycie Mikotaja
Kopernika.

okolicznosci odnowienia
Akademii Krakowskiej.
Uczen rozumie:

pojecia: teolog,
absolwent, teoria.
Uczen potrafi:
opowiedzie¢

o dziatalnosci Akademii
Krakowskiej w XV w.

Mikotaja Kopernika
zostato poddane
krytyce.

Uczen potrafi:
wymienic przedmioty

wyktadane w Akademii

Krakowskiej,
przedstawi¢ poglady
uczonych w XV w.

Mikotaja Kopernika




na temat budowy
wszechswiata.

Temat lekcji

Ocena dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Ztoty wiek kultury
polskiej.

Uczen zna:

postacie: Zygmunta |
Starego, Zygmunta Il
Augusta, krélowej Bony,
ramy chronologiczne
ztotego wieku w kulturze
polskiej.

Uczen rozumie:

pojecia: czasy
zygmuntowskie,

ztoty wiek.

Uczen rozumie:
pojecie: arras.

Uczen potrafi:
przedstawi¢ wkfad
Zygmunta | Starego

i Zygmunta Il Augusta
w rozwaj kultury
polskiej w XVI

Uczen zna:

daty: 1507, 1518.

Uczen potrafi:
scharakteryzowac postac
Zygmunta Il Augusta.

Uczen rozumie:

na czym polegat wptyw
krélowej Bony

na rozwéj kultury
polskiej w XVI w.

Uczen potrafi:
opisac¢ wyglad zamku
krélewskiego

na Wawelu i kaplicy
Zygmuntowskiej.

Temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Zatozyciel Zamoscia.

Uczen zna:

postacie: Stefana
Batorego, Jana
Zamoyskiego,

gtéwne budowle
Zamoscia.

Uczen rozumie:
pojecia: szlachta, wolna
elekcja, Rzeczpospolita,
maz stanu.

Uczen potrafi:

opisac dziatalnos¢

Jana Zamoyskiego.

Uczen zna:

date: 1572,

przyczyny wojny
Rzeczpospolitej

z Moskwa.

Uczen rozumie:
pojecia: Moskwa,
magnat (magnateria),
rozejm.

Uczen potrafi:
wyjasni¢, na czym
polegata réznica miedzy
rycerstwem a szlachta.

Uczen zna:

daty: 1576, 1577-1582.
Uczen rozumie:

na czym polegaty
zagrozenia zwigzane
z wolng elekcja.
Uczen potrafi:
wskazac na mapie
najwazniejsze miejsca
zZwigzane z wojng
Rzeczpospolitej

z Moskwag,

wymienic urzedy
sprawowane przez
Jana Zamoyskiego.

Uczenh zna:

daty: 1580, 1581-1582,
1582,

postac: lwana
Groznego.

Uczen potrafi:
wyjasnic cele polityczne
Stefana Batorego
omowic polityke
prowadzong przez
Stefana Batorego.

Uczen potrafi:

opisa¢ wyglad
XVI-wiecznego
Zamoscia,

uzasadnid teze, ze

Jan Zamoyski byt mezem
stanu
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Temat lekcji Ocena dopuszczajgca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca

Warszawa stolicg Polski | Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen zna: Uczen potrafi: Uczen potrafi:
postac: Zygmunta lll pojecie: srebrny wiek. daty: 1587, 1596. opisac role i znaczenie | opisa¢ przyczyny
Wazy. Krakowa oraz przeniesienia stolicy do
Uczen rozumie: Warszawy w panstwie Warszawy i
pojecie: stolica polsko-litewskim. konsekwencje z tego

wynikajace

Temat lekcji Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca

Potop Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen potrafi: Uczen potrafi:
daty: 1655, 1660, a) postac: Jana daty: 1654, 1656, a) opisac przebieg a) opisac jak zakonczyt
postacie: przeora Kazimierza, postaé: Karola X Gustawa. | konfliktu miedzy sie konflikt
Augustyna Kordeckiego, | b) pokoju konczgcego Uczen rozumie: Rzeczpospolitej Rzeczpospolitej
Stefana Czarnieckiego. wojne ze Szwec;j3. pojecie: oddziaty a Szwecja, z Moskwa,
Uczen rozumie: Uczen rozumie: partyzanckie. b) opisac przebieg b) opisac skutki wojen
pojecia: potop, pojecie: hetman, Uczen potrafi: obrony klasztoru na prowadzonych przez
wojna szarpana. znaczenie obrony Jasnej | wyjasni¢ przyczyny Jasnej Goérze, Rzeczpospolitg w XVII w.
Uczen potrafi: Gory dla przebiegu konfliktu Rzeczpospolitej | c) wyjasni¢ przyczyny
wskazac na mapie konfliktu ze Szwec;ja. ze Szwecjg i z Moskwg w | reakcji Polakéw
Czestochowe. Uczen potrafi: XVII w. na wies¢ o ataku

wyjasni¢, jaki wptyw na szwedzkim na klasztor.

przebieg potopu miata
taktyka wojny

szarpane;j.
Temat lekcji Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca
Bitwa pod Wiedniem Uczen zna: Uczen potrafi: Uczen zna: Uczen zna: Uczen potrafi:
date: 1683, a) opisa¢ wyprawe daty: 1672, 1673, elementy uzbrojenia opisac organizacje
postac: Jana lll wiedenska Jana lll postac¢: Kara Mustafy. husarza i janczara. panstwa tureckiego
Sobieskiego. Sobieskiego, Uczen rozumie Uczen potrafi: i jego cele polityczne
Uczen rozumie: b) opisa¢ wyglad patacu | pojecia: suttan, imperium, | a) opisaé przebieg
pojecia: islam, w Wilanowie. Allah, wielki wezyr, oblezenia Wiednia,
muzutmanie, odsiecz janczar, b) poréwnaé uzbrojenie
Wiednia, husaria. znaczenie zwyciestwa husarza i janczara,
Uczen potrafi: pod Wiedniem.
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usytuowac w czasie
wyprawe wiederiska
Jana lll Sobieskiego

c) opisac prywatne
zycie Jana lll
Sobieskiego.

Temat lekcji

Ocena dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

W czasach Stanistawa
Augusta

Uczen zna:

daty: 1764-1795,
postac: Stanistawa
Augusta
Poniatowskiego.
Uczen rozumie:
pojecia: tazienki
Krélewskie, czasy
stanistawowskie.
Uczen potrafi:
wyjasnic, w jakim celu
odbywaty sie obiady

Uczen zna:
gtéwne zabytki
znajdujace sie w
zespole patacowo-
parkowym

w tazienkach.
Uczen rozumie
wplyw Stanistawa
Augusta
Poniatowskiego na
kulture polska w XVIII
w.

Uczen zna:

postacie: Augusta Il
Mocnego, Augusta Ill
Sasa, Ignacego
Krasickiego,

ramy chronologiczne
czaséw saskich.
Uczen rozumie:
pojecie: czasy saskie.
Uczen potrafi:
opowiedzie¢ o wygladzie
tazienek Krélewskich

Uczen potrafi:
przedstawic
okolicznosci wyboru
Stanistawa
Poniatowskiego

na kréla Polski,
opisaé przebieg
obiadow
czwartkowych.

Uczen potrafi:
opisac sytuacje
Rzeczpospolitej

w czasach saskich,
oceni¢ dokonania
Stanistawa Augusta
Poniatowskiego

w dziedzinie kultury

czwartkowe. i znajdujgcych sie tam
zabytkach.
Temat lekcji Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca
Powstanie Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen potrafi:

kosciuszkowskie

daty: 1772,3V 1791,
1793, 1794, 1795,
postac¢: Tadeusza
Kosciuszki,

panstwa biorgce udziat
w I, Il'i lll rozbiorze
Rzeczpospolitej,
przyczyny wybuchu
powstania
kosciuszkowskiego.
Uczen rozumie:
pojecia: rozbidr,
kosynierzy.

Uczen potrafi:

gtéwne postanowienia
Konstytucji 3 maja.
Uczen rozumie:
pojecia: patrioci,
konstytucja, Naczelnik
powstania, insurekcja.
Uczen potrafi:

opisac okolicznosci
wybuchu i przebieg
powstania
kosciuszkowskiego,
wskazac na mapie
miejsca najwazniejszych

daty: 1792, X 1794,
posta¢: Wojciecha
Bartosa.

Uczen potrafi:

opisac¢ okolicznosci
uchwalenia Konstytucji 3
maja i Il rozbioru
Rzeczpospolitej,

opisac okolicznosci kleski
powstania
kosciuszkowskiego

i Il rozbioru
Rzeczpospolitej.

przyczyny utraty
niepodlegtosci
przez Polske.
Uczen potrafi:
opisac okolicznosci,
w jakich doszto

do | rozbioru
Rzeczpospolitej,
wyjasnic znaczenie
polskiego zwyciestwa
pod Ractawicami

opisac konsekwencje
powstania
kosciuszkowskiego,
opisac losy Tadeusza
Kosciuszki
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wskazaé na mapie
ziemie odebrane
Rzeczpospolitej w I, I1i 1l
rozbiorze.

bitew powstania
kosciuszkowskiego.

Temat lekcji Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca
Jak powstat Mazurek Uczen zna: Uczen potrafi: Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna:
Dgbrowskiego date: 1797, a) wyjasnié, jak doszto postac: Napoleona cele utworzenia date: 1927.
postacie: Jana Henryka do wyemigrowania Bonaparte. Legionéw Polskich Uczen potrafi:
Dabrowskiego, Jozefa czesci Polakow z kraju Uczen rozumie: we Wtoszech. oceni¢ dokonania
Wybickiego, po upadku powstania €O oznacza Uczen potrafi: Legionéw Polskich
stowa Mazurka kosciuszkowskiego, sformutowanie: ,wolnosé, | opisac dziatalnosc we Wioszech.
Dgbrowskiego. b) przedstawic rownos¢é, braterstwo”. Legiondw Polskich
Uczen rozumie: okolicznosci powstania | Uczen potrafi: we Wtoszech.
pojecia: emigracja, Legiondw Polskich opisac okolicznosci
Legiony Polskie we Wioszech. powstania Piesni
we Wtoszech. Legiondw Polskich
Uczen potrafi: we Wrtoszech,
odspiewac trzy pierwsze wyjasnic, jak doszto do
zwrotki rozwigzania Legionéw
hymnu narodowego Polskich we Wtoszech
Temat lekcji Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca

Powstanie styczniowe

Uczen zna:

daty: 22/23 11863,
1863,

posta¢: Romualda
Traugutta.

Uczen rozumie:

a) pojecia: Krélestwo
Polskie (Krélestwo
Kongresowe), branka,
tajne panstwo,

b) przyczyny wybuchu
powstania
listopadowego

Uczen zna:

daty: 1830, 1831,
1864.

Uczen rozumie:

pojecie: Rzad

Narodowy,

charakter powstania

styczniowego.

Uczen potrafi:

zlokalizowac

W przestrzeni

powstanie styczniowe.

Uczen zna:

daty: 1799, 1815.

Uczen rozumie:

pojecia: kongres
wiedenski, konfiskata
mienia, zsytka.

Uczen potrafi:

omoéwic funkcjonowanie
tajnego panstwa.

Uczen potrafi:

a) porownac stosunek
sit miedzy Polakami

a wojskiem rosyjskim w
1863r.,

b) opisac przebieg

i okolicznosci upadku
powstania
styczniowego.

Uczen potrafi:

a) opisac
funkcjonowanie
Krélestwa Polskiego
w latach 1815-1830,
b) opisac
funkcjonowanie
Krélestwa Polskiego
w latach 1815-1830.
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i powstania
styczniowego.
Uczen potrafi:
wyjasnic, czym byto
tajne panstwo.

Temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

O polskg mowe

Uczen zna:

date: 1901,

cele rusyfikacji

i germanizacji.
Uczen rozumie:
pojecia: rusyfikacja,
germanizacja, strajk
szkolny we Wrzes$ni.

Uczen zna:

postaé: Michata
Drzymaty.

Uczen potrafi:
wyjasnic, w jaki sposdb
Polacy walczyli

z rusyfikacja

i z germanizacja.

Uczen rozumie:
przyczyny podjecia przez
wtadze rosyjskie polityki
rusyfikacyjnej oraz
przyczyny podjecia przez
wtadze niemieckie
polityki germanizacyjnej.

Uczen potrafi:

omowic dziatalnos¢
wtadz rosyjskich i wiadz
niemieckich wobec
Polakoéw.

Uczen potrafi:
Omowic polityke
rusyfikacyjng i
germanizacyjng wobec
Polakow.

Temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Polska laureatka
Nagrody Nobla

Uczen zna:
postaé: Marii
Sktodowskiej-Curie.

Uczen rozumie:
pojecie: Nagroda Nobla

Uczen potrafi:
wymienic¢ najwazniejsze
wynalazki XIX w.

Uczen potrafi:

a) przedstawic

sytuacje kobiet w XIX w.,
b) skazac réznice

w potozeniu kobiet

i mezczyzn w XIX w.,

c¢) wyjasnic, jak zmienito
sie zycie cztowieka dzieki
wynalazkom XIX w.

Uczenh zna:

postaé: Alfreda Nobla,
najwiekszych
wynalazcéw XIX w.
Uczen rozumie:
pojecie: pierwiastek.
Uczen potrafi:

opisac dziatalnos¢ Marii
Sktodowskiej-

-Curie we Francji.

Uczen potrafi:

opisaé dziecinstwo Marii
Sktodowskiej,
opowiedziec

o dziatalnosci naukowe;j
Marii Sktodowskiej-
Curie

Temat lekcji Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca
Odzyskanie Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna:
niepodlegtosci date: 11 X1 1918, daty: 1914-1918. date: VIII 1914. przyczyny wybuchu daty: IV 1917, 1917.

postac: Jozefa
Pitsudskiego.

Uczen rozumie:
pojecia: Pierwsza
Kompania Kadrowa,
Legiony Polskie.

Uczen rozumie:

co byto przyczyng tzw.
kryzysu przysiegowego.
Uczen potrafi:

Uczen rozumie:
pojecia: panstwa
centralne, ententa.
Uczen potrafi:
wymienic panstwa
wchodzace w sktad

| wojny Swiatowej.
Uczen rozumie:
na czym polegata
réznica miedzy

| wojng Swiatowa

Uczen potrafi:

opisac skutki | wojny
Swiatowe;j,

dostrzec zwigzki miedzy
sytuacja
miedzynarodowg
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Uczen potrafi:
wyjasnic, jak doszto
do odzyskania przez
Polske niepodlegtosci

wyjasnic okolicznosci, w
jakich powstaty Legiony
Polskie.

wrogich obozéw
polityczno-
-wojskowych.

a wczesniejszymi
konfliktami.

Uczen potrafi:
omowic dziatalnos¢

podczas | wojny
Swiatowej

a wydarzeniami na
ziemiach polskich

polityczna
i wojskowg Jozefa
Pitsudskiego.
Temat lekcji Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca
Wojna polsko- Uczen zna: Uczen potrafi: Uczen zna: Uczen zna: Uczen potrafi:
-radziecka daty: 1919-1921, wyjasni¢, dlaczego date: 1921. daty: 1917, 11 1919. scharakteryzowac
13-16 VIII 1920. Bitwe Warszawska Uczen rozumie: Uczen rozumie: ideologie
Uczen rozumie: nazwano Cudem pojecie: kontratak, pojecie: komunizm. komunistyczna.
pojecia: Rosja Radziecka, | nad Wistg, cel powstania obrazu Uczen potrafi:
Bitwa Warszawska, Cud | opisaé przebieg wojny Jerzego Kossaka Cud nad | opisac sytuacje w Ros;ji
nad Wistg, polsko-radzieckiej. Wista. po przejeciu wiadzy
znaczenie polskiego Uczen potrafi: przez komunistéw.
zwyciestwa w Bitwie wskazac symboliczne
Warszawskiej. elementy ukazane na
obrazie Cud nad Wista
Temat lekcji Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca

Polskie osiggniecia

Uczen zna:

a) postaé: Eugeniusza
Kwiatkowskiego,

b) gtéwne budowle
w Gdyni okresu
miedzywojennego,

c) przyczyny budowy
Gdyni.

Uczen potrafi:
zlokalizowaé na mapie
Gdynie, magistrale
kolejowa, COP.

Uczen zna:
postanowienia
konferencji pokojowe;j
konczacej | wojne
Swiatowg dotyczace
granic Polski.

Uczen rozumie:
pojecia: magistrala
weglowa, Centralny
Okreg Przemystowy
(cop),

przyczyny powstania
Centralnego Okregu
Przemystowego

Uczen zna:

daty: 1922, 1926, 1937.
Uczen rozumie:

z czego wynikaty
trudnosci w integracji
ziem polskich

po rozbiorach.

Uczen potrafi:

a) opisac okolicznosci
powstania portu

i miasta Gdyni,

b) opisa¢ architekture
Gdyni,

c) omoéwic proces
tworzenia COP.

Uczen potrafi:
opisac sytuacje
gospodarcza na
ziemiach polskich
po odzyskaniu
niepodlegtosci.
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Temat lekcji

Ocena dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Szare Szeregi

Uczen zna:

daty: 11X 1939,

171X 1939,

postacie: Adolfa Hitlera,
Aleksego
Dawidowskiego ,Alka”,
Jana Bytnara ,Rudego”,
Tadeusza Zawadzkiego
»20Ski”,

jedna z przyczyn
wybuchu Il wojny
Swiatowe;j.

Uczen rozumie:
pojecia: okupacja,
hitlerowcy, ruch oporu,
Szare Szeregi, Armia
Krajowa (AK).

Uczen potrafi:

wskazac na mapie
panstwa, ktore

we IX 1939 .
zaatakowaty Polske.

Uczen zna:

date: 1943,
najwazniejsze akcje
przeprowadzone
przez Szare Szeregi.
Uczen rozumie:
pojecia: maty sabotaz,
Akcja pod Arsenatem.
Uczen potrafi:
omowic dziatalnos¢
Szarych Szeregow.

Uczen zna:

date: 1941.

Uczen rozumie:
pojecia: obdz
koncentracyjny,
kryptonim.

Uczen potrafi:

a) opisac dziatalnosc
hitlerowcéw wobec
ludnosci polskiej

na ziemiach
okupowanych,

b) omowic¢ organizacje
Szarych Szeregdéw

w czasie okupacji
niemieckiej.

Uczen potrafi:
przedstawi¢ organizacje
ruchu oporu na
ziemiach polskich,
opisac cele i przebieg
wybranych akgji
przeprowadzonych
przez Szare Szeregi.

Uczen potrafi:

Omowic dziatalnos¢
konspiracyjng na
terenach okupowanych
przez Niemcow.

Temat lekcji

Ocena dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

O zotnierzach
nieztomnych

Uczen zna:

daty: 1944, 8 V 1945,
postacie: Jézefa Stalina,
Witolda Pileckiego,
Danuty Siedzikdwny
»Inki”.

Uczen rozumie:
pojecia: rzad londynski
(emigracyjny), zotnierze
nieztomni (wykleci).

Uczen zna:

plany Stalina

wobec Polski.

Uczen potrafi:
opisac dziatalnos¢
Witolda Pileckiego

i Danuty Siedzikéwny
,Inki” w czasie wojny

Uczen zna:

date: 1943.

Uczen rozumie:
pojecie: bezwarunkowa
kapitulacja.

Uczen potrafi:

opisac¢ w jaki sposdb
Stalin realizowat swoje
plany wobec Polski,

Uczen rozumie:
tragedie zotnierzy
nieztomnych
prowadzacych walke
z komunistami

w Polsce.

Uczen potrafi:
przedstawic
okolicznosci
aresztowania, procesu

Uczen rozumie:
pojecie: Urzad
Bezpieczenstwa.
Uczen potrafi:
przedstawic sposoby
walki komunistow

z przeciwnikami.
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przedstawi¢ okolicznosci
zakonczenia
Il wojny Swiatowej.

i Smierci Witolda
Pileckiego i Danuty
Siedzikéwny ,Inki”.

Temat lekcji Ocena dopuszczajgca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca
Papiez Polak Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen potrafi:
daty: 1978-2005, daty: 1920, 1978, daty: 1946, 1956. powdd, dla ktérego opisac sytuacje
postac: Karola Wojtyty. postac: Stefana Uczen rozumie: wtadze komunistyczne | w panstwie polskim
Uczen rozumie: Wyszynskiego. pojecia: prymas, odwilz. dazyty do po przejeciu wiadzy
pojecie: Polska Uczen potrafi: Uczen potrafi: podporzadkowania przez komunistéw
Rzeczpospolita opisac dziatalnos¢ wyjasnié przyczyny sobie wszystkich
Ludowa (PRL). Karola Woijtyty jako odwilzy i wskazac organizacji w Polsce.
papieza Jana Pawta jej gtéwne przejawy Uczen potrafi:
opisac zycie Karola
Wojtyty.
Temat lekcji Ocena dopuszczajgca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca

Pokojowa rewolucja
»Solidarnosci”

Uczen zna:

daty: 31 VII1 1980, 13 XII
1981, 1989,

postacie: Lecha Watesy,
Anny Walentynowicz,

Wojciecha Jaruzelskiego.

Uczen rozumie:
pojecia: porozumienia
sierpniowe, NSZZ
,Solidarnos¢”, stan
wojenny, rozmowy
okragtego stotu.
Uczen potrafi:
wyjasnic, jakie byty
skutki rozmoéw
okragtego stotu.

Uczen zna:

date: 14 VIII 1980,
wybrane zgdania
robotnikdéw zawarte
w 21 postulatach.
Uczen rozumie:
pojecia: postulaty,

walka bez przemocy.

Uczen potrafi:
wyjasni¢, na czym
polegata walka
bez przemocy.

Uczen rozumie:

pojecie: internowani.
Uczen potrafi:
przedstawi¢ stosunek
wtadz komunistycznych
do ,Solidarnosci”,

opisac¢ okolicznosci
wprowadzenia i przebieg
stanu wojennego w
Polsce.

Uczenh zna:

daty: 1981, 1983.
Uczen potrafi:

opisac przebieg strajku
robotnikéw w Stoczni
Gdanskiej,

dostrzec krajowy

i miedzynarodowy
odzew, jaki wywotata
walka bez przemocy.

Uczen potrafi:
omowic gospodarcze
skutki rzaddéw
komunistow.
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