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WYSTAPIENIE POKONTROLNE
Z KONTROLI PROBLEMOWEJ/SPRAWDZAJACES* PRZEPROWADZONEJ
» PRZEZ ODDZIAL OSWIATY ZDROWOTNEJ I PROMOCJI ZDROWIA **
WOJEWODZKIEJ STACJI SANITARNO — EPIDEMIOLOGICZNEJ W POZNANIU
W POWIATOWEJ STACJI SANITARNO - EPIDEMIOLOGICZNEJ W ZL.OTOWIE
UL.MICHALA HUBEGO 1/1, 77-400 ZLOTOW

1. Data kontroli: 20.06.2016
2. Znak pisma: OZ.1611.5.2016
3. Kontrolowana komoérka organizacyjna PSSE: Stanowisko Pracy ds. Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
3.1. Imie, nazwisko i stanowisko sluzbowe osoby/oséb przeprowadzajacych kontrole
zgodnie z upowaznieniem WPWIS — upowaznienie nr 5 /2016 z dnia 07.06.2016:
— starszy asystent w Oddziale O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia WSSE
w Poznaniu
- mlodszy asystent w Oddziale Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
WSSE w Poznaniu
3.2. Imi¢ i nazwisko osoby/oséb bioracych udzial w kontroli ze strony PSSE
w Zlotowie.:
- Stanowisko Pracy Gtownego Specjalisty ds. Systemu Jakosci,
starszy asystent ds. Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia,
4. Zakres kontroli: Sprawdzenie pod wzgledem merytorycznym dziatan realizowanych przez
komorke z ,,Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce na
lata 2014-2018”, oraz Projektu ,,Badzmy zdrowi — wiemy, wigc dziatamy”.
Okres objety kontrolg: 01.06.2015 r.-19.06.2016r.
S. Wyniki kontroli
5.1. Ocena skontrolowanej dzialalno$ci, ze wskazaniem ustalen, na ktérych zostala
oparta:

Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tvtoniu w Polsce /POZNPT/

W ramach Programu zrealizowano:
e szkolenia Mlodziezowych Lideréw Zdrowia Kontra Tyton /MLZT/
25.11.2015r. w Zespole Szkol Katolickich w Zlotowie pracownik ds. os$wiaty

zdrowotnej 1 promocji zdrowia przeprowadzit szkolenie, w ktorym uczestniczylo
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18 uczniéw. Celem szkolenia bylo przekazanie wiedzy na temat szkodliwego wplywu
palenia papieros6w na organizm palacza i 0sdb z jego otoczenia, wzbudzenie
zainteresowania wilasnym zdrowiem 1 odpowiedzialnosci za zdrowie otoczenia.
Pierwsza czg¢$¢ szkolenia obejmowata zagadnienia teoretyczne z zakresu szkodliwosci
czynnego 1 biernego palenia papieroséw oraz szkodliwosci uzywania e-papierosow.
W drugiej czesci przeprowadzono warsztaty dla mlodziezy majgce na celu
wzmocnienie wiedzy teoretycznej 1 wyksztalcenie umiejetnosci zachowan
asertywnych. Po zajeciach przeprowadzono koncowa ankietg ewaluacyjna.

MLZT bedg przekazywaé wiedzg na temat szkodliwosci palenia tytoniu swoim

réwiesnikom poprzez edukacjg¢ rowiesnicza.

W II pétroczu 2016 roku odbedzie si¢ kolejne szkolenie Mtodziezowych Lideréw

Zdrowia Kontra Tyton.

szkolenia w zaktadach pracy

01.10.2015z. przeprowadzita szkolenie dla pracownikéw
Nadlesnictwa Zlotéw na temat zagrozen zwigzanych z dymem tytoniowym. Podczas
spotkania omoéwiono m.in. aspekt prawny dotyczacy ochrony zdrowia przed
nastepstwami palenia tytoniu. Dziataniem objeto 31 oséb.

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

19.11.2015r. zorganizowano punkt informacyjno-edukacyjny, w ktérym pracownik
ds. o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia przekazywal informacje na temat
szkodliwosci palenia papierosow, zwracajac jednoczesnie uwage na korzysci
zdrowotne wynikajgce z rzucania natogu. Przeprowadzano pomiary zawartosci tlenku
wegla w wydychanym powietrzu. Ogoétem dziataniami objeto 80 osob.

Swiatowy Dzien Bez Tytoniu

31.05.2016r. w aptece ,,Centrum Zdrowia” w Zlotowie

zorganizowata punkt informacyjno-edukacyjny, w ktérym dokonywata pomiaréw

zawartodci tlenku wegla w wydychanym powietrzu, udzielata informacji na temat

miejsc, w ktérych mozna uzyska¢ pomoc w walce z natogiem. Dziataniem objeto
45 os6b.

Przeprowadzono réwniez dwa spotkania edukacyjne poruszajace tematyke zwigzang
z uzywaniem przez mlodziez e-papierosow. Spotkania, w ktorych uczestniczylo

50 gimnazjalistow odbyly si¢ w Zespole Szkot Samorzadowych nr 1 w Ztotowie.
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Liczba wizytacji przeprowadzonych w ramach realizacji POZNPT:
e w2015r. od czerwca do grudnia - 5 wizytacji,

e w2016r. od stycznia do czerwca - 14 wizytacji.

Wszystkie dziatania w ramach POZNPT odbywaly sie zgodnie z harmonogramem.
Pani opracowywata informacje nt. programdéw
i na biezgco zamieszczala je na stronach internetowych PSSE w Ziotowie. W zakresie
realizacji profilaktyki palenia tytoniu wspotpracowano z kadrg pedagogiczng szkoét
podstawowych 1 gimnazjéw ze Zlotowa i powiatu zlotowskiego. Z uzyskanych informacji
i analizy dokumentéw wynika, ze Program jest realizowany w sposéb prawidtowy, zgodny

z zatozeniami i zaleceniami koordynatora wojewodzkiego.

Projekt ,.Badzmy zdrowi — wiemy, wiec dzialamy”.

Oceny realizacji Projektu w kontrolowanym okresie dokonano na podstawie analizy
dokumentacji i rozmowy przeprowadzone] z pracownikiem ds. os$wiaty zdrowotnej
i promocji zdrowia.

Realizacja Projektu odbywata si¢ zgodnie z , Harmonogramem realizacji Projektu
., Bgdzmy zdrowi - wiemy, wiec dziatamy”. W kontrolowanym okresie pracownik ds. o§wiaty
zdrowotnej i promocji zdrowia zorganizowat i przeprowadzit:

e 3 festyny — dla dzieci z Publicznego Przedszkola nr 2 w Ztotowie /12.06.2015r./,
Publicznego Przedszkola nr 4 w Ztotowie /8.09.2015r./ oraz Przedszkola im.
Krélewny Sniezki w Zakrzewie /1.06.2016r./. Podczas festynéw przeprowadzono
réznorodne zabawy, konkursy, ¢wiczenia ruchowe. Festyny byty podsumowaniem
prowadzonych w ciggu calego roku dziatan z zakresu zdrowego stylu zycia. Po

* wspolnych zabawach dzieci otrzymaly koszulki oraz zaktadki do ksigzek z logo
Projektu ufundowane przez Wojewddzka Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng
w Poznaniu.

e 1 szkolenie dla mlodziezy szkét gimnazjalnych na temat racjonalnego zywienia, ktére
odbylo 9.12.2015r. w Zespole Szkdét Samorzgdowych nr 1 w Zlotowie. Podczas
szkolenia skladajacego sie¢ z czgsci teoretycznej oraz warsztatow tematycznych
miodziezy przekazano informacje na temat zasad prawidlowego odzywiania,

skfadnikéw odzywczych i ich wpltywu na organizm, grup produktéw spozywczych
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i zalecen dotyczacych ich spozycia wynikajacych z piramidy zywieniowe;.
Przedstawiono alternatywne sposoby odzywiania oraz zaburzenia odzywiania.
Omoéwiono  wpltyw  aktywnosci  fizycznej na  funkcjonowanie organizmu.
W szkoleniu wzieto udziat 23 ucznidow.

e etap powiatowy konkursu ,Badzmy zdrowi”. Regulamin konkursu przekazano
do szk6t gimnazjalnych. W konkursie wzigto udzial 137 uczniéw z 5 szkot
gimnazjalnych. 10.12.2015r. w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Ztotowie odbyto si¢ podsumowanie etapu powiatowego konkursu plastycznego
,,Badzmy zdrowi” oraz wreczenie nagrdd laureatom. Nagrody dla laureatow etapu
powiatowego oraz upominki dla wszystkich uczestnikow etapu powiatowego

ufundowata Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Poznaniu.

W ramach promocji Projektu na stronie internetowej Projektu i PSSE zamieszczano
biezace informacje na temat realizowanych dziatan. Podczas wizytacji w placowkach
realizujacych Projekt pracownik ds. o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia oceniat zgodnos¢
realizacji Projekt ,,BadZzmy zdrowi — wiemy, wigc dzialamy™.

Pozostale dziatania zaplanowane w ,,Harmonogramie realizacji Projektu ,, Bqdzmy
zdrowi - wiemy, wiec dziatlamy” na 2016r." przeprowadzone zostang w I potowie 2016r.

Wszystkie dziatania w ramach Projektu ,,Badzmy zdrowi — wiemy, wigc dzialamy”
realizowane sa zgodnie z zalozeniami Projektu, zaleceniami koordynatora wojewodzkiego
i opracowanym harmonogramem dziatan. Dokumentacja z wszystkich przeprowadzonych

dziatan prowadzona jest w sposéb prawidtowy.

Pani prowadzita  wszystkie dziatania
z zakresu o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia w sposéb przemyslany i uporzagdkowany.
Posiada dobre przygotowanie merytoryczne z tematyki prowadzonych dziatan oraz duze
umiejetnodci  organizacyjne. Z wszystkich przeprowadzonych dziatan prowadzona jest

szczegotowa dokumentacja, w tym fotograficzna.

5.2. Zakres, przyczyny i skutki stwierdzonych nieprawidlowoSci: nieprawidtowosci

nie stwierdzorio.
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5.3. Zalecenia lub wnioski dotyczace usunig¢cia nieprawidlowosci lub usprawnienia
funkcjonowania PSSE: nie dotyczy.
5.4. Ocena wskazujaca na niezasadno$¢ zajmowania stanowiska lub peklnienia funkcji

przez osobe odpowiedzialng za stwierdzone nieprawidlowosci: nie dotyczy.

Informacje o wykonaniu zalecen lub wykorzystaniu wnioskéw, a takze o podjetych
dziataniach lub przyczynach ich niepodjecia prosze przekaza¢ w terminie*** do ----- od daty
otrzymania wystapienia pokontrolnego

Wystapienie pokontrolne sporzadzono w dwdch jednobrzmiacych egzemplarzach, jeden
egzemplarz dla PPIS w Ztotowie, drugi dla WPWIS.

W toku kontroli zgromadzono akta ponumerowane od ----- do ------

* - niepotrzebne skresli¢
** wpisa¢ wlasciwa komorke organizacyjng
*** termin ustala WPWIS




