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Godna zaufania nauka dla bezpiecznej zywnosci w Europie

Podstawg nowej kampanii EFSA UE - wybierz bezpieczng zywnos¢ jest zachecanie
Europejczykéow do dokonywania swiadomych wybordw zywieniowych poprzez wyjasnianie
kluczowej roli, jakg odgrywa nauka w bezpieczenstwie zywnosci.

Europejski Urzad BezpieczeAstwa Zywnosci (EFSA) zapewnia niezalezne wsparcie naukowe ,
aby wspomadc Europejczykéw w dokonywaniu swiadomych wyboréw zywieniowych. EFSA
wspotpracuje z najlepszymi unijnymi i pozaeuropejskimi naukowcami, ktérzy na podstawie
najnowszych danych dokonujg analizy, oceny i doradzajg odnosnie bezpieczernstwa zywnosci
i ewentualnego ryzyka jakie moze ona stwarza¢ dla konsumentéw. Poza bezpieczenstwem
konsumentéw praca EFSA ma réwniez kluczowe znaczenie dla ochrony zwierzat i Srodowiska
przed wszelkimi zagrozeniami zwigzanymi z taicuchem zywnos$ciowym. Wiekszo$é pracy
Urzedu jest podejmowana w odpowiedzi na wnioski o wsparcie naukowe ze strony Komisji
Europejskiej, Parlamentu Europejskiego i panstw cztonkowskich UE. Doradztwo naukowe EFSA
stanowi podstawe unijnych regulacji i przepisow prawa w dziedzinie bezpieczenstwa
Zywnosci.

W potgczonym taricuchu zywnosciowym, EFSA wspotpracuje z krajowymi organami
bezpieczenstwa zywnosci w catej Europie, z krajowymi partnerami, a takze
miedzynarodowymi organizacjami, tak aby obywatele Europy mogli z petnym spokojem
delektowac sie swoimi positkami.

UE —Wybieraj Bezpieczng Zywnos¢

Konsumenci w Europie nalezg do najlepiej chronionych i poinformowanych o zagrozeniach
zwigzanych z tancuchem zywnosciowym na Swiecie.. Unijny system bezpieczeristwa zywnosci
daje kazdemu obywatelowi w Europie prawo do dostepu do wiedzy, w jaki sposdb zywnosg,
ktorg spozywa, jest produkowana, przetwarzana, pakowana, etykietowana i sprzedawana. W
ramach tego systemu niezalezni eksperci EFSA dokonujg przegladu danych naukowych i badan
w celu oceny ryzyka zwigzanego z zywnoscia. Gwarantuje to, ze produkty na naszych rynkach
i w naszych sklepach sg bezpieczne.

O kampanii

Kampania bedzie realizowana w okresie letnim 2021 roku Jej celem jest zwiekszenie
Swiadomosci konsumentéw na temat roli nauki i zapoznanie z pracg naukowcoéw ktdrzy
pracujg aby zapewni¢ bezpieczeAstwo zywnosci. Kluczowym przestaniem kampanii jest
dokonywanie swiadomych wyboréw zywieniowych..

Kampania skierowana jest do przecietnego konsumenta w wieku 25-45 lat, ze szczegdlnym
uwzglednieniem kobiet i mtodych rodzicow. Ta czes¢ spoteczeristwa jest zainteresowana
réznymi aspektami dobrego stanu zdrowia, gotowania, aktywnego stylu zycia i/lub tematami
dotyczacymi bezpieczenstwa zywnosci, jednakze czasami moze czué sie przyttoczona
ztozonoscig dostepnych informaciji.
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Kampania bedzie prowadzona w lekkim, informacyjnym stylu, umozliwiajagcym tatwe
przyswajanie tresci. Jej celem jest dostarczenie przydatnych informacji na temat nauki i
bezpieczenstwa, ktére stojg za codziennymi wyborami zywieniowymi. Kampania ma réwniez
na celu, o ile to mozliwe, uwidocznienie roli naukowcéw poprzez wywiady lub cytowanie ich
wypowiedzi.

Chociaz media cyfrowe i spotecznosciowe sg gtéwnymi kanatami promocji kampanii, dziatania
informacyjne bedg uzupetniane przez partnerskg wspotprace z mediami (radio, prasa
drukowana, telewizja) i/lub obecnoscig na réznych wydarzeniach.

Jak sie zaangazowac?

Do akcji mozna dotgczy¢ na kilka sposobow:

e Whykorzystujgc swoje kanaty w social mediach mozesz podzieli¢ sie bezptatnymi
materiatami z zestawu narzedzi i pomdc Europejczykom w dokonywaniu swiadomych
wyboréw zywieniowych

e (Odwiedzajac strone internetowa kampanii
(https://campaigns.efsa.europa.eu/EUChooseSafeFood/#), ktéra regularnie
aktualizujemy o praktyczne porady dotyczgce wyboru zywnosci i informujac
konsumentéw o nauce, ktéra zapewnia bezpieczng zywnos¢ na naszych stotach

e Pozostajac z nami w kontakcie; $ledzgc EFSA na platformach Twitter, LinkedIn, Instagram
i YouTube oraz udostepniajgc najnowsze informacje o kampanii w swoich kanatach

e Rozpowszechniajac informacje o naszych wspdlnych wysitkach na rzecz bezpiecznej
Zywnosci i stojgcej za nimi nauce, uzywajac hashtagu kampanii #£EUChooseSafeFood

Zestaw narzedzi kampanii

Zestaw narzedzi kampanii sktada sie z przettumaczonych materiatéw kampanii UE — Wybierz
bezpieczng zywnos¢, dostepnych do wykorzystania przez zainteresowane strony na poziomie
krajowym:

e Informacje o kampanii — ten dokument zawiera przeglad informacji na temat
bezpieczenstwa zywnosci w Europie, a takze cele kampanii, opis grupy docelowej i
propozycje sposobow zaangazowania. Moze byé uzywany jako Zrédto informacji o
tresciach zwigzanych z kampaniag lub moze by¢ udostepniany w takiej postaci, w jakiej jest.

¢ Infografika/piktogram — wizualne informacje o znakowaniu zywnosci, alergenach i
higienie zywnosci. Dostepne w Twoim jezyku i do wykorzystania na stronie internetowej,

kontach w mediach spotecznosciowych, biuletynach lub w dowolnym innym miejscu, ktore
uznasz za stosowne.
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e Gotowe do uzycia posty i materiaty wizualne w mediach spotecznosciowych (w lokalnym
jezyku) —mozna je udostepniac za posrednictwem kanatéw w mediach spotecznosciowych
za pomocy oficjalnego hashtagu kampanii #EUChooseSafeFood. Aby zwiekszyc
widocznos$¢, nie zapomnij takze wspomnie¢ o EFSA podczas promowania swoich
komunikatéw.

Twitter: @EFSA EU Instagram: @efsa eu LinkedIn: European Food Safety Authority (EFSA)

o 5 filméw krotkometrazowych — dynamiczne, przyciggajace wzrok filmy wyprodukowane,
aby w angazujgcy sposdb przekazaé przestanie kampanii. Dostepne do rozpowszechniania
w Twoim lokalnym jezyku.

Kontakt:

EFSA Media Relations Office

Tel.: +39 0521 036 149

E-mail: press@efsa.europa.eu
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