
Studia tatuażu
i piercingu

Utrzymuj czystość i porządek w salonie 
oraz na stanowiskach pracy

Jak zagwarantować
bezpieczeństwo zdrowotne
klientów?
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stosuj preparaty myjąco-
dezynfekujące, działające na
bakterie, wirusy i grzyby,

fotele oraz powierzchnie robocze
dezynfekuj po każdym kliencie,

podłogi i pozostałe wyposażenie myj
codziennie, a bieżące zabrudzenia 
w ramach możliwości od razu.

Tatuowanie i piercing to zabiegi inwazyjne,
których wykonanie w sposób nieprawidłowy,
bez zachowania zasad higieny, stwarza
ryzyko zakażenia.

folie ochronne na powierzchniach
roboczych usuń po każdym kliencie,
następnie zdezynfekuj i zabezpiecz
powierzchnie nową folią,



Dbaj o swoje ręce:

do wykonywania zabiegów zawsze używaj
narzędzi i urządzeń sprawnych technicznie,
czystych i zdezynfekowanych, a jeśli zachodzi
taka konieczność to wysterylizowanych
(jałowych), jeśli to możliwe jednorazowych,

przed wykonaniem zabiegu zdejmij biżuterię, unikaj
sztucznych paznokci i lakieru na paznokciach

drobne uszkodzenia skóry na dłoniach zabezpiecz
wodoodpornym opatrunkiem, natomiast w przypadku,
gdy na Twoich dłoniach wystąpią rozległe, trudno
gojące, sączące się zmiany lub inne choroby skóry 
i paznokci - unikaj kontaktu z klientem,

umyj ręce - zawsze przed rozpoczęciem pracy 
z klientem i po jej zakończeniu,

stosuj jednorazowe rękawice ochronne do każdego
zabiegu i zmieniaj je po każdym kliencie, zakończonym
zabiegu, po kontakcie z materiałem biologicznym oraz
zaraz po ewentualnym ich uszkodzeniu,

Po założeniu rękawic nie dotykaj niczego, co
nie jest związane z wykonywaniem zabiegu. 

Narzędzia:

sprzęt i narzędzia przechowuj w wyznaczonym
miejscu oraz warunkach zabezpieczających je
przed zanieczyszczeniem i uszkodzeniem.



Przeciwskazaniami do zabiegów są m.in:

choroby przewlekłe (w tym cukrzyca, choroby
nerek, choroby układu krążenia),
choroby zakaźne (np. grypa),
choroby skóry w miejscu wykonania zabiegu,
zaburzenia w krzepnięciu krwi (hemofilia),
choroby alergiczne, uczulenia na metale,
zażywanie leków obniżających krzepliwość krwi,
ciąża i karmienie,
planowane wakacje (ekspozycja na słońce,
urlop nad wodą),
zawartość alkoholu we krwi,
niepełnoletni bez rodziców/opiekunów
prawnych.

Poinformuj klienta o konieczności właściwej
pielęgnacji skóry/błony śluzowej po
wykonanym zabiegu tatuażu/piercingu.

Bądź świadomy zagrożeń związanych z zabiegami
tatuowania i piercingu. Wykonywanie zabiegów
związanych z przerwaniem ciągłości tkanek, na
skutek wprowadzenia obcego materiału 
(np. pigmentu, kolczyka), może spowodować:

reakcje alergiczne, 
zakażenia skóry (bakteryjne, wirusowe,
grzybicze),
choroby przenoszone drogą krwiopochodną:
wirusowe zapalenie wątroby typu B; wirusowe
zapalenie wątroby typu C; zakażenie HIV.



Na potrzeby tatuowania należy stosować wyłącznie
mieszaniny opatrzone informacją „Mieszanina
przeznaczona do stosowania w tatuażach lub makijażu
permanentnym”.
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należy przerwać usługę i postępować zgodnie
z procedurą BHP - umyć i zdezynfekować
ranę, odpowiednio ją zabezpieczyć
opatrunkiem i udać się do wskazanego 
w procedurze lekarza (chorób zakaźnych).

W przypadku zranienia pracownika w trakcie
świadczenia usług:

Opracuj procedury:

regulujące sposób postępowania przy
wykonywaniu usług, w trakcie których dochodzi do
naruszenia ciągłości tkanek,

Na Twój wniosek właściwy terenowo
państwowy powiatowy inspektor sanitarny
może zaopiniować opracowane przez Ciebie
procedury.

regulujące zasady stosowania sprzętu
poddawanego sterylizacji; sposoby
przeprowadzania dezynfekcji skóry i błon śluzowych
oraz dekontaminacji pomieszczeń i urządzeń.


