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Zatgcznik nr 1 do Tabeli: Otwarty dialog na rzecz mediacji

Postulat: Obligatoryjnos¢ mediacji w sprawach rodzinnych

W pierwszej kolejnosci trzeba wskazaé, ze u podtoza konfliktu rodzinnego stoi
wieloaspektowos¢ i cechuje sie on dtugim okresem narastania. To stanowi ogromne wezwanie
nie tylko dla mediatoréw, ale i praktykdw prawa, sedziéow. Co istotne - w kazdym przypadku,
negatywne zachowania i emocje rodzicéw bezposrednio dotykaja matoletnie dzieci. Maja
ogromny wptyw na ksztattowanie sie ich osobowosci, rozwdj psycho-fizyczny
i sposéb formutowania wartosci. Dzieci wzrastajgce w atmosferze ktétni, braku wzajemnego
szacunku rodzicéw i braku umiejetnosci albo chociazby checi konstruktywnego rozwigzywania
probleméw, czesto pozbawione zostajg poczucia bezpieczenstwa i akceptacji, doznajg
trwatego urazu, ktoéry wraz z uptywem czasu mozna jedynie prébowac tagodzié. Pragngc
»jakos” odnalezé¢ sie w ,nowej rzeczywistosci” uksztattowanej przez konflikt rodzicéw
i nie mogac sobie poradzi¢ z towarzyszagcemu temu silnymi emocjami, coraz czesciej siegajg po
tak radykalne rozwigzania, jak samookaleczanie sie, podejmujg préby samobdjcze.

Wprowadzenie obligatoryjnosci mediacji w sprawach rodzinnych mogtoby pozytywnie
wptynac¢ na poprawe relacji miedzy rodzicami, nawet jesli sprawa na pdiniejszym etapie,
zostataby skierowana na droge postepowania sgdowego.

ZauwazyC trzeba, ze obligatoryjno$¢ mediacji w sprawach rodzinnych — wbrew
niektérym, podnoszonym w doktrynie opiniom - nie stataby w sprzecznosci z zasadg
dobrowolnosci mediacji, a to m.in. za sprawg wprowadzonego do kodeksu postepowania
cywilnego zapisu w art. 187 § 1 (3), poszerzajacego katalog wymogdéw formalnych pozwu,
stanowigcego, ze pozew powinien zawierac: ,informacje, czy strony podjety prébe mediacji
lub innego pozasgdowego sposobu rozwigzania sporu, a w przypadku gdy takich préb nie
podjeto, wyjasnienie przyczyn ich niepodjecia”.

Takze z tresci pkt 13 preambuty dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady
2008/52/WE z 21 maja 2008 r. w sprawie niektérych aspektéw mediacji w sprawach cywilnych

i handlowych mozna wnioskowaé — co szeroko komentowane i aprobowane jest w doktrynie -
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Ze ogdlna zasada dobrowolnosci mediacji nie wyklucza zastosowania rozwigzan czgstkowo
ograniczajgcych te dobrowolnos¢. To z kolei, pozwala wnioskowac, ze nieuzasadniona odmowa
podjecia  mediacji moze sie spotka¢ z réoznego  rodzaju  reperkursjami
(wynikajgcymi, np. z regulacji unormowanych w art. 130 § 1 k.p.c.). | cho¢ orzecznictwo
w przedmiotowym zakresie nie jest jednolite, to nie mozna wykluczy¢ sytuacji, ze brak w pismie
procesowym inicjujgcym postepowanie sgdowe informacji, o ktérej mowa w art. 183 § 1 (3)
coraz czesciej skutkowac bedzie zwrotem pozwu.

Za wzmocnieniem prezentowanego tu wniosku przemawia art. 103 § 2 k.p.c., ktory
w zwigzku z art. 108 k.p.c. w orzeczeniu rozstrzygajgcym sprawe, pozwala sadowi obcigzy¢
niesumiennego uczestnika postepowania kosztami - takze w przypadku sprawy wygrane;.
Oznacza to, ze brak informacji wymaganej art. 187 § 1 pkt. 3 k.p.c., moze skutkowac
negatywnym orzeczeniem w zakresie kosztéw procesu, co z kolei pozwala domniemac, ze
wobec omawianego tu braku formalnego, praktyka sgdowa zmierza¢ bedzie do
uniemozliwienia nadanie sprawie jej dalszego biegu.

Dalej, podkreslenia wymaga, ze wskazana wyzej praktyka mogtaby wzmocnié¢ regulacje
zawartg w tresci art. 10 k.p.c., zgodnie z ktérg: ,w sprawach, w ktérych zawarcie ugody jest
dopuszczalne, sad dazy w kazdym stanie postepowania do ich ugodowego zatatwienia,
w szczegolnosci przez naktanianie stron do mediacji.”

Rezultaty jakie mozna uzyskaé poprzez mediacje rodzinng, nawet jesli nie zakoniczy sie
ona ugoda, czesto sg spektakularne. Przede wszystkim skonfliktowani rodzice zaczynajg
rozumieé, ze dziecko nie moze stuzy¢ dla zadnego z nich jako narzedzie do obrony przeciw
drugiemu. Zaczynajg ze sobg rozmawiaé, odbudowujg relacje. Zwazywszy na najwyzsze dobro,
jakim niewatpliwie jest dobro dziecka, mediacja rodzinna i wynikajgce z niej pozytywne
aspekty, jest nie tyle pozadana, co konieczna. Nie bez znaczenia pozostaje przy tym fakt, ze
mimo tresci art. 45 Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej, wzmocnionego trescig art. 77
Konstytucji, w istocie prawo do sgdu podlega rozmaitym ograniczeniom. Nie jest ono prawem
absolutnym, a jednym z jego hamulcéw jest wtasnie dobro dziecka.

Postepowanie sgdowe, jedynie pogtebia i zaostrza konflikt. Po zakoriczeniu jednego
postepowania, strony czesto inicjujg kolejne. Nie zauwazajg badz nie chcg zauwazyé dalszych
negatywnych skutkéw wiasnych dziatan. Im dtuzej trwajg w konflikcie, tym bardziej sg
przeswiadczone o swojej nieomylnosci i racji. Latami walczg ze sobg, upokarzajg wzajemnie,

a wszystko pod hastem dla ,,dobra” ich matoletnich dzieci. Nalezy, zatem jak najszybciej podjgc
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wspdlne wysitki dla zmiany tej sytuacji. Jednak, nie uda sie to bez zapewnienia ,gwaranta” na

drodze ustawy.
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