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Wstep

Mam zaszczyt przekazac¢ Parstwu informacje na temat oceny stanu sanitarnego

i sytuacji epidemiologicznej powiatu sochaczewskiego za 2018 rok.

Przygotowany dokument informuje o wykonywanych przez Paristwowgq Inspekcje Sanitarng
zadaniach oraz podejmowanych dziataniach przez Paristwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Sochaczewie, ktore gwarantujq mieszkaricom powiatu sochaczewskiego

bezpieczeristwo sanitarne.

Dziatania Inspekcji Sanitarnej wynikajq z zapisow ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r., poz. 59) i dotyczq ochrony zdrowia
publicznego poprzez sprawowanie zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego oraz
polegajq na prowadzeniu dziatalnosci zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie choréb
zakaZznych i innych choréb powodowanych warunkami srodowiska, a takze prowadzenia

dziatalnosci oswiatowo-zdrowotnej.

Beata Ferginiska

Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sochaczewie
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1. Wstep

Panstwowa Inspekcja Sanitarna na mocy ustawy z dnia 14 marca 1985 .
(Dz. U. 2019 r. poz. 59) jest powotana do realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego,
w szczegblnosci poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami:
1) higieny srodowiska,
2) higieny pracy w zaktadach pracy,
3) higieny proceséw nauczania i wychowania,
4) higieny wypoczynku i rekreacji,
5) zdrowotnymi zywnosci, zywienia 1 przedmiotow uzytku,
6) higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz
pomieszczenia, w ktorych sa udzielane §wiadczenia zdrowotne, w celu ochrony
zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wpltywem szkodliwosci 1 ucigzliwosci
srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu chordb, w tym choroéb zakaznych
1 zawodowych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sochaczewie realizuje zadania przy
pomocy podlegtej mu Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej] w Sochaczewie, ktora
jest jednostkg budzetowa bedaca podmiotem leczniczym finansowanym z budzetu panstwa (art.
15 ust. 1 ww. ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej). Zakres
terytorialny dziatania PPIS w Sochaczewie obejmuje miasto Sochaczew oraz powiat
sochaczewski.

Ocena stanu sanitarnego powiatu sochaczewskiego omawia najistotniejsze zagadnienia
z obszaru dzialalno$ci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. W materiale zawarto dane z zakresu
profilaktyki 1 edukacji zdrowotnej, zapobiegania izwalczania zakazen ichorob zakaZnych,
bezpieczenstwa zywnosci, jakosci wody, nadzoru sanitarnego, higieny srodowiska, nadzoru nad

srodkami zastepczymi, suplementami diety.

2. Charakterystyka powiatu sochaczewskiego i sytuacja demograficzna.

Powiat sochaczewski, lezy srodkowej w Polsce w zachodniej czesci wojewodztwa
mazowieckiego na Rowninie Lowicko-Blonskiej. Swoistg 0§ symetrii stanowi rzeka Bzura
przecinajaca powiat z potudnia na péinoc. Potnocng granice tworzy Wista a od wschodu powiat
opiera si¢ o Puszcz¢ Kampinoska. Powiat zajmuje powierzchni¢ 730 kilometréw kwadratowych
Jego siedzibg jest miasto Sochaczew. W powiecie sochaczewskim mieszka ok. 84 tysigcy
mieszkancow. W sktad powiatu wchodzi miasto Sochaczew (ok. 36 tys. mieszkancéw) 1 7 gmin

wiejskich — Brochéw, [tow, Mtodzieszyn, Nowa Sucha, Rybno, Sochaczew, Teresin.:


https://pl.wikipedia.org/wiki/Polska
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wojew%C3%B3dztwo_mazowieckie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wojew%C3%B3dztwo_mazowieckie
https://pl.wikipedia.org/wiki/R%C3%B3wnina_%C5%81owicko-B%C5%82o%C5%84ska
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bzura
https://pl.wikipedia.org/wiki/Powiat_(Polska)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wis%C5%82a
https://pl.wikipedia.org/wiki/Powiat_(Polska)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Puszcza_Kampinoska
https://pl.wikipedia.org/wiki/Sochaczew

Powierzchnia Ludnosé

Gmina Typ (knr?) (2018) Siedziba

WSochaczew miejska 26.1 35,359 Sochaczew
Gmina Teresin wiejska 88.0 11,524 Teresin
WGmina Sochaczew wiejska 91.4 10,731 Sochaczew *
@Gmina tow wiejska 128.5 6,125 Itow
?Gmina Nowa Sucha wiejska 90.3 6,623 Nowa Sucha
gGmina Mtodzieszyn wiejska 117.1 5,505 Mtodzieszyn
W Gmina Brochow wiejska 116.8 4,355 Brochow

Gmina Rybno wiejska 72.8 3,475 Rybno

* siedziba nie jest czgscig gminy

3. Dzialalno$¢ kontrolno-represyjna Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Sochaczewie w 2018 roku.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Sochaczewie realizowali ustawowe
zadania majace na celu majace na celu ustalenie stanu faktycznego 1 jego zgodnosci

z obowigzujacymi wymaganiami higienicznymi i zdrowotnymi.

W 2018 roku skontrolowano 1352 obiektow, sposrod 2521 objetych nadzorem
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sochaczewie. Ponadto przeprowadzono 388

dochodzen epidemiologicznych.

Wykorzystanie materiatu kontrolnego w dzialalnosci administracyjnej 1 egzekucyjnej w 2018

roku przedstawiato si¢ nastepujgco, wystawiono:

- 255 decyzji merytorycznych,

- 364 decyzji obcigzajacych optata w trybie art. 36 ustawy o Panstwowej Inspekcji
Sanitarne;j,

- nalozono mandaty karne na sume¢ 24 800 zt,

- 462 opinii na wniosek podmiotéw o zatwierdzeniu srodkow transportu.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Sochaczew
https://pl.wikipedia.org/wiki/Sochaczew
https://pl.wikipedia.org/wiki/Teresin_(gmina)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Teresin_(powiat_sochaczewski)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Sochaczew_(gmina_wiejska)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Sochaczew
https://pl.wikipedia.org/wiki/I%C5%82%C3%B3w_(gmina)
https://pl.wikipedia.org/wiki/I%C5%82%C3%B3w
https://pl.wikipedia.org/wiki/Nowa_Sucha_(gmina)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Nowa_Sucha_(powiat_sochaczewski)
https://pl.wikipedia.org/wiki/M%C5%82odzieszyn_(gmina)
https://pl.wikipedia.org/wiki/M%C5%82odzieszyn
https://pl.wikipedia.org/wiki/Broch%C3%B3w_(gmina)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Broch%C3%B3w_(wojew%C3%B3dztwo_mazowieckie)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rybno_(gmina_w_wojew%C3%B3dztwie_mazowieckim)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rybno_(powiat_sochaczewski)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:POL_Sochaczew_COA.svg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:POL_gmina_Teresin_COA.svg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:POL_Sochaczew_COA.svg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:POL_gmina_I%C5%82%C3%B3w_COA.svg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:POL_gmina_Nowa_Sucha_COA.png
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:POL_gmina_M%C5%82odzieszyn_COA.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Herb_Gminy_Broch%C3%B3w_COA.svg

4. Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych.

Sekcja Epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sochaczewie
prowadzi dziatalno$¢ zapobiegawczg 1 przeciwepidemiczng w zakresie chorob zakaznych.
W oparciu o prowadzenie rejestru chorob zakaznych i zakazen dokonuje analiz i1 ocen
epidemiologicznych. Zakres dziatania obejmuje: prowadzenie dochodzen epidemiologicznych
w celu ustalenia zrodta zakazenia, podejmowanie dzialan przeciwepidemicznych majacych
na celu przerwanie drég szerzenia si¢ zakazenia, dystrybucje preparatow szczepionkowych
- przeznaczonych do uodporniania populacji zgodnie z aktualnym programem szczepien
ochronnych oraz prowadzenie nadzoru nad warunkami higieniczno-sanitarnymi

w podmiotach leczniczych.

Sytuacje epidemiologiczng chorob zakaznych w powiecie sochaczewskim w 2018 roku
nalezy uzna¢ za ogodlnie dobrg. Nie obserwowano epidemicznego wystepowania chordb
zakaznych, za§ wzrost liczby zachorowan na niektére choroby zakazne mial, podobnie jak
w latach ubiegtych, charakter sezonowy lub byt kontynuacja obserwowanych wcze$niej trendow
wieloletnich. Monitoring sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych na terenie powiatu
sochaczewskiego prowadzony byl poprzez rejestracje i opracowanie statyczne chorob

zakaznych, a takze przeprowadzanie dochodzen epidemiologicznych.

Rejestracja zgloszonych zachorowan na choroby zakazne byta prowadzona na podstawie
zgloszen przekazywanych Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu (PPIS) przez
lekarzy i1 kierownikéw laboratoridow, w oparciu o art. 27 1 art. 29 ustawy z dnia 5 grudnia 2008
roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen 1 chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2018 r.
poz. 151 z pdzn. zm.). Kazde zgloszenie bylo weryfikowane 1 klasyfikowane wg.
obowigzujacych definicji przypadkéw chordb zakaznych opracowanych na potrzeby nadzoru
epidemiologicznego.

W 2018 roku w ramach biezacego nadzoru nad chorobami zakaznymi przeprowadzono, ogotem

388 dochodzen epidemiologicznych.

Ponadto opracowano epidemiologicznie 79 przypadkow pokasan przez zwierzeta,
15 o0s6b ze wskazan lekarskich zostalo objetych szczepieniami ochronnymi przeciwko
wisciekliznie. W poréwnaniu do roku 2017 odnotowano znaczny spadek liczby przypadkow
pokasan przez zwierzeta. W omawianym okresie na terenie powiatu sochaczewskiego nie
stwierdzono przypadku zachorowania na wscieklizng u cztowieka.

Wspolnie z Inspekcja Weterynaryjng prowadzono czynny monitoring wystgpowania

choréb odzwierzecych u ludzi objetych obowigzkiem monitorowania.
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Tabela. Powiat sochaczewski - Liczba zachorowan dla poszczegdélnych chordb zakaznych

w latach 2017 — 2018

Liczba zachorowan dla poszczegolnych choréb zakaznych
w latach 2017 — 2018

2018 2017
Lp. | Kod Jednostka chorobowa Liczba zachorowan wg definicji przypadkow 2
wg ICD-10 Razem?¥ | wtym Razem? | wtym
hospitl hospital.
0 1 2 3 4 5 6
1 A00 Cholera VE
2 A01.0 Dur brzuszny UE
3 A01.1-3 Dury rzekome A, B, C VF
4 A02.0 Salmoneloza zatrucia pokarmowe 16 14 18 10
UE/PL
5 A02.1 posocznica Pt 2 2
6 A02.2-8 Inne zakazenia
pozajelitowe P&
7 A03 Czerwonka bakteryjna (szigeloza) UF
8 A04.0-2 Inne bakteryjne wywotane przez E. coli
zakazenia jelitowe | biegunkotworczg P
9 A04.3 (ogodtem) wywolane przez E. coli
enterokrwotocznag
(werotoksyczng) UE
10 A04.4 wywotane przez E. coli
inng i BNO
11 A04.5 wywotane przez 1 1 1
Campylobacter VE




12 A04.6 wywolane przez 1 1 1 1
Yersinia enterocolitica
lub pseudotuberculosis
UE
13 A04.7 wywolane przez 39 39 36 36
Clostridium difficile
14 A04.8 inne okreslone 1 1
15 A04.9 nieokreslone
16 | A04 Inne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 ¥
17 A05.0 Inne bakteryjne gronkowcowe
18 A05.1 zatrucia jadem kielbasianym
pokarmowe (botulizm) VEPL
19 A05.2 (ogdtem) wywolane przez Cl.
perfringens
20 A05.3-8 inne okreslone
21 A05.9 nieokreslone
22 A05 Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe u dzieci
dolat2®
23 A07.1 Giardioza (lamblioza) VE
24 | A07.2 Kryptosporydioza YE
25 A08.0 Wirusowe wywolane przez 35 35 94 91
zakazenia jelitowe | rotawirusy
26 A08.1 (ogolem) wywolane przez 23 23 2 2
norowirusy
27 A08.2-3 inne okreslone 13 13 1 1
28 A08.4 nieokreslone
29 A08.0-4 Wirusowe zakazenia jelitowe u dziecido lat2 | 52 52 65 64
7
30 A09 Biegunka i zapalenie ogblem 211 171 165 129
31 zotadkowo-jelitowe BNO, o W tym u 119 100 90 65
prawdopodobnie zakaznym dzieci do lat
pochodzeniu 2
32 A20 Dzuma UE
33 A21 Tularemia VE
34 | A22 Waglik UF
35 A23 Bruceloza: nowe zachorowania YE
36 A24.0 Nosacizna P&
37 A27 Leptospiroza YE
38 A28.2 Jersinioza pozajelitowa "t
39 A3l Mikobakteriozy - inne i BNO
40 A32 Listerioza UE
41 A33-A35 Tezec VE ogbtem
42 A33 noworodkéw
0 1 2 6 7 6 7
43 A36 Btonica VE
44 A37 Krztusiec UF 3 5 2
45 A38 Plonica (szkarlatyna) P* 38 2 16
46 A39 Choroba ogolem
47 | A39.0;A39.8 meningokokowa | zapalenie opon
inwazyjna UE/PL. 8 mozgowych i/lub mézgu
48 A39.1-4 posocznica
49 A39.5-9 inna okreslona
i nieokre$lona
50 wym. nizej Choroba ogodtem 12 5 10 4
51 | Ad6 wywolana przez | réza 11 4 10 4
52 A48.3 Streptococcus zespot wstrzasu




pyogenes, toksycznego
53 B95.0/085 inwazyjna "-*) goraczka potogowa
54 B95.0/(...) inna okreslona 1
i nieokreslona '
55 A48.1 Legioneloza choroba legionistow V&
56 A48.2 goraczka Pontiac P&
57 | A50 Kita UE/PL wrodzona
i noworodkow
58 AS1 wczesna 2
59 AS52 pozna
60 AS3 inne postacie kity i kita 1 2
nieokreslona
61 A54 Rzezaczka VEPL 1
62 ASS Ziarnica weneryczna wywotana przez
Chlamydie VE/PE
63 AS6 Inne choroby przenoszone drogg plciows
wywotane przez Chlamydie VEPL
64 | A69.2 Borelioza (choroba z Lyme) P& 16 22
65 A70 Ornitozy (zakazenia Chlamydia psittaci)
66 A75 Dur wysypkowy
67 A78 Gorgczka Q VE
68 AT7; AT9 Goraczka plamista i inne riketsjozy '¥
69 A80.1-2,4 Poliomyelitis VEPL | wywolane dzikim
wirusem
70 A80.0,3-8 Wyw. wirusem
pochodzenia
szczepionkowego
71 - Ostre porazenia wiotkie u dzieci
w wieku 0-14 lat
72 A81.0 Encefalopatie choroba Creutzfeldta-
gabczaste Jakoba (CID) Pt
73 A81.0 wariant choroby
Creutzfeldta-Jakoba
(vCJD) UE
74 A81 inne i nieokreslone
75 A82 Wicieklizna VUE
76 720.3/724.2;728 Styczno$¢ i narazenie na wécieklizng / 15 13
potrzeba szczepien
77 A84 Kleszczowe zapalenie mozgu ™-
78 B00.4 Inne wirusowe opryszczkowe
79 | A81.1;A83;A85;B02.0 zapalenia mézgu | inne okreslone
80 A86 nieokreslone
81 --- w innych chorobach
objetych MZ-56 12
82 A87.0 Wirusowe enterowirusowe
83 B00.3 zapalenie opon opryszczkowe
84 | A87.1-9;B02.1 mozgowych inne okreslone
i nieokre$lone
85 --- w innych chorobach
objetych MZ-56 19
86 A90-1 Goraczka denga (klasyczna lub krwotoczna) 1
PL
87 A92.3 Gorgczka zachodniego Nilu VB
88 | A95 Zbta gorgczka UE
89 A96.2;A98.3-4 Wirusowe Ebola, Marburg, Lassa
goraczki 14)

90

A92.0;A96.0-1,8-

krwotoczne UE

inna okre$lona




9;A98.0-2,5-8,A99

i nieokreslona '

91 A98.5 Choroba wywotana przez hantawirusy "
92 BO1 Ospa wietrzna 363 493
93 | B03 Ospa prawdziwa Y&
94 BO5 Odra VB 2
95 B06 Rozyczka VE 1
0 1 2 6 6
96 B08.8 Pryszczyca
97 | BIS Wirusowe typu A UE 3 2
98 | BI6 zapalenie watroby | typu B - ostre UE/PL
99 B18.0-1 typu B - przewlekle i 2 1
BNO UE/PL 15)
100 | B17.1;B18.2 typu C VE19) 5 5
101 | odpowiednio Typu B+C (zakazenie
mieszane) 7
102 | B17.0,2-8; B18.8-9;B19 inne i nieokre$lone
103 | B20-B24 AIDS - Zespo6t nabytego uposledzenia 1
odpornosci VEPL
104 | 721 Nowo wykryte zakazenia HIV U 19) 2
105 | B26 Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) VEPL | 3
106 | B50-B54 Malaria (zimnica) VE
107 | B67 Bablowica (echinokokoza) VE
108 | B69 Wagrzyca (cysticerkoza)
109 | B75 Wiosnica UE
110 | wym. nizej Choroba ogodtem 3 1
111 | ] wywotana przez zapalenie opon
Streptococcus moézgowych i/lub mozgu
112 | A403 pneumoniae, posocznica 1
113 | J13;B95.3/(.) inwazyjna V51?0 o ) reslona 2 1
i nieokre$lona
114 | B96.2/D59.3 Zespo6t hemolityczno-mocznicowy
w przebiegu zak. E. coli UF-20)
115 | wym. nizej Choroba ogotem 1
116 | B96.3/G04.2;G00.0 wywolana przez zapalenie opon
Heamophilus mozgowych i/lub mézgu
117 | A41.3 influenzae, posocznica
118 | J14,B96.3/(.) inwazyjna VFPL 20 T o oS lona 1
i nieokreslona
119 | G01;G04.2;G05.0; Bakteryjne w innych chorobach
zapalenie opon objetych MZ-56 2
120 | G00.2-8;G04.2 mozgowych i/lub inne okreslone
121 | G00.9;G04.2 mozgu inne, nieokreslone 1
122 | GO3 Zapalenie opon mézgowych inne
i nieokreslone
123 | G04.0,8-9 Zapalenie mozgu inne i nieokreslone
124 | JO9 Grypa ptakow typu A/HS lub A/H5NI1 u ludzi
UE/PL 23)
125 | J10-J11 Grypa UEPL ogdlem 4 2
126 u dzieci w wieku 3 1
0-14 lat
127 | P35.0 Wrodzone rozyczka wrodzona VE
128 | P35.1-9 choroby wirusowe | inne okreslone
i nieokre$lone '4
129 | P37.1 Inne wrodzone toksoplazmoza YF
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130 | P37.2 zakazenia listerioza UF
i choroby
pasozytnicze
131 | P37.3-9 inne okreslone
i nieokreslone '¥
132 | U04 SARS - Zespot ostrej niewydolnosci
oddechowej VE- 23
133 | T60 Zatrucia pestycydami - ostre 2%
134 | T61 Zatrucia ryby, skorupiaki
naturalnie i inne produkty morza
135 | T62.0 toksycznymi grzyby
136 | T62.1-2 substancjami jagody i inne czeSci
spozytymi jako roélin
pokarm?¥
137 | T64 Ostre zatrucia mikotoksyny
138 | - zywnoscia dioksyny
139 | - skazong polichlorowane bifenyle
140 |- biologicznie i/lub [ =" =
chemicznie 2 i nieokre$lone
141 | A92.8 Zakazenie wirusem Zika UE

Suma kontrolna

1004

486

1074

423

Zatrucia pokarmowe.

W analizowanym okresie

spadta liczba zatru¢ pokarmowych

wywotlanych przez paleczki z rodzaju Salmonella. Zarejestrowano 16 przypadkow, natomiast

w 2017 roku odnotowano 18 przypadkéw. Na przestrzeni ostatnich lat na terenie powiatu

sochaczewskiego zauwaza si¢ znaczny spadek zachorowan na ww. jednostke chorobows.

Ponizszy wykres przedstawia licz¢ zatru¢ pokarmowych wywotanych przez pateczki z rodzaju

Salmonella w latach 2016 — 2018.

40

Liczba zatru¢ pokarmowych wywotanymi przez pateczki
rodzaju Salmonella w latach 2016-2018
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Wykres. Liczba zatruc¢ pokarmowych wywotana przez pateczki z rodzaju Salmonella w latach 2016 - 2018

Zakazenia jelitowe. W roku 2018 zaobserwowano znaczny wzrost zachorowan wynikajacych

z zakazenia norowirusem - 23 przypadki (w roku ubiegtym 2017 — 2 przypadki), zarejestrowano
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spadek liczby zakazen jelitowych, wywotlanych przez rotawirusy - 35 zakazen. Wzrosta liczba
biegunek 1 zapalen zotadkowo-jelitowych BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu —
211 przypadkéw, w tym u dzieci do lat 2 zarejestrowano 119 przypadkow
(w tym 100 dzieci byto hospitalizowanych). W roku 2017 odnotowano 165 przypadkéw wsrod
0s0b dorostych i1 90 przypadkéw wsrdd dzieci.

Sytuacja epidemiologiczna zakazen jelitowych wywotanych przez bakteri¢ Clostridium
difficile, utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie w stosunku do roku 2017. Zarejestrowano
ogoélem 39 przypadkow zakazen. Do najwazniejszych czynnikéw ryzyka zakazenia C. difficile
nalezg antybiotykoterapia oraz ekspozycja na bakteri¢ poprzez przyjecie do szpitala lub osrodka
opieki. Ponadto sa to: starszy wiek, zabiegi operacyjne w obrebie przewodu pokarmowego,
zywienie przez zglebnik nosowo-zotadkowy, zmniejszenie wydzielania kwasu zotagdkowego
(leczenie inhibitorami pompy protonowej — PPI), choroby towarzyszace, w tym nieswoiste
choroby zapalne jelit, leczenie immunosupresyjne, choroby przebiegajace z niedoborami
odpornosci. Ciezkie choroby lub choroby wspotistniejace, szczegdlnie wymagajace stosowania

antybiotykow lub przedtuzonej hospitalizacji, takze zwigkszaja ryzyko zakazenia.

Borelioza. W poréwnaniu do 2017 r. nastapit niewielki spadek liczby zachorowan na boreliozg.

Zarejestrowano 16 przypadkéw (w 2017 r. - 22 przypadki).
Zakazenia HIV. W powiecie sochaczewskim zarejestrowano 2 nowe przypadki zakazen HIV.

Zachorowania na krztusiec. W biezacym okresie sprawozdawczym zarejestrowano
3 przypadki zachorowan na krztusiec. W poréwnaniu do lat ubiegltych liczba zachorowan
sukcesywnie spada (w 2015 r. zarejestrowano - 16 przypadkow, w 2016 r. - 6 przypadkow,
natomiast w 2017 r. - 5 przypadkow).

Zachorowania na Wirusowe Zapalenie Watroby typu A. W 2018 r. zarejestrowano
3 przypadki WZW typu A. Wirusowe zapalenie watroby typu A - potocznie nazywane
,»Zottaczka pokarmowa” jest chorobg o ostrym przebiegu, szczegdlnie cigzkim u osdb dorostych.
U dzieci choroba przebiega bezobjawowo lub bardzo tagodnie. Do zakazenia moze dojs$¢

podczas: spozycia zakazonej zywnos$ci lub wody, umycia rgk w skazonej wodzie.
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Ospa wietrzna.

Liczba zachorowan na ospe wietrzng w latach 2016-2018

2016 — 235
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Wykres. Liczba zachorowan na ospe wietrzng w latach 2016 - 2018

W 2018 r. odnotowano spadek ilosci przypadkéw zachorowan na ospe wietrzng. W powiecie
sochaczewskim zarejestrowano 363 przypadki, natomiast w roku ubieglym - 493 zachorowania

na t¢ chorobe.

Zachorowania na grype. W powiecie sochaczewskim w 2018 r. zanotowano spadek
zachorowan 1 podejrzen zachorowan na grype. Na terenie powiatu odnotowano 17 095
przypadkéw zachorowan i podejrzen zachorowan na grype, natomiast w roku 2017
zarejestrowano ich o 887 przypadkow wiecej (warto$¢ okreslona w oparciu o tygodniowe
meldunki MZ 55). Wskaza¢ nalezy, ze szczepienia ochronne przeciwko grypie sga jedyna
1 bezpieczng metoda profilaktyki. Szczepienie ochronne mozna wykona¢ przez caly okres
zachorowan, jednak najlepiej przyjac je na poczatku sezonu epidemicznego, czyli we wrzesniu
lub pazdzierniku. Nalezy pamigtaé, iz grypy nie nalezy lekcewazy¢, poniewaz dla niektorych
0s6b z przewleklymi chorobami - np. z chorobami serca, ptuc, cukrzyca, dla os6b starszych oraz
kobiet w cigzy lub matych dzieci moze stanowi¢ ona powazne zagrozenie dla zdrowia. Z tego
powodu corocznie zaleca si¢ zaszczepienie przeciwko grypie dla wszystkich osob, w tym
u dzieci od 6. miesigca zycia, ktore nie majg przeciwwskazan do szczepien.

Zachorowania na odre¢. Niepokojacym zjawiskiem jest wystapienie na terenie powiatu
sochaczewskiego przypadkéw podejrzen i zachorowan na odre. W 2018 roku zarejestrowano
ogotem 2 przypadki zachorowania na odr¢, w tym: 1 przypadek zachorowania na odrg wystapit

u dziecka narodowosci ukrainskiej, lat 10, zamieszkalego na terenie miasta Sochaczew oraz
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1 przypadek zachorowania na odrg¢ (zakwalifikowany jako przypadek prawdopodobny), ktory

dotyczyt osoby dorostej, obywatela polskiego, zamieszkalego na terenie gminy Sochaczew.

Ponadto w ubieglym roku zarejestrowano 1 przypadek podejrzenia zachorowania na odre
u osoby dorostej, obywatela polskiego, u ktérego przeprowadzone badania laboratoryjne

wykluczyty chorobe.

Kazdorazowo po wptynieciu do PPIS informacji o podejrzeniu zachorowaniu na odreg,
obejmowano nadzorem epidemiologicznym osoby zamieszkale na terenie powiatu
sochaczewskiego bedace w stycznosci z podejrzanymi/chorymi na odre. W ramach dziatan
przeciwepidemicznych, PPIS w Sochaczewie na mocy rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 6 wrzesnia 2016 r. w sprawie metody zapobiegania odrze (Dz. U. 2016 r. poz. 1418),
niezwlocznie wprowadzat metod¢ zapobiegania odrze polegajaca na przeprowadzaniu szczepien
ochronnych przeciwko odrze, $wince, rézyczce u o0sdb wytypowanych sposréd otoczenia
ustalonego w wyniku przeprowadzonego dochodzenia epidemiologicznego. Zaliczono do nich
osoby ,,nieszczepione, niemajace udokumentowanego szczepienia ochronnego, bez wzgledu
na ich wiek, ktore przebywaty w $rodowisku o niskim odsetku oséb zaszczepionych oraz byly

lub moga by¢ narazone na styczno$¢ z osoba chorg lub podejrzang o zachorowanie na odre”.

Lacznie w 2018 roku, nadzorem epidemiologicznym objg¢to 219 o0séb (mieszkancow
powiatu sochaczewskiego), ktore zostaty narazone na zakazenie w zwigzku ze styczno$cig

z podejrzanymi o zachorowanie na odre.
4. 1. Szczepienia Ochronne.

Szczepienia ochronne s3 najskuteczniejszym sposobem w walce z niebezpiecznymi,
czegsto Smiertelnymi chorobami zakaznymi zagrazajagcymi zdrowiu 1izyciu. S3 skuteczng
i powszechnie spotecznie akceptowang metoda zapobiegania zachorowaniom na choroby
zakazne. W wyniku przeprowadzonych 16 kontroli podmiotow przeprowadzajacych szczepienia
oraz przeanalizowaniu miesigcznych, kwartalnych 1 potrocznych sprawozdan z realizacji
szczepien ochronnych mozna stwierdzi€, ze stan zaszczepienia populacji dzieci 1 mlodziezy

w powiecie sochaczewskim, tak jak w latach poprzednich, utrzymuje si¢ na dobrym poziomie.

W zwiazku z prowadzeniem dziatalno$ci zapobiegawczej 1 przeciwepidemicznej
w zakresie choréb zakaznych, PPIS w Sochaczewie podjat dodatkowe dziatania polegajace
na organizacji 1 przeprowadzeniu dwoch akcji szczepien ochronnych: tj. szczepien przeciwko

meningokokom i pneumokokom ws$rod dzieci 1 mtodziezy z terenu miasta 1 powiatu
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sochaczewskiego. Szczepionki na ten cel, decyzja Ministra Zdrowia, zostaly przekazane

do podmiotéw leczniczych na terenie powiatu sochaczewskiego.

W celu zaszczepienia przeciwko meningokokom jak najwigkszego odsetka dzieci
w powiecie sochaczewskim, zorganizowano kampani¢ informacyjng z udzialem dyrektorow
szkol podstawowych, gimnazjow, szkot Srednich oraz kierownikow podmiotéw leczniczych
funkcjonujacych na podleglym terenie. Ponadto umieszczono komunikat na stronie internetowej

PSSE w Sochaczewie.

Meningokoki - to bakterie wywotujace inwazyjng chorobe meningokokowgq, ktora moze
przybra¢ posta¢ sepsy (ogélnoustrojowego, cigzkiego zakazenia przebiegajacego
z niewydolnoscia wielonarzadowa) lub meningokokowego zapalenia opon mobzgowo-
rdzeniowych. Choroba przenosi si¢ drogg kropelkowa, rozwija si¢ bardzo szybko jest obarczona
wysoka $miertelnoscig i powaznymi powiktaniami. W ramach realizacji ww. akcji, z magazynu
PSSE w Sochaczewie, do punktow szczepien wydano 351 dawek szczepionki przeciwko

meningokokom.

Ponadto w 2018 roku PPIS w Sochaczewie, realizowal na terenie powiatu
sochaczewskiego kampani¢ organizowang przez Ministerstwo Zdrowia i Panstwowa Inspekcje
Sanitarng pt.: ,,Wiosna bez pneumokokow”. Akcja polegata na realizacji bezplatnych szczepien
ochronnych przeciwko pneumokokom u dzieci z rocznikow 2013 - 2016. Szczepienia ochronne
miatuy na celu skuteczng ochrone dzieci przed inwazyjnymi zakazeniami, w tym zapaleniem
ptuc oraz ostrym zapaleniem ucha $rodkowego wywolanym przez Streptococcus pneumoniae.
W zwiazku z realizacja ww. przedsigwzigcia, do punktéw szczepien wydano 283 dawki

szczepionki 10-walentnej przeciwko pneumokokom.

Wskaza¢ nalezy, ze w 2018 r. PPIS w Sochaczewie podjat dziatania zmierzajace
do poprawy stanu technicznego magazynu szczepionek w PSSE w Sochaczewie. Dokonano
podwyzszenia standardu zabezpieczen przechowywania preparatow szczepionkowych
w magazynie. W ramach dodatkowego zabezpieczenia warunkow przechowywania preparatow
szczepionkowych, min. zmieniono lokalizacj¢ magazynu (zagospodarowano na potrzeby
magazynu szczepionek odrebne pomieszczenia). W celu zwigkszenia mozliwosci
magazynowych oraz utrzymywania rezerwy szczepionek w PSSE, magazyn szczepionkowy
wyposazono w  dodatkowe  specjalistyczne  urzadzenie chlodnicze  przeznaczone
do przechowywania preparatow szczepionkowych. Ponadto, w celu poprawy zabezpieczenia
szczepionek zgromadzonych w PSSE, przed zmiang warunkow ich przechowywania, urzadzenia
chlodnicze =zostalty wyposazone w dodatkowe, zewnetrzne urzadzenie zasilajace
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- typu UPS, ktore zapewnia staty i1 ciagly doptyw energii elektrycznej na wypadek wystapienia
awarii 1 przerw w dostawie pragdu. W zakresie nadzoru nad warunkami przechowywania
preparatow szczepionkowych, w PSSE w Sochaczewie, zainstalowany jest catodobowy
monitoring temperatury (przy uzyciu urzadzenia elektronicznego) z mozliwos$cig rejestrowania
wynikéw pomiaréw kontrolnych podczas przechowywania szczepionek oraz przesytania

wynikow i informacji o przekroczeniu progéw alarmowych przy uzyciu ustugi sms.

W 2018 r., tak jak w latach ubieglych, na terenie powiatu sochaczewskiego monitorowano

zgloszenia Niepozadanych Odczynow Poszczepiennych (NOP) - wykres ponizej.

Liczba zarejestrowanych przypadkow NOP w latach 2014-2018
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Wykres. Liczba zarejestrowanych przypadkow NOP w latach 2014-2018

W 2018 r. zarejestrowano 20 przypadkow NOP, w tym 1 NOP zakwalifikowano jako
przypadek powazny, 1 cigzki. Tendencja wzrostowa liczby zgltoszonych NOP w powiecie

sochaczewskim moze by¢ dowodem na zwiekszajacg si¢ czuto$¢ monitoringu ww. zdarzen.

W odniesieniu do realizacji Programu Szczepien Ochronnych, niepokojacym zjawiskiem
jest utrzymujaca si¢ od kilku lat, wysoka liczba 0so6b uchylajacych si¢ od wykonania obowiagzku
poddawania si¢ szczepieniom ochronnym. Na koniec 2018 r. zarejestrowano 111 oséb
uchylajace si¢ od obowiazku szczepien, w 2017 roku, na terenie powiatu sochaczewskiego,

zarejestrowano 73, w 2016 roku liczba ta wynosita 76 osob, natomiast w 2015 roku - 68 0so6b.

Podstawa prawng do natozenia obowiagzku realizacji szczepien ochronnych przeciw

wybranym chorobom zakaznym jest art. 5 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
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o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i1 chorob zakaznych u ludzi, ktory zobowigzuje osoby
przebywajace na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej do poddawania si¢ obowigzkowym
szczepieniom ochronnym na zasadach  okreSlonych w ustawie. Przy czym,
w odniesieniu do 0s0b nieposiadajgcych peinej zdolnosci do czynnosci prawnych (m.in. dziect),
odpowiedzialnos¢

za wypelnienie tego obowigzku ponosi osoba sprawujaca nad ta osobg prawng piecze, albo
jej opiekun faktyczny (zwykle sa to rodzice). W przypadku stwierdzenia uchylania
si¢ rodzicow dzieci od wypelnienia ustawowego obowigzku szczepien dzieci PPIS
w Sochaczewie uznaje za konieczne podejmowanie dziatan w celu przymuszenia osob
zobowigzanych (zwykle rodzicéw dzieci) do wypetnienia tego obowigzku. Kwestie sposobu
egzekwowania ~ww. obowigzku jako obowigzku o charakterze niepieni¢znym,
sa regulowane w przepisach ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o postepowaniu egzekucyjnym

w administracji (Dz. U. z 2018 r. poz. 1314, z p6zn. zm.).

Obowiazki niepieni¢zne wynikajace bezposrednio z przepisu prawa (takie jak, m.in.
obowigzek szczepien) pozostaja w obszarze nadzoru we wiasciwosci organow Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, ktore w zwiazku z tym sg uprawnione do zadania wykonania obowigzku
szczepien przez osoby do tego zobowigzane, tj. s3 wierzycielami tego obowigzku. Jednoczesnie
na organach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jako wierzycielach obowiazku szczepien
ochronnych, spoczywa prawny obowigzek podejmowania wszelkich czynnosci zmierzajagcych
do zastosowania przewidzianych prawem $rodkéw egzekucyjnych w celu sktonienia osoby

uchylajacej si¢ do wykonania obowigzku.

W 2018 roku PPIS w Sochaczewie podjat dziatania polegajace na kierowaniu do osob
uchylajacych si¢ upomnien, zawierajagcych wezwanie do wykonania obowigzku szczepien

ochronnych z zagrozeniem skierowania sprawy na droge egzekucji administracyjne;.

W  zwigzku z wystgpowaniem podejrzen zachorowan na odr¢ w powiecie
sochaczewskim poddano analizie stan zaszczepienia dzieci przeciwko Odrze, Swince,
Roézyczce. Ponizej przedtozono informacje na temat dzieci zaszczepionych w 2 1 3 roku Zycia
przeciwko Odrze, Swince, Rozyczce w latach 2017-2018. Wskazaé nalezy, ze w 2018 roku
wzrést procent dzieci zaszczepionych przeciwko Odrze, Swince, Rozyczce wérod 2 latkow.
Zaszczepiono bowiem 76,0 % populacji dzieci, a w 2017 roku 69,1%. Odnoszac si¢ do dzieci
w 3 roku zycia wskaza¢ nalezy, ze poziom zaszczepienia dzieci w latach 2017-2018 roku nie

osiggnat poziomu 95 %, co jest zjawiskiem niepokojacym. Wedtug ekspertow spadajacy poziom
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wszczepialno$ci dzieci ponizej 95% nie gwarantuje uzyskania odpornosci zbiorowiskowe;,

co w przypadku narazenia na zakazenie moze za skutkowa¢ wzrostem zachorowan.

Stan zaszczepienia dzieci w 2 i 3 roku zycia przeciwko
Odrze, Swince, Rézyczce w latach 2017-2018

2 ROK ZYCIA 3 ROK ZYCIA

m 2017 m2018

Wykres. Stan zaszczepienia dzieci w 2 i 3 roku zycia przeciwko Odrze, Swince, Rézyczce
w latach 2017-2018

W odniesieniu do dzieci zaszczepionych w 10 i 11 roku zycia przeciwko Odrze, Swince,
Roézyczce w latach 2017-2018 wskaza¢ nalezy, ze poziom zaszczepienia miodziezy spada i nie
osiggnat we wskazanych latach, poziomu oczekiwanego, tj. 95 % zaszczepionych.

Stan zaszczepienia dzieci w 10 i 11 roku zycia przeciwko Odrze,
Swince, Rézyczce w latach 2017-2018

10 ROK ZYCIA 11 ROK ZYCIA

m 2017 m2018

Wykres. Stan zaszczepienia dzieci w 10 i 11 roku zZycia przeciwko Odrze, Swince, Rézyczce
w latach 2017-2018

W odniesieniu do szczepien ochronnych realizowanych u dzieci najmtodszych, tj. do 3
roku zycia stan zaszczepionych dzieci przeciwko Btonicy, T¢zcowi, Krztuscowi w latach 2017-
2018, rowniez nie jest zadawalajacy. W powiecie sochaczewskim w 2018 roku zaobserwowano
spadek liczby dzieci, do 3 roku zycia, zaszczepionych przeciwko Blonicy, Tezcowi, Krztuscowi.
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Stan zaszczepienia dzieci w 3 roku zycia przeciwko Btonicy,
Tezcowi, Krztuscowi w latach 2017-2018

93.8% 91.9%

2017 2018
pierwotne 5.0% 6.4%
uzupetniajace 93.8% 91.9%

Wykres. Stan zaszczepienia dzieci w 3 roku Zycia przeciwko Blonicy, Tezcowi, Krztuscowi
w latach 2017 - 2018

4.2. Stan sanitarny podmiotow leczniczych.

W 2018 roku stan sanitarno-higieniczny wigkszosci obiektow nie budzil zastrzezen.
Skontrolowano stan sanitarno-higieniczny 37 podmiotow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza.
Kontrole uwzgledniaty takie zagadnienia jak: stan sanitarny pomieszczen, zaopatrzenie w Srodki
dezynfekcyjne, odziez i sprzet jednorazowego uzycia, ocen¢ procedur dekontaminacji,
postgpowania z odpadami medycznymi, bielizng czysta 1 brudng, postepowania

poekspozycyjnego, sprzatania pomieszczen.

W  ramach przeprowadzanych kontroli, w 1 przypadku zostaly stwierdzone
nieprawidlowosci, ktore bylty podstawa do karania mandatowego. Wydano 2 decyzje

administracyjne.

Podsumowanie:

1. Sytuacje¢ epidemiologiczng chorob zakaznych w powiecie sochaczewskim w 2018 roku
nalezy uzna¢ za stabilng. Na uwage zastuguje fakt, iz w powiecie sochaczewskim
zanotowano przypadki podejrzenia/zachorowania na odre. Dziatania
przeciwepidemiczne prowadzone przez PSSE w Sochaczewie okazaly si¢ skuteczne

dzigki czemu udato si¢ unikna¢ kolejnych, wtornych zachorowan na odrg.

2. Przedstawiona analiza realizacji szczepien ochronnych dzieci i mtodziezy z terenu

powiatu sochaczewskiego wskazuje na tendencj¢ spadkowa w realizacji obowigzkowych
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szczepien ochronnych przeciwko Btonicy, Tezcowi, Krztuscowi w szczegdlnosci
u dzieci wsrod w wieku do lat 3 oraz szczepionych przeciwko odrze, §wince, rdzyczce

zaréwno w 2 roku zycia jaki i 10 roku zycia.

Ze wzgledu na stale rosngcg liczbg oséb uchylajacych si¢ od realizacji obowigzkowych
szczepien ochronnych w powiecie sochaczewskim: kontynuowano akcje informacyjno-
edukacyjne w zakresie realizacji szczepien ochronnych wspodtpracujac w tym zakresie
z podmiotami leczniczymi, lokalnymi mediami, podmiotami leczniczymi, dyrektorami
szkol, przedszkoli, zlobkow. Podjeto dziatania majace na celu zwigkszenia poziomu
wiedzy spoteczenstwa w zakresie szczepien ochronnych, propagowano na terenie
powiatu sochaczewskiego temat szczepien dla rodzicoOw i osOb zainteresowanych
ta tematyka. Ponadto skierowano do rodzicow dzieci uchylajacych si¢ od wykonania
obowigzku szczepien ochronnych wezwania do przeprowadzenia obowigzkowych
szczepien ochronnych u dzieci wynikajacych z rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 18 sierpnia 2011 r. w sprawie obowiazkowych szczepien ochronnych (Dz. U.
z 2016 1. poz. 849, z pdzn. zm.).

W 2018 roku kontynuowano dziatania zmierzajace do systematycznej poprawy sytuacji
obejmujace, m.in. nadzor nad warunkami higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien
spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktorych sa udzielane

swiadczenia zdrowotne.

5. Nadzor nad Jakoscia Wody przeznaczonej do spozycia

Do statutowych zadan wykonywanych przez Sekcj¢ Higieny Komunalnej naleza:

1)

2)

3)

4)

Prowadzenie nadzoru sanitarnego nad obiektami, urzadzeniami stuzacymi do jej
ujmowania, uzdatniania i zaopatrywania w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi.
Typowanie miejsc pobierania probek, tworzenie harmonogramu pobierania probek,
pobieranie, dystrybucja probek, gromadzenie, weryfikacja, analiza, ocena 1 raportowanie
danych monitoringowych.

Pobieranie probek wody do badan w ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody
przeznaczonej do spozycia.

Prowadzenie dokumentacji w ramach postepowan administracyjnych egzekwujacych

poprawe jakosci wody.
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5) Wydawanie ocen higienicznych dotyczacych materiatow lub wyroboéw uzywanych
do uzdatniania i dystrybucji wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

6) Wydawanie ocen o jako$ci wody przeznaczonej do spozycia oraz informowanie organow
samorzagdowych oraz ludnosci o jakosci wody w nadzorowanych urzadzeniach
wodociggowych.

7) Zatwierdzanie systemu jako$ci badan dla laboratoridéw zewnetrznych badajacych probki

wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

5.1. Zaopatrzenie w wode¢ do spozycia.

W roku 2018 mieszkancy powiatu sochaczewskiego korzystali z wody produkowanej
w 20-stu wodociagach, pochodzacej ze 46 studni glebinowych zlokalizowanych na naszym
terenie - znajdujacych si¢ pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. W mys$l Ustawy
z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wod¢ i zbiorowym odprowadzaniu
sciekow (Dz. U. z 2018 r.,, poz. 1152 z pdzn. zm.) prowadzono monitoring kontrolny
1 przegladowy jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. W ramach prowadzonego
monitoringu, jakosci wody dokonywane byty pobory probek wody do badania z urzadzen
wodociggowych, z czestotliwoscig uzalezniong od wielkosci wodociagu (tj. produkcji wody

i ilosci odbiorcow).
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Tabela

Podzial nadzorowanych wodociggéw w zaleznosci od wielkosci dobowej produkcji wody

w2018 r.

Produkcja Liczba wodociagow Uwagi

wody [m3/d]

101-1000 18

Wodociagi  raportowane

do Komisji Europejskie;j
1001-10000 2

e Stacja Uzdatniania Wody
w Janaszowku, gmina Sochaczew,
e Stacja Uzdatniania Wody,

ul. Wiskozowa 10, Sochaczew.

W 2018 r. pobrano 130 probek wody do badan w kierunku parametrow
mikrobiologicznych, chemicznych, fizycznych 1 organoleptycznych w ramach nadzoru
biezacego. Probki wody pobierane byly przez przedstawicieli Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Sochaczewie (PPIS) w ustalonych punktach poboru. Nastepnie
transportowane do badan w Laboratorium Badan Wod Powiatowej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Plocku, cze$¢ tych prob za posrednictwem laboratorium byta przekazana
do dalszego badania do WSSE w Warszawie 1 do PSSE w Radomiu. Punkty poboru wody
zlokalizowane byly w obiektach uzytecznosci publicznej, u odbiorcow rdéznych ushug,
np. w stotdéwkach szkolnych, przedszkolach, obiektach hotelarskich 1 gastronomicznych.
W ramach wewng¢trznej kontroli prowadzonej przez przedsigbiorstwa wodociggowo
- kanalizacyjne, nadzorujace jako$¢ wody w procesie ujmowania, uzdatniania i dystrybucji
wody oraz bezposrednio po powstatych awariach sieci wodociggowej, wyniki badan
laboratoryjnych wody, w ramach wskazanego monitoringu byly oceniane przez PPIS
w Sochaczewie. Obowiazkiem przedsigbiorstwa wodociggowego bylo informowanie PPIS
w Sochaczewie o kazdorazowym pogorszeniu si¢ jakosci wody (nieodpowiadajacej
wymaganiom) oraz o podejmowanych dziataniach naprawczych. W celu okreslenia

czy spozywana woda jest czysta i bezpieczna dla zdrowia ludzkiego, Inspekcja Sanitarna
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systematycznie w oparciu o sprawozdania z badan jakos$ci wody do spozycia, dokonywata
jej oceny w ramach biezacego nadzoru sanitarnego, na postawie ustawy o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej oraz Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294). Zgodnie
z obowigzujacymi przepisami, badania jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,
wykonuja zaré6wno laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, jak i1 inne laboratoria
o udokumentowanym systemie jakosci badan zatwierdzonym przez organy Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej, stosowanie do Ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu
w wode 1 zbiorowym odprowadzaniu S$ciekdéw. Jako$s¢ wody z wodociggéw publicznych
zaopatrujacych mieszkancow powiatu sochaczewskiego odpowiadata wymaganiom okreslonym
w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

Liczba mieszkancow korzystajacych z wody z wodociagow
publicznych
w stosunku do ogélnej liczby mieszkancéw na danym terenie

40000
35000 -
30000 -+
25000 -
20000 -+
15000 -
10000 -

5000 -
| H B B =

Miasto Teresin  Sochaczew Nowa Sucha Itéw Mtodzieszyn Brochow Rybno
Sochaczew Gmina

B ogolna liczba mieszkancow B mieszkancy korzystajacy z wody z wodociagu

Ryc. Liczba mieszkancow korzystajgcych z wody z wodociggow publicznych w  stosunku

do ogolnej liczby mieszkancow na danym terenie.
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Udziat mieszkancéw korzystajacych z wody z wociggéw publicznych

Rybno I 99.2%
Brochéw [N 89.5%
Mtodzieszyn I 99.3%
itow I 96.1%

Gmina

Nowa Sucha NN 87.6%
Sochaczew [N 92.4%
Teresin I 94..3%
Miasto Sochaczew [N 94.4%

80.0% 82.0% 84.0% 86.0% 88.0% 90.0% 92.0% 94.0% 96.0% 98.0% 100.0% 102.0%

Wykres. Udzial mieszkancow korzystajqcych z wody z wodociggow publicznych

5.2.0cena ryzyka zdrowotnego wody.

W 2018 r. woda pochodzaca z wodociaggdéw publicznych zlokalizowanych na terenie powiatu
sochaczewskiego byla bezpieczna dla zdrowia ludzkiego, wolna od mikroorganizméw
chorobotworczych, a takze wszelkich substancji w stezeniach stanowigcych potencjalne
zagrozenie dla zdrowia ludzkiego, nie wskazuje agresywnych wiasciwosci korozyjnych i spetnia
podstawowe wymagania mikrobiologiczne i chemiczne okre§lone w  zalacznikach
do rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie jakoSci wody przeznaczonej do spozycia.
W 2018 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sochaczewie nie wplynat
zaden wniosek o wydanie zgody na odstepstwo (derogacje) w oparciu o wymagania okreslone
w czgsci B zalacznika nr 1 w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.

w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 1. poz. 2294).

5.3. Nadzér nad basenami kapielowymi i miejscami okazyjnie wykorzystywanymi

do kapieli, ktory obejmuje:

1) Prowadzenie nadzoru nad stanem sanitarno-porzadkowym w Plywalni Krytej ,,Orka”
miejsc okazyjnie wykorzystywanych do kapieli oraz kontrole urzadzen rekreacji wodne;.

2) Nadzor nad jakoscig wody w tych obiektach.

3) Wydawanie ocen oraz komunikatow dotyczacych przydatnosci wody w nadzorowanych

miejscach wykorzystywanych do kapieli, przed sezonem oraz w trakcie sezonu letniego.
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4) Prowadzenie dokumentacji w ramach prowadzonych postepowan administracyjnych

egzekwujacych poprawe jakosci wody i/lub stanu sanitarnego nadzorowanych obiektow.

5.3.1 Plywalnia Kryta ,,ORKA” - Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sochaczewie.

Na terenie powiatu sochaczewskiego znajduje si¢ jedna ptywalnia kryta, catoroczna,

zarzadzana przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sochaczewie, mieszczacy si¢ przy
ul. Olimpijskiej 3. Monitorowanie jako$ci wody w ptywalni prowadzono w oparciu
o Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan jakim
powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016). Pltywalnia ,,Orka”,
z uwagi na ryzyko zakazen zwigzane z typem uzytkowania, wymaga szczegdlnego nadzoru
sanitarnego.
Nadzor obejmowal sprawowanie kontroli nad jakosciag wody w nieckach basenowych oraz nad
warunkami higienicznymi w obiekcie - obejmujac poczekalnie, szatnie, pomieszczenia sanitarne
1 natryski oraz hal¢ basenowg. Oceniajac plywalni¢ uwzgledniano takze sposob uzdatniania
wody basenowej, jej dezynfekcje, gospodarke $ciekowa, postepowanie z odpadami
komunalnymi oraz przechowywanie i postgpowanie z preparatami do uzdatniania i dezynfekcji
wody a takze sposOb postepowania ze sprzgtem myjacym i srodkami czystosci.

Wszystkie objete nadzorem pomieszczenia we wskazanym obiekcie utrzymane byly
w dobrym stanie sanitarno-porzagdkowym oraz technicznym. Woda na ptywalni podlegata stalej
kontroli. Monitorowanie jako$ci wody w ptywalniach prowadzono w oparciu o Rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan jakim powinna odpowiadac
woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016). Systematyczne badania probek wody

25



z niecek basenowych prowadzone byly w ramach kontroli wewnetrznej przez zarzadzajacego
ptywalnia, zgodnie z harmonogramem zatwierdzonym przez PPIS w Sochaczewie,
co zapewnialo bezpieczne warunki korzystania z ptywalni. Jako$¢ wody w nieckach
basenowych oceniana byla pod wzgledem:

e parametréw bakteriologicznych w zakresie obecno$ci: Escherichia coli, Pseudomonas

aeruginosa, gronkowce koagulazododatnie, Legionella sp.,

e parametréw fizykochemicznych: azotany, chlor wolny, chlor zwigzany, chloroform, metnos¢,

azotany, pH, potencjat redox, £ THM, utlenialno$¢.

W  zwiagzku z otrzymanym jednym negatywnym sprawozdaniem z badan
bakteriologicznych wody pobranej w ramach biezacego nadzoru sanitarnego, PPIS wydatl
Decyzj¢ administracyjng dla zarzadcy obiektu z rygorem natychmiastowej wykonalnos$ci.
Nakazano unieruchomienie brodzika dla niemowlat i matych dzieci do czasu uzyskania
pozytywnych wynikéw badania wody, podje¢cie dzialan naprawczych w celu doprowadzenia
jakosci wody pod wzgledem mikrobiologicznym do dobrej jakosci, poinformowanie
korzystajacych o unieruchomieniu niecki. Wtlasciciel obiektu po przeprowadzeniu prac
naprawczych i okazaniu pozytywnych badan probki wody, otrzymat od PPIS w Sochaczewie

zezwolenie na wigczenie niecki do kapieli.

Wydano 1 Zbiorcza roczng oceng jakosci wody dla Ptywalni Krytej ,,Orka” za okres
od czerwca 2017 roku do czerwca 2018 roku.

5.3.2 Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli.

Na terenie powiatu sochaczewskiego brak jest kgpieliska. Zorganizowane jest miejsce

okazjonalnie wykorzystywane do kapieli, umiejscowione na wydzielonym fragmencie rzeki
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Bzura (oddane do uzytkowania w 2017 r.), ktorego dtugos¢ wykorzystywanej linii brzegowe;j
wynosi 25 m. W okresie wakacyjnym w 2018 roku zorganizowane byly 3 miejsca okazjonalnie
wykorzystywane do kapieli pod nazwami: Plaza Miejska I - czynna w terminie 23.06-15.07,
Plaza Miejska II - czynna w terminie 16.07-05.08, Plaza Miejska III - czynna w terminie
06.08-02.09.

W trakcie trwania sezonu, prowadzono nadzor sanitarny miejsca wykorzystywanego do kapieli.
Obiektem ten stal si¢ ogdlnodostepnym, zorganizowanym miejscem wypoczynku i rekreacji dla
mieszkancow. Infrastruktura towarzyszaca miejscu wykorzystywanemu do kapieli byla
utrzymana w dobrym stanie sanitarno-technicznym. Gospodarke odpadami komunalnymi oraz
ptynnymi prowadzono prawidlowo. Podczas wypoczynku letniego w celu zapewnienia
bezpieczenstwa osobom korzystajacym z kapieli prowadzony byl monitoring nad jakoscia
wody. Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Sochaczewie - zarzadca miejsca
wykorzystywanego do kapieli przeprowadzal badania jakosci wody w ramach kontroli
wewngetrznej zgodnie z przedstawionym harmonogramem poboru probek wody i zatwierdzonym
przez PPIS w Sochaczewie.

Na podstawie sprawozdan z badan laboratoryjnych wykonanych w ramach kontroli
wewnetrznej przez MOSIR, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sochaczewie orzekat
przydatno$¢ wody do kapieli 1 wydat:

- 4 Biezace oceny jakosci wody w miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli

stwierdzajac przydatno$¢, natomiast ostatni wynik badania wody wykonany tuz przed

zakonczeniem sezonu okazat si¢ negatywny w zwiazku z powyzszym wydano:

- 1 Biezaca ocene jakosci wody w miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli

stwierdzajac nieprzydatnos¢. Organizator kgpieliska aktualizowat dane dotyczace jakosci wody

na tablicy informacyjnej znajdujacej si¢ na kapielisku oraz na swojej stronie internetowe;.
Sekcja Higieny Komunalnej, w sezonie letnim, na biezaco prowadzita serwis kapieliskowy,

w ktorym byty umieszczane informacje o jakosci wody w kapieliskach.

6. Nadzor nad Obiektami Uzytecznosci Publicznej ktory obejmuje:

1) Prowadzenie nadzoru nad utrzymaniem nalezytego stanu sanitarno-higienicznego
obiektow 1 urzadzen uzytecznos$ci publicznej, do ktérych zaliczamy:
- zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej, sitownie, solaria;
- obiekty hotelarskie (hotele, motele, pokoje goscinne);
- domy pomocy spotecznej;

- obiektow kulturalnych, sportowych, terenow rekreacyjnych;
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- inne obiekty, takie jak: apteki, cmentarze, zaktady pogrzebowe, ustepy publiczne, place
zabaw, itp.;

- dworce, stacje kolejowe i $srodki komunikacji publiczne;j.

2) Prowadzenie dokumentacji w ramach postgpowan administracyjnych egzekwujacych
poprawe stanu sanitarnego w nadzorowanych obiektach.

3) Wydawanie opinii dotyczacych organizacji imprez masowych oraz regulaminéw
utrzymania czystosci i porzadku na terenie gminy.

4) Wydawanie opinii dotyczacych spelnienia wymagan sanitarnych w  obiektach
hotelarskich oraz w innych obiektach, w ktorych §wiadczone sg ustugi hotelarskie.

5) Prowadzenie nadzoru nad przestrzeganiem przepisOw sanitarnych dotyczacych
postgpowania ze zwlokami/szczatkami w sprawie wydawania zezwolen na ekshumacje
wykonywane na cmentarzach na terenie powiatu sochaczewskiego.

6) Wydawanie zezwolen na przew6z zwlok/szczatkow ludzkich oséb z powiatu
sochaczewskiego poza granice, opiniowanie sprowadzenia zwtok i szczatkdw z obcego
panstwa.

7) Prowadzenie nadzoru nad przestrzeganiem przepiséw 1 wydawanie opinii sanitarnych dla
srodkoéw transportu zaktadéw pogrzebowych.

8) Wspotpraca z administracjg samorzadowg oraz innymi instytucjami w celu poprawy
stanu sanitarnego powiatu.

9) Rozpatrywanie ztozonych interwencji, skarg i zazalen od mieszkancow.

6.1.0cena obiektow uzytecznos$ci publicznej

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej, inne zaklady, w ktorych
sa $wiadczone tgcznie wigcej niz jedna z ustug.

W rejestrze obiektéw objetych nadzorem przez PPIS w Sochaczewie znajduje si¢ ogdtem
171 obiektow zakwalifikowanych do tej grupy. W trakcie kontroli w obiektach oceniano og6lny
stan sanitarno-porzadkowy oraz zachowywanie przez personel rezimu sanitarnego podczas

swiadczenia ustug (dezynfekcja, sterylizacja) poprzez stosowanie procedur sanitarnych.
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Inne
Odnowy biologicznej 7%

‘\

12%

Fryzjerskie
48%

%

Kosmetyczne
33%

Ryc. Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej, inne zaktady, w ktorych sq

swiadczone lgcznie wigcej niz jedna z ustug.

Obiekty w tej grupie charakteryzowaty si¢ duzym zrdéznicowaniem - od niewielkich zaktadow
obslugiwanych przez jedna osobe, poprzez =zaktady $redniej wielkoSci, wyposazone
W najnowszy i najnowoczesniejszy sprzet. Wedtug kategorii wykonywanych ustug najwiekszy
udzial obiektow w tej grupie stanowig zaklady fryzjerskie - 48%, nastgpnie zaklady
kosmetyczne - 33%, kolejno zaktady odnowy biologicznej - 12%. Najmniej sposréd wyzej
wymienionych grup stanowity zaktady §wiadczace tacznie wiecej niz jedna z ustug fryzjerskich,

kosmetycznych, tatuazu i odnowy biologicznej (tzw. inne) - 7%.
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W zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej i tatuazu w trakcie
$wiadczonych ustug istnieje wysokie ryzyko zakazenia, w zwigzku z czym zaréwno personel
zaktadow, jak 1 ich wtasciciele zobowigzani sg do utrzymywania pomieszczen, ich wyposazenia,
a takze sprzetu w odpowiednim stanie sanitarno-higienicznym. Z uwagi na zwigkszone ryzyko
transmisji zakazen krwiopochodnych, personelowi $wiadczacemu ushlugi, przekazywano
aktualne informacje z zakresu prewencji zakazen. Pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej
przekazywali wiascicielom zakladéw materialy edukacyjne opracowane przez Ministerstwo
Zdrowia przy wspdlpracy Glownego Inspektora Sanitarnego: ,,Plan Higieny dla salonow
fryzjerskich”, ,,Plan Higieny dla zakladow kosmetycznych” oraz ,,Plan Higieny dla tatuazu”.
W skontrolowanych zaktadach personel posiadat opracowane procedury zapewniajace ochrone

przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi.

-\ S W,

Podczas przeprowadzanych kontroli obiektow, gtownie zakladéw kosmetycznych, szczegdlna
uwage zwracano na prowadzenie wilasciwe prowadzenie procesow dezynfekcji i1 sterylizacji
sprzetow stosowanych do wykonywania zabiegéw, podczas ktorych moze doj$¢ do naruszenia
cigglosci tkanek.

Wskaza¢ nalezy, ze w obiektach nalezacych do tej grupy dezynfekcja narz¢dzi kosmetycznych
oraz fryzjerskich prowadzona byla za pomoca preparatow o szerokim spektrum dziatania.
Sposob prowadzonej dezynfekcji nie budzit zastrzezen kontrolujacych, a stosowane $rodki
dezynfekcyjne posiadaly aktualne terminy waznosci.

W zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu oraz na samodzielnych stanowiskach
manicure powszechnie stosowano bielizng jednorazowego uzytku. Nie stwierdzono
nieprawidlowosci w zakresie postepowania z bielizng czysta i brudng. W skontrolowanych
zaktadach, w miejscach widocznych, umieszczone byly znaki graficzne i informacje pisemne
o zakazie palenia papieroséw i e-papierosow.

Odpady medyczne pochodzace z dziatalnosci kosmetycznej gromadzone byly
w specjalnych, oznaczonych czerwonych pojemnikach, uniemozliwiajagcych ich ponowne

otwarcie. Wiasciciele zaktadow ustugowych prowadzacych dziatalno$¢ w zakresie kosmetologii
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posiadajag umowy z firmami, ktére odbierajg pojemniki z odpadami medycznymi do utylizacji,
posiadajacymi odpowiednie zezwolenie na prowadzenie dziatalno$ci w zakresie odbioru
i utylizacji odpadow niebezpiecznych.

6.2. Solaria

Wiasciciele zaktadow ustugowych posiadajacych solaria zostali przez Panstwowego
PPIS w Sochaczewie poinformowani o obowigzujacych przepisach ustawy z dnia 15 wrzesnia
2017 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania z solarium (Dz. U. z 2018 r. poz.
275), ktoérej celem jest ochrona zdrowia ludzi przed szkodliwym dziataniem sztucznego
promieniowania ultrafioletowego (UV), wydzielanego przez urzadzenia wykorzystywane do
naswietlania skory, wywotujace efekt opalenizny. Ustawa wprowadzita: catkowity zakaz
udostgpniania solarium osobom matoletnim oraz obowigzek umieszczenia w miejscu
udostgpniania solarium informacji o zakazie udostgpniania solarium osobom, ktore nie
ukonczyty 18 roku zycia oraz treSci informacji o ryzyku zwigzanym
z korzystaniem z solarium W zwigzku z obowigzujacymi przepisami przeprowadzono kontrole
sanitarne w obiektach wyposazonych w solaria.

W 2018 r. z inicjatywy PPIS w Sochaczewie zorganizowano bezptatne szkolenie
edukacyjne na temat ,,Higiena (mycie, dezynfekcja, sterylizacja) w gabinetach kosmetycznych,
salonach fryzjerskich, tatuazu i odnowy biologicznej”. Poszerzenie wiedzy i poznanie nowych
metod w zakresie sterylizacji, dezynfekcji 1 nowych preparatow kosmetycznych znalazto
uznanie u odbiorcoOw szkolenia. Uczestnikom szkolenia przekazano stanowiska Glownego
Inspektora Sanitarnego (GIS) dotyczace sposobu kwalifikacji zabiegu mezoterapii osoczem
bogatoptytkowym 1 kompetencji oséb podejmujacych si¢ wykonywania tego typu zabiegow
oraz stanowisko GIS dotyczace warunkow S$wiadczenia uslug przez podmioty niebedace
podmiotami leczniczymi w zakresie stosowania metod dozylnego wlewu.

W  zwigzku ze zmiang przepisow dotyczacych prowadzenia mikro-dziatalnosci

gospodarczej, Ustawa z dnia 6 marca 2018 r. - Prawo przedsigbiorcow, ktore weszto w zycie
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30 kwietnia 2018 r., pracownicy Higieny Komunalnej uczestniczyli w 2 szkoleniach dla osob
planujacych rozpoczgcie dziatalno$ci gospodarczej. Organizatorem bezptatnych szkolen byt
burmistrz miasta Sochaczew we wspolpracy z Kierownikiem Zakladu Ubezpieczen
Spotecznych, Naczelnikiem Urzedu Skarbowego w Sochaczewie oraz Dyrektorem Powiatowe;
Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w Sochaczewie. Na spotkaniach omowiono prawa
1 obowigzki przedsigbiorcy wobec Centralnej Ewidencji 1 Informacji o Dzialalnosci
Gospodarczej, ZUS, Urzedu Skarbowego 1 Sanepidu. Przekazywano potencjalnym
przedsigbiorcom informacje/broszury dotyczace tematyki sanitarnej, omawiano obowigzki

1 wymagania dotyczace organizowania poszczegdlnych stanowisk pracy.

6.3. Ustepy publiczne

W roku 2018, w ewidencji PSSE w Sochaczewie, znajdowalo si¢ 6 obicktow
klasyfikowanych jako ustepy publiczne (state, catoroczne). Wszystkie obiekty tej grupy
poddano kontroli sanitarnej. Toalety podigczone byly do sieci wodociggowej i kanalizacyjne;.
W pomieszczeniach byta zamontowana wentylacja grawitacyjna oraz wentylacja mechaniczna,
wlaczana automatycznie. Toalety wyposazone byly w niezbedny sprzet i srodki do utrzymania
ich w czystos$ci oraz $rodki higieny. We wszystkich skontrolowanych obiektach obowigzywat
zakaz palenia tytoniu oraz e-papierosow. Skontrolowane pomieszczenia, urzadzenia i elementy
wyposazenia toalet utrzymane byly w dobrym stanie sanitarno-porzagdkowym i dobrym stanie
sanitarno-technicznym. W sezonie letnim prowadzono takze nadzor nad stanem sanitarno-
technicznym, przeno$nych toalet TOI — TOI, ustawionych na terenie miasta (podczas imprez
masowych), w miejscach najbardziej uczeszczanych przez ludnosé. Podczas przeprowadzanych
kontroli sanitarnych oceniano przede wszystkim stan sanitarno — porzadkowy w kabinach.
Zwracano uwagg na rzetelno$¢ serwisanta w wykonywaniu swoich ustug tj. czgstotliwosc

oczyszczania kabin, dezynfekcja, zaopatrzenie w podstawowe $rodki higieniczne.

6.4. Cmentarze, prosektorium i domy przedpogrzebowe
Na terenie powiatu sochaczewskiego znajduje si¢ 17 cmentarzy. Skontrolowane
cmentarze posiadajg ujecia wody, tj. podtaczenie do sieci wodociggowej lub studnie wiasne.
Na terenach cmentarzy lub w ich sgsiedztwie wydzielono miejsca na pojemniki, kontenery lub
boksy do gromadzenia odpadoéw komunalnych. Kazdy z cmentarzy posiadat ogrodzenie.
Skontrolowane cmentarze utrzymane byty w dobrym stanie sanitarno - porzagdkowym.
Na nadzorowanym terenie znajduje si¢ dom przedpogrzebowy oraz prosektorium,

obiekty te w 2018 r.,, Szpital Powiatowy w Sochaczewie wydzierzawil Zakladowi
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Pogrzebowemu. Prosektorium sktada si¢ z pomieszczen chtodni z komorami chtodniczymi, sali
sekcyjnej, ktora wyposazona jest w stoty sekcyjne, pomieszczenia do przygotowywania zwtok,
pomieszczenia dla pracownikow oraz kaplice. Pomieszczenia wyposazone sa w wentylacje
mechaniczng. Wdrozone sg instrukcje mycia i dezynfekcji rak zapobiegajace przed zakazeniami
oraz chorobami zakaznymi. Zaktad prowadzit wtasciwg gospodarke odpadami, posiadal umowe
ze specjalistyczng firmg na odbidr i transport odpadoéw niebezpiecznych.

Przeprowadzone kontrole domu przedpogrzebowego 1 prosektorium nie wykazaly

nieprawidlowos$ci w zakresie stanu sanitarno-technicznego i1 porzadkowego.

6.5. Inne obiekty uzytecznosci publicznej.

Liczba obiektow Liczba &
Typ obiektu . ~ skontrolowanych | skontrolowanych
w ewidencji . 1en 1 r
obiektow obiektow

Sale i place zabaw dla dzieci 8 6 75%
Osrodki szkoleniowe 3 3 100%
Stacje Paliw 15 8 54%
Dworce, stacje 1 przystanki o
PKP 8 8 100%
Apteki 1 Punkty apteczne 32 10 31,3%
Obiekty sportowe 6 3 50%

Tabela. Inne obiekty uzytecznosci publicznej — procent przeprowadzonych kontroli.

Stan sanitarno-porzadkowy wszystkich obiektow objetych kontrola nie budzit
zastrzezen. Skontrolowane obiekty podlaczone byly do sieci wodociggowej 1 kanalizacyjnej.
Gospodarka odpadami komunalnymi prowadzona jest zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
W skontrolowanych obiektach PKP, tj. dworce dla podréznych oraz stacje, stan porzadkowy

oraz techniczny nie budzit zastrzezen.

Kontrole sanitarne obejmowaty w sezonie wakacyjnym réwniez toalety ogdlnodostepne
znajdujace si¢ na stacjach paliw, zlokalizowane przy gltownych trasach komunikacyjnych.
Skontrolowano 8 toalet, ktore udostgpniano podréznym. Nad utrzymaniem prawidlowego stanu
sanitarno-porzadkowego czuwal personel stacji paliw. Kontrole sanitarne nie stwierdzily

nieprawidlowos$ci, dezynfekcja w toaletach byla prowadzona na biezaco, dostepnos¢ srodkow
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higieny uzupeiniana w miarg potrzeb. We wszystkich skontrolowanych obiektach obowigzywat
zakaz palenia tytoniu. Przestrzegane byly zapisy ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami

uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

W sezonie letnim przeprowadzono kontrole placow zabaw dla dzieci. Wszystkie obiekty
posiadaja tablice informacyjne wilascicieli obiektow oraz regulaminy korzystania z urzadzen
na terenie. Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano na jakos$¢ piasku w piaskownicach.
Obowigzkiem wilascicieli jest wymiana piasku, okazanie udokumentowanego zrodia
pochodzenia piasku oraz jesli byly stosowane - odpowiednie dokumenty dotyczace preparatow
do dezynfekcji piasku. Podczas kontroli sanitarnych kladziono gltownie nacisk na
zabezpieczenia piaskownic przed zanieczyszczeniami oraz odchodami w szczegdlnos$ci
zwierzat. Sprawdzano stan techniczny sprzgtu do zabaw dla dzieci, ogrodzenie terenu oraz

gospodarke odpadami komunalnymi.

6.6. Obiekty hotelowe i inne obiekty Swiadczace ustugi hotelarskie

- s

HOTEL

HOPIMN] (i

W ewidencji PSSE w Sochaczewie znajduja si¢ 4 obiekty hotelowe.

Zakres kontroli obiektéw hotelarskich obejmowat:

zaopatrzenie w biezaca wodg ciepla 1 zimna,
- gospodarke $ciekowg i odpadami,
- zapewnienie instalacji wentylacyjnej i klimatyzacji,
- postepowanie z bielizng czysta 1 brudna,
- procedury utrzymania czystosci, srodki czystosci 1 preparaty dezynfekcyjne,
- zabiegi dezynfekcji, dezynsekcji 1 deratyzacji,
Ponadto zwracano uwage na wlasciwy stan sanitarno - techniczny obiektow oraz przestrzegania

zapisOw ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu.
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Obiekty hotelowe zapewnialy komfortowe warunki noclegowe swoim go$ciom,
wyposazenie wszystkich pokoi na wysokim poziomie. Obiekty te obok funkcji noclegowe;j
posiadaja takze w swojej ofercie do dyspozycji gosci dodatkowo kompleksy rekreacyjne: Spa,
centrum odnowy biologicznej, sale konferencyjno-szkoleniowe do spotkan biznesowych oraz
ogrodki letnie i parkingi. Stan sanitarno-techniczny skontrolowanych obiektow wraz z ich

otoczeniem oceniono jako dobry.

Podsumowanie

W ramach prowadzonej dziatalnosci Sekcja Nadzoru Higieny Komunalnej w okresie
od 1 stycznia do 31 grudnia 2018 r. przeprowadzita w obiektach uzytecznosci publiczne]
412 kontroli sanitarnych, w tym:

e 151 - kontroli zwigzanych z nadzorem sanitarnym,
e 261- kontroli zwigzanych z poborem probek wody z wodociggdéw, basenow.
W ramach prowadzonego monitoringu kontrolnego i przegladowego pobrano do badan
130 prébek wody pochodzacej z 20 wodociaggdw publicznych.
Wydano ogdtem 42 decyzje administracyjne, w tym:
e 1 decyzje zatwierdzajaca udokumentowany system zarzadzania funkcjonujacy

w Laboratorium Wodno-Sciekowym Zakladu Wodociagéow i Kanalizacji Sochaczew

Sp. z 0.0., Al. 600-Lecia 69, Sochaczew 96-500, obejmujacy pobierania probek i badan

chemicznych, wlasciwosci fizycznych oraz mikrobiologicznych wody do spozycia przez

ludzi.
e 38 decyzji zezwalajacych na przeprowadzenie ekshumacji zwlok lub szczatkow ludzkich

na cmentarzach zlokalizowanych na terenie naszego powiatu.
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Sprawy zwigzane z ekshumacjami i transportem zwlok byly zatatwiane niezwtocznie przez
tut. Inspektora Sanitarnego na wniosek oséb uprawnionych. Nie wplynely zadne interwencje
kwestionujace sposob ich rozpatrywania.

Ponadto wydano 13 postanowien:

e 7 postanowien na sprowadzenie zwlok z zagranicy na cmentarze w powiecie

sochaczewskim,

e 4 postanowienia pozytywnie opiniujagce pod wzgledem wymagan sanitarnych
przygotowanie imprez masowych odbywajacych si¢ na terenie powiatu
sochaczewskiego,

e 2 postanowienia zatwierdzajace regulamin utrzymania czystosci 1 porzadku
w gminach na terenie powiatu.

Wydano 9 Ocen obszarowych jakosci wody do spozycia przez ludzi:

e 1 Ocen¢ obszarowa jakosci wody do spozycia przez ludzi na terenie powiatu
sochaczewskiego,

e 8 Ocen obszarowych jako$ci wody do spozycia przez ludzi dla poszczeg6lnych gmin.
Wydano 1 Zbiorcza roczng oceng jakosci wody dla Ptywalni Krytej ,,Orka” za okres od czerwca
2017 do czerwca 2018 roku.

Natozono 1 mandat karny na kwot¢ 300 zl za niewlasciwy stan sanitarno-porzadkowy
w obiekcie.
Ponadto w Sekcji Higieny Komunalnej wydano:

e 4 zaswiadczenia o zawartosci fluorkow w wodzie wodociagowe] po zlozonych

wnioskach z NZOZ,

e O zatwierdzono harmonogramoéw poboru probek wody w ramach kontroli wewngtrzne;j
prowadzonej przez wlascicieli wodociagow,

e 24 wnioski z prosba o interwencje¢ od mieszkancow powiatu sochaczewskiego
rozpatrzono w PSSE w Sochaczewie.

Sekcja Nadzoru Higieny Komunalnej wspotpracowata w 2018 r. z nastgpujacymi instytucjami:
Starostwo Powiatowe w Sochaczewie:

1. Urzad Miasta w Sochaczewie,

2. Urzedy Gminy w powiecie sochaczewskim,

3. Powiatowa Komenda Policji w Sochaczewie,

4. Wiasciciele/Zarzadcy wodociagdéw publicznych zlokalizowanych na terenie powiatu

sochaczewskiego,
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5. PKP Polskie Linie Kolejowe S.A., Zaklad Linii Kolejowych w Warszawie, Sekcja
Eksploatacji Warszawa Zachadd,
6. PKP Polskie Koleje Panstwowe S.A., Oddzial Gospodarowania Nieruchomo$ciami

w Warszawie.

7. Stan sanitarny obiektéw Zywno$ci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku

Glownym celem dziatania Sekcji Nadzoru Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow
Uzytku jest zapewnienie odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci
produkowanej i wprowadzanej do obrotu na terenie powiatu.

W 2018 roku do podstawowych zadan nalezalo wykonywanie czynnosci zwigzanych
zrealizacjag zadan powierzonych Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu
w Sochaczewie, a w szczeg6lnosci:

e ocena warunkow sanitarno-higienicznych 1 technicznych zakladéw produkc;ji,
dystrybucji, sprzedazy, transportu srodkow spozywczych; kosmetykow oraz materialow
1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,

e ocena jakosci zdrowotnej produkowanej i wprowadzanej do obrotu Zywnosci,
materialdow do kontaktu z zywno$cig, w tym pobierania probek do badania w ramach
urzedowej kontroli 1monitoringu lub niezaplanowanych, w ramach interwencji
konsumentow,

e monitorowanie wycofanej z obrotu zywnos$ci, kosmetykow oraz przedmiotow uzytku
wramach systemu wczesnego ostrzegania o pojawiajacych si¢ produktach
niebezpiecznych na rynku (system RASFF, RAPEX),

e rejestracja 1 zatwierdzanie nowo otwartych zakladéw branzy zywnoSciowej, w tym
dotyczacych produkcji pierwotnej,

e realizacja zamierzen zaplanowanych corocznie w polityce przedsigwzig¢ w oparciu
o wytyczne GIS.

Sytuacja w obszarze bezpieczenstwa produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnosci
na terenie powiatu jest zadowalajaca.

W roku 2018 pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu
sochaczewskiego znajdowato si¢ 1349 zaktadow produkcji 1 obrotu Zywno$cia oraz materiatami
1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia, 1 zaktad produkcji kosmetykow oraz
2 obiekty obrotu kosmetykami.

W 2018 roku zatwierdzono 95 obiektow. Skontrolowano — 350 zaktadow, w ktorych
przeprowadzono ogotem 1028 kontroli sanitarnych, w tym 108 interwencyjnych. Na podstawie

arkusza oceny zaktadu oceniono 159 zakladow, w tym 12 bylo niezgodnych, co stanowi 7,5%
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og6lu ocenianych (w 2017 r. zaklady niezgodne z wymaganiami stanowily 7,3% ogéhu

ocenianych).

Liczba kontroli sanitarnych przeprowadzonych
w nadzorowanych zakladach
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H Kontrole interwencyjne

Wykres. Liczba kontroli sanitarnych w zaktadach branzy spozywczej

Kontrole interwencyjne przeprowadzone byty w zwiazku:

-z dziataniami podj¢tymi w systemie RASFF;

-z interwencjami klientéow 1 konsumentéw dotyczacymi  nieprawidtowosci
w nadzorowanych zakladach;

-z informacjami o przekroczeniach limitéw badanych parametrow w probkach
pobieranych do badania w ramach urzedowej kontroli przez PSSE w Sochaczewie lub
informacjami przestanymi z terenu, a dotyczacymi wyrobéw produkowanych na
nadzorowanym terenie.

Kontrole sprawdzajace mialy na celu sprawdzenie:

- wykonania polecen decyzji;

- wykonania zalecen pokontrolnych;

- skuteczno$ci nalozonych sankcji karnych.

Kontrole tematyczne przeprowadzane byty w zwigzku:

-z wystgpieniem podmiotow o zatwierdzenie dziatalno$ci lub zatwierdzenie zmian
zakresu dziatalnosci;

- z wnioskami o wydanie opinii o spelnieniu wymagan higieniczno-sanitarnych

dotyczacych srodkéw transportu zywnosci;
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- znadzorem nad produkcjg pierwotng;

-z pobieraniem probek do badan w ramach urzgdowej kontroli zywno$ci i monitoringu.
Kontrole akcyjne przeprowadzane byty w zwigzku:

-z nadzorem nad zywieniem zbiorowym dzieci 1 mtodziezy w jednostkach systemu

oswiaty oraz na zimowiskach, pétkoloniach w ramach akcji ,,Bezpieczne wakacje”;

- 7z wystapieniem zagrozenia skazenia ze strony Afrykanskiego Pomoru Swin (ASF).
Sposob przeprowadzania kontroli oparty byl o procedury opracowane i wprowadzone
zarzadzeniami GIS. Kontrole planowane realizowane byly w oparciu o harmonogram kontroli
(sporzadzony z uwzglednieniem kategorii ryzyka obiektow: wysokie, srednie i niskie) oraz plan
zasadniczych przedsigwzig¢ (uwzgledniajacy Wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego do
planowania i dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2018 roku).

Podczas przeprowadzanych kontroli sukcesywnie stwierdza si¢ dalszg poprawe stanu
technicznego nadzorowanych zaktadow. Jednocze$nie analizujac stan sanitarny poszczegdlnych
grup zauwaza si¢, ze od kilku lat, najmniej nieprawidtowosci wystepuje w duzych zakladach
produkcyjnych oraz w grupie ,,zaklady zywienia zbiorowego typu zamknigtego”, przy czym
gléwnie w dziatajacych od wielu lat, w ktorych personel posiada wiedz¢ na temat wymogow
sanitarno-higienicznych oraz §wiadomos$¢ w zakresie opanowywania zagrozen.

W trakcie kontroli sanitarnych w zaktadach branzy zywno$ciowej zwracano uwage na
obowigzek opracowania i wdrozenia zasad systemu HACCP zapewniajacego bezpieczenstwo
produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnosci. Aktualnie system HACCP wdrozono w 566

zaktadach (w 2017 r. — w 508 zaktadach).

Liczba zaktadéw z wdrozonym systemem jakosci opartym na
zasadach HACCP
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Wykres. Liczba zaktadow z wdrozonym systemem jakosci opartym na zasadach HACCP
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Za stwierdzone podczas kontroli zaniedbania sanitarno-higieniczne na wilascicieli

obiektéw naktadano mandaty karne. Ogétem natozono 69 mandatow karnych na sume 23500,00

zt (w 2017 r. 90 mandatow/29500,00 zt).

Mandaty karne naktadane byty gléwnie za nastepujace uchybienia:

>

Y YV V VYV V

vV V VYV V

>

brak czystosci i porzadku w pomieszczeniach zaktadu,

brudne urzadzenia i sprzet do kontaktu z zywnoscia,

obecnos¢ szkodnikow oraz ich odchodow,

brak segregacji podczas przechowywania §rodkéw spozywczych,

brak zachowanej cigglosci tancucha chlodniczego - artykuly spozywcze
wymagajace przechowywania w obnizonej temperaturze eksponowane poza
urzadzeniami chtodniczymi,

oferowanie do sprzedazy artykutdéw spozywczych po uplywie terminu
przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwalosci,

brak prowadzonej identyfikowalnosci dostawcow §rodkdéw spozywczych,
niewlasciwa higiena osobista personelu (brak odziezy ochronnej),

brak orzeczen do celéw sanitarno-epidemiologicznych personelu,

brak wdrazania w zaktadach zasad GHP/GMP/HACCP,

brak srodkow do higienicznego mycia i suszenia rak.

Ponadto w 2018 roku wystapity:

» 2 przypadki prowadzenia dziatalno$ci w zakresie produkcji pierwotnej bez

ztozenia wniosku o wpis do rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli
organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej;

1 przypadek prowadzenia dziatalnosci w zakresie produkcji kanapek bez
ztozenia wniosku o zatwierdzenie i o wpis do rejestru zakladow podlegajacych
urzgdowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, a takze
nieprzestrzeganie wymagan w zakresie znakowania produkowanych kanapek;

2 przypadki prowadzenia dzialalno$ci niezgodnie z wydang decyzja
zatwierdzajaca;

1 przypadek prowadzenia dziatalno$ci prowadzenia dziatalno$ci w zakresie
skupu 1 hurtowej sprzedazy owocéw 1 warzyw bez zlozenia wniosku
o zatwierdzenie 1 o wpis do rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli

organow Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

W przypadkach tych PPIS skierowal do Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora

Sanitarnego w Warszawie wnioski o natozenie kary pieni¢znej na podstawie art. 103 ustawy
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z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnos$ci i zywienia. W drodze decyzji PWIS
w Warszawie natozyt na witascicieli obiektow kary pieni¢zne na taczng kwote 8500 zlotych.

W 2018 r. ogdétem wydano 71 decyzji administracyjnych, w tym 18 decyzji
unieruchomienia/przerwania dzialalnosci calego lub czesci zakladu oraz 7 decyzji wycofania
z obrotu (w 2017 r. wydano 116 decyzji administracyjnych, w tym 16 decyzji
unieruchomienia/przerwania dziatalno$ci catego lub czg$ci zaktadu oraz 13 decyzji wycofania

z obrotu).

Liczba wydanych decyzji administracyjnych

150
100

50

2017 2018
Decyzje wycofania z obrotu
B Decyzje unieruchomienia/ przerwania dziatalnosci catego lub czesci zaktadu

B Decyzje administracyjne

Wykres. Liczba wydanych decyzji administracyjnych

W ramach urzgdowej kontroli Zywnosci 1 monitoringu pobrano do badania ogdtem
239 probek zywnosci, z czego 3 zostalty zakwestionowane (w 2017 r. pobrano do badania 276,
z czego zdyskwalifikowano 2). Dwie probki z grupy ,,Wyroby cukiernicze i ciastkarskie”
zakwestionowano ze wzgledu na nieprawidlowe znakowanie, tj. w skladzie recepturowym
przedmiotowych $rodkéw spozywcezych wymieniono ,,substancje konserwujaca: E223” bez
wyszczegolnienia nazwy alergenu, tj. dwutlenku siarki oraz nie wyrdzniono rzeczonego
alergenu w oznakowaniu tych $§rodkéw spozywczych, w taki sposob, aby odrézni¢ go od
pozostatych sktadnikow. Trzecia zakwestionowana probka pochodzita z grupy ,,Ryby, owoce
morza i ich przetwory”. W zbadanej probece stwierdzono zawarto$¢ dwutlenku siarki w ilo$ci
powyzej 10mg/l, podczas gdy w oznakowaniu przedmiotowego $rodka spozywczego producent
nie wykazat dodatku dwutlenku siarki ani siarczynow jako skladnika produktu, ajedynie
poinformowat, iz ,,Produkt moze zawieraé: (...) dwutlenek siarki i siarczyny”. W zwigzku

z powyzszym wszystkie trzy partie kwestionowanych produktow zostaty zgloszone do systemu
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RASFF. Ponadto wystosowano pisma do wilasciwych ze wzgledu na siedzibe producenta
Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych lub Powiatowego Lekarza Weterynarii
celem podjecia dziatan zgodnie z kompetencjami, wlasciwoscia miejscowag 1 rzeczowa.
Producentow kwestionowanych §rodkow spozywczych obcigzono decyzja ptatniczg
za przeprowadzone badania.

Ponadto w 2018 r. pobrano do badania 8 probek materialéw i wyrobow do kontaktu z zywno$cia
do badan w kierunku migracji specyficznej formaldehydu, migracji otowiu, kadmu oraz
w kierunku oceny organoleptycznej. Probki pod wzgledem przebadanych parametréw byty

produktami o wtasciwej jako$ci zdrowotne;.

7.1. Nadzor nad zakladami branzy spozywczej i kosmetykow

W roku 2018 r. sekcja HZZiPU Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Sochaczewie obejmowata nadzorem wedtug ewidencji:

e 1203 (w2017 r.— 1152) obiekty zywnosciowo — zywieniowe,

e 5(w2017r.—5) wytworni przedmiotow uzytku,

e 11 (w2017 r.— 11) miejsc obrotu przedmiotami uzytku,

e 130 (w2017 r.— 115) baz transportowych,

e 1 (w2017r.—1)wytworni¢ kosmetykow

e 2 (w2017 r.—2) obiekty obrotu kosmetykami

Obiekty bedace pod nadzorem PPIS
w Sochaczewie

B Zaktady produkcyjne - 394

B Obiekty obrotu zywnoscig - 710

m Zaktady zywienia zbiorowego
otwarte - 140

B Zaktady zywienia zbiorowego
zamkniete - 88

B Wytwornie materiatéw i
wyrobdéw do kontaktu z
zywnoscig - 5

 Miejsca obrotu materiatami i
wyrobami do kontaktu z
zywnoscig - 11

Ryc. Liczba zaktadow bedgcych pod nadzorem PPIS w Sochaczewie w 2018 r.
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7.1.1. Zaklady produkcji Zzywnosci

Pod nadzorem PPIS w Sochaczewie znajduja si¢ obiekty produkcji zywnos$ci z nastepujacych
grup zakladow:

e wytwornie lodow

e automaty do lodow

e piekarnie

e ciastkarnie

e przetwdrnie OWOCOWO-warzywne

e browary

e zaktady garmazeryjne

e zaktady przemystu zbozowo-mlynarskiego

e wytwornie makaronow

e wytwornie wyrobow cukierniczych

e wytwornie chrupek i1 prazynek

e inne wytwdrnie Zywnosci
Ogotem w 2018 roku w zaktadach produkcyjnych przeprowadzono 63 kontrole. Natomiast na
podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono 12 zakladéw produkcji zywnosci.
Nieprawidlowosci wystepujace w tej grupie to:

» obecno$¢ szkodnikow - moli / brak zabezpieczenia przed ich dostgpem

niezachowany stan sanitarno-porzadkowy w pomieszczeniach produkcyjnych
brudne urzadzenia i sprzet produkcyjny
nieprawidlowy stan techniczny wyposazenia i pomieszczen
brak badan wtascicielskich produkowanych wyrobow
brak dokumentacji systemu jako$ci opartej na zasadach HACCP
brak rejestréw z wykonywanych czynnosci w ramach GHP/GMP i HACCP
nieprzestrzeganie wymagan w zakresie znakowania produkowanych wyrobow

brak dezynfekcji jaj

vV V V V V V V V V

brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych oséb

zatrudnionych

A\

brak aktualnego pozytywnego wyniku badania wody

Y

prowadzenie dzialalnos$ci w zakresie produkcji bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie

1 wpis do rejestru zaktadow podlegajacych urzgdowej kontroli organéw PIS.
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W zwigzku z wystepujacymi nieprawidtowosciami w 2018 r. wydano 8 decyzji
nakazujacych usunigcie uchybien, w tym 2 decyzje unieruchomienia z rygorem
natychmiastowej wykonalno$ci, natomiast w 2017 r. wydano 5 decyzji usunigcia uchybien
W Wyznaczonym terminie.

7 zakladow produkcyjnych pobrano do badania 25 prébek — probki nie ulegly
zakwestionowaniu (w 2017 r. pobrano do badan 20 probek - rowniez nie byly kwestionowane).

Wdrozony system jakosci oparty na zasadach HACCP posiada 55 zakladow
produkcyjnych. W przypadku produkcji pierwotnej obowigzuja zasady dobrej praktyki

higienicznej.

7.1.2. Zaklady obrotu zywnoscia

e sklepy spozywcze, w tym supermarkety

e kioski spozywcze

e magazyny hurtowe

e obiekty ruchome i tymczasowe

e $rodki transportu

e inne obiekty obrotu Zywno$cia
Wedlug arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono 141 obiektow obrotu, z czego 10 oceniono
jako negatywne.
Najczesciej powtarzajacymi si¢ nieprawidtowosciami w tej grupie obiektow byty:

» niedostateczny stan techniczny pomieszczen i urzadzen

» zly stan higieniczno-sanitarny

» obecnos¢ w sprzedazy S$rodkow spozywcezych po uplywie terminu przydatnosci

do spozycia lub daty minimalnej trwato$ci
» wprowadzanie do obrotu artykuldw nieoznakowanych badz o niewtasciwych cechach

organoleptycznych

A\

nieprawidlowy sposob sprzedazy produktéw nieopakowanych jednostkowo

A\

niezachowanie cigglosci tancucha chtodniczego artykutow spozywczych wymagajacych
przechowywania w niskich temperaturach

brak i nieprzestrzeganie procedur GHP, HACCP oraz brak biezacych zapisow

brak segregacji artykutow spozywczych

narazenie artykuléw spozywczych na zanieczyszczenia

brak zimnej i cieptej wody

YV V V VYV V

brak identyfikacji sprzedawanych $rodkéw spozywczych
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brak aktualnych orzeczen lekarskich dla celow sanitarno-epidemiologicznych
brak aktualnego wyniku badania wody

brudne kosze dla kupujacych

obecnos¢ szkodnikéw 1 ich pozostatosci

brak skutecznego zabezpieczenia przed dostgpem szkodnikow

YV V.V V V V

niewlasciwa odziez ochronna lub jej brak.

Wydano 42 decyzje zarzadzajace, w tym 8 decyzji calkowitego badz czeSciowego
unieruchomienia oraz 6 decyzji wycofania z obrotu $rodkdw spozywczych o niewtasciwej
jakos$ci zdrowotne;.

Sposrod 222 prébek pobranych do badania z tej grupy obiektow - 3 zostaly
zakwestionowane, co stanowi 1,3%. Przyczyng kwestionowania bylo nieprawidlowe
znakowanie.

Ogodtem z tej grupy obiektow PPIS w Sochaczewie wystosowal dwa wnioski o ukaranie
do PWIS w Warszawie. Jeden z nich dotyczyl prowadzenia dzialalnosci bez ztozenia wniosku
o zatwierdzenie i o wpis do rejestru zakladow podlegajacych urzedowej kontroli organdéw
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, za§ drugi prowadzenia dzialalno$ci niezgodnie z wydana

decyzja zatwierdzajaca.

7.1.3. Zaklady zywienia zbiorowego

e otwarte, w tym mata gastronomia

e zamknigte, w tym:

stolowki pracownicze

- bufety przy zaktadach pracy

- bloki zywienia w domach opieki
spotecznej

- stotowki w ztobkach

- stotowki szkolne

- stotéwki w internatach
- stolowki na potkoloniach/zimowiskach
- stolowki w przedszkolach

- zaklady ustug cateringowych

inne zaklady zywienia.
Ogodtem skontrolowano 77 obiektow. Wedlug arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono

53 obiekty zywienia, z czego 7 oceniono jako negatywne.
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Najczescie] powtarzajacymi si¢ nieprawidtowosciami w tej grupie obiektow byty:

>

YV V. V V V V

YV V.V V V V V VYV VY

niewlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen produkcyjnych i magazynowych

zty stan sanitarno-techniczny urzadzen

stosowanie naczyn wielorazowego uzytku bez wyparzania

brak wdrozonych procedur, brak biezacych zapisow GHP/GMP 1 HACCP

brak wystarczajacej przestrzeni roboczej, krzyzowanie drog czystych i brudnych

brak r¢cznikdw jednorazowego uzytku i mydta przy umywalkach do mycia rak
nieprawidlowa  segregacja  surowcoéw, potproduktow, produktow  gotowych
w urzadzeniach chlodniczych

nieprawidlowa funkcjonalno$¢ pomieszczen

brak zabezpieczenia przed szkodnikami, obecno$¢ szkodnikow

brak wtasciwych warunkow do mycia i dezynfekcji jaj

brak cigglosci tancucha chtodniczego produktow tatwo psujacych sie

brak aktualnych orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych

brak dokumentéw zakupu na uzywane do produkcji surowce

prowadzenie dzialalnos$ci w zakresie niezgodnym z decyzja zatwierdzajaca

niewtasciwa odziez ochronna lub jej brak

brak informacji dla konsumenta dotyczacej produktow powodujacych alergie lub reakcje
nietolerancji

brak czystos$ci i porzadku w pomieszczeniach obiektow.

W tej grupie obiektow wydano 21 decyzji administracyjnych, w tym 8 decyzji

catkowitego badz czeSciowego unieruchomienia oraz 1 decyzje wycofania z obrotu Srodkoéw

spozywczych o niewtasciwej jakosci zdrowotne;.

W roku sprawozdawczym PPIS w Sochaczewie wystosowat jeden wniosek o natozenie

kary pienigznej na wlasciciela firmy z powodu prowadzenia dziatalno$ci w zakresie niezgodnym

z decyzja zatwierdzajacy. Za stwierdzone w trakcie kontroli nieprawidlowosci sanitarne

natozono 19 mandatow karnych na kwote 8400 z1.

7.1.4. Obiekty produkcji i obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu

Z Zywnoscia

e wytwoérnie materiatow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z Zywno$cia

e hurtownie

e sklepy

46



Skontrolowano oraz oceniono wedlug arkusza oceny stanu sanitarnego 1 wytwdrni¢ materiatow
1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cia. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W ramach urzedowej kontroli Zywno$ci i monitoringu, ze sklepow spozywczo-
przemystowych pobrano 8 préobek materiatow 1 wyrobéw do kontaktu z zywnoscig do badan
w kierunku migracji specyficznej formaldehydu, migracji otowiu, kadmu oraz w kierunku oceny
organoleptycznej. Probki nie ulegly zakwestionowaniu.

W  okresie sprawozdawczym nie przeprowadzono postgpowan wyjasniajacych
zwigzanych z wycofywaniem z rynku wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia

umieszczonych w systemie RASFF.

7.1.5. Nadzor nad kosmetykami

Na nadzorowanym terenie dzialalno$¢ w zakresie produkcji 1 konfekcjonowania
kosmetykow prowadzi jedna wytwornia kosmetykow, ktora zajmuje sie produkcja,
konfekcjonowaniem i dystrybucjg szerokiej gamy kosmetykow.

W 2018 r. przeprowadzono kontrolg sanitarng w wytworni kosmetykow obejmujaca
nastgpujace obszary: warunki przechowywania surowcoéw 1 produktéw gotowych, oznakowanie
opakowania jednostkowego pod wzgledem umieszczania daty wazno$ci i1numeru partii.
Nie wydawano decyzji terminowych oraz nie stosowano karania mandatowego.

Ponadto w roku sprawozdawczym ztozona zostata w PSSE w Sochaczewie interwencja
dotyczaca niepozadanego dziatania kosmetyku. Zlozone zawiadomienie klienta wraz
z formularzem dotyczacym niepozadanego dziatania przedmiotowego kosmetyku przekazano na
podstawie art. 65 § 1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeksu postepowania
administracyjnego do Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Warszawie.

W 2018 r. nie pobierano do badan probek kosmetykow (w 2017 r. — pobrano 6 probek).

7.2. Graniczna kontrola sanitarna

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sochaczewie w 2018 r. wydat 22
swiadectwa jakosci zdrowotnej dotyczace eksportu oraz na wniosek firmy wydat
2 zaswiadczenia dla celow sprzedazy dla eksportowanych wyrobow czekoladowych.

Szczegotowe dane dotyczace granicznej kontroli Zywnosci eksportowanej do krajow

trzecich przedstawiono w ponizszej tabeli:
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W roku sprawozdawczym PPIS w Sochaczewie nie wydawal decyzji zakazujacych
wprowadzenia do obrotu na teren wspdlnoty artykutow importowanych z krajéow trzecich oraz
nie pobieral do badan $rodkéw spozywczych lub materiatow i wyrobow przeznaczonych

do kontaktu z zywnoscig podlegajacych kontroli graniczne;.

7.3. Dzialania w ramach systemu RASFF - System Weczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznych Produktach Spozywczych i Srodkach Zywienia Zwierzat.

W ramach funkcjonowania systemu Rapid Alert System for Food and Feed (RASFF)
w roku sprawozdawczym = zarejestrowano ogotem 26 powiadomien alarmowych
iinformacyjnych, w tym dot. S$rodkéw spozywczych - 25, suplementéw diety - 1,
materiatlow 1 wyrobow do kontaktu z zywnoscig - 0 (w 2017 - 17 powiadomien alarmowych
1 informacyjnych, w tym dot. §rodkéw spozywczych - 12, suplementéw diety - 4, materiatow

1 wyrobow do kontaktu z zywnoscig -1)

48



Liczba zarejestrowanych powiadomien
w ramach systemu RASFF
25 /
/ m Srodki spozywcze
20 -
/ B Suplementy diety
15 A
Materiaty i wyroby do kontaktu
10 z zywnoscig
5 4
0 :
2017 2018

Wykres: Liczba zarejestrowanych powiadomien w ramach systemu RASFF

Kazdorazowo po otrzymaniu informacji dot. wycofywania niezgodnych produktow
w systemie RASFF przeprowadzano kontrole interwencyjne w obiektach wskazanych w listach.
We wszystkich przypadkach przedsigbiorcy podejmowali dziatania zmierzajace do wycofania
z obrotu produktéw bedacych przedmiotem powiadomien alarmowych lub informacyjnych.
W 2018 r. PPIS w Sochaczewie przestal do PWIS w Warszawie 3 formularze powiadomien
w celu zgloszenia kwestionowanych produktow do systemu RASFF (w 2017 r. nie przesytano

formularzy).

7.4. Zatrucia pokarmowe

W roku sprawozdawczym na terenie powiatu sochaczewskiego wystapily dwa
podejrzenia zatru¢ pokarmowych (w 2017 r. nie odnotowano ognisk zatru¢ pokarmowych).
Jedno z nich dotyczylo wystapienia objawoéw zatrucia pokarmowego u uczestnikow obozu
tanecznego zorganizowanego podczas wypoczynku zimowego. Przeprowadzono dochodzenie
epidemiologiczne, przeanalizowano wskazang populacje pod wzgledem rodzaju spozywanych
potraw, ilo$ci zachorowan uwzgledniajac miejsce 1 czas wystgpienia objawdéw. Skontrolowano
pomieszczenia, urzadzenia i sprzet produkcyjny. Stan sanitarny nie budzit zastrzezen. Surowce,
potprodukty byly prawidlowo przechowywane i oznakowane, zzachowaniem segregacji.
Przeterminowanych artykutow nie stwierdzono. Osoby pracujace w bloku zywienia posiadaty

aktualne orzeczenia lekarskie dla celow sanitarno-epidemiologicznych. W wyniku podjetych
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czynnosci w trakcie dochodzenia stwierdzono, ze uzyskane dane wskazywatly, ze no$nikiem
zakazenia nie byly potrawy podawane w ramach zywienia zbiorowego w placoéwce.

Drugie podejrzenie wystapienia zatrucia pokarmowego odnosito si¢ do zgloszonej interwencji
w sprawie wystgpienia dolegliwosci zotagdkowo-jelitowych po spozyciu potrawy zakupionej
w barze gastronomicznym. Kontrola przeprowadzona w tym zakladzie wykazata
nieprawidlowos$ci natury sanitarnej, za ktére pelnomocnik wiasciciela zostal ukarany mandatem
karnym. Jednoczes$nie ustalono, ze nie bylo zadnej innej reklamacji dotyczacej jako$ci potraw
serwowanych w zakladzie, ani zgloszen wystepowania dolegliwosci zotadkowo-jelitowych
u innych osob. W wyniku przeprowadzonego dochodzenia epidemiologicznego oraz badan
diagnostycznych nie wustalono czynnika etiologicznego, atakze nosnika zakazenia

wywolujacego objawy chorobowe.

7.5. Interwencje konsumentow

W 2018 r. do PPIS w Sochaczewie wptyneto 38 interwencji, z czego 15 uznano za zasadne,
22 — bezzasadne, 1- przekazano do Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego
w Warszawie ( w 2017 r. wpltynely 34 interwencje, z czego 23 byly uznane za zasadne,
10 — bezzasadnych, 1- przekazano do rozpatrzenia Powiatowemu Inspektorowi
Weterynaryjnemu w Sochaczewie).

Sktadane interwencje glownie dotyczyly nieprawidlowosci wystepujacych w obiektach
obrotu zywnos$cia (supermarkety, sklepy, kioski, obiekty ruchome i tymczasowe, inne obiekty
obrotu zywno$cig) oraz zakladach zywienia zbiorowego otwartego.

Klienci zgtaszali uwagi na antysanitarne warunki sprzedazy srodkéw spozywczych,
obecno$¢ szkodnikow, przeterminowane lub niewtasciwej jakosci wyroby oferowane klientom,
brak cigglosci tancucha chlodniczego, nieprawidlowosci w zywieniu dzieci, a takze
wystepowanie zaburzen zoladkowo — jelitowych po spozyciu §rodka spozywczego.

Za stwierdzane w trakcie kontroli nieprawidlowosci osoby odpowiedzialne karano mandatami.

7.6. Wnioski

1. Analiza wskaznikbw  dotyczacych stanu  sanitarno-higienicznego  zakladow
pozostajacych pod nadzorem PPIS w Sochaczewie, wskazuje na konieczno$¢
zwigkszenia poziomu dziatan kontrolnych, a szczegdlnie w odniesieniu do zaktadow,

w ktorych powtarza si¢ stan niezgodny z wymaganiami.
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Sukcesywnie wzrasta stopien wdrazania systemu HACCP w obiektach obrotu
zywnos$cig. W 2018 r. wynosit 43,0%, a w 2017 r. — 37,9%. W obiektach produkcji
zywnosci stopien wdrozenia HACCP podobnie jak w roku ubieglym wynosi 98,2%.

Podobnie, jak w roku ubieglym wystepuje duza rotacja przedsigbiorcow. Placowki

sg zamykane przez jedna firme, po czym przejmowane przez inng.

Zmniejszyt si¢ w stosunku do ubieglego roku odsetek obiektéw wprowadzajacych

artykuly spozywcze do obrotu po terminie przydatnosci do spozycia.

W roku 2018 wielokrotnie odnotowywano takie niepokojace zjawiska, jak: obecnos¢
gryzoni oraz insektéw w pomieszczeniach zakladow, brak ciaglosci tancucha
chlodniczego podczas przechowywania surowcow i wyrobow gotowych tatwopsujacych
si¢, nieprawidlowo prowadzone procesy obrobki wstepnej, brak mycia i dezynfekcji jaj,
brak dezynfekcji naczyn wielokrotnego uzytku, brak aktualnych orzeczen lekarskich

zatrudnionych osob.

W roku sprawozdawczym PPIS w Sochaczewie nadzorowal wycofywanie z obrotu 26
srodkow spozywczych niezgodnych z wymaganiami prawa zywno$ciowego w ramach

systemu RASFF.

Na podobnym poziomie, jak w 2017 roku, ksztalttowala si¢ liczba zgloszen
interwencyjnych w sprawie nieprawidtowosci funkcjonowania gtéwnie obiektow obrotu
zywnos$cig 1 zakladow zywienia zbiorowego oraz liczby interwencji w sprawie zlej
jakosci $rodkoéw spozywczych. Przeprowadzone kontrole wykazaty, Ze procent ich
zasadnosci (39,5 % zasadnych zgloszen) jest nizszy od stanu z poprzedniego roku

(67,6 % zasadnych zgtoszen w 2017 r.).

W 2018 roku z 247 pobranych do badan s$rodkow spozywczych oraz materiatow
i wyrobow do kontaktu z zywnosciag zakwestionowano 3 probki. Odsetek probek
kwestionowanych w stosunku do roku ubieglego zwigkszyl si¢ i wynosit 1,2%
(w 2017 r. — 0,7%). W stosunku do roku ubieglego zmniejszyta si¢ ilos¢
nieprawidlowosci notowanych w zakresie znakowania. Wniesiono uwagi do znakowania

trzech srodkéw spozywczych.

W celu zapewnienia wysokiego poziomu bezpieczenstwa zywnosci w 2019 r. w dalszym
ciggu bedzie kontynuowany nadzor sanitarny nad dziatalnos$cig przedsiebiorcow sektora

spozywczego dzialajagcych na terenie powiatu sochaczewskiego, z ukierunkowaniem na:
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» przestrzeganie zasad dobrej praktyki higienicznej, dobrej praktyki produkcyjnej
(GMP) oraz systemu HACCP

» legalnosc¢ sprzedazy migsa oraz przetworow migsnych w §wietle zagrozenia ASF

» przestrzeganie zasad prawidtowego zywienia dzieci i mtodziezy w placowkach
oswiatowych

» funkcjonowanie sklepikow szkolnych w zakresie sprzedazy dzieciom artykutow
spozywczych

» przestrzeganie przepisow dotyczacych znakowania $rodkow spozywczych oraz
przekazywania konsumentom niezb¢dnych informacji o obecnosci skladnikow
alergennych w produktach zywno$ciowych

» zapewnienie wlasciwej jakosci mikrobiologicznej srodkdéw spozywczych

» identyfikowalno$¢ surowcow i produktow (traceability).

>

8. Stan sanitarny Srodowiska pracy

Sekcja Higieny Pracy zgodnie z ustawa o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, kontroluje
przestrzeganie przepisoOw okreslajagcych wymagania higieniczne i zdrowotne w zaktadach pracy
oraz zajmuje si¢ zagadnieniami zwigzanymi z ochrong pracownika przed utrata zdrowia, ktora
moze nastgpi¢ w wyniku oddzialywania czynnikéw zwigzanych ze srodowiskiem pracy.

W 2018 roku w ewidencji pionu Higieny Pracy znajdowaty si¢ 452 zaklady pracy,
zatrudniajace ogdétem 11142 pracownikow. W poréwnaniu z rokiem ubiegtym liczba
podmiotdw gospodarczych pozostajacych w ewidencji wzrosta o 2 podmioty, natomiast liczba
zatrudnionych zmalata o 143 osoby. Najliczniejsza grupg stanowily zaklady zatrudniajace
do 9 pracownikéw (285 obiektéw), a najmniejszg zaktady zatrudniajagce ponad

250 pracownikow (11 zaktadow).
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Liczba podmiotow gospodarczych ujeta w ewidencji Sekcji Higieny
Pracy w 2018 roku wg. liczby zatrudnienia
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Wykres. Liczba podmiotow gospodarczych ujeta w ewidencji Sekcji Higieny Pracy w 2018 r. wg. liczby
zatrudnionych
Nadzor biezacy

W ramach prowadzonej dzialalnosci nadzoru sanitarnego w zakresie higieny pracy

przeprowadzono 106 kontroli sanitarnych w 87 zakladach pracy. Zakres przeprowadzonych

kontroli obejmowat, min.:

Nadzér w zakresie warunkow zdrowotnych srodowiska pracy,

Nadzor nad warunkami pracy 1 wypelnianiem przez pracodawcow obowigzkoéw
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikow zatrudnionych w zaktadach
przemystu tworzyw sztucznych,

Nadzor nad warunkami pracy i1 wypelnianiem przez pracodawcoéw obowigzkoéw
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikow zatrudnionych w zaktadach
sektora gospodarki odpadami i §ciekami,

Nadzor nad prekursorami narkotykow kategorii 2 1 3,

Nadzér nad produktami biobojczymi,

Nadzor nad detergentami,

Dziatania wynikajace z ustalen Forum wymiany informacji Europejskiej Agencji
Chemikaliow w Helsinkach w zakresie egzekwowania przepisow Rozporzadzenia
REACH i CLP,

Nadzoér w zakresie substancji chemicznych 1 ich mieszanin, czynnikéw lub procesow

technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy,
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Sprawdzanie przygotowania pracodawcow pod katem przestrzegania przepisow
i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy podczas prac zwigzanych z usuwaniem
badz zabezpieczaniem wyroboéw zawierajacych azbest, w ramach realizacji rzagdowego
,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032”,

Nadzoér nad srodkami zastepczymi (dopalacze).

W wyniku kontroli stwierdzono uchybienia, ktore dotyczyly m.in.:

>

YV V V V

Y VY

YV V V VYV V

>

Przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen nat¢zen czynnikéw szkodliwych
wystepujacych w srodowisku pracy (3 zaktady);

Braku o$wietlenia dziennego w pomieszczeniach pracy (1 zaktad);

Braku wentylacji mechanicznej w pomieszczeniach pracy (6 zaktadow);

Niewtasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen pracy (10 zaktadow);
Niewlasciwego stanu sanitarno-technicznego w pomieszczeniach socjalnosanitarnych
(8 zaktadow);

Braku lub niewlasciwej oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy (4 zaktady);
Braku badan i pomiarow czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy
(8 zaktadow);

Braku rejestru badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia (2 zaktady);
Braku rejestru choréb zawodowych oraz zgloszenia ich podejrzen (1 zaktad);
Niewlasciwych drog komunikacyjnych w pomieszczeniach pracy (1 zaktad);
Zastawionych przejs¢ (drég ewakuacyjnych) w hali produkcyjnej (1 zaktad);

Braku badan lekarskich pracownikéw (1 zaktad);

Niezgodnej z obowiazujacymi przepisami karty charakterystyki (2 zaklady).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sochaczewie po zapoznaniu si¢ z protokotami

kontroli opisujacymi stan sanitarno-higieniczny w zaktadach pracy w 2018 r., wydat ogotem

27 decyzji administracyjnych, zawierajacych 52 zalecenia.

54



Postepowanie w sprawie chorob zawodowych
W 2018 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sochaczewie
wptyneto 5 zgloszen podejrzen choréb zawodowych. Sporzadzono 5 kart oceny narazenia
zawodowego w zwiagzku z podejrzeniem choroby zawodowej. W wyniku postepowania
administracyjnego wydano 5 decyzji w sprawach choréb zawodowych.
Wyzej wymienione decyzje dotyczyty:
e pozycji 19.1 wykazu choréb zawodowych — Przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane
sposobem wykonywania pracy: przewlekte zapalenie $ciggna i jego pochewki,
e pozycji 19.4 wykazu chorob zawodowych — Przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane
sposobem wykonywania pracy: przewlekle zapalenie okotostawowe barku,
e pozycji 19.5 wykazu chorob zawodowych — Przewlekle choroby uktadu ruchu wywotane
sposobem wykonywania pracy: przewlekte zapalenie nadklykcia kosci ramiennej prawe;j,
e pozycji 20.1 wykazu choréb zawodowych — Przewlekte choroby obwodowego uktadu
nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy: zespol ciesni w obrebie
nadgarstka.
Inne kontrole ustawowe
W ramach realizacji zadan w zakresie higieny pracy w 2018 r. prowadzono dzialania
zwigzane z nadzorem nad:
produktami biobdjczymi — 22 kontrole, w tym dotyczace wprowadzania do obrotu produktow
biobdjczych — 11, stosowania w dziatalnosci zawodowej produktéw biobojczych — 11;
prekursorami narkotykéw kategorii 2 1 3 — 7 kontroli, w tym dotyczace wprowadzania do obrotu
— 2 1 stosujgcych w dziatalnosci zawodowej — 5 kontroli; substancjami 1 mieszaninami
chemicznymi — 72 kontrole, w tym dotyczacych — producentow (4), dalszych uzytkownikéw
— folmuratoréw (5), dystrybutorow substancji chemicznych i ich mieszanin — 19, dalszych
uzytkownikéw — stosujagcych w dziatalnosci zawodowej substancje chemiczne i1 ich mieszaniny

— 44 kontrole.

Kontrolowano w zaktadach pracy forme¢ realizacji ustawy

ZAKAZ PALENIA
antynikotynowej oraz warunki jakie stworzono pracownikom
palacym papierosy. W wigkszosci zakladow obowiazuje @

catkowity zakaz palenia, w niewielu zaktadach istniejg miejsca  |wrosowrviovowrcrpaperosow esermmoncarc

wyznaczone do palenia poza budynkiem, w kilku stworzono palarnie.
Sekcja Higieny Pracy prowadzi nadzor w zakresie kontroli przestrzegania przepiséw
zakazu wytwarzania 1 wprowadzania do obrotem $rodkow zastepczych i nowych substancji

psychoaktywnych oraz prowadzi dziatania administracyjno-prawne w trybie przepisow
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o przeciwdziataniu narkomanii. Prowadzony jest na biezaco monitoring rynku substancji
psychoaktywnych.

W zakresie dzialan rozpoznawczych i czynno$ci kontrolnych w celu identyfikacji
podmiotow, co do ktoérych istnieje uzasadnione podejrzenie, ze wytwarzajg lub wprowadzajg
do obrotu $rodki zastepcze 1 nowe substancje psychoaktywne Sekcja Higieny Pracy
wspotpracowata z Komenda Powiatowa Policji w Sochaczewie. W ramach monitorowania
sytuacji w zakresie uzywania $rodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych oraz
w aspekcie raportowania o interwencjach medycznych dotyczacych przypadkéw zatru¢ nowymi
narkotykami Sekcja Higieny Pracy wspotpracowata z podmiotami leczniczymi terenu powiatu
sochaczewskiego.

Zgodnie z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego, monitorowano w trybie dobowym,
ilos¢ przypadkow zatru¢ srodkami zastgpczymi wymagajacymi hospitalizacji. W 2018 roku
odnotowano 6 przypadkow zatru¢, zgloszonych przez Szpital Powiatowy w Sochaczewie.

W zakresie egzekwowania zakazu przywozu, wytwarzania i wprowadzania do obrotu srodkéw
zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych prowadzono wspoiprace ze Stuzbg Celno-
Skarbowa.

palagze
na 2ygie

W 2018 roku prowadzono réwniez dzialania edukacyjne, adresowane do rdéznych grup
docelowych w zalezno$ci od tematyki, w tym dotyczacych:

e zagrozen wynikajacych z uzywania S$rodkdw zastgpczych 1 nowych substancji
psychoaktywnych w miejscu pracy oraz adresowanych do dzieci i mtodziezy w wieku
szkolnym, osob dorostych;

e bezpiecznych warunkow pracy w ramach europejskiej kampanii informacyjnej
,» Substancje niebezpieczne pod kontrolg”.

e przygotowania pracodawcoOw do przestrzegania przepisow 1 zasad bezpieczenstwa
1 higieny podczas prac zwigzanych z usuwaniem badZz zabezpieczaniem wyrobow
zawierajacych azbest, w ramach realizacji rzadowego ,,Programu Oczyszczania Kraju

z azbestu na lata 2009-2032".
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Podsumowanie

1. W 2018 roku, na podstawie prowadzonego nadzoru sanitarnego w zakresie higieny
pracy, stwierdzono  znaczng popraw¢  warunkéw  higieniczno-sanitarnych
w nadzorowanych podmiotach. Pracodawcy wykazuja coraz lepsza znajomosé
przepisoOw dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy.

2. Dobra wspotpraca z KPP w Sochaczewie wyeliminowata punkty sprzedazy nowych

srodkow psychoaktywnych na terenie miasta i powiatu.

9. Ocena stanu sanitarnego w zakresie Higieny Dzieci i Mlodziezy

W 2018 roku pod nadzorem pionu Higieny Dzieci i Mlodziezy znajdowato sie:

- 102 placowek oswiatowo-wychowawczych statych,

- 37 placéwek sezonowych (w tym: 12 placowek zimowego wypoczynku 1 25 placowki

letniego wypoczynku).

W placéwkach wykonano kontrole sanitarne zgodnie z harmonogramem nadzoru nad obiektami.
Zaplanowano 102 kontrole, wykonano 107 kontroli.
W wyniku przeprowadzonych kontroli, ogétem w 10 placowkach, stwierdzono uchybienia
techniczne, tj.: uszkodzone lamperie, brudne §ciany, zniszczone podtogi.
W 2018 r. w 8 placowkach stwierdzono niewykonanie obowigzkow wynikajacych
z decyzji administracyjnych - merytorycznych wydanych przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego. Decyzje administracyjne dotyczyly: uszkodzonych lamperii, brudnych
Scian 1 zniszczonych podtdég (w 7 placowkach), zlego stanu sanitarno-technicznego toalet
(w 1 placowce). Na glowng przyczyne niewykonania zalecen pokontrolnych kierownicy
jednostek wskazywali na brak dostepnych srodkéw finansowych.
Na w/w uchybienia wydano 4 decyzje administracyjne, 9 decyzji zmieniajacych termin,
3 wystapienia pokontrolne. Ponadto wydano 4 decyzje platnicze. Wyegzekwowano 8 decyzji
merytorycznych.
Stan sanitarno-higieniczny w nadzorowanych placoéwkach o$wiatowo-wychowawczych
1 opiekunczych byt dobry. Wszystkie placowki oswiatowo-wychowawcze posiadaly kanalizacje
1 zaopatrywane byly w wod¢ z wodociggéow sieciowych. Pomieszczenie sanitarne wyposazone
byty w ciepta biezaca wod¢ 1 w podstawowe $rodki do utrzymania higieny osobistej — mydta
w ptynie w dozownikach, papier toaletowy 1 rgczniki jednorazowe lub suszarki do rak.
Podczas przeprowadzanych przez pracownikow PSSE kontroli, w okresie grzewczym
w pomieszczeniach szkolnych mierzona byla temperatura oraz wilgotno$¢ powietrza

- nieprawidlowosci nie stwierdzono.
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Higieniczna ocena rozktadow zaje¢ lekcyjnych - w 27 szkotach analizie poddano rozktad zajec¢
szkolnych. Nieprawidlowosci stwierdzono w 5 szkotach podstawowych - w 48 oddzialach.
Przyczyna nieprawidtowosci byly zajecia lekcyjne rozpoczynajace si¢ o roznych porach dnia
na przestrzeni tygodnia. Roznica pomiedzy dniami wynosita od 3 do 5 godzin. Przyczyna
takiego stanu rzeczy jest zageszczenie szkot 1 prowadzenie zaje¢ lekcyjnych na 2 zmiany.
Wsrdéd 25 skontrolowanych placowek wszyscy uczniowie mieli mozliwo$¢ pozostawiania
podrecznikéw 1 przyboréw szkolnych (zgodnie z rozporzadzeniem MEN). W 1 szkole
podstawowej miejsce na pozostawianie podrecznikow i1 pomocy szkolnych mieli jedynie
uczniowie klas I-III, wynikato to z braku odpowiednich warunkow lokalowych.

Wskazaé nalezy, ze pomimo, iz szkoly zapewniajag mozliwo$¢ pozostawienia przez uczniéw
czesci podrecznikow 1 przyborow szkolnych, to uczniowie klas starszych nie korzystaja
z takiej mozliwo$ci. Wynika to, m.in. z konieczno$ci korzystania z ksigzek i innych przyboroéw
poza szkolg (odrabianie prac domowych).

Ergonomia mebli szkolnych i przedszkolnych — w 23 przedszkolach oraz 27 szkotach oceniono
dostosowanie mebli do wzrostu uczniow 1 przedszkolakow. Oceny dokonano tacznie
w 164 oddziatach na 3114 stanowiskach. W 2018 roku w 3 szkotach (ogotem w 4 oddziatach)
stwierdzono niedostosowanie mebli edukacyjnych do zasada ergonomii. Do ww. placowek
wystosowano wystgpienia pokontrolne. Stwierdzone nieprawidlowosci zostaty usunigte.
Warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach:

Na terenie powiatu sochaczewskiego 14 szkét (z 27 skontrolowanych) posiadato gabinety
profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskiej, w 11 szkotach korzystano z pomieszczen
zastepczych, w 2 szkotach profilaktyka zdrowotna 1 pomoc przedlekarska swiadczona byta poza
terenem szkoty (GOZ). Tylko w 8 szkotach pielegniarki sprawowaty stalg opieke nad dzie¢mi
(tygodniowo od 20 do 40 godzin). W pozostatych placowkach opieka zdrowotna nad uczniami
sprawowana byta w krotkim wymiarze czasowym lub sporadycznie.

Prowadzenie dozywiania w szkotach - na 27 skontrolowanych placoéwek wydawanie cieptych
positkow dla dzieci prowadzone bylo w 25 szkotach. W 17 placowkach positki
przygotowywane byly na miejscu, w 8 dowozone. Z cieptych positkéw korzystalo ogodlem
2946 dzieci, z tego 2573 dzieci z obiadéw pelnych, 373 dzieci z obiadow jednodaniowych.

Z positkéw dofinansowanych korzystato 510 dzieci.
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Tabela. Ocena warunkow prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego:
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Nie wszystkie nadzorowane szkoty posiadajg prawidtowe warunki do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego. Dwie szkoly na terenie gminy Itow nie posiadaja odpowiednich
warunkéw do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego. Jedna z tych szkol nie ma sali
gimnastycznej ani sali rekreacyjnej, druga tylko mala sal¢ rekreacyjna. Zajgcia wychowania
fizycznego w tych placowkach odbywaja si¢ zimg na korytarzu szkolnym, latem rowniez
na boisku. Dzieci z tych szkot dowozone sg rowniez na zajeciu do hali sportowej w [fowie.

W stosunku do pieciu szkél prowadzone jest postgpowanie administracyjne dotyczace

stanu technicznego sal gimnastycznych.

Nadzoér nad warunkami wypoczynku dzieci 1 mtodziezy - Wszystkie podmioty
organizujagce wypoczynek zarejestrowaly si¢ w elektronicznej bazie wypoczynku na stronie
MEN. W stosunku do organizatoréw letniego i zimowego wypoczynku zorganizowanego
w miejscu zamieszkania (potkolonie) jak rowniez w obiektach hotelowych, podczas

przeprowadzonych kontroli, nie wniesiono zadnych uwag.
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10. Dzialalno$¢ w zakresie Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia

Dziatalno$¢ pionu Promocji Zdrowia w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j
w Sochaczewie polega na inicjowaniu, organizowaniu, prowadzeniu, koordynowaniu
1 nadzorowaniu dziatalno$ci o§wiatowo-zdrowotnej| w celu ksztattowania odpowiednich postaw
1 zachowan zdrowotnych spoteczenstwa, oraz na wyksztatcaniu wsrod mieszkancow powiatu
sochaczewskiego dbalosci o wlasne zdrowie.

Zadania Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia wynikaja z ustawy o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, zatozen Narodowego Programu Zdrowia, wytycznych Swiatowej
Organizacji Zdrowia, sytuacji epidemiologicznej oraz potrzeb zdrowotnych mieszkancow
powiatu sochaczewskiego. Do zadan Promocji Zdrowia nalezy:

e realizacja programéw prozdrowotnych o zasiggu ogolnopolskim, wojewodzkim

1 lokalnym,

e prowadzenie kampanii spotecznych, akcji i imprez prozdrowotnych,

e organizacja szkolen, konferencji i narad,

e wspolpraca z wieloma instytucjami i organizacjami w zakresie zdrowia publicznego,

w tym z: placowkami o$wiatowo — wychowawczymi, zakladami opieki zdrowotnej,
samorzadem lokalnym, stowarzyszeniami 1 organizacjami pozarzadowymi oraz
srodkami masowego przekazu.

e udzielanie porad metodycznych i merytorycznych,

o produkcja i udostgpnianie materiatow edukacyjno-informacyjnych.

PROGRAMY OGOLNOPOLSKIE

'9,

1. Program edukacyjny ,,Trzymaj Forme
Wychodzac naprzeciw zaleceniom Swiatowej Organizacji Zdrowia w zakresie diety, aktywnosci
fizycznej 1 zdrowia oraz zaleceniom ,,Biatej Ksiegi Komisji Europejskiej — strategia dla Europy,
w zakresie zagadnien zdrowia zwigzanych z zywieniem, nadwaga 1 otytoscig, Glowny
Inspektorat Sanitarny oraz Stowarzyszenie Polska Federacja Producentéw Zywnoéci Zwigzek
Pracodawcéw, zapoczatkowaty w roku 2006 Ogodlnopolski Program Edukacyjny ,,Trzymaj
Forme!”. Program promuje zasady zbilansowanej diety i aktywnosci fizycznej wérod mlodziezy
szkolne;j.

Program ,,Trzymaj Formeg!” skierowany jest do ucznidéw V 1 VI klas szkol podstawowych,
ucznidow szkdét gimnazjalnych oraz ich rodzicow 1 opiekundéw. Jego celem jest edukacja

w zakresie trwalego ksztaltowania prozdrowotnych nawykéw wsrdod miodziezy szkolnej
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poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu zycia 1 zbilansowanej diety, zwiera rowniez wytyczne
dla dyrektoréw szkot w zakresie higieny i bezpieczenstwa zywno$ci w sklepikach szkolnych.
Cele szczegodtowe programu:
o zwicgkszenie wiedzy dotyczacej zbilansowanej diety 1 aktywnoSci fizycznej,
o dostarczenie wiedzy 1 wumiejetnosci korzystania z informacji zamieszczonych
na opakowaniach produktéw spozywczych,
e ksztaltowanie postaw i zachowan w zakresie prawidlowego zywienia 1 uprawiania
aktywnosci fizycznej,
e propagowanie zdrowego stylu zycia w szkole, w domu 1 srodowisku pozaszkolnym,
e rozszerzenie asortymentu sklepikéw szkolnych o zalecane produkty.
Na terenie powiatu sochaczewskiego program cieszy si¢ duza popularnoscig jest chetnie
realizowany w placéwkach. Natomiast metoda projektu umozliwia réznorodne formy jego
realizacji. W roku sprawozdawczym do programu przystapito 1019 uczniow z 12 szkot.

2. Krajowy program zapobiegania zakazeniom HIV i1 zwalczania AIDS

ZROB TEST NA HIV Dziatania dotyczace profilaktyki HIV/AIDS
sg realizowane w oparciu o Harmonogram realizacji Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV 1 Zwalczania AIDS opracowany na lata 2012-2018. Podejmowane sg dziatania
dotyczace profilaktyki zakazen HIV wséréd ogotu spoleczenstwa oraz wsrdod osob
o zwigkszonym poziomie zachowan ryzykownych. Maja one na celu ograniczenie
rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV, zapewnienie odpowiedniego dostgpu do informacji,
edukacji 1 ustug w zakresie profilaktyki HIV/AIDS oraz promocj¢ testowania w kierunku HIV.
Realizowane sg takze dzialania w zakresie kampanii spotecznych oglaszanych przez Krajowe
Biuro ds. AIDS. Corocznie obchodzony jest Swiatowy Dzien AIDS, w ramach ktérego
odbywaja si¢ imprezy edukacyjno-artystyczne, konferencje, konkursy. W programie tym

uczestniczyto 250 uczniow.
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3. Program ograniczania zdrowotnych nastepstw palenia tytoniu w Polsce

wyaaeY

)
Ueniem

Od 2007 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest koordynatorem dziatan wynikajacych

z ,,Narodowego Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce”.

W ramach profilaktyki palenia tytoniu Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna

w Sochaczewie podejmuje nastepujace zadania:

1. Realizacja programow edukacyjnych:

Bieg po zdrowie - gldownym celem program jest zwickszenie wiedzy i umiej¢tnosci
ucznidw na temat zdrowia w kontekscie szkodliwo$ci palenia papierosdOw i e-papierosOw
Okres krytyczny dla podejmowania zachowan ryzykownych, takich jak pierwszy kontakt
z paleniem tytoniu przypada na przedzial wiekowy 9-10 lat. Dlatego grupa, do ktorej
skierowany jest program to uczniowie IV klasy szkoty podstawowej oraz ich rodzice
1 opiekunowie. W roku sprawozdawczym do programu przystapito 428 uczniow
z 9 szkot podstawowych

Nie pal przy mnie prosze — zalozeniem programu jest ochrona dzieci przed szkodliwym
wplywem dymu tytoniowego. Program skierowany jest do uczniéw klas I-III szkot
podstawowych. Zajecia realizowane sg metodami aktywizujagcymi dostosowanymi
do wieku dzieci. Gléwnym celem programu jest wyksztattowanie u dzieci umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacjach, gdy inne osoby pala przy nich papierosy. W roku
sprawozdawczym do programu przystapito 798 uczniow z 10 szkot podstawowych.
Znajdz wlasciwe rozwigzanie — program edukacji antynikotynowej skierowany
do ucznidw klas V i VI szkot podstawowych oraz szkol gimnazjalnych. Celem programu
jest zwigkszenie wsrod mlodziezy wiedzy w zakresie szkodliwo$ci dymu tytoniowego,
ksztattuje umiejetnosci dbania o zdrowie wilasne 1 swoich bliskich. Uczy postaw
asertywnych zwigzanych z unikaniem biernego palenia tytoniu. W roku

sprawozdawczym do programu przystgpito 1159 ucznidow z 11 szkot.

2. Realizacja akcji 1 kampanii spotecznych:

obchody Swiatowego Dnia Rzucania Palenia (trzeci czwartek listopada);
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obchody Swiatowego Dnia bez Tytoniu (31 maja);

W ramach realizacji w/w Kampami spotecznych organizowane sg stoiska edukacyjne dla
uczniéw oraz spotecznosci lokalnej podczas ktorych przeprowadzamy pomiar zawartosci
tlenku wegla w wydychanym powietrzu dla palaczy, pogadanki, emisje filméw

edukacyjnych oraz dystrybucje materialow edukacyjnych.

3. Comiesigczny monitoring dotyczacych sytuacji w zakresie realizacji ustawy o ochronie

zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobodw tytoniowych.

Edukacjg antynikotynowa w roku sprawozdawczym objeto 1064 odbiorcow, byli to uczniowie

szkol, spotecznos¢ lokalna.

PROGRAMY WOJEWODZKIE

1. WYBIERZ ZYCIE — PIERWSZY KROK

Glownym celem programu jest edukacja mtodziezy w wieku 16 - 19 lat (dziewczeta 1 chlopcey)

oraz ich rodzicéw i nauczycieli w zakresie profilaktyki raka szyjki macicy poprzez:

zwigkszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy i wptywu wirusa
HPYV na jego powstawanie;

podniesienie $wiadomosci dotyczacej czynnikow ryzyka raka szyjki macicy
(profilaktyka pierwotna i wtdrna);

motywowanie kobiet do regularnego poddawania si¢ badaniom profilaktycznym przez
cate zycie;

przygotowanie mtodziezy do roli lideréw edukacji zdrowotnej w §rodowisku lokalnym;

dostarczenie informacji o §wiadczeniodawcach wykonujacych badania cytologiczne.

Do programu przystapito 936 uczniow.

1. OD SAMOBADANIA PIERSI DO MAMMOGRAFII

Adresatami edukacji s3 miodzi ludzie w wielu 16 -19 lat, a cel oscyluje wokoét ksztalttowania

w nich trwatej odpowiedzialnosci za zdrowie i Zycie swoje oraz swojego otoczenia. Edukacja

realizowana jest poprzez:

przekazanie podstawowe] wiedzy na temat raka piersi dotyczacej m. in.: czynnikow
ryzyka, objawow choroby;
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uwrazliwienie mtodych kobiet na profilaktyke;
ksztaltowanie postaw zdrowotnych (samokontrola organizmu, mozliwo$¢ identyfikacji
znakow  ostrzegawczych, wyrobienie nawyku poddawania si¢  badaniom

profilaktycznym).

Istotnym elementem kampanii jest oddziatywanie wyedukowanej mtodziezy na swoje najblizsze

otoczenie (rodzing, znajomych) w zakresie motywowania do podj¢cia dziatan profilaktycznych.

Na terenie powiatu sochaczewskiego w 2018 roku edukacja objelismy 812 odbiorcow.

2. ZDROWE PIERSI SA OK!

Cele programu:

Ksztattowanie wsrdd uczennic szkot ponadgimnazjalnych nawyku pielegnacji piersi
1 dbania o nie;
Budowanie $§wiadomosci dotyczacej dbania o zdrowe piersi wsrdd uczniow (dziewczat

1 chlopcow) oraz wsrdd osob z ich najblizszego otoczenia.

Adresaci:

Uczniowie szkot ponadgimnazjalnych (dziewczeta 1 chtopcy)
Posrednio réwniez rodzice, kobiety z najblizszego otoczenia uczniow oraz kadra

pedagogiczna szkot

Tredci programu:

Pojecie raka piersi

Podstawowe dane epidemiologiczne dotyczace zachorowalnos$ci 1 umieralnos$ci na raka
piersi w Polsce 1 w Europie

Budowa piersi oraz fazy rozwoju piersi

Czynniki ryzyka zachorowalno$ci na raka piersi i objawy raka piersi

Rola piersi dla zdrowia i urody kobiet

Zasady pielegnacji piersi i zjawisko brafittingu

Podstawowe metody wykrywania raka piersi
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o Zasady prawidtowego samobadania piersi
Partnerzy programu:
e  Wojewddzki Osrodek Koordynujacy Populacyjne Programy Wczesnego Wykrywania
Raka Piersi oraz Profilaktyki 1 Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy
w Warszawie
e Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Mazowieckiego
e Mazowieckie Samorzadowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli - Wydzial w Warszawie
Program realizowany jest pod honorowym patronatem Mazowieckiego Kuratora Os$wiaty.
Edukacja objeto 608 odbiorcow.
AKCJE I KAMPANIE SPOLECZNE
1. NOWE SUBSTANCIJE PSYCHOAKTYWNE [,,dopalacze”, ,,nowe narkotyki”]

DOPALACZOM!

,Dopalacze” czyli nowe narkotyki - to produkty o zréznicowanym sktadzie, ktére taczy jedna
wspolna cecha: zawieraja substancje psychoaktywne dziatajace na uklad nerwowy czlowieka
w podobny sposéb do dotychczas znanych narkotykow. Substancje te sg zard6wno produkowane
przez czlowieka (czyli syntetyczne), jak i pozyskiwane z roslin. ,,Dopalacze” zawieraja
niezwykle groZne substancje dla zdrowia i Zycia osoby, ktora je zazyje. Mimo tego, ze na ich
opakowaniach widnieje napis: ,,Produkt nie jest przeznaczony do spozycia”, wlasnie z taka
intencjg jest sprzedawany. W grupie ,,dopalaczy” znajdujg si¢ substancje o ré6znym dziataniu.
Mozemy je podzieli¢ na trzy typy:

1) o dziataniu pobudzajacym,

2) o dziataniu halucynogennym

3) o dziataniu reklamowanym jako zblizony do marihuany.

Wigkszos$¢ ,,dopalaczy” charakteryzuje si¢ tym, ze juz w niewielkich dawkach dzialaja
na o$rodkowy uklad nerwowy (czyli na Twdj mozg). Dlatego bardzo tatwo mozna
je przedawkowaé, co prowadzi do powaznych konsekwencji dla zdrowia fizycznego
1 psychicznego, a nawet Smierci.

Na terenie powiatu sochaczewskiego prowadzimy szeroka edukacj¢ wsrod ucznidw, rodzicow,
nauczycieli, spotecznosci lokalnej dotyczaca zapobiegania dopalaczom. Edukacja ta polega
na spotkaniach w szkotach dla uczniow, rodzicow, podczas ktorych prezentowany jest wyktad

dotyczacy niebezpieczenstw wynikajacy z siggania po dopalacze. Emitowane sg rowniez spoty
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edukacyjne oraz prowadzone sa zajecia warsztatowe. W/w dziatania prowadzone sg we
wspoOtpracy pracownikami policji. Edukacjg objeto 1055 odbiorcow.
2. BEZPIECZENSTWO DZIECI PODCZAS LETNIEGO 1 ZIMOWEGO
WYPOCZYNKU

Kazdego roku podczas wakacji i ferii zimowych pracownik promocji zdrowia stara si¢ dotrze¢
do jak najwigkszej grupy dzieci, mlodziezy i os6éb dorostych, przebywajacych w palcéwkach
letniego i zimowego wypoczynku z edukacja dotyczaca bezpieczenstwa. Cele akcji:
o Propagowanie zasad bezpiecznego wypoczynku,
e Popularyzacja wiedzy nt. wlasciwych 1 bezpiecznych zachowan w miejscach
publicznych, lasach, nad woda, na lodowisku,
o Uswiadomienie ryzykownych zachowan w czasie kapieli wodnych, slonecznych,
korzystania z lodowisk,
e Podnoszenie wsrdd dzieci i mlodziezy odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie,
e Poglebienie wiedzy na temat zapobiegania ukaszeniom przez kleszcze, profilaktyki
zatru¢ pokarmowych w tym grzybami, wscieklizny, zapobiegania wypadkom i urazom.
W ramach letniego i zimowego wypoczynku prowadzone sa nast¢pujace dziatania:
e narady z kierownikami kolonii 1 poétkolonii, pielegniarkami, wychowawcami,
przedstawicielami wtadz lokalnych, dziennikarzami,
o edukacja dzieci 1 mlodziezy poprzez: pogadanki, instruktaze, rozmowy indywidualne,
emisje filmow,
o spotkania z ekspertami,
e konkursy: wiedzy, plastyczne, sportowe,
o ekspozycje wizualne, wystawy prac plastycznych,
o dystrybucja materialow edukacyjnych,
e poradnictwo metodyczne 1 merytoryczne podczas indywidualnych spotkan,
e popularyzacja podejmowanych tresci w mediach,
e poradnictwo 1 pomiary (RR, poziomu CO w wydychanym powietrzu, ci¢zaru ciala
i okre$lanie BMI) podczas Imprez prozdrowotnych.
Podjete dzialania maja na celu podniesienie $wiadomosci z zakresu profilaktyki zdrowotne;j
oraz bezpieczenstwa podczas wypoczynku ze szczegdlnym uwzglednieniem ksztattowania

wlasciwych postaw 1 zachowan prozdrowotnych. Edukacjg objeto 500 odbiorcéw.

66



FESTIWAL PIOSENKI O ZDROWIU

Od kilkunastu lat Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sochaczewie
organizuje ,Festiwal Piosenki o Zdrowiu” dedykowany dzieciom i1 mtlodziezy. Oprocz
wyraznego celu edukacyjnego - zainteresowania dzieci i ich opiekunéw tematyka zdrowotna
oraz zainspirowania do poszukiwania tresci prozdrowotnych i nowych form wyrazu - festiwal
ma takze atrakcyjng forme rozrywkowa. Celem nadrzednym Festiwalu jest potaczenie atmosfery
zabawy z akcja rozpowszechniania 1 popularyzowania tre$ci prozdrowotnych. Gléwnym
zatlozeniem Festiwalu jest motywowanie dzieci i mlodziezy do pozytywnego myslenia
o zdrowiu, propagowanie zasad 1 idei dotyczacych szeroko rozumianego zdrowia,
a w szczegolnosci zdrowego stylu zycia, zdrowego odzywiania, profilaktyki chorob,
profilaktyki antytytoniowej oraz profilaktyki innych nalogéw, higieny osobistej, higieny jamy
ustnej 1 bezpiecznego wypoczynku, bezpieczefistwa na drodze oraz ochrony S$rodowiska
1 ekologii. Zmagania festiwalowe, zgodnie z zalozeniami regulaminowymi, odbywaja si¢
w etapach: powiatowym 1 wojewodzkim. Rywalizacja odbywa si¢ w dwoch kategoriach
wiekowych - ,,szkoly podstawowe” 1 ,,gimnazja”. W etapie powiatowym dodatkowo odbywa sie
rywalizacja konkursowa w kategorii ,,przedszkola”. Wystepy uczestnikow odbywaja si¢ na
profesjonalnej scenie (Dom Kultury). Kazdy z uczestnikow Festiwalu mial za zadanie
zaprezentowaé autorska piosenke o tematyce zdrowotnej, ktéra podlega ocenie komisji
konkursowej, zlozonej z przedstawicieli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, resortu edukacji oraz
profesjonalnych muzykéw. W 2018 roku w festiwalu wziglo udziat 93 uczestnikow

(4 przedszkola,6 szkét podstawowych.)
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POWIATOWY
FESTIWAL PIOSENKI
O ZDROWIU

S_ochacz_ew, dnia 18.05.2018r.

HASLO ROKU - SWIATOWY DZIEN ZDROWIA

Swiatowy Dzien Zdrowia zostal ustanowiony przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO)
1 obchodzony jest kazdego roku 7 kwietnia. Gtownym przestaniem tego Swigta jest zwrdcenie
uwagi na najwazniejsze problemy zdrowotne dotyczace spoleczenstw na calym $wiecie.
W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia pracownik pionu o$wiaty zdrowotnej
1 promocji zdrowia propaguje tresci zwigzane z tematem przewodnim, kierujac swoje dzialania
do: ucznidéw 1 personelu placowek oswiatowo-wychowawczych, rodzicow dzieci i mtodziezy.
Ponadto Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sochaczewie realizujac
dziatania informacyjno-edukacyjne wspotpracuje z mediami lokalnymi przekazujac biezace
informacje na rzecz zdrowia spoleczenstwa. Prowadzona jest rowniez strona internetowa oraz
Facebook, gdzie umieszczane s3 wszystkie biezace informacje wynikajgce z sytuacji

epidemiologicznej kraju i powiatu. Przekazywane sg spoleczenstwu ostrzezenia publiczne
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wynikajace z powiadomien Gléwnego Inspektora Sanitarnego dotyczace, m.in. bezpieczenstwa
zywnosci, suplementow diety, produktéw do kontaktu z zywnoscia.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w  Sochaczewie uczestniczyta
w zorganizowanych przez Urzad Wojewddzki - Mazowieckich Dniach Zdrowia, ktére odbyty
si¢ 23 czerwca 2018 roku w Sochaczewie. W tym dniu mieszkancy mogli skorzystac¢
ze specjalistycznych porad oferowanych przez wystawcOw zajmujacych si¢ profilaktyka
1 promocja zdrowia. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sochaczewie oferowata
mieszkancom wlasne stoisko edukacyjne zorganizowane w zakresie profilaktyki uzaleznien,
bezpiecznego wypoczynku podczas wakacji, prawidtowego odzywiania, aktywnosci fizycznej
i profilaktyki choréb odzwierzecych. Piknik uswietnity wystepy dzieci z terenu miasta i gminy

Sochaczew, ktére przygotowaty na t¢ okazje piosenki o tematyce zdrowotne;.

11. Dzialalno$¢ w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego.

W 2018 roku dzialania w zakresie ZNS Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Sochaczewie podejmowat na etapie planowania, projektowania, adaptacji i dopuszczania
do uzytkowania obiektow budowlanych oceniajac na kazdym z tych etapoéw spetnienie
warunkdw sanitarno-higienicznych majac na uwadze ochrong¢ zdrowia ludzi.

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (PIS) w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru
Sanitarnego prowadzone w 2018 r. na terenie powiatu sochaczewskiego dotyczyty
w szczegolnosci budynkow podmiotow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, farmaceutyczna,
o$wiaty, administracji publicznej, handlowych, ustugowych, produkcyjnych, zaktadow
fryzjerskich 1 kosmetycznych oraz przedsigwzie¢ zwigzanych z budowa lub modernizacjg drog,
linii kolejowych, linii elektroenergetycznych 1 telefonii komorkowe;.

Realizujac zadania w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na terenie powiatu
w 2018 r. uzgodniono 12 projektow planow miejscowego zagospodarowania przestrzennego
oraz studium uwarunkowan 1 kierunkéw zagospodarowania przestrzennego, w zwigzku
wystgpieniami Wojtow gmin: Sochaczew, Teresin, Mtodzieszyn, Brochow oraz Burmistrza
Miasta Sochaczew.

Wydano 3 opinie dotyczace zasadno$ci przeprowadzenia oceny oddziatywania na $rodowisko
wraz z okreSleniem zakresu raportu oraz 11 opinii o braku potrzeby sporzadzenia raportu
o oddziatywaniu na §rodowisko.

Wydano 2 opinie w sprawie uzgodnienia realizacji przedsi¢gwzigcia dla procedury oceny

oddziatywania przedsigwzigcia na srodowisko. Przedsigwzigcia te dotyczyly, m.in.:
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— budowy budynku przetworstwa rolno — spozywczego wraz z budynkiem socjalno-

administracyjnym oraz infrastrukturg w miejscowosci Skotniki, gmina Teresin,

— budowy budynku tuczarni w miejscowosci Konstantynéw, gmina Rybno.
Przeprowadzono 66 kontroli, w tym: wydano 21 opinii dopuszczajacych do uzytkowania
obiektow budowlanych na podstawie art. 56 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane.
Skontrolowano 18 - obiektéw we wspolpracy z komoérka Higieny Zywno$ci, Zywienia
1 Przedmiotéw Uzytku oraz 26 - obiektow skontrolowano wraz z komorka Higieny Komunalnej;
5 - obiektow z komoérkag Higieny Pracy; 17 - obiektow skontrolowano bez wspotpracy innych
komorek niz ZNS.

Uzgodniono pod wzglgdem spelienia wymagan higieniczno-sanitarnych 14 projektow
budowlanych i technologicznych.

Ponadto wydano:

- 1 protokét w sprawie spelnienia wymagan, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia
i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza;

- 14 opinii w sprawie spetnienia wymagan dla Powiatowego Urz¢du Pracy w Sochaczewie;

- 95 pism dotyczacych uzgodnienia projektu decyzji o warunkach zabudowy.

W trakcie opiniowania projektow studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego miasta 1 gmin oraz projektow miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego szczeg6lng uwage zwracano na sposob zaopatrzenia w wodg¢ pitng, gospodarke
sciekowa 1 gospodarke odpadami, sposob zaopatrzenia w ciepto oraz ewentualne konflikty
pomiedzy funkcjg mieszkaniowa, a funkcjg przemystowa czy komunikacyjna.

Dziatalnos¢ w zakresie oceny oddziatywania przedsiewzigcia na Srodowisko obejmowata
wydanie opinii, co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsigwzigcia
na $rodowisko, w sprawie zakresu raportu o oddzialywaniu przedsigwzigcia na $rodowisko,
w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsigwzigcia przed wydaniem decyzji
o srodowiskowych uwarunkowaniach i1 przed wydaniem postanowienia przez regionalnego
dyrektora ochrony $Srodowiska w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewziecia
w ramach ponownej oceny oddziatywania na §rodowisko.

Podczas opiniowania w ramach oceny oddziatywania przedsigwzigcia na srodowisko szczeg6lng
uwage zwracano na ewentualne negatywne oddzialywanie przedsiewzigé¢ na srodowisko pod
katem oddzialtywania na zdrowie ludzi, ktore wigze si¢ z emisjg hatasu, promieniowania
elektromagnetycznego, zanieczyszczen powietrza (w tym emisji odoréw).

Uczestniczono w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych dotyczacych
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w szczegoOlnosci budynkow podmiotow wykonujacych dziatalnos$¢ lecznicza, opieki spoteczne;,
o$wiaty, wychowania, nauki, administracji publicznej, obiektow handlowych, zaktadoéw
fryzjerskich 1 kosmetycznych.

Sposrdd najciekawszych obiektow budowlanych, ktére zostaly odebrane w 2018 roku
na terenie powiatu sochaczewskiego wymieni¢ mozna: rozbudowany i przebudowany budynek
Dworca Kolejowego w Teresinie wraz z infrastrukturg techniczng z przeznaczeniem cze¢sci
pomieszczen na cele kulturalno — artystyczne z przebudowa czgsci drogi ul. Torowej
dla w/wym. inwestycji w ramach zadania ,,Dworzec to Kultura’’, oraz kompleks budynkow
dla potrzeb Prokuratury Rejonowej w Sochaczewie wraz z niezb¢dng infrastrukturg

po nadbudowie — zmianie dachu i przebudowie w obrebie Sochaczew Centrum.

71



