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Ogoblnoksztatcgcej Szkoty Muzycznej Il stopnia im. Mariana Sawy
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Podstawa prawna:

Wstep

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215
zezm.).

Ustawa z 7 wrzeSnia 1991 r. o systemie oSwiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327
zezm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oSwiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeZwosSci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 .
poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalnoSci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym
2022/2023.

,Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb
petny stacjonarny” - zbiér zalecen uwzgledniajgcy sytuacje epidemiologiczng, w tym
dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig
COVID-19.

Statut ZPSM Nr 1 w Warszawie .

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny realizowany w ZPSM Nr 1 opiera si€ na
wartoSciach przyjetych przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow oraz Samorzad
Uczniowski. TreSci programu sg spéjne ze Statutem Szkoty, szkolnym zestawem programow
nauczania i uwzgledniajg wymagania opisane w podstawie programowe;.

Skuteczno$¢ programowania dziatan wychowawczo - profilaktycznych na terenie szkoty
uzalezniona jest od stosowania réZnorodnych strategii oraz objecia zakresem oddziatywanh
trzech podmiotéw niezbednych do prawidlowego funkcjonowania szkoty: ucznidw,
nauczycieli i rodzicow. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatoSC o
wszechstronny rozwéj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.



Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatoSci w
sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Szkota ma za zadanie
wspomagac naturalny rozwdj dziecka, ksztattowaé jednostki twércze, kreatywne i zdolne do
sterowania wiasnym ksztatceniem zaréwno w rzeczywistoSci szkolnej, jak i poza nig,
korygowaC nieprawidtowosci z wczeSniejszych okreséw i zapobiegaC zagroZeniom poprzez
profilaktyke.
Celem interwencji profilaktycznych jest zaréwno ograniczenie lub eliminowanie czynnikéw
ryzyka jak i wzmacnianie dziatania czynnikéw chronigcych przed zagrozeniem. Sg to przede
wszystkim informacje o zagrozeniach, wskazywanie celéw Zyciowych jako alternatywny
sposéb na eliminacje czynnikéw ryzyka. Waznym elementem realizacji programu jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.
Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujgcych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidéw, w tym
czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz innych problemoéw
wystepujgcych w Srodowisku szkolnym.
Na diagnoze te sktadajg sie m.in.:

» wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

» ewaluacja wczeSniejszego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowanego

w roku szkolnym 2023 — 2024,

« whnioski i analizy, np. wnioski z pracy zespotow przedmiotowych oraz wychowawczych,

* uwagi, spostrzezenia oraz wnioski nauczycieli, ucznidéw, rodzicow.
I. Misja szkoty.
Misjg naszej szkoty jest wychowywanie cztowieka dgzgcego do osiggni€cia w zyciu wartosci
wyzszych, ukierunkowanego na poszukiwanie prawdy, dobra, piekna, a takze
przygotowanego do aktywnego udziatu we wspoéttworzeniu, niesieniu i przekazywaniu tych
wartosci.
Naszych uczniéw chcemy wychowywac i ksztatci¢é w duchu patriotyzmu, umitowania kultury
ojczystej i poszanowania godnoSci kazdego cztowieka. Misjg szkoty jest takze
przeciwdziatanie pojawianiu sie¢ zachowah ryzykownych, ksztattowanie postawy
odpowiedzialnoSci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli i
rodzicow.
Odwotujgc sie do rodzimej tradycji oraz bogatej historii szkét pragniemy rozwija¢ w dzieciach
i mtodziezy poczucie odpowiedzialnoSci za wspdlne dobro oraz ksztattowaC w nich postawe
poszanowania dla narodowego dziedzictwa oraz kultury europejskiej i Swiatowej.

1. Sylwetka Absolwenta.

Dgzeniem ZPSM Nr 1 jest przygotowanie ucznidw do efektywnego funkcjonowania w
zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnoSci
za wiasny rozwdj. Uczen konczgcy szkote, posiada nastepujgce cechy:

» wrazliwosS¢ artystyczna oraz Swiadomos$¢ tworzenia i odbioru sztuki,

« umiejetno$¢ prezentowania wiasnych dokonan artystycznych,

« umiejetno$¢ radzenia sobie z emocjami, stresem i niepowodzeniami,

+  SwiadomosS¢ praw i obowigzkéw swoich oraz innych,

» kultura osobista — absolwent zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw, broni swoich
racji przestrzegajgc dobrych obyczajow,



odpowiedzialnoS¢ — absolwent stara sie przewidywaC skutki swoich dziatan, jest
gotowy ponosi¢ konsekwencje swoich czyndw, przestrzega zasad bezpieczehstwa

i higieny Zycia, posiada wiedze na temat wspédtczesnych zagrozenh spotecznych

i cywilizacyjnych, czuje sie wspdtodpowiedzialny za innych, jest przygotowany

do podjecia odpowiedzialnoSci za swojg przyszto$¢,

tolerancyjnosS¢ — absolwent szanuje poglady i potrzeby innych, zna i rozumie zasady
wspotzycia spotecznego,

patriotyzm — absolwent szanuje symbole narodowe i europejskie, kultywuje tradycje
narodowe, zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,
aktywno$¢ — absolwent rozwija swoje zainteresowania i pasje, jest kreatywny,
wykorzystuje zdobytg wiedze w praktyce, racjonalnie korzysta z réznych Zrédet
wiedzy i informacji, Swiadomie wykorzystuje technologie informatyczne,
umiejetno$¢ wspodtzycia w grupie - absolwent integruje sie z réwieSnikami i
prawidtowo funkcjonuje w zespole, jest pozytywnie i zyczliwie nastawiony wobec
innych oraz wrazliwy na krzywde innych i chetny do niesienia pomocy, kieruje sie w
codziennym zyciu zasadami etyki i moralnoSci,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej
epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajgcymi

z dlugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego.

Diagnoza sytuacji wychowawcze;.

Przed przystgpieniem do aktualizacji programu profilaktyczno-wychowawczego

dokonano analizy obecnej sytuacji wychowawczej na podstawie:

- diagnozy potrzeb i probleméw: badania ankietowe przeprowadzone ws$rdd ucznidw,
rodzicow, nauczycieli oraz innych pracownikéw szkét Zespotu,

- uwag i wskazéwek wychowawcéw klas oraz pedagoga i psychologa szkolnego
dokonanych na podstawie obserwacji,

- analizy uwag wpisanych do dziennikéw lekcyjnych.

W wyniku diagnozy sytuacji wychowawczej szkoty, stwierdzono nastepujgce

problemy:

- uzywanie wulgarnych stéw/agresja stowna — naganny jezyk komunikacji wsrod
uczniow,

- wySmiewanie/wyszydzanie innych, odrzucenie przez réwiesnikow,

- uzaleznienia od telefondw,

- palenie papieroséw, e-papieroséw,

- zachowania nieakceptowane spotecznie w czasie przerw (korytarz) oraz w toalecie,
na lekcjach i wycieczkach,

- brak konsekwentnego postepowania wobec uczniéw w sytuacjach tamania przez
nich zapisdw w Statucie szkoty i Regulaminach,

- nieprawidtowe odzywianie sie wrdd ucznidéw i zwigzana z tym grozba powstawania
problemdw zdrowotnych — niska Swiadomos$¢ konsekwencji.

Dotychczas podejmowane przez szkote dziatania przynoszg oczekiwane efekty.
Ankieta wskazuje, Ze w przewazajgcej wiekszosci uczniowie czujg sie bezpiecznie
w naszej szkole.



Ankietowani wskazujg, Ze wSrdd ucznidow obnizyla sie agresja fizyczna. Znacznie wzrosta
umiejetnosc radzenia sobie ze stresem w czasie wystepdw publicznych, sprawdzianéw,
odpowiedzi.

Uczniowie systematycznie rozwijajg umiejetnosci komunikacji interpersonalnej, czeSciej
prezentujg postawe asertywng w réznych sytuacjach spotecznych wystepujgcych na terenie
szkoty.

V. Cele ogolne.

Dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w Zespole Pahstwowych Szkét Muzycznych Nr 1
polega na: prowadzeniu dziatah z zakresu ksztattowania postaw prozdrowotnych, uczeniu
zachowan bezpiecznych dla zdrowia wiasnego i innych z uwzglednieniem wiasciwego
korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ugruntowywaniu wiedzy z zakresu
prawidlowego odzywiania sie oraz uSwiadamianiu korzy$ci ptyngcych z aktywno$ci fizycznej
i wdrazania profilaktyki.

Wszelkie dziatania majg na celu wspomaganie dzieci i mtodziezy w rozwoju ukierunkowanym
na osiggniecie petnej dojrzatoSci w sferze:

« fizycznej — poprzez zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetno$ci pozwalajgcych
na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie prozdrowotnych
zachowan,

z uwzglednieniem nabywania wtasciwych nawykdéw zwigzanych z technikg gry
na instrumencie i pracg gtosem,

* psychicznej (emocjonalnej) — poprzez zbudowanie réwnowagi i harmonii
psychicznej opartej na wlasciwym stosunku do siebie i innych oraz ksztattowanie
Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi uczniow w dobrej kondycji psychicznej,

w szczegdlnosci minimalizowanie zjawiska stresu szkolnego i tremy zwigzanej
z wystepami publicznymi, a takZe poszerzanie kompetencji i SwiadomoSci
znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia uczniéw,

« spotecznej — poprzez doskonalenie umiejetnosci petnienia rél spotecznych oraz
analizy norm spofecznych i dokonywania wiasciwych wyboréw, a takze
kreowanie postaw  prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia
COVID-19, konflikt zbrojny na terenie Ukrainy),

« aksjologicznej — poprzez zdobycie stabilnego systemu warto$ci, docenienie
znaczenia zdrowia i sensu Zycia oraz rozbudzanie wrazliwoSci na piekno muzyki
i ksztattowanie postawy tworczej.

Strategia wychowawcza polega na realizacji dziatan z zakresu promocji zdrowia i na
wspomaganiu ucznidéw w osiggnieciu dojrzatoSci we wszystkich sferach rozwoju, w tym
rozwoju artystycznego.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnoSci:

1) ksztattowanie postaw prozdrowotnych - wspieranie edukacji i programéw majgcych
na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci - w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$é
za wiasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartoSci w zyciu,

3) ksztattowanie wiezi ze szkotg — wzmacnianie wsréd ucznidéw i wychowankéw wiezi
ze szkotg oraz spofecznoScig lokalng, przygotowanie ucznidw do aktywnego
uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej,



4)

5)

6)
7)

8)

ksztattowanie klimatu szkoty - ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole,
opierajgcego sie na budowaniu prawidtowych relacji réwieSniczych oraz relacji
ucznidw, nauczycieli, wychowawcéw i rodzicow lub opiekundw,

ksztattowanie relacji interpersonalnych - doskonalenie umiejetnosSci nauczycieli

i wychowawcédw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich
rodzicami lub opiekunami,

ksztattowanie  kompetencji wychowawczych - wzmacnianie kompetencji
wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicéw lub opiekundw,
ksztattowanie wolontariatu - ksztaltowanie u ucznidw postaw sprzyjajgcych

aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym,
ksztattowanie edukacji rowiesniczej - bezpoSrednie zaangaZowanie mtodziezy
w kreowaniu zdrowego stylu zycia wsrdd ich rowiesnikow.

Strategia edukacyjna polega na poszerzaniu i ugruntowaniu wiedzy i umiejetno$ci z zakresu
promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegélnoSci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

poszerzanie wiedzy psychologicznej, psychopatologicznej, toksykologicznej

i dietetycznej - poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i
wychowawcow na temat prawidtowoS$ci rozwoju oraz zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i milodziezy, rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania S$rodkéow
odurzajgcych, substancji psychoaktywnych, Srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementéow diet i lekdéw w celach innych niz medyczne
oraz postepowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie kompetencji psychologicznych i spotecznych - rozwijanie i wzmacnianie
umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw oraz doskonalenie kompetencji
nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania
wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

ksztattowanie samokontroli i odpornoSci psychicznej - ksztattowanie u ucznidéw
umiejetnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyraZania
wiasnych emocji,

uczenie konstruktywnego podejmowania decyzji w sytuacjach zagrazajgcych zyciu i
zdrowiu - ksztattowanie krytycznego mysSlenia oraz wspomaganie uczniow i
wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

rozwijanie szkolnej interwencji profilaktycznej w zakresie profilaktyki uzywania
Srodkéw i substancji psychoaktywnych - prowadzenie wewnagtrzszkolnego
doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie rozpoznawania
wczesnych objawdw uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych,
Srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz podejmowania
szkolnej interwencji profilaktycznej,

rozszerzanie kompetencji w zakresie norm rozwojowych i zaburzeh zdrowia
psychicznego - doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie
profilaktyki uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych, Srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeh
zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,



7) poszerzanie wiedzy ucznidw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu sie
epidemii choréb oraz poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat
wplywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w szkole i poza szkotg.

Strategia informacyjna polega na dostarczaniu, dostosowanych do wieku oraz mozliwoS$ci
psychofizycznych odbiorcéw, rzetelnych i aktualnych informacji na temat aktualnych
zagrozen irozwigzywania problemoéw (m.in. zwigzanych z uzywaniem $rodkdéw i substancji
psychoaktywnych, depresja, problemy psychologiczne i psychiatryczne wynikajgce z
powrotu do szkoty po okresie epidemii oraz z przedtuzajgcego sie konfliktu zbrojnego na
terenie Ukrainy).

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnoSci:

1) informowanie o skutecznych sposobach prowadzenia dziatan przeciwdziatajgcych
uzywaniu Srodkéw i substancji psychoaktywnych — dostarczanie aktualnych
informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat
skutecznych sposobdow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu Srodkéw odurzajgcych, substancji
psychoaktywnych, Srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
i innych zagrozeh cywilizacyjnych, a takze dziatah podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych reakcji po powrocie do szkoty po okresie
przedtuzajgcej sie nauki zdalnej spowodowane]j epidemig oraz konfliktem zbrojnym
na terenie Ukrainy,

2) informowanie o ofercie specjalistycznej pomocy psychologicznej i terapeutyczne;j -
udostepnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i
wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania Srodkow
odurzajgcych, substancji psychoaktywnych, Srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze w przypadku obnizonej kondycji psychicznej,
depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

3) informowanie o konsekwencjach prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii - przekazanie
informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom Ilub opiekunom oraz
nauczycielom
i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4) informowanie o procedurach w sytuacji zagroZenia narkomanig i wspédtpracy z
Policjg - informowanie uczniow i wychowankdw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw o
obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o
metodach wspdtpracy szkét i placowek z Policjg w sytuacjach zagrozZenia
narkomania.

Strategia profilaktyczna polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej
(obejmujgcej wszystkich ucznidw), selektywnej (dotyczy miodziezy naraZonej na rozwdj
zachowan ryzykownych) oraz wskazujgcej (skupionej na uczniach z rozpoznaniem
wczesnych objawéw uzaleznienia, zachowan ryzykownych, zaburzen i choréb
wymagajgcych leczenia).



Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

V.
Dyrekt

realizacje programéw profilaktycznych i promocji zdrowia - realizowanie w$réd
uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw programoéow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych,

wprowadzenie alternatywnej pozytywnej formy dziatalnoSci w postaci zajeé
rozwijajgcych  zainteresowania, uzdolnienia oraz odnoszgcych sie do
psychologicznych  potrzeb - przygotowanie oferty zajeé¢ rozwijajgcych
zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnoSci
zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegdlnoSci potrzebe podniesienia samooceny,
sukcesu, przynalezno$ci i satysfakcji zyciowej,

ksztaltowanie norm przeciwnych podejmowaniu zachowan ryzykownych -
ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajgcych,
substancji  psychoaktywnych, Srodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

doskonalenie w zakresie szkolnej interwencji profilaktycznej - poszerzenie
kompetencji 0séb oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw, wychowawcow,
specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawéw depresji oraz
doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw i
wychowankdéw zachowah ryzykownych,

wigczanie do indywidualnych programéw edukacyjno-terapeutycznych dziatah

z zakresu przeciwdziatania uzywaniu Srodkéw i substancji psychoaktywnych -
wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatann z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
Srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Struktura oddziatywan wychowawczych

or szkoty:

» stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

+ sprawuje opieke€ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,

« dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty, o
ksztattowanie twdrczej atmosfery pracy w szkole,

« inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdroZenia nowych rozwigzan w
procesie ksztafcenia,

« stwarza warunki do dziatania w szkole wolontariuszy,

e wspotpracuje z wychowawcami, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzgdem Uczniowskim,

* czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

* nadzoruje zgodnoS$S¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty,

* inspiruje wszystkie grupy spotecznoSci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajgcego
skuteczno$¢ i efektywnos$c¢ udzielanego wsparcia,



czuwa nad intensyfikowaniem wspdtpracy nauczycieli i wychowawcéw z
pedagogiem, psychologiem szkolnym w celu szybkiego i skutecznego reagowania
na zaobserwowane problemy uczniéw,

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

we wspotpracy z zewnetrznymi instytucjami o$wiatowymi wyposaZa ucznidw,
rodzicow i nauczycieli w wiedze o uzaleznieniach i mozliwoSciach szukania
pomocy - w szczegélnoSci narkomania, dopalacze, alkohol, nikotyna, kryzys
emocjonalny,

prowadzi we wspdtpracy z instytucjami wspierajgcymi proces edukacji

i wychowania dziatania majgce na celu doskonalenia wsréd rodzicow
umiejetno$ci rozpoznawania potrzeb i probleméw ich dzieci.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy depresjg oraz zachowaniami niepozgdanymi,
uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postépowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy depresjg oraz zachowaniami niepozgdanymi,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci€zaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw
diugotrwatej izolacji spotecznej, negatywnych przezy¢ zwigzanych z konfliktem
zbrojnym na terenie Ukrainy,

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartoSci,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, poszanowania
drugiego cztowieka,

wspierajg zainteresowania, pasje, rozwoj artystyczny ucznia,

wpajajg zasady dotyczgce publicznych wystepow (stréj, zachowanie sie na
scenie),

ksztattujg u uczniéw umiejetnoSc¢ radzenia sobie z tremg i oceng artystyczng,
tworzg Srodowisko, w ktédrym pozytywnie ksztattuje sie osobowoS¢ miodego
artysty oraz jego odpowiedzialnoS¢ za wiasny rozwaj artystyczny,

rozwijajg umiejetnosci w zakresie wychowania i profilaktyki,

wspierajg uczniéw w procesie ksztattowania motywacji do samodzielnej pracy
(nauki),

podejmujg dziatania wychowawczo - profilaktyczne kierowane do ucznidw
réwnolegle z przekazywaniem wiedzy w procesie realizacji treSci programowych
ze wszystkich przedmiotow,

przekazujg rodzicom wyczerpujgce informacje n/t. stosowanych w szkole form i
metod pomocy uczniom i sposobow zapobiegania przemocy i agresji.

Wychowawcy klas:



diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy i
zaufania,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikéw
chronigcych i czynnikdw ryzyka,

opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny,
uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby ucznidw,
wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym,

wnioskujg o objecie pomocg psychologiczno — pedagogiczng ucznidw o
specjalnych potrzebach edukacyjnych,

wspierajg ucznidw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,
podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtaSciwym
zachowaniom podopiecznych,

rozwijajg umiejetnosci uczniow w zakresie stosowania w praktyce umiejetnoSci
komunikacyjnych przy nawigzywaniu i utrzymywaniu pozytywnych kontaktéw
kolezenskich, metod unikania i rozwigzywania konfliktow,

podejmujg dziatania wychowawczo - profilaktyczne kierowane do ucznidw
podczas zaje¢ z wychowawcg klasy.

Pedagog szkolny/psycholog:

Rodzice:

diagnozuje Srodowisko wychowawcze,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzah na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,
wspotpracuje z rodzicami ucznidbw potrzebujgcymi  szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki,

podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemédw dzieci i
mtodziezy,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
predyspozycji oraz uzdolnien ucznia,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

wspotpracuje z placdwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty,

wspiera nauczycieli, wychowawcdéw, inne osoby pracujgce z uczniami w
identyfikacji problemoéw uczniéw, w tym wczesnych objawoéw depresji, a takze w
udzielaniu im wsparcia,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spoteczno$ci szkolnej,

prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,
podejmuje wspodtprace z rodzicami w celu budowania wzajemnego zaufania
koniecznego do prawidlowego pokierowania rozwojem psychicznym i
emocjonalnym dzieci i mtodziezy,

podejmuje dziatania wspomagajgce rozwdj umiejetnoSci spotecznych uczniow
(m. in. dotyczgcych samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania

i wyrazania wiasnych emocji).



wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,
wspotorganizujg imprezy szkolne i klasowe,

dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzgd Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami i mozliwoSciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcdéw i Radg Pedagogiczng,

reprezentuje postawy i potrzeby Srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

VI. Dzialania priorytetowe w roku szkolnym 2024/2025

W biezgcym roku szkolnym po uwzglednieniu wynikdw ewaluacji programu profilaktyczno —
wychowawczego, priorytetdw wychowawczo — profilaktycznych CEA na br. szkolny oraz
kierunkéw polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025, najwazniejsze dziatania
w pracy wychowawczej oraz profilaktycznej sg ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i twoérczej,
wzmocnienie prawidtowej komunikacji interpersonalnej w indywidualnej relacji
nauczyciel-uczen podczas ogdlnoksztatcgcych i artystycznych zaje¢ edukacyjnych,
wdrazanie i aktywizowanie ucznibw do  uczestniczenia w dziatalnoSci
artystycznej,

rozwijanie zdolnoSci i umiejetnosci artystycznych ucznidw,

rozwdj poczucia przynaleznoS$ci do grupy,

wzmacnianie prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej,

rozbudzanie poczucia wtasnej wartoS$ci, wiary we witasne sity i mozliwoSci,
przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

wychowanie poprzez ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro

i piekno,

wspomaganie w podejmowaniu odpowiedzialnych decyzji,

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

bezpieczehstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym zagrozen z zazywania
Srodkéw psychoaktywnych (m. in. alkoholu i narkotykdw, wyrobdow tytoniowych,
lekdw),

uSwiadamianie niebezpieczehstw zwigzanych z naduzywaniem komputera,
Internetu, telefondéw komadrkowych,

uczenie sposobdw wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,
ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy poprzez
wspomaganie wychowawczej roli rodziny,
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zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w sytuacjach kryzysowych
m.in. trwajgcej wojnie w Ukrainie,

ksztattowanie krytycznego podejScia do tresci publikowanych w Internecie

i mediach spotecznosSciowych.

podejmowanie dziatan majgcych na celu niwelowanie zachowan przemocowych
wsSrdd uczniow,

podejmowanie dziatah zmierzajgcych do niwelowania zachowan niepozgdanych
w miejscach newralgicznych na terenie szkoty,

promowanie uczniéw prezentujgcych zachowania wiasciwe, akceptowalne
spotecznie,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, aspotecznych

i przemocowych wsréd ucznidw szkoty i ich rodzin .
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VII. Szczegotowe cele wychowawczo - profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym
2024/2025.

A.

Cele wychowawczo — profilaktyczne do realizacji w klasach | — VI szkoty Ogdlnoksztatcgcej

Szkoty Muzycznej Il stopnia im. Mariana Sawy.

OBSZAR ZADANIA FORMA REALIZACII 0SOBY
ODPOWIEDZIALNE /
TERMINY
Edukacja poglebianie wiedzy o higienie pracy pogadankl., warsztaty wychowawcy klas,
zdrowotna psychologiczne, nauczyciele biologii,

ze szczegblnym uwzglednieniem
zasad planowania czasu oraz
kondycji instrumentalnej,

nabycie umiejetnoSci dostrzegania

indywidualnych réznic zwigzanych
ze sposobem reagowania na stres,

rozwijanie umiejetnoSci stosowania

w praktyce strategii radzenia sobie ze
stresem,

rozwijanie umiejetnosci radzenia

sobie ze stratg i traumatycznym
doS$wiadczeniem poprzez
wykorzystywanie sposobdow
majacych na celu odzyskanie
poczucia wplywu na wlasne Zycie,

doskonalenie umiejetnosci

wyrazania wiasnych uczué, w tym
przez muzyke,

doskonalenie umiejetnosci

asertywnego radzenia sobie
w relacjach z innymi,

ksztattowanie umiejetnosci

rozpoznawania i radzenia sobie

z objawami depresji u siebie i 0sdb
ze swego otoczenia,

rozwijanie umiejetnoSci
dokonywania oceny wtasnych
umiejetno$ci Zyciowych i
planowania ich rozwoju,

doskonalenie umiejetnosci

planowania, organizowania
oraz oceniania wlasnego uczenia sie,

kampanie, plakaty,
programy ogdlnopolskie,
kampanie spoteczne,
filmy edukacyjne, ulotki

chemii i wychowania
fizycznego,
nauczyciele edukacji
dla bezpieczenstwa,
nauczyciele podstaw
przedsiebiorczosci,
nauczyciele
przedmiotu
gtéwnego,
pielegniarka szkolna,
pedagog, psycholog;
terminy: caty rok
wedtug planu pracy
szkoty i wychowawcy
oraz nauczycieli
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planowania przysztosSci oraz
wyznaczania celéw i ich realizacji,

rozwijanie zdolnosci do szukania

powigzan migedzy indywidualnym
potencjatem a planowang
w przysztoSci pracg,

ksztattowanie Swiadomosci

wlasnych ograniczen i potrzeby
ciggtego rozwoju,

zastosowanie w praktyce

umiejetno$ci Swiadomego
wyznaczania sobie konkretnych
celow,

doskonalenie umiejetnosSci

organizowania zaje¢ oraz
prawidtowego zarzgdzania czasem,

zastosowanie w praktyce
umiejetnodci ustalania priorytetdw,
uwzgledniajac kryteria wazno$ci

i pilnosci,

podnoszenie poczucia wiasnej

wartoSci poprzez okreS$lenie
osobistego potencjatu,

utrwalanie umiejetnosci

rozpoznawania symptomow
zagrozen zdrowia fizycznego,

doskonalenie umiejetnosci

w zakresie przygotowania

do catozyciowej aktywnoSci fizycznej
oraz ochrony i doskonalenia zdrowia
wlasnego i innych,

rozwijanie postawy aktywnej,

w ktdrej uczen przejmuje inicjatywe,
ale tez odpowiedzialnoS¢ za swoje
dziatania i decyzje,

rozwijanie zdolnoSci

do samorealizacji, samokontroli

i panowania nad emocjami,
rozwijanie empatii, wrazliwosci

na potrzeby innych oraz
umiejetnoSci udzielania wsparcia
emocjonalnego,
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wykorzystywanie w praktyce wiedzy

z zakresu zagrozen psychofizycznych
w okresie dojrzewania: zaburzenia
odzywiania (anoreksja, bulimia),
zagrozenia zwigzane z
naduzywaniem ogélnodostepnych
lekéw,

dagzenie do zmiany zachowan

zdrowotnych poprzez utrwalanie
zachowan sprzyjajgcych zdrowiu
lub zmiane zachowan ryzykownych
na prozdrowotne,

doskonalenie umiejetnosci

wykorzystywania wiedzy na temat
wczesnej identyfikacji zmian
chorobowych we wiasnym ciele (np.
wczesna identyfikacja zmian na
skdrze, potrzeba samobadania piersi
itp.) w celu ochrony zdrowia.

Ksztattowanie
postaw
spotecznych

ksztattowanie umiejetnosci

wyraZania emocji oraz ich
rozumienia,

rozwdj zaangaZowania w réZzne

formy aktywnosci (kota
zainteresowan, wolontariat, itp.),

ksztattowanie prospotecznych

postaw ucznidw i rozwijanie
pozytywnego systemu wartosci
w klasie,

doskonalenie umiejetnosci

tworzenia relacji opartych na
wzajemnym szacunku i
zaangazowaniu obydwu stron,

budowanie w klasie bezpiecznego

Srodowiska, umozliwiajgcego
koncentracje na nauce poprzez
dziatania integracyjne,

rozwijanie kompetencji w zakresie

wykorzystania réznych form
grupowej pracy nad rozwigzaniem
probleméw (burza moézgow, dyskusja
grupowa),

udziat w pracach
samorzgdu
uczniowskiego

i klasowego, pogadanki,
dramy, praca grupowa,
filmy edukacyjne,
zapoznanie

z regulaminami
szkolnymi i procedurami
dotyczgcymi
bezpieczenstwa

w szkole, dbanie

o wyglad sal
dydaktycznych,
otoczenia szkoty,
opracowanie zasad
klasowych i kodeksu
zachowan, akcje
charytatywne, wycieczki
integracyjne, trening
zachowah asertywnych
i technik rozwigzywania
problemdéw, treningi
umiejetnosci
psychospotecznych,
prowadzenie zaje¢

o charakterze
prospotecznym

wychowawcy klas,
nauczyciele
przedmiotu
gtéwnego,
nauczyciele wiedzy
o spoteczenstwie,
pedagog, psycholog;
terminy: caly rok
wedtug planu pracy
szkoty i wychowawcy
oraz nauczycieli
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rozwijanie umiejetnoSci stosowania

réznych form komunikacji werbalne;j
i niewerbalnej w celu
autoprezentacji oraz prezentacji
wiasnego stanowiska,

zwigkszenie umiejetnosci

budowania podmiotowych relacji z
innymi, opartych na szacunku,
akceptacji

i zrozumieniu,

doskonalenie umiejetnos$ci zmiany

postaw i zachowah poprzez
stosowanie oraz przyjmowanie
asertywnej krytyki,

rozwijanie kompetencji z zakresu

rozwigzywania konfliktow,

z zastosowaniem negocjacji

i mediacji,

stosowanie w praktyce umiejetnosci

poszukiwania takich rozwigzan,
ktore stwarzajg korzysci dla obydwu
stron,

ksztattowanie pozytywnego poczucia

wiasnej warto$ci, m.in. poprzez
rozwdj kompetencji uczniow

z zakresu wyrazania i przyjmowania
pochwat,

doskonalenie umiejetnosci szukania

inspiracji w innych —w celu
rozwijania wlasnej kreatywno$ci,

podejmowanie dziatah na rzecz

innych oséb, zwierzat, Srodowiska
w celu poprawy ich sytuacji
(wolontariat),

przygotowanie uczniow

do funkcjonowania w dorostym zyciu
i akceptowania stanow
psychofizycznych zwigzanych

z tym okresem,

ksztattowanie umiejetnoSci

dostrzegania i poszanowania réZnic
kulturowych.
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Wartosci,
normy, wzory
zachowan.

wyzwalanie aktywnosci artystycznej
na terenie szkoty i Srodowiska,
ksztattowanie wyobrazni

i wrazliwoS$ci muzycznej,
ksztattowanie aktywnej postawy
tworczej,

wdrazanie do podejmowania

odpowiedzialno$ci za realizacje
okreslonych zadan lub dziedzin zycia
szkoty (samorzgd uczniowski, klub
sportowy itp.),

rozwijanie postaw prospotecznych

i obywatelskich w duchu
poszanowania wartoSci
uniwersalnych, narodowych,
panstwowych i lokalnych,

rozwijanie umiejetnosSci realizacji

wiasnych celdw w oparciu o rzetelng
prace i uczciwo$é,

rozwijanie wytrwatosci w dgzeniu

do celu, wyzwalanie potrzeby bycia
ambitnym,

rozwadj zainteresowan, poszerzanie
samodzielnoSci,

poszerzanie wiedzy na temat
réznych form poszukiwania pracy,
doskonalenie kompetencji z zakresu

uczestnictwa w rozmowach
kwalifikacyjnych i wystgpien
publicznych,

doskonalenie umiejetnosci

podejmowania racjonalnych decyzji
w oparciu o posiadane informacje
i ocene skutkdw wiasnych dziatanh,

rozwijanie kreatywnosSci oraz

umiejetno$ci zespotowego dziatania
i logicznego mys$lenia u ucznidw,

rozwijanie wiedzy na temat r6Znych

kultur i ich wktadu w rozwéj
cywilizacji oraz rozwijanie

pogadanki, udziat

w uroczystoS$ciach oraz
koncertach klasowych
i szkolnych,
organizowanie wyj$¢
do teatru, muzeum,
obiektéw kultury,
wycieczki majgce na
celu poznanie réznych
zawododw, udziat

i organizacja
uroczystos$ci
klasowych/szkolnych
zwigzanych z obchodami
Swigt panstwowych

nauczyciele
przedmiotu
gtéwnego,
nauczyciele
przedmiotow ogdlno-
muzycznych,
nauczyciele wiedzy o
spofeczenstwie,
nauczyciele
informatyki, pedagog,
psycholog,
nauczyciele biblioteki
terminy: caty rok
wedtug planu pracy
szkoty i wychowawcy
oraz nauczycieli
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umiejetno$ci korzystania z tej
wiedzy w kontaktach z
przedstawicielami innych
narodowosSci,

dostarczanie wiedzy oraz ksztatcenie

umiejetnosci niezbednych
w rozwigzywaniu problemow, ktére
wynikajg z wielokulturowosci,

rozwijanie szacunku dla kultury

i dorobku narodowego,

rozwijanie SwiadomosSci istnienia
potrzeby wspdlnego dziatania

na rzecz innych oséb,

rozwijanie umiejetnosSci krytycznego

myslenia w konteksScie analizy
wplywow rowiesnikéw i mediow
na zachowanie,

zastosowanie w praktyce wiedzy

dotyczgcej selekcjonowania
i krytycznej analizy informacji,

rozwijanie samoSwiadomosci

dotyczgcej praw, wartosci oraz
postaw,

doskonalenie umiejetnosci

wykorzystywania wiedzy na temat
praw i obowigzkéw obywatel,
wyrazanie wtasnego zdania na temat
réznych probleméw i uzasadnianie
go,

dokonywanie analizy postaw,

wartosci, norm spotfecznych,
przekonan i czynnikéw, ktére
wptywajg na zachowanie,

rozwijanie umiejetnosci wyraZania

wiasnych emocji oraz odczytywania
uczu€ i emocji towarzyszgcych innym
oraz umiejetnego reagowania,

zwigkszenie umiejetnoSci

zaspokajania potrzeb emocjonalnych
w sposOb zgodny z przyjetymi
normami, regutami i zasadami,
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doskonalenie umiejetnosci

organizacji pracy samodzielnej,
zarzgdzania czasem oraz
ksztattowanie umiejetno$ci
samodyscypliny,

rozwijanie umiejetnosci wtasciwego

korzystania z informacji
przedstawianych w mediach,
odrdznianie prawdziwych
wiadomosci od fake newsoéw,

udzielanie uczniom wsparcia w

procesie edukacji

Profilaktyka
zachowan
ryzykownych/p
roblemowych.

rozwijanie postaw aprobujgcych

abstynencje i unikanie substancji
psychoaktywnych,

dostrzeganie wyzwan i zagrozenh

zwigzanych z petnieniem nowych rél
spotecznych,

rozwijanie aktywnej postawy

w obliczu trudnych, Zzyciowych
problemoéw,

doskonalenie umiejetnosci

dostrzegania konsekwencji
zachowan wobec innych,

doskonalenie umiejetnosci

podejmowania racjonalnych decyzji
w oparciu o posiadane informacje
i ocene skutkdw wiasnych dziatan,

stosowanie w praktyce sposobdéw

rekompensowania wyrzgdzonych
krzywd,

ksztattowanie postaw

zapobiegajgcych wczesnym
kontaktom seksualnym i zwigzanych
Z nimi problemow,

utrwalanie informacji o bezpiecznych

zachowaniach podczas korzystania
z portali spotecznoSciowych

oraz metodach przeciwdziatania
cyberprzemocy,

pogadanki, warsztaty
profilaktyczne, trening
zachowan asertywnych
i technik rozwigzywania
problemow, konkursy
plastyczne, spotkania ze
Strazg Miejska, zajecia
praktyczne podczas
lekcji informatyki,
szybkie reagowanie na
przejawy agresji,
zapoznawanie uczniow
ze skutkami stosowania
przemocy,
niewtasciwego
korzystania z Internetu

dyrektor,
wychowawcy,
pedagog, psycholog,
nauczyciel
informatyki oraz
wiedzy o
spoteczenstwie.
terminy: caty rok
wedtug planu pracy
szkoty i wychowawcy
oraz nauczycieli
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v/ zastosowanie w praktyce

umiejetno$ci bezpiecznego
korzystania z zasobow Internetu
i mediow spoteczno$ciowych,

v/ rozwijanie umiejetnosSci

psychospotecznych, tj. radzenie sobie
ze stresem, poszukiwanie pomocy,
rozwigzywanie konfliktéw

i przewidywanie konsekwencji
wilasnych dziatan,

v/ doskonalenie umiejetnosci

rozpoznawania zagrozen
cywilizacyjnych (uzaleznienia, sekty,
subkultury, choroby, rasizm,
terroryzm, rozpad wi€zi rodzinnych,
brak ideatow, nachalna reklama itp.),

v/ rozwijanie strategii przeciwdziatania

depresji oraz podejmowanie dziatan
majgcych na celu zapobieganie

i wczesne wykrywanie standéw
depresyjnych,

v/ zapewnienie przestrzeni do

bezpiecznego funkcjonowania w celu
eliminowania u uczniéw
niepotrzebnego leku i niepokoju,

v/ budowanie atmosfery zaufania,

stwarzanie sytuacji sprzyjajgcych
mowieniu o swoich uczuciach
i emocjach.

B. Dziatania skierowane do rodzicéw.

pogtebianie wiedzy na temat
zaburzen zachowania i zachowan
ryzykownych w$rdd dzieci i
mlodziezy.

v/ Przekazywanie informacji na

temat mozliwosci uzyskania
specjalistycznej pomocy.

specjalistami;
rozmowy, konsultacje

z wychowawcami —
ustalanie wspélnych
dziatan
wychowawczych;
wyktady dla rodzicow
podczas dni otwartych/
zebran;

Zadania Cel Formy realizacji Osoby realizujgce
Wspieranie v/ Wspieranie przez rodzicdw dziatan |ndyW|duz.aIne wychowawcy,
rodzicow konsultacje z psycholog, pedagog
W procesie wychowawczych szkoly. psychologiem, szkolny, specjalisci,
wychowawczym. v Przekazywanie informacji i pedagogiem i innymi nauczyciele
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udostepnianie ulotek
informacyjnych;
spotkania ze
specjalistami;
spotkania podczas dni
otwartych szkoty

Budowanie
dobrych relacji

z rodzicami

i pozyskiwanie
ich jako
sojusznikéw

w realizacji
dziatan
wychowawczych
i
profilaktycznych,
prowadzonych

przez nauczycieli.

v/ Wspieranie rodzicéw w pracy
wychowawczej.

v Wskazywanie mozliwosci
uzyskania pomocy.

v Wyposazenie rodzicéw

w podstawowy zaséb wiedzy

o uzaleznieniach i destruktywnych

zachowaniach dzieci.

v/ Diagnoza potrzeb i problemow,

v/ Wspieranie w budowaniu

prawidtowej komunikacji
miedzypokoleniowej.

v/ Rozpowszechnianie informacji

wsréd rodzicéw o mozliwoSciach

wsparcia psychologiczno —

pedagogicznego na terenie szkoty

ankiety
przeprowadzane ws$rdd
rodzicow;

konsultacje, rozmowy
ze specjalistami szkoty;
wsparcie ze strony
wychowawcow

i nauczycieli poprzez
ustalenie jednolitych
oddziatywan
wychowawczych;
informowanie

o osiggnieciach

i postepach ucznidw;
wspotpraca

z instytucjami
dziatajgcymi na rzecz
przeciwdziatania m. in.
uzaleznieniom, agresji;
angazowanie rodzicéw
w organizacje dziatan
profilaktycznych na
terenie szkoty;
udostepnianie fachowej
literatury;

wyktady dla rodzicow
podczas dni otwartych /
zebran;

wywiady, rozmowy
indywidualne

z rodzicami na temat
funkcjonowania dziecka
w Srodowisku
domowym,
rowiesniczym,
szkolnym;
konstruowanie
Indywidualnych
programéw pomocy
psychologiczno —
pedagogicznej

rozmowa, konsultacje,
wymiana spostrzezen,
wypracowanie
wspolnych oddziatywan
wychowawczych

wychowawcy,
psycholog, pedagog
szkolny, specjalisci

psycholog,
pedagog, pedagog
specjalny,
terapeuci
pedagogiczni,
logopeda
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C. Dziafania skierowane do nauczycieli.

Zadania Formy realizacji Osoby odpowiedzialne
Upowszechnianie kurséow Informowanie nauczycieli o kursach, dyrektor szkoly, kierownicy
i szkolen. szkoleniach i konferencjach organizowanych | sekcji, psycholog

poza szkofg.
Organizowanie Organizowanie szkolenh i warsztatow dla dyrektor szkoty, psycholog
wewngtrzszkolnego Rady Pedagogicznej na terenie szkoty.

doskonalenia zawodowego.

Propagowanie literatury Polecanie i udostepnianie materiatéw psycholog
dotyczgcej profilaktyki dziatan dotyczgcych profilaktyki.
niepozgdanych.

Wspotpraca ze specjalistami. Kontynuowanie i rozwijanie wspdtpracy dyrektor szkoty, pedagodzy,
z instytucjami zajmujgcymi sie profilaktykg. | psycholog

Indywidualne konsultacje z pedagogiem,
psychologiem, wypracowanie metod
postepowania z uczniami w trudnych

sytuacjach.
Wspieranie nauczycieli Wymiana doSwiadczen w obrebie zespotéw | kierownicy zespotow
w realizacji dziatan przedmiotowych oraz zespotéw
wychowawczo - wychowawczych.
profilaktycznych.
Wspieranie nauczycieli w pracy z | Warsztaty, szkolenia. dyrekcja szkoty

uczniem trudnym
wychowawczo, sprawiajgcym

problemy wychowawcze.

VIIl. Formy wspoétpracy z rodzicami w rozwigzywaniu probleméw miodziezy.
Szkota wspodtpracuje z rodzicami w realizacji dziatah wychowawczych i profilaktycznych.

1. Zbiorowe formy wspétpracy:

— zebrania z rodzicami (dotyczg przekazania informacji o osiggnieciach uczniéw w nauce

i zachowaniu),

— prelekcje dla rodzicéw (dotyczgce problemdéw wychowania i profilaktyki),

— spotkania rodzicéw z dyrektorem szkoty.

2. Indywidualne formy wspélpracy (stanowig uzupetnienie i wzbogacajg kontakty zbiorowe):
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— konsultacje rodzicow z wychowawcg, nauczycielem przedmiotu, pedagogiem,
psychologiem, dyrektorem,

— korespondencje (za pomocg listéw i pism informujgcych),

— rozmowy telefoniczne.

IX. Ewaluacja programu.

Program bedzie ulegat modyfikacji.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznoSci programu wychowawczo -
profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez analize narzedzi badawczych tj.: ankiety,
obserwacje, analiza dokumentacji szkolnej, rozmowy z rodzicami / opiekunami, wymiang spostrzezen
w zespotach wychowawcdw i nauczycieli.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. Ewaluacji
Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu
jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
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Absolwent Ogoélnoksztatcgcej Szkoty Muzycznej Il stopnia im. Mariana Sawy:

1. kieruje sie systemem wartoS$ci, ktérego podstawowym zatoZeniem jest szacunek
dla siebie, drugiego cztowieka, umitowanie Ojczyzny, poczucie toZsamoSci
narodowej z otwarciem na inne kraje, tolerancje dla odmiennych poglgdow,
wyznan, kultur,

2. przekonany jest o sensie wtasnego zycia i Zycia innych,

3. przygotowany jest do Swiadomego i odpowiedzialnego podejmowania decyzji,

4. przygotowany jest do zgodnego wspdtzycia w zespole, grupie, w warunkach
Demokraciji,

5. przygotowany jest do nieustannego doskonalenia i ksztattowania wtasnego
charakteru, umiejetnosci,

6. przekonany jest, Ze systematyczna praca nad sobg pozwala realizowac
wyznaczone cele Zzyciowe, rozwija¢ pasje i zainteresowania,

7. przekonany jest, Ze przestrzeganie zasad wspoétzycia spotecznego i
funkcjonowanie wg przyjetych norm spotecznych to podstawa kultury osobistej

kazdego cztowieka,

8. zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego

oraz sytuacji geopolitycznej Europy i Swiata.
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