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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania.

e zlecenie Inwestora,

e Uproszczona inwentaryzacja budowlana dla celéw niniejszego projektu,
e wizja lokalna i inwentaryzacja pomieszczen,

e uzgodnienia z Inwestorem,

e katalogi armatury, urzadzen i osprzetu,

e obowigzujgce normy i przepisy.

2. Inwestor:
Nadle$nictwo Myszyniec

Zawodzie 3, 07-430 Myszyniec,

3. Zakres opracowania.

Zakresem niniejszego opracowania jest projekt techniczny dotyczacy wykonania instalacji
centralnego ogrzewania dla budynku administracyjnego Szkétki Lesnej w msc. Zawodzie
Gm. Myszyniec zlokalizowanego na dz. ewid. nr 3002/1. Zrédtem ciepta bedzie projektowany
kociot gazowy 0 mocy max. 21 kW zasilany gazem ptynnym ze zbiornika naziemnego 0 poj.
4,85 m3. Instalacja gazowa zasilajaca kociot stanowi odrebne opracowanie. Kociot gazowy

zlokalizowano w pomieszczeniu tazienki zgodnie z graficzng czescig opracowania.

Przedmiotowg instalacje zaprojektowano, jako wodng, niskotemperaturowa
0 parametrach wody instalacyjnej 70/50°C, systemu zamknigtego z rozdziatem dolnym,
z pompowym wymuszeniem Kkrazenia czynnika z rur ze stali wegglowej ocynkowanej

z grzejnikami ptytowymi stalowymi typu C i V.

Projekt wykonano w oOparciu o istniejgcg dokumentacje architektoniczng oraz

inwentaryzacj¢ pomieszczen.

Obliczenia hydrauliczne 1 dobdr urzadzen wykonano w oparciu o program komputerowy
do wspomagania projektowania.
Ponadto w ramach opracowania przewidziano doprowadzenie cieptej wody uzytkowej do

istniejacych przyborow sanitarnych w pom. tazienki, kuchni, oraz WC. Ciepta woda



uzytkowa bedzie przygotowywana w kotle gazowym ktory bedzie wyposazony w zasobnik o

poj. min. 40 [,

4. Stan istniejacy
Budynek szkoty bedacy przedmiotem opracowania zostal wzniesiony w technologii
tradycyjnej. Przedmiotowy budynek jest parterowy z poddaszem uzytkowym i jest

podpiwniczony.

W chwili obecnej budynek objety opracowaniem posiada wewngtrzng instalacjg
wody zimnej oraz wyposazony jest w grzejniki elektryczne ktére nalezy zdemontowac i

przekaza¢ Inwestorowi.

5. Zalozenia i dane wyjsciowe do projektowania instalacji c.o.

Zapotrzebowanie na energi¢ cieplng budynku wynosi: Qco= 10407 W
llos¢ kondygnacji w budynku: 2
Parametry instalacji centralnego ogrzewania: t./t,= 70/50°C.

6. Opis przyjetych rozwiazan projektowych.

6.1 System ogrzewania i zrodlo ciepla.

Zrédtem zasilania projektowanej instalacji bedzie kociot gazowy 0 mocy max. 21 kW
dwufunkcyjny kondensacyjny z zamknieta komorg spalania, produkujacy ciepto na potrzeby
instalacji c.0. oraz cieptej wody uzytkowej znajdujacych si¢ w budynku Szkotki Lesnej w
Zawodziu. Parametry pracy projektowanej instalacji 70/50°C. Zasilenie projektowanej
instalacji bedzie znajdowalo si¢ w pomieszczeniu tazienki, w ktorej to projektuje sig¢
wiszacy kociot gazowy dwufunkcyjny wyposazony w przewod powietrzno-spalinowy typu
Turbo (komin), wyprowadzony przez $cian¢ zewnetrzna budynku. W pomieszczeni kotla,
fazience nalezy wykona¢ wyplyw gazu, ktorego dolna krawedZ umieszczona bedzie przy
posadzce, otwor o przekroju min. 200 cm2 oraz wentylacje wywiewna, ktérej otwor o
przekroju min. 14x14cm bedzie znajdowat si¢ 10 cm pod sufitem tazienki. Kociot nalezy
wyposazy¢ w czujnik pogodowy zewngtrzny podtaczony do sterownika wbudowanego w

kociol.



6.2 Instalacja C.O.

Projektowang instalacj¢ centralnego ogrzewania nalezy wykona¢ jako dwururowa,
pompowa systemu zamknigtego z rozdzialem dolnym z przewodami z rur i ksztattek ze stali
weglowej, rur precyzyjnych systemu KAN — therm Steel z ksztattkami z uszczelkg o-ring
laczonych przez zaciskanie. Projektuje si¢ wewnetrzng instalacje c.o., skladajaca si¢ z
poziomdéw rozprowadzonych w pomieszczeniach piwnicznych oraz piondéw zasilajacych
grzejnik. Piony bedg zasila¢ grzejniki stalowe plytowe z elementami konwekcyjnymi,
grzejniki typu C11 pojedyncze, zasilanie boczne, grzejniki projekowane w piwnicy,
grzejniki typu V22 podwojne, zasilanie dolne, projektowane na parterze budynku oraz
grzejniki C22 podwdjne, projektowane na poddaszu.

Przeplyw wody grzewczej w instalacji c.0. przedmiotowego budynku bedzie
powodowany przez pomp¢ obiegowa wbudowana w kociol gazowy dwufunkcyjny.

Praca pompy sterowana bedzie za pomoca sterownika pogodowego wbudowanego w
kociot gazowy oraz bezprzewodowego regulatora temperatury umieszczonego po
uzgodnieniu z Inwestorem w dowolnym pomieszczeniu budynku w max odlegtosci 20-25 m
w linii prostej od sterownika. Instalacja centralnego ogrzewania ma zosta¢ zrownowarzona
hydraulicznie za pomoca zawordw termostatycznych z nastawg wstgpna zaprojektowanych
przy grzejnikach. Zawory termostatyczne grzejnikowe nalezy wyposazy¢ w glowice

termostatyczne.

6.3. Przewody
Projektowane wewngetrzne instalacje nalezy wykonac¢ z rur precyzyjnych systemu KAN

— therm Steel z ksztaltkami z uszczelka o-ring laczonych przez zaciskanie. Poziomy w
piwnicach prowadzi¢ ze spadkiem 3 promile w kierunku Zrodta ciepla, podwiesi¢ za pomoca
uchwytow stalowych do rur pod sufitem piwnic budynku. Piony instalacji prowadzi¢ przez
stropy do grzejnikow typu V22, krétkie piony, oraz grzejnikéw typu C11 znajdujacych si¢ w
piwnicy 1 C22 na poddaszu budynku. Dwie glowne galezie przewodow poziomych nalezy
wyposazy¢ w zawory kulowe odcinajace o $rednicy jak zaprojekowane przewody instalacji
c.o. Piony instalacji c.0. Na poddaszu nalezy zakonczyc zaworami kulowymi odcinajacymi i
odpowietrznikami. Podejs$cia do grzejnikdow, krotkie piony do grzejnikow V22 nalezy
wyposazy¢ w elementy przylaczeniowe z zaworami odcinajacymi dedykowanymi dla tych
grzejnikow, na galazkach zasilajacych grzejniki typu C11 1 C22 nalezy zamontowa¢ zawory
termostatyczne z nastawa wstgpng a na powrotnych zwory odcinajace dedykowane do

grzejnikow z zasilaniem bocznym.



Prowadzenie przewoddéw rozprowadzajacych nalezy realizowac tak, aby umozliwi¢
samokompensacj¢ przewodow zwracajac uwage na prawidtowe rozmieszczenie uchwytow

mocujacych, punktow statych.

6.3 Grzejniki.

Odbiornikami ciepta projektowanej instalacji grzewczej beda grzejniki stalowe plytowe
z wbudowanymi elementami konwekcyjnymi, grzejniki podwojne typ C22 zasilanie boczne,
V22 zasilanie dolne, grzejniki poledyncze C11 zasilanie boczne, grzejniki z wbudowanymi
odpowietrznikami rgcznymi. Grzejniki typu V maja mie¢ wbudowane w sobe zawory
termostatyczne, grzejniki np. firmy Purmo lub rownowazne. Wielko$¢, typ grzejnikow wg
rzutow 1 rozwinigcia. Grzejniki nalezy wyposazy¢ w glwice termostatyczne, elementy
przylaczeniowe zawory odcinajace umozliwiajace wypigcie grzejnika z instalacji c.o. bez

potrzeby zrzutu wody ztadu instalacyjnego.

Zestawienie grzejnikow w budynku:

Piwnica: C11 600/500 —1szt.
C11 600/800 —1szt.
C11 600/1000 — 3 szt.
Parter: V22 600/600 — 2 szt.
V22 600/1000 — 2 szt
V22 600/1400 — 3 szt.
Poddasze:  C22 600/1200 — 2 szt.

6.4 Armatura i regulacja instalaciji.

6.4.1. Armature i wyposazenie stanowig:
e zawory termostatyczne grzejnikowe z nastawg wstepng — np. firmy Oventrop,
oraz glowice termostatyczne,
e zawory powrotne montowane na powrocie z grzejnika,
e zawory odcinajace kulowe,
e odpowietrzniki automatyczne na zakonczeniach pionéw i indywidualne r¢czne

przy grzejnikach.



6.5 Instalacja C.W.U.

W ramach niniejszego opracowania nalezy wykona¢ wewngtrzng instalacj¢ cieplej
wody uzytkowej do istniejacych przyborow sanitarnych w pomieszczeniach tazienki, kuchni i
WC zgodnie z graficzng czg$cig opracowania. Projektowana instalacje rozprowadzié
poziomem w pomieszczeniach piwnicy i pionowo poprzez posadzke podejs¢ do baterii
umywalkowych i zlewozmywakowej w przedmiotowych pomieszczeniach. W celu
zamaskowania instalacji przewidziano wymiang potpostumentéw na postumenty.

Przewody wewnetrznej instalacji wodociggowej projektuje si¢ z rur z tworzywa

sztucznego typu tj. polipropylenu w systemie BOR PN20.

7. Wytyczne wykonania instalacji centralnego ogrzewania.

7.1. Wytyczne ogdélne

Materiaty i urzadzenia zastosowane przy wykonaniu instalacji winny by¢ dopuszczone
do stosowania w budownictwie na terenie Polski.
Wykonawstwo instalacji powinno:
e uwzglednia¢ wymagania okre§lone w odno$nych normach, przepisach i
warunkach wykonaniach i odbioru technicznego,
e uwzglednia¢ zastosowanie nowoczesnych technologii instalacyjnych,
e by¢ prowadzone przez doswiadczonych monteréw  potwierdzonych
kwalifikacjach.
Catos¢ robdt powinna by prowadzona z uwzglednieniem:
e przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy,
e przepisOw dotyczacych ochrony przeciwpozarowe;,

e przepisow dotyczacych pracy przy urzadzeniach elektrycznych.

7.2. Wytyczne wykonania instalacji wodociagowej.

Do wykonania instalacji wod. — kan. zaprojektowano rury z tworzywa sztucznego PP
taczone taczonych przez zgrzewanie polifuzyjne.

W miejscach przejscia rurociggéw przez przegrody budowlane powinny by¢ osadzone
tuleje. Przestrzen pomiedzy rurociggiem a tuleja ochronng powinna by¢é wypekniona
szczeliwem trwale elastycznym.

Przewody nalezy mocowa¢ do elementéw konstrukcji za pomocg uchwytow lub

wspornikéw. Konstrukcja uchwytéw lub wspornikow powinna zapewni¢ tatwy i trwaty



montaz instalacji. Przewody prowadzone w bruzdach powinny by¢ zabezpieczone przed
tarciem o $cianki bruzd przez zaizolowanie otulinami z pianki poliuretanowe;.

Rurociggi w systemie BOR taczone sg ze soba poprzez zgrzewanie polifuzyjne,
polegajace na wzajemnym przetopieniu czasteczek materiatu zewnetrznej powierzchni rury i
wewnetrznej powierzchni ztaczki, po wcezesniejszym rozgrzaniu ich do temperatury 260°C —
280°C.

Wszystkie rurociggi nalezy zaizolowaé pianka polietylenowa o grubosci
odpowiadajgcej S$rednicy rurociggdw izolowanych. Otulina stanowi izolacje termiczna,
zabezpiecza rur¢ przed kontaktem z zaprawg murarska, betonem oraz umozliwia swobodne
przesunigcia rurociggéw spowodowane ich rozszerzalnoscig cieplng. Trasy i $rednice

rurociggéw pokazano w czesci rysunkowej opracowania.

8. Izolacja termiczna.

Poziomy i piony instalacji nalezy zaizolowa¢ otuling z pianki poliuretanowej
STEINONORM lub réwnowazng o grubosci izolacji zgodnie z PN-B-02421:2000. Otulina
stanowi izolacj¢ termiczng, zabezpiecza rure przed kontaktem z zaprawg murarska, betonem
oraz umozliwia swobodne przesunigcia rurociggow spowodowane ich rozszerzalno$cia
cieplng. Piony instalacji nalezy zaizolowa¢ izolacja z pianki poliuretanowej o grubosci

zgodnie z ww. normg.

9. Badanie szczelnosci i odbior instalacji.

Po zmontowaniu instalacji lub poszczegdlnych obiegow, nalezy wykonac kilkakrotne
przeptukanie z predkoscig przeptywu wody min. 1,5 m/s, az do wyptywu czystej wody. W
czasie przeprowadzania plukania wszystkie zamontowane zawory oraz inna armatura
regulacyjna powinny by nastawione na max. przeptyw. Nastepnie instalacje nalezy poddaé
probom ci$nieniowym.

Probe szczelnosci instalacji wewnetrzne] nalezy przeprowadzaé zgodnie z
wymaganiami zawartymi ,,Warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociggdéw z rur
z tworzyw sztucznych oraz stalowych"”. Po zamontowaniu, nalezy calg instalacje poddac
probie cisnieniowej na zimno na ci$nienie 0,6 MPa. Nastgpnie przeptukaé calg instalacje
dwukrotnie. Minimalna predko$¢ strumienia wody pluczacej to 1,5 m/s. Po ostatecznym
zakonczeniU prac tj. zamontowaniu glowic termostatycznych wykona¢ probe na goraco z

regulacjg parametrow pracy w czasie 72 godz.



10. Wskazowki montazowe

e przy instalowaniu rur nalezy pami¢ta¢ o tym, aby nie pozostawia¢ wolnego, nie
zamocowanego konca rury, szczegdlnie przy instalowaniu = kroccow
odpowietrzajacych i spustowych,

e rury powinny by¢ instalowane w taki sposob, aby uniemozliwi¢ ich mechaniczne

lub termiczne uszkodzenie.

11. Normy i przepisy.

Catos$¢ robot wykona¢ zgodnie z niniejszym projektem , obowigzujaCymi normami:

Armatura domowej sieci centralnego ogrzewania. Gtowice zaworow
PN-77 M-75041

przelotowych.

Armatura instalacji centralnego ogrzewania. Zawory regulacyjne
PN-91 M-75009 o _

Wymagania i badania.

Armatura instalacji centralnego ogrzewania. Ogélne wymagania i
PN-92 M-75003 )

badania
PN-74B-01405 Centralne ogrzewanie. Grzejniki. Nazwy 1 okres$lenia.
PN-90H-83131/01 Centralne ogrzewanie. Grzejniki. Ogdlne wymagania i badania.
PN-92B-01400 Centralne ogrzewanie. Oznaczenia na rysunkach.

Ogrzewnictwo i cieptownictwo. [zolacja cieplna przewodoéw armatury
PN-B-02421:2000 ‘ o . ‘

1 urzadzen. Wymagania i badania przy odbiorze.

Ogrzewnictwo i cieptownictwo. Zabezpieczenie instalacji ogrzewan
PN-B-02414:1999 wodnych systemu zamknigtego z naczyniami wzbiorczymi

przeponowymi. Wymagania.
PN-90 B-01430 Ogrzewnictwo. Instalacje centralnego ogrzewania. Terminologia.
PN-90 M-75010 Termostatyczne zawory grzejnikowe. Wymagania i badania.

Urzadzenia centralnego ogrzewania w budownictwie powszechnym.
PN-64 B-10400 o ) ) )

Wymagania i badania techniczne przy odbiorze.
PN-85-C-73001 Urzadzenia sanitarne z tworzyw sztucznych. Wymagania i badania.

Rury z tworzyw sztucznych. Oznaczanie wytrzymatosci na ci$nienie
PN-92-C-89017

wewnetrzne.

Tworzywa sztuczne. Oznaczanie wspotczynnika liniowej
PN-82-C-89021 o .

rozszerzalnosci cieplne;.

PN-87-C-89004 Wyroby z tworzyw termoplastycznych. Cechy i cechowanie.



oraz przepisami:
- Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury-z dnia 12 kwietnia 2002 r. ,,w sprawie
warunkow technicznych, jakimi powinny odpowiadacé budynki i ich usytuowanie”(Dz. U.

Nr 75 P0z.690)



OSWIADCZENIE

Na podstawie art.34 ust. 3d pkt.3 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo Budowlane

(Dz.U. z 2020 poz. 1333 z pézn. zm.) oS§wiadczam, ze:

projekt wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania i ciepltej wody uzytkowej dla
budynku administracyjnego Szkoélki Lesnej w msc. Zawodzie.
zostal opracowany w sposob zgodny z Rozporzadzenie Ministra Rozwoju z dnia 11
wrzesnia 2020 r. w sprawie szczegOlowego zakresu i1 formy projektu budowlanego
z pdzniejszymi zmianami a dokumentacja projektowa jest kompletna z punktu widzenia celu

jakiemu ma shuzy¢.

PROJEKTANT

(pieczec 1 podpis)



INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA

OBIEKT BUDOWLANY: Wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania i cieptej wody
uzytkowej w budynku administracyjnym Szkotki Lesnej.

ADRES BUDOWY: msc. Zawodzie Gm. Myszyniec
Dz. nr ew.: 3002/1

INWESTOR: Nadlesnictwo Myszyniec
Zawodzie 3, 07-430 Myszyniec

PROJEKTANT: mgr inz. Tomasz Tyminski
upr. bud. nr MAZ/0266/PWOS/10

1. Zakres opracowania i kolejnos¢ realizacji robot
Przedmiotem opracowania jest projekt wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania
i ciepte] wody uzytkowej dla budynku administracyjnego Szkotki Lesnej w msc. Zawodzie

Gm. Myszyniec zlokalizowanego na dz. geod. nr 3002/1.

1.1 Kolejnos¢ realizacji robot:

W zakresie instalacji centralnego ogrzewania wyszczegélniono nastepujace etapy:
- demontaz istniejacych grzejnikow elektrycznych;

- wykonanie otworow w stropach 1 $cianach do prowadzenia przewodow;

- rozprowadzenie przewodow instalacji C.O.,

- wykonanie instalacji z rur preizolowanych,

- wykonanie podejs¢ i montaz grzejnikow;

- proba szczelnosci instalacji;

- zaizolowanie instalacji;

- zamurowanie bruzd i otworow;



2.

Wykaz elementow, ktore moga stwarza¢ zagrozenie zycia i

bezpieczenstwa ludzi.

montaz wewngtrznej instalacji centralnego ogrzewania i cieptej wody uzytkowe;.

3. Przewidywanie zagrozenia podczas realizacji robot budowlanych

Zgodnie z rozporzadzeniem (Dz.U.03.120.1126 z dnia 10 lipca 2003r) zagrozenia dla

bezpieczenstwa i zdrowi ludzi mogg spowodowac:

roboty zwigzane z montazem rur,

Zaleca si¢ uktadanie wszystkich przewodow w temperaturze zewngtrznej powyzej 0°C.

Zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych:

upadki elementéw z wysokosci (upuszczenie materiatow i narzedzi z wysokosci),
zetkniecie z ostrymi i1 wystajagcymi cze¢$ciami maszyn, narzedzi 1 materialow,
(skaleczenia, stluczenia o wystajace czgsci maszyn i urzadzen),

porazenia pradem elektrycznym (przy uszkodzeniu przewodow),

prace w wymuszonej pozycji ( przy uktadaniu rur w wewnatrz budynku),

prace zwigzane z przemieSzCzaniem r¢cznym,

pozar, wybuch (powstanie pozaru w wyniku spawania),

4. Sposob instruktazu pracownikow.

przeprowadzenie szkolenia wstepnego na stanowiskach pracy i udokumentowanie ich
w dzienniku szkolen,

prowadzenie instruktazu dla pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot i
jego udokumentowanie z okresleniem zasad postgpowania w przypadku wystgpienia
zagrozenia dla ludzi i $rodowiska oraz koniecznos$ci stosowania $rodkéw ochrony
indywidualnej przed skutkami tych zagrozen,

stosowanie bezposredniego nadzoru nad pracami szczegélnie niebezpiecznymi
poprzez wyznaczenie w tym celu odpowiedzialnej osoby,

wykaz 0sob przeszkolonych do udzielania pierwszej pomocy medycznej,

majster budowy,

kierownik robot.



5. SrodKi techniczne zapobiegajace niebezpieczenistwu podczas wykonywania

robot budowlanych.

- 0soby zatrudnione przy omawianych pracach muszg by¢ przeszkolone w zakresie
BHP,

- osoby prowadzace prace na wysokosci powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z
wysokosci za pomocg balustrad tymczasowych ustawionych na dachu lub

indywidualnie szelkami bezpieczenstwa,
- apteczke bezpieczenstwa umiesci¢ w tatwo dostgpnym miejscu.

- stanowisko spawacza wyposazy¢ w koc azbestowy i1 gasnice proszkowa,
- teren wokot budynku, ktérego prowadzone begda prace nalezy na czas robot ogrodzic i

ustawic tablice ostrzegawcze,



