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RReegguullaammiinn  PPoowwiiaattoowweeggoo  KKoonnkkuurrssuu  SSłłoowwnnoo--PPllaassttyycczznneeggoo  

pptt..  „„ZZnnaajjddźź  ssppoossóóbb  ddoo  zzaacchhęęcceenniiaa    

rróówwiieeśśnniikkaa  lluubb  bblliisskkiieejj  oossoobbyy  

ddoo  zzaasszzcczzeeppiieenniiaa  ssiięę  pprrzzeecciiww  CCOOVVIIDD--1199””  

 

I  ORGANIZATOR KONKURSU 

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olecku 

Promocja Zdrowia i Oświata Zdrowotna 

19-400 Olecko, ul. Wojska Polskiego 13 

 

II  CELE KONKURSU 

1.   Wzbogacenie wiedzy na temat: 

✓ bezpieczeństwa i skuteczności szczepień przeciw COVID-19, 

✓ potrzeby przyjęcia szczepienia dla bezpieczeństwa własnego oraz swoich bliskich,  

✓ potrzeby zagłębienia się w problematykę SARS-CoV-2 i szczepień dla pełnego zrozumienia 

tematu (w przeciwieństwie do spłycania tematyki i braku znajomości szczegółów). 

2.    Kształtowanie postaw:  

✓ odpowiedzialności za własne zdrowie i życie.  

 

III   WARUNKI UCZESTNICTWA 

1.  Uczestnikami konkursu są:  

✓ uczniowie klas VII i VIII szkół podstawowych powiatu oleckiego,  

✓ uczniowie klas I-IV szkół ponadpodstawowych.   

2.   Uczniowie w konkursie biorą  udział indywidualnie lub w zespołach dwuosobowych (współautorzy).   

 

IV    PRZEDMIOT KONKURSU 

1. Stworzenie pracy plastycznej lub słownej, dostarczającej argumentu/argumentów do zaszczepienia 

przeciw COVID-19: 

✓ rówieśnika - osoby powyżej 12 roku życia (taka praca może wspomóc nastolatka w rozmowie  

z rodzicem lub opiekunem, który tę decyzję powinien zaakceptować),  

✓ osoby dorosłej  

✓ dziecka od 5 r.ż. (niebawem zaistnieje taka możliwość również i w Polsce).  

 

Przedmiotem konkursu jest: 

✓ praca plastyczna 

✓ praca słowna (stworzenie hasła lub kilkuzdaniowej zachęty)  

      związana tematycznie z tematem szczepień przeciw COVID-19.  

 

2.  Wymagania techniczne: 

✓ pracy plastycznej:  

− format pracy: A3 lub A4, 

− technika wykonania: rysunek, malarstwo, technika mieszana lub inna, 

− przewaga obrazu nad treścią, przekazująca zachętę do zaszczepienia się przede wszystkim wizualnie.   
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✓ pracy słownej:  

− Hasło zachęcające do zaszczepienia się może składać się maksymalnie z dwóch zdań. 

− Kilkuzdaniowa zachęta do poważnego rozważenia przyjęcia szczepienia może składać 

   się z maksymalnie 60 wyrazów. 

 

3.  Prace słowno-plastyczne muszą spełniać następujące warunki:  

✓ muszą być zgodne z aktualną wiedzą medyczną,  

✓ mają uświadamiać zagrożenie i pełnić funkcję informacyjno-edukacyjną,  

✓ mają walczyć ze stereotypami i uprzedzeniami, 

✓ nie mogą wzbudzać agresji czy nietolerancji,  

✓ mile widziana pomysłowość i niesztampowe podejście do tematu, elementy humorystyczne, gra słów.  

 

4.  Praca: 

✓ musi być w pełni oryginalną twórczością uczestnika lub uczestników; nie może być kopią argumentów  

z internetu, 

✓ nie była wcześniej nigdzie publikowana.  

 

   5.  Tył pracy powinien zostać oznakowany godłem (symbolem słownym lub graficznym) pozwalającym  

na ocenienie prac przez komisję konkursową anonimowo. Do pracy powinna zostać załączona zaklejona 

koperta, w której znajdować się będzie: 

✓ karteczka z danymi osobowymi autora/współautorów pracy (załącznik nr 1 regulaminu),  

✓ prawidłowo wypełniona zgoda przedstawiciela ustawowego niepełnoletniego uczestnika konkursu na 

udział w konkursie (załącznik nr 2 regulaminu).  

Prosimy o sprawdzenie przez przedstawiciela szkoły poprawności uzupełnienia zgody  

i oznakowania pracy. W przypadku błędów praca zostanie zdyskwalifikowana.   
 

    6.  Organizator konkursu zastrzega sobie nieograniczone czasowo prawo do używania wizerunku  

prac plastycznych oraz słownych w działalności oświatowo-zdrowotnej, tj. publikowania na stronach 

internetowych, w materiałach edukacyjnych, których autorem będzie PSSE w Olecku  

oraz w prezentacjach multimedialnych wykorzystywanych w działaniach edukacyjnych,  

również tych promujących szczepienia ochronne przeciwko chorobom innym niż COVID-19.  

   

   V LITERATURA DOSTĘPNA W INTERNECIE:  

 Polecamy rzetelne źródła wiedzy, również te w mediach społecznościowych, np. strony: 

- Prof. Agnieszka Szuster-Ciesielska - wirusolog & immunolog, 

- Tomasz Dzieciątkowski - Trust me I'm a Virologist, 

- Bartosz Fiałek.  

Rekomendujemy również:  

- szczepienia.pzh.gov.pl (zespół redakcyjny  składa się z pracowników Narodowego Instytutu 

  Zdrowia Publicznego – PZH), 

- pan.gov.pl (zespół redakcyjny tworzą pracownicy Polskiej Akademii Nauk), 

- pzh.gov.pl  - tu można pobrać Raport za okres 27.12.2020 r.  – 15.11.2021 r. dot. Niepożądanych  

   Odczynów Poszczepiennych po szczepionkach przeciw COVID-19 w Polsce.  
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   VI  ZASADY OCENY PRAC KONKURSOWYCH 

1. Komisja konkursowa oceniać będzie w szczególności:  
✓ zgodność z tematyką konkursu, 

✓ czytelność komunikatu,  

✓ wartość merytoryczną,  

✓ walory estetyczne.  
 

  Prace oceniane będą w dwóch kategoriach wiekowych:  

✓ uczniowie klas VII i VIII szkół podstawowych powiatu oleckiego,  

✓ uczniowie klas I-IV szkół ponadpodstawowych,  

oddzielnie prace plastyczne i słowne.  

  

   VII  NAGRODY 

1.  Komisja konkursowa wyłoni maksymalnie 4 najlepsze prace  

(praca słowna i plastyczna w każdej kategorii wiekowej).  

2.       Laureaci rywalizacji otrzymają nagrody rzeczowe.  

 
VIII   TERMINARZ I PRZEBIEG KONKURSU 

1.  Czas dostarczenia prac do siedziby Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Olecku 

upływa 17.12.2021 r. (piątek) o godz.1500. 

2  Za dostarczenie prac do siedziby PSSE w Olecku oraz za sprawdzenie spełnienia wymogów formalnych 

odpowiada szkoła, której uczniowie biorą udział w rywalizacji.  

4.      W skład komisji konkursowej wejdą przedstawiciele organizatora konkursu i reprezentanci instytucji 

współpracujących z organizatorem.  

5.  Wyniki konkursu wraz wizerunkiem nagrodzonych prac zostaną ogłoszone najpóźniej 21.12.2021 r. 

(wtorek) na stronie Powiatowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w Olecku na Facebooku; szkoły których 

uczniowie wezmą udział w rywalizacji dodatkowo zostaną powiadomione pocztą elektroniczną  

o wynikach i możliwości odbioru nagród.  

 

IX  ORGANIZATOR KONKURSU ZASTRZEGA SOBIE PRAWO  

DO INTERPRETOWANIA NINIEJSZEGO REGULAMINU.  

 

 

 

 

Państwowy Powiatowy Inspektor 
Sanitarny w Olecku 

Katarzyna Dryl-Nerkowska 
 

 

       


