@Wszawica gtowowa

jest to choroba pasozytnicza na skorze gtowy cztowieka,
wywotujgca zmiany skorne. Wszawicg moze zarazic sie
kazdy i nie jest to oznaka braku higieny!
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My porczywe swedzenie skory glowy
- 4" « zmiany skérne oraz rany wywolane drapaniem
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Leczenie wszawicy:

1.Kup w aptece dedykowany preparat do usuwania
wszy, ktory jest dostepny bez recepty

2.Zastosuj preparat na wlosach i skorze glowy
wszystkich cztonkow rodziny

3.Wyczesz wlosy gestym grzebieniem aby usungé
martwe wszy 1 odklejone jaja

4.Po okolo 7 dniach potworz kuracje

Zapobieganie wszawicy:

1.Codzienne dokladne szczotkowanie wlosow

2.Do pielegnacji wlosow uzywaj tylko witasnych przyrzadow -
grzebien, szczotka

3.Wlosy myj przynajmniej raz w tygodniu

4 Korzystaj z wlasnej odziezy, recznikow i poscieli

5.Unikaj bezpoSredniego kontaktu z glowami kolezanek
i kolegow oraz nie wymieniaj sie nakryciami glowy

6.Jezeli poczujesz uczucie swedzenia i pieczenia skory glowy

ZWroG sie o pomoc rodzicow \\‘5\

taj!! Po rozpoznaniu wszawicy nalezy
przeprowadzi¢ zabieg zwalczania wszawicy u
wszystkich osob z otoczenia jednoczesnie.



