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PETYCJA

» w sprawie edukacji szkolnej z zakresu profilaktyki choréb i zasad udzielania pierwszej
pomocy,

> w sprawie wczesnego diagnozowania chorob (w tym WZW C),

» w sprawie kampanii informacyjnej promujacej narzedzia informujgce o dostepie
(kolejkach) do §wiadczen medycznych na terenie Polski.

Dziatajgc na podstawie ustawy o petycjach (Dz. U. 2018 poz. 870) dziatajgc w imieniu wlasnym
oraz organizacji spoltecznych, ktére reprezentujemy a takze dzialajgc w interesie publicznym,
wnosimy o:
- wprowadzenie systemowych rozwiazan edukacji szkolnej dzieci i mtodziezy w zakresie
profilaktyki choréb, u§wiadamiajgcych rodzaje zachowai ryzykownych, ktére moga prowadzié¢
do zachorowania np. do zakazei wirusami, a takze w zakresie zasad udzielania pierwszej

pomocy np. w hapadzie padaczkowym.

- wprowadzenie systemowych rozwigzaii zapewniajacych weczesna diagnostyke choréb (w tym
choréb zakaznych)

- zorganizowania kampanii informacyjnej propagujacej wéréd pacjentéw zrédla informacji
o kolejkach oczekiwania na $wiadczenia medyczne w Polsce.



UZASADNIENIE

Edukacja szkolna dzieci i miodziezy w Polsce nie obejmuje tematyki profilaktyki choréb, w tym
choréb zakaZnych. Przekazanie wiedzy na ten temat w ramach edukacji szkolnej bez watpienia
zaowocuje wyksztatceniem w mlodziezy nawykéw, ktére wptyna na zmniejszenie zapadalnosci
na choroby cywilizacyjne. Edukacja dzieci i mtodziezy na temat ryzykowanych zachowari
przyczyni sie do zwiekszenia §wiadomosci a tym samym ograniczenia ilo$ci zakazen wirusami
chorobotwérczymi. Aktualnie w Polsce w przewazajacym zakresie edukacja szkolna na temat
profilaktyki choro6b inicjowana jest przez organizacje pacjenckie (to one szkol i wyposazajg
nauczycieli w materiaty edukacyjne na ten temat). Odbywa sie to na zasadzie dobrowolnoéci.
Wnosimy o wystapienie do Ministra Edukacji o wprowadzenie lekcji o zdrowiu, w trakcie
ktorych zagadnienie byloby rozwigzane systemowo.

Z wlasnych obserwacji stwierdzamy réwniez, ze znaczna czeé¢ spoteczefistwa polskiego nie
posiada wiedzy na temat sposobéw udzielania pierwszej pomocy, w tym réwniez osobom, ktére
znajdg si¢ w napadzie padaczkowym. Ta wiedza mogtaby réwniez byé przekazywana w trakcie
tych zajeé.

Obecnie dziatajacy system ochrony zdrowia boryka sie z problemem leczenia oséb, ktdre s3
diagnozowane na bardzo péznym etapie choroby. Duij przeszkoda w dazeniu do zmiany tego
zjawiska sq kolejki oczekiwania do opieki specjalistycznej, na etapie ktérej dostepna jest
pogtebiona diagnostyka. Dlatego wnioskujemy o przesuniecie $wiadczen wczesnej diagnostyki
wykrywania chordb na poziom podstawowej opieki zdrowotnej. Apelujemy o udostepnienie
badan diagnostycznych wykrywajacych przyktadowo przeciwciata wirusa HCV do gabinetéw
lekarzy POZ. Mimo licznych interwencji organizacji spotecznych i grup eksperckich,
kierowanych do Ministerstwa Zdrowia w ostatnich kilkunastu latach badanie anty-HCV nadal
nie znajduje si¢ w koszyku §wiadczeni gwarantowanych w poradniach POZ. Tymczasem wczesna
diagnoza choréb zakaZnych pozwala uniknaé péZnych nastepstw wirusowego zapalenia watroby
w postaci marskoSci i nowotworu watroby. Leczenie chorych ktérych dotknety pézne
nastepstwa zakazenia zwigzane jest nie tylko z cierpieniem i utratg sprawnoéci fizycznej
pacjentéw, ale réwniez z o wiele wyzszymi kosztami leczenia, ponoszonymi przez system.
Kolejnym problemem jest nier6wny dostgp do §wiadczet medycznych w obrebie catego kraju.
Istniejg diametralne réznice w ilosci osrodkdw leczacych oraz iloéci nakladow finansowych na
jednego mieszkarica, przeznaczanych na leczenie danej jednostki chorobowej. Skutkiem tego jest
to, ze czes$¢ mieszkancoéw Polski jest niezaopiekowana w okre$lonym obszarze terapeutycznym,
podczas gdy w innych placdwkach leczniczych, w innych wojewé6dztwach, dane $wiadczenie jest

dostepne ,od reki”. Najwyrazniej system opieki zdrowotnej nie radzi sobie z organizacjg



réwnego dostepu do $wiadczenl medycznych na terenie naszego kraju. Pacjenci, ktérzy nie
wiedza jak skutecznie dotrzeé do informacji na temat kolejek do $wiadczent medycznych w

- Polsce skazani s pozostawlenie bez opieki: Niestety jest to zjawisko dosy¢ powszechne.
Dlatego wnioskujemy o zorganizowanie kampanil informacyjnej, w ktérej pacjenci mogliby sig
dowiedzie¢ w jaki sposéb mozna pozyskaé informacje na temat aktualnych kolejek oczekiwania
na $wiadczenie medyczne w naszym kraju. Istotnym jest réwniez, aby system informujacy o
kolejkach do §wiadczent prowadzony byt rzetelnie, zawierat dane wiarygodne i prawdziwe.

Wyrazamy zgode na ujawnienie na stronie internetowej podmiotu rozpatrujacego petycje
naszych danych osobowych.

Korespondencje w powyzszej sprawie prosze kierowa¢ na adres Fundacji Gwiazda Nadziei
w Katowicach ul. H. Dagbrowskiego 22, 40-032.

Z wyrazami szacunku



