Panstwowa Szkola Muzyczna I stopnia
w Swinoujsciu

SZKOLNY
PROGRAM
WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNY

na rok szkolny 2022/2023



Program Wychowawczo- Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie obowigzujacych aktow
prawnych, rekomendacji wychowawczo-profilaktycznych Centrum Edukacji Artystycznej na rok
2022/2023, wynikow diagnozy szkolnej badajacej poziom zagrozen w szkole, przeprowadzonych wsrod
uczniow klas IV — VI cyklu szescioletniego i klas I — IV cyklu czteroletniego oraz wnioskow i spostrzezen

nauczycieli.
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Czesc 1

1.Wstep

Spotecznosé¢ Panstwowej Szkoty Muzycznej I stopnia w Swinoujéciu stanowig uczniowie, ich rodzice, nauczyciele oraz pracownicy administracji i
obstugi. Wspolnie podejmujemy dziatania, aby madre i mozliwie najlepsze wychowanie byto integralng cz¢scig sfery dydaktycznej i umiejgtnosci,
ktére uczen wynosi ze Szkoty. Program zawiera opis strategii i dzialan o charakterze wychowawczym i profilaktycznym, realizowanych przez ogoét
srodowiska szkolnego. Jest spdjny ze Statutem, obowigzujacymi przepisami prawa, rekomendacjami CEA oraz potrzebami Szkoty. Ukierunkowany
jest zarbwno na og6lny, osobisty rozwdj uczniéw, jak 1 na rozbudzanie i wspieranie ich zainteresowan muzycznych oraz czerpanie przyjemnosci
wynikajacej z czynnego i biernego obcowania z muzyka.

Najwicksze prawo do wychowywania wiasnych dzieci maja ich rodzice. Zadania wychowawcze realizowane przez Szkole wzmacniajg i wspieraja

dziatania rodzicow w tym zakresie, zwigkszajac tym samym szans¢ na osiggni¢cie sukcesu wychowawczego.

2. Podstawy prawne

® Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej
Konwencja o prawach dziecka
Ustawa o systemie o$wiaty

Ustawa Prawo o$wiatowe

Ustawa Karta Nauczyciela

Podstawy programowe

Statut Szkoty

rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne CEA



® Szkolny System Wsparcia Zdrowia Psychicznego Mysle Pozytywnie MEIN

3. Charakterystyka szkoly i Srodowiska lokalnego

Panstwowa Szkota Muzyczna I stopnia w Swinoujéciu jest jedyng polska szkotg artystyczng na wyspie Uznam. Kazdego roku ksztalci si¢ w niej okoto
110 ucznibw w 8 specjalnosciach, realizujac nauke w 6-letnim i 4-letnim cyklu nauczania. Wszystkie zajecia odbywaja si¢ w systemie
popotudniowym. Uczniowie biorg czynny udzial nie tylko w dziatalnosci koncertowej PSM ale rowniez w szkotach oswiatowych, do ktoérych
uczeszezajg oraz w miejskich formach kulturalnych. Waznym aspektem rozwoju muzycznego naszych ucznidow jest muzykowanie zespolowe oraz
mozliwo$¢ wspolpracy koncertowej z Orkiestra Wojskowa. Niektorzy nasi absolwenci podejmuja dalsza nauke w szkotach muzycznych II stopnia,
uczelniach muzycznych lub kierunkach zwigzanych z muzyka. Wielu absolwentéw rozwija muzyczne pasje w formach amatorskich, sg takze
bywalcami filharmonii, oper i teatréw muzycznych. Bardzo istotne jest rowniez docenianie przez naszych absolwentéw warto$ci ksztatcenia
muzycznego oraz jego wplywu na ogdlny rozwdj i kompetencje mtodego cztowieka, ktore przejawia si¢ w fakcie posytania do szkoly muzycznej
wlasnych dzieci. W ostatnich miesigcach do spolecznos$ci szkolnej dotaczyto kilkoro ucznidw z Ukrainy, ktorzy zostali przydzieleni do nauczycieli

poshugujacymi si¢ jezykiem ukrainskim.

4. Misja i wizja Szkoly

Misja szkoly jest ksztaltowanie wrazliwosci muzycznej ucznidw oparte na przyjaznej atmosferze, wzajemnej tolerancji i poszanowaniu, w ktorej
uczniowie pod opieka kadry pedagogicznej o najwyzszych kwalifikacjach nie tylko zdobywaja wiedze i umiejetnosci, lecz rowniez majg prawo do
popetniania bledow, przy umozliwieniu im rownocze$nie indywidualnej samorealizacji.

Panstwowa Szkota Muzyczna I stopnia w Swinoujsciu jest Szkola realizujaca wyltacznie program ksztalcenia artystycznego w oparciu o podstawy

programowe. Jest Szkota przyjazng i kreatywna, ksztaltujaca nie tylko osobowo$¢ uczniéw, ale rowniez ich wrazliwos¢, gust muzyczny, poczucie

estetyki. Stwarza warunki do rozwijania wiasnych uzdolnien i umiejetnosci muzycznych, a takze do okre§lania siebie jako cztonka rodziny,



spoteczno$ci szkolnej, mtodego muzyka, absolwenta, mieszkanca regionu, obywatela Polski, Europy i $wiata. Szkota jest ukierunkowana na state
podnoszenie jakosci 1 efektywnos$ci ksztalcenia. Wypracowane juz osiggnigcia sg baza do dalszego, wszechstronnego i widocznego rozwoju Szkoty.

Szkoty elitarnej ale dostepnej, Szkoly wymagajacej ale przyjaznej, Szkoty, ktora uczniowie, rodzice i sSrodowisko okreslaja - wyjgtkowa.

5. Sylwetka absolwenta PSM I stopnia w Swinoujsciu

1) szanuje 1 przestrzega zasady dobrego zachowania, normy etyczne i moralne,

2) posiada i1 wykorzystuje uporzadkowang wiedze, umiejetnosci i talenty,

3) szanuje dziedzictwo kulturowe,

4) jest aktywny 1 twoOrczy, rozwija swoje zainteresowania,

5) jest $wiadomym odbiorcg sztuki,

6) zna swoje prawa, realizuje cele z poszanowanie praw i godnosci innych,

7) zna swoje mocne i stabe strony i potrafi nad nimi pracowac,

8) rzetelnie 1 sumiennie wywigzuje si¢ ze swoich obowigzkow, szanuje prace
innych,

9) jest wrazliwy, tolerancyjny, odpowiedzialny i zyczliwy,

10) umie pracowa¢ sam i wspotdziata¢ w zespole,

11) ma poczucie wlasnej wartosci,

11) jest przygotowany do dalszego ksztatcenia muzycznego.

6. Wartosci wazne dla spolecznosci szkolnej

Wartosci, ktore sa podstawa programu wychowawczo-profilaktycznego dotyczg nie tylko szeroko rozumianych wzorcoOw postepowania i zachowania.



To takze warto$ci zwigzane z poczuciem integralnosci ze srodowiskiem lokalnym, historig kraju i dziedzictwem kulturowym oraz szacunek dla ich
osiggnie¢. W tej atmosferze uczniowie ksztattuja wlasna osobowo$¢, a takze rozwijaja postawe wykonawcy i $wiadomego odbiorcy kultury.
Krystalizujg rowniez zainteresowania i1 pomysty na swoj dalszy rozwoj oraz przyszto$¢. Rozumieja konsekwencje wynikajace z zagrozen

wspotczesnego §wiata, uczg si¢ ich unikania oraz stawiania czola problemom i wyzwaniom.

7. Powinnosci wychowawcze pracownikow pedagogicznych

i niepedagogicznych
Wychowywanie to obowigzek kazdego nauczyciela 1 pracownika Szkoty. Oznacza to, ze w proces wychowawczy wlaczona jest cata spotecznos¢
szkolna — rodzice, nauczyciele, uczniowie i1 pracownicy Szkoty. Wszyscy tworzymy Ssrodowisko wychowawcze, w ktorym dziecko ma szanse
budowania wlasnej tozsamosci, poczucia przynalezno$ci i odpowiedzialnosci, a takze wlasciwych relacji — z dorostymi i réwiesnikami.
Proces wychowawczy musi by¢ obecny we wszystkich dzialaniach i we wszystkich relacjach z uczniem. Duzg role¢ w tym procesie odgrywaja
nauczyciele, a szczegdlnie nauczyciele instrumentu gléwnego z racji indywidualizacji zaj¢¢, gruntowniejszej znajomosci potrzeb ucznia 1 wigkszych
mozliwos$ci oddzialywan wychowawczych. Jednakze dopiero wspolne wysitki wszystkich nauczycieli 1 pracownikow Szkotly daja integralny wglad w
potrzeby ucznidéw i skuteczno$¢ dziatan wychowawczych.
Nauka w szkole muzycznej to nie tylko nabywanie przez uczniéw konkretnych umiejetnosci i wiedzy muzycznej, ale réwniez otrzymanie dobrych
podstaw do dalszego ksztalcenia muzycznego, ksztaltowanie wlasnej swiadomosci jako mtodego artysty 1 odbiorcy sztuki. To takze dbatos¢ o
wlasciwg atmosfere zaje¢, relacje, komunikacje 1 wspotprace miedzy uczniami, nauczycielami oraz rodzicami, dbato$¢ o wszechstronny rozwoj
osobowy, kulture osobista 1 zaszczepianie pozadanych wzorcéw postgpowania.
Podejmowane przez Szkol¢ dziatania wychowawczo-profilaktyczne maja na celu wspieranie ucznia w jego rozwoju osobistym i artystycznym oraz
swiadome 1 odpowiedzialne towarzyszenie mu w tym procesie. Bardzo waznym zadaniem jest takze u§wiadamianie, przeciwdziatanie i eliminowanie

wspotczesnych zagrozen oraz propagowanie i wpajanie ponadczasowych wartos$ci, takich jak: uczciwos$é, rzetelnos¢, systematyczno$¢, punktualnose,



zyczliwo$¢, kolezenstwo, przyjazn, odwaga, czystos¢, estetyka, kultura bycia, tolerancja, poszanowanie pogladéw i godnosci drugiego cztowieka,
patriotyzm, a takze wartosci eliminujgce rasizm 1 nacjonalizm. Warto$ci, ktére pozwola uczniom osigganie wyznaczonych celow na réznych

ptaszczyznach zycia oraz umiejetnosci zycia z innymi i dla innych.

8. Ogolne zalozenia programu wychowawczo-profilaktycznego

Istota zadan wychowawczych 1 profilaktycznych niniejszego programu sg spojne dziatania realizowane w szkole i w rodzinie, ukierunkowane na
mozliwie najlepszy rozwoj artystyczny, emocjonalny i spoteczny uczniow. Oprdocz dziatan rozwojowych niezwykle istotna jest profilaktyka zagrozen,
zdiagnozowane potrzeby szkoty, udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej 1 szeroko pojeta wspolpraca z rodzicami. Realizatorami
wspolnych przedsiewzie¢ wychowawczo-profilaktycznych jest cata spotecznos$¢ szkoty. Jednakze najwazniejsze zadania wychowawczo-profilaktyczne

spoczywaja na nauczycielach z racji ich najblizszego i najszerszego kontaktu z uczniami.

Czes¢ 11
(PRAKTYCZNA)

1. Podstawy planu wychowawczo-profilaktycznego



Plan wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2022/2023 zostal opracowany na podstawie:

1) analizy 1 wynikow diagnozy szkolnej przeprowadzonej wsrod uczniow klas IV-V1/6 1 1-1V/4;

2) uwag, spostrzezen i wnioskoOw nauczycieli;

2) rekomendacji wychowawczo-profilaktycznych CEA na biezacy rok szkolny w zakresie:

- opieki psychologiczno-pedagogicznej przed i podczas wystepow artystycznych uczniow

- przeciwdziatania pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, aspotecznych i przemocowych wsrdd ucznidow 1 ich rodzin

- kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w szczegdlnosci z Ukrainy.

2. Harmonogram realizacji zadan

uroczystosci szkolnych i panstwowych

zachowan, prezentacja

Strategia Tytul zadania Cel Forma zadania Odbiorcy Termin Osoby
realizacji odpowiedzialne
Wychowawcza Moje maniery | Przestrzeganie zasad kultury osobistej | Pogadanki, gadzety Uczniowie, | Caly rok Wszyscy nauczyciele,
1 muzycznego 1 savoir-vivre w klasie, | akcja savioir-vivre rodzice szkolny pracownicy szkoty,
w szkole 1 podczas koncertow przygotowana przez SU, rodzice
obserwacje zachowan
na koncertach, w klasie,
na korytarzu
Moje prawa i Znajomos$C i przestrzeganie Pogadanki, zapoznanie |Uczniowie |Pazdziernik | Wszyscy nauczyciele
obowiazki podstawowych praw ucznia; ze Statutem szkoty 1
znajomo$¢ 1 wypelnianie obowigzkoéw | podstawowymi
ucznia przepisami Konwencji
Praw Dziecka
Moja etykieta  |umiejetnos¢ zachowania si¢ i Pogadanki, rozmowy, | Uczniowie |Caty rok Wszyscy nauczyciele
odpowiedni ubidr podczas obserwowanie szkolny




zachowan pozytywnych

1 negatywnych
Moje wiezi Silne wiezi rodzinne, wlasciwe relacje | Warsztaty, pogadanki, |Uczniowie, | Caty rok Wszyscy nauczyciele
1 komunikacja z nauczycielami, spotkania 1 koncerty rodzice szkolny
integracja klasowa i szkolna, poczucie | klasowe, koncerty
przynaleznosci do spotecznosci szkolne 1 dla miasta,
szkolnej, lokalnej, narodowej i wspodlne koncerty z
europejskiej. Orkiestrag Wojskowg 1
zespotami miejskimi,
wspotpraca w chorze i
zespotach
instrumentalnych
Szanuje siebie i | Tolerancja i poszanowanie pogladow,|Pogadanki, rozmowy, |Uczniowie, |Caty rok Wszyscy nauczyciele
innych wyznan oraz godnosci drugiego | filmy, koncerty dla osob |rodzice szkolny
czlowieka; niepetnosprawnych
poszanowanie dla ludzi innych ras,
narodowosci 1 kultur;
eliminacja hejtu 1 mowy nienawisci;
poszanowanie godnosci 0s6b
niepetnosprawnych;
umiejetnos¢ pokojowego
rozwigzywania problemows;
poszanowanie godnosci 0s6b
starszych.
Edukacyjna | Poznaj¢ siebie |Rozwdj wiedzy, umiejgtnosci Warsztaty z uczniowie |Caty rok Wszyscy nauczyciele,
muzycznych 1 kreatywnosci; psychologiem, szkolny rodzice, edukatorzy

rozpoznawanie, okreslanie i radzenie
sobie z wlasnymi emocjami 1
reakcjami;

panowanie nad stresem, tremg i oceng
artystyczna,

poznanie i wykorzystywanie technik
relaksacyjnych i oddechowych oraz

pogadanki, filmy,
techniki relaksacyjne i
oddechowe, wsparcie od
nauczyciela przed i w
trakcie koncertu

zewnetrzni




sposobow roztadowywania napigcia 1
stresu;

emocjonalne przygotowanie do
wystepu,

tworzenie mobilizujacej atmosfery
przed koncertem;

opieka 1 wsparcie emocjonalne od
nauczyciela i rodzicow;
uswiadamianie waznos$ci
odpowiedniego przygotowania do
wystepu publicznego;
uswiadamianie oceny jako kierunku
dalszej pracy;

wzmacnianie poczucie wlasnej
wartosci i doceniania swojej pracy;
poznawanie wlasnych mozliwosci,
predyspozycjii talentow;
inicjowanie koncertow i scenariuszy;
odpowiedzialno$¢ za siebie i innych;
udziat w réznorodnych formach
aktywnosci szkoty.

Jestem eko

Przestrzeganie zasad zdrowego
odzywiania i piramidy zywienia;
uswiadamianie szkodliwosci 1 skutkow
nadmiernego spozywania slodyczy i
Zywnosci przetworzonej;
uswiadamianie znaczenia spozywania
warzyw i owocow;

aktywne spedzanie czasu wolnego;
zachowywanie rownowagi migdzy
wysitkiem umystowym a fizycznym;
swiadome 1 oszczedne zuzywanie
wody oraz energii elektrycznej;
eliminacja  plastiku na  rzecz

Prelekcje, pogadanki,
rozmowy, filmy




przedmiotow pochodzacych z
recyklingu;
segregowanie odpadow.

Informacyjna

Wiem i
rozumiem

Wiedza na temat uzaleznien,
zachowan ryzykownych zwigzanych z
uzywania srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych 1 nowych substancji
psychoaktywnych, papierosow i
alkoholu oraz wynikajacych z tego
konsekwencji;

uswiadamianie i1 eliminowanie
zachowan wrogich i agresywnych
(bicie, kopanie, przezywanie,
obmawianie, grozby, zastraszanie, hejt
W grupie 1 w internecie, niszczenie
sprzetu szkolnego);

zachowywanie ostroznos$ci i zasad
bezpieczenstwa w cyberprzestrzeni;
wiedza na temat waznosci 1 ochrony
zdrowia psychicznego oraz
mozliwos$ci otrzymania wsparcia
psychologiczo-pedagogicznego;
wiedza na temat znaczenia 1 waznosci
wlasciwych relacji rodzinnych,
rowiesniczych 1 z nauczycielami.

Warsztaty z
psychologiem
pogadanki, filmy,
r0ZMowy

Uczniowie,
rodzice

Caly rok
szkolny

Wszyscy nauczyciele,
rodzice, edukatorzy
zewnetrzni

Profilaktyczna

Dbam o
bezpieczenstwo
swoje 1 innych

Uswiadamianie i eliminowanie
zagrozen dla zdrowia i1 Zycia
wynikajacych z uzywania srodkow
psychoaktywnych, dopalaczy, tytoniu i
alkoholu;

uswiadamianie roli, znaczenia i

Filmy, pogadanki,
roZmowy

Uczniowie,
rodzice

Caly rok
szkolny

Wszyscy nauczyciele,
pracownicy szkoty




potrzeby wiasciwych kontaktow
werbalnych z rodzicami,
nauczycielami i rowiesnikami;
uswiadamianie i eliminowanie
zagrozen wynikajacych z
cyberprzestrzeni i niekontrolowanego
uzywania telefonu, komputera,
internetu;

uswiadamianie konieczno$ci
przestrzegania zasad sanitarnych w
czasie epidemii;

uswiadamianie konieczno$ci
reagowanie na zagrozenia i
niebezpieczenstwa;

uswiadamianie odpowiedzialnosci
osobistej za podejmowane decyzje i
zachowania;

uswiadamianie konieczno$ci
informowania rodzicow 1 nauczycieli
o zagrozeniu lub niebezpieczenstwie;
swiadomo$¢ otrzymania pomocy i
wsparcia w sytuacji zagrozenia.

3. Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego

Termin wykonania Narzedzia ewaluacji Osoby odpowiedzialne Whioski
ewaluacji z przeprowadzonej ewaluacji
Uczniowie
wrzesien 2022 r. diagnoza szkolna badajaca Dyrektor, Zdecydowana wigkszo$¢ badanych ucznidow czuje si¢ w
poziom zagrozen w szkole P. Krawczynski szkole bezpiecznie




(ankieta dla uczniow 1

(wszystkie wyniki procentowe w kolejnosci: ¢.61 c.4)

nauczycieli); zdecydowanie tak 42,9% 156,5%

obserwacje oraz spostrzezenia i raczej tak 42.9% 139,1%

wnioski nauczycieli. zdecydowanie nie 9,5% 10%
raczej nie 0% 14,3%
nie wiem 14,3% 10%
Cze$¢ uczniow spotkato si¢ z agresywnymi zachowaniami
bicie, kopanie, przezywanie 23,8% 14,3%
wymuszanie pieni¢dzy, warto§ciowych
rzeczy 0% 14,3%
niszczenie szkolnego sprzetu 19% 18,7%
obrazliwe przezwiska i obelgi 23,8% 14,3%
wy$miewanie i ponizanie 33,3% 1 0%
obmawianie, plotkowanie 33,3% 14,3%
grozby i zastraszanie 9,5% 18,7%
hejt w grupie lub w internecie 19% 10%
Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidow nie pali papierosow:
tak, jeden raz 9,5% 14,3%
tak, wigcej razy 0% 14,3%
nie, nigdy 90% 191,3%
Zdecydowana wigkszos$¢ ucznidw nigdy nie pita alkoholu:
tak, jeden raz 9,5%18,7%
tak, wiecej razy 0% 18,7%
nie, nigdy 90% 1 82,6%

Zdecydowana  wigkszo$¢ ucznibw ni  probowata
narkotykow, dopalaczy lub innych srodkow

psychoaktywnych

tak, jeden raz 0% 10%
tak, wigcej razy 0% 14,3%
nie, nigdy 100% 195,7%

Spora grupa ucznidéw miewa treme przed wystepem:
tak, zawsze 42,9% 1




26,1%

czesto 42.9%121,7%
rzadko 9,5%139,1%
nie 4,8%113%

Wiekszo$¢ uczniow potrafi radzi¢ sobie z trema:
tak 66,7% 1 60,9%
nie 33,3%139,1%

Wiekszo$¢ ucznidow zna 1 wykorzystuje sposoby lub
techniki opanowania tremy 1 stresu:

tak 61,9%156,5%
nie 38,1%126,1%

Wiekszo$¢ uczniow opowiedziata si¢ za koniecznoscia
poswigcenia wigkszej uwagi tej problematyce:

zdecydowanie tak 28,6%121,7%

raczej tak 38,1% i

34,8%

zdecydowanie nie 14,3% 1 0%

raczej nie 9,5% 1

17,4%

nie 9,5% 113%
Nauczyciele

Zdecydowana wigkszo$¢ nauczycieli stwierdzita, ze
uczniowie w szkole moga czu¢ si¢ bezpiecznie:

zdecydowanie tak 72,7%
raczej tak 27,2%
zdecydowanie nie 0%
raczej nie 0%
nie wiem 0%

Zdecydowana wigkszo$¢ nauczycieli nie zauwazyta w




szkole przejawow agresji stownej lub fizyczne;j:

tak, czesto 0%
rzadko 18,2%
nie 81,8%

Wszyscy nauczyciele potwierdzili, ze nie maja wiedzy na
temat hejtu uczniow w grupie lub w internecie:

tak 0%

nie 100%

Zdecydowana wigkszo$¢ nauczycieli nie zauwazyla
symptomoéw zazywania narkotykéw, dopalaczy lub innych
srodkow psychoaktywnych:

tak 1,1%

nie 90,9%

Wigkszo$¢ nauczycieli odpowiedziata, Ze raczej nie istniej
problem uzaleznienia uczniéw od telefonu, internetu, gier
komputerowych:

zdecydowanie tak 1,1%
raczej tak 27,3%
zdecydowanie nie 1,1%
raczej nie 45,5%

Wigkszo$¢ nauczycieli potwierdzita, ze us$wiadamia
uczniom konsekwencje zachowan agresywnych i
koniecznos$¢ reagowania na ich przejawy:

tak 63,7%

nie 27,3%

Podzielone s3 zdania nauczycieli dotyczace ich uczniow,
majacych problemy z opanowaniem tremy przed

wystepem:
tak, zawsze 0%
czesto 54,5%

rzadko 45,5%
nie 0%




Zdecydowana wigkszo$¢ nauczycieli potwierdzita, ze ich
uczniowie znaja sposoby i techniki radzenia sobie ze
stresem:

tak 90,9%
nie 1,1%
nie wiem 0%

Zdecydowana wigkszo§¢ nauczycieli uwaza, ze ich
uczniowie potrafia wykorzystywa¢ techniki tagodzace
napigcie 1 stres:

zdecydowanie tak 0%

raczej tak 72,7%
zdecydowanie nie 0%
raczej nie 27,3%

Wigkszo$¢ nauczycieli wyrazila zdanie, ze nalezaloby w
wigkszym stopniu przyblizy¢ uczniom techniki radzenia
sobie z tremg 1 ze stresem:

zdecydowanie tak 27,3%
raczej tak 45,5%
zdecydowanie nie 0%
raczej nie 18,2%

nie wiem 1,1%
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